A Magyar Amerikai Football Szovetség
Dopping Szabalyzata

Jelen Anti- dopping szabalyzat a rendezi a MAFSZ tagszervezeteinek sportoldinak e
teriilettel kapcsolatos kotelezettségeit, a Magyar kormany rendelete és Nemzetkozi
Doppingellenes Ugynokség (WADA) szabélyai alapjén.

Jelen szabdlyzatot a MAFSZ elnokség, 2009/017 hatdrozatdban elfogadta, amely minden
MAFSZ tagszervezetre vonatkozik, és 2009. jilius 15. 1ép életbe.

A Szabalyzat hatalya
1.§

(1) Jelen Szabdlyzat hatdlya kiterjed az amerikai football és cheerleading sportdgakban a
Magyar Amerikai Football Szovetség (tovdbbiakban: Szovetség) dltal kiadott versenyzdi
engedéllyel rendelkezd valamennyi versenyzdre, a versenyzl felkészitésében, illetdleg
iranyitasdban résztvevd sportszakemberekre, valamint a Szovetség versenyrendszerében
résztvevo sportszervezetekre.

(2) Jelen Szabalyzat rendelkezéseit kell alkalmazni a hazai versenyrendszerben szervezett
versenyekre, tovdbba a  nemzetkdzi  sportszovetség  dltal  elrendelt  hazai
doppingellendrzésekre.

A doppingtilalom, a doppingtilalommal kapcsolatos kotelezettségek
2.8

(1) A versenyz6 nem hasznélhat, illetve nem alkalmazhat, vagy forgalmazhat — a mindenkori
hatdlyos doppinglistdt tartalmaz6 jogszabalyban meghatarozott - tiltott teljesitményfokozé
szereket, készitményeket és modszereket.

(2) A versenyz6 koteles aldvetni magat a doppingtilalom betartdsanak ellendrzésére iranyuld
vizsgalatnak (doppingvizsgélat).

(3) A versenyzd koteles

a) a versenyen felhivasra a doppingvizsgalatnak aldvetni magét,

b) versenyen kiviil doppingellen6rzés céljabol rendelkezésre dllni, a tartozkodasi helyére
vonatkozo6 informaciokat biztositani,

¢) a doppingellendrzési lirlapon a valésdgnak megfeleld adatokat feltiintetni, ezen beliil a
tdjékoztatasi kovetelményeknek eleget tenni,

d) sziikség esetén a gydgydszati céli mentességhez a bejelentési kotelezettségnek eleget
tenni,

e) doppingvétség esetén, amennyiben a versenyzd kéri a ,,B” minta vizsgalatit, ezen
vizsgalat koltségeit megfizetni.

(4) A sportszakember koteles



a)
b)
c)

a versenyzot a doppingellenes eldirdsokrol tajékoztatni,
a versenyzot a dopping alkalmazdsanak kovetkezményeirdl felvildgositani,
a versenyz0 (3) bekezdésben meghatirozott kotelezettségeinek teljesitését el0segiteni.

(5) A Szovetség koteles

a)

b)

c)
d)

a Nemzetkozi Amerikai Football Szovetség (IFAF) és az Eurdpai Amerikai Football
Szovetség (EFAF) Doppingellenes Szabdlyzataiban meghatdrozott kotelezettségeinek,
ezen beliil az adatszolgaltatési és jelentési kotelezettségeinek eleget tenni,

a doppingellendrzéseket nyilvantartani, a mintavételek eredményeinek dokumenticidjt 8
évig megorizni,

az altala megrendelt doppingellendrzéseket megfizetni,

doppingvétség esetén a doppingeljarast jelen Szabdlyzat és a Nemzetkozi Amerikai
Football Szovetség (IFAF) és az Eur6pai Amerikai Football Szovetség (EFAF)
Doppingellenes Szabdlyzatai alapjan lefolytatni.

A doppingvétség
3.8

(1) Doppingvétséget kovet el a versenyzd, ha

a)
b)

c)

d)

a testébdl szdrmazé mintdban jelen van a doppinglistin szereplO tiltott szer, annak
szarmazéka vagy markerje;

a doppinglistdn szerepld tiltott szert vagy tiltott mddszert haszndl, vagy a haszndlatot
megkisérli;

a mintaszolgéltatasi kotelezettséget megtagadja, vagy a mintaszolgaltatds - azt kovetden,
hogy a versenyz0 errdl irdsban értesitést kapott - a versenyzd Onhibdjabol elmarad,
tovdabbd, ha a mintavétel rendjét nem tartja be, vagy a mintavételt egyéb mddon
akadélyozza;

a versenyen kiviili rendelkezésre-éllasra, ezen beliil a tartézkodédsi helyére vonatkozo
informdciok biztositdsara €s a doppingellendrzésen vald részvételre vonatkozd, a
doppingellenes szervezet szabdlyzatidban meghatdrozott tajékoztatdsi kovetelményeket
megszegi;

a doppingellendrzést manipuldlja, vagy azt megkisérli;

tiltott szert birtokol, vagy azzal rendelkezik, tizérkedik, illetve tiltott médszert alkalmaz,
kivéve, ha igazolja, hogy gydgyaszati céli mentességet élvez.

(2) Doppingvétséget kovet el a sportszakember, ha

a)

b)

c)

d)
e)

a versenyzdvel Osszefiiggésben tiltott szert birtokol, vagy azzal rendelkezik, tizérkedik,
kivéve, ha igazolni tudja, hogy az a versenyz0 engedélyezett gyodgyaszati célu
mentességére figyelemmel torténik;

a tiltott szert a versenyzOnek beadja vagy a tiltott modszert a versenyzdvel Osszefiiggésben
alkalmazza, a tiltott szert a versenyzo részére értékesiti, atadja, tiltott szer vagy modszer
felhaszndalasat, alkalmazasat egyéb médon lehetdvé teszi, illetve ezeket megkisérli;

a tiltott szer eldallitisdhoz, megszerzéséhez, tiltott mdédszer alkalmazdsdhoz segitséget
nyujt, abban kézremiikodik, illetve ezeket megkisérli;

a doppingellendrzést manipuldlja vagy azt megkisérli;

tudomdsdra jut, hogy a versenyz6 doppingol, illetve valaki a versenyzOnek a
doppingoldshoz segitséget nyujt, €s ezt nem jelenti be a doppingellenes szervezetnek.



A doppingellenérzésre vonatkozo altalanos rendelkezések:
4.§

(1) A doppingellendrzés (a tovabbiakban: ellenérzés) lehet eldre bejelentett vagy eldzetes
bejelentés nélkiili, €s kiterjed minden - versenyengedéllyel rendelkezd - versenyzore.

(2) Ellendrzés tarthatd a versenyrendszerben szervezett versenyen és versenyen kiviili
idészakban is.

(3) Az ellenérzés elrendelésére a hazai Nemzeti Doppingellenes Szervezet, a WADA, a
Nemzetkozi Amerikai Football Szovetség (IFAF), az Eurépai Amerikai Football Szdvetség
(EFAF), a Nemzetkozi és a Nemzeti Olimpiai Bizottsag, tovabba a Szovetség jogosult.

(4) Az ellendrzést akkor is el kell végezni, ha a versenyz0 a versenytdl visszalép, tovabbd ha a
verseny eldtt vagy a versenyen megsériil.

(5) Az ellendrzést a versenyzd emberi méltosaghoz f(iz6dd jogainak tiszteletben tartisaval
kell elvégezni.

(6) Az ellendrzéshez és a mintavételhez sziikséges elkiilonitett helyiséget — be nem jelentett
ellendrzés esetén is — a verseny szervezdje koteles biztositani. Minden mas — ellendrzéssel
kapcsolatos — személyi és targyi feltételek biztositasa az ellendrzést elrendel6 feladata.

(7) A feltételek meglétét a versenybizottsag elndke a verseny elott ellendrzi. Ha a verseny a
személyl vagy targyi feltételek hidnya miatt nem tarthatd meg, az ebbdl eredd
tobbletkoltségeket a mulaszté fél viseli.

(8) Az ellendrzés koltségeit, az ellendrzést elrendeld vagy az azt megrendeld szervezet viseli.

(9) Az ellendrzésre egyebekben az 55/2004. (III. 31.) Korm. rendelet 2. szamu mellékletében
meghatdrozott eldirdsokat kell alkalmazni.

Az elozetes feliilvizsgalati eljaras:
5.8

(1) A mintavételt és kezelést kovetden az eldzetes feliilvizsgélati eljards lefolytatdsa a
Szovetség feladata.

(2) Az elozetes feliilvizsgalati eljardst a Nemzetkozi Amerikai Football Szovetség (IFAF) és
az Eurépai Amerikai Football Szovetség (EFAF) Doppingellenes Szabalyzatai el6irdsainak
figyelembevételével a Szovetség fotitkara, vagy az altala ezzel megbizott személy folytatja le.

(3) Ha a doppingellenérzésre levett — az 55/2004. (III. 31.) Korm. rendelet 2. szamu
melléklete szerinti — ,,A” jell minta vizsgédlatinak eredménye pozitiv, az eldzetes
feliilvizsgalati eljaras keretében meg kell vizsgélni, hogy

a) a versenyzO rendelkezik-e gydgydszati céli mentességgel;

b) tortént-e nyilvanvalo eltérés a doppingellendrzésre vonatkoz6 nemzetkozi eldirastol.



(4) Ha az elozetes feliilvizsgélati eljards eredményeként megdllapitasra keriil, hogy a
versenyzO0 gyogyaszati céli mentességgel rendelkezik, vagy nyilvanvaléan eltértek a
nemzetkozi eldirastol, a pozitiv eredménnyel jar6 hatrdnyos kovetkezmények nem
alkalmazhatok.

(5) Az a versenyzO, aki orvosilag dokumentdlhat6 mddon olyan krénikus betegségben
szenved, amely indokolja a doppinglistan szerepld valamely tiltott szer vagy tiltott modszer
haszndlatét, gydgyaszati céli mentességért folyamodhat a Magyar TUE Bizottsdghoz.

(6) A Magyar TUE Bizottsdg a gyogyaszati célu mentességre vonatkozd kérelmet annak
kézhezvételétdl szamitott 30 napon beliill megvizsgdlja, és hatdrozattal dont a mentesség
megadasardl vagy a kérelem elutasitdsar6l, amelyr6l a Nemzetk6zi Amerikai Football
Szovetséget (IFAF), az Eurépai Amerikai Football Szovetséget (EFAF) és a WADA-t
tdjékoztatni kell.

(7) Ha az eldzetes feliilvizsgélati eljaras nem tar fel gydgyaszati céli mentességet, vagy olyan

nyilvanval6 eltérést a nemzetkozi eldirdsoktol, amelyek az ,,A” jelli minta pozitiv eredményét

érvénytelenné tennék, a Szovetségnek haladéktalanul tdjékoztatnia kell a versenyzot arrdl,

hogy

a) pozitiv vizsgalati eredmény sziiletett;

b) melyik doppingellenes szabdlyt sértette meg;

¢) aversenyzOnek jogdban all kérni a ,,B” jelli mintdja analizisét;

d) a c) pont szerinti kérelem hidnyat ugy kell tekinteni, hogy a versenyzd6 lemondott a ,,B”
jelll minta vizsgalatanak jogardl;

e) a versenyzonek, illetve az dltala valasztott kiils szakértonek joga van jelen lenni a ,,B”
jelli minta kinyitadsénal és vizsgalatdnal;

f) aversenyzonek jogiban all kérni az ,,A” és ,,B” jelll mintdja vizsgélati dokumentaciéjat.

A doppingeljaras
6.§

(1) Ha a doppingellendrzés eredménye pozitiv, vagy a versenyzd a 3.§ (1) bekezdésben
meghatdrozott pontjaiban meghatdrozott magatartist tanusit, illetve a doppingolds tényét
elismerte, vele szemben a Szovetség doppingeljarast folytat le.

(2) Ha a sportszakember a 3.§ (2) bekezdésében meghatdrozott magatartdst tanusit, vele
szemben a Szovetség doppingeljarast folytat le.

(3) A doppingeljarést elsé fokon a Szovetség Fegyelmi- €s Etikai Bizottsaga folytatja le. A
Fegyelmi- és Etikai Bizottsdg doppingvétség esetén a Fegyelmi Szabdlyzatban
meghatdrozottak szerint, jelen Szabdlyzat figyelembevételével jar el.

(4) A doppingeljarast mésodfokon a Szovetség Elnoksége folytatja le. Az FElnokség
doppingvétség esetén a Fegyelmi Szabdlyzatban meghatarozottak szerint, jelen Szabdlyzat
figyelembevételével jar el.

(5) Az els6 fokon eljar6 Fegyelmi Bizottsdg hatdrozatdval meghozott biintetés ellen
benyujtott fellebbezésnek halaszté hatdlya nincs, de a masodfokon eljaré Elnokség a biintetés
végrehajtasat indokolt esetben, kérelemre felfiiggesztheti.



(6) Doppingeljards a doppingvétség elkovetésétol szdmitott nyolc éven beliil indithatd.
Kiilfoldon elkovetett doppingvétség esetén a hataridot az eljards ald vont versenyzd vagy
sportszakember belfoldre torténd visszaérkezésétdl kell szamitani.

(7) Az elOzetes feliilvizsgdlati eljards és a doppingeljards részletes szabdlyaira a jelen
Szabdlyzatban foglalt eltérésekkel a Fegyelmi Szabalyzat rendelkezései az irdnyadok.

(8) A versenyen torténd doppingvizsgédlat eredményeként a megallapitott doppingvétség
doppingeljards lefolytatdsa nélkiil, az adott versenyen elért eredmények megsemmisitését
vonja maga utdn, tovibba amennyiben a versenyzo a sporteredmény eléréséért dijazast vagy
egyéb juttatast, elismerés kapott, azokat koteles visszaszolgaltatni.

(9) A (8) bekezdésben meghatarozottak alkalmazédsa akkor is kotelezd, ha a versenyzd
bizonyitja, hogy a doppingvétség elkovetése tekintetében még gondatlansag sem terheli.

A biintetések:
7.8

(1) A Szovetség az 55/2004. (III. 31.) Korm. rendelet 1. szdmud melléklete szerinti

doppinglista, valamint a doppingolds koriilményeinek figyelembevételével — a (2)

bekezdésben meghatéarozott kivétellel — a versenyzore az aldbbi biintetéseket szabhatja ki:

a) a 3.§ (1) bekezdésének a), b), c), e) és f) pontjaiban meghatdrozott doppingvétségek
elkovetése esetén versenyrendszerben szervezett versenyen valo részvételtol

aa) elso alkalommal két év idOtartamau,

ab) masodik alkalommal végleges eltiltast;

b) a 3.§ (1) bekezdésének d) pontjdban meghatdrozott doppingvétség elkovetése esetén
versenyrendszerben szervezett versenyen valé részvételtol

ba) els6 alkalommal hdrom honaptdl két évig,

bb) masodik és tovabbi alkalommal két évtdl négy évig tarto eltiltast.

(2) Az 55/2004. (III. 31.) Korm. rendelet 1. szamu melléklet IV. pontja szerinti specidlis

szereknek a versenyz0 szervezetében valé jelenléte esetén — amennyiben a versenyzd

bizonyitja, hogy azokat nem a teljesitménye fokozasa érdekében alkalmazta — a biintetés:

a) elso esetben szdbeli figyelmeztetés, irasbeli megrovds vagy versenyrendszerben szervezett
versenyen valé részvételtdl legfeljebb egy év id6tartamau eltiltas;

b) masodik alkalommal két év idGtartamu eltiltas;

¢) harmadik vétség esetén végleges eltiltas.

(3) A versenyzore az eltiltds biintetés mellett:
a) azideiglenes vagy végleges atigazolasbol legfeljebb két év iddtartamii kizédrés biintetés,
b) a Szovetség dltal adott kedvezmények legfeljebb egy év id6tartamra torténd megvonasa,

8.8

(1) A szbvetség a sportszakemberre az alabbi biintetéseket szabhatja ki:

a) a 3.§ (2) bekezdésének a) és d) pontjaiban meghatarozott doppingvétségek elkovetése
esetén a sportszakmai tevékenységben torténd részvételtdl

aa) elso alkalommal két év idGtartamu,



ab) masodik alkalommal végleges eltiltast;

b) a 3.§ (2) bekezdésének b) és c) pontjaiban meghatdrozott doppingvétségek elkovetése
esetén — a (2) bekezdésben meghatarozott kivétellel — a sportszakmai tevékenységben
torténd részvételtol

ba) els6 alkalommal négy év iddtartamd,

bb) masodik alkalommal végleges eltiltast;

c) a 3.§ (2) bekezdésének e) pontjdban meghatdrozott doppingvétség elkdvetése esetén a
sportszakmai tevékenységben torténd részvételtdl

ca) els6 alkalommal harom hénaptol két évig,

cb) mésodik és tovabbi alkalommal két évtdl négy évig terjedo eltiltast.

(2) Ha a sportszakember a 3.§ (2) bekezdésének b) és c) pontjaiban meghatirozott
doppingvétséget kiskoru versenyzd sérelmére koveti el, a sportszakmai tevékenységben
torténd részvételtdl végleg el kell tiltani.

(3) Ha a sportszakember a doppingvétséget a 7.§ (2) bekezdésében meghatarozottakkal

Osszefiiggésben koveti el, a biintetés:

a) elsd esetben szobeli figyelmeztetés, irdsbeli megrovas vagy legfeljebb a sportszakmai
tevékenységben valo részvételtol egy évre torténo eltiltas;

b) masodik alkalommal két év eltiltas;

¢) harmadik alkalommal végleges eltiltas.

(4) A sportszakemberre az eltiltds biintetés mellett

a) a Szovetség 4ltal adott kedvezmények legfeljebb egy év iddtartamra torténé megvondsa,

b) legfeljebb a sportszakember szakmai tevékenységébdl szarmazd eloz0 évi nettd
atlagjovedelmének hathavi 6sszegét meg nem haladé pénzbiintetés szabhato ki.

(5) A versenyzdre, sportszakemberre kiszabott pénzbiintetést a Szovetségnél kell befizetni. A
Szovetség a pénzbiintetést koteles sportdgaban a doppingellenes tevékenységre forditani.

9.8

(1) Ha a versenyzd a doppingeljards sordn bizonyitja, hogy még gondatlansiag sem terheli a
3.§ (1) bekezdésének a) vagy b) pontja szerinti doppingvétség elkdvetésében, vele szemben az
egyébként meghatarozott eltiltds biintetés nem alkalmazhato.

(2) Ha a versenyz0 a doppingeljaras sordn bizonyitja, hogy nem terheli szandékossag a 3.§ (1)
bekezdésének a), b) vagy c) pontja szerinti doppingvétség elkdvetésében, vele szemben az
egyébként alkalmazand6 eltiltds csokkenthetd, de nem Ilehet kevesebb az eltiltds
idOtartamdnak felénél.

(3) Ha az eltiltas idOtartama végleges, akkor a (2) bekezdés szerint csokkentett idotartam nem
lehet kevesebb nyolc évnél.

(4) A sportszakember dltal elkovetett 3.§ (2) bekezdésének b) vagy c) pontja szerinti
doppingvétség tekintetében a (2)-(3) bekezdésében meghatdrozottakat megfeleléen
alkalmazni kell.



(5) Ha a versenyz0 vagy a sportszakember a doppingeljards sordn érdemben kozremiikodik
mds versenyz0, csapat vagy sportszakember doppingvétségének a felderitésében, vagy az
altaluk elkovetett doppingvétség bizonyitdsaban, veliik szemben az egyébként alkalmazand6
eltiltas tekintetében a (2)-(3) bekezdésben meghatarozottakat megfeleléen alkalmazni kell.

10.§

(1) Az eltiltds hatdlya alatt 4ll6 személy a doppingellenes szervezet daltal szervezett
doppingellenes felvilagosité és rehabilitaciés programokon kiviil semmilyen formaban nem
vehet részt versenyrendszerben szervezett versenyen, kivéve nézoként.

(2) Az a személy, akivel szemben négy évnél hosszabb idétartamu eltiltds keriilt kiszabdsra, a
négy év elteltét kovetden — azon sportdgon kiviil, amelyben a doppingvétséget elkovette —
részt vehet alacsonyabb osztidlyban szervezett versenyeken, feltéve, ha az adott sportdg
versenyszabdlyzataban meghatdrozottak szerint az alacsonyabb osztalybdl nem kvalifikdlhatja
magat orszagos vagy nemzetkozi versenyre.

(3) A versenyzd az eltiltds hatdlya alatt sportszakemberként, a sportszakember pedig
versenyzOként nem tevékenykedhet.

(4) Az eltiltds hatdlya alatt a versenyzd koteles a tartézkodasi helyérdl, illetve annak
megviltozdsardl a doppingellenes szervezetet tdjékoztatni, és versenyen kiviili vizsgdlatok
céljabol részére rendelkezésre allni.

11.§

Jelen Szabdlyzatnak elvdlaszthatatlan melléklete a Nemzetkdzi = Sportszovetség
Doppingellenes Szabdlyzata, valamint a doppingellenes tevékenység szabdlyairdl szolé
55/2004. (I11.31.) Korm. rendelet 1. szamu és 2. szamu melléklete.

Jelen szabdlyzatot a Szovetség elnoksége ............... napjan megtartott Elnokségi iilésen
fogadtael, ......... és léptette hatdlyba.



A WADA Koddexben szereplé fontos szabalyok a dopping szabalyzatra
vonatkozoban:

A NEMZ}ZTKOZI DOPPINGELLENES SZABALYZAT CELJA, HATALYA ES
FELEPITESE:

A Szabdlyzat célja:
A sportolok azon jogdnak védelme, hogy doppingmentes kornyezetben
sportolhassanak, igy biztositva az egész vildgon a sportolok egészségét, a
sportszeriiséget és az egyenldséget.

A Szabdlyzat

A Szabdlyzatnak valéo megteleléshez kotelezd a nemzetkozi kovetelmények betartdsa. A
nemzetkozi kovetelményeket idOrol-idére modosithatja a WADA Végrehajté Bizottsdga, az
Aldirokkal és a kormanyokkal tortént konzultaciét kovetden. Ha a Szabdlyzat eltéréen nem
rendelkezik, a Nemzetkozi kovetelmények és minden modositas a Nemzetkozi kovetelményben
vagy a médositdsban meghatdrozott napon 1€p hatdlyba.

A NEMZETKOZI DOPPINGELLENES SZABALYZAT ALAPJAI
DOPPINGELLENORZES:

Az aldbbiakban felsorolt cikkelyeket, attdl fiiggden, hogy mennyire alkalmazhatéak az adott
doppingellenes szervezet altal végzett doppingellenes tevékenységre, érdemi véltoztatds
nélkiil kell beépiteni minden egyes doppingellenes szervezet szabdlyzatiba (megengedve a
lényegesnek nem mindsithetd szerkesztési moddositdsokat, melyeket a szervezet nevére, a
sportagra vagy a szakaszok szdmozdsara valo utalés tesz sziikségessé): 1. cikkely (A dopping
definici6ja), 2. cikkely (Doppingvétségek), 3. cikkely (Bizonyitds); 9. cikkely (Az egyéni
eredmények automatikus érvénytelenitése), 10. cikkely (Egyéni szankcidk), 11. cikkely
(Csapatokat sujté szankciok); 13. cikkely (Fellebbezés), a 17. Cikkely (Eléviilés) és a
Definiciok.

A résztvevok kotelesek betartani a relevans doppingellenes szervezet altal - a Szabdlyzatnak
megfeleléen - elfogadott doppingellenes szabdlyokat. Minden aldironak ki kell alakitania
azon szabdlyokat €s eljardsokat, melyek biztositjdk, hogy minden, az aldiro - és tagszervezete



- hataskore ald tartozd résztvevo tdjékoztatdst kapjon az érintett doppingellenes szervezet
hatdlyos doppingellenes szabdlyairdl és kotelezze magat azok betartdsara.

1. CIKKELY
A DOPPINGOLAS DEFINICIOJA

A doppingolés egy vagy tobb, a Szabdlyzat 2.1-2.8 pontjaiban meghatarozott doppingvétség
megvalositasa.

2. CIKKELY
A DOPPINGVETSEGEK
Az alabbiak minésiilnek doppingvétségnek:

2.1 Tiltott anyagnak vagy szdrmazékdnak vagy markerjének jelenléte egy sportolo

testébol szdrmazo mintdban.

2.1.1 Minden sportolo személyes kotelezettsége elkeriilni azt, hogy tiltort
anyag Keriiljon a szervezetébe. A sportolo felelés barmilyen, a Mintdjdban
talalt tiltott anyag, szdarmazék vagy marker jelenlétéért. Ennek megfelelden a
2.1 pontban meghatdrozott doppingvétség megallapitisdhoz nem sziikséges
annak bizonyitdsa, hogy szdndékossdg, Onhiba, gondatlansdg vagy tudatos
haszndlat terheli a sportolot.

2.1.2 Azon anyagok kivételével, melyekre vonatkozdéan mennyiségi kiiszob keriilt
kiillon megallapitasra a tiltolistdn, a tiltott anyagnak, szdrmazékdnak, vagy
markerjeinek a sportolo testébdl szdrmazé mintdban barmilyen mennyiségben
észlelt jelenléte megalapozza a doppingvétséget.

2.1.3 A tiltélista rogzithet olyan specidlis szempontokat - a 2.1 pontban megfogalmazott
altaldnos szabdly aloli kivételként -, amelyeket azon tiltott anyagok értékelésénél kell
figyelembe venni, melyeket a szervezet dnmaga is képes eldallitani.

[Kommentdr: Példdul a tiltolista 1igy rendelkezhet, hogy a 6:1-nél nagyobb T/E
(tesztoszteron/epitesztoszteron) ardny doppingoldsnak mindsiil, kivéve, ha a doppingellenes
szervezet dltal lefolytatott eldzetes vagy utolagos teszt eredményeinek nyomonkoveto elemzése
egy természetes modon megnott ardnyt bizonyit, vagy a sportolo mds modon bizonyitja, hogy
a megnovekedett ardny élettani vagy koros dllapot eredménye. |

2.2 Tiltott anyag vagy Tiltott médszer Hasznalata vagy ennek Kisérlete

2.2.1 Az, hogy a Tiltott anyag vagy Mddszer Haszndlata sikeres volt-e, nem
lényeges. A doppingvétség elkovetésének megéllapitasdhoz elégséges, hogy a
Tiltott anyagot vagy Tiltott modszert Haszndltdk vagy Kisérletet tettek a
Haszndlatra.
Ha a sportolé versenyen kiviil haszndl olyan tiltolistan szereplo anyagot, melynek haszndlata
egyébként nem tiltott versenyen kiviil, az nem jelent doppingvétséget.]
23 A mintaszolgéltatasi kotelezettség megtagaddsa vagy a mintaszolgaltatds
elmaraddsa megfeleld indoklds hidnydban - azt kovetéen, hogy a sportolo az
alkalmazand6 doppingszabalyok szerint eloirt értesitést kapott - vagy a mintavétel
akadélyozasa egyéb modon.



2.4 Az ésszerl szabdlyokon alapuld - a sportolok versenyen kiviili rendelkezésre
allasara, ezen beliill a sportold hollétére vonatkozé informacidk biztositasara-,
valamint teszten valo részvételére vonatkoz6 - kovetelmények megsértése.

2.5 A doppingellendrzés barmely elemének manipuldldsa, illetve ennek kisérlete.

2.6  Tiltott anyagok vagy modszerek birtokldsa

2.6.1 A versenyen kiviili tesztek esetén tiltott anyag vagy tiltott modszer
birtokldsa a sportolé altal béarhol és barmikor, kivéve, ha a sportolé igazolni
tudja, hogy a birtoklds tekintetében a 4.4 pontban irtaknak megfelelden
jovahagyott gyogydszati céli mentességet (gyogydszati célii haszndlat) élvez,
vagy mas, elfogadhaté indoklast ad.
2.6.2 A versenyen kiviili tesztek esetén tiltott anyag vagy tiltott modszer
birtokldsa a sportolo segité csapate altal egy sportoloval, versennyel vagy
edzéssel Osszefiiggésben barhol és barmikor, kivéve, ha a sportolo segito
csapate igazolni tudja, hogy a 4.4 pontban irtaknak megfeleléen az adott
sportolondl jovahagyott gydgyészati céli mentessége (gyogydszati célu
haszndlat) alapjan torténik a birtoklds vagy mas, elfogadhat6 indokolést ad.

2.7  Uzérkedés barmely tiltott anyaggal vagy tiltott modszerrel.

2.8 Tiltott anyag vagy tiltott modszer beaddsa a sportolonak vagy ennek kisérlete,

avagy ebben valé kozremiikodés, felbujtas, segitség, ennek leplezése vagy barmely

mds blnsegédi, felbujtéi kozremikodés, mely doppingvétséggel vagy ennek

Kisérletével fligg Ossze.

3. CIKKELY
BIZONYITAS

3.1 A bizonyitds szintje és a bizonyitdsi teher
A doppingellenes szervezetet terheli a doppingvétség megtorténtének bizonyitdsa. A
doppingellenes szervezet altali bizonyitdsnak olyan szintlinek kell lennie, mely kelld
meggy0z0 erdvel bizonyitja a meghallgatast végzd, és a vad komolysdgat mérlegeld
testiilet szamdara a doppingvétség elkovetését. A bizonyitds foka minden esetben
legyen magasabb a puszta valdszinlisitésnél, de nem kell tobbnek lennie, mint ami mér
meghaladja az indokolt kétség mértékét. Ahol a szabdlyzat szerint a bizonyitds a
doppingvétség elkovetésével vadolt sportolot vagy mas személyt terhel, hogy
megcdfoljanak egy vélelmet vagy igazoljak meghatarozott tények vagy koriilmények
tényét, ott a bizonyitas foka elég, ha eléri a valoszinlisités szintjét.
3.2 A tények és vélelmek bizonyitdsdinak modszerei. A doppingvétségekkel
kapcsolatos tények barmilyen megfelel6 mdédon bizonyithatdak, beleértve a beismerést
is. Az aldbbi bizonyitasi szabdlyok alkalmazandéak a dopping iigyekben:
3.2.1 A WADA akkreditélt laboratériumok esetében érvényesiil a vélelem,
miszerint a minta elemzése és Orzése tekintetében a laboratériumi elemzésekre
vonatkozd nemzetkozi kovetelményeknek megfelelden jartak el. A sportolo
megcdfolhatja ezt, ha bebizonyitja, hogy eltértek a nemzetkozi
kovetelményektol.
Ilyen esetben a doppingellenes szervezetnek kell bizonyitania, hogy nem az
eltérés miatt sziiletett a pozitiv vizsgdlati eredmény.
322 Ha a pozitiv vizsgdlati eredmény vagy egyéb doppingvétség
megallapitdsa nem annak az eredménye, hogy eltértek a fesztelés sordan a
nemzetkozi kovetelményektol, akkor ez az eltérés nem érvényteleniti az
eredményeket. Ha a sportolo bebizonyitja, hogy a fesztelés soran eltértek a



nemzetkozi kovetelményektdl, akkor a doppingellenes szervezetnek kell
bizonyitania, hogy nem ezen eltérések eredménye a pozitiv vizsgdlati eredmény
megdllapitdsa, vagy nem ezen nyugszik a doppingvétség ténybeli alapja.

4. CIKKELY
A TILTO LISTA

4.1 A tilto lista kozzététele és feliilvizsgdlata. A WADA a sziikséges
gyakorisdggal, de legaldbb évente, kozzéteszi a tilto listdt, mint nemzetkozi
kovetelményt. A tilto lista adott évi véltozatit és minden moddositdsit a WADA
eljuttatja az 0sszes aldiro €s a kormdnyok részére, valamint az anyag felkeriil a WADA
honlapjdra. Minden aldironak meg kell tennie minden sziikséges 1épést annak
érdekében, hogy eljuttassa a tilto listdr tagjai €s alapitéi részére. Minden egyes
doppingellenes szervezet szabdlyzatanak ugy kell rendelkeznie - kivéve, ha a tilto
listdban vagy egy modositisdban mdasként rendelkeznek - hogy a tilto lista és a
modositasok a doppingellenes szervezet szabdlyzata tekintetében harom hoénappal
azutan lépnek hatdlyba — a doppingellenes szervezet barmilyen tovabbi jogi aktusa
nélkiil -, hogy a WADA publikdlta a tilto listat.

4.2 A tilto listdn szereplo tiltott anyagok és tiltott modszerek

A tilto lista azon tiltott anyagokat és tiltott modszereket tartalmazza, melyek mindig
tiltottak (mind versenyen, mind pedig versenyen kiviil), jovobeli versenyeken
érvényesiild teljesitményfokozé vagy éppen fedd hatdsuk miatt, valamint azokat az
anyagokat és modszereket, melyek csak versenyen tiltottak.

43. A WADA altal meghatarozott tiltott anyagok és tiltott mddszerek, melyek
felkeriilnek a tilto listdara véglegesek €s nem kérddjelezhetdek meg egy sportolo vagy
mas személy altal azon az alapon, hogy az anyag vagy a mddszer nem fedfanyag vagy
potencidlisan nem teljesitményndveld, nincs egészségiigyi kockazata, illetve nem
ellenkezik a sport szellemével.

4.4  Gyogyaszati célu alkalmazas

A WADA kialakit egy nemzetkozi szabvdnyt, mely meghatarozza azt az eljarast, amely
alapjadn megadhat6 a mentesség a gyogydszati céld alkalmazas miatt.

Minden nemzetkozi szovetségnek rendelkeznie kell egy eljarasi renddel, mely lehetévé
teszi, hogy minden nemzetkozi szintii sportolo-, illetve minden més sportolo, aki részt
vesz nemzetkozi sporteseményen €s olyan dokumentalt egészségi allapotban van, mely
indokolja a tiltott anyag vagy tiltott modszer haszndlatdt, folyamodhasson a
gyogyéaszati céli mentesség megadasaért. Minden nemzeti doppingellenes szervezetnek
rendelkeznie kell egy eljardsi renddel, hogy a hataskorébe tartoz6 minden, nem
nemzetkozi szintii sportolo, aki olyan dokumentdlt egészségi dllapotban van, mely
indokolja a ftiltott anyag vagy tiltott modszer haszndlatdt, folyamodhasson a
gyogyaszati céli mentesség megadasaért. Az ilyen kérelmeket a gydgydszati céld
hasznalatra vonatkozé nemzetkozi szabvdnynak megfeleléen kell elbirdlni. A
nemzetkozi szovetségeknek és a nemzeti doppingellenes szervezeteknek azonnal
jelenteniiik kell a WADA részére, ha olyan nemzetkozi szintii-, vagy orszagos szintll
sportolonak adtdk meg a mentességet, aki szerepel a sajat nemzeti doppingellenes
szovetségének nyilvdantartott vizsgdlati csoportjdban.

A WADA sajat hatdskorben vizsgilhatja barmely olyan nemgzetkozi szinti, vagy
orszagos szintll sportolonak adott mentességet, aki szerepel a sajat nemzeti



doppingellenes szovetségének nyilvdantartott vizsgdlati csoportjaban. Tovabba,
barmely olyan sportolo kérésére, akinek nem adtdk meg a mentességet, a WADA
megvizsgalhatja az elutasitd dontést. Amennyiben a WADA ugy taldlja, hogy a
mentesség megaddsa vagy ennek megtagaddsa nincs 0sszhangban a gyogyaszati céli
haszndlatra vonatkoz6 nemzetkozi szabvdnnyal, gy a WADA megvéltoztathatja a
dontést.

5. CIKKELY
ELLENORZES
6. CIKKELY
MINTA ANALIZIS
7. CIKKELY
AZ EREDMENYEK KEZELESE

7.1 A pozitiv eredmény eldzetes feliilvizsgdlata

Amennyiben egy minta tekintetében pozitiv eredményt kap kézhez, az
eredménykezelésért felelOs doppingellenes szervezetnek meg kell vizsgalnia, hogy: (a)
nem adtak-e az adott esetre alkalmazhaté gydégydszati céli mentességet, vagy (b)
tortént-e valamilyen nyilvanval6 eltérés a nemzetkozi teszt-, vagy laboratériumi
analizisre vonatkozé kovetelményektdl, amely érvénytelenné tenné a pozitiv
eredményt.

7.2 Ertesités az eldzetes feliilvizsgdlatot kovetéen

Amennyiben a 7.1 pontnak megfeleld elozetes feliilvizsgdlat nem téar fel alkalmazhat6
gyogyészati céli mentességet vagy olyan eltérést, mely érvénytelenitené a pozitiv
eredményt, a doppingellenes szervezetnek azonnal tdjékoztatnia kell a sportolot, a sajat
szabdlyzatidban megszabott formdban arrdl, hogy: (a) pozitiv eredmény sziiletett; (b)
melyik doppingellenes szabalyt sértette meg vagy, a 7.3 Pontnak megfeleld
potvizsgalat esetén ez utdbbinak leirasét; (c) a sporfolonak jogaban all azonnal kérni a
B minta analizisét vagy, hogy e kérelem hidnya olyan, mintha lemondott volna a B
minta analizisének jogardl; (d) a sportolonak és/vagy képvisel6jének azon jogérdl,
hogy jelen legyenek a B minta kinyitdsdnal €s analizisénél, ha ezeket kérték; és (e) a
sportolonak azon jogéardl, hogy maésolatot kérjen az A és B minta laboratériumi
dokumentécidjarél, amelynek a laboratériumi analizisekre vonatkozd nemzetkozi
kovetelményekben meghatarozott informaciokat kell tartalmaznia.

7.3 A pozitiv eredmény tovabbi vizsgdlata, amennyiben ezt a tilto lista eldirja

A doppingellenes szervezetnek vagy az elobbi 4ltal 1étrehozott mas feliilvizsgélati
szervnek akkor is el kell végeznie a pétvizsgélatot, ha ezt a tiltdlista irja el6. Ennek
befejezésekor a doppingellenes szervezetnek azonnal értesitenie kell a sportolot az
eredményrdl valamint arr6l, hogy a a doppingellenes szervezet alldspontja szerint
tortént-e doppingvétség.

7.4  Egyéb doppingvétségek feliilvizsgdlata

A doppingellenes szervezetnek vagy az dltala l1étrehozott feliilvizsgélati szervnek el
kell végeznie minden olyan poétvizsgalatot, melyet a Szabdlyzatnak megfeleld és
alkalmazand6 doppingellenes szabalyok és irdnyelvek el6irnak, vagy amelyeket a
doppingellenes szervezet egyébként célszeriinek itél. A doppingellenes szervezetnek —



a sajat szabdlyzataban eldirtaknak megfeleléen - azonnal értesitenie kell a sportolot
vagy egyéb szankciondlhatd személyt, megjelolve a valdszinlsithetéen megsértett
doppingellenes szabalyt és a doppingvétség elkbvetésének alapjaul szolgdld tényeket.
7.5  Azideiglenes felfiiggesztés esetén érvényesiil6 elvek

Egy adott aldiro kialakithatja sajat szabdlyait, melyek lehetdvé teszik az ideiglenes
felfiiggesztés alkalmazdsat a 7.1 és 7.2 pontokban irt vizsgalati és értesitési szakaszt
kovetden, de még a 8. cikkelyben (Az elfogulatlan meghallgatdashoz valo jog) irt végso
meghallgatds el6étt. E szabdlyokat azon sportesemények és csapatok tekintetében
alkalmazhatja, amelynek dontéshoz6 szerve, illetve amelyek kivédlasztasardl dont.
Ennek azonban feltétele, hogy az ideiglenes felfiiggesztés elott a sportolonak
lehetOsége legyen: (a) egy eldzetes meghallgatdsra, akar az ideiglenes felfiiggesztésrol
sz0l6 dontés meghozatala el6tt, akar utdna, de kelld id6ben; vagy (b) egy gyorsitott
meghallgatidsra a 8. cikkelynek (Az elfogulatlan meghallgatdshoz valoé jog)
megfelelden.

Amennyiben ideiglenes felfiiggesztés kerill kiszabdsra a pozitiv teszteredményll A
minta esetén €s ezt kovetden a B minta vizsgalati eredménye nem erdsiti meg az A
minta eredményét, akkor a sportoléval szemben tovabbi szankcié nem alkalmazhato,
és a kordbban kiszabott szankcidkat is hatdlytalanitani kell. Abban az esetben, ha a
sportolot vagy csapatit a versenybdl visszahivjdk és ezt kovetéen a B minta
eredménye nem erdsiti meg az A minta eredményét, a sportolo, illetve csapata
folytathatja a versenyt, ha ez a verseny menetét egyebekben nem befolyésolja.

8. CIKKELY

MELTANYOS MEGHALLGATASHOZ VALO JOG
Az eredmények kezeléséért felelos minden doppingellenes szervezet koteles meghallgatni azt
a személyt, akit doppingvétség elkovetésével vadolnak. A meghallgatasi eljards targyat annak
megallapitdsa képezi, hogy tortént-e doppingvétség és amennyiben igen, milyen
kovetkezmények alkalmazhatdéak. A meghallgatasi eljardst a kovetkezO elvek alapjan kell
lefolytatni:
e iddszerli meghallgatds,
e tisztes és partatlan testiilet,
® jogi képviselethez val6 jog a személy koltségén,
e a vad targyat képezd doppingvétségre vonatkoz6 gyors és kielégitdé mértékil
tdjékoztatas,
e a vad targyat képezO doppingvétségre és annak kovetkezményeire vonatkozd
nyilatkozattételhez val6 jog,
¢ minden felet megilletd jog a bizonyitashoz, beleértve a kérdések intézését a tanikhoz
(a testiilet joga eldonteni, hogy elfogadja-e a telefonon vagy irdsban torténd
tandvallomast),
® tolmdcshoz val6 jog a targyaldson, kinek személyét a dontéshoz6 testiilet valasztja ki,
illetve hatdroz a felmeriilt koltségek viselésérol,
® jog az ésszerll 1dOn beliill meghozott, irdsbeli, indokolt dontéshez.

9. CIKKELY

EGYENI EREDMENYEK AUTOMATIKUS ERVENYTELENITESE



A versenyen torténd vizsgdlat kapcsdn elkovetett doppingvétség automatikusan az adott
versenyen szerzett egyéni eredmények érvénytelenitését eredményezi, annak minden
kovetkezményével, beleértve a sportolé minden éremtdl, ponttdl, dijtdl torténd megfosztisat.

10. CIKKELY
EGYENI SZANKCIOK

10.1 Eredmények ¢érvénytelenitése azokon a sporteseményeken, amelyeken
doppingvétséget kovetnek el.

A sportesemény irdnyité testiiletének dontésétdl fliggden, amennyiben egy
sportesemény alatt, vagy azzal kapcsolatban doppingvétséget kovetnek el, a sportolo
valamennyi, az adott sporteseményen szerzett eredményét érvénytelenitik, annak
minden kovetkezményével egyiitt, beleértve a sportolo érmektdl, pontoktdl és dijaktdl
torténd megfosztasat, kivéve a 10.1.1. cikkelyben foglalt esetet.

Annak megitéléséhez, hogy a sportesemény tobbi eredménye is érvénytelenitésre keriiljon -e,
olyan tényezoket kell példdul vizsgdlni, mint a sportolo dltal elkovetett doppingvétség siilya,
és az a tény, hogy mds versenyeken negativ eredményei voltak-e. |

10.1.1 Ha a sportolé igazolja, hogy nem terheli sem vétkesség, sem
gondatlansdg a doppingvétség kapcsan, akkor mads versenyen elért egyéni
eredményei nem érvénytelenithetdek, kivéve, ha a doppingvétség nagy
val6szinliséggel hatdssal volt a tobbi versenyen elért eredményeire is.

10.2  Eltiltds alkalmazasa tiltott szerek és tiltott médszerek esetén

A 10.3 cikkelyben meghatarozott szerek kivételével az eltiltds idOtartama a 2.1
cikkely (Tiltott szernek, szdrmazékdnak, illetve markerjének jelenléte), a 2.2 cikkely
(Tiltott szer vagy tiltott modszer haszndlata, illetve annak kisérlete) és 2.6 cikkely
(Tiltott szer vagy modszerek birtokldsa) megsértése esetén a kovetezo:

Els6 vétség esetén: 2 év eltiltds.

Misodik vétség esetén: élethosszig tartd eltiltds.

Azonban a sportolonak vagy mas személynek tovébbra is minden egyes esetben
fenndll a lehetdsége, hogy az eltiltds kiszabésa eldtt a 10.5 cikkely szerint igazolja,
hogy a fenti szankci6 enyhitésének, illetve attol valo eltekintésnek van helye.

10.3 Meghatarozott szerek

A tilto lista meghatarozhat olyan szereket, amelyek esetében kiilondsen valdszint a
doppingvétségek akaratlan elkovetetése, igy példaul olyan anyagok tekintetében,
amelyek gyakori alkotéelemei gydgyszereknek, vagy meghatarozhat olyanokat is, ahol
igen valésziniitlen azok doppingszerként torténd, sikeres alkalmazdsa. Azokban az
esetekben, amikor a sportolé igazolja, hogy az ilyen jellegli szert nem a sportoloi
teljesitménye fokozdsanak céljaval alkalmazta, a 10.2. cikkelyben meghatarozott
eltiltdsi idotartam helyett az aldbbiak alkalmazandodk:

Els6 vétség esetén: Legaldbb figyelmeztetés és megrovds - amely nem jar a késdbbi
sporteseményektol torténd eltiltassal — és legfeljebb 1 (egy) év eltiltds.

Maisodik vétség esetén: 2 (két) év eltiltds.

Harmadik vétség esetén: Elethosszig tart6 eltiltds.

A sportolonak vagy mas személynek tovabbra is fenndll a lehetdsége, hogy minden
egyes esetben az eltiltds kiszabasa elott a 10.5 cikkely szerint igazolja, hogy a fenti




szankciotol valo eltekintésnek, vagy — masodik vagy harmadik esetben elkovetett
doppingvétségek esetén - enyhitésnek, illetve attél valé eltekintésnek van helye.

A 10.5.2. cikkely szerinti biintetés "enyhitési” szabdlyok csak a mdsodik, illetve harmadik
esetben elkovetett doppingvétségek szankciondldsa esetén alkalmazhatéak, mert az elso
esetben elkovetett doppingvétség esetén alkalmazando szankciok mdr onmagukban
megfeleloen biztositjdk a lehetoséget a személy vétkességének a mérlegelésére. |

10.4  Eltiltds egyéb doppingvétségek esetén
Egyéb doppingvétségek esetén az eltiltds idOtartama az aldbbiak szerint Kkeriil
meghatarozasra:

10.5

10.4.1 A 2.3. (Mintavétel megtagaddsa vagy meghitsitdsa), vagy 2.5.
(A doppingellenorzés manipuldcioja) cikkelyek szerinti doppingvétségek
esetén az eltiltds a 10.2. cikkelyben rogzitett idétartamban alkalmazando.
10.4.2 A 2.7 Cikkely (Uzérkedés) vagy 2.8 Cikkely (Tiltott szer vagy
tiltott modszer beaddsa) az eltiltds idOtartama 4 évtdl egészen Eletfogytig
terjedd eltiltasig terjedhet. A kiskori terhére elkovetett doppingvétség
kiilonosen sulyos vétségként keriil megitélésre, és amennyiben a sportolot
tdmogatd személy koveti el a vétséget, nem a 10.3 cikkelyben rogzitett
meghatarozott anyag felhaszndldsdval, akkor életfogytig tarté eltiltassal
stjthat6. Tovdbba, amennyiben az ilyen jellegli vétség doppingvétsége
nemcsak a sportszabdlyzatokat sértik, akkor ezeket az illetékes kozigazgatasi,
szakmai vagy biréi szervnek is jelenteni kell.

1043 A 2.4. cikkely (Tartézkodasi helyre vonatkozé bejelentés, vagy
tesztvizsgalat elmulasztdsa) megsértése esetén az eltiltds idOtartama 3 hénaptol
2 évig terjedhet annak a doppingellenes szervezetnek a szabdlyai szerint, amely
altal kezdeményezett vizsgélatot a sportolo meghitsitotta, vagy amelynek a
tartozkodasi helyre vonatkozé tdjékoztatiskérését nem teljesitette. Az eltiltds
iddtartamét a 2.4. cikkely ismételt megsértése esetén annak a doppingellenes
szervezetnek a szabdlyai allapitjdk meg, amely altal kezdeményezett vizsgalatot
a sportolo meghitsitotta, vagy amelynek a tartézkoddsi helyre vonatkozé
tdjékoztataskérését nem teljesitette.

Az eltiltdstol mellozése vagy idétartamanak csokkentése Kivételes

koriilmények esetén.

10.5.1 Vétkesség vagy gondatlansdg hianya

Ha a sportolo egyedi esetében igazolni tudja, hogy a 2.1. cikkely (Tiltott
szernek, vagy szdrmazékdnak vagy markerjének a jelenléte) szerint elkovetett
doppingvétség vagy a 2.2. cikkely szerinti tiltott szer vagy tiltott modszer
haszndlatdnak esetén nem terheli vétkesség vagy gondatlansag a doppingvétség
elkovetésében, az egyébként alkalmazandé eltiltdasi idészak mell6zendd. Ha a
tiltott szer, szdrmazéka, vagy markerje a sportolo szervezetébOl szarmazd
mintdban kimutathat6, megsértve ezzel a 2.1. cikkelyt (tiltott szer jelenléte),
annak érdekében, hogy az eltiltds mellozhetd legyen a sportolonak azt is
igazolnia kell, hogy a tiltott szer milyen médon keriilt a szervezetébe,. Abban
az esetben, amikor a jelen cikkelyben foglaltak alkalmazasra keriilnek és az
egyébként alkalmazando eltiltds melldzésre keriil, a doppingvétség nem vehetd
figyelembe a 10.2., 10.3. és 10.6. cikkelyek szerinti tobbes elkovetések esetén
az eltiltds id6tartamanak megallapitdsa tekintetében.



10.5.2 Stilyos vétkesség vagy gondatlansdg hidnya

A jelen 10.5.2 cikkely a 2.1 cikkely (tiltott szernek, szdrmazékdnak vagy
markerjének a jelenléte) szerint elkovetett doppingvétség vagy a 2.2 cikkely
szerinti tiltott szer vagy tiltott modszer haszndlatanak esetén, valamint a 2.3
cikkely szerinti mintavétel elmulasztisa, vagy a 2.8 cikkely szerint tiltott szer
vagy tiltott modszer beaddsa vagy alkalmazdsa esetén érvényesithetd. Ha a
sportolo egyedi esetben igazolni tudja, hogy a fenti doppingvétségek
elkovetésében siilyos vétkesség vagy gondatlansdg nem terheli, akkor az
eltiltds idotartama csokkenthetd, de nem lehet kevesebb, mint az egyébként
alkalmazand¢ id6tartam fele. Ha az egyébként alkalmazando eltiltdsi idétartam
élethosszig sz616, a jelen cikkely alapjan csokkentett idOtartam nem lehet
kevesebb 8 évnél. Ha a ftiltott szernek, szdrmazékdnak vagy markerjének a
jelenléte a sportolo szervezetébol szdrmazo mintdban kimutathatd, megsértve
ezzel a 2.1. cikkelyt (tiltott szer jelenléte), annak érdekében az eltiltds
iddtartama csokkenthetd legyen a sportolonak azt is igazolnia kell, hogy a
tiltott szer milyen médon keriilt a szervezetébe.

A 10.5.2 cikkely csak az ott meghatdrozott doppingvétségek esetén alkalmazhato, mert csak
ezek a vétségek alapulhatnak olyan cselekményeken, amelyeket esetlegesen nem szdndékosan
kovetnek el. A 2.4 cikkely megsértésével (Tartozkoddsi helyre vonatkozo tdjékoztatds,
elmulasztott vizsgdlatok) elkovetett doppingvétségek sem tartoznak ebbe a korbe, annak
ellenére, hogy nem csak szdndékosan kovethetoek el, mert a 2.4 cikkely megsértésének
szankciondldsa (3 honaptol 2 évig) elégséges mérlegelési lehetoséget ad a sportolo vétkességi
fokdnak figyelembe vételére. ]

10. 6

10.5.3 A sportolo érdemi kozremukodése a sportolot segité csapat
vagy masok doppingvétségének a felderitésében vagy bizonyitdsaban.

A doppingellenes szervezet egyéni esetben akkor is csokkentheti az eltiltds
iddtartamdt, ha a sportolo érdemben segitette a doppingellenes szervezetet mas
személy doppingvétségének a felderitésében, beleértve a 2.6.2 cikkely
(Birtoklas a sportolot segité csapat részérdl) szerinti birtoklast, a 2.7 cikkely
(Uzérkedés), vagy 2.8 cikkely (Sportolé részére torténd beadds). Az eltiltds
csokkentett mértéke azonban nem lehet kevesebb az egyébként alkalmazando
minimalis eltiltdsi id6tartam felénél. Ha az egyébként alkalmazandé eltiltdsi
iddszak élethosszig tartd, a jelen cikkely alapjan alkalmazhaté csokkentett
id6tartam nem lehet kevesebb 8 évnél.

Egyes ismételt vétségekre vonatkozo szabalyok

10.6.1 A 10.2., 10.3., és 10.4. cikkelyek szerinti szankciok alkalmazésa
tekintetében masodik doppingvétség csak akkor vehetd figyelembe a szankcidk
alkalmazasa szempontjdbol, ha a doppingellenes szervezet igazolja, hogy a
sportolo, vagy mas személy azt kovetOen kovette el a masodik doppingvétséget,
hogy az elsd vétségre vonatkozdan értesitést kapott, vagy a doppingellenes
szervezet elvarhatd mértékben megkisérelte az értesitést; ha a fentieket a
doppingellenes szervezet nem tudja igazolni, akkor a vétséget elsd vétségnek
kell tekinteni, és a szankciét a sulyosabb szankcidval biintetendd vétség utan
kell megallapitani.

10.6.2 Ha a sportolo doppingvétsége ugyanazon doppingellendrzés
alapjdn mind a 10.3. cikkely szerinti meghatdrozott szer, €s mind valamely mas
tiltott szer, vagy tiltott modszer hasznédlataval kapcsolatos, akkor a sportolot



egyetlen doppingvétség elkovetése tekintetében kell szankciondlni, de a
biintetés a legsulyosabban szankciondlhaté ftiltott szer, vagy tiltott modszer
alapjan keriil megéllapitasra.

10.6.3 Ha a sportolo két kiilondllé doppingvétséget kovetett el €és az
egyik a 10.3 cikkely (meghatdrozott anyag) szerint szankciondlhaté
meghatdrozott anyag, a masik pedig 10.2 cikkely szerint szankciondlhaté
valamely mas ftiltott szer, vagy tiltott médszer haszndlatdval kapcsolatos, vagy
a vétség a 10.4.1 cikkely alapjan szankciondlhat6, akkor az eltiltds idGtartama a
masodik vétségért kettdtdl harom évig terjedhet. Az a sportolo aki 10.3 cikkely
szerinti meghatarozott szer €s mas 10.2 vagy 10.4.1 szerinti doppingvétség
kombindcidjaval harmadik esetben valdsit meg doppingvétséget, élethosszig
tarté eltiltdssal blintethetd.

10.7 A mintavételt koveto versenyek eredményeinek érvénytelenitése

A pozitiv eredményl mintdt eredményezd verseny eredményeinek a 9. cikkely (Egyéni
eredmények automatikus érvénytelenitése) szerinti automatikus érvénytelenitésén tal a
pozitiv eredményl mintavétel (akar versenyen tortént, akar versenyen kiviil) idoépontjat
kovetden elért eredmények, valamint, ha az ideiglenes felfiiggesztés vagy az eltiltds
idotartama alatt Gjabb doppingvétséget kovetnek el, amennyiben a méltanyossag
masként nem kivdnja, érvénytelenitésre keriilnek, annak minden koévetkezményével
egyiitt, beleértve az érmektdl, pontoktdl, dijaktol valé megfosztast.

10.8 Az eltiltdsi idoszak kezdete

Az eltiltdsi 1d0szak az eltiltdsrol rendelkezd meghallgatason hozott dontés, vagy ha
meghallgatastdl eltekintettek, az eltiltds elfogaddsédnak, vagy egyéb mddon torténd
kiszabédsanak a napjdval kezdddik. Az ideiglenes felfiiggesztés (akar onként elfogadott,
akdr kiszabott) teljes idOtartama beszamitasra keriil a letdltend6 eltiltds idGtartamaba.
Azokban az esetekben, ha a méltanyossag azt kivanja, példaul a meghallgatasi eljaras,
vagy a doppingellendrzés mas olyan tényezdje elhizdédik, amelyért a sportolé nem
felelds, a szankcidt elrendeld testiilet az eltiltdsi iddszak kezdetét egy kordbbi
idopontban, a Mintavétel idépontjdban is meghatarozhatja.

10.9 Az eltiltdsi id6szak alatti statusz

Az eltiltott személy az eltiltds idOtartama alatt semmilyen formaban nem vehet részt az
aldirok vagy tagszervezeteik altal rendezett vagy feliigyelt versenyen vagy maés
tevékenységben (kivéve a hivatalos doppingellenes felvildgosité és rehabilitacids
programokat). Tovabba barmely olyan doppingvétség esetén, amely nem érinti a 10.3
cikkely szerinti meghatdrozott szerek hasznélatét, az aldirok, tagszervezeteik, illetve a
kormédnyok a visszatartjdk a sportolonak jaré pénziigyi tamogatdsokat vagy mads
sportoloi juttatasokat, illetve azoknak egy részét. Az a személy, akit négy évnél
hosszabb iddre keriilt eltiltdsra, négy év letoltését kovetden részt vehet helyi
sporteseményeken, kivéve azt a sportigat, amelyben a doppingvétséget elkovette, és
csak addig, ameddig a helyi sportesemény nem mindsiil olyan szintlinek, hogy a
sportolot kozvetleniil vagy kozvetve (vagy pontok Osszesitése utjan) orszagos
bajnoksagra vagy nemzetkozi sporteseményre kvalifikdlhatna.

10.10 Eltiltds utan visszatérd sportolo vizsgalata. A sportolo koteles rendelkezésre
allni a vizsgalati illetékességgel rendelkezd doppingellenes szervezet éltal végzett
versenyen kiviili vizsgdlatokra és koteles tartézkoddsi helyérdl pontos és naprakész



tdjékoztatast adni ilyen jellegii kérés esetén, barmely ideiglenes felfiiggesztés és eltiltds
teljes ideje alatt, amely egyik feltétele annak, hogy az eltiltdsi idOszak lejartat
kovetden a sportolo visszanyerje versenyzOi jogosultsagit. Ha a sportolo eltiltdsi
idoszak alatt vonul vissza a sportoldstdl és kikeriil a versenyen kiviili vizsgdlati
csoportbol és késObb ismét vissza szandékozik térni, akkor a sportolo egészen addig
nem tekinthetd jogosultnak a visszatérésre, amig nem értesiti az illetékes
doppingellenes szervezet €s nem vett részt versenyen kiviili vizsgdlatokban olyan
idotartamban, mint amennyi a visszavonuldsatdl az eltiltdsi idoszak végéig terjedd
idOtartam.

11. CIKKELY
CSAPATOKAT SUJTO KOVETKEZMENYEK

Ha egy sporteseménnyel kapcsolatosan egy csapatsportban tobb mint egy csapattagot
értesitenek doppingvétség gyanujardl a 7. cikkely alapjan, akkor a csapatot a sportesemény
vonatkozdsdban célzott vizsgdlatnak vetik ala. Ha egy sportesemény alatt egy csapatsportban
tobb mint egy csapattag esetében doppingvétséget fedeznek fel, a csapat diszkvalifikalhato,
vagy mas fegyelmi intézkedés alkalmazhaté ellene. Azokban a sportigakban, amelyek nem
csapatsportok, de a dijak csapatok részére keriilnek odaitélésre, az adott nemzetkozi szovetség
irdnyado szabdlyai szerint alkalmazand6 fegyelmi intézkedések hozhatok meg a csapat ellen,
ha egy vagy tobb csapattagja doppingvétséget kovetett el.

12. CIKKELY

SPORTEGYESULETEK ELLENI SZANKCIOK
13. CIKKELY

JOGORVOSLATOK

13.1 Megfellebbezhet6 dontések

A Szabdlyzat, vagy a Szabdlyzatnak megfelelden elfogadott szabalyok alapjan hozott
dontések a 13.2-13.4 cikkelyekben foglaltak szerint megfellebbezhetéek. A
fellebbviteli testiilet eltérd dontésének hidnydban a megfellebbezett dontések a
fellebbezés elbirdlasdig hatdlyban maradnak. Tovabbi feltétel, hogy a fellebbezés
benyujtdsa eldtt a doppingellenes szervezet szabdlyai éltal biztositott valamennyi
feliilvizsgalati eljarast ki kell meriteni, feltéve, hogy a feliilvizsgélati eljards a 13.2.2
cikkelyben foglalt elveknek megfelel.

13.2 Doppingvétségre, kovetkezményekre és ideiglenes felfiiggesztésre vonatkozo
dontések elleni fellebbezés

A doppingvétséget megéllapité-, a doppingvétséggel kapcsolatban kovetkezményeket
megallapit6-, a doppingvétség hianyat megallapito-, egy adott doppingvétség és
kovetkezményei vonatkozdsaban egy doppingellenes szervezet illetékességének hidnyat
megallapité-, és a 7.5. cikkely megsértésének, vagy ideiglenes meghallgatés
eredményeként ideiglenes felfiiggesztést kilatdsba helyezd dontés kizardlag a 13.2.
cikkely alapjan fellebbezhetd meg.

13.2.1 Nemzetkozi szintii sportolot érintd fellebbezések



Nemzetkozi sportesemény keretében zajlo versennyel kapcsolatos, vagy
nemzetkozi szintii sportolot érintd esetek vonatkozdsdban hozott dontések
kizar6lag a CAS elott fellebbezhetdek meg, a birésdg vonatkozd szabdlyai
szerint.
13.2.2 Elso osztdlyi sportolot érint6 fellebbezések
A nemzeti doppingellenes szervezetek altal igazolmak mindsitett sportolot
érintd esetekben, amikor a 13.2.1 cikkely szerinti fellebbezésre nincs lehetdség,
a doppingellenes szervezet altal lefektetett szabédlyok szerint egy fliggetlen és
partatlan testiilet el6tt fellebbezhetd meg a dontés. A fellebbezésre vonatkoz6
szabdlyokat az alabbi elvek szerint kell megalkotni:

e kotott eljarasi idon beliil megtartott meghallgatas;

® tisztességes, partatlan és fiiggetlen itélkezd testiilet;

® jogi képviselethez val6 jogosultsag a személy sajat koltségén;

e kotott eljarasi idon beliil hozott, irdsos, indokolt {télet.
13.2.3 Fellebbezésre jogosult személyek
A 13.2.1 cikkely szerinti esetekben a CAS-hoz az alabbiak fordulhatnak
jogorvoslatért: (a) a sportolo vagy mads személy, akinek a vonatkozdsidban a
megfellebbezett dontést hoztdk; (b) az alapligyben szerepld masik fél; (c) az
illetékes nemzetkozi szovetség vagy mas doppingellenes szervezet, amely
szankcidkat jogosult elrendelni; (d) a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsdg vagy
Nemzetkozi Paralimpiai Bizottsdg, amennyiben az {igy kihatdssal lehet az
Olimpiai, vagy Paralimpiai Jatékokra; (e) WADA. A 13.2.2 cikkely szerinti
esetekben a fellebbezésre jogosult felek, akik az orszdgos szintl feliilvizsgalati
testiillethez fordulhatnak, a nemgzeti doppingellenes szovetség szabdlyaiban
keriilnek meghatarozasra, de mindenképp beletartozik ebbe a jogosulti korbe
(a) a sportolo vagy més személy, akinek a vonatkozdsdban a megfellebbezett
dontést hoztdk; (b) az alapligyben szereplé masik fél; (c) az illetékes
nemzetkozi szovetség; (d) WADA. A 13.2.2 cikkely szerinti esetekben a WADA-
t és a nemzetkozi szovetséget megilleti a CAS-hoz vald fellebbezés joga az
orszagos szintll feliilvizsgalati testiilet dontése vonatkozaséaban.

13.3 Gyogydszati célit mentesség engedélyezésére vagy elutasitasara vonatkozo
dontés elleni fellebbezés

Gydgydszati célu mentesség engedélyezését vagy elutasitdsat megvéltoztatd WADA
dontést a sportolo és a megvéltoztatott dontést hozd doppingellenes szervezet
kizar6lag a CAS eldtt fellebbezheti meg. A WADA-n kivill més doppingellenes
szervezet altal hozott gydgydszati céli mentesség elutasitisat kimond6 dontést,
amelyet a WADA nem valtoztatott meg, az SVB elott a nemzetkozi szintii sportolo, és a
13.2.2. cikkely szerinti orszdgos feliilvizsgdlati testiilet el6tt mdas sportolo
megfellebbezheti. Ha az orszagos feliilvizsgélati testiilet a gydgydszati céli mentesség
elutasitdsat kimond6 dontést megvéltoztatja, dontését a CAS elétt a WADA
megfellebbezheti.

14. CIKKELY
TITOKTARTAS ES JELENTESTETEL

Tekintettel a doppingvétség elkovetésével gyanusitott személyek személyiségi jogaira és

érdekeire az aldirok az aldbbi elvekben dllapodnak meg a doppingellenes eredmények
koordindlasa, a nyilvanossag és a személyes felel0sségek vonatkozdsaban:



14.1 Pozitiv vizsgdlati eredményekkel és mas valdsziniisithetd doppingvétségekkel
kapcsolatos informaciok

A doppingellenes szervezet a 7. cikkely (Eredménykezelés) szerinti eredménykezel6i
feleldssége mellett értesiti a sportolot, akinek mintavétele pozitiv vizsgdlati eredményt
hozott, valamint azt a sportolot, illetve mas személyt, aki doppingvétséget kovethetett
el. A sportolo nemzeti doppingellenes szervezete, az érintett nemzetkozi szovetség €s a
WADA szintén értesitést kap még a 7.1 és 7.2 cikkelyekben rogzitett eljaras befejezését
megeldzden. Az értesités tartalmazza a sportolé nevét, dllampolgarsagét, sportagit és
szakagat, a vizsgalat versenyen torténo, vagy versenyen kiviili jellegét, valamint a
mintavételnek €s a vizsgalati eredmény laboratériumi jelentésének idopontjat. A fent
nevezett személyeket és doppingellenes szervezeteket folyamatosan €s naprakészen
tdjékoztatni kell a 7. (Eredménykezelés), 8. (Tisztességes meghallgatdshoz vald jog) és
13. (Jogorvoslatok) cikkelyek szerinti eljardsok és vizsgdlatok eredményérdl és
allasardl, valamint barmely mds esetben, amikor a 10.5.1 (Vétkesség vagy
gondatlansdg hidnya) cikkely alapjan az eltiltdst megszintették, vagy a 10.5.2 (Stlyos
vétkesség vagy gondatlansdg hidnya) cikkely alapjan mérsékelték. Tovabbd a
megsziintetés illetve mérséklés okat a résziikre eljuttatott irdsos dontés indokldsdban
részletesen ki kell fejteni. A tdjékoztatott szervezet a fenti informdaciokat addig az
idopontig, amig a doppingellenes szervezet eredménykezeldi felel0ssége mellett a
fentieket nyilvanossdgra nem hozta, illetve annak ellenére nem hozta nyilvdnossagra,
hogy a 14.2 cikkelyben foglaltak szerint igy kellett volna tennie, csak a szervezetén
beliil, a beosztasuk alapjan sziikségszerlien jogosult személyek részére teheti
hozzéaférhetvé.

14.2 Kozzététel

A doppingellenes szervezet a 7.1 és 7.2 cikkelyekben rogzitett adminisztrativ
feliilvizsgdlati eljaras befejezését kovetden teheti kozzé - eredménykezeldi feleldssége
mellett — azon sportold6 személyazonossigat, akinek a mintavétele pozitiv
teszteredményt hozott, valamint ugyanez érvényesiil annak a sportolonak, illetve mas
személynek az esetén, akit mds doppingellenes szabaly megsértésével gyanusitanak.
Az eredménykezelésért felelOs doppingellenes szervezet a doppingellenes iigy allasardl
— azaz, hogy a doppingvétséget megéllapitottdk, a meghallgatds jogardl lemondtak,
vagy hogy a doppingvddemelésre nem a megfeleld idopontban keriilt sor - nyilvanos
beszdmolot koteles kozzétenni legfeljebb 20 napon beliil azt kdvetden, hogy a 8.
cikkely szerinti meghallgatason a fentieket megallapitottdk.

14.3 Sportolo tartézkodasi helyére vonatkozé informaciok

Az a sportolo, akit nemzetkozi szovetsége vagy nemzeti doppingellenes szovetsége
versenyen kiviili vizsgdlati csoportba tartozoként azonosit, koteles tartézkodasi
helyérdl pontos és naprakész adatokat szolgaltatni. A nemzetkozi szovetségeknek és a
nemzeti doppingellenes szervezeteknek kell koordindlni a sportolok azonositasat és a
tartézkodasi helylikre vonatkoz6 naprakész adatok gytijtését, amelyeket tovabbitanak a
WADA részére. A WADA ezeket az adatokat mas doppingellenes szervezetek részére is
hozzaférhetdvé teszi, amelyek a 15. cikkely szerint a sportolé vizsgalatira hataskorrel
rendelkeznek. A fenti adatokat minden esetben szigordan zartan kell kezelni, és
kizar6lag a vizsgdlatok megszervezése, Osszehangoldsa és elvégzése céljabol
hasznalhatéak fel, és azonnal megsemmisitenddek, amikor a fenti célok érdekében
Orzésiik mar nem indokolt.



14.4 Statisztikai jelentés

A doppingellenes  szervezetek legaldbb éves rendszerességgel kotelesek
doppingellendrzo tevékenységiikrol altalanos statisztikai jelentést kozzétenni, és annak
egy masolati példanyat a WADA részére eljuttatni.

14.5 A doppingellendrzés kozponti adatbankja

A WADA kozponti adatbankként tevékenykedik a nemzeti doppingellenes szervezetek
nyilvdantartott mintavételi csoportjdban szerepld nemzetkozi szintii és igazolt sportolok
vizsgdlati adatainak és vizsgdlati eredményeinek a vonatkozasdban. Az Osszehangolt
vizsgalat-eloszlasi tervezés eldsegitése €s a kiillonbozo doppingellenes szervezetek altal
végzett vizsgdlatok kozotti sziikségtelen dtfedések elkeriilése érdekében minden egyes
doppingellenes szervezet koteles a vizsgalatot elvégzését kovetd legrovidebb idon
beliil jelenteni valamennyi versenyen és versenyen kiviil végzett vizsgdlatot a WADA
kozponti adatbankja részére. A WADA a hozza eljuttatott informdacidkat
hozzéaférhetdvé teszi a sportolo, a sportolo nemzeti szovetsége, nemzeti olimpiai
bizottsdga vagy nemzeti paralimpiai bizottsdga, a nemzeti doppingellenes szovetség, a
nemzetkozi szovetség, €s a Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsdg vagy Nemzetkozi
Paralimpiai Bizottsag részére. A WADA szigordan titkosan kezeli a sportolo személyes
adatait és legalabb évente kozzéteszi a fenti adatokat 0sszegezve tartalmazo statisztikai
célu jelentését.

15. CIKKELY

DOPPINGELLENORZESI FELADATOK ROGZITESE

15.3 Eredménykezelés, meghallgatas, szankciok

A 15.3.1 cikkelyben rogzitett kivétellel az eredménykezelés €s a meghallgatdsok
lefolytatdsa a mintavételt kezdeményez0 és iranyitd doppingellenes szervezet teladata,
illetve az ¢ eljarasi szabdlyai az irdnyaddak (amennyiben mintavétel nem tortént, ez a
rendelkezés arra a szervezetre vonatkozik, amely a szabalysértést észlelte).
Fiiggetleniil attdl, hogy mely szervezet végzi az eredmények kezelését, illetve folytatja
le a meghallgatasokat, a 7. és 8. cikkelyekben foglalt elveket tiszteletben kell tartani,
valamint az elsé rész bevezetdjében meghatarozott, és érdemi valtoztatds nélkiil
beépitendod szabalyok szerint kell eljarni.

17. CIKKELY

ELEVULESI IDO

A jelen Szabdlyzatban meghatarozott doppingvétség miatt sportolo, vagy mas személy ellen
eljaras csak a vétség elkovetését kovetod 8 éven beliil indithato.

18. CIKKELY

FELVILAGOSITAS

18.1

Az alapelv és az elsodleges cél

Az elsddleges cél pedig meggydzéssel visszatartani a sportolokat a tiltott szerek és tiltott
mdodszerek alkalmazasatol.



18.2 A program és kapcsolodo tevékenységek

Minden doppingellenes szervezet tervez, szervez tajékoztatd és felvildgositd programokat és
figyelemmel is kiséri ezeket. A programoknak legaldbb a kovetkezd témakorokben kell
naprakész és pontos tdjékoztatast adniuk a résztvevok szamara:

A tilto listdan szerepl0 szerek és mddszerek;

A doppingolas egészségiigyi kovetkezményei;
A doppingellendrzési eljaras;

A sportolo jogai és kotelezettségei.

A programok célja erdsiteni a sportszellemet annak érdekében, hogy kialakuljon egy olyan
doppingellenes kornyezet, amely alapvetden képes befolydsolni a sportban résztvevok
magatartasat.

A sportolot segito csapat koteles felvildgositani és tandcsokkal elldtni a sportolot a
Szabdlyzat alapjan alkalmazand6 doppingellenes elvek és szabdlyok tekintetében.
21. CIKKELY
RESZTVEVOK SZEREPE ES FELADATAI
21.1 A sportolo szerepe és feladatai
21.1.1 Ismerjék a Szabdlyzatnak megfeleléen elfogadott valamennyi
alkalmazand6 doppingellenes irdnyelvet €és szabdlyt, és annak megfeleléen
jéarjanak el.
21.1.2 Vegyenek részt a mintavételen.

21.1.3 A doppingellenesség jegyében felelosséggel jarjanak el az
altaluk elfogyasztott €s alkalmazott szerek és mdodszerek vonatkozasiban.

21.1.4 Orvosi csapat tdjékoztatassdk arrdl a kotelezettségiikrdl, hogy
nem haszndlhatnak tiltort szereket és tiltott modszereket, valamint feleldsséggel
tartoznak azért, hogy megbizonyosodjanak arrél, hogy az 4ltala igénybevett
orvosi kezelések nem sértik a Szabdlyzattal Osszhangban elfogadott
doppingellenes irdnyelveket és szabalyokat.

21.2 A sportolot segiti személyzet szerepe és feladatai
21.2.1 A sportolot segito személyzet a ra €s az altala segitett sportolora
alkalmazand6 valamennyi, a Szabdlyzamak megfelelden elfogadott
doppingellenes irdnyelvet és szabalyt ismerje €s annak megfelelden jarjon el.

21.2.2 Egyiittmiikodés a sportolo vizsgéalati programjaban.

21.2.3 Doppingellenes szemlélet erdsitése érdekében €ljenek a sportolo
értékrendjére és magatartdsara gyakorolhat6 befolyasukkal.



MEGHATAROZASOK

pozitiv vizsgdlati eredmény: Laboratériumbdl vagy mas feljogositott vizsgalati intézménybdl
szarmazo jelentés, amely a mintdban ftiltott szer vagy annak metabolitjdt vagy markerét
(beleértve endogén anyagok emelkedett szintjét), illetve Tiltott modszer haszndlatdt mutatja
ki.

doppingellenes  szervezet: A doppingellenérzési  folyamat  barmely  részének
kezdeményezésére, végrehajtasara vagy kikényszeritésére vonatkozé szabalyok elfogadasaért
felel6s aldiro. 1de tartozik példdul a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag, Nemzetkozi Paralimpiai
Bizottsadg vagy nagyobb sportesemény szervezoje, amely vizsgélatot végez sporteseményein, a
WADA, a nemzetkozi szovetségek és nemzetkozi doppingellenes szovetségek.

sportolo: A doppingellendrzés szempontjdbél minden olyan személy, aki (az egyes
nemzetkozi szovetségek dltal meghatdrozott) nemzetkozi vagy (az egyes orszdgos
doppingellenes szovetségek &ltal meghatarozott) orszdgos szinten vesz részt a sportban,
valamint minden més a sportban alacsonyabb szinten résztvevo €s az orszdgos doppingellenes
szovetsége éltal feljogositott személy. A doppingellenes tdjékoztatds €és felvildgositds
szempontjabol minden olyan személy, aki valamely aldird, kormany, vagy mas a Szabdlyzatot
elfogado sportszervezet hatdlya alatt vesz részt a sportban.

sportolot segito személyzet: Barmely felkészitd edzd, edzd, menedzser, iigynok, kisegitd
személyzeti tag, tisztviselO, egészségiigyi vagy egészségiigyi jellegli személyzeti tag, aki a
versenysportban részt vevo, illetve arra felkésziild sportolé mellett dolgozik, illetve 6t kezeli.

kisérlet: Olyan cselekmény szdndékos megkezdése, amely egy jelentds féazis egy
doppingvétség elkovetésére vezetd cselekménysorozatban. Nem valésul meg ugyanakkor
doppingvétség, a vétség elkovetésére irdnyuld puszta kisérlet esetén, ha a személy azt
megeldzden eldll a kisérlettdl, hogy a kisérletet egy a cselekményben nem érintett harmadik
személy felfedi.

verseny: Minden egyes futam, mérkdz€s, jaték vagy sportoldi egyéni versenyszam. példaul
ilyen az olimpiai 100 méteres rovidtavfutds. Szakaszversenyek vagy mds olyan
sportversenyek esetén, ahol a dijakat napi vagy mds szakaszos jelleggel itélik oda, a verseny
és az sportesemény kozotti kiilonbségtételt az adott nemzetkozi szovetség szabdlyai
hatarozzdk meg.

doppingvétségek kovetkezményei: sportolé vagy mas személy doppingvétsége az alabbiakat
eredményezheti: (a) Diszkvalifikdcio, amely a sportolé versenyen vagy sporteseményen elért
eredményeit teszi érvénytelenné, annak valamennyi kdvetkezményével, beleértve valamennyi
érem, pont, dij elvesztését; (b) eltiltds, amely a sportolé vagy més személynek a 10.9 cikkely
szerint a Versenytdl vagy mds tevékenységtdl vagy finanszirozastdl torténd eltiltasat jelenti
meghatéarozott iddre; (c) Ideiglenes felfiiggesztés: amely szerint a sportolé vagy mas személy
iddlegesen eltiltdsra keriil minden Versenyen valé részvételtdl a 8. Cikkely szerinti
(tisztességhez meghallgatashoz val6 jog) meghallgatds végsd dontését megeldzden.

érvénytelenités/diszkvalifikdcio: 1asd doppingvétségek kovetkezményeit fent.




doppingellendrzés: A vizsgdlat-eloszldsi tervezést, mintavételt és kezelést, laboratériumi
elemzést, eredménykezelést, meghallgatést €s jogorvoslatot magéba foglalé eljaras.

sportesemény: Egy meghatdrozott szabdlyozé testiilet (példaul, Olimpiai Jatékok, FINA
Vilagbajnoksdg vagy Pan-amerikai Jatékok) éltal lebonyolitott egyedi versenyek sorozata.

versenyen torténd: a versenyen torténo és a versenyen kiviili vizsgalat kozotti kiillonbségtétel
szempontjabol, ha a nemzetkozi szovetségek vagy mas illetékes doppingellenes szovetségek
szabdlyai eltéréen nem rendelkezek, a versenyen torténd vizsgalat az a vizsgdlat, ahol a
sportolot egy adott versennyel kapcsolatban valasztjak ki vizsgalatra.

eltiltds: Lasd doppingvétségek kovetkezményei fent.

nemzetkozi _sportesemény. az a sportesemény, ahol a nemzetkdzi olimpiai bizottsag,
nemzetkdzi paralimpiai bizottsdg, nemzetkdzi szovetség, jelentds sportesemény szovetség
vagy mds nemzetkozi sportszervezet a sportesemény szabédlyozé testiilete, vagy 0 jeloli ki a
sportesemény szakmai tisztviseloit.

nemzetkozi szintii sportolo: Az a sportolo, akit egy vagy tobb nemzetkozi szovetség kijelolt
egy nemzetkozi szovetség jegyzett mintavételi csoportjaban valo részvételre.

nemzetkozi kovetelmény: A Szabdlyzat végrehajtasat segitd WADA Aéltal elfogadott standard. A
nemzetkozi standardnak (szemben mads alternativ standardokkal, gyakorlattal vagy eljardssal)
torténd megfelelés esetén fenndll a vélelem, hogy a nemzetkozi standard hatdlya ald tartozé
eljarasok megfelelden keriilnek végrehajtisra.

marker: Olyan Osszetétel vagy Osszetételek, illetve bioldgiai paraméterek csoportja, amely
jelzi a tiltott szerek vagy tiltott modszerek hasznalatat.

szdrmazék: Barmely bioldgiai dtalakuldsi folyamat sordn képzddott anyag.

kiskorii: Az a természetes személy, aki a lakohelye szerint illetékes jog alapjan a
nagykorusagot nem érte el.

nemzeti doppingellenes szervezet: Az egyes orszdgok éaltal kijelolt szervezetek, amelyek
orszagos szinten az elsddleges joghatdsaggal és kotelezettséggel rendelkeznek a
doppingellenes szabalyok elfogaddsédra és végrehajtisara, mintavételek iranyitisara, vizsgélati
eredmények kezelésére, valamint a meghallgatisok lefolytatdsara.

orszdgos sportesemény: Nemzetkozi €s orszdgos szintll sportolok részvételével szervezett
sportesemény, amely nem nemzetkodzi sportesemény.

elozetes értesités nélkiili: Doppingellendrzés, amely eldzetes értesités nélkiill végeznek a
sportolon és ahol a sportolot egészen az értesités idOpontjatdl a mintavétel folyaman
figyelemmel kisérik.

vétkesség vagy gondatlansdg hidnya: A sportolo igazolja, hogy se nem tudta, se nem sejtette,
illetve nem tudhatta vagy sejthette a legnagyobb koriiltekintés mellett sem, hogy tiltott szert
vagy tiltott modszert hasznalt, illetve alkalmazott.




sulyos vétkesség vagy gondatlansdg hidnya: A sportolé igazolni tudja, hogy vétkessége,
illetve gondatlansdga az Osszes koriilmény tiikrében, valamint a vétkesség és gondatlansag
szempontjait figyelembe véve nem volt jelentOs a doppingvétség szempontjabol.

versenyen kiviili: nem versenyen torténd doppingellendrzés.

résztvevo: Barmely sportold, vagy sportolot segito személyzet tagja.
személy: Barmely természetes személy, illetve szervezet vagy mads entités.

birtoklds: Tényleges fizikai birtoklas, vagy vélelmezett birtoklds (amely csak akkor keriilhet
megallapitdsra, ha a tiltott szer/modszer, vagy az a helyiség, ahol a ftiltott szer/modszer
megtaldlhat6 a vdadolt személy kizdr6lagos ellendrzése alatt allt); ugyanakkor ha a tiltott
szer/modszer, vagy az a helyiség, ahol a tiltott szer/modszer megtaldlhaté a vadolt személy
kizardlagos ellendrzése alatt nem 4llt, a vélelmezett birtoklds csak akkor keriil megallapitésra,
ha tudott a tiltott szer/modszer 1étezésérdl és rendelkezni szandékozott vele. Ugyanakkor nem
allapithatd meg doppingvétség a puszta birtoklds ténye alapjdn, amennyiben a személy a
doppingvétségrol torténd barminemul eldzetes értesitését megeldzden egyértelmli 1€péseket
tett igazolva, hogy a birtokldsrdl lemondott.

tilto lista: A tiltott szereket €s tiltott modszereket meghataroz6 lista.
tiltott modszer: A tiltott listdn szerepl0 barmely mddszer.

tiltott szer: A tiltott listdn szerepld barmely szer.

ideiglenes meghallgatds: A 7.5 cikkely szempontjdbdl az a gyorsitott roviditett meghallgatds a
8. cikkely (Tisztességes meghallgatishoz val6é jog) szerinti meghallgatds eldtt, amely sordn
értesitik a sportolot a felmeriilt doppingvadrdl és lehetdséget biztositanak részére az irasbeli
vagy szobeli nyilatkozattételre.

ideiglenes felfiiggesztés: Lasd Kovetkezményeket fent.

nyilvanosan kozzétett vagy nyilvdnosan jelentett: A nagy nyilvanossag, vagy a 14. cikkely
szerinti eldzetes értesitésre jogosultakon tul, mds személyeknek adott tdjékoztatas.

nyilvdntartott _vizsgdlati csoport: Az egyes nemzetkozi szovetségek €s orszdgos
doppingellenes szervezetek éltal kiilon meghatarozott élsportoldi csoportok, akik a nemzetkozi
szervezet vagy szOvetség vizsgalat-eloszldsi terve alapjan versenyen és versenyen kiviil
torténd vizsgalatokra kotelesek.

minta: Barmely doppingellenes ellendrzési céllal gytijtott bioldgiai anyag.

manipuldcio: Nem megengedett cél érdekében vagy nem megengedett médon végrehajtott
barmely modositds; nem megengedett befolydsolds; eredmény megvaltoztatdsa, vagy
természetes folyamat meggatolasa céljaval végzett nem megengedett beavatkozas.

célzott vizsgdlat: A sportolok vizsgélatra torténd kivalasztasdnak az a formdja, amikor egy
meghatdrozott idépontban, meghatarozott sportolok vagy sportolok csoportja nem
véletlenszerlien keriil vizsgélat céljabol kivalasztasra.




csapatsport: Az a sportdg, amelyben megengedett a jatékosok cseréje a verseny alatt.

vizsgdlat: A doppingellendrzési folyamat része, beleértve a vizsgilateloszlds tervezést, a
mintavételt, a mintakezelést és a mintdk laboratoriumba torténd szallitasat.

lizérkedés: Tiltott szer vagy tiltott modszer kozvetleniil vagy harmadik személyek utjan a
sportolonak torténd értékesitése, dtaddsa, juttatdsa, kiildése, kézbesitése, kiaddsa, kivéve, ha a
tiltott szer értékesitése vagy dtaddsa valdban és szabdlyszerlien a gydgykezelés céljaval
torténik (orvosi személyzet vagy mads sportolot segité személyzet tagjanak nem mindsiild
személy altal).

haszndlat: Tiltott szer vagy tiltott modszer alkalmazédsa, fogyasztdsa, injekcid utjan torténd
beaddsa, vagy barmely médon torténd felhaszndlasa.

WADA: Nemzetkdzi Doppingellenes Ugynokség (World Anti-Doping Agency).



