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BEVEZETO

Szabalykényvinket minden évben aktualizaljuk a jaték biztonsaganak novelése és
szinvonalanak emelése céljabol, valamint a szabalyok céljanak és szelemének
pontosithsa miatt. A szabalyvaltozasnal mindig az alabbi szempontokat vesszik
figyelembe:

» Résztvevok biztonsaga

* Barmilyen szintli mérkézésen alkalmazhato

» Edz6k szamara kezelhetd

o Jatékvezetbi szempontbdl végrehajthato

» Egyensulyban maradjon a tAmadas és a védekezés

* Nézbk szamara érdekes legyen

* Gazdasagi szempontok

» NCAA szabalyokkal torténd 6sszehangolas

Ezek a szabalyok érvényesek minden IFAF altal rendezett eseményen és 2015.
marcius 1-én |ép hatalyba. Az egyszer(sités miatt a teljes szabalykdnyvben férfi
versenysorozatrol van sz0, de a szabalyok egyforman érvényesek a ndi
versenysorozatokra is.

Roope Noronen, IFAF Alelnok



Jelen jatékszabalyt a Magyarorszagi Amerikai Futball csapatok Szovetsége
(tovabbiakban: MAFSZ) adja ki minden egyesulet, jatékos, edzé, jatékvezetd, és
szurkolé szamara. A jatékszabaly magyar kiadasa teljes egészében elészor a 2006. évi
bajnoksag megszervezésének részeként lett elkészitve, amely az alapot jelenti az
elkovetkezendd évekre is. Ezért a jatékszabaly tobbek kozott kitér az edzok, jatékosok,
jatékvezetdk és mas, a jatékhoz kotédd személyek kapcsolatara, ugymint a sportszeri
magatartasra és jatékkultarara. Minden jatékos és edz6 felelés azért, hogy az amerikai
futball sok évtizedes etikai szabalyait betartsa!

Jelen jatékszabaly a 2013-2014. évi NCAA szabalykdonyv, a 2015. évi IFAF
szabéalykdnyv, valamint az NCAA Aaltal kibocséjtott Bulletin-ek alapjan készult, azok
teljes leforditasaval. Ennek soran a szerzdk torekedtek arra, hogy pontosan adjak
vissza a szabalyok szellemiségét, elbirasokat, a szabdalyok értelmezését. A konyv
tartalmazza az eredeti szabalymagyarazatokat is (A.R.), amelyek az el6irasok
kénnyebb értelmezését, azok megértését segitik.

Mivel jelen szabalykdnyv a magyarorszagi futball csapatok részére készilt, ezért az
eredeti szabalyokhoz képest néhany valtoztatast tartalmaz. Ezek a valtoztatasok
0sszhangban vannak az eurdpai szovetség (IFAF Europe) el6irasaival és a hazai
viszonyokkal is. A modositasokat a konyvben kiemeléssel jeleztik.

A forditas soran a szerz6k szandékosan nem torekedtek minden egyes fogalom,
esemény, meghatarozas leforditasara. Ennek az oka, hogy pontosan nem lehetne
magyarra forditani az 6sszes fogalmat, viszont az edzék, jatékosok és nézék szamara
mindezek egyértelmlek, a jaték soran altalanosak, a mindennapi edzések és a
mérk&zések soran hasznalatosak. Ahol lehetséges volt a kifejezés leforditasa, ott ezt
természetesen megtettik, de zardjelben feltintettik az eredeti kifejezést/meghatarozast
is, ezaltal segitve a pontos szabalyértelmezést.

A MAFSZ minden tagjanak, a jatékosoknak, edzdknek, szurkoléknak és a sportag
minden hazai baratjanak eredményes felkészilést, sok sikert és j0 szorakozast
kivanunk!

Szerz6k
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2015-es jelent 6s szabalyvaltozasok

A bal oldali szamok és betlik a szabalyokra, szekcidkra, bekezdésekre vonatkoznak.

Jelent 6sebb valtozasok

1-4-5-c-2 Csapatiddkérées szabalytalan szamozas esetén

1-4-10 Kivétel 2 Informacidkozlés a jatékosok egészséglgyi és biztonsagi
informacioirol

1-4-11-c Kivétel 4 Operatdr a csapatteriileten

2-27-14-b Védtelen jatékos: egy hatra-passzt elkapo jatékos

2-27-15 Palyan kivili és a palyan bellli jatékos definicidja

2-27-16 Edz6 és jatékos-edzd definicidja

2-35-1 Erételjes kontaktus

3-1-3 Versenykiirasokban el lehet tekinteni a hosszabbitasoktol

3-2-4 40/25-masodperces jaték-6ra a mérkézéseken

3-2-4-c-13 Sisak lejovetele a félid6é utolso percében — a kivételek eltavolitva a
szabalybol

3-3-2 .Mercy-rule” el6irasok

3-3-8-b »TWO-minute warning” valtozasok

3-3-8-b-3 »TWO-minute warning” lathaté mérk&zées-ora esetében is

3-3-9-b-2 10-méasodperc leporgetése a sisak lejovetele esetén — a kivételek
eltavolitva a szabalybal

3-4-5 10-méasodperc leporgetése

3-5-3-c Jllegal substitution” a B-csapat altal a snap elétt kozvetlendl
mostantél élé-labda szabalytalansag

6-3-11 Labda eliitése (,batting”) a céltertleten

7-2-5 Hatra-passz/fumble megall a palya terliletén belll — mostantdl ugy
tekintendd, mint egy palyan kivilre kertlt fumble

7-3-12 B-csapat personal foul szabalytalansagai passzjatékok esetén

9-1-3 Erételjes kontaktus

9-14 Erételjes kontaktus

9-1-9-b »,Roughing the passer” — ha az utés Erételjes kontaktus térd alatt

9-2-7 Személyek eltivolittatasa a jatéktérrol

9-2-8 MAFSZ szabalyozds - Kiemelt orszagok allampolgarainak
szerepeltetése

10-2-2-e B-csapat biintetéseinek végrehajtasa passzjatékok esetén

11-2-1 8-f6s crew engedélyezett

12-3-2-f Visszanézhet6 jatek: dontés ,safety” esetén



12-3-34

12-3-3-k
12-3-5-f
12-8

A.R. 1-4-5]
A.R. 2-11-4:
A.R. 3-2-2:
A.R. 3-3-2:VII
A.R. 3-3-2:VIII
A.R. 3-3-2:IX
A.R. 3-3-2:X

2015-re szdmos szerzoi

Visszanézhetd jaték: szabad labda visszaszerzése
Visszanézhet6 jaték: egy fumble elérefelé a palyan kival

Barmely jatékos kizarasa visszanézhetd

Félidei video visszanézés
Megjegyzés: a 12. szabalypont forditasat jelen szabalykényv nem tartalmazza.

A.R. 3-3-2:XI
A.R. 3-5-3:VI
A.R. 4-1-2:1lI
A.R. 4-2-1:1lI
A.R. 6-3-11:I

A.R. 6-3-11:V

A.R. 6-3-12:I

Szerz0i valtozasok

Uj elfogadott szabalyozasok

A.R. 7-3-9:1lI
A.R. 7-3-12:
A.R. 8-3-3:1lI
A.R. 9-1-2:1lI
A.R. 9-1-4:VII
A.R. 9-1-4:VIII
A.R. 9-1-4:1X

A.R. 9-1-7:1l
A.R. 9-1-9:lI
A.R. 9-1-9:1lI
A.R. 9-2-3:
A.R. 10-1-6:VI

véltoztatas kerllt bevezetésre. A jelentésebb szerzéi

valtozasok alabb felsorolasra keriltek, ezek mindegyike pedig a szabalyok tisztazasara
€s egyszerisitésére sziletett,

hibajavitasat.

1-1-1-b-2
1-2-1-b
1-2-3-b
1-2-4-a
1-2-7
A.R.1-3-2:1
1-4-2-d
1-4-2 Blntetés
1-4-4-c
1-4-5
1-4-5-c
1-4-6-d-1
1-4-7-k
1-4-8-a
1-4-11-c Kivétel 2
2-2-4-b
2-3-3
2-3-6
2-3-6-a
2-3-6-b
2-4-1

2-4-1-a
2-4-1-b
2-4-1-b-4
2-11-4
2-11-4-c
2-19-2-b
2-27-5
2-27-6-b
2-27-12-b
2-29-2-b
A.R. 2-30-4:]
A.R. 2-30-4:1i
3-1-1-g
3-1-3-a
3-2-1
AR.3-2-1:l
AR. 3-2-3:ll]
AR. 3-2-3:VI
3-3-2-C
AR.3-3-2:IV
AR.3-3-2:V

3-3-4-e-2
3-3-5-a-3
A.R. 3-4-4:V
3-4-5-b
3-4-5-c

A.R. 3-5-2:IV
A.R. 3-5-2:V
3-5-3-b
4-1-2-b
4-2-1-b
4-2-2
4-2-3-a
5-1-3-a
5-1-4-f
6-1-4-a
6-2-1

A.R. 6-2-2:IV
A.R. 6-3-1:1
A.R. 6-3-2:1II
A.R. 6-3-2:IV
6-3-4-a

tartalmazza kulonb6z6 szabalypontok torlését,

AR.6-3-11:II
AR. 6-3-11:1Il
AR.6-3-11:1V
6-3-14
A.R.6-4-1:IV
AR. 6-5-4:
7-1-2-b-3
7-3-2-f
7-3-2-g
7-3-2-h
AR.7-3-2:
AR. 7-3-2:ll]
7-3-3-d

7-3-4
AR.7-3-4]
AR. 7-3-4:IV
AR. 7-3-6:ll]
AR. 7-3-6:VI
AR. 7-3-6:VII
AR. 7-3-6:VIII
AR. 7-3-6:XIIl



7-3-7
A.R.7-3-7:1
7-3-8-Cc

A.R. 7-3-8:ll
A.R. 7-3-8:1V
7-3-9-d

A.R. 7-3-11:1
A.R. 8-2-1:X
8-3-2-c
8-3-3-c-1
8-7-2-a
8-7-2-b-1
8-7-2-b-2

A.R. 8-7-2:IV
9-1-2-c

A.R. 9-1-3:
A.R. 9-1-4:|
A.R. 9-1-4:1lI
A.R. 9-1-4:1IV
9-1-5 Kivétel 1
9-1-5- Kivétel -1-a
9-1-5- Kivétel -1-b

9-1-5- Kivétel -1-c 9-3-3-c-1-b 10-1-6-b

9-1-5 Kivétel 3 9-3-3-c Kivétel 10-1-7

9-1-5 Kiveétel 5 3 9-3-3d 10-2-2-b
9-1-6-a-1-a 9-3-3-d-2 A.R. 10-2-2:VIII
9-1-6-a-1-b A.R. 9-3-3: A.R. 10-2-2:XI
9-1-7-b A.R. 9-3-3:I A.R. 10-2-2:XIV
9-1-8-a A.R. 9-3-3:IV A.R. 10-2-2:XVI
9-1-9 A.R. 9-3-3:VI A.R. 10-2-3l
A.R. 9-1-9:| A.R. 9-3-3:IX A.R. 10-2-3:I
9-1-15 9-3-4-a A.R. 10-2-3:1II
9-1-16-a-2 9-3-4-b A.R. 10-2-5:V
9-2-3-a 9-3-4-d 12-3-2-b

9-2-5 9-3-4-e 12-3-2-e
9-2-6-b 9-3-4-g A.R. 12-3-2:1lI
9-2-8 A.R. 9-3-4:l 12-3-3-a

9-3-1 A.R. 9-4-1:lI 12-3-3-b
9-3-2-a 9-5-1 9-6-1 12-3-3-e
9-3-2-c 9-6-2 10-1-4 12-3-3-h
9-3-3-a A.R.10-1-4:II 12-3-5-c
9-3-3-b A.R. 10-1-4:11I 12-5-2-a
9-3-3-c Kivétel 1 A.R. 10-1-4:V

9-3-3-c-1-a A.R. 10-1-4:VII

Kulonbségek az NCAA es az IFAF szabalyok

NCAA rule
1-4-2-e

1-4-11-a
3-2-5
3-3-2
3-3-8
3-3-9

4-1-2-b
6-1-7-b/8-6-2
7-2-5

9-1-3&4/9-5-1
9-2-7
9-6

12-3-4

kOzOott

Kllénbség az IFAF rendezvényein

Kilénb6z6 pozicioban szerepld két jatékos viselhet azonos
mezszamot

Video készitése engedélyezett edzbi felhasznalasra
Nincs minimalis jatékidd ,spike” utani jatékra

.Mercy rule”

»TWO-minute warning” nem lehetséges 2 perc elétt
Sisak lejovetele esetén a 10-masodperces id6
ugyanugy kezelendd, mint sériilés esetén

Vétlen sipszé esetén a labda a visszaszerzd csapathoz tartozhat
Minden ,touchback” utan a 20-yardos vonalrol folytatodik a jaték
Hatra-passz/fumble megall a palya teriletén belll — mostantdl agy
tekintendd, mint egy elérefelé torténd fumble

Nincs fél mérkézésre érvényes eltiltas

.Referee” kérheti egy személy eltavolitasat a jatékterrol

Kirivéan durva ,unsportsmanlike conduct” szabalytalansagokat
vissza lehet nézni utdlagos fegyelmi biintetések céljabdl

Minden kizaras utdlag visszanézhetd

lepbrgetése

Ez a lista nem tartalmaz olyan kulénbségeket, amelyek a jatéktérre, a versenysorozatok
felépitésére, vagy felszerelések korlatozasara vonatkoznak. ezen kivil nem tartalmaz



olyan apré megfogalmazasbeli véaltozasokat, amelyeknek nincs jelentds hatasa a
szabalyokra.

Hangsulyos pontok

A 2014-2015-6s szezonra vonatkozbéan a Szabalyalkotd Bizottsag felhivia az edzék,
jatékosok és jatekvezetbk figyelmét az alabbi pontokra:

Oldalvonal felugyelete

A Szabalyalkotdo Bizottsag felhivia a tagsztvetségeinek figyelmét a kovetkezd
szabdlypontok szigoru betartasara: csapatteriletre és edzdi teriletre (Szabaly 1-2-4-a
pontja: egészen a hatarolo vonalakig tarto tertlet a 25-yardos vonalak kdzott), valamint
a hatarol6 vonalak és az oldalvonalak kdzotti tertiletre vonatkoz6 szabalyok (Szabaly 1-
2-3-a és c pontja: 12 lab tavolsagra az oldalvonalaktdl és az alapvonalaktdl kifelé).
Ezeket a terlileteket a mérk6zés idétartama alatt szabadon kell tartani és ott egyetlen
olyan személy sem tartézkodhat, akinek nincsen kozvetlen feladata a mérkézéssel
kapcsolatban.

A jatéktér nem a nézdk szamara van kialakitva. Ez a terllet azok szamara van
fenntartva, akik valamilyen feladatot lathak el a mérkézésen, vagy a mérkdzes
rendezésében kozremikodnek. Leegyszerisitve: akinek nincs ott feladata, az nem
jogosult a jatéktéren tartozkodni!

Minden csapat teriletén maximum 25 személy tartozkodhat (nem beleértve azokat a
jatékosokat, akik teljes felszerelésben vannak) és nekik személyre szabott akkreditaciot
kell viselnitk. (A teljes felszerelés a jelen Szabalykényv alapjan van definialva és azt
jelenti, hogy az érintett személy a mérkézéesre szabalyos felszereléssel van felszerelve
és azzal a mérkézésen —jatekoskeént- részt vehetne)

A meérkézésen kozvetlendl részt vevé személyek (Szabaly 1-1-6 és Szabaly 1-2-4-b
pontja alapjan): edz6k, csapatvezetdk, orvosi és edz6i csapat tagjai, kommunikécios
csapat tagjai és a rendezd garda tagjai (pl. chain crew, labdaszed6k, a mérkézeést
hivatalosan kozvetité media tagjai, technikusok).

A mérkézés ideje alatt a hatarvonalaktdl kifelé a lelatoig tarto teriletet kizarélagosan
fenn kell tartani az akkreditacioval rendelkezd operatérok (TV kamera) és a
hangrogziték, az egyenruhdba betltdzott cheerleader-ek és az egyenruhas biztonsagi
szolgalat tagjainak szamara. Mérkézés rendezdinek és a biztonsagi szolgalat tagjainak
a feladata ezen korlatozasok érvényesitése.



MEGJEGYZES: Az MAFSZ égisze alatt lejatszott mérk 6zéseken az akkreditaciora
vonatkoz6an az MAFSZ hatalyos szabalyozasai az iran  yaddak!

Védtelen jatékosok védelmezése

2009-ben bevezetésre keriilt egy kilon szabaly a sisakkal térténé erételjes kontaktus
kezdeményezésének és a védtelen jatékosok tamadasanak tiltasara. Ezek a
cselekedetek most két kilbnb6z6 szabalypontban jelennek meg: Tamadas és erbteljes
kontakt kezdeményezése sisak tetejével (Szabaly 9-1-3) és a Tamadas és erételjes
kontakt kezdeményezése egy veédtelen jatékos ellen, annak nyakanal és a fején
(Szabaly 9-1-4). A sisak fegyverként valé hasznalata és szandékos (célzott) kontaktus
kezdeményezése az ellenfél fejéen, vagy nyakan sulyos biztonsagi probléma
(balesetveszélyes). A 9-1-3 és 9-1-4 szabalyok megszegése miatt kiszabott biintetések
automatikus kizarast is tartalmaznak! A szabalyalkotd bizottsag kihangsulyozza, hogy
az edzéknek és jatékvezetéknek folyamatosan biztositaniuk kell azt, hogy a jatékosok
megertik és be is tartjadk ezeket a szabalyokat.

A Szabaly 2-27-14 pontja felsorolja és részletesen meghatarozza a védtelen jatékos
definicigjat.

Sisakok

A sisak a jatekosok védelmét hivatott megvédeni a fejsértlések ellen. Emiatt fontos a
sisakok pontos rogzitése oly médon, hogy az igy ne johessen le a jaték kézben. Az
edz6knek és tanaroknak folyamatosan figyelniik kell a sisak helyes viseletére, a
jatékvezetdknek pedig szigoruan ki kell kényszeriteniiik a szabalyok betartasat, mely
szerint az allvédbéknek teljesen be kell lennilk csatolva. A Szabaly 3-3-9 pontja
kimondja, hogy a sisak elvesztése esetén a jatékosnak el kell hagynia egy kisérlet
id6tartamara a jatékot, kivéve, ha a sisak elvesztése az ellenfél szabalytalansaganak
kozvetlen eredménye. A jatékos a palyan maradhat, ha a sajat csapata egy id6kérést
felhasznal erre.

Biztonsagi és egészséglgyi szempontok

Az IFAF hatarozottan felszdlitja az edz6ket és a jatékvezetdket, hogy kulonds figyelmet
forditsanak a kotelezd felszerelések hasznalatanak betartasara. Kilénésen fontos, hogy
a kilonbdz6 védéfelszerelések betakarjak azt a testrészt, aminek védelmére azokat
megalkottak. Kiemelt figyelmet kell forditani olyan nadragok viselésére, amelyek
eltakarjak a jatékos térdeit, amelyek kdnnyen megsérilhetnek, ha azok védtelenek.

A futball jatékosok kilondsen veszélyeztetettek a vérrel terjedé betegségek (MRSA)
tekintetében, amely betegségek altalaban ellenallbak a gyakran hasznalt
antibiotikumokkal szemben. Az MRSA nem csak elvesztegetett jatékidét eredményez,
hanem szamos jatékos halalat is okozta az utobbi néhany évben. Ezek a betegségek
tipikusan a testi érintkezés soran terjednek, amikor a fert6zott seb érintkezik egy méasik
jatékossal, vagy kulonb6zé targyakon (pl. torolkozé) keresztil terjedhet, amikor az a
fert6zott testrésszel érintkezik. A fertézés nem terjed levegében, nem talalhaté meg a
fuvon, vagy a sarban és nem tud megélni semmilyen mifuves palyan.

Az IFAF a kovetkezb ajanlasokat teszi az MRSA betegségek terjedésének csokkentése

érdekében:
» EIl6irt védéfelszerelések megfeleld viselete és hasznalata

10



* Rendszeres kézmosas szappannal vagy alkohol-tartalmu kézfertétlenitével

* Azonnali zuhanyzas az edzést vagy meérkézest kovetden

* Nyilt seb vagy sérilés esetén a kdzds zuhanyzo6 hasznalatanak mellézése

» Torolkozo és felszerelés mosasa minden hasznalat utan

o Sérllések jelentése az edzbi stabnak

» Borsériulések megfelels kezelése és bekotése a jatékban vald részvétel elétt

Agyrazkodas

Az edz6knek és az egészségugyi személyzetnek kulonos figyelmet kell forditani azokra
a jatekosokra, akik az agyrazkoédas jeleit mutatjak. Részletes informaciok a C
kiegészitésben talalhatok.

Sportszer Giség

Szamos sportszer(tlen viselkedést magaba foglald eset visszanézése utan a bizottsag
szilardan meggy6z6dve tamogatja a sportszeritlen viselkedésekkel kapcsolatos
szabalyokat, ahogy azok jelenleg is le vannak irva, és ahogy azokat a jatékvezetdk
alkalmazzak is a napi gyakorlatban. Ezen szabalytalansagok elkovetdinek egy része
olyan jatékos, aki szandékosan, el6re megfontolt, eltulzott modszerekkel hivja fel
magara a figyelmet. A jatékosokat ezzel szemben azokra az elvekre kell tanitani,
amelyek a futball csapatjaték jellegét erdsitik.

IFAF emlékezteti az edzéket, hogy Ok felelések a jatékosaik viselkedéséért a
mérk&zések el6tt, alatt és utén is. A jatékosokat ovni kell olyan mérkdzés elbitti
sportszeritlen viselkedéstdl, amely viselkedés a palyan a csapatok konfrontalddasahoz
vezethet. llyen akciok odaig vezethetnek, hogy a kezdd kiragaskor mér bintetéseket
kell végrehajtani, vagy akar jatekosokat kell kizarni a mérkézés hatraléevé reszerél.
Amennyiben az ilyen sportszerltlen viselkedés egy csapat esetében tobbszoér
megismétlédik, az IFAF bluntetést szabhat ki a vezetéedzé vagy a klub ellen.

A Futball Térvenykoényve

Bevezetés

A futball egy agressziv, kemény kontakt-sport. Csak a legmagasabb foku
sportszerliség és viselkedés fogadhatd el az edzdktél, jatékosoktdl és azoktol, akik
kapcsolatba kertlnek a mérkézéssel. Nincs helye a sportszer(tlen taktikanak,
sportszeritlen viselkedésnek, vagy szandékos seriilésokozasnak.

Az IFAF hisz abban, hogy

a:. a Futball Torvénykényve fontos része az Etikai Kodexnek, melyet figyelmesen
kell elolvasni és betartani.
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b: elényszerzés céljabol a szabalyok semmibevétele, megkerilése megbélyegzi
az edz6t vagy jatékost, mint aki nem mélté arra, hogy a futballal 6sszefliggésbe
hozzak.

Az évek folyaman a bizottsag hatarozott torekvése a szabalyok és bilntetések
kidolgozdsaval megelézni minden formajat a felesleges durvasagnak, a
sportszeritlen taktikanak és viselkedésnek. De a szabalyok egyedil nem érhetik el
ezt a célt. Csak az edz6ék, jatékosok, jatékvezetdk és a sportdg szerelmeseinek
folyamatos eréfeszitései 6rizhetik meg azokat a magas etikai normakat, amelyeket a
kozvélemeénynek joga van elvarni Amerika legnépszeribb jatékatdl. Ezért a bizottsag
a jatékosok, az edzbk, a jatékvezetbk és a jaték sportszerliségéért felelés egyeb
résztvevék szamara a kovetkezd szabalykdnyvet teszi kbzzé:

Edzok Etikai Kddexe

Elfogadhatatlan cselekedet edz6ként szandékosan arra tanitani a jatékosokat, hogy
megsértsék a szabalyokat. Szandékos fogasra, a labda elltésére, szabalytalan
mozgasra, serlulés szinlelésére, akadalyozasra, szabalytalan passzra, vagy
szandékos durvasagra tanitani a jatékost inkabb rombolja, mint épiti a jatékosok
szemelyiségét. Az ilyen utasitds nem csak sportszeritlen az ellenféllel szemben, de
rombolja az edz6k megitélését a jatékosok szemében, és igy nincs helye a jatékban,
amely 6nmagaban egy nevel6 program része.

A kovetkezdék etikatlan gyakorlatok:

a: A szamok cserélgetése a mérk6zés alatt az ellenfél megtévesztése céljabadl.

b: A sisak fegyverként val6é hasznalata. A sisak a jatékosok védelmét szolgalja.

c: Onmiikodé gép hasznalata a blokkolasok és iitkozések tanitasara.

d: A védtelen ellenfél tamadasa és kontakt kezdeményezése. A jatékosok, edzék és
a jatékvezetdk hatarozottan ki kell zarjak az ellenfél tAmadésat és kontaktus
kezdeményezését egy védtelen jatékossal szemben és/vagy a sisak tetejével
torténd kontaktust.

e: Drogok és teljesitményfokozo szerek hasznalata a futballban. Elfogadhatatlan ez
a segitség az amat6r sportoléknal.

f: A ,labda Utogetése” egy sportszer(tlentl hasznalt inditdé jel. Ez nem mas, mint
nem megengedett elényszerzés az ellenféllel szemben. Hatarozott indit6jelre van
szikség, de egy olyan jel, mely szandékosan az inditas el6tti pillanatban elényt
jelent a tdmaddknak - remélve, hogy a jatékvezetbk nem veszik észre -
szabalytalan. Ez olyan, mintha egy titkos megallapodas alapjan a 100 méteres
sprinter kapna egy figyelmeztetést a rajtpisztoly elsitése elétt.

g: Olyan mozgas, mely az indulast utanozza, vagy olyan egyéb sportszertlen
taktika alkalmazasa, mely az ellenfelet megtéveszti és ,offside”-ot eredményez.
Ez maskéent nem értelmezhetd, csak mint egy érdemtelen elény szerzésére
torténd szandékos kisérlet.

h: Sérllés szimuladlasa barmilyen célbdl etikatlan. Egy seérilt jatékost a
szabalyoknak maximalisan védelmezni kell, de a sérulés szimuldlasa
tisztességtelen, sportszerltlen és szemben all a szabalyok szellemiségével. Az
ilyen taktikdk elfogadhatatlanok sportemberek k6zott.
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Az IFAF elkotelezett abban, hogy:

1. Az edzének tisztdban kell lennie azzal, hogy a jatékosokkal valé kapcsolata
milyen nagy befolyassal bir, egyarant pozitiv és negativ médon. Az edz6 sose
tartsa tobbre a gy6zelem értékét annal, hogy jatékosait a legfébb eszmékre és
elvekre nevelje. Elsédleges céljanak mindig a jatékosai biztonsaganak és a jaték
irdnti romének kell lennie, ezeket sosem aldozhatja fel személyes tekintélyének
vagy 6nzé dicsésegenek.

2. A futball tanitdsakor az edz6ének tudnia kell, hogy bizonyos szabalyok azért lettek
létrehozva, hogy megveédjék a jatékosokat es altalanos normakat biztositsanak a
gy6ztesek és vesztesek meghatarozdsara. Minden Kkisérlet ezen szabalyok
megszegésére, tisztességtelen elény szerzésére az ellenféllel szemben, vagy
szandékos sportszeritlen viselkedésre vald buzditdsnak nincs helye a futballban,
az ilyen magatartasra nevel6 edzének nincs joga magat edzének nevezni. Az
edz6ének példat kell mutatnia, amely a gyézelmet hencegés, a vereséget keseri
harag nélkdl viseli. Az ilyen elvek szerint viselked6 edzének nem kell félnie a
kudarctol, mert végsé soron az edzd sikerét a jatékosai és ellenfelei altal kivivott
tisztelet jelenti.

3. A sérllések diagnosztizaldsa és kezelése minden esetben orvosi kérdés és
semmilyen kortlmeények kdzott sem tartozhat edz6i hataskorbe.

4. Semmilyen korilmények kozétt sem engedélyezheti az edz6 gyogyszerek
hasznalatat Gyogyszerek, stimulansok és egyéb drogok hasznalata csak orvos
engedélye és felligyelete mellett engedélyezett. Az edzének tisztaban kell lennie
azzal, hogy a felligyelete alatt all6 jatékosok gyogyszerrel vald visszaélését ugy
lehet értelmezni, mintha az edz6 elnézné az ilyen cselekedeteket. Az edzének
teljes mértékben ismernie kell az IFAF jelenlegi drogpolitikajaval és eléirasaval.

Beszéd az ellenfelekkel

Az ellenféllel szemben térténé barmilyen megalazé, vulgaris, sérté beszéd, vagy egy
fizikai valaszlépés szandékos provokalasa, vagy az ellenfél szobeli megsértése
szabdlytalan. Az edzdknek kotelessége felhivni a jatékosok figyelmét az ilyen
viselkedés besziintetésére és megadni a segitséget a jatékvezet6k minden
itéletéhez ennek kézbentartasdhoz.

Beszéd a jatékvezet okkel

Amikor a jatékvezeté megitél egy blintetést, vagy meghoz egy itéletet, egyszerien
csak végzi a dolgat, ahogy O latta. Azért van a palyan, hogy fenntartsa a
jatékszabalyok sérthetetlenségét, a dontése végleges és perdonté és azt el kell
fogadnia minden edzének és jatékosnak.

A Etikai Kodex kimondja:

a. A jatékvezetd6k minden hivatalos és nem-hivatalos kritizdlasa a jatékosok és a
kozvélemeny irdnyaba etikatlannak tekintendé.

b: Az edzb6nek a jatékvezetbvel kapcsolatos barmilyen tiszteletlen megjegyzése,
vagy ilyen megjegyzés engedélyezése a padon lévd jatékosnak a szabalyok
megsértése és edz6hdz méltatlan viselkedés. Ugyanigy szabalytalan és
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méltatlan minden olyan viselkedés, mely a jatékosokat, vagy a nézdket a
jatékvezetdk ellen hangolja.

Fogas (,,Holding”)

A kéz és a karok szabalytalan hasznélatanak nincs helye a mérkézésen, mert
sportszerltlen cselekedet és kizarja a jatékos adottsaganak és készségének
megfelel6 jatékot. A jaték célja a labda el6rejuttatdsa stratégia, Ugyesség €s
gyorsasag segitségével az ellenfél szabalytalan akadalyozasa nélkal. Minden
jatékosnak és edzbének meg kell érteni a szabalyokat a tdmadok és a védék
szabalyos kézhasznalatara vonatkozoan. A fogas (,holding”) egy gyakran megitélt
szabdlytalansag; ezért fontos kihangsulyozni a bintetés komolysagat.

Sportszer liseg

Az a jatékos vagy edzd, aki szandékosan megszegi a szabalyt blinés sportszeritlen
jaték és sportszerltlen viselkedés tekintetében; és akar megbintették a
szabalytalansagaért, akar nem, alaassa a jaték j6 hirnevét, amelyet neki jatékosként
vagy edzdéként driznie kellene.

IFAF Szabalyalkot6 Bizottsag
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Minimalis kbvetelmények a MAFSZ égisze ala tartozé6  mérk 6zéseken:

1.,

Az abrdk a hivatalos palyarajzot, kapukat és palyaelemeket jeldlik. (1
foot=30,48 centiméter, 1 inch= 2,5 centiméter.) Ettél eltérni csak az aldbbiakban
foglaltak szerint lehetséges:

a: A palya teljes hossza minimum 100 yard, maximum 120 yard lehet.

b: Minimalisan felfestend6k vonalak/jelzések: az oldalvonalak, a célteriletet

jelolé vonalak (gélvonalak), az alapvonalak, 10 yardonként a palya teljes
szélességében a vonalazas, a hash mark-ok, valamint az edzéi- és jatékos-
terlletet hatarold vonalak. Az oldalvonal és az edz 6i teriletet hatérold
vonal minimalis tavolsaga 2 yard (1,8 méter)

. A kapufak tavolsdga minimum 5,63 méter, maximum 7,32 méter lehet,

magassaguk a foldtél mérve minimum 5 méter kell legyen. (Igazodva a
labdarugé kapuk méretéhez)

. A kapu keresztléce minimum 2,44 méter, maximum 3,05 méter magasan

lehet. (Igazodva a labdariug6 kapuk méretéhez)

: Amennyiben a palya talajara a 10 yardokat jelz6 szamok felfestése nem

lehetséges, Ugy ezeket a jelzéseket legaldbb a palya egyik oldaldhoz kozel,
feltiind szind, jol lathato yard-jelzé bojakkal kell potolni.

Minden csapatnak térekednie kell arra, hogy a palya lehetéségeihez képest a
legjobban megkdzelitse a hivatalos palyaméretet, valamint palyarajzot.
Amennyiben a palya mérete eltér a hivatalostol, az aldbbiak szerint kételes
eljarni:

a: A céltertilet mérete kotelezéen 10 yard kell legyen.

b: Amennyiben a palya hossza eltér a hivatalos mérettél, a hosszbeli eltérést a

két 40 yardot jelz6 vonal kozott kell aranyosan felosztani.
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1. SZABALY - A m érkdzés, a palya, jatékosok,
felszerelés

Az egyes nemzeti szovetségek szamara lehetséges az 1. szabaly modositasa a helyi
adottsdgoknak és szikségleteknek megfeleléen, de ezek a valtoztatasok nem
csokkenthetik a jatékosok és mas résztvevok biztonsagat.

1. PARAGRAFUS: Altalanos intézkedések

A mérk 6zés

1.1.1. SZAKASZ:

a. A mérkézés két — egyenként nem tobb mint, 11 jatékosbdl &ll6 - csapat kdzott
jatszodik, egy téglalap alaku palyan, tojas alaku labdaval.

b: Egy csapat legdlisan jatszhat 11-nél kevesebb jatékossal is, de “lllegal formation”
szabalytalansagot kovet el, ha nem felel meg az alabbi eléirasoknak:

1: A-csapatbol legalabb 4 jatékosnak kell a rugé mindkét oldalan lenni
kirugaskor, amikor a labdat elragjak. (Szabaly 6-1-2-c-3)

2. ,Snap”-kor a ,scrimmage line"-on legalabb 6t tdmadod jatékosnak 50-79
kozotti szamot kell viselnie és négynél tobb jatékos nem tartézkodhat a
“backfield”-en. (Szabaly 2-21-2, Szabaly 2-27-4 és Szabdaly 7-1-4-a)
(Kivétel: Szabaly 7-1-4-a-5) (A.R. 7-1-4:1V-VI)

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk &zéseken a szamozasra vonatkozd
szabaly megsértését nem bintetik, ha a “szamozas-sz  abalynak” nem
megfelel 6 jatékos jelzi a pozicibjat a mérk 06zés elétt a ,referee’-nek,
valamint a ,referee”-nek és az ,umpire”-nek is mind en érintett kisérlet el 6tt!
Ennek a jatékosnak lehet 6ség szerint valamilyen jol lathatd jelzést kell
viselnie a mérk 6zés soran.

Goélvonal

1.1.2. SZAKASZ:

Golvonalak a jatéktér két szemkozti végén talalhatdéak (egy-egy golvonal mindkét
csapatnak) és a csapatoknak lehetéséget kell biztositani, hogy a labdat atjuttassak
az ellenfél gélvonalan futassal, passzal, vagy rugassal.

GyoOztes csapat é€s végeredmeény

1.1. 3. SZAKASZ.

a: A csapatok pontokat szerezhetnek a szabalyok el6irasai szerint. A mérkézeés
végén — feltéve, hogy a mérkézést nem szakitottak félbe - a tébb pontot szerzett
csapat lesz a gyd6ztes.

b: Az eredmény végleges, amikor a “Referee” kihirdeti a mérkdzés végét.

Jatékvezet ok

1.1.4. SZAKASZ.
a: A mérkdzeés a jatékvezetdk felugyelete alatt jatszhato le.
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Csapatkapitanyok

1.1.5. SZAKASZ:

Mindkét csapatnak meg kell jel6lnie maximum 4 jatékost csapatkapitdnynak. Kézuluk
minden esetben egyszerre egy jatékos konzultalhat a jatékvezetdkkel.

Erintett személyek kore

1.1.6. SZAKASZ.

a: A jatékvezet6k altal hozott dontések mindenkire vonatkoznak, akik az érintett
személyek kdréhez tartoznak.

b: Az érintett személyek koéréhez tartozik: a csapattertleten tartézkoddé minden
személy, jatékos, cserejatékos, lecserélt jatékos, vezetbedzd, edzok,
cheerleaderek, zenekar tagjai, kabalafigura, kommentatorok, kép- és
hangfelvevék kezel6i, és barki mas, aki kapcsolatban all a csapatokkal.

Erintett csapatok kore

1.1.7. SZAKASZ.

a: Jelen Szabalykdonyv érvényes minden IFAF vagy IFAF tagszervezet altal
szervezett versenysorozatra, mérkézésre. Az IFAF engedélyével lehetséges a
versenysorozat szervez6i szamara szikség esetén bizonyos szabalyok
megvaltoztatasa a

1. versenyzdék életkoraval kapcsolatban,
2. aversenyz8k nemével kapcsolatban.

b: Az IFAF-al kapcsolatban all6 jatékvezet6i szervezetek kotelesek a jelenleg
érvényes IFAF Manual of Football Officiating kézikonyvet hasznalni.

c: Azok az IFAF csapatok és/vagy versenysorozatok, akik nem alkalmazzak az IFAF
szabalyokat és erre nincsen definialt buntetés, azokkal szemben az IFAF
szankciokat alkalmazhat.

MEGJEGYZES: a magyarorszagi mérk 6zéseken a MAFSZ delegalt jatékvezet &i
kozrem Gkodnek, akik kotelesek a MAFSZ hivatalos Jatékszaba lya, valamint
a MAFSZ JB hivatalos kézikbnyve (Mechanics Manual) alapjan végezni
tevékenységuket.

2. PARAGRAFUS: A palya

Méretek

1.2.1. SZAKASZ:

A pélya téglalap alakl, meghatarozott méretekkel, vonalakkal, teriletekkel, kapuval

és bojakkal, ahogy az jeldlve és elnevezve van a ,D” Fuggelékben.

a: Azokban a stadionokban, ahol a kortlmények nem teszik lehetévé egy teljes
méretli palya felfestését, ott a meérkézés rendezdinek lehetbésége van az
ugynevezett IFAF-yard hasznalatara, mint a mérés alapegysége.

1. Egy IFAF-yard normalis esetben 36 inch (91,44 cm) hosszu (1 yard
hosszUsagu). Ez szilkség esetén lerdvidithetd 34,12 inch-nél (86,67 cm)
nem rovidebb egységekre, ha ezzel egy 100-,yardos” palya plusz a két 10-
wyardos” célterilet kialakithatd a rendelkezésre all6 tertleten.

2. Ha a palya teruletét leréviditették az IFAF-yard hasznalataval, akkor a palya
0sszes tobbi méretét is a valtoztatassal megegyez6 aranyban Kkell
modositani ennek a szabalynak megfeleléen. (Kivétel: a ,hash mark’-ok
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méretét és a vonalak szélességét nem kell modositani) A Line-to-gain
indicator (,nyalékdk”) és a Kkisérlet-jelzd lanc (Szabaly 1-2-7) hosszat
szintén modositani kell a palya méreteihez illeszkedd modon.

b: Minden hatarvonalnak fehérnek és 10 centiméter szélesnek kell lennie. (Kivétel:
Az oldalvonalak és az alapvonalak lehetnek 10 centiméternél szélesebbek; a
golvonalak pedig lehetnek 10 vagy 20 centiméter szélességiek; valamint a
Szabaly 1-2-1-h pontja).

c: 60 centiméter hosszu yard-jelzé vonalak 10 centiméternyire az oldalvonalaktol és
a belsé vonalaknal (“hash mark”) kotelezéek; minden yard-vonalnak 10
centiméterre kell lennie az oldalvonalaktél. (Szabaly 2-12-6)

d: Osszefliggé fehér tertilet kotelezd az oldalvonal és az edzdi tertilet kozott.

e: Fehér palyajeldlések vagy eluté szinl diszitések (pl. csapatnevek) hasznalhatdk
a céltertleten, de minimum 120 centiméternyire kell lenniik barmely vonaltél.

f:  Eltéré szinG vonalakkal ki lehet emelni a célterllet vonalait.

g: Elut6 szinh diszité elemek (beleértve a szOvetség, vagy a csapat nevéet és
logGjat) engedélyezettek a palyan belil a goélvonalak kozoétt, amennyiben
megfelelnek az alabbi szabalyoknak (Lasd: ,D” Fuggel€k):

1. A yard-vonalaknak, golvonalaknak és az oldalvonalaknak teljes egészében
lathaténak kell lenniiik. Ezen vonalakat nem érintheti, nem takarhatja el
egyetlen ilyen diszités sem.

2. Egyetlen diszités sem érintheti, vagy takarhatja el a ,hash mark”-okat.

h: A golvonalat ki lehet emelni egy fehértdl eliité szinnel is.

i A reklam engedélyezett a palya teriletén, ha az a Szabaly 1-2-1-e, Szabaly 1-2-
1-f és Szabaly 1-2-1-g pontjainak megfelel.

j; Fehér vyard-jelz6 szamok felfestése javasolt, mely szamok maximum 180
centiméter magasak, 120 centiméter szélesek és a felsé széleik 9 yardra vannak
az oldalvonaltol.

k: Fehér ranyjelzd” nyil felfestése javasolt a yard-jelzé6 szamok mellett (kivéve az
50-es), a kozelebb esé célteriilet felé mutatva. A nyil egy haromszog legyen, 46
cm alappal és a két szara 91 cm.

I:  Két belsé vonal (,Hash mark”) az oldalvonalaktol 20 yardnyira talalhaté. A ,hash
mark”-ok és a rovid yard-vonalak 60 centiméter hosszuak lehetnek.

m: A ,9 vyard-jelz6 vonalakat” kotelezé felfesteni minden Tizes-yardvonalra, 9
yardnyira az oldalvonalaktol 30 cm hosszan. Nem kotelezéek, ha a palya
szamozva van a Szabaly 1-2-1-j pontja szerint.

Hatarteriletek jelzése

1.2.2. SZAKASZ:

A mérés mindig a hatérold jelzések (vonalak) bels6é oldalarol torténik. Mindkét
golvonal teljes egészében a céltertilethez tartozik.

Jatéktér hatarold vonalai (,Limit lines”)

1.2. 3. SZAKASZ:

a: A jatéktér hatarol6 vonalai (,Limit lines”) 30 centiméteres (szaggatott) vonalak 60
centiméteres kozokkel, az oldalvonalaktdl és az alapvonalaktdl 4 méternyire,
kivéve az olyan stadionokban, ahol a teriilet nem engedi ezt a tavolsagot.
Ezekben a stadionokban is minimum 2 méternyi helynek kell lennie az
oldalvonalaktél és az alapvonalaktol. A jatéktér hatarold vonala 10 centiméter
széles és lehet sarga szinl is. A csapatterileteket jel6lé vonalaknak folyamatos
vonalaknak kell lennitk.
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b: A csapatterileteken kivil tartdbzkodd egyetlen személy sem tartozkodhat a

C.

jatéktér hatarold vonalain belll. Mérkézés rendezbinek és a biztonsagi szolgalat
tagjainak a feladata ezen korlatozasok érvényesitése.

A jatéktér hatarolé vonalnak kell lennie a csapat-teriilet mogott €és mellett 2
méternyire, ha a stadion méretei azt megengedik.

Csapattertlet és edz 6i tertlet
1.2. 4. SZAKASZ:
a: A palya mindkét oldalan, a hatarvonalakon és a 25-yardos vonalakon belll ki kell

jelélni egy teruletet kizardlag a cserék, edz6k és mas csapathoz tartozo
személyek szdméra. Az edzdéi terlilet elejének jelzésére egy folytonos vonalat kell
hazni 2 yardra az oldalvonaltdl a 25-yardos vonalak kozétt. Az edzéi terlletet
jelzé vonal és a hatarvonal, valamint a 25-yardos vonalak kdzétti tertletet atlés
vonalakkal, vagy mas elut6 jelzéssel kell megjeldlni (Szabaly 9-2-5). A
golvonalakig 10x10 cm-es jel6lések sziikségesek minden 5 yardos vonalnal 2
yardra az oldalvonaltél az edzéi vonal meghosszabbitasaban, amely a down jelzé
és a lanc helyzetének meghatarozasat segiti el.

A csapatterilet a teljes felszerelést visel6 (bet6ltozott) csapattagok szamara van
fenntartva és maximum 25 egyéb személy tartézkodhat ott, aki kozvetlendl
érintett a mérkdzés kapcsan. A csapatterileten tartdzkodd minden személy az
érintett személyek koréhez tartozik és a jatékvezetdk altal hozott dontések
vonatkoznak rajuk. (Szabaly 1-1-6) Az a 25 személy, aki nincs bedltbzve, koteles
specialis akkreditaciot viselni. Mas akkreditacié nem érvényes a csapatteriletre.

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk &zéseken ezekr 8l a kérdésekr 61 a

C.

—h

Mérk 6zések rendezési altalanos feltételei cim (i szabalyzat rendelkezik.

Edz6k az edzdéi terlleten tartézkodhatnak, amely terilet a hatarvonalak
(oldalvonalak), az edzéi vonal és a 25-yardos vonalak kozott talalhat6. (Lasd: ,,D”
Fuggelék)

Nem lehet a csapatterlileten vagy az edz6i terlleten semmilyen média-személy,
beleértve az Ujsagirdt, radios és TV-s személyt, valamint azok felszerelése sem;
és semmilyen média-személy nem kommunikalhat a csapatterileten vagy az
edz6i terlleten tartozkodokkal. Az olyan stadionokban, ahol a csapattertlet
egészen a neéz6térig tart, ott ki kell jeldini egy atjarasi lehetéséget a média-
szemeélyek szamara a palya mindkét oldalan, hogy meg tudjak kdzeliteni a palya
mindkét végét.

A szervezbknek el kell tavolitaniuk minden illetéktelen személyt.

A gyakorl6 rugé-halé hasznalata nem megengedett a csapatterileten kival.
(Kivétel: azokban a stadionokban, ahol a helyhiany miatt nem fér el a rugo-halé,
ott annak hasznélata megengedett a csapattertleten kivil is.) (Szabély 9-2-1-b-1)

Kapuk
1. 2. 5. SZAKASZ:
a: Minden kapunak két fehér vagy sarga szind, legalabb 9 méter magas kapufabdl

kell allnia, melyeket egy vizszintes keresztléc kot Ossze a talajtol 3 méter
magassagban. A kapufak és a keresztléc belsd oldalanak ugyanabban a
fuggéleges sikban kell elhelyezkednitik, mint az alapvonal belsé oldalanak sikja.
Mindkét kapu a palyan kivdli tertilet része. (Lasd: ,D” Flggelék)

A keresztléc folott a kapufak fehér, vagy sarga szinldek lehetnek, melyek belsé
oldalai 5,6 méter tavolsagra helyezkednek el egymastol.
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MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk 6ézéseken — igazodva az eurdpai
lehet 6ségekhez — ez a tavolsag 5,63 méter és 7,32 méter k 0z6tt lehet, a
normal focikapu méretéhez igazodva.

c. A kapufakon és a keresztlécen nem lehet semmilyen diszit§ anyag. (Kivétel : 25
cm hosszusagu narancs vagy piros szinl széliranyjelz6 anyagok hasznalata
engedélyezett a fliggbleges kapufak tetején.)

d: A keresztléc magassagat a ket végéen kell mérni a keresztléc felsé oldalatol
kozvetlendl a talajig.

e: A kapufakat ki kell parnazni puha anyaggal a talajtél mérten minimum 1,8 méter
magassagig. A kapufakon hirdetmény, reklam feltlintetése tilos. A kapufakon csak
a gyarto, a szovetség és a klub logdjanak elhelyezése engedélyezett. Csapat,
nemzet, vagy a versenysorozat logdja megengedett.

f: A hazai csapat feleléssége egy cserélhetd tartaléek kapu biztositasa, ha az
eredetit valamilyen okndl fogva cserélni kell.

Bojak
1.2.6. SZAKASZ:

Puha, hajlékony, hasab alaku, 10x10 centiméter alapu és 45 centiméter magas bojak
szikségesek, amelyeknek lehet egy maximum 5 cm-es alatétik. Ezek lehetnek
voros, vagy narancs szinlek. A bogjdkon a gyarté cég logdja engedélyezett. A
csapat, a liga, vagy a rajatszasi merk6zések névadd szponzoranak logoja szintén
engedélyezett. Az 6sszes ilyen logé/reklam mérete maximum 8 centiméter lehet
barmelyik oldalon. Ezeket a bdjakat a célteriilet sarkain kell elhelyezni az
oldalvonalak és az alapvonalak vagy a golvonalak metszéspontjaban. A ,hash mark”
meghosszabbitdsanak és az alapvonalnak a metszéspontjat jelolé bojakat az
alapvonaltdl 1 yardnyira kell elhelyezni az alapvonalon kiviil.

Line-to-gain jelz 6 (,nyalokak”) és a kisérlet-jelz  6tabla

1.2.7. SZAKASZ.

A hivatalos ,nyalokat” és a kisérlet-jelzétablat korulbelul 2 yardnyira az oldalvonalon

kivil kell hasznalni, a tudosité alldsokkal szemkézti oldalon, kivéve azokban a

stadionokban, ahol a stadion mérete ezt a tavolsagot nem engedi meg.

a:. A yardmérd lancnak két darab, minimum 1,5 méter magas rudbaol kell allnia, a
rudak belsdé széleinek pontosan 10 yard tavolsagra kell lennitik egymastal,
amikor azokat kifeszitik.

b: A kisérlet-jelz6tablat egy minimum 1,5 méter magas rudon hasznaljak az
oldalvonaltdl 2 yardnyira, szemben a tudésitoallasokkal.

c: Egy nem-hivatalos (masodlagos) ,nyaldoka” és Kkisérlet-jelz6tabla hasznéalata
ajanlatos a szemkozti oldalvonalon kiviil.

d: Nem-hivatalos voros, vagy narancs szinl, csuszasmentes yard-jelzék hasznéalata
ajanlatos a talajon, mindkét oldalvonalon kivil. Ezek 25 x 80 centiméteres jelzék,
az oldalvonalhoz kozelebb esdé vegukon egy 12,5 centiméteres magassagu
haromszoggel, mely az oldalvonal felé mutat.

e: Minden ,nyalokanak” és kisérlet- jelzétablanak lapos véglnek kell lennie.

A reklam engedélyezett a ,nyalokdn” és a kisérlet-jelz6tablan. A jelzék

gyartdjanak a logdja engedélyezett mindegyik ,nyalékan” és a kisérlet-

jelzétablan. A csapat / nemzet és a versenysorozat logoja is engedélyezett.

—h

21



Jelz 6tablak és akadalyok

1.2.8. SZAKASZ:

a: Minden jelz6tablat és egyéb akadalyt a palya hatarvonalain belll ugy kell
elhelyezni vagy megépiteni, hogy elkeriilhetd legyen a jatékosok sérilésének
kockdzata. Ebbe beletartozik minden, ami balesetveszélyes lehet barkire, aki a
hatarvonalakon belul tartozkodik.

b: A mérkézés elbtti palyaatvétel soradn a “referee” eltavolittathat minden veszélyes
targyat a hatarvonalakon belUlrél.

c: A referee’nek jeleznie kell a rendezdség felé minden olyan jelz6tablat és egyéb
targyat, amelyek veszélyesek lehetnek a stadion teriiletén, de a hatarvonalakon
kivil helyezkednek el. A hibak kijavitdsa a rendez8ség feladata.

d: A mérkézés elbtti palyaatvétel utan a rendezéség feladata, hogy a meérkézeés
soran biztositsa a biztonsagos korulmények fenntartasat.

Palya tertlete

1. 2. 9. SZAKASZ.

a: Semmilyen anyaggal, vagy eszkdzzel nem lehet javitani, vagy rontani a palya
talajat, vagy mas kortlményeket, amelyek elényt adnak egy jatékos, vagy az
egyik csapat szamara (Kivétel: Szabaly: 2-16-4-b és Szabaly: 2-16-4-c).

BUNTETES: El é-labda szabalytalansag, 5 yard biintetés a ,previous spot”-bol.

[S27]

b: A “referee” megkdvetelhet barmilyen szikséges javitast a palyan a mérk6zés
szabalyos és biztonsagos lebonyolitasahoz.

JELENTES: A végrehajtott javitasokat a ,Referee” je  lenti a jegyz ékényvben.

3. PARAGRAFUS: A labda

Eléirasok
1.3.1. SZAKASZ:

A labdanak a kovetkez6 eléirasoknak kell megfelelnie:
a: Uj, vagy majdnem 0j legyen (A majdnem Uj labda olyan labda, amit nem
valtoztattak meg és megfelel az Uj labda minéségi el6irdsainak.)
4 db bérbél, varrassal osszedllitott labda legyen.
1 oldalon 8 darab egyforma tavolsagu ,varras”-t kell tartalmaznia.
Természetes cser szind.
2 db 2,5 centiméteres fehér csik legyen 7,5-8 centiméterre a labdak végétdl, a
fehér csikoknak a varrassal szomszedos kettén kell felfestve lennitk.
Meg kell felelnie az 4bran jeldlt maximum és minimum meéreteknek és alaknak
az alabbi diagramnak megfeleléen. (Kivétel: a versenysorozat rendezéje
engedélyezheti kisebb labdak hasznélatat néi és ifjusagi jatékosok részvétele
esetén)

LS =

—h
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A diagram a labda (legrovidebb és
leghoszabb) hosszit és szélasségir
mutatja. A diagram azt szolgalja, hogy
a labda eléallitél szabvany labdakat
gyvarthassanak.

9. 12,5-13,5 psi keményseégure kell felftjni (0.86 - 0.93 bar)

h:  0,4-0,5 kilogramm sulydnak kell lennie.

i A labdak allagat nem lehet mdédositani. Ebbe beletartozik barmilyen szaritd
anyag hasznalata. Az oldalvonal mellett, vagy a csapatterileten barmilyen
labda-szarit6 berendezés hasznalata tilos.

Adminisztracié és végrehajtas

1. 3. 2. SZAKASZ:

a. A mérkdzés jatékvezetdi leellendriznek és jévahagynak csapatonként legalabb 3,
legfeljebb 6 labdat, amelyet a csapatok ajanlottak jatékra a mérkdzés elbtt vagy
kozben. A mérkézés jatékvezetdi engedélyezhetnek tovabbi labdakat, ha a
korilmények ezt szikségesse teszik.

b. A rendez8ségnek kell pumpat és méréeszkdzoket biztositania.

c. Hacsak a versenysorozat rendezdje nem biztositja, a hazai csapatnak kell
szabalyos labdakat biztositani és ezeket bemutatni az ellenfélnek is.

d. A mérkézés alatt a csapatok csak azokat a labdakat hasznalhatjak, amelyek
megfelelnek a szabalyoknak és a jatékvezeték leellenérizték azokat.

e. Minden labdat be kell mutatni a jatékvezetéknek ellenérzésre minimum 60
perccel a mérkézés kezdete el6tt. Miutan a labdakat atadtak a jatékvezetdknek
ellenérzésre, azok a jatekvezeték feligyelete alatt lesznek végig a mérkdzes
soran. MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk &zéseken a labdakat
legkés 6bb a felszerelések (,face check”) ellen  6rzésekor kell bemutatni.

f. Ha a labda az oldalzénaban valik halotta és az alkalmatlanna valt a jatékra, vagy
ha mérés (,measurement”) szikséges az oldalzénaban, vagy a labda
elérhetetlen, akkor egy cserelabdat kell kérni a labdaszeddktdl. (A.R. 1-3-2-I)

g. A ,referee” vagy az ,umpire” dontheti el a labda szabalyossagat, mielétt az
jatékba kerl.

h. A kovetkez6 eljarast kell kdvetni a labda vizsgalatakor:
1.:Minden mérés a labda szabdalyos felfajasa utan térténhet meg.

2.:A hosszusagot a labdak végei kozott kell mérni, de nem a varrasokon
keresztil.

3.:A hosszu atmérét a labda végein keresztil kell mérni.

4.:A kis atmérét a labda kordl kell mérni, a szelepen és a hosszanti varrason
keresztul.

Jévéahagyott dontés 1-3-2

I. 4. kisérlet”. Az Al rugoéjatékos a pélyara lép egy engedélyezett mérkézés-labdaval és
megkéri a jatékvezetSt, hogy cserélie ki az el6zé kisérlet soran hasznalt labdat.
DONTES: A labda cseréje nem megengedett. (Szabaly 1-3-2-f)
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Labda megjel6lése
1. 3. 3. SZAKASZ:

Tilos a labdat megjeldlni azért, hogy barmely jatékosnak, vagy egy helyzetben elényt
jelentsen.

BUNTETES: El é-labda szabalytalansag, 15 yard biintetés a ,previou s spot™-bol
[S27]

4. PARAGRAFUS: Jatékosok és felszerelések

Javasolt szamozas

1.4.1. SZAKASZ:

Er6sen javasolt, hogy a tamadd jatékosok szamozasa az alabbi abra szerint
térténjen, amelyen egy felallas lathaté a sok kilonbdzé tAmado-formacié kozul:

80-99 70-79 60-69 50-59 60-69 70-79 80-99

O O O o O O O
End Tackle Guard Snapper Guard Tackle End

Quarterback
O L ® ]
-Halfback . Backs 1-49 Halfback
O
Fullback

Jatékosok szamozéasa

1.4.2. SZAKASZ.

a: Az Osszes jatékos szamozasa 1-t6l 99-ig lehetséges. Minden 0O-val kezd6dd
szamozas tilos.

b: Két jatékos azonos csapatbol nem viselhet azonos szamot egy kisérleten beliil.

c. A szamozasok kozelében barmilyen jeldlés tilos.

BUNTETES [a-c pontok]: El &-labda szabdlytalansag, 5-yardos bintetés a
sprevious spot”-bol. [S23]

d: Ha egy jatékos a szamozasanak cseréje utan a palyara lép, akkor koteles errél
értesiteni a mérkdzeés ,referee’-jét, aki ezutan értesiti az ellenfél vezetéedzgjét,
majd bejelenti a valtozast a k6zonség fele. Az a jatékos, aki szamozas cseréje
utan a palyara lép és errdl nem értesiti a ,referee’-t, az ,Unsportsmanlike
conduct” szabdlytalansagot kovet el. [S27] (A.R.1-4-2-I)

BUNTETES [d pont]: El é-labda szabalytalansag, ,Unsportsmanlike conduct” a
csapat ellen. 15-yardos buntetés a ,previous spot’- bél [S27]. A kirivdéan
vétkes jatékost ki kell zarni [S47].

Jévéahagyott dontés 1-4-2

I. Az A-csapat jatékosa 77-es mezben kezdte a mérkézést, majd 88-as mezben Iép
palyara. DONTES: A jatékosnak tajékoztatnia kell a ,Referee’-t, aki a mérkézés orajanak
és a jatékéranak a megallitadsa nélkil bejelenti a valtozast, valamint az adott vonalbiro
tajékoztatja az ellenfél vezetbedzdjét is. Ha az A88 jatékos nem t4jékoztatja a ,Referee’-
t, akkor ,Unsportsmanlike conduct” szabalytalansagot kdvet el. [A Szabaly 1-4-2-d pontja
alapjan]

24



Kotelez 6 felszerelések
1. 4. 3. SZAKASZ:

Minden jatékosnak viselnie kell a kovetkezd kotelez felszereléseket:
sisak

csipévédod

mez

térdvedd

fogvedo

nadrag

vallvédd

zokni

combvedé

TS@TmooooTw

) ’&4

ElSirasok: Kotelez 6 felszerelések

1.4.4. SZAKASZ:

a: Sisak.

1. A sisakot raccsal és 4- vagy 6-pontos allvédével kell felszerelni. Az allvédét
minden ponton régziteni kell, amikor a labda jatékban van.

2. A csapat minden jatékosanak azonos szind és azonos kialakitasu sisakot kell
viselnie.

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk &zéseken az eltér & szinl sisakracsok
miatt nem szabnak ki bintetést, de az azonos szin { racsok hasznalata
erdésen javasolt.

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk &zéseken engedélyezett a 2-pontos
allvéd 6 hasznalata is.

3. A sisakon egy figyelmezteté jelzésnek kell lennie, amely a lehetséges
sériulésekre hivja fel a figyelmet, valamint a gyarto igazolasat, mely szerint a
sisak megfelel a biztonsagi eléirasoknak.

b: Csip 6védé. Tartalmaznia kell egy betétet (védét) a farkcsont védelmeére.

c. Mez. Lasd a Szabaly 1-4-5 pontjat

d: Térdved 6. A térdveddének minimum 1,25 centiméter vastagnak kell lennie és a
nadragon belll kell hordani. Erésen javasolt, hogy a térvédé takarja el a térdet.
Semmilyen védé, vagy ,térdgép” nem hordhat6é a nadragon kivil.

e: Fogvéd 6. A fogvédd egy szajon belll hasznalandé eszkdz, mely jol lathato
szind. Tilos fehérnek vagy atlatszénak lennie. A fogvéddk anyagat az FDA Aaltal
elfogadott anyagokbdl kell késziteni (FDCS). A fogvedének az Osszes felsd
fogat védenie kell. Ajanlott, hogy a fogvedék a fogakhoz teljes mértékben
illeszkedjenek.

f:  Nadrag. Azonos csapat jatékosainak azonos szin(i és fazonu nadragot kell
viselnie.

g. Vallved é. A vallvédére nincsenek kilon eléirasok. (Lasd: ,E” Fuggelék)

h:  Zokni. Egy csapat minden jatékosanak azonos szinl és szabasu zoknit kell
viselnie. (Kivétel: Térdvédd pant, fasli, ragasztoszalag védeni, vagy megel6zni
egy sérllést, valamint a mezitlabas rago.)

i Combvéd 6. A combvedére nincsenek kilon eléirasok. (Lasd: ,E” Fuggelék)

Jévahagyott dontés 1-4-4

I. Az egyik csapat egy jatékosa, vagy néhany jatékosa harisnyat, vagy zoknit visel, amely a
labat védi. DONTES: Szabalyos. A csapat tobbi jatékosanak is viselnie kell ilyen
harisnyéat, vagy térdzoknit azonos szinben. A csapat minden tagjanak azonos szind,
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hosszUsagu és fazonu zoknit, sportszarat kell hordaniuk. A csapat minden tagja hordhat
azonos szind, hosszlisagu és fazonu rovid zoknit.

Mezek szine és fazonja
1. 4.5. SZAKASZ:
a: Kialakitas:

1.

b:

1.

2.

3.

A mez ujjainak teljesen el kell takarniuk a vallvédéket. A mezt nem lehet ugy
megvaltoztatni vagy kialakitani, hogy konnyen elszakadjon. A meznek olyan
hosszunak kell lennie, hogy leérjen a nadragig é€s be kell tlrni a nadragba.
Mellény és/vagy egyidejlileg masodik mez hasznalata a mérkézés folyaman
tilos.
A jatékos szaman kivul az alabbiak lehetnek még a mezeken:
* jatékos neve
e csapat neve
» csikok a mez ujjain
e csapat logoja, a versenysorozat logbéja, mérk6ézés logdja, hadsereg
logdja
* engedélyezett reklam
e csapat nemzeti lobogdja
A fenti 2 pontban felsorolt tételek nem lehetnek nagyobban egyenként 105
négyzetcentiméternél (pl. téglalap, négyzet, paralelogramma), beleértve
barmilyen egyéb anyagot.
A mez ujjain és a galléron megengedett egy maximum 3 cm széles csik,
valamint a mez oldalan egy 10 cm széles sav. (a felkartol egészen a nadrag
vonalaig)
A mezeket nem lehet ragasztészalaggal, vagy barmilyen mas modon
Javitani” és megjeldlni.
Szin:
A kulonb6z6 csapatoknak eltérd szinli mezeket kell viselnitik. Azonos csapat
minden jatékosanak azonos szinl és szabasu mezt kell viselnie.
A vendégeknek kell fehér szini mezt viselni. Fehér mezt hordhat a hazai
csapat is, ha a csapatok errél irasban megegyeznek a versenysorozat el6tt.
Amennyiben a hazai csapat szines mezt visel, a vendég csapat is viselhet
szines mezt, ha és amennyiben a kovetkez6 feltételek teljes mértékben
teljestlnek:
(@) a hazai csapat irasban beleegyezett a mérkézést megel6zéen;
(b) és a versenysorozat szervezbjének képviseldi irasban igazoltak, hogy a
vendég csapat meze eltérd szind.
Ha a félid6k elején a kiragéaskor (,kick off”) a vendég csapat olyan szinii mezt
visel, amely mezek a fenti Szabaly 1-4-5-b-3. pontba utkdznek, akkor
sportszerltlen viselkedés (“Unsportsmanlike conduct”) szabdlytalansagot
kovettek el.

BUNTETES: Halott-labda szabalytalansagként kell vég rehajtani. A 15-yardos
bintetést a ,succeeding spot™bdl kell végrehajtani a kiragas utan. Ha a
Kirigas soran a visszahordasbol TD-t érnek el, akko  r a hazai csapat dontése

””

ertelmében a soron kovetkez 6 “try’-kisérlet, vagy az azt kdvet 6 kirugas
alkalmaval kell végrehajtani a blntetést. [S27]

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk 6zéseken nem kételez 6 a vendég csapat

szamara a fehér mez viselése, de a csapatok koteles ek a meérk 6zés elé6tt
egymassal egyeztetni a mezek szindsszeallitasat és a lehetd legeltér 6bb
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szineket kivalasztani. A valasztas soran a hazai cs apat meze els 6bbséget
élvez.
5. Ha a szines mez tartalmaz fehér szint is, akkor az csak a fent a-2. pontban
felsorolt diszitéelemekben lehet.

c: Szadmozés:

1. Tisztan lathato, nem levalo arab szamok hasznalata kotelezé elél és hatul
legalabb 20-25 centiméteres méretben. A mez szinétdl j6 lathatéan eltérd
szinben, a szam keretének szinétdl fuggetlenul.

2. A szabalyoknak nem megfeleld mezeket, vagy nem megfeleld szamozasu
mezeket visel6 csapatot meg kell kérni, hogy cseréljék a felszerelést
szabalyos mezekre a mérkézés elétt és minden jatékrész elétt, amig ki nem
cserélték a mezeket.

BUNTETES: A jatékvezet 6k minden jatékrész el 6tt id 6kéréssel sujtjak a vétkes
csapatot, amikor szabalytalan mezeket viselnek. (A. R.1-4-5:1)

3. Egy csapat minden jatékosanak azonos szind és stilust szamot kell viselnie,
elél és hatul egyarant. A szamok vonalainak vastagsaganak kb. 3,5
centiméteresnek kell lennie. A mezeken egyéb helyen talalhaté szamoknak
egyeznitk kell a mezeken elél-hatul lathatd szamokkal.

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk &zéseken a mezre er ésithet 6 textil anyag
engedélyezett, amely a reklam céljat szolgalja!

Jévahagyott dontés 1-4-5

I A hazai csapat piros mezt visel narancsszini szamokkal. A jatékvezeték dontése
értelmében a mez szine és a szamok szine nem eléggé eltéré6 ahhoz, hogy azok jol
lathatoak legyenek. A referee megkéri a hazai csapat vezetéedzdjét, hogy cseréljék le a
mezeket. A vezetéedzé kozli a referee”-vel, hogy nem fogjak lecserélni a mezeket. A
referee t4jékoztatja a vezetbedzédt, hogy a csapatat idékéréssel fogjak terhelni minden
jatékrész elején, amikor a szabalytalan mezeket viseli a csapata. DONTES: Miutan a
labdat jatékra alkalmassa nyilvanitottak a kezdd kirdgashoz a ,referee” id6kéréssel
sljta a hazai csapatot szabdlytalan felszerelés haszndlata miatt. A kovetkezé
jatékrészek elején a csapatot tovabbi idékéréssel kell sdjtani a labda jatékra alkalmassa
nyilvanitadsa utan, de még a jatékrész elsé kisérlete elétt. . [A Szabaly 1-4-5 pontjanak
biintetése alapjan]

Kiegészit 6 felszerelések

1.4.6. SZAKASZ:

A kovetkezd kiegészitbk hasznalata szabalyos:
a: Torolkoz 6 és kézmelegit 6.

1. Egyszin( tor6lk6z6, amely minimum 10 x 30, maximum 15 x 30 centiméter
meéretd. Nem lehet rajta semmilyen felirat, szimbolum, betli vagy szam, csak
a csapat logéja. Ezen kivil még a torolkozé gyartojanak a logoéja lehet rajta
maximum 6 cm méretben. Nem egyszinli t6rolk6zé hasznalata nem
engedélyezett.

2. Kézmelegitét lehet hasznalni zord idéjarasi korilmeények kdzott.

b: Keszty .

1. A kesztyl a kezek védelmét szolgalo megfelel6 méretl felszerelés,
amelyben minden ujjnak kilén helye van, mindegyik ujjat teljes egészében
eltakarja és nincs semmilyen hozzaadott anyag az ujjak egymashoz
rogzitésére. A kesztyik szinére vonatkoz6an nincs megkotes.
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2. A kesztyln lennie kell egy cimkének, amely igazolja, hogy az megfelel a
Sporting Goods Manufacturers Association el6irasainak, hacsak nem a
kesztyl sima szdvetbél van.

c. Szemellenz 6. A szemellenzének (,visor”) teljesen atlatszénak kell lennie; nem
lehet szinezett; valamint megformazott vagy merev anyagbdl kell készulnie. A
jatékos Altal viselt szemivegnek és kontaktlencsének szintén teljesen
atlatszonak kell lennie; az sem lehet szinezett. A _szabaly alél még orvosi
igazolassal sincs kivétel!

d: Jelvény, kit Gzé.

1. Egy személyrél vagy egy eseményrdél meg lehet emlékezni egy maximum
6x6 centiméteres jelvénnyel, melyet a sisakon vagy a mezen lehet
elhelyezni.

2. A csapat / nemzet matricaja megengedett a sisakon.

e: Szem alatti csillogas gatlé tapasz. Barmilyen szem alatti csillogasgatlo tapasz
csak egyszinl fekete lehet, amelyen nem engedélyezett semmilyen felirat,
szimbélum, betl vagy szam.

f: Mérk 6zéssel kapcsolatos informaciok. Barmely jatékos viselhet a jatékkal
kapcsolatos informaciokat a csukléjan, vagy az alkarjan.

Szabalytalan felszerelés

1.4.7. SZAKASZ:

Szabalytalan felszerelésnek az alabbi felszerelések mindsilnek (Lasd: ,E”
Fuggeléket tovabbi informacioeért)

a: Minden olyan felszerelés, amely veszélyes lehet mas jatékosokra.

b: Barmely kotszer, vagy ragasztoszalag, amely nem egy seérilés védelmére
szolgal, melynek szabalyossagarél az umpire dont.

c: Kemeény, durva, merev felszerelés, amely nincs teljesen elfedve és kiparnazva,
melynek szabdalyossagardl az umpire dont.

d: Stopli, amely 1,25 centiméternél hosszabb (a stopli végétél a cipdtalpig mérve)

(Pontos leiras a Fliggelék E pontjaban) (Szabaly 9.2.2.d)

MEGJEGYZES: 6sszességében tilos minden olyan stopli hasznalata, amely a

fuggelékben felsorolt kriteriumoknak nem felel meg, sérllésveszélyes és
a résztvev 6k testi épségét veszélyezteti! Mindenféle seérilt, €  les, torott,
vaqy nem hivatalos sportszergyartd céqg altal eredet _ileg gyartott stopli
hasznalata tilos, ilyen cip _6ben a jatékos a mérk 6zésen nem szerepelhet!

e. Barmely felszerelés, amely megzavarhatja, vagy becsaphatja az ellenfelet.

Barmely felszerelés, amely sportszeritlen elényhoz juttathat egy jatékost.

g. Ragaszté anyag, festék, kenbanyag, vagy egyéb cslszO6s anyag, a jatékos
felszerelésén, ruhazatan, vagy magan a jatékos testén. [Kivétel : szem alatti
csillogas gatlé tapasz. (Szabaly 1-4-6-€)]

h:  Egyéb kiegésziték a felszerelésen, kivéve a torolkozét. (Szabaly 1-4-6-a)

i Bordavédd, vallvédd tartozékai és hatvédék, amelyek nincsenek teljesen
elfedve.

j;  Léathato fejkendd, amit a palya tertletén viselnek, kivéve a csapat szamara
fenntartott tertuletet. (A.R. 1-4-7-1 és II).

k: Az 1-4-5 szabalynak nem megfelel6 mezek.

—

Jévahagyott déntés 1-4-7

I. Az A33-as jatékos fejkendét hord a sisak alatt, melynek egy része hatul kildg a sisak aldl.
DONTES: Szabélytalan. Olyan fejkendé hasznélhaté a sisak alatt, mely nem lathato,
amikor a sisakot felvették. A lathato fejkendd a felszerelés tartozékanak tekintendé. Az A-
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csapatot a félidei harom csapat idékérésébdl egy idékéréssel kell terhelni. Amennyiben a
csapat az id6kéréseit mar kihasznalta, a blntetés 5 yard a “succeeding spot™hbol.
[Szabaly 1-4-7-j pontja alapjan]

Il. A B-csapat id6kérése sordn a B33-as jatékos leveszi a sisakjat, amely alatt fejkendét
viselt. DONTES: A B-csapatot egy Ujabb idékéréssel kell terhelni. Ha tobb idékérési
lehetésége nincs a csapatnak, akkor bintetés: 5 yard a ,succeeding spot”-bdl (Szabaly 3-
3-6 és 3-4-2-b-2). [Szabaly 1-4-7-j pontja alapjan]

Ill.  Mindkét csapat abban a szines mezben fut ki a palyara a mérkézés elétt, amelyikben a
mérkdzésen szerepelni fog. A vendég csapat nem rendelkezik a hazai csapat irdsos
beleegyezd nyilatkozataval, hogy viselhet a fehértdl eltéré szind mezt; vagy ha létezik
ilyen megallapodas, a hazai csapat szovetsége nem igazolta vissza irasban, hogy a
mezek szinei eliitnek egymastél. DONTES: Szabalytalansag a vendég csapat altal, a
mez szinekre vonatkoz6 szabaly megsértése. 15 yard biintetés minden félidében a kezdé
kick off utan a “succeeding spot™bdl, amikor a labda halotta valt. Ha a kezdé ,kick off"-ot
TD-re hordjék vissza, akkor a buntetést a “try™-kisérlet, vagy az azt kdvetd kick off soran
hajtjak végre.

Kotelez 6 és szabalytalan felszerelések szankcioi

1.4.
a:

b:

8. SZAKASZ.

Egyetlen szabalytalan felszerelést viseld jatékos sem vehet részt a mérkbézésen.
(Kivétel : Szabaly 1-4-5-c)

Ha egy jatékvezet6 szabalytalan felszerelést fedez fel, akkor az érintett csapatot
id6kéréssel kell terhelni. Ha a felszerelés egy kisérlet kozben valik
szabalytalanna, akkor a jatékos addig nem vehet részt a jatékban, amig a
szilkséges javitasokat el nem végezték a felszerelésén. Ebben az esetben nem
kell a csapatot id6kéréssel terhelni.

A félidé soran az els§ harom szabdlyszegés id6kérést von maga utan,
amennyiben van még rendelkezésre allé idékérése a csapatnak. Amennyiben
az érintett csapat felhasznélta az id6kérési lehetéségeit, akkor minden
szabalyszegés ,delay of game” szabalytalansagot eredményez, melyeért 5-
yardos buintetés jar.

Jévahagyott dontés 1-4-8

I.  Miutan a labdat jatékra alkalmassa nyilvanitottak az egyik jatékvezets észreveszi, hogy
egy jatékos nyilvanvaléan nem hasznal fogvédét. DONTES: a vétkes jatékos csapatat
idékéréssel kell terhelni még akkor is, ha a “snap” vagy a szabadrigas pillanata
yardos buntetéssel kell sUjtani a csapatot (Szabaly 3-4-2-b). . Az 6ra ,snap”-re indul az 5-
yardos buntetés végrehajtasa utan, kivéve, ha ez sportszerdtlen elényt jelentene a vétkes
csapat szamara. (Szabaly 3-4-3). A jatékos részt vehet a kovetkezé kisérletben, ha
pétolja a fogvéddjét, és ha ez nem késlelteti tovabb a jaték menetét.

lehet6ségét. Egy kisérlet végénél a ,Line Judge” észreveszi, hogy a B44 jatékos — aki
részt vett az eléz6 kisérletben — szinezett vagy nem teljesen atlatsz6 szemellenzét
,visor”) visel. DONTES: A felszerelésekre vonatkozé szabalyok megszegése. Mivel a B-
szabdlytalansdg miatt kell megbintetni. Az 5-yardos blntetést a kovetkezé pontbol
(,succeeding spot”) kell végrehajtani. A B44 jatékos nem térhet vissza a jatékba ezzel a
felszereléssel. (Szabaly 1-4-8, Szabaly 3-4-2-b-2)

Edzé igazolasa

1. 4.

9. SZAKASZ:

A vezetbedz6, vagy annak kijeldlt képviseléje irasban igazolja az “umpire™nél a

mérk6zés elbtt, hogy az 6sszes jatékost:
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a. tajekoztattak, hogy a szabalyok szerint melyek a kotelezd felszerelések és mely
felszereléseket nyilvanitjak szabalytalannak.

b: ellattak a szabalyok altal eléirt kotelez6 felszereléssel.

c: utasitottak a kotelezd felszerelések viselésére és megtanitottak éket a kotelezd
felszerelések helyes hasznalatara a mérkézés alatt.

d: utasitottak, hogy jelezzék az edzéi stabnak, ha egy felszerelés szabalytalanna
valik a mérkézés soran.

Tiltott jelad6 eszkdzok

1.4.10. SZAKASZ:

A jatékosoknak tiltott barmilyen elektronikus, mechanikus, vagy mas jeladd
hasznalata valamilyen kommunikacios célra. (Kivétel:

1. hallassérilt jatékos szamara orvosilag eldirt hallasjavitd készilék
hasznalata engedélyezett.

2. egeészségugyi adatok tovabbitasidra alkalmas eszk6z a jatékos
egészseégének és biztonsaganak érdekében)

BUNTETES: Halott-labda szabalytalansagként kell vég rehajtani. A 15-yardos
bintetést a ,succeeding spot”-bol kell végrehajtani . A jatékost ki kell
zarni. [S7, S27 és S47]

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk &zéseken az ilyen berendezések
hasznélata engedélyezett KIZAROLAG az edz 6 és a jatékosok kozotti
kommunikacié céljara. Ennek feltétele, hogy a készi lék megfelel éen
rogzitve legyen és az kivilr 6l nem latszodhat!

Tiltott palyatartozékok

1.4.11. SZAKASZ.

a: Televizios visszajatszasra alkalmas felszerelés hasznalata edzéi célokra a
mérkdzeés kodzben tiltott a palydn az oldalvonal mellett, az Gjségiroi allasokban,
vagy barhol mashol a jatéktéren. (Kivétel : monitor hasznalhato kizarolag élé
tévékozvetités, vagy internetes kozvetités nézésére. A mérkézés rendezdje
koételes biztositani mindkét csapatnak azonos televizids elérhetéséget az edzdk
helyiségeiben. Itt sem lehet azonban a felvételek rogzitésére és
visszajatszasara alkalmas felszerelés.)

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk 6zéseken a képrogzitésre alkalmas
berendezések hasznalata csak a néz 6téren megengedett! A felvételeket az
edz6k csak a félid 6k kozotti sziinetben hasznalhatjak fel.

b: A csapatteriilet és az Ujsagirdi allasok kdzoétt a kommunikacio csak nem képi,
azaz pl. hangtovabbitdsra alkalmas eszk&zokkel megengedett. Amennyiben
nincs elegendd hely az Gjsagiréi allasokban, ugy az ilyen kommunikacié a 25
yardos vonalak meghosszabbitasa kozétt a stadion fels§ szintjéig
engedélyezett. Semmilyen mas kommunikacios csatorna nem megengedett a
stadion barmely részén tartézkoddkkal edzéi célokra.

c: A mérkézésen résztvevé meédiak felszereléseit, beleértve a kameréakat,
mikrofonokat és szamitégépeket is, szigorian tilos a palyan vagy a
csapatterlleten, vagy a palya és a csapatok szamara fenntartott hely folott
elhelyezni. (Szabaly 2-31-1).

Kivétel:
1. A kapufak és a keresztléc mogé helyezett kamerak.
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2. Barmely jatékvezetére erdsitett kamera, amely hangfelvétel készitésére
nem alkalmas, az érintett jatékvezeté e€s a résztvevd csapatok elézetes
engedélyével.

3. Kabelre erésitett kamera, amely hangfelvétel készitésére nem alkalmas a
csapatok részeére fenntartott hely és a jatékter folott.

4. A csapat egy operatére tartbzkodhat a csapatterileten, mint a 25
akkreditacioval rendelkez6 személy egyike.

d: Az edz6kre médiakommunikacios célokra mikrofont kapcsolni tilos.

e: A csapatok, vagy az edzdk részére fenntartott helyen senki sem hasznalhat
kihangositd eszkozoket a palyan tartdzkodo csapattagokkal valé kommunikaciod
celjabaol.

f:  Tilos barmilyen audid, vagy video felvételt késziteni az ellenfél jatékosainak,
edzdéinek, vagy a csapathoz tartozo egyéb személyeknek a jelzéseirdl.

MEGJEGYZES: a MAFSZ altal rendezett mérk &zéseken engedélyezett a
,dronok” hasznalata videofelvételek készitésére. A drénok hasznalatanak
minden kockéazata a berendezést lzemeltet 6¢€, aki egyben felel 6sséget
vallal a dron biztonsagos hasznalataért.

Edz 6k telefonja

1.4.12. SZAKASZ:

Az edzbk telefonja, fejhallgatéja nem tartozik a szabalyok hatélya ala a mérkdzes
elétt illetve a mérkézés soran.

A ,referee” mikrofonja

1.4.13. SZAKASZ:

Egy mikrofon erésen javasolt a vezetdbird (,referee”) részére a kilénb6zé
bejelentésekhez. Erésen ajanlott, hogy ez a mez gallérjara csiptethet6 legyen.
Ezt a mikrofont csak a ,referee” kezelheti. A mikrofon csak a blntetések
bejelentésekor lehet kihangositva. A tobbi jatékvezetén a mikrofon tiltott.
(Kivétel: védett vezeték-nélkili vonal hasznélata engedélyezett a jatékvezetdi
csapat és a jatékvezetd-ellendr kozotti kommunikaciohoz)

MEGJEGYZES: Magyarorszagi mérk &zéseken a ,referee” szamara nem
kotelez 6 a mikrofon biztositasa, de az er 6ésen javasolt.

2. SZABALY - Alapfogalmak, Meghatarozasok
(definiciok)

1. PARAGRAFUS: Elfogadott szabdalyozdas és a
jatékvezet 6k hivatalos jelzései

2.1.1. SZAKASZ:

a: A jovahagyott dontés (A.R.) egy hivatalos dontés egy adott tényallasrél. Ennek
célja a szabalyok szellemiségének és elbirasainak bemutatasa.

b: A jatékvezetSk hivatalos karjelzései [S] 1- t6l 47-ig talalhatok a Jatékvezetbk
Karjelzései cim( fejezetben.
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2. PARAGRAFUS: El é-labda, Halott-labda, Szabad-
labda, Labda jatékra alkalmas

Elé-labda
2.2.1. SZAKASZ:
,EI6” a labda, ha a labda jatékban van. Egy olyan passz, ragas, vagy “fumble”, amely

még nem ért talajt, az levegbében 1évé élé-labdanak szamit.

Halott-labda
2.2.2. SZAKASZ:
.Halott” a labda, ha a labda nincs jatékban.

Szabad-labda
2.2.3. SZAKASZ:

a.

A szabad-labda olyan él6-labda, amely nincs egyetlen jatékos birtokaban sem:

1. futojaték kdzben.

2. szabadrugas vagy ,scrimmage-rigas” soran, miel6tt a labdat birtokba
vették, a labdabirtoklast visszaszerezték, vagy mielétt a labda ,halottq” lett
nyilvanitva a szabalyok altal.

3. az alatt az idétartam alatt, miutan egy szabalyos el6re-passzt
megérintettek és még mielétt a passzt elkaptdk (,complete”), el-nem-
kaptak (,incomplete”), vagy elfogtak (,interception”). Ezen idétartam egy
el6repassz-jaték sordn van és ekkor barmely, a labda megérintésére
jogosult jatekos elitheti a labdat barmely iranyba.

Minden jatékos jogosult megérinteni, elkapni vagy visszaszerezni egy ,fumble”
miatt szabadda valt labdat (Kivételek: Szabaly 7-2-2-a-2 és Szabaly 8-3-2-d-5),
vagy egy hatra-passz miatt szabadda valt labdat. Egy ragas miatt szabadda valt
labda (6. SZABALY - Rlgasok) és egy elére-passz miatt szabadda valt labda
(7. SZABALY — ,Snap” és a labda passzolasa) megérintésének jogosultsagat az
erintett szabalyok el6irasai szabalyozzak.

A labda a jatékra alkalmas
2.2.4. SZAKASZ.
Egy halott-labda jatékra alkalmassa valik, amikor:

a.

b:

futdé 40-masodperces jaték-orandl egy jatékvezetd a palyan elhelyezi a labdat a
“hash mark”-on, vagy azon bellil és ellép onnan a sajat poziciéjaba
25-masodpercre beallitott jaték-oranal, vagy egy védojatékos sérllése vagy
sisakjanak lejovetele utan 40 masodpercre beallitott jaték-oranal a “referee” a
sipjaba fuj és a [S2] (,Start the clock”) jelet, vagy a [S1] (,Ready for play”) jelet
mutatja. (A.R.4-1-4-I. és Il.)

MEGJEGYZES: A MAFSZ égisze alatt lejatszott mérk &zések soran csak (az

eddigi gyakorlatnak megfelel 6en) a 25-masodperces o6rat hasznaljuk, tehat

a b. pontban leirt eljarast kell alkalmazni. IFAF a Ital rendezett sorozatok
meérk 6zésein, ha van lathatd 40-masodperces oOra, akkor an nak
megfelel 6en kell hasznalni a jaték-orat.
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3. PARAGRAFUS: Blokkolas

Blokkolas

2.3.1. SZAKASZ:

a. A blokkolas az ellenfél akadalyozasa a blokkol6 jatékos barmely testrészével.
b: Alokés az ellenfél blokkolasa nyitott tenyérrel.

Derek alatti blokkolas

2.3.2. SZAKASZ:

a. Blokkolas derék alatt: az ellenfél blokkolasa, mely soran az eredeti kontaktus
ereje az ellenfél dereka alatt van ugy, hogy az ellenfél egy vagy mindkét laba a
talajon van. Ha kérdéses, akkor a blokk derék alatti (Szabély 9-1-6).

b: Az a blokkold, aki az elsé kontaktust a derék folott kezdi és utana csuszik le a
derék ala, nem derék alatti blokkolast hajtott végre. Ha a blokkol6 az ellenfél
kezével érintkezik elészor annak derekanal, vagy folotte, akkor a blokkold egy
szabalyos derék folotti blokkolast hajtott végre. (Szabaly 9-1-6)

,Chop block”

2. 3. 3. SZAKASZ:

A ,chop block” barmely két jatékos altal magas-alacsony, vagy alacsony-magas
kombinacidban elkovetett blokkolas egy ellenfél ellen (nem a labdavivé ellen) a
palya barmelyik részén, akar egyszerre torténik a két kontaktus (blokk), akar
egymas utdn; az "alacsony" blokk az ellenfél combjanal, vagy az alatt
végrehajtott blokkolast jelenti. (A.R. 9-1-10-1-1V.). Nem torténik szabalytalansag,
ha a kontaktust a blokkolo jatékos ellenfele kezdeményezi. (A.R. 9-1-10-V.)

Haton blokkolas (“Block in the back”)

2. 3. 4. SZAKASZ.

a: A haton blokkolas akkor torténik, ha a blokkolas soran az eredeti kontaktus
ereje az ellenfél dereka folott, de hatulrdl érkezik. Ha kérdéses, akkor a blokk
derék alattinak minésul. (Szabaly: 9-3-3-c) (A.R. 9-3-3-I, V-VII, IX és A.R. 10-2-
2-X1).

b: A blokkol6 jatékos fejének, vagy labainak poziciéja nem hatarozza meg
szilkségszerien a blokkolas kezdépontjanak helyét.

A jatékos teste (“frame”)

2. 3. 5. SZAKASZ.

A jatékos teste a vallanal és attdl lefelé van, kivéve a jatékos hatat. (Ahol a blokkolas
végrehajthatd!) (Szabaly: 9-3-3-a-1-(c) Kivétel)

Szabad-blokkolasi zéna (“Free blocking zone”)

2. 3. 6. SZAKASZ:

a: A szabad-blokkolasi zéna egy négyszdg alaku terilet, melynek kdzepén a
kozéps6 tamadd falember helyezkedik el, és hatarai 6t yard szélességgel
mindkét oldaliranyban és harom yard hosszusaggal elére, illetve hatra a
golvonalak iranyaban talalhatok. (Pontos leiras a Fuggelék D pontjaban)

b: A szabad-blokkolasi zéna megszinik, ha a labda elhagyja a zonét.
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Mély-blokk zéna (“Low-blocking zone™)

2.3.7. SZAKASZ:

a. A mély-blokk zéna egy négyszog alaku tertlet, amely hatarai a ,snapper’-tél hét
yard szélességre vannak mindkét oldaliranyba, 6t yardra a neutralis z6na elétt,
illetve hatra az A-csapat alapvonalanal talalhatdéak. (Figgelék D pontjaban)

b: A mély-blokk z6na megsz(linik, ha a labda elhagyja a zonat.

4. PARAGRAFUS: Elkapas (,catch”), Visszaszerzés
(,recovery”), Labdabirtoklas

Labda birtoklasa

2.4.1. SZAKASZ.

A ,labda birtoklasa” réviden egy (a) él6-labda 6rzését jelenti a késdbb leirtak alapjan,
vagy egy (b) kiragasra vagy ,snap’-re vard halott-labda 6rzését jelenti. Ez
egyarant vonatkozhat egy jatékos labdabirtoklasara, vagy egy csapat
labdabirtoklasara.

a. Jatékos labdabirtoklasa:

Egy labda egy jatékos birtokaban van, amikor hatarozottan megszerzi a labdat
annak megfogasaval, vagy kontrollalasaval, mikbzben a talajt érinti a palyan
bell.

b: Csapat labdabirtoklasa:

Egy csapat birtokolja a labdéat, amikor

1. ennek a csapatnak az egyik jatékosa birtokolja a labdat, beleértve azt is,
amikor az megkisérel egy ,punt’-ot, ,drop”- vagy ,place-kick’—et; vagy

2. acsapat egyik jatékosa altal dobott elére-passz a levegében van; vagy

3. ,szabad’-labda esetén a csapat egyik jatékosa birtokolta utoljara a labdat;
vagy

4. ez a csapat fogja legkdzelebb ,snap”-pel vagy kiragassal jatékba hozni a
labdat.

c. [Egy csapat szabdalyosan birtokolja a labdat, ha a csapat birtokolja a labdat,
amikor jatékosai jogosultak a labda elkapasara, vagy visszaszerzéseére
(,recover”).

Labda valakihez tartozik (labda 6rzés)

2.4.2. SZAKASZ:

.Labdabrzés” a labda ,birtoklasaval” ellentétben azt jelenti, hogy valaki atmenetileg
Oriz egy halotta valt labdat. Ez a labdadrzés lehet atmeneti, mert a labdat az
adott helyzet megitélése utan a szabalyoknak megfeleléen a jogosult csapatnak
kell adni és a kovetkezd kisérlet soran a labdat ez a csapat jogosult jatékba
hozni.

Elkapas (,catch”), Elfogas (,interception”), Vissza szerzes
(,recovery”)
2.4. 3. SZAKASZ.
a: Egy labda elkapasa azt jelenti, hogy egy jatékos:
1. kezeivel vagy karjaival megszerzi a kontrollt egy leveg6ben lévé élé-labda
felett, miel6tt a labda megeérinti a talajt, €s
2. atalajt a palya tertletén belll érinti meg barmely testrészével, majd
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3. elég hosszu ideig meg is tartja a labda kontrollalasat ahhoz, hogy egy
futballhoz kapcsoléddé mozdulatsort végre tudjon hajtani (pl: elég sokéig
ahhoz, hogy tovabb tudja dobni vagy adni a labdat; el6re tudjon haladni a
labdaval, elkerllni vagy tavol tartani egy ellenfelet, stb) és

4. teljesiti a lenti b, c és d pontok feltételeit is.

Ha egy jatékos a foldre kertl a labda elkapasanak folyamata kdzben (az
ellenféllel valo érintkezéssel vagy érintkezés nélkil), akkor meg kell tartania a
labda teljes és folyamatos kontrolljat a foldetérés teljes folyamata kdzben a
palya terlletén és a célterlileten egyarant. Ez ugyanuagy érvényes, amikor egy
jatékos az oldalvonalndl kisérel meg egy elkapast és a palya teriletén kivdl
kerll a foldre. Ha a jatékos elveszti a labda kontrollalasat, amely ezutan a talajt
megérinti mielétt a jatékos a kontrollt visszaszerezte volna, akkor ez nem volt
sikeres elkapas. Ha visszaszerzi a kontrollt a palyan beltil mielétt a labda
megérintette volna a talajt, akkor elkapas tortéent.

Ha egy jatékos elvesziti a labda kontrollalasat mikézben a teste barmely része
és a labda egy idében megérinti a talajt, vagy ha kétséges, hogy ezek az
események egy idében torténtek, akkor nem volt elkapas. Ha egy jatékos
kontrollalja a labdat, akkor a labda apré mozgasat nem tekintik a labdabirtoklas
elvesztésének még akkor sem, ha a labda megérinti a talajt; a jatékosnak el kell
veszitenie a kontrollt a labda felett, hogy a labdabirtoklas elveszitésérdl
beszéljunk.

Ha a labda megérinti a talajt miutdn a jatékos biztonsdgosan kontrollalja a
labdat és ezt a kontrollt folyamatosan megtartja, valamint a fenti alapelvek is
teljestilnek, akkor elkapés tortént.

Egy elfogas (.interception”) az ellenfél passzanak, vagy labdavesztésének
(,fumble”) az elkapasa.

Elkapas egy palyan belul térdel6, vagy fekvd jatekos altal egy sikeres
elkapasnak, vagy elfogasnak (“interception”) minésil. (Szabaly 7-3-6 és
Szabaly 7-3-7.)

Egy jatékos visszaszerez egy labdat (,recovery”), ha teljesiti a labda
elkapasanak fenti a, b, c és d kritériumait, miutan a labda megérintette a talajt
€s az még mindig él6-labdanak szamit.

Kérdéses esetben az elkapas, elfogas (“interception”), vagy a visszaszerzés
(,recovery”) sikertelen.

Jévahagyott dontés 2-4-3

I. B1 jatékos megkisérel elkapni egy ,punt’-ot (nincs ,fair catch” jelzés), amely keresztezte
a neutralis zonat és a labda megitétte a vallat (,muff”). Ezutan a labda felpattan a
levegbébe. A labda még nem érintette a talajt, amikor az Al levegdben 1évé jatékos
elkapja a labdat, majd a labdaval egyiitt el6szér a palyan kiviil ér talajt. DONTES: B-
csapat labdaja abban a pontban, ahol a labda keresztezte az oldalvonalat. ,First & 10"

II. 3. kisérlet” soran, a B1 jatékos blokkolta az A-csapat ,scrimmage”-rigasat, amely utan a
labda a levegdbe pattant és az nem keresztezte a neutralis zonat. A labda még nem
érintette meg a talajt, amikor az Al jatékos felugrik és elkapja a labdéat a levegében, majd
a labdaval egyiitt el6szér a palyan kivil ér talajt. DONTES: B-csapat labdaja abban a
pontban, ahol a labda keresztezte az oldalvonalat. ,First & 10". (Szabaly 6-3-7)

lll. A levegében Iévé A3 jatékos elkap egy passzt az A-csapat 40-yardos vonalanal. Amikor
elkapja a labdat, a B1 jatékos megérinti Ot, majd az A3 jatékos a labdaval egyiitt elészor
a palyan kivul ér talajt az A-csapat 37-yardos vonalanal. DONTES: ,Incomplete pass”
(Szabaly 7-3-7-a) [Szabaly 7-3-6, Szabaly 7-3-7-a pontja alapjan]

IV. ,2. kisérlet” soran, az Al jatékos elejti (,fumble”) a labdat, amely megérinti a talajt, majd
magasan felpattan a levegébe. B2 jatékos felugorva elkapja a labdat a levegében, majd a
labdaval egyutt el6szér a palyan kivul ér talajt (a) a ,fumble” pontjdhoz képest elérébb;
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(b) a ,fumble” pontja mégétt. DONTES: (a) A-csapat labdaja a fumble” pontjaban; (b) A-
csapat labdja ott, ahol a labda keresztezte az oldalvonalat. (Szabaly 4-2-4-d)

Szimultan elkapas, szimultan visszaszerzés

2.4. 4. SZAKASZ.

Egy szimultan elkapas (,catch”), vagy szimultan visszaszerzés (,recovery”) az az
elkapés, vagy visszaszerzés, amikor a labdat ellenfél jatékosok egyszerre
k6zosen birtokoljak a palyan belul. (A.R. 7-3-6-1-I1.)

5. PARAGRAFUS: ,Clipping”

2.5.1. SZAKASZ.

a: “Clipping’-nek mindsul az a blokk, amikor az eredeti kontaktus ereje az ellenfél
jatékosat hatulrdl a derék vonalanal, vagy az alatt éri. (Szabaly 9-1-5)

b: A blokkol6 jatékos fejének, vagy labanak pozicidja nem hatarozza meg
szukségszerlen a blokkolas kezdépontjanak helyét.

6. PARAGRAFUS: Halott-labda szandekos mozgatasa

A labda szandékos mozgatasa az a cselekedet, amikor egy jatékos egy halott-labdat
megkisérel elére mozgatni (elére haladni), miutdn a kezén, vagy a laban kival
mas testrésze mar a talajhoz ért; vagy miutan a labdat valamilyen szabaly mar
halotta nyilvanitotta. (Kivétel: Szabdly 4-1-3-b Kivétel)

7. PARAGRAFUS: Kisérletek, Kisérletek kozott és a
Kisérletvesztés

Kisérlet

2.7.1. SZAKASZ:

A kisérlet a jaték alapvetd elemi egysége, amely a labda szabalyos jatékba
helyezésével (,snap”) (,scrimmage-kisérlet”), vagy egy kiragassal (,kirugas-
kisérlet”) kezdddik, miutdn a labda jatékra alkalmasnak volt nyilvanitva. A
kisérletnek akkor van vége, amikor legkdzelebb a labda halotta valik. [Kivétel : a
“try”-kisérlet egy olyan “scrimmage-kisérlet”, amely akkor kezd&dik, amikor a
“Referee” jatékra alkalmassa nyilvanitja a labdat (Szabaly 8-3-2-b)]

Kisérletek kozott
2.7.2. SZAKASZ:
A kisérletek kozotti id6étartam, amikor a labda halott.

Kisérletvesztés

2.7.3. SZAKASZ.

A kisérletvesztés (,loss of down”) réviden azt jelenti, hogy a csapat ,elveszti a jogat
egy kisérlet megismétlésére”.

36



8. PARAGRAFUS:  Fair catch”

,Fair catch”

2.8.
a:

1. SZAKASZ:

.Fair catch” egy ,scrimmage”-rigas elkapasa a neutralis zéna el6tt a B-csapat
egyik jatékosa Aaltal, aki egy szabalyos jelet mutatott (,fair catch” jele) egy
.Scrimmage”-rigas alatt Ugy, hogy a rdgashoz még senki sem ért hozza a
neutralis zéna el6tt.

.Fair catch” egy kiragas elkapasa a B-csapat egyik jatékosa altal, aki egy
szabalyos jelet mutatott (,fair catch” jele) egy kirugas alatt tgy, hogy a ragashoz
még senki sem ért hozza.

Egy szabalyos, vagy szabalytalan “Fair catch’-jelzés megfosztja az elkapo
csapatot a labda el6rejuttatdsanak lehetéségétdl. A labdat halotta nyilvanitjak az
elkapas, vagy a visszaszerzes pontjaban; vagy abban a pontban, ahol a labda
volt a jelzés pillanataban, ha az elkapas megelézte a “Fair catch’-jelzést.
(Megjegyzés : ez nem pontosan van megfogalmazva az eredeti szabalykdnyvben, de a
szabdly eredeti célja ez!)

Ha a visszahordo a szeme elé teszi a kezét integeté mozgas nélkil, hogy a nap
ne stissbn a szemébe, akkor a labda él6 marad és lehet vele elérehaladni.

Szabalyos jelzés

2.8.
Egy

2. SZAKASZ:

szabalyos ,fair catch”-jelzés olyan jelzés, amikor a B-csapat egyik jatékosa
nyilvanvaléan jelzi szandékat ugy, hogy csak az egyik kinyujtott kezével jelez a
feje folott oly médon, hogy a kezével integeté mozdulatot tesz jobbra-balra tobb,
mint egy alkalommal.

Szabalytalan jelzés

2.8.

3. SZAKASZ:

Szabalytalan minden olyan integeté jelzés a B-csapat egyik jatékosa altal:

a. ami nem felel meg a ,szabdlyos jelzés” fenti kdvetelményeinek (Szabaly 2-8-2
pontja fent); vagy

b: amit az utan mutatnak, hogy egy ,scrimmage”-rigast elkaptak a neutralis zéna
elétt; vagy a ,scrimmage”-rugas foldet ért vagy megérintett egy masik jatékost a
neutralis zéna elétt (A.R. 6-5-3-11I-V.); vagy

c: amit az utan mutatnak, hogy egy kiragast elkaptak, vagy a kirugas foldet ért,
vagy megérintett egy masik jatékost. [Kivétel : Szabaly 6-4-1-f]

9. PARAGRAFUS: Elére, EIétt és Elérehaladas
(,Forward progress”)
Elére, El6tt
2.9.1. SZAKASZ:

El6re, el6tt, vagy valami elétt (térben) mindkét csapatra vonatkozéan a viszonyitasi

ponthoz képest meghatarozza az iranyt az ellenfél alapvonala felé. (pl: neutralis
z6na el6tt = a zonatdl az ellenfél célterilete felé esd rész) Az ellentétes
kifejezések: hatra és mogott.
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Elérehaladas (,Forward progress”)

2.9.2. SZAKASZ:

Az Forward progress” az a fogalom, amely megjel6li az elérehaladas végét barmely
csapat labdavivéje, vagy egy levegbben levd elkapodja altal és meghatarozza a
labda helyzetét, amikor az egy szabdly miatt halott4 valt. (Szabaly: 4-1-3-a,
Szabaly: 4-1-3-b és Szabaly: 4-1-3-p; Szabaly: 4-2-1 és Szabaly 4-2-4; Szabaly:
5-1-3-a Kivétel) (A.R. 5-1-3-1-VI. és A.R. 8-2-1-I-X.) (Kivétel : Szabaly 8-5-1-a,
A.R. 8-5-1-I).

10. PARAGRAFUS: Szabalytalansag,
Szabalymegkertilés

Szabalytalansag

2.10. 1. SZAKASZ:

Egy szabalytalansag a szabalyok megszegését jelenti, amit jelen jatékszabaly
blntetéssel sujt. Egy kirivban sulyos személyi szabalytalansdg (.flagrant
personal foul”) a szabalyok olyan sulyos, vagy szandékos megszegése, amely
az ellenfelet sulyos sértiléssel fenyegetd helyzetbe hozza.

Szabalymegkerilés

2. 10. 2. SZAKASZ:

A szabalymegkerilés a szabalyok megszegését jelenti, de a tett blntetést nem von
maga utan. Mivel ez nem szabdlytalansdg, ezért a szabalymegkertlés nem
torolhet egy szabalytalansagot sem. (nem lehet egymast Kkiolto
szabdlytalansagok része)

11. PARAGRAFUS: Labdavesztés (,fumble”), ,Muff’;
Labda tése (,Batting”) és érintése; Egy rigas
blokkolasa

Labdavesztés (,fumble”)

2.11. 1. SZAKASZ:

A fumble” egy olyan cselekedet, ami a jatékos labdabirtoklasanak elvesztését
eredményezi, kivéve egy passzt, rugast, vagy sikeres labdaatadast. (A.R. 2-19-
2-1, A.R. 4-1-3-1) A labda statusza ezutan elejtett labda (,fumble”) lesz.

,Muff”

2.11. 2. SZAKASZ:

A ,muff” egy sikertelen kisérlet a labda elkapasara, vagy visszaszerzésére, mikozben
a labdadhoz hozzaértek ezen elkapasi/visszaszerzési kisérlet soran. A labda
érintése (,muff”) nem valtoztatja meg a labda eredeti statuszat.

Labda Utése (,batting”)

2.11. 3. SZAKASZ:

A labda Utése (,batting”) a labda szandékos megutését, vagy a labda irAnyanak
szandekos megvaltoztatasat jelenti kézzel, vagy karral. Amikor kérdéses, akkor
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a labdat inkabb véletlendl érintették meg, mintsem Utétték. A labda Utése
(,batting”) nem valtoztatja meg a labda eredeti statuszat.

Erintés

2.11. 4. SZAKASZ:

a: [Egy labda érintése, amely nincs egyetlen jatékos birtokdban sem, azt jelenti,
hogy valamilyen fizikai kontaktus tértént a labdaval. Ez lehet szandékos, vagy
nem szandékos érintés és mindig megelézi a labdabirtoklast és a labda
kontrollalasat.

b: A szandékos érintés megfontolt vagy tervezett labdaérintést jelent.

c. ,Kényszer(” labdaérintés tortént, ha egy jatékos azért érintette meg a labdat,
mert (i) az ellenfél egyik jatékosa nekilokte 6t a labdanak; vagy (ii) az ellenfél
egyik jatékosa a labdat nekititotte (,batting”) vagy szabalytalanul nekirdgta. Ha
egy jatékos labdaérintése ,kényszer(i”, akkor ez a jatékos a szabalyok
ertelmében nem érintette meg a labdat. (Szabaly 6-1-4 és Szabaly 6-3-4)

d: Ha kérdéses, akkor a labda nem volt megérintve egy ragéas, vagy egy eldre-
passz alkalmaval.

Jovahagyott dontés 2-11-4

Egy .punt” utan a labda a féldon gurul az A44 és B27 jatékosok kozelében, akik
kontaktusban vannak egymassal. (a) A labda nekipattan a B27 jatékos labanak, majd a
labdat visszaszerzi (,recover”) az A55 jatékos a B-csapat 35-yardos vonalanal. (b) A44
nekiloki B27 jatékost a labdanak, amit ezutan visszaszerez (,recover”) az A55 jatékos a
B-csapat 35-yardos vonalanal. DONTES: (a) A-csapat labdaja, 1&10 a B-csapat 35-
yardos vonalanal. A labda nekigurult B27 labanak, de A44 jatékos kontaktja nem
eredményezte a labda megérintését. Nem ,kényszerd” labdaérintés. (b) .Kényszerd”
labdaérintés, mert A44 blokkja okozta B27 jatékos labdaérintését. Szabdlytalan érintés
A55 jatékos altal. B-csapat labdaja ebben a pontban. [Szabély 6-1-4-a és Szabaly 6-3-4-
a pontja alapjan]

Egy ,scrimmage”-rugéas blokkolasa

2.11.5. SZAKASZ:

Egy ,scrimmage”-rigas blokkolasa azt jelenti, hogy a rug6 csapat ellenfele kdzul
valaki megeérinti a labdat, hogy megakadalyozza annak a neutralis zona elé
jutasat. (Szabaly: 6-3-1-b)

12. PARAGRAFUS: Vonalak

Oldalvonalak

2.12.1. SZAKASZ:

Egy oldalvonal a pélya egyik alapvonalatdl a masik alapvonalaig huzédik, a palya
mindkét oldalan és a palya terlletét valasztja el a palyan kivili tertletektél. A
teljes oldalvonal a palyan kivili terllethez tartozik.

Golvonalak

2.12. 2. SZAKASZ:

A golvonal a palya egyik oldalvonalatdl a masik oldalvonalaig huzédik a palya
mindkét végén és része egy fluggbleges siknak, amely a jatékteret valasztja el a
célterilettél (,end zone”). Ez a sik az oldalvonalak kdzott talalhatd és a siknak a
részei a boéjak is. A golvonalak egymastél 100 yard tavolsagra vannak
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(alapesetben). A teljes golvonal a célterllet része. Egy csapat golvonala az a
golvonal, amelyiket a csapat védelmezi.

Jévahagyott dontés 2-12-2

I. Az A-csapat ,scrimmage”-ragasa (melyet még nem érintettek meg) lepattan a talajra a
jatéktéren, majd attori a B-csapat gélvonalanak sikjat. Mik6zben a labda a levegében van
a célteriilet folott, az A81 jatékos (aki vagy az 1-yardos vonalon van, vagy a célteriileten
beliil) visszaiiti a labdat a jatéktérre. DONTES: Szabalymegkeriilés, szabalytalan érintés
(“lllegal touching”) miatt (Szabdly 6-3-11). B-csapat valaszthat: elfogadja a jaték
eredményét; vagy a kovetkezd kisérlet soran a sajat 20-yardos vonalukrdl hozhatjak
jatékba a labdat. (Kivétel: Szabdly 8-4-2-b) [Szabaly 6-3-11 és Szabaly 6-3-2-a pontja
alapjan]

Alapvonalak

2.12. 3. SZAKASZ:

Egy alapvonal az oldalvonalak kozo6tt hazodik, alapesetben 10 yardnyira mindkét
golvonal mogott és a céltertiletet valasztja el a palyan kivili tertletektdl. A teljes
alapvonal a palyan kivili terllethez tartozik.

Hatarvonalak (,Boundary lines”)

2.12. 4. SZAKASZ:

Hatarvonalaknak nevezzik az oldalvonalakat és az alapvonalakat. A hatarvonalak
altal hatarolt tertlet a jaték terulete (,in bounds”); az ezen tuli terllet, beleértve a
hatarvonalakat is a jaték teriletén kivil van (,out of bounds”).

Kotelez 6 vonalak (,Restraining line”)

2.12. 5. SZAKASZ:

A kotelezd vonal része egy fuggdleges siknak, amely meghatarozza, hogy a kiragas
(“free kick”) alatt hol helyezkedhet el egy csapat. A kotelezd vonal talnyulik az
oldalvonalakon. (A.R. 2-12-5-1.)

Jovahagyott dontés 2-12-5
Egy szabadrigas &ttdéri a B-csapat kotelezé (,restraining line”) vonaldnak sikjat.
Mikdzben a labda a levegében van, Al jatékos (aki a B-csapat kotelezé vonala mogott
van) megérinti a labdat. DONTES: Szabalyos érintés (Szabaly 6-1-3-b) [Szabaly 2-12-5
és Szabdly 6-1-3-a-2 pontja alapjan]

Yard-vonalak

2.12. 6. SZAKASZ:

Yard-vonal minden olyan vonal a jatéktéren, amely parhuzamos az alapvonalakkal.
Egy csapat yardvonalai — akar megjelolték azokat, akar nem - a sajat
golvonalatol szamozodnak az 50-yardos vonalig.

Bels 6 vonalak (,Hash marks”)

2.12. 7. SZAKASZ:

A két belsé vonal (,hash mark”) 20 yardnyira van az oldalvonalaktél. A belsé vonalak
és a rovid yard-jelzé vonalak 60 centiméter hosszuak lehetnek.
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9-yardos jelzések

2.12.8. SZAKASZ:

A 9-yardos vonalak 30 centiméter hosszu vonalak minden 10 yardndl az
oldalvonalaktol 9 yardnyira. Nem szikségesek, ha a palya fel van szamozva a
Szabaly 1-2-1-j pontja szerint.

13. PARAGRAFUS: A labda atadasa

2.13.1. SZAKASZ:

a: A labda atadasa az a cselekedet, mely sordn egy jatékos a labdabirtoklasat
atadja egy csapattarsanak a labda dobasa, elvesztése (,fumble”), vagy ragasa
nélkul.

b: A jatékszabaly altal engedélyezett eseteken kivil a labdanak az elére felé
torténd atadasa szabalytalan.

c: A labdabirtoklas elvesztése a labdaatadas sikertelen végrehajtasa
kovetkeztében egy labdavesztésnek (,fumble”) minésil a labdat utoljara birtokld
jatékos altal. [Kivétel: A labdainditas (,snap”) (Szabaly: 2-23-1-c)]

d: Egy hatrafelé torténd labdaatadas torténik akkor, ha a labdavivé a labdat
elengedi, mielétt a labda az elé a yardvonal elé kertl, ahol a labdavivé
tartozkodott.

14. PARAGRAFUS: ,Huddle”

2.14.1. SZAKASZ:
A ,huddle” az a felallas, ahol kettd, vagy tobb jatékos tartdzkodik egyltt miutan a
labdat jatékra alkalmasnak nyilvanitottak, de még a ,snap”, vagy a kiragas eldétt.

15. PARAGRAFUS: Atugras

2.15. 1. SZAKASZ:

a: Az atugras az a mozdulatsor, amikor egy jatékos a laban all6 ellenfelét
megkisérel egy, vagy két elérenyujtott labbal, vagy térddel atugrani. (Szabaly 9-
1-13)

b: A ,laban all” kifejezés azt jelenti, hogy az ellenfél egy vagy két laban kivul
semmilyen mas testrésze nem érinti a talajt.

16. PARAGRAFUS: RuUgasok; A labda elragasa

A labda ragasa; Szabalyos és szabalytalan riugasok

2.16. 1. SZAKASZ:

a: Rugas: a labda szandékos rugasa térddel, labszarral, vagy labfejjel.

b:  Szabalyos ragéas: a ,punt’, a pattintott rigas (,drop kick”), vagy allitott rugas
(,place kick”), amit a szabalyok szerint hajtott végre az A-csapat egyik jatékosa

41



a labda-birtoklas cseréje el6tt. A labda barmilyen mas moddon végrehajtott
rugasa szabalytalan (A.R. 6-1-2-1).

c. Barmely kirugas, vagy ,scrimmage-kick” mindaddig folyamatosan rdgasnak
minésil, amig egy jatékos a labdat elkapja, vagy visszaszerzi, vagy a labda
halotta valik.

d: Ha kérdéses, akkor a labdéat inkdbb véletlenll érintették meg, mint szandékosan
ragtak.

~Punt”

2.16. 2. SZAKASZ:

A ,punt” az a ragéas, mely soran egy jatékos a labdat elejti €s még annak foldet érése
elétt elragja.

Pattintott ragés (,Drop kick”)

2.16. 3. SZAKASZ:

A pattintott rigas (,drop kick”) az a rugas, mely soran egy jatékos a labdat elejti és
annak foldet érése pillanatdban elrugja.

Allitott rugas (“Place kick”)

2.16. 4. SZAKASZ:

a: A mezdénygdl (,field goal”) egy olyan allitott ragas, mely soran a labdabirtokl6
csapat egyik jatékosa ugy rugja el a labdat, hogy azt egy csapattarsa a foldh6z
tartja.

b: A szabadrugas (,free kick”) egy olyan allitott ragas, mely soran a labdabirtoklo
csapat egyik jatékosa ugy rugja el a labdat, hogy az egy allvanyra, vagy a
talajra van helyezve. A labdat egy csapattarsa kontrollalhatja. A labdat a féldre
is lehet helyezni és az allvanynak tamasztani.

c. Az allvany egy olyan segédeszkdz, amely a labdat megemeli a ragashoz. Az
allvany nem emelheti a labda legalacsonyabb pontjat a talajtol 2,5 centiméternél
magasabbra. (A.R. 2-16-4-I).

Jovahagyott dontés 2-16-4

. A mérkézés elején a jatékot kezdd szabadrigashoz a rdgd a csapattarsa labujjat
hasznalja a labda megemeléséhez, vagy egy kis kupacot épit homokbdl, vagy salakbol.
DONTES: Szabdlytalan rigas. Halott-labda szabalytalansag. Buntetés: 5-yard biintetés a
,succeeding spot”-bél. [Szabaly 2-16-4-c és Szabdaly 4-1-1 pontja alapjan]

Szabadrugas (,Free kick”)

2.16. 5. SZAKASZ:

a: A szabadrugas (,free kick”) egy olyan rugas, mely soran a labdabirtokl6 csapat
egyik jatékosa a kirugast a Szabaly 4-1-4, 6-1-1 és 6-1-2 pontjai Aaltal
szabélyozott médon hajtja végre.

b: A szabadrugas (“free kick”) egy “safety” utan lehet: “punt”,
“place kick”.

drop kick” vagy

Kiragas (,Kick off”)

2.16. 6. SZAKASZ:

A ,kick off” egy olyan szabadrigas, amelyet a félidék elején, valamint egy ,field goal”
vagy ,try-kisérlet” utan végeznek el. (Kivétel : hosszabbitas soran). Ez csak
allitott rugas (,Place kick”), vagy pattintott rugas (,drop kick”) lehet.
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~Scrimmage-rugas”

2.16. 7. SZAKASZ:

a. A ,scrimmage-ragas” egy ,punt”, egy pattintott rigas (,drop kick”), vagy egy
mezénygol (,field goal”) rigas lehet. Szabalyos az a ragas, melyet az A-csapat
egyik jatékosa hajt végre a neutralis zonabdl, vagy a zéna mdgul egy
.Scrimmage”-kisérlet soran, mielétt a csapatok kozott a labdabirtoklas
megcserélédik

b: Egy ,scrimmage-rugas” keresztezte a neutralis zoénat, ha a labda megérinti a
talajt, egy jatékost, egy jatékvezetét, vagy barmit a neutralis zona elétt. (Kivétel:
Szabaly: 6-3-1-b) (A.R. 6-3-1-I-1V.)

c. Egy ,scrimmage-rugas” szabalytalan ragasnak minésil, ha a rugo teljes teste a
neutralis zona elétt van. Ez egy él6-labda szabalytalansag, ami miatt a labda
halotta valik. (Szabaly 6-3-10-c)

Visszarugas

2. 16. 8. SZAKASZ:

A visszarugas egy olyan rugas, mely soran a labdabirtoklo csapat egyik jatékosa
rigja el a labdat azutan, hogy a labdabirtoklas mar felcserélédétt az adott
kisérlet soran. Ez egy szabalytalan rugas, él6-labda szabalytalansag, ami miatt
a labda halotta valik. (Szabaly 6-3-10-b)

Mezénygol kisérlet (,Field goal”)

2.16. 9. SZAKASZ:

A mezbnygdl kisérlet (,field goal”) egy “scrimmage-rigas”. Ez lehet allitott ragas
(“place kick™), vagy pattintott ragas (“drop kick”).

~Scrimmage-rugd” formaciok

2.16. 10. SZAKASZ:

a: A "scrimmage-rugo” forméacié egy olyan feldllds, mely soran legalabb egy
jatékos minimum hét yardra all a neutralis zona mogott, mikdzben egyetlen
jatékos sem helyezkedik ugy, hogy a “snapper’-t8l kozvetlenil a kezébe
kaphassa a labdat a ,snapper’ labai kozott és nyilvanvalé, hogy
megkisérelhetnek egy rugast (A.R. 9-1-14-I-111.).

b: Ha az A-csapat “scrimmage-rug0” formacidban van a “snap” pillanataban, akkor
a kisérlet soran minden akci6, amit az A-csapat hajt végre ugy tekintendd, hogy
azt “scrimmage-rago”-formaciobdl hajtotta vegre.

17. PARAGRAFUS: Neutralis zona

2.17.1. SZAKASZ:

a. A neutralis zona két ,scrimmage-line” kozott talalhaté terilet, amely a két
oldalvonal kdz6tt huzodik és a labda hosszaval megegyez6 szélességa.

b: A neutrdlis z6na akkor alakul ki, amikor jatékra alkalmasnak nyilvanitottak a
labdat és az a foldon van ugy, hogy a hossztengelye meréleges a ,scrimmage’-
vonalakra és parhuzamos az oldalvonalakkal.

c: A neutralis zéna addig létezik, amig a csapatok labdabirtoklasa meg nem
cserélédik, vagy amig egy ,scrimmage-ragas” nem keresztezte a neutrdlis
zonat, vagy amig a labda halottd nem lesz nyilvanitva.
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18. PARAGRAFUS: ,Encroachment” és ,Offside”

~-Encroachment”

2.18. 1. SZAKASZ:

Miutdn a labda jatékra alkalmasnak lett nyilvanitva ,Encroachment” torténik, ha egy
tamado jatékos a neutralis zondban, vagy a zona elétt tartozkodik, miutan a
“snapper” megérinti a labdat, vagy szinleli a labdaérintést (kezei a térdénél,
vagy a térde alatt vannak) a ,snap” elétt. (Kivétel: Amikor a labdat jatékba
helyezik, a “snapper” nem kovet el ,encroachment’-et, ha a neutralis zonaban
tartozkodik).

,Offside”

2.18. 2. SZAKASZ:

Miutan a labdat jatékra alkalmasnak nyilvanitjak, ,Offside” térténik (Szabaly 7-1-5),
ha egy védekezd jatékos:

a a neutralis zoénaban, vagy a zobna el6tt tartozkodik, amikor a labdat
szabalyosan ,snap”-elték;

b: hozzaér az ellenfél egyik jatékosahoz a neutralis zona elétt, mielétt a labdat
.sSnap”-elték;

C: hozzéér a labdahoz a ,snap” elétt;

d: megijeszt egy tdmado falembert, aki erre azonnal reagal a ,snap” el6tt;
(A.R. 7-1-3-V Megjegyzés) ;

e: atlépi a neutralis zonat és tovabb halad az A-csapat egyik ,back”-je felé
(A.R. 7-1-5-111.); vagy

f: nincs a sajat kotelezé vonala (,restraining line”) mogott, amikor a labdat egy

szabalyos szabadrugéassal (“free-kick”) elragtak.

“Offside” torténik, ha a rago csapat egy vagy tobb jatékosa nincs a sajat kotelezé
vonala mogott, amikor a labdat egy szabalyos szabadrugassal (“free-kick”)
elrugtak. (Kivétel : a “kicker” és a “holder” nincsenek “offside”-on, ha a kotelezé
vonaluk elétt vannak.) (Szabdly 6-1-2).

19. PARAGRAFUS: Passzok

Passzolas

2.19. 1. SZAKASZ:

Passzolas a labda eldobasat jelenti. A passz addig szamit passznak, amig egy
jatékos elkapta, vagy elfogta (,interception”) azt, vagy amig a labda halotta nem
valik.

Elére-passz és Hatra-passz

2.19. 2. SZAKASZ:

a. Egy passz elére-passznak szamit, ha a labda el6sz6r a labda elengedésének
pontja elétt ér hozza a talajhoz, egy jatékoshoz, egy jatékvezetéhdz, vagy barmi
mashoz. Minden mas passz hétra-passznak mindsul. Ha kérdéses, akkor a
neutralis zonabadl, vagy a zéna mogul eldobott passz esetén inkabb elére-passz
tortént, mint hatra-passz,
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Amikor az A-csapat egyik jatékosa fogja a labdat, hogy azt eléredobja a
neutralis zéna iranyaba, akkor a kezének vagy karjanak minden szandékos
elére iranyul6 mozdulata (a labda hatarozott kontrollalasa kdzben) az elére-
passz indulasét jelenti. Ha a B-csapat egyik jatékosa hozzaér a passzolohoz,
vagy a labdadhoz miutan az elére iranyuld mozdulat elkezd6détt és a labda
elhagyja a passzold kezét, akkor a szabaly el6re-passzt itél, figyelmen kivil
hagyva azt, hogy a labda hol ért foldet vagy érintett meg egy jatékost. (A.R. 2-
19-2-1).

Ha kérdéses, akkor inkabb egy elére-passz, mint ,fumble” tortént, amikor egy
elére-passzt megkiséreltek eldobni.

A ,snap” hatra-passznak mindsul, amint a ,snapper” elengedi (eldobja) a labdat.
(AR. 2-23-1-I).

Jovahagyott dontés 2-19-2

I. Az Al jatékos tervezi egy elére-passz dobasét, de a B1 jatékos kilti a labdat a kezéhdl,
mielétt az Al jatékos keze, vagy karja elindult volna elére. DONTES: ,Fumble” (Szabaly
2-11-1) [Szabaly 2-11-1 és Szabaly 2-19-2-b pontja alapjan]

Neutralis zona keresztezése

2.19
a.

. 3. SZAKASZ:

Egy szabalyos el6re-passz keresztezte a neutrdlis zonat, ha az elészér a
neutralis zéna el6tt ér foldet, vagy érint meg egy jatékost, jatékvezetét, vagy
barmi mast a palya tertletén belll. Nem keresztezte a neutralis zénat az elére-
passz, ha a foldet, egy jatékost, jatekvezetét, vagy barmi mast a neutralis
zénaban, vagy a zéna mogott érint meg a labda elészor a palya tertletén beldl.
Egy jatékos keresztezte a neutralis zonat, ha az a teljes testével a neutralis
z0na elé kerult.

Egy szabalyos elére-passz attol fliggéen van a neutralis zona elétt vagy mogott,
hogy hol keresztezte a passz az oldalvonalat.

Elkaphato el ére-passz

2.19

. 4. SZAKASZ:

Elkaphat6 elére-passz az a szabalyos elére-passz a neutralis zéna elétt, amelyhez

még nem értek hozza és egy jogosult elkapo felé dobtak, akinek realis esélye
van a labda elkapasara. Ha kérdéses, akkor a szabalyos elére-passz elkaphat6
passznak mindsil.

20. PARAGRAFUS: Biintetes

A Dblntetés egy szabalytalansag elkdvetésének a szabalyok altal eldirt

kovetkezmeénye az ellen a csapat ellen, amely az adott szabalytalansagot
elkdvette. A biintetés az aldbbiak kozil egy, vagy tobb elemet tartalmazhat:
yard-vesztés, kisérletvesztés, automatikus elsé kisérlet (,Automatic first down”),
kizaras, vagy az id6 lepérgetése a merk6zésorabol. (Szabaly 10-1-1-b)
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21. PARAGRAFUS: ,Scrimmage”

~Scrimmage”-kisérlet

2.21. 1. SZAKASZ:

Egy ,scrimmage-kisérlet” az az akcié a két csapat kozott egy kisérlet soran, amely
egy szabalyos ,snap”-pel kezdédik.

»~SCrimmage-line”

2.21. 2. SZAKASZ:

A ,scrimmage-line” mindkét csapat szamara akkor alakul ki, amikor a labdat jatékra
alkalmasnak nyilvanitjdk. A ,scrimmage-line” az a vyard-vonal, amely
meghatéroz egy fluggdleges sikot mindkét csapat részére, és amely a labda
sajat golvonalhoz kdzelebbi végpontjan halad keresztiil.

22. PARAGRAFUS: Valtas (,Shift”)

2.22. 1. SZAKASZ:

a: A vdéltas (,shift”) az az esemény, amikor kett§, vagy tobb tamado jatékos
egyszerre poziciot, vagy felallast valt miutdn a labdat jatékra alkalmasnak
nyilvanitottak egy normal ,scrimmage”-kisérlethez, de még a kovetkez6 ,snap”
elétt. (A.R. 7-1-3-1 és ll. és A.R. 7-1-2-I-1V).

b: A valtas (,shift”) akkor ér véget, amikor az 6sszes jatékos megallt egy helyben
egy teljes masodpercre.

c: A valtas (,shift”) folytatodik, ha egy vagy tobb jatékos mozgasban van, miel6tt
az egy masodperces id6tartam letelik.

23. PARAGRAFUS: Labdainditas (,Snap”)

N

. 23. 1. SZAKASZ:

a: A szabdlyos labdainditas (,snap”) az a mozdulatsor, mely soran a labdat
hatraadjék, vagy hatradobjak annak a foldon 1évé kiinduld helyérél a kéz, vagy
kezek gyors és folyamatos mozdulataval és a labda ténylegesen el is hagyja a
“snapper” kezét/kezeit. (Szabaly 4-1-4).

b: A ,snap” akkor indul, amikor a labda szabalyosan megmozdul és akkor
fejezddik be, amikor elhagyja a “snapper” kezét. (A.R. 7-1-5-I-11).

c: Ha a labda egy szabalyos ,snap” héatrafelé mozgasa kozben kicsuszik a
“snapper” kezébdl, akkor egy hatra-passz torténik és a labda jatékban van.
(Szabaly 4-1-1).

d: Amikor a labda a foldon fekszik a ,snap” el6tt, a labda hossztengelyének
merdélegesnek kell lennie a ,scrimmage”-vonalra (Szabaly 7-1-3).

e: A labda mozgatasa nem jelenti egy szabalyos ,snap” kezdetét, hacsak nem
hatrafelé iranyba torténik. Nem szabalyos a ,snap”, ha a labda el6szor elére
mozdul, vagy felemelik azt.

f:  Ha a B-csapat egyik jatékosa egy szabalyos ,snap” kbézben hozzaér a labdahoz,

akkor a labda halott marad és a B-csapatot megblntetik. Ha a B-csapat egyik

jatékosa egy szabalytalan ,snap” kézben hozzaér a labdahoz, akkor a labda
halott marad és az A-csapatot megbuntetik. (A.R. 7-1-5-I-11).
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g: A ,snap’-nek nem sziikséges a “snapper’ labai kozott torténni, de hogy
szabalyos legyen, ahhoz gyors és folyamatos hatrafelé irAnyuld mozdulatnak
kell torténnie.

h: A ,snap”-nek mindig a ,hash mark”-on, vagy azokon belil kell indulnia.

Jévahagyott dontés 2-23-1

. ,4. & goal” a B-csapat 5-yardos vonalan. Az A55 jatékos szabalyos ,snap”-jét az Al2
jatékos megérinti (,muff’), és (a) az A-csapat egyik jatékosa megszerzi és eldreviszi a
labdat a célteriletre; (b) a B-csapat egyik jatékosa megszerzi és elérehalad a labdaval.
DONTES: A ,snap” egy héatra-passz és barmelyik jatékos eléreviheti. (a) ,Touchdown”.
Mivel a ,snap” hétra-passznak mindsil, nincs korlatozds az A-csapatnal a labda
megszerzésére és eldre vitelére. (b) a labda tovabbra is a jatékban van. [Szabdly 2-19-2-
d, Szabaly 7-2-2-a és Szabaly 8-2-1-a pontja alapjan]

24. PARAGRAFUS: Tamadassorozat, Birtokolt
Tamadassorozat

Tamadassorozat

2.24. 1. SZAKASZ:

A tamadassorozat egymast kovet6§ maximum négy Kkisérletet jelent, amelyek
mindegyike “snap”-pel kezdddik. (Szabély 5-1-1).

Birtokolt TAmadassorozat

2.24. 2. SZAKASZ:

Birtokolt tamadassorozat egy csapat folyamatos labdabirtoklasat jelenti egy
hosszabbitas soran. (Szabaly 3-1-3). Ez egy vagy tobb tamadassorozatbdl
allhat.

25. PARAGRAFUS: Pontok

Végrehajtasi pont (,Enforcement spot”)

2.25. 1. SZAKASZ:

Az a pont, ahonnan egy szabalytalansag, vagy szabalyszegés utan kiszabott
blntetést végrehajtanak.

Megel 6z6 pont (,,Previous spot”)

2.25. 2. SZAKASZ:

Az a pont, ahol a labdat legutoljara jatékba hoztak.

Kovetkez 6 pont (,Succeeding spot”)
2. 25. 3. SZAKASZ:
Az a pont, ahonnan a labda legkdzelebb utjara fog indulni.

Halott-labda pontja (,Dead-Ball spot”)

2.25. 4. SZAKASZ:
Az a pont, ahol a labda halotta valt.
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Szabalytalansag pontja

2.25.5. SZAKASZ:

Az a pont, ahol egy szabalytalansag tértént. Ha ez a pont a palyan kivul van (“out of
bound”) a két gblvonal kozétt: a ponton athaladd yard-vonal és a kdzelebbi
.hash mark” metszéspontjaban lesz a szabalytalansag pontja. Ha a
szabalytalansag a péalyan kivul a golvonal és az alapvonal kdzétt, vagy az
alapvonal mogott tortént, akkor a szabalytalansag pontja a célteriileten van.

Palyan kivali pont

2.25. 6. SZAKASZ:

Az a pont, ahol a labda a szabalyok értelmében halotta lett nyilvanitva, mert az a
palyan kivilre kerilt, vagy a szabalyok palyan kivilinek nyilvanitottak.

Bels 6 (palyan beliili) pont

2.25. 7. SZAKASZ:

Belsd pont: a kdzelebbi ,hash mark” és annak a yard-vonalnak a metszéspontja, ami
athalad az oldalzéndban |évé halott-labda ponton, vagy az oldalzénaban [évé
azon ponton, ahova egy bintetés a labdat helyezte.

Futas végét jelz 6 pont

2.25. 8. SZAKASZ:

A futas végét jelzd pont ott van:

ahol egy jatékos birtokaban Iévé labdat halottnak nyilvanitanak.

ahol egy jatékos a labda birtoklasét elveszti (,fumble”).

ahol egy labdaatadas tortént.

ahol egy szabalytalan elére-passzt eldobnak.

ahol egy hatra-passzt eldobnak.

ahol egy szabalytalan ,scrimmage”-ragast elrignak a neutrdlis zéna elétt.
ahol egy visszarugas tortént.

ahol egy jatékos a labdabirtoklast megszerzi a ,lendilet-szabaly”-ra vonatkozo
leiras szerint (Szabaly 8-5-1-a Kivételek)

JTQ oo

RuUgas végét jelz 6 pont

2.25. 9. SZAKASZ:

Egy neutralis zénat keresztez6 ,scrimmage”-rdgasnak abban a pontban van vége,
ahol a labdat elkaptak, vagy visszaszerezték, vagy ahol a labdat egy szabaly
halottnak nyilvanitotta. (Szabaly 2-16-1-c)

.Basic spot”

2.25.10. SZAKASZ:

A ,basic spot” referenciapontként szolgal azon biintetések végrehajtasa soran, ahol a
végrehajtasi pont (,Enforcement spot”) helyét a “Harom-és-egy alapelv’-nek
(Szabaly 2-33) megfeleléen kell meghatarozni. A kilénb6zé kisérlet-fajtak
esetén a ,basic spot” meghatarozasat a Szabaly 10-2-2-d pontja ismerteti.
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“Scrimmage”-ragas utani pont (“postscrimmage kick s pot”)

2.25.11. SZAKASZ:

A “postscrimmage kick spot” “basic spot”-ként szolgal, ha a “postscrimmage kick
enforcement” szerinti blntetés-végrehajtast kell alkalmazni. (Szabaly 10-2-3).

a:. Amennyiben a rugas a pélya terlletén ér véget, akkor az aldbb felsorolt
specidlis eseteken kivil a “postscrimmage kick spot” ott van, ahol az adott
rugas véget ért.

b:  Amikor egy ragas a B-csapat célteriiletén ér véget, akkor a “postscrimmage kick
spot” a B-csapat 20-yardos vonalan van.

Specialis esetek:

1: Sikertelen mezénygol kisérlet esetén - ha a labda keresztezte a neutralis
zonat és azt a B-csapat jatekosa még nem érintette meg - a neutralis zéna
el6tt halottnak nyilvanitott labda utan a “postscrimmage kick spot”:

(@) a “previous spot’ban lesz, ha a “previous spot” a B-csapat 20-yardos
vonalan vagy azon kivul van. (A.R. 10-2-3-V)

(b) a B-csapat 20-yardos vonalan lesz, ha a “previous spot” a B-csapat 20-
yardos vonala és a golvonal kozoétt van.

2.  Amikor a Szabaly 6-3-11 pontja lép életbe, akkor a rugas vegét jelzé pont
(“postscrimmage kick spot”) a B-csapat 20-yardos vonalan lesz.

3:  Amikor a Szabaly 6-5-1-b pontja lép életbe, akkor a rugas véget jelzd pont
(“postscrimmage kick spot”) ott lesz, ahol az elkap6 el6szdér megérintette a
labdat.

26. PARAGRAFUS: Szerelés (“Tackle™)

2.26. 1. SZAKASZ:
Szerelés (,tackle”) az ellenfél kézzel, vagy karral tortén6 megragadasa, koruldlelése.

27. PARAGRAFUS: Csapatok és jatékosok
megnevezései

A- és B-csapat

2.27. 1. SZAKASZ:

A-csapatnak azt a csapatot jeldljuk, amelyiknek joga van a kdvetkezé alkalommal a
labdat jatékba helyezni, az ellenfelet pedig B-csapatnak jeldljuk. A csapatok
ezen jelolése addig tart, amig a kovetkezd alkalommal a jatékvezetd a labdat
jatékra alkalmasnak nyilvanitja.

Tamado és Védekez 6 Csapat

2.27. 2. SZAKASZ:

A tdmadd csapat az, amelyik a labdéat birtokolja, vagy amelyikhez a labda tartozik; az
ellenfél pedig a védekezd csapat.

ago (“kicker”) és Tartéjatekos (‘holder’)
27. 3. SZAKASZ:
Rugojatékos (“kicker”) az a jatékos, aki a jatékszabalyok szerint a labdat elrigja
.punt’-tal, pattintott ragassal (,drop kick”), vagy allitott ragassal (,place kick”).

R
2.
a:
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Addig marad ruggjatékos, amig a labda elrigasat kdvetéen volt ésszer( ideje az
egyensulyanak visszaszerzésére.

b: A tart6jatékos (,holder”) az a jatékos, aki a labdat a ragas soran a féldhéz, vagy
az é&llivdnyon megtartja. Egy ,scrimmage”-rigé kisérlet esetén addig marad
tartojatékos, amig egy jatékos olyan pozicibban van, hogy a ragast elvégezze;
vagy amig a rugojatékosnak a labda elrigésat kovetden volt ésszerl ideje az
egyensulyanak visszaszerzesére.

Falemberek és ,Back”-ek
2.27. 4. SZAKASZ:
a: Falemberek:

1. Egy falember az A-csapat barmely jatékosa, aki szabalyosan a csapat
.Scrimmage line”-jan tartézkodik. (Szabaly 2-21-2)

2. Az A-csapat egyik jatékosa a sajat ,scrimmage line”-jan helyezkedik, ha az
ellenfél gblvonalaval szemben &ll, a vallai kérilbelll parhuzamosak azzal és
vagy (a) O a ,snapper” (Szabaly 2-27-8), vagy (b) a feje attori a “snapper”
derekanal huzott sikot.

b:  Bels é falember:
Bels6 falember az a falember, aki nem a ,scrimmage line” végén helyezkedik.
c: Korlatozott falember:
Korlatozott falember barmely belsé falember, vagy barmely olyan falember,
akinek a mezszama 50 és 79 koz6tt van és a kezei a térde alatt vannak.
d: ,Back™
1. ,Back” az A-csapat barmely jatékosa, aki nem falember és a feje, vagy a
vélla nem tori at az A-csapat hozza legkozelebb lévé falemberének
derekanal huzott sikot.

2. ,Back” az a jatékos is, aki olyan pozicibban van, hogy egy koézvetlendl

kézbe adott ,snap’-et megkaphasson.

elmozog és ott megall.

Elére-passzolo jatekos (“Forward passer”)

2.27.5. SZAKASZ:

El6re-passzold jatekos az a jatékos, aki egy elére-passzt dob. Ez a jatékos elére-
passzolo jatékos lesz attol a pillanattél kezdve, hogy elengedte a labdat,
egészen addig, amig a passzt elkaptak (“‘complete”), nem kaptak el
(“incomplete”), vagy elfogték (“interception”), vagy ugy mozog, hogy részt vesz
a kisérletben.

Jatékos

2.27.6. SZAKASZ:

a. Jatékos a mérkdzés barmely résztvevdje, aki nem cserejatékos, vagy lecserélt
jatékos és a szabalyok érvényesek ra a palyan és a palya teriletén kivil.

b: Levegdben lévé jatékos (,airborne player”) az a jatékos, aki nem érintkezik a
talajjal, mert eléreugrott, felugrott, elérevetédott, feldobta magat, stb. a normal
futé mozgastol eltérd modon.

c: A palyat elhagyo jatékos az a jatékos, aki éppen elhagyja a palya teriiletét és
egy cserejatékos jon be helyette.
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Futdjatékos és Labdaviv 6

2.27.7. SZAKASZ:

a:. Futdjatékos egy olyan jatékos, aki egy élé-labda birtokdban van, vagy ugy tesz,
mintha egy élé-labda birtokaban lenne.

b: Labdavivd egy olyan jatékos, aki egy él6-labda birtokdban van.

Labdafeladd (“Snapper”)

2.27.8. SZAKASZ:

A labdafeladd (“snapper”) az a jatékos, aki a labdat jatékba hozza (,snap”). Akkor
valik labdafeladovéa, amikor elfoglalja a poziciojat a labda mogott és megérinti a
labdat, vagy szinleli a labdaérintést (keze(i) a térdénél, vagy a térde alatt
vannak). (Szabaly: 7-1-3)

Cserejatékos

2.27.9. SZAKASZ:

a: Szabalyos cserejatékos az, aki a ket kisérlet kdzotti id6ben beallhat egy jatékos
helyére, vagy egy megtlresedett helyre.

b: Egy szabalyosan beallo cserejatekos jatékossa valik, amikor a palyara, vagy a
célteruiletekre 1ép ES egy csapattarsaval, vagy egy jatékvezetével kommunikal;
beall a ,huddle”-ba; beall egy tAmado-, vagy egy vedé-formacioba, vagy részt
vesz egy kisérletben.

Lecserélt jatékos

2.27.10. SZAKASZ:.

Lecserélt jatékos az, aki részt vett az el6z6 kisérletben és levéltotta Ot egy
cserejatékos, majd elhagyta a palya teruletét, vagy a célteriletet.

Jatékos helyének Uresedése

2.27.11. SZAKASZ:.

Jatékos helyének lUresedése akkor torténik, amikor egy csapatban 11-nél kevesebb
jatékos van a jatékban.

Kizart jatékos

2.27.12. SZAKASZ:.

a: Kizart jatékos az, akit jogosulatlan jatékosnak nyilvanitottak a mérkézés tovabbi
részére.

b: A kizart jatékosnak el kell hagynia a jatékteret a kizarasa utan ésszer( idén
belll. Olyan helyen kell maradnia a mérkézés héatralévé részében, ahol a csapat
felligyelete alatt van és nem lehet 6t latni a palya teriletérdl.

Kerettag

2.27.13. SZAKASZ:

Kerettag egy olyan személy, aki tagja a potencialis jatékosok csoportjanak,
egyenruhdban van, és nevezve van a kovetkezé mérkdzésre.

Védtelen jatékos

2.27.14. SZAKASZ:

Védtelen jatékosnak az szamit, aki a fizikai helyzete és figyelmének dsszpontositasa
miatt kidléndsen sérulésveszélyes helyzetben van. Példak a védtelen
jatékosokra:
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a. Egy jatékos, aki egy passz eldobasanak a mozdulatsorat hajtja végre, vagy
kozvetlendl ez utén van.

b. Egy elkapo, aki megprébal elkapni egy elbére-passzt; vagy olyan poziciéban
van, hogy egy hatra-passzt kaphasson; vagy az, aki elkapott egy passzt és
még nem volt elég ideje, hogy meg tudja védeni magat; vagy az, aki még nem
vélt egyértelmien labdavivéve.

c. Egy rugdjatékos, aki egy ragas elrugasanak a mozdulatsorat hajtja végre,
vagy éppen ez utan van; vagy a rugas, vagy visszahordas soran.

d. Egy visszahord6 jatékos, aki éppen egy rugas elkapasara, vagy

visszaszerzésére koncentral.

Foldon fekvd jatékos.

Egy olyan jatékos, aki nyilvanval6éan nem vesz részt a kisérletben.

Egy olyan jatékos, aki ,blind-side”-blokkot kap (vakoldalrdl blokkolnak).

Egy labdavivd, akit az ellenfele megragadott, és akinek az elérehaladasét

(,forward progress”) mar megallitottak.

i. Egy ,quarterback” barmikor a labdabirtoklas cseréje utan.

Sa ™o

Palyan kivili jatékos, Palyan beluli jatékos
2.27.15. SZAKASZ.
a: Palyan kivdli jatéekos

1. Palyan kivili a jatékos, ha barmely testrészével megérint barmit (kivéve egy
masik jatékos vagy egy jatékvezet6t), ami a hatarvonalakon vagy azokon
kivil van (oldalvonalak, vagy alapvonalak).

2. Ha egy palyan kivili jatékos levegbben lévé jatékossa valik mindaddig
palyan kivili jatékos marad, ameddig meg nem érinti a talajt a palyan belil
(,inbound™), anélkil, hogy ezzel egy idében nincs a palyan kivdil.

b:  Palyan bellli jatékos

1. Palyan bellli az a jatékos, aki nincs a palyan kivdil.

2. Ha egy palyan bellli jatékos levegében 1évé jatékossa valik mindaddig
palyan belili jatékos marad, amig nem keril a palyan kivdilre.

Edzé6 definicidja

2.27.16. SZAKASZ:

a:. Edz6 a szabdlyok hatdlya alad tartozO azon személy, aki a csapat részére
fenntartott tertileten vagy az edzdi tertleten tartozkodik és ekdzben megfigyeli a
jatékot és/vagy utasitasokat ad a jatékosoknak, vagy cserejatékosoknak.

b: A jatékosedz6 az a személy, akit edzének tekintenek, amikor a csapattertleten,
vagy az edz6 teriileten tartozkodik; vagy jatékosnak/cserejatékosnak tekintenek
egyéb mas esetekben.

c: Minden csapat koteles kijeldIni egy edz6t a csapat vezetdedzéjének és 6t meg
kell jel6lni a ,roster’-en és be kell mutatni a mérkézes ,referee”-jének.

28. PARAGRAFUS: Gancsolas

2.28. 1. SZAKASZ:
Gancsolas az, amikor egy jatékos szandékosan hasznalja a labat, vagy labszarat az
ellenfél akadalyozasara, annak térdei alatt. (Szabaly 9-1-2-c)
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29. PARAGRAFUS: Id 6meér 6 eszkdzok

Mérk 6zés ora (,Game clock”)

2.29. 1. SZAKASZ:

A mérkézés odraja a megfelel jatékvezetd hataskore ala tartozd idémérd
berendezés, amely a mérkézés idejét méri.

Jatek-ora (,Play clock™)

2.29. 2. SZAKASZ:

a. A stadionban a pélya mindkét végén kell lennie egy jél lathatd jatek-ordnak
(“Play clock™). A jaték-6ranak képesnek kell lennie visszaszamolni egyarant 25
masodpercrél és 40 masodpercrél nullara. A jaték-6rat (“Play clock”)
automatikusan 40 masodpercre kell allitani és elinditani a kezel6je altal, amikor
egy kisérlet soran barmelyik jatékvezetd jelzi, hogy a labda halotta valt.

b: Egyébként a jaték-ora a megfelel jatékvezeté hataskore ala tartozé idémerd
berendezés, amely a 25/40 masodpercet méri az el6z6 kisérlet vége vagy a
labda jatékra alkalmassa nyilvanitasa és a kovetkez6 kisérlet inditasa kdzott
eltelt idét méri.

MEGJEGYZES: a magyarorszagi mérk 6zéseken nem kotelez 6 a lathato jaték-
Ora a tamadoid 6 méresére.

30. PARAGRAFUS: Akciofajtak

Elére-passz kisérlet

2.30. 1. SZAKASZ:

Egy szabalyos el6re-passz kisérlet idétartama a ,snap”-tél a labda elkapasaig, el-
nem-kapasaig (,incomplete”), vagy elfogasaig (,interception”) tart.

Szabadragas kisérlet (,Free kick”)

2. 30. 2. SZAKASZ:

Egy szabadrugas kisérlet idétartama a labda szabalyos elrigasatol a labdanak egy
jatékos altali birtokba vételéig tart, vagy addig, amig a labdat egy szabaly
halotta nyilvanitja.

»Scrimmage”-ragas kisérlet

2. 30. 3. SZAKASZ:

Egy ,scrimmage”-rugas kisérlet idétartama a labda szabalyos ,snap”-jétél a labdanak
egy jatékos Altali birtokba vételéig tart, vagy addig, amig a labdat egy szabaly
halotta nyilvanitja.

Futo6 kisérlet és a futas

2. 30. 4. SZAKASZ:

a:. Egy futéjaték minden olyan élé-labda akcidé, amely nem egy szabalyos
szabadrugas, “scrimmage”-rugas, vagy szabalyos el6re-passz jaték.

b: A futds a futdjaték egyik része: azon idétartam, amig a labdavivé egy labdat
birtokol.

c. Ha a labdavivd elveszti a labdabirtoklast a labda elejtésével (“fumble”), egy
hatra-passzal, vagy egy szabalytalan elére-passzal, akkor a futojatéknak ott

53



lesz a végpontja (Szabaly 2-25-8), ahol a labdavivé elveszti a labdabirtoklast. A
futéjaték tartalmaz egy futast, valamint egy “szabad-labda’-idészakot, miel6tt
egy jatékos a labdat Gjra birtokba veszi, vagy visszaszerzi, vagy azt a szabalyok
halotta nyilvanitjak. (A.R. 2-30-4-1 és II).

d: Egy () futdjatek kezdddik, amikor egy jatékos a labdat birtokba veszi, vagy
visszaszerzi a labdabirtoklast.

Jévahagyott dontés 2-30-4

Az A21 jatékos elkap egy elére-passzt a foldon térdelve. Az elére-passzt dobd jatékost
feldontotték (,roughing”) a passz soran. DONTES: A21 jatékos elkapasa utan egy futas
kezdédott, amely azonnal véget is ért. Blntetés: 15-yard buntetés a futds végének
pontjatol, és ,first down” az A-csapatnak. [Szabaly 2-30-4-c és Szabdly 9-1-9-a pontja
alapjan]

»3. & 10". Az A21 jatékos elkap egy elére-passzt, majd elejti (,fumble”) a labdat, miutan
elérehaladt 10 yardot. A ,fumble”-t a féldon fekvé A24 jatékos szerzi vissza, a ,fumble”
pontjahoz képest 5-yarddal elérébb. Az elére-passzt dobd jatékost feldontotték
(,roughing”) a passz soran. DONTES: 15-yard biintetés az A24-es jatékos
labdaszerzésének (,recovery”) pontjabdl (Ez a vége az utolsé futasnak!), és ,first down”
az A-csapatnak. [Szabdly 2-30-4-c és Szabaly 9-1-9-a pontja alapjan]

31. PARAGRAFUS: A palya részei

Jatektér

2.31.1. SZAKASZ:

A jatéktér a jatéktér hatarold vonalain bellli terllet, beleértve a jatéktér hatarold
vonalait és a csapatok szamara fenntartott teriletet, valamint az azok feletti
teret is. (Kivétel : A palya felett 1év6 szerkezetek.)

A palya (,Field of Play”)
2. 31. 2. SZAKASZ:
A ,péalya” az oldalvonalak és a golvonalak altal hatarolt tertlet.

Célterulet (,End zone”)

2. 31. 3. SZAKASZ:

a. A célterllet egy téglalap alaku terulet a pélya két végén, a goélvonal, az
oldalvonalak és az alapvonal altal hatarolt terileten.

b: A godlvonal, valamint az oldalvonal és a gélvonal metszéspontjan allé6 bdja a
célterilet része.

c. Egy csapat célterlilete az a céltertilet, amelyet az adott csapat védelmez.

(AR.

8-5-1-VIl és A.R. 8-6-1-I).

Palya talaja

2.31. 4. SZAKASZ:

A pélya talaja az az anyag, vagy boritds, amivel a palya fedve van, beleértve a
célteriileteket is.
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Palya kbrnyezete

2.31.5. SZAKASZ:

A palya kornyezete az a terllet, amelyet kdrbevesz a stadion, csarnok, nézétér,
kerités, vagy barmilyen mas épitmény. (Kivétel . az eredményjelzé nem része a
palya kérnyezetének).

Oldalzona
2.31. 6. SZAKASZ:
Az oldalzéna a ,hash mark” és az ahhoz kdzelebbi oldalvonal kdz6tti terilet.

32. PARAGRAFUS: Verekedés

2.32. 1. SZAKASZ:

Verekedés minden olyan kisérlet, amikor egy jatékos, edz6, vagy mezt visel6
kerettag megprébal megutni egy ellenfelet valamilyen harcias szandékkal és az
semmilyen kapcsolatban nincs a futballal. Ilyen cselekmény t6bbek k&zott, de
nem csak ezeket beleértve:

a:. egy kisérlet az ellenfél megutésére, vagy rugasara karral, kézzel, vagy labbal,
flggetlendl attél, hogy tortént-e kontaktus.

b:  minden olyan sportszeritlen viselkedés az ellenfél iranyaba, amely az ellenfelet
arra sarkallja, hogy megbosszulja azt verekedéssel. (Szabaly 9-2-1 és 9-5-1)

33. PARAGRAFUS: “Harom-és-egy alapelv”

2. 33. 1. SZAKASZ:

A “Harom-és-egy alapelv’ a bintetések végrehajtasanak alapelve amely akkor
alkalmazandé, ha a szabdlytalansag blntetésének definicibja nem hatarozza
meg a veégrehajtas pontjat (,enforcement spot”). Ennek az elvnek az
alkalmazaséat a Szabaly 10-2-2-c pontja irja le.

34. Szerelési zona (“Tackle box”)

2.34.1. SZAKASZ:

a: A szerelési zona (“tackle box”) egy téglalap alaku terlilet, melyet a neutralis
z6na, oldalrél a “snapper’-t6l 6t yardnyira meghuzott és az oldalvonalakkal
parhuzamos egyenesek, valamint az A-csapat alapvonala hatarol. (Pontos
leiras a Fuggelék D pontjaban)

b: A tackle box” megszlnik, amikor a labda elhagyja azt.

35. “Targeting”
2.35. 1. SZAKASZ:

.rargeting” azt jelenti, hogy egy jatékos célba veszi az ellenfél egyik jatékoséat olyan
erbteljes kontakttal, amely tulmegy egy szabalyos szerelés, vagy blokkolas
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végrehajtasan, vagy a labda megjatszasan. A ,targeting” jelei a kovetkezék,
nem kizarolagosan:

Elrugaszkodas: egy jatékos folfelé és elbrefelé elrugaszkodik teljes testével a
talajrol mindkét labaval és igy tdmadja ellenfelét, hogy annak fejénél vagy
nyakanal torténjen a kontaktus.

Egy lehajlas/tsszekuporodas, amely utan a jatékos folfelé és eldrefelé
elrugaszkodik teljes testével és ugy tamadja ellenfelét, hogy annak fejénél vagy
nyakanal torténjen a kontaktus — még akkor is, ha egy vagy két laba ekdzben
még mindig a talajon van.

Sisakkal, alkarral, kézzel, vagy konydkkel tamadija ellenfelét annak fejénél vagy
nyakanal.

Fej lehajtasa a tamadas el6tt Ugy, hogy a kontaktust a sisak tetejével
kezdemeényezi a jatékos.
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3.

SZABALY - Jatékrészek, id &6beli tényez 6k és
cserék

1. PARAGRAFUS: Jatékrészek kezdete

Els6 és harmadik negyed

3. 1.
a
b:

1. SZAKASZ:

Minden félidé kirugassal kezdédik.

A ,referee” harom perccel a mérkézés tervezett kezdete elétt a félpalyanal a két
csapat maximum négy csapatkapitanya €s egy masik jatékvezetd jelenlétében
pénzfeldobassal eldonti a valasztas jogat. A vendégcsapat kijel6lt
csapatkapitanya valaszt el6szor a feldobaskor. A masodik félidé elétt a
“Referee” megkérdezi a csapatok masodik félidei valasztasait.

A pénzfeldobas alatt a csapatok kotelesek a szamukra kijelolt csapatterileten,
vagy a 9-yardos vonalak és az oldalvonal kozotti tertleten tartézkodni. A
pénzfeldobas akkor kezdédik, amikor a csapatok kijelolt kapitanyai a 9-yardos
vonalon belllre lépnek és akkor van vége, amikor a csapatkapitanyok
visszatérnek a 9-yardos vonalhoz.

BUNTETES: 5 yard biintetés a ,succeeding spot”™-b6l [  S19]

d:

A pénzfeldobas gy6ztese az aladbbiak kozil kételes egyet valasztani:

1. Megjeldlni, hogy melyik csapat végezze el a kirigast.

2. Megjel6lni, hogy melyik golvonalat fogja védeni a csapata.

3. Elhalasztani a valasztasat a masodik félidére.
Az ellenfél ezutan a fenti 1. vagy 2. opciok valamelyikébdl valaszt, amelyik még
rendelkezésre all.
Ha a pénzfeldobas gydztese a fenti 3. opcidt valasztotta, akkor az ellenfél
valasztdsa utan a fennmaradd opciok valamelyikébdl is valasztania kell (fenti 1.
vagy 2. opcio).
A mésodik félidé elétt a pénzfeldobas vesztese, vagy a gydztese, ha a fenti 3.
opciot valasztotta a fenti 1. vagy 2. opcio valamelyikébdl koteles egyet
valasztani. Az ellenfél ezutan a még rendelkezésre all6 opcidk valamelyikébdl
valaszt.

Masodik és negyedik negyed

3. 1.

2. SZAKASZ:

Az els6é és masodik, valamint a harmadik és negyedik negyedek kdzott a csapatok

a.

b:

térfelet cserélnek és ezutan az ellenkez6 goélvonalat fogjak védeni.

A labdat a golvonalakhoz és az oldalvonalakhoz viszonyitva pontosan
ugyanarra a helyre kell helyezni, ahol az el6z6 negyed végén volt.

A labdabirtoklds joga, a kisérlet szama és a megteendé tavolsag valtozatlan
marad.
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Extra jatékid 6 (hosszabbitas)

3. 1. 3. SZAKASZ:

A hosszabbitdsokra vonatkozd szabalyokat kell alkalmazni akkor, amikor az
eredmeény dontetlen a négy negyed lejatszasa utan. (Kivétel: kulonb6zé
versenysorozatok versenykiirasdban szerepelhet olyan szabalyozas, ami
alapjan az alapszakaszi mérkézések végén nincs hosszabbitdas. Ebben az
esetben a mérkézés befejezettnek tekintend6 és a végeredmény dontetlen
lesz.) A hosszabbitasban is az IFAF rendes jatékidére vonatkozo szabalyait kell
alkalmazni az alabbi kivételekkel:

a: A jatékvezetdk a rendes jatekidd letelte utan azonnal utasitjak mindkét csapatot,
hogy a sajat csapattertiletiikre menjenek vissza. A jatékvezetdk dsszegyllnek a
félpalyanal és atbeszélik a hosszabbitasra vonatkoz6 szabalyokat.

b: A jatékvezetdk a palya kbzepére kisérik a csapatkapitanyokat (Szabaly 3-1-1) a
pénzfeldobashoz. A ,referee” a két csapat maximum négy csapatkapitanya €s
egy masik jatékvezetb jelenlétében pénzfeldobassal eldonti a valasztas jogat. A
vendég csapat Kkijel6lt csapatkapitanya valaszt el6szor a feldobaskor. A
pénzfeldobas gybztese nem halaszthatja el a valasztast és az alabbiak kozil
kételes egyet valasztani:

1. TAmadas vagy védekezés, uUgy, hogy a tadmaddk a birtokolt
tamadassorozatot az ellenfél 25-yardos vonalarél kezdik.

2. A pélya melyik végét hasznaljdk a csapatok a hosszabbitds soran mindkét
birtokolt tamadassorozathoz.

c: A pénzfeldobas vesztese a gy6ztes altal nem valasztott opciot kell
meghatarozza az elsé hosszabbitasra. Ha tovabbi hosszabbitasokra kerul sor,
akkor 6t illeti meg az elsé valasztds joga minden masodik hosszabbitas
alkalmaval.

d: Extra jatékid 6 (hosszabbitas): egy hosszabbitds két  birtokolt
tamadassorozatbol all, amelyek soran mindkét csapat az ellenfél 25-yardos
vonalan (feltéve, hogy azt egy biintetés masként nem rendeli) ,snap”-pel hozza
jatékba a labdat a ,hash mark”-on, vagy azon belllrél, azon a térfélen, amelyiket
a pénzfeldobasnal megjeloltek. A ,snap”-et a 25-yardos vonal koézepérdl kell
elvégezni, kiveve ha a tdmado csapat a labdat annak jatékra alkalmassa
nyilvanitasa elétt mashova nem teteti a ,hash mark”-okra vagy azon belilre. A
labdat annak jatékra alkalmassa nyilvanitdsa utan mar csak egy csapat-
idékérés aran lehet mashova helyeztetni, kivéve ha ezt megel6ézi egy A-csapat
altal elkovetett szabalytalansag, vagy egymast kioltd szabalytalansagok.

e: Birtokolt tAmadassorozat: mindkét csapat megkapja a labdat egy birtokolt
tamadassorozat soran addig, amig az adott csapat pontot szerez, vagy ameddig
nem tud egy Ujabb elsé kisérletet (,first down”) szerezni. A labda él6 marad a
labdabirtoklas cseréje utan mindaddig, mig azt halottd nem nyilvanitjak.
Mindazonaltal az A-csapat nem érhet el Gjabb ,first down”-t (“First & 10”), ha az
visszaszerzi a labdat, miutan a labdabirtoklas joga mar egyszer felcserél6dott a
kisérlet soran. (A.R. 3-1-3-1-IX).

Az A- és B-csapat jeldlése ugyanaz, mint a Szabaly 2-27-1 pontjaban.

f:  Pontszerzés: A jatekid6 és a hosszabbitas soran tobb pontot elérd csapat lesz
a mérkbézés gybztese. A hosszabbitdsban mindkét csapat azonos szamu
birtokolt tamadassorozatot vezethet, ahogy azt a fenti (e) pontban
szabdlyozzak, kivéve, ha a B-csapat szerez pontot (nem ,try”-kisérlet kozben).
A hosszabbitas harmadik jatékrészétél kezdve a TD-t elér6 csapatnak
kotelessége 2-pontos ,try’-kisérletet megprébalnia. Ugyan nem szabdalytalan, de
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ilyenkor az A-csapat 1l-pontos ,try’-kisérlete nem fog pontot eredményezni.
(AR. 3-1-3-X).

Szabalytalansagok a labdabirtoklas cseréje utan (A.  R. 3-1-3-XI-XIV.):

1. A hosszabbitdsban a blntetéseket a szabalyok értelmében tordini kell,
barmelyik csapat is a vetkes (Kivéve: kirivban durva személyi hiba
(.flagrant personal foul”), ,Unsportsmanlike conduct” szabalytalansag,
halott-labda személyi hiba (,personal foul’) és olyan él6-labda
szabalytalansagok, amelyek halott-labda szabalytalansagként kertlnek
blntetésre, a kovetkez6 kisérlet soran lesznek végrehajtva).
Szabalytalansagot elkdvetd csapat altal szerzett pontokat térolni kell.

Ha mindkét csapat szabalytalankodik és a B-csapat nem szabalytalankodott
a labdabirtoklas cseréje elétt, akkor a szabalytalansdgok kioltjak egymast
és a kisérletet nem kell megismételni.

Idékérések: Mindkét csapatnak egy-egy lehetésége van az idékérésre minden
hosszabbitasban. A rendes jatékidében fel nem hasznalt idékéréseket nem
lehet atvinni a hosszabbitas(ok)ra. A hosszabbitasban fel nem hasznalt
id6kéréseket nem lehet atvinni a kovetkez6 hosszabbitas(ok)ra. A
hosszabbitdsok kdzott kikért idékérésekkel a kovetkezd hosszabbitast terhelik.

w N

A média id6ékérés csak a hosszabbitasok kozotti idészakban engedélyezett. A
csapatidékéréest nem lehet meghosszabbitani a meédidak kérésére. A
hosszabbitas(ok) akkor kezdédnek, amikor a labdat elészor snap-pel jatékba
hozzak.

Jévahagyott dontés 3-1-3

l. Egy nem , try™kisérlet soran a B-csapat pontot (TD-t) szerez, miutan elfogott
(sinterception”) egy elére-passzt, vagy elfogott / visszaszerzett egy ,fumble”-t, vagy hétra-
passzt, vagy visszavitt egy blokkolt ,field goal”-kisérletet. DONTES: A hosszabbitasnak
és a mérkdzésnek vége van, a B-csapat nyert. [Szabaly 3-1-3-e pontja alapjan]

Il. A hosszabbitas elsé birtokolt tamadas-sorozata soran a B-csapat elfog (,interception”)
egy elére-passzt, vagy elfog / visszaszerez egy .fumble”-t, vagy hatra-passzt, de nem
szerez pontot. DONTES: Az A-csapat birtokolt taimadas-sorozata véget ér és a B-csapat
tamadhat a sajat birtokolt tamadas-sorozatdban. A B-csapat akkor valik A-csapattd,
amikor a referee” jatékra alkalmassa nyilvanitia a labdat. [Szabaly 3-1-3-e pontja
alapjan]

Il A hosszabbitas elsé birtokolt tamadas-sorozata alatt az A-csapat ,field goal™-kisérlete
soran a labdat blokkoljak, igy a labda nem keresztezi a neutralis zonat. Az A-csapat
visszaszerzi a labdat és TD-t ér el. DONTES: 6 pont az A-csapatnak és a B-csapat kezdi
a sajat birtokolt tamadas-sorozatat a ,try"-kisérlet utan. [Szabaly 3-1-3-e pontja alapjan]

V. Az A-csapat ,field goal™kisérlete soran a labdat blokkoljak, igy a labda nem keresztezi a
neutralis zénat. Az A23 jatékos visszaszerzi a labdat, majd ezutdn a megteendd tavolsag
pontja elétt viszik 6t foldre (vagyis egy Gjabb ,first down™t ér el). DONTES: Az A-csapat
megtartja a labdabirtoklas jogat a sajat birtokolt tAmadas-sorozata alatt. A-csapat labdaja,
JFirst & 10”. [Szabaly 3-1-3-e pontja alapjan]

V. Az A-csapat elsd, masodik, vagy harmadik kisérletére ,field goal’-t kisérel meg, ami
soran a labdat blokkoljak, igy a labda nem keresztezi a neutralis zénat. Az A23 jatékos
visszaszerzi a labdat, majd ezutan a megteendd tavolsag pontja mogott viszik 6t foldre
(nem ér el djabb first down™t). DONTES: A-csapat labdaja és kovetkezé kisérlet
kovetkezik. [Szabaly 3-1-3-e pontja alapjan]

VI. A hosszabbitas els6 birtokolt tdmadas-sorozatdban a B-csapat megszerzi a
labdabirtoklast, majd ezutan elveszti a labdat, az A-csapat visszaszerzi azt és (a) TD-t ér
el; (b) nem szerez TD-t. DONTES: (a) A pontszerzés érvényes, 6 pont az A-csapatnak.
(b) Nincs pontszerzés. Mindkét esetben az A-csapat birtokolt thmadas-sorozata véget ért
és a B-csapat kezdi a sajat birtokolt tamadas-sorozatéat. [Szabaly 3-1-3-e pontja alapjan]

VII. A hosszabbitas elsé birtokolt tamadas-sorozatanak masodik kisérletében az A-csapat
elejti a labdat (,fumble”), amely bekeril a B-csapat célteriiletére. A B-csapat visszaszerzi
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VIII.

XI.

XIl.

XII.

XIV.

a labdat (,recovery”) és a sajat célteriiletén foldre keriil. DONTES: Az A-csapat birtokolt
tamadas-sorozata véget ér és a B-csapat birtokolt tAmadas-sorozata kezddédik. [Szabaly
3-1-3-e pontja alapjan]

A hosszabbitas elsé birtokolt tAmadas-sorozataban a B10 jatékos elfogja (,interception”)
a labdat a sajat 6-yardos vonalanal, majd ezutan leteszi azt a sajat céltertiletén belll
DONTES: 2 pont az A-csapatnak (“safety”), az A-csapat birtokolt tamadas-sorozata véget
ér. A B-csapat birtokolt tAmadéas-sorozata kdvetkezik a 25-yardos vonalrol. “First & 10" a
palya azonos végén. [Szabaly 3-1-3-e pontja alapjan]

Az A-csapat field goal’-kisérlete soran — mikdzben a labdat nem érintették meg a
neutralis zéna elétt - a B17-es jatékos ,muff’-olta a labdat az 5-yardos vonalon. Ezutan
az A75-0s jatékos visszaszerezte azt a 3-yardos vonalon. DONTES: Az A-csapat
birtokolt tamadas-sorozata folytatddik: ,First & 10" az A-csapat javara a 3-yardos
vonalon. [Szabaly 3-1-3-e pontja alapjan]

A hosszabbitas elsé birtokolt tAmadas-sorozata sordn az A-csapat TD-t ért el. A ,try’-
kisérlet soran a B-csapat elfog (,interception”) egy passzt és visszaviszi az A-csapat
célteriiletére 2 pontért. DONTES: A B-csapat kezdheti meg a sajat birtokolt tamadas-
tamadassorozatat a 25-yardos vonalrdl. Az allas a hosszabbitasban: 6-2!!! [Szabaly 3-1-
3-f pontja alapjan]

A hosszabbitds soran az A-csapat elsé birtokolt tAmadas-sorozatanak vége utéan, a B-
csapat egy halott-labda szabalytalansagot kévet el. DONTES: A B-csapat kezdi a sajat
birtokolt tamadas-sorozatat a 40-yardos vonalrél. [Szabaly 3-1-3-g pontja alapjan]

A hosszabbitas elsé birtokolt tamadas-sorozatdban az Al2 jatékos eldob egy elére-
passzt, és az A-csapat egy “illegal shift” szabalytalansagot kdvet el. B25 elfogja a labdat
(“interception”), majd a B38 jatékos “clipping” szabalytalansagot kdvet el, mielétt B25 TD-
t érne el. DONTES: A pontszerzés nem érvényes. A szabalytalansagok semlegesitik
egymast (,offsetting fouls”) és a kisérletet nem ismétlik meg. Az A-csapat birtokolt
tamadas-sorozatanak vége van és B-csapat kezdi meg a birtokolt tamadas-sorozatat a
25-yardos vonalrél. A blintetést nem lehet atvinni. [Szabaly 3-1-3-g pontja alapjan]

A hosszabbitas masodik birtokolt tAmadas-sorozataban a B25 jatékos elfog egy passzt
(“interception”) és a labdaval athalad az A-csapat goélvonalan. A visszafutas kbézben a
B79 egy “clipping” szabalytalansagot kovet el a félpalyanal. DONTES: Nincs TD. Vagy
vége van a mérkézésnek, vagy a kdvetkezé hosszabbitas kovetkezik: “First & 10" a 25-
yardos vonalrél, mivel a buntetés nem vihetd at a kdvetkezd jatékrészre. [Szabaly 3-1-3-g
pontja alapjan]

A hosszabbitas elsé birtokolt tamadas-sorozatdban a B37 jatékos elfog egy elére passzt
(“interception”) és elétte tiszta a palya a gélvonalig, de egy obszcén jelet mutat a
legkdzelebbi ellenfelének. DONTES: B-csapat pontszerzése nem érvényes és a
buntetést atviszik a kovetkezd labdabirtoklasra. A B-csapat kezdi meg a birtokolt
tamadas-sorozatat a bilntetés végrehajtasa utan a 40-yardos vonalrél, “First & 10"
(Szabaly 3-1-3 és Szabaly 3-1-3-g-1 és Szabaly 3-1-3-g-2) [Szabdly 3-1-3-g pontja
alapjan]

2. PARAGRAFUS: Jatékid 6 és Jatékmegszakitasok

Jatékrészek hossza és Jatékmegszakitasok
3.2.1. SZAKASZ.
Egy mérkdzés teljes hossza 48 perc, amely négy egyenként 12 perces jatekrészre

van osztva. Az elsé és masodik negyed (elsé félid6), valamint a harmadik és
negyedik negyed (masodik félidé) kozott egy perces szlinetek vannak. (Kivétel:
Az elsd és masodik, valamint a harmadik és negyedik negyedek kozotti 1
perces szinetek meédia-idékéréssel meghosszabbithatok.) A versenysorozat
szervez6je modosithatja a mérkdzés teljes idejét maximum 60, 48,40 vagy 32
percre ugy, hogy mindegyik jatékrész egyforma hosszusagu.

Egyetlen jatékrész sem tekinthet6 befejezettnek, amig a labda nem valt halottéa
és a ,referee” nem nyilvanitja a jatekrészt befejezettnek. [S14]
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b: A félidék kozotti szinet 20 perc. A csapatok a mérkézés elbtt kdlcsbndsen
megegyezhetnek a madositasrol. A félidék kozotti sziinet azonnal megkezddédik
a jatékrész vége utan a “referee” ,Orainditas™jelére. [S2]

c. Erésen javasolt, hogy a mérkézés rendezéje a kezdé kiragast minimum 4 éraval
a soOtétedés elbttre tervezze (a helyi naplemente el6tt, vagy amikor a
mesterséges fényeket, vilagitast be kell kapcsolni)

d: Ha egy mérkdézés kezdése tobb, mint 5 perccel csuszik és a mérkdzés a
sttétedeés eldtt kevesebb, mint 3,5 oraval kezdédik, akkor a jatékidé maximum
48 perc lehet. (A.R.3.2.1.1)

e: Ha egy mérkézés kezdése tobb, mint 5 perccel csuszik és a mérkdézés a
sotétedes elbtt kevesebb, mint 3 oraval kezdddik, akkor a jatékidé maximum 40
perc lehet. (A.R.3.2.1.1)

Jévahagyott dontés 3-2-1

I Egy mérkdzés kezddrigasat a sotétedés eldtt 3 oOrara irtdk ki. (a) A kezddrugas a
tervezett idében torténik. (b) A kezdéragas tébb, mint 5 perccel cstszik. DONTES: (a) A
mérkézés ideje a versenykiirAsban szabalyozottak szerint lesz meghatarozva
(alapesetben 48 perc) (b) A mérkézés hossza maximum 40 percben lesz limitalva.
[Szabaly 3-2-1-d és Szabaly 3-2-1-e pontja alapjan]

Idémeéreés korrekcioja

3.2.2. SZAKASZ:

A mérkézés megkezdése elbtt a jatékrészek és / vagy a félidék kdzotti sziinet hossza
a ,referee” altal lerovidithetd, ha véleménye szerint a sotétedés veszélyeztetheti
a mérkdzés befejezését. A jatekrészeket ugy kell leroviditeni, hogy azok
egyenlé hosszusaguak legyenek, ha a roviditésre még a mérkézés megkezdése
el6tt kerdlt sor.

a: A mérkdzés soran barmikor lerévidithetd a hatralévé jatékrészek és a szlinetek
hossza a két vezet6edzd és a ,referee” kozés megegyezése utan. (A.R.3-2-2:1)

b: Ha barmilyen idémérési hibat észlelnek a mérkézés érajanak (,game clock”)
kezelése soran, akkor az orat megfeleléen korrigalhatjak, de csak abban a
jatékrészben, amelyikben a hiba tértént.

c. Ha a ,referee” pontosan tudja, hogy mennyi idd telt el, akkor a mérkézés orajat
(,game clock”) azonnali hatdllyal helyreallithatia és a megfelel6 modon
indithatja.

d: A jaték-oran (,play clock”) tértént hibdkat a ,referee” javithatja, és ezutan ezt az
orat Gjra kell inditani. (Szabaly 2-29-2).

e: Ha a jaték-6raval (,play clock”™ mért idét (25-, vagy 40 masodpercet) a
csapatokon kiviulallo okok miatt kell félbeszakitani (anélkil, hogy pontosan
ismernék a mérkézés orajan eltelt idét), akkor a jaték-orat Ujra kell inditani, a
meérkézés orajat pedig a Szabaly 3-2-4-b pontjaban leirtak szerint kell Ujra
elinditani.

f. A jaték-orat (,play clock”) nem kell elinditani, ha futd6 déranal a negyedbdl
kevesebb, mint 25/40 mésodperc van hatra.

9. A meérkézés ordjat (,game clock”) nem allitjak meg, ha a jaték-orat elinditottak a
Szabdly fenti f pontjaval ellentétben.

h:  Azokon a mérkézéseken, ahol Videobiré is kozremikodik, ott az
idévaltoztatasokat a Szabaly 12-3-5 pontja szabalyozza. (A Videdbiréra
vonatkozo szabalyok ebben a szabalykdnyvben nem talalhatéak meg.)
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Joévahagyott dontés 3-2-2
l. A félidei szlinetben az eredmény 56-0. A vezet6edzd6k és a referee egyetértenek abban,
hogy a 3. és 4. negyedet roviditsék le 10 percesre. DONTES: A hatralévé negyedeket le
lehet réviditeni 10 percre. [Szabaly 3-2-2-a pontja alapjan]

Negyedek meghosszabbitasa
3. 2. 3. SZAKASZ:

a.

A negyedet meg kell hosszabbitani egy idéntuli kisérlet erejéig, ha a kisérlet
soran, amely alatt az id6 lejart egy, vagy tobb feltétel teljestl az alabbiak kdzul
(A.R. 3-2-3-1-VIII):

1. Egy buntetést elfogadnak egy él6-labda szabalytalansag(ok) utan
(Kivétel : Szabaly 10-2-5-a). A negyedet nem hosszabbitjak meg, ha a
bintetést a labdat birtoklo csapat kovette el és a szabalytalansag
bilintetési tétele kisérletvesztést is eredmeényez. (A.R. 3-2-3-VIII.)

2. Ha offsetting” (egymast kioltd) szabalytalansagok torténtek.

3. Ha vétlen sipszé hangzik el, vagy egy jatékvezeté egy hibas jelzéssel
halottnak nyilvanitja a labdat.

Tovabbi idéntali kisérleteket kell jatszani mindaddig, amig a kisérlet mentes
nem lesz a Szabaly 3-2-3-a (fenti) pontjaban felsorolt 1-es, 2-es, és 3-as
esemeényektél.

Ha egy TD-t érnek el a kisérlet soran, amely alatt az id6 lejart, akkor a
jatékrészt meg kell hosszabbitani a ,try’-kisérlet erejéig. (Kivétel : Szabaly 8-3-
2-a)

Jévahagyott dontés 3-2-3
l. A Jatekresz meghosszabbltasa soran, a labda jatekra alkalmassa nyilvanitasa utan, de
még a ,snap” elétt az A-csapat elkovet egy szabalytalansagot. DONTES: Halott-labda
szabalytalansag. Az A-csapatot megbiintetik a szabalytalansagért, majd ezutan joga van
lejatszani a kisérletet. [Szabaly 3-2-3-a pontja alapjan]

Il. Az id6 lejar az A-csapat szabadrugasa soran. Az Al jatékos ,offside” szabalytalansagot
kovet el a ragas alatt. DONTES: Biintetés: 5-yardos biintetés a ,previous spot™bdl, vagy
a B-csapat futasanak végétél, vagy a ,touchback spot™-bél és a jatékrészt
meghosszabbitjadk. Megismétlik a rlgast, vagy a B-csapatnak itélnek egy kisérletet,
amely kisérlet alatt az id6t nem mérik. [Szabaly 3-2-3-a pontja alapjan]

Il Az id6 lejar az A-csapat ,field goal’-kisérlete soran. A B-csapat ,offside”
szabalytalansagot kovetett el. DONTES: Biintetés: 5-yardos biintetés a ,previous spot”-
bol és a jatékrészt meghosszabbitjak. (Szabaly 10-2-2-d-4-a). [Szabaly 3-2-3-a pontja
alapjan]

V. Az A-csapat egyik jatékosa akadalyozza az ellenfelét egy rigas elkapasa kdzben (nem
try’-kisérlet esetén), mialatt a kisérlet soran az idé lejart. DONTES: Biintetés: 15-yardos
blintetés a szabalytalansag pontjatél és a jatékrészt meghosszabbitjak. [Szabaly 3-2-3-a
pontja alapjan]

V. Az A-csapat TD-t ér el, mely kisérlet soran az idé lejart. A TD utan, de még a ,try"-kisérlet
elétt az egyik csapat szabalytalansagot kovet el. DONTES: A jatékrészt csak a ,try”-
kisérlet erejéig hosszabbitjak meg. A blintetést a ,try"-kisérlet, vagy a kdvetkezd kirigas
soran kell végrehajtani, amely kirGgas a kovetkezd jatékrészben lesz. [Szabaly 10-2-5-c
és Szabdly 3-2-3-a pontja alapjan]

VI. Az A-csapat TD-t ér el, mely kisérlet sordn az id6 lejart. Az A-csapat sikeres ,try’-
kisérlete soran a B-csapat szabalytalansagot kovet el. DONTES: A jatékrészt nem
hosszabbitjak meg a kirdgasra. Az A-csapat elfogadhatja a biintetést és megismételheti a
JLry™-kisérletet, vagy eltdrolheti a blintetést és elfogadhatja a pontot. Egy személyi hiba
(,personal foul”),vagy unsportsmanlike conduct szabalytalansag miatt megitélt biintetést
a kovetkezé kiragaskor, vagy hosszabbitas esetén a ,succeeding spot’-bél kell
végrehajtani. [Szabdly 10-2-5-e, Szabdly 3-2-3-a és Szabaly 8-3-3-b-1 pontja alapjan]

VII. Az A-csapat TD-t ér el, mely kisérlet soran az idé lejart. A ,try™-kisérlet utan az egyik

csapat elkdvet egy halott-labda szabalytalansagot. DONTES: A try’-kisérletet
megismételhetik egy olyan élé-labda szabalytalansag miatt, amely szabalytalansagot a
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JAry"-kisérlet soran kovettek el; ebben az esetben a halott-labda szabalytalansagért
megitélt blntetést a megismételt ,try”-kisérlet soran kell végrehajtani. A jatékrészt nem
hosszabbitjdk meg egy halott-labda szabalytalansag végrehajtasara. Ha a blntetést
elfogadjak akkor azt a kdvetkezé negyed elején 1évé kirigas soran hajtjak végre, vagy
hosszabbitas esetén a ,succeeding spot™-bdl kell végrehajtani. [Szabaly 10-2-5-e,
Szabdly 3-2-3-a, Szabaly 8-3-3-d-2 és Szabaly 8-3-5 pontja alapjan]

VIII. Az id6 lejar az elsé félidében egy olyan kisérlet alatt, amikor A12 jatékos a neutrdlis zona
elétt eldob egy sikeres elére-passzt az A88 jatékosnak a B-csapat célteriiletére.
DONTES: B-csapat kéri a biintetést, hogy eltéroljék a pontszerzést, de a negyedet nem
hosszabbitjdk meg, mivel a biintetés magaba foglal egy kisérletvesztést (“loss of down”)
is. Az elsé félidé véget ért. [Szabaly 3-2-3-a-1 és Szabaly 3-2-3-a pontja alapjan]

ldémér 6 berendezések
3. 2. 4. SZAKASZ.
a: Mérkézes oraja (,game clock”)

A jatékidét egy stopperoraval a “line judge”, a “back judge”, a “field judge”, vagy

a “side judge” méri; vagy egy olyan oraval mérik, amelyet egy asszisztens kezel

az egyik kijelolt jatekvezetd felugyelete mellett. A jatékidét mérd ora fajtajat a

meérkézés rendezéi hatarozzak meg.

b:  40-masodperces jatéek-ora (,play clock”)

1. Amikor egy jatékvezet6 jelzi, hogy a labda halotta valt, akkor a jaték-ora
40 masodperctél elkezd visszaszamoilni.

2. Ha a 40-méasodperces 6ra nem indult el, vagy a visszaszamolast meg kell
szakitani valamilyen, a jatékvezetdk, vagy az oOra kezel6jének hibajan
kivili ok miatt (pl. az 6ra meghibasodasa), akkor a “referee”-nek meg kell
allitania a mérk6ézés ordjat (,game clock”), majd jeleznie kell (mindkét
nyitott tenyerével a feje felett pumpalé mozdulatokkal) a 40 masodperc
visszaallitdsat a jaték-0ran és annak Ujbdli elinditasat.

3. Ha a 40-masodperces ora fut €s barmilyen ok miatt 20 masodperc eltelte
utdn még nem tudtak jatékra alkalmassa nyilvanitani a labdat, akkor a
“Referee”-nek jatekvezet6i id6t kell kérnie és el kell rendelni a jatéek-6ra
beallitdsat 25 masodpercre. Amint lehetséges a jaték folytatasa a ,referee”
jatékra alkalmassa nyilvanitja a labdat [S1] és elinditja a 25-masodpercet
mérd jaték-orat. A mérkézés éraja “snap”-re fog Ujraindulni; kivéve, ha az
futott, amikor a “Referee” id6t kért — ebben az esetben a mérkbzés oraja a
labda jatékra alkalmassa nyilvanitdsakor fog Ujra elindulni. (Szabaly 3-3-2-
f)

c. 25-masodperces jaték-6ra (,play clock”):

Ha valamelyik jatékvezetd jelzi a mérkézés drajanak megallitasat a kovetkezd

okok valamelyike miatt, akkor ,referee” jelezni fogja (egyik nyitott tenyerével a

feje felett pumpalé mozdulatokkal), hogy a jaték-orat 25 masodpercre kell

bedllitani:
Bilintetés végrehajtasa
Csapat id6kérés
Média idékérés
A tamado csapat egyik jatékosanak seérilése esetén. A jaték-6rajat 40
masodpercre kell allitani, amennyiben a védekez6 csapat egyik jatékosa
sérllt meg.
Mérések (“Measurement”)
Ha a B-csapat elsé kisérletet (,First down”) szerzett
Rugo6-kisérlet utan
Pontszerzes esetén

hPwpE

©NO O
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9. Minden jatekrész kezdése esetén

10. Egy birtokolt thmadassorozat kezdete esetén a hosszabbitdsban

11. Videobiro hasznalata esetén

12. Egyeéb adminisztrativ sziinet esetén

13. Ha a tamadd csapat egyik jatékosanak a sisakja teljesen lejon a fejérdl
egy kisérlet soran. A jatékérat 40 masodpercre kell &llitani, ha a védekez6
csapat egyik jatékosanak jon le teljesen a sisakja.
Amint lehetséges a jaték folytatdsa a “Referee” jatékra alkalmassa
nyilvanitja a labdat [S1] és elinditja a 25-masodpercet meérd jaték-orat.

d: Berendezések (6rdk) meghibasodasa

Ha egy lathatd 25/40-masodperces ora (a palya két végeén) elromlik, akkor errél

a ,referee’-nek azonnal értesitenie kell mindkét vezetéedz6t és mindkét orat ki

kell kapcsolni.

3. PARAGRAFUS: Id okérések: Az 6ra inditasa és
megallitasa

ld6kérés

3.3.1. SZAKASZ:

a. Egy jatékvezetének az iddkérés jelét kell mutatni, amennyiben a szabdalyok
megkovetelik az 6éra megallitasat, vagy idékérést kért az egyik csapat, vagy a
“referee”. A tobbi jatékvezetdnek meg kell ismételnie az idékérés jelét. A
“referee” nyilatkozhat ugy és kérhet idékérést maganak tetszés szerint, ha olyan
el6re nem latott esemeények torténtek, amikrél a Szabalykonyv nem rendelkezik.
(A.R. 3-3-1-IV).

b:  Amennyiben egy csapatnak nincs tobb id6kérésre lehetdsége, akkor a
jatékvezetdknek nem szabad figyelemmel lennitik az idékérési szandékra.
(Szabaly 3-3-4).

c: Amint a mérkézés elkezdbdik, a jatékosok nem gyakorolhatnak labdaval a
palyan vagy a célteriileten, kivéve a félidei szlinetet.

Jévahagyott dontés 3-3-1

l. .3. & 212", Az A45 jatékos elejti (,fumble”) a labdat 3 yard megtétele utan. A jatékvezetsk
nem tudjdk megitélni, hogy ki szerezte meg a labdat, ezért a ,line judge” (karjelzése)
megallitia az érat, amig a labdat megkeresik. Végil a labdat az A45 jatékos birtokdban
taldljak meg, aki (a) nem tette meg a sziikséges tavolsagot; (b) megtette a sziikséges
tavolsagot. DONTES: A 40-méasodpercet méré orat el kell inditani, amikor a labdat halotta
nyilvanitjak. (a) A “referee” azonnal elinditja a mérk&zés érajat; (b) Az mérkdzés éraja a
“referee” jelére indul, amikor a labda jatékra alkalmassa lett nyilvanitva.

Il. 2. & 14", Az A45 jatékos megtesz 6 yardot, majd foldre viszik, mikézben a labdat
birtokolja. A ,linesman” (a ,nyal6kakat elnézve”) hibasan (karjelzéssel) megallitjia az oréat.
DONTES: Amint a hibat egy jatékvezet6 észrevette, azonnal az 6ra inditasanak a jelét
kell mutatnia (annak a jatékvezetdnek, aki a hibat észlelte).

[l Az A-csapat elejtette (,fumble”) a labdat, vagy szabad a labda egy hatra-passz utan.
Néhany jatékos ravetédik a labdara és ,rakas/kupac” keletkezik. DONTES: A teriiletért
felelds jatékvezetének meg kell allitania a mérkézés orajat és ekkor el kell inditani a 40
masodpercet mérd orat. Amikor biztosak abban, hogy ki birtokolja a labdat, akkor a
seferee” jelzi a kdvetkezé tamadas iranyat, és el kell inditani a mérkézés oOrgjat (a)
azonnal, ha az A-csapat szerezte meg a labdat és nem volt meg a ,First down”, vagy (b)
a ,snap”-kor, ha a B-csapat szerezte meg a labdat. [Szabaly 3-3-2-e-8 pontja alapjan]

V. Egy cip6fiizé, mez vagy felszerelés elszakad, vagy megsérill. DONTES: A jatékvezetd
nem kérhet tetszés szerint idét, hogy a sériilt fizét, mezt vagy felszerelést kijavitsak,
kicseréljék. [Szabaly 3-3-1-a pontja alapjan]
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Ora inditasa és megallitasa

3. 3. 2. SZAKASZ:

Ha a mérk6zésen a killbnbség 34 pontnal nagyobb, akkor a mérkézés éraja futni fog.
(futé ora — ,Mercy rule”) A mérkdzés oraja csak a lent *-al megjeldlt okok miatt
fog megallni. Minden mas (lent felsorolt) esetben a mérkézés oraja futni fog
tovabb. A sorozat szervezdje a versenykiirasban donthet Ggy, hogy (i)
egyaltaldn nem hasznalja a ,Mercy rule”-t; (ii)) nem hasznalja a ,Mercy rule”-t az
elsé felidében; (iii) vagy csokkentheti a fenti 34 pontos hatart. (A.R. 3-3-2:VIII-
X1)

MEGJEGYZES: a magyarorszagi mérk &zéseken a 34 pontnal nagyobb
kilénbség kialakuldsa utan a hatralév 6 idében végig futdédraval zajlik a
meérk 6zés — flggetlendl attél, hogy a kulonbség esetleg 3 5 pont ala
csokkent!

a: Szabadrugas ( , Free-kick”) :

A szabadrigas utan az mérkézés éraja akkor indul egy jatékvezetd jelzésére,
amikor a labdat szabalyosan megérintették a palya teruletén; vagy amikor a
golvonalat keresztezte a labda, miutdn a B-csapat egyik jatékosa szabdalyosan
megerintette azt a sajat céltertletén. Ezutan az orat azonnal megallitjak egy
jatékvezetd jelzésére, amikor a labdat a szabalyok értelmében halotta
nyilvanitottak. (A.R. 3-3-2:VI)

b:  “Scrimmage”-kisérlet:

Ha a jatékrész egy “scrimmage”-kisérlettel kezddédik, a mérkézés oraja akkor
indul, amikor a labdat szabalyosan jatékba hoztak (“snap”). Minden mas
“scrimmage”-kisérlet esetéen a mérkdzés éraja akkor indul Gjra, amikor a labdat
szabalyosan jatékba hoztak (“snap”) (Szabaly 3-3-2-d), vagy a “referee” egy
korabbi jelzésére. (Szabaly 3-3-2-e). A mérkézés odraja (,game clock”) nem fut
“try”-kisérlet alatt, a negyed meghosszabbitdsa esetén, vagy a
hosszabbitasban (A.R. 3-3-2-I-1V).

c. Pontszerzés utan:

A meérkbzés orajat meg kell allitani egy jatékvezetd jelzésére egy TD, egy
mezdnygol, vagy egy “safety” utan. A fent leirt (a) pont szerint indul a mérkézés
orgja ismet, kiveve, ha a pontszerzést torolték és a kovetkezd kisérlet egy
~Scrimmage-kisérlet” — ebben az esetben a mérkézés ordja akkor indul, amikor
a labdat szabalyosan jatekba hoztak (“snap”).

d: Inditas ,snap”-re:

Az alabbi helyzetek mindegyikében a mérkézes o6rajat meg kell allitani egy
jatékvezetd jelzésére. Ha a kovetkez6 kisérlet “snap”-pel indul, akkor a
meérkdzés oraja “snap”-re indul Gjra:

1. “Touchback”

2. amennyiben kevesebb, mint két perc van hatra a félidébél és az A-csapat
labdavivéjét, egy “fumble”™t, vagy egy héatra-passzt a pélyan kivilinek
nyilvanitanak. (Kivétel : ha az A-csapat “fumble™ja el6re tortént, akkor a
mérk&zés ordja a ,referee” jelére indul.)

a B-csapat els6 kisérletet szerez és ténylegesen 6k fogjak “snap”™-elni a

labdat a kovetkezb kisérletnél (A.R. 3-3-2-V).

sikertelen elére-passz (“incomplete”) esetén.

csapatidékérés utan. *

a labda szabalytalanna valasa esetén. *

kotelez6 felszerelés viselésének elmulasztasa (Szabaly 1-4-4), vagy

szabalytalan felszerelés viselése estén (Szabaly 1-4-7). *

egy szabdalyos rago jaték végén. (A.R.3-3-2-VI)

w

No ok

o
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9. egy visszarugas eseten.

10. egy olyan “scrimmage’-rigas esetén, amelyet a neutralis zéna el6tt
hajtottak végre.

11. ha az A-csapat “scrimmage-kick” forméaciéban egy “delay of game”
szabalytalansagot kovet el.

12. amikor a negyednek vége van. *

Az oOra inditasa a ,referee” jelére

Az aldbbi helyzetek mindegyikében a mérkézés oérajat meg kell allitani egy
jatékvezetd jelzésére. Ha a kovetkezd kisérlet ,snap“-pel indul, akkor a
mérkézés odraja a ,referee” jelére indul Ujra (a labda jatékra alkalmassa
nyilvanitasakor):

1. az A-csapat Ujabb els§ kisérletet szerez a kisérlet soran, vagy egy
blntetés kovetkeztében.

2. az A-csapat “fumble”-ja a palyat a “fumble” pontjdhoz képest elére hagyja
el.

3. amennyiben tobb, mint két perc van hatra a félidébél, és az A-csapat
labdavivéje, egy “fumble” vagy egy hatra-passz a palyan kivilinek lett
nyilvanitva.

4. egy bintetés végrehajtasa miatt. (Kivétel : Szabaly 3-4-5-b) *

5. egy vagy tobb jatékos, vagy jatékvezetd sérilése miatti id6kérés esetén.
(A.R. 3-3-5-I-V). *

6. vétlen sipszo esetén.

7. tavolsagmeérés esetén. *

8. ha mindkét csapat felelés azért, hogy a labdat ne lehessen jatékra
alkalmassa nyilvanitani. (A.R. 3-3-1-111).

9. ha egy él6-labda egy jatékvezetd birtokaba kerdil.

10. vezet6edzbi konferencia esetén, vagy “challenge” esetén, amikor a
felvételeket visszanézik. *

11. a “referee” média id6kérést hirdet ki. *

12. a “referee” tetszése szerinti idékérés esetén. *

13. a ‘“referee” dontése alapjan, amennyiben az sportszeriitlen zaj miatt
tortént. (Szabaly 9-2-1-b-5).

14. ha egy szabalytalan passzt dobtak el az 6ra megallitasa céljabol. (A.R. 7-
3-2-11-VII). (Kivétel : Szabaly 3-4-5-b)

15. a “referee” megszakitja a 40/25 masodperces jaték-ora mikodéset.

16. ha egy jatékos sisakja teljesen lejon a fejérdl egy kisérlet soran.

17. ha valamelyik csapat halott-labda szabéalytalansagot kovet el. *

A “snap” hatalyon kivll helyezi az 6ra jelre vald i ndulasat .

Barmikor, ha egy olyan eset térténik, amikor a mérk&ézés oraja a “referee” jelére
indulna (Szabaly 3-3-2-e) egyidében egy olyan esettel, amikor az éra “snap”-re
indulna (Szabdly 3-3-2-c és Szabaly 3-3-2-d), akkor a mérkézés orajat a “snap”-
kor kell elinditani. (Kivétel : Szabaly 3-4-5)

.Mercy rule” - 6sszefoglalas:
Ha a mérk6zésen a killbnbség 34 pontnal nagyobb, akkor a mérkézés éraja futni fog.
(futd 6ra — ,Mercy rule”) A mérkdzés oOraja csak az alabbi okok miatt fog megalini.

1.
2.
3.

4.

csapatidékérés utan. *

a labda szabalytalanna valasa esetén. *

kotelez6 felszerelés viselésének elmulasztasa (Szabdly 1-4-4), vagy
szabalytalan felszerelés viselése estén (Szabaly 1-4-7). *

amikor a negyednek vége van. *
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5. egy bilntetés végrehajtasa miatt. (Kivétel : Szabaly 3-4-5-b) *

6. egy vagy tobb jatékos, vagy egy jatékvezetd sérilése miatti id6kérés esetén.
(A.R. 3-3-5-1-V). *

7. tavolsagmérés esetén. *

8. vezetbedzdi konferencia esetén, vagy “challenge” esetén, amikor a

felvételeket visszanézik. *
9. a ‘“referee” média idékérést hirdet ki. *
10. a “referee” tetszése szerinti id6kérés esetén. *
11. ha valamelyik csapat halott-labda szabalytalansagot kévet el. *

Jévahagyott déntés 3-3-2

l. 4. & 6”. Az A-csapat futdjatéka a palyan belll ért véget, amely soran szerzett (a) 8
yardot; vagy (b) 5 yardot. B1 jatékos ,offside” szabalytalansagot kovetett el a kisérlet
soran. DONTES: (a) A-csapat labdaja. ,First down & 10”. Az 6ra a labda jatékra
alkalmassé nyilvanitasakor indul. (b) A-csapat labd3ja, ,4. & 1”. Az 6ra a labda jatékra
alkalmasséa nyilvanitasakor indul. (Szabdly 3-3-2-e-1 és 3-3-2-e-4). [Szabaly 3-3-2-b
pontja alapjan]

Il. .4 & 4". Az A-csapat futéjatéka a palyan beliil ért véget, amely soran szerzett (a) 6
yardot; vagy (b) 3 yardot. B1 jatékos ,offside” szabalytalansagot kévetett el. DONTES: (a)
A-csapat labdaja. ,First down & 10”. Az 6ra a labda jatékra alkalmassa nyilvanitasakor
indul. (b) A-csapat labdaja, ,First down & 10" a biintetés elfogadasa utan. Az 6ra a labda
jatékra alkalmassa nyilvanitasakor indul. [Szabaly 3-3-2-b pontja alapjan]

Il »3. & 4". Az A-csapat passzat elfogta (,interception”) a Bl jatékos, akit a palyan beldl
foldre vittek. B2 jatékos ,offside” szabalytalansagot kovetett el a kisérlet soran. DONTES:
A-csapat labdaja. ,First down & 10”. Az 6ra a labda jatékra alkalmassa nyilvanitasakor
indul. Ugyan az 6ra amiatt lett megallitva, mert a B-csapatnak “First down”-t itéltek, de a
kovetkezd kisérlet soran nem a B-csapat fogja jatékba hozni a labdat. [Szabaly 3-3-2-b
pontja alapjan]

V. A mésodik, vagy a negyedik negyed végéhez kozel az A37 labdavivé kifut a pélyan
kivilre. Amikor az érat megallitottak, akkor az éran (a) 2:00 perc volt hatra; vagy (b) 1:59
perc volt hatra. DONTES: (a) Ha van 2-perces figyelmeztetés, akkor a mérk6zés oraja
,shap”-re indul Ujra. Egyéb esetben a mérkézés oOraja a “referee” jelére indul, amikor a
labdat jatékra alkalmassé nyilvanitjak. (b) A mérkézés oraja ,snap”-re indul. [Szabaly 3-3-
2-b pontja alapjan]

V. A masodik, vagy a negyedik negyed végéhez kozel ,2 & 8" az A-csapatnak. B44 jatékos
elfog egy szabalyos eldre-passzt (“interception”) és kifut a palyar6l. B79 jatékos a
neutralis zénaban volt a “snap”-kor. Amikor az érat megallitottak, akkor az (a) 2:00-t (b)
1:59-et mutat. DONTES: Az A-csapat elfogadja a biintetést és megtartja a labdabirtoklas
jogat. Mindkét esetben (a) és (b) ha van 2-perces figyelmeztetés, akkor a mérkézés éraja
,shap”-re indul Gjra. Egyéb esetben a mérkézés oraja a “referee” jelére indul, mivel nem a
B-csapat fogja “snap”-pel jatékba hozni a labdat a kovetkezd kisérlet soran. [Szabaly 3-3-
2-d-3 pontja alapjan]

VI. .4. & 8." az A-csapat 12-yardos vonalarol, a 4. negyed végéhez kozeledve. A ,punt’-ot
blokkoltak és ezutan a labda nem keresztezte a neutralis zénat. Az A-csapat 10-yardos
vonalanal az A22 jatékos visszaszerzi a labdat, majd dob egy elére-passzt az A88
jogosult elkapénak, akit végil a B-csapat 3-yardos vonalanal a foldre dontenek. A
mérkézés 6raja ekkor 0:03 id6t mutat. DONTES: A-csapat labdéaja, ,First & Goal” a B-
csapat 3-yardos vonalardl. A mérkézés oraja ,snap”™kor indul egy szabalyos rugojaték
miatt. (Szabaly 3-3-2-d-8, Szabaly 3-3-2-e-1, Szabdly 3-3-2-f) [Szabdaly 3-3-2-a és
Szabaly 3-3-2-d-8 pontja alapjan]

VILI. Az A-csapat kirigassal kezdi a mérkdzeést. A visszahordd jatékos (a) ,fair catch™et hajt
végre; (b) elséként érinti meg a labdat, amikor a féldon térdelve birtokba veszi a labdat.
DONTES: Nem futott le id6 a mérkézés oOrajardl. B-csapat szamara lesz ,1. & 10", a
héatralévé idé pedig 12.00 perc lesz.

VIII. Az eredmény 35-0. A hatrdnyban Iévé csapat TD-t ér el, ezzel 35-6-ra alakitva az
eredményt. DONTES: A mérkézés oOraja megall a pontszerzéskor — a kiillénbség ekkor
mar nem tobb 34 pontnal. Normal idémérési szabalyok vannak érvényben, amig a vezeté
csapat nem noéveli ismét 34 pont félé a kulonbséget. [Szabaly 3-3-2 pontja alapjan]
MEGJEGYZES: a magyarorszagi mérk 6ézéseken a 34 pontnal nagyobb kilénbség
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kialakuldsa utan a hatralév 6 idében végig futdoraval zajlik a mérk 6zés -
fuggetlendl attol, hogy a kiilonbség esetleg 35 pont ala csokkent!

IX. Az eredmény 41-0. A héatrdnyban Iévé csapat TD-t ér el, ezzel 41-6-ra alakitva az
eredményt. Ezutan sikeres ragast hajtanak végre a ,try-kisérlet” soran, 41-7-re alakitva
az eredményt. DOntés: A mérkézés Orajat a sikeres ,try-kisérlet” utan kell csak
megallitani, mert csak ekkor csokkent a kilénbség 34 pontra. [Szabaly 3-3-2 pontja
alapjan]

MEGJEGYZES: a magyarorszagi mérk &zéseken a 34 pontnal nagyobb kiildnbség
kialakuldsa utan a hatralév 6 idében végig futdoraval zajlik a mérk 6zés -
fuggetlendl attol, hogy a kiilonbség esetleg 35 pont ala csokkent!

X. Az eredmény 30-0. A mérkdzésen vezetd csapat TD-t ér el, ezzel 36-0-ra alakitva az
eredményt. DONTES: A mérk6zés ordja nem all. [Szabaly 3-3-2 pontja alapjan]
MEGJEGYZES: a magyarorszagi mérk 6ézéseken a 34 pontnal nagyobb kilénbség
kialakuldsa utan a hatralév 6 idében végig futdoraval zajlik a mérk 6zés -
fuggetlendl attél, hogy a kiildnbség esetleg 35 pont ala csokkent!

XI. Az eredmény 28-0. A mérkézésen vezetd csapat TD-t ér el, ezzel 34-0-ra alakitva az
eredményt. Ezutan sikeres két-pontos jatékot hajtanak végre a ,try-kisérlet” soran, 36-0-
re alakitva az eredményt. DONTES: A mérkézés oraja az eredeti TD miatt allt meg.
Ezutan a kovetkezd kirigas utan fog Ujra elindulni az elsé szabalyos érintéskor. Ezutan a
fent felsorolt esetekben fog csak megallni Ujbol a mérkézés oraja. [Szabaly 3-3-2 pontja
alapjan]

MEGJEGYZES: a magyarorszagi mérk 6ézéseken a 34 pontnal nagyobb kilénbség
kialakuldsa utan a hatralév 6 idében végig futdoraval zajlik a mérk 6zés -
fuggetlendl attol, hogy a kiilonbség esetleg 35 pont ala csokkent!

Mérk 6zés felfliggesztése

3. 3.
a:

b:

3. SZAKASZ.

Abban az esetben, ha a kérilmények a mérkézes lefolytatasat veszeélyeztetik, a
Jreferee” a sajat jogkorében atmenetileg felfliggesztheti a mérkdzést.

Ha a mérkdzés felfiiggesztésre kerul olyan személy(ek) miatt, aki(k) nem
tartozik a szabalyok hatalya ala, vagy egy olyan dolog miatt, amely nem
szerepel a Szabalykdonyvben és nem lehet folytatni a jatékot, akkor a ,referee:

1. Megszakitja a jatékot és a csapatokat a nekik kijeldlt helyre utasitja.

2. Jelenti a problémat a mérkézés rendezéségének.

3. Elrendeli a mérk&zés folytatdsat, ha minden korilmeényt megfelelének itél.
Ha a mérkézés a Szabaly 3-3-3-a €s b pontjaiban leirtak szerint szakadt félbe a
negyedik negyed vége el6tt és nem tudjak befejezni azt, akkor a kovetkezé
néegy lehetéségbdl kell valasztani:

1. Folytatni a mérkézést egy késébbi idépontban.

2. Befejezettnek nyilvanitani a mérkézeést és megallapitani a végeredményt.

3. Félbeszakitani a mérkdzeést.

4. Lezarni a mérkdzest és nem hirdetni eredményt.

A megfeleld opcié kivalasztdsa a Versenybizottsdg feladata az aktualis
Versenykiiras értelmeében.

Ha a mérk6zés a Szabaly 3-3-3-a és b pontjaiban leirtak szerint szakad félbe a
negyedik negyed vége utan és nem tudjak befejezni azt, akkor a mérkdzeés
végeredménye dontetlen lesz. A mérk6zés végeredménye az utolsé befejezett
jatékrész végeén aktudlis eredmény lesz. (Megjegyzés : Olyan mérkézésen, ahol
az eredmény nem lehet dontetlen — példaul a rajatszas soran - a Szovetség
feladata a mérkézés befejezé idépontjanak és helyének meghatarozasa)

Egy felflggesztett mérkézést, ha folytatjak, ugyanazzal a hétralévd iddvel,
ugyanabban a poziciéban, feltételekkel, megteenddé tavolsaggal és
kisérletszammal és a jatékosok jatékjogosultsagaval kell folytatni, ahogy az a
felfiggesztéskor volt.
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Csapat id 6kéres

3. 3.4. SZAKASZ:

Amikor az id6kérési lehetéségek még nincsenek kihasznalva, egy jatékvezetének el
kell fogadnia az id6kérést, ha azt barmely jatékos, vagy a vezetéedzd kéri,
amikor a labda halott.

a: Minden csapatnak felidénként 3-3 csapat-idékérése van.

b: A labda halottd nyilvanitdsa utan és a kodvetkez6 ,snap” el6tt egy szabalyos
(pélyara |ép6) cserejatekos is idét kérhet, ha a 9-yardos vonalak kozott
tartozkodik. (A.R. 3-3-4-1).

c. Egy jatékos, aki az el6z6 kisérletben részt vett idét kérhet a labda halotta
nyilvanitdsa utan és a kovetkez6 ,snap” el6tt, akkor is, ha nincs a 9-yardos
vonalak kozott. (A.R. 3-3-4-1).

d: A vezetbedzd, aki a csapat, vagy az edz6k szaméara Kkijeldlt tertileten, vagy
annak kozelében tartdzkodik, idét kérhet a labda halotta nyilvanitasa utan és a
kbvetkez6 ,snap” el6tt.

e: Eqgy jatékos, egy palyara 1épd cserejatékos, vagy a vezetéedzd egy vezetdedzbi
megbeszeélést kérhet a ,referee”-tél, ha a vezetéedzd vélemeénye szerint a
szabalyokat nem megfeleléen alkalmaztdk. Ha a szabalyok alkalmazasat nem
valtoztattak meg, akkor az edzé csapatat csapat idékéréssel, vagy - ha nincs
tobb id6kérésik - idéhuzas-buntetéssel (,delay of game”) sujtjak.

1. Csak a ,referee” allithata meg az Orat vezetbéedz8i megbeszélés
0sszehivasara.

2. A vezetb6edz6i megbeszélés, vagy ,challenge” kikérése a kdvetkez6 ,snap”
vagy szabadrugas el6tt lehetséges, illetve a masodik és a negyedik
negyed vége elétt (Szabaly 5-2-9 és Szabaly 11-1-1).

3. A vezetbéedz6i megbeszélés, vagy ,challenge” utan egy teljes csapat
idékérés engedélyezett, ha a jatékvezetdk valamelyik csapatot idékéréssel
sujtottak.

Jévahagyott dontés 3-3-4

I. A ,snap” elétt, az egyik csapat szabalyos cserejatékosa a kispadrdl a pélyéara fut, és idét
kér, mielétt a 9-yardos vonalakon beliilre érne. Ez a jatékos még egyszer idét kér, miutan
a 9-yardos vonalakon beliilre ér. DONTES: Az elsé id6kérést nem fogadjak el. A masodik
idékérést el kell fogadni. (Szabaly 7-1-3-b). [Szabaly 3-3-4-b, Szabaly 3-3-4-c,és Szabaly
7-1-3-b-1 pontja alapjan]

ld6ékeéreés sérilés esetén
3. 3. 5. SZAKASZ:
a: Jatéekos(ok) sérilése esetén:

1. Egy jatékvezetd sajat hataskorében id6kérést jelez és a sérilt
jatékos(ok)nak el kell hagynia a mérkdzést. A sérllt jatékosnak legalabb
egy kisérlet idejére el kell hagynia a mérk&zést. Amikor kérdéses, akkor a
jatékvezetdk idét fognak kérni egy sérilt jatékos szamara.

2. A jatékos(ok) addig nem térhet vissza a jatékba, amig meg nem kapja az
arra kijelolt hivatalos egészségugyi személyzet engedélyét.

3. A jatékvezetbknek és az edzbknek kiemelt figyelmet kell forditaniuk az
esetleges agyrazkddasra utalo jeleket mutato jatékosokra. (Pontos leiras a
Flggelék C pontjaban)

4. Barmikor, ha egy résztvevd (jatékos vagy jatékvezetd) vérzik, véres lett a
felszerelése, vagy véres lett a fedetlen bére, akkor a jatékosnak, vagy a
jatékvezetdnek a csapatok szamara fenntartott helyre kell mennie és a
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megfelelé egészségugyi ellatasban kell részesiteni. Addig nem térhet
vissza a jatékba, amig meg nem kapja az arra Kkijelolt hivatalos
egeszseégugyi személyzet engedélyét. (A.R.3-3-5-1-VII.)

A sérulések szimuladlasa miatti lehetséges id6huzasok megel6zdsére a

szabalykényv Etikai Kodexe szigordan felszolit minden résztvevét a

szimulaldsok megelézésére. (Edz6k Etikai Kodexe, h pont)

Egy sérllés miatti id6kérés lehetséges egy csapat-idékéres utan.

A referee” fog kihirdetni egy jatékvezet6i idokérést egy jatékvezetd sérilése

esetén.

A védo csapat egyik jatékosanak sérlilése esetén kért id6kérés utan a jaték-orat

(,play clock™) 40 méasodpercre kell allitani.

Lehetséges 10 masodperc leporgetése a mérkézés o6rajabol egy jatékos

sérilése esetén:

1. Ha egy jatékos sériilése az egyetlen ok a mérkdzés drajanak megallitasara
(kivéve az O vagy egyik csapattarsa sisakjanak teljes lejévetele — Szabaly
3-3-9) és a félidébél 1 percnél kevesebb idd van hatra, akkor az ellenfél
valaszthatja a 10 masodperc lepérgetését a merkézés orajarol (,game
clock”) a Szabaly 3-4-5 pontja értelmében.

2. A jatekorat (,play clock”) 40 masodpercre fogjak bedllitani a védé csapat
egyik jatékosanak sérilése esetén és 25 masodpercre fogjak bedllitani a
tamado csapat egyik jatékosanak sérilése esetén. (Szabaly 3-2-4-c-4).
(A.R. 3-3-5-VIIl and IX)

Jévahagyott dontés 3-3-5

I. Egy kisérlet végén, futdé éra mellet a ,referee” észleli, hogy az A22 jatékos vérzik.
DONTES: A ‘“referee” megéllitia az orat és bejelenti az ,Injury timeoutt. Az A22
jatékosnak el kell hagynia a palyat (vagy a célteriiletet), hogy az egészségugyi
személyzet megfeleléen ellathassa a sérulését. Hacsak nincs egy sérilt a B-csapat
jatékosai kozil is a palyan, akkor a jaték-orat 25 masodpercre kell &llitani és a mérkézés
oraja jelre indul (Szabdly: 3-2-4-c-4). [Szabaly 3-3-2-e-5 és Szabaly 3-3-5-a-4 pontja
alapjan]

II. Miutdn az A22 jatékos vérzé sebét ellattdk (A.R.3-3-5-1), az megkisérel visszatérni a
jatékba még a kovetkezd ,snap” elétt. DONTES: Az A22 jatékosnak egy jatékbol ki kell
maradnia, kivéve, ha a jatékrész véget ért, vagy az A-csapat idét kért. Minden esetben
csak a csapata hivatalos egészségligyi személyzetének engedélyével térhet vissza a
jatékos a palyara. [Szabaly 3-3-2-e-5 és Szabaly 3-3-5-a-4 pontja alapjan]

ll. A B52 jatékos mezén vércsepp van. DONTES: A B52 jatékos a jatékban maradhat,
kivéve, ha a jatékvezetd ugy itéli meg, hogy a mez atitatodott a vérrel. (Megjegyzés: Ha a
ruhazat a bdrig atazott, vagy fennall annak a veszélye, hogy a vér mas jatékosra, vagy
jatékvezetdre is atkerllhet, akkor a felszerelés atazott.) [Szabdly 3-3-2-e-5 és Szabaly 3-
3-5-a-4 pontja alapjan]

IV. Egy jatékvezetd észleli, hogy a B10 jatékos meze atazott a vértél. DONTES: A B10
jatékosnak el kell hagynia a palyat, amig az egészségligyi személyzet el nem donti, hogy
a mezt le kell-e cserélni, vagy nem. Az egészségiigyi személyzet elrendelheti a mez
lecserélését. [Szabaly 3-3-2-e-5 és Szabaly 3-3-5-a-4 pontja alapjan]

V. A B10 jatékos ledonti az Al2 jatékost. Egy jatékvezetd felfedezi, hogy a B10 jatékos
meze véres lett, mert az A12 jatékos karja vérzik. DONTES: Mindkét jatékosnak el kell
hagynia a palyat. Az A12 jatékosnak a sérilés ellatdsa miatt, a B10 jatékosnak pedig
azért, hogy az egészséglgyi személyzet elddntse, hogy kell-e mezt cserélnie. [Szabaly
3-3-2-e-5 és Szabaly 3-3-5-a-4 pontja alapjan]

VI. Halott-labda idején az A85 jatékos észleli, hogy vérzik a karja. Onkéntesen levonul a
csapat részére fenntartott helyre és helyére az A88 jatékos all. DONTES: Szabalyos
csere és nem valtozik semmi az idémérésben. Az A85 jatékos visszatérhet a jatékba a
sérilés ellatdsa utan, de a szabdlyos cserére vonatkozd eldirdsokat be kell tartania.
[Szabaly 3-3-5-a-4 pontja alapjan]
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VII. A masodik kisérlet soran az A-csapat labdavivégjét szerelik a palyan belll. Az érat ezutan
megallitjidk a B-csapat egyik sérilt jatékosa miatt. (a) Nincs mas sérilt jatékos. (b) Az A-
csapatbdl is taladlhaté egy sérult jatékos a palyan. (c) A ,referee” média id6kérést jelez.
DONTES: Mindharom esetben (a), (b) és (c) a ,referee” jelzi, hogy a jaték folytatasahoz a
jaték-orat 40 masodpercre kell allitani. Mindharom esetben a mérkézés oraja és a jaték-
oOra is jelre indul. [Szabaly 3-3-2-e-5 és Szabaly 3-3-5-a-4 pontja alapjan]

VIII. A félidé vége felé kdzeledve A35 labdavivét szerelik. B79 jatékos a kisérlet utan a foldon
marad sérllés miatt, ezért a jatékvezeték megallitiak a mérkézés orajat, ami (a) 12
masodpercet; (b) 8 masodpercet mutat. DONTES: Az A-csapatnak lehetésége van 10
masodperc lepdrgetésére. Ha nincs 10 masodperces leporgetés, akkor az éra ,snap’-re
indul. Ha az A-csapat a 10 masodperces leporgetést valasztja, akkor (a) 2 masodperc
marad a mérkézés orajan, ami a ,Referee” jelére fog indulni; (b) a jatékidé lejar, a
félidének vége. [Szabaly 3-3-5-f-2 pontja alapjan]

IX. A félidé vége felé kdzeledve A35 labdavivét szerelik, miutan ,First down”-t ért el. B79
jatékos a kisérlet utan a foldon marad sériilés miatt. DONTES: Nincs lehetéség a 10
masodperc lepdrgetését valasztani, mert az orat a ,First down” elérése és a sériilés is
megéllitotta. A mérkézés oraja a ,Referee” jelére fog indulni. [Szabaly 3-3-5-f-2 pontja
alapjan]

ld6kéréssel kapcsolatos szabalyszegés

3. 3.

6. SZAKASZ:

Ha egy csapat egy kisérlet kdzben nem felel meg a Szabaly 1-4-7, Szabaly 1-4-8

vagy Szabaly 9-2-2-d pontjainak; vagy amikor halott a labda esetén nem felel
meg a Szabdly 3-3-4-e pontjanak, akkor a csapatot idékéréssel kell sujtani a
kovetkezd pontban (,succeeding spot”). (Szabaly 3-4-2-b-2).

Idokérések hossza

3. 3.
a:

7. SZAKASZ:

Barmely jatékos, vagy vezet6edz§ &ltal kikért csapat-idékérés hossza, nem
lehet tébb, mint 1 perc 30 masodperc. (Kivétel: Szabaly 3-3-4-e-3) Ez magaba
foglalja a 25 masodperces jaték-6ra (,play clock”) intervallumot is.

El8 TV-kozvetités soran a csapatidékérés hossza lehet 30 masodperc plusz a
25 masodperc jaték-ora (,play clock”) idétartama.

A vezetbedzé kérhet barmikor egy olyan csapat-idékérést, melynek id6tartama
30 masodperc. Ezt a vezetéedzének jol lathatd médon a vallai megérintésével
kell jeleznie kdzvetlenil az idékérés kikerése utan.

Mas esetekben egyetlen id6kérés sem lehet hosszabb, mint amit a ,referee”
szilkségesnek tart az idékérés eredeti céljanak eléréséhez, beleértve média-
idékérést is; de meg lehet hosszabbitani egy id6kérést és minden lehetéséget
meg kell adni egy sérilt jatékos ellatasara. (Az 'A’ Fuggelék tartalmazza a
sérilt jatékos esetén alkalmazandé irdnyelveket)

Ha a csapat kikérte a normal 90 masodperces idékérését és meg 1 perc letelte
el6tt kéri a jaték folytataséat, akkor amennyiben az ellenfél is jelzi, hogy készen
all a folytatasra, a “referee” jatékra alkalmassa nyilvanitja a labdat.

A jatékvezetdi idékérés hossza az aktualis kérilményektdl figg.

A valasztast blntetés kiszabasa, vagy elvetése kérdését meg az iddkéres elott
le kell egyeztetni.

A jaték megszakitasa nem lehet egy percnél hosszabb ,safety”, ,try”, vagy
sikeres ,field goal” utdn. Ezt az id6t meg lehet hosszabbitani média-idékérés
miatt.
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A  referee” értesitése

3.3.
Egy

8. SZAKASZ:

kikért teljes csapat-idékerés (Szabdly 3-3-7-a) soran 1 perc letelte utan a
feferee” figyelmezteti mindkét csapatot. 5 masodperccel késdbb jatékra
alkalmasnak nyilvanitia a labdat. Egy 30-masodperces idétartamra kikért
idékérés (Szabaly 3-3-7-b és Szabaly 3-3-7-c) soran 30 masodperc letelte utan
a “referee” figyelmezteti a csapatokat, majd 5 masodperccel késébb jatékra
alkalmasnak nyilvanitja a labdat.

Amikor egy csapat kikérte az adott félidére vonatkozd harmadik idékeérési
lehetésegét, a “referee” értesiti errdl a palyan léevé csapatkapitanyokat és a
vezet6edzot.

Abban az esetben, ha a mérkézés soran nincs lathaté mérkézésora, a ,referee”
figyelmezteti a csapatkapitdnyokat és a vezet6edzéket, amikor a félidébél
hatralévé id6 két perc, vagy annal kevesebb (“Two-minute warning”). Erre az
idére a mérkbézésorat megallitiak. Ha a mérkdzeés oéraja fut a 2 perc elérésekor
és a labda halott, akkor a mérkézés orajat meg kell allitani és be kell jelenteni a
“Two-minute warning”-ot. Ha a labda él6 a 2 perc elérésekor, akkor a “Two-
minute warning”-ot a labda halotta valasa utan kell bejelenteni.

1. A jaték-ora (,play clock”) ekkor meg kell allitani és 25 mésodpercre kell
allitani.

2. A mérkdzés oraja (,game clock”) a ,snap”-re indul a figyelmeztetés utan.

3. A versenysorozat kiirhsaban lehet olyan szabalyozast alkalmazni, hogy
még lathatd mérkdzésora esetén is alkalmazzak a “Two-minute warning”’-
ot.

Abban az esetben, ha a mérkézés soran nincs lathaté mérkézésora, a ,referee”,
vagy egy kijelolt Ot képvisel® jatékvezetd értesiti a csapatkapitanyokat és a
vezetéedz6ket a hatralévé id6ré6l minden alkalommal, amikor az érat a
szabalyok szerint meg kell allitani. Ebben az esetben a csapat egy képviseléje
elhagyhatja a csapat szdméra Kkijelolt terliletet, hogy tovabbitsa az idére
vonatkozo informaciokat.

Sisak elvesztése miatti id Okérés

3. 3.
a:

9. SZAKASZ:

Ha egy jatékos sisakja a kisérlet soran teljesen lejon a fejérdl (kivéve, ha ez
egy az ellenfél csapat jatékosa altal elkovetett sz abalytalansag kdzvetlen
eredménye ), akkor az érintett jatékosnak a kovetkez6 kisérletre el kell hagynia
a mérkdzest. A mérkdzés orajat meg kell allitani a kisérlet végén. A jatékos a
palyan maradhat a kovetkezd kisérletre, ha a sajat csapata id6t kér.

Amikor a sisak lejovetele az egyetlen indok a mérkézés érajanak megallitasara,
nem pedig a jatékos vagy csapattarsa sérilése (Szabaly 3-3-5), akkor az alabbi
eljarasokat kell alkalmazni (A.R. 3-3-9-I-1lI):

1. ha a félidébél 1 perc, vagy annal tébb a héatralévd id6, akkor a jaték-oréat
(,play clock™) 25 masodpercre kell allitani, ha egy tamado jatékos, vagy 40
méasodpercre kell allitani, ha egy véddjatékos sisakja jott le. Ezutdn a
meérkdzés orajat (,game clock”) a ,referee” jelzésére kell elinditani.

2. ha a feélidébél 1 percnél kevesebb id6 van hétra, akkor az ellenfél
valaszthatja a 10 masodperc lepérgetését a meérkézés orajardl (,game
clock”). A jaték-orat (,play clock”) 25 méasodpercre kell allitani, ha egy
tamado jatekos, vagy 40 masodpercre kell allitani, ha egy véddjatékos
sisakja jott le. A Szabaly 3-4-5 pontjat kell alkalmazni.
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Ha a labdavivé sisakja lejon a fejérél a fenti a. pontban leirt modon, akkor a
labda azonnal halotta valik (Szabaly 4-1-3-q). Ha nem a labdavivé sisakja jon le,
akkor a labda €16 marad, és ez a jatékos nem vehet a tovabbiakban részt a
kisérletben az éppen folyamatban Iévé mozdulatsoron tal. A kisérletben torténé
tovabbi folytatdlagos részvétel személyi hiba (,personal foul”) szabalytalansag
(Szabdly 9-1-17). Definiciobdl fakaddan az ilyen jatékos nyilvanvaléan jatékon
kivili jatékosnak szamit (Szabaly 9-1-12-b).

Az a jatékos, aki a kisérlet kdzben szandékosan leveszi a sisakjat, az egy
zunsportsmanlike conduct” szabalytalansagot kovet el (Szabaly 9-2-1-a-1-i).

Jévahagyott dontés 3-3-9

A labda halotta valasa utdn az A55 jatékos blokkolja B33 jatékost annak derekanal,
amitél az a foldre keril. Amikor a B33 jatékos a foldre esik, akkor lejon a sisakja.
DONTES: A55 jatékos halott-labda szabalytalansaga, 15 yard biintetés a ,succeeding
spot™-bdl. B33 jatékosnak egy kisérlet erejéig el kell hagynia a jatékot (egy jatékbol ki kell
maradnia), mert a sisakja jaték kdzben jott le a fejérél és nem egy ,sisak ellen elkdvetett”
szabdlytalansag miatt. B33 akkor vehet részt a kdvetkezd kisérletben, ha B-csapat idét
kér. [Szabaly 3-3-9-b pontja alapjan]

Az els6 negyed vége felé kdzeledve az A22 jatékost szabalyosan szerelik (tackle”), ami
soran a sisakja teljesen lején a fejérdl, amikor hattal a foldre esik. A mérkézés 6raja lejart
az elsé negyed végén. DONTES: Az A22 jatékosnak egy kisérlet erejéig el kell hagynia a
jatékot (egy jatékbdl ki kell maradnia), amely kisérlet a 2. negyed elsé kisérlete lesz. Az
A22 jatékos sisakja jaték kdzben jott le a fejérdl és nem a B-csapat egy ,sisak ellen
elkovetett” szabdlytalansdga miatt. Az A22 jatékos akkor vehet részt a kovetkezd
kisérletben, ha az A-csapat idét kér. [Szabdly 3-3-9-b pontja alapjan]

A Kkisérlet soran az A22 jatékos sisakja lejon a fejérél (a védék nem kdvettek el
szabalytalansagot a ,sisak ellen”), mig a B77 jatékos lent marad sérilés miatt. A
labdavivét a palya tertletén szerelték (,tackle”). Amikor a mérkézés érajat megallitottak,
akkor az 0:58 mutat a negyedik negyedben. DONTES: Az A22 jatékosnak egy kisérlet
erejéig el kell hagynia a jatékot, hacsak az A-csapat nem kér idét. A jatékérat (,play
clock”) 40 méasodpercre kell allitani a B-csapat jatékosanak sérilése miatt, mintsem 25
masodpercre az A-csapat jatékosanak sisaklejovetele miatt. Ebben az esetben nincs
lehet6ség a 10 masodperc leporgetésére, mert az 6ra mindkét ok miatt megallna: a sisak
lejovetele és a sériilés miatt is, és mindkét csapat jatékosa érintett volt. [Szabaly 3-3-9-b
pontja alapjan]

IV. A kisérlet sordn az A22 jatékos sisakja lejon a fejérél (a véddk nem kovettek el

szabalytalansagot a ,sisak ellen”), mig az A45 jatékos lent marad sérllés miatt. A
labdavivét a pélya terlletén szerelték (tackle”). Amikor a mérkdzés oOrajat megallitottak,
akkor az 0:58 mutat a negyedik negyedben. DONTES: Mivel a sériilés és a sisak
lejovetel is ugyanannak a csapatnak a jatékosaival tortént, az ellenfélnek lehetésége van
a 10 masodperc lepdrgetésére. Az A-csapat elkerlilheti a 10 masodperc leporgetését és
az A22 jatékos is részt vehet a kdvetkezd kisérletben az A-csapat egyetlen idékérésével.

4. PARAGRAFUS: Id 6huzas / Id ével kapcsolatos

taktika

A félid 6 kezdésenek késleltetese

3.4.1. SZAKASZ.

Mindkét félidé elején a csapatok kételesek a megjelélt idében a palyara kuldeni
a jatékosaikat a kezdéshez. Abban az esetben, ha mindkét csapat késlelteti a
palyara lepést, akkor els6ként a hazai csapatnak kell a palyara lépnie.
BUNTETES: 15 yard biintetés a kdvetkez 6 pontbdl (,succeeding spot”) [S21]

A mérkdzés rendezdinek feleldssége a jatektér és a célterilet kilritése a
megjel6lt idépontra a féliddk elkezdéséhez. A zenekar, Unnepi beszédek,

a.

b:
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eléadasok, vagy egyéb mas rendezvény résztvevéi a rendezéség feleléssége
ala tartoznak és nem adhatnak okot a késébbi kezdésre.
BUNTETES: 10 yard biintetés a koévetkez 6 pontbdl (,succeeding spot”) [S21]
(Kivétel: A ,referee” eltdrblheti a blintetést, ha a késés a rendez6ség hibdjan kivili
ok miatt torténik.)

Szabalytalan id éhdzas

3.4.2. SZAKASZ:

a. A meérkdzeés folyaman a jatékvezetéknek kdvetkezetesen kell jatékra alkalmassa
nyilvanitani a labdat. A jaték-o6ra (,play clock”) a visszaszamlalast a szabalyok
szerint 40-, vagy 25-masodpercrél fogja megkezdeni, fliggéen az adott
koérilményektdl. Szabalytalan idéhidzas (,Delay of game”) akkor torténik, ha a
jaték-6ra :00 masodpercet mutat, mielétt a labdat jatékba hoztdk volna.
(Szabaly 3-2-4)

b: Az id6hlzas az aldbbiakra is érvényes:

1.
2.

3.

© N

szandékosan elérébb vinni a labdat, miutan az halotta valt.

ha a csapat mar felhasznélta a harom idékérését és megszegi a Szabaly
1-4-8, Szabaly 3-3-4-e vagy Szabaly 9-2-2-d pontjait.

ha egy csapat nincs felkészlilve a jaték folytatasara a negyedek kozotti
szinet (nem félid6), pontszerzés, vagy meédia/csapat-idékérés utan, vagy
barmikor, ha a “referee” elrendeli a jatékot (A.R. 3-4-2-1).

a védekezd csapat olyan bekiabalasai, amelyek akadalyozzak a tamaddk
kommunik&cigjat. (Szabaly 7-1-5-a-3).

olyan cselekedet a védekez6 csapat részérél, amely célja a tamado csapat
hibas indulasanak elérése. (Szabaly 7-1-5-a-4)

a kisérlet elinditasa mielétt a labdat jatékra alkalmassa nyilvanitottak.
(Szabdly 4-1-4).

“Sideline interference” miatt (Szabaly 9-2-5)

olyan cselekedet, amely egyértelmien azt a célt szolgalja, hogy a
jatékvezetdket késleltesse a labda jatékra alkalmassa nyilvanitasaban.
(A.R.3-4-2-11)

BUNTETES: Halott-labda szabalytalansag. 5 yard biint  etés a kiovetkez & pontbol
(,succeeding spot”) [S7 és S21]

Jévahagyott dontés 3-4-2

Barmilyen idékérés utan az egyik csapat nem készilt fel a jatékra. DONTES: ,lllegal
delay”. Bintetés: 5 yard blntetés a ,succeeding spot”-bdl. [Szabaly 3-4-2-b-3 pontja
alapjan]

A félidé vége felé kozeledve egy futéjaték soran az A-csapat labdavivéjét a palya
tertiletén beliil szerelik. B-csapat jatékosai szandékosan lassan bontjak fel a keletkezett
kupacot, hogy az idét leporgethessék és hogy megakadalyozzak a jatékvezetét a labda
jatékra alkalmassa nyilvanitasaban. DONTES: B-csapat szabalytalansaga, “delay of
game”. Blntetés: 5 yard buntetés a “succeeding spot”-bol. A mérkézés draja “snap™re
indul (Szabaly 3-4-3). [Szabaly 3-4-2-b-3 pontja alapjan]

Sportszer ltlen id ével kapcsolatos taktika

3. 4. 3. SZAKASZ.

A “referee” elrendelheti a mérkézés orajanak (,game clock”), vagy a jaték-éranak
(.,play clock”) megallitsat, vagy elinditasat barmikor, ha valamelyik csapat
egyértelmlen sportszer(tlen taktikaval kisérli meg az idéhuzast, vagy az ora
lefuttatasat. Ez azt is jelentheti, hogy az o6rat a ,snap’-re inditjdk, ha a
szabalytalansagot a mérkézésen vezetd csapat kovette el. A meérkbzés-ora

74



(,game clock”) a labda jatékra alkalmassa nyilvanitasakor indul Ujra, miutan az
A-csapat egy szabdlytalan elére- vagy hatra-passzal akarta megallitani azt.
(Szabaly 3-3-2-e-14) (A.R. 3-4-3-1-V).

Jovahagyott dontés 3-4-3

A negyedik negyed sordn az o6ra lefuttatdsa céljabdl az A-csapat hizza az idét és
szandékosan tullépi a (25/40-masodperces) jatékora idejét. DONTES: “Delay of game”.
Bintetés: 5 yard blintetés a ,succeeding spot™bdl. Az éra ,snap”-re indul. [Szabaly 3-4-3
pontja alapjan]

lehetéség hianyaban) atlép a neutralis zénan és megérinti az ellenfél egyik jatékosat az
6ra megallitasa céljabol. DONTES: Halott-labda szabalytalansag. Buntetés: 5 yard
biintetés a ,succeeding spot™-bél. Az éra a labda jatékra alkalmassa nyilvanitasakor
indul. A “referee” donthet Ugy is, hogy a jaték 6rat (25/40-masodperces Orat) 40
masodpercre allitsdk. Megjeqgyzés: Ha a félidébdl hatralévé idé 1 percnél kevesebb,
akkor ez a szabalytalansag a Szabaly 3-4-4 pontjanak hatélya ala esik, amely szerint 10
masodperc lepodrgetheté a mérkézés orajabdl. [Szabaly 3-4-3 pontja alapjan]

A masodik negyed vége felé egy labdavivé eldob egy héatra-passzt a palyan kivilre a
neutralis zona elétt, vagy mogott az 6ra megallitasa céljiabol. DONTES: Biintetés: 5 yard
biintetés a szabalytalansag pontjabol és kisérletvesztés. Az o6ra a labda jatékra
alkalmassa nyilvanitasakor indul. Megjegyzés: Ha a félidébdl hatralévé idé 1 percnél
kevesebb, akkor ez a szabdlytalansag a Szabaly 3-4-4 pontjanak hatalya ala esik, amely
szerint 10 masodperc leporgetheté a mérkdzés orajabol. [Szabaly 3-4-3 és Szabaly 7-2-1
Biintetés pontja alapjan]

Egy labdavivé egy elére-passzt dob a neutralis zéna elétt az éra megallitasa céljabdl.
DONTES: Bintetés: 5 yard biintetés a szabalytalansag pontjabdl és kisérletvesztés. Az
6ra a labda jatékra alkalmassa nyilvanitdsakor indul. (Szabaly 7-3-2 Bintetés)
Megjegyzés: Ha a félidébdl hatralévé idé 1 percnél kevesebb, akkor ez a szabalytalansag
a Szabdly 3-4-4 pontjanak hatdlya ala esik, amely szerint 10 masodperc lepérgetheté a
mérkdzés Orajabol. [Szabaly 3-4-3 és Szabaly 7-3-2 Biintetés pontja alapjan]

A negyedik negyed végéhez kozeledve az A-csapat négy pontos hatranyban van és a
pontszerzésért tamad. Egy futdjaték végén, ahol a labdavivét a palyan belul szerelték, a
B-csapat jatékosai nyilvanval6an szandékosan lassitjak a labdavivét a talpra allasban,
vagy masféle taktikat folytatnak, hogy késleltessék a jatékvezetéket a labda jatékra
alkalmasséa nyilvanitasaban. DONTES: B-csapat halott-labda szabalytalansaga; “Delay
of game”. Amikor a labda jatékra alkalmas, a “referee” jelzi a 25 masodperces ora
inditasat, de a mérkézés 6raja csak “snap”-re indul. [Szabaly 3-4-3 pontja alapjan]

10 masodperc leporgetése a mérk 6zés orajabdl - Szabalytalansag

4. SZAKASZ.

Amikor a mérkézés-ora (,game clock”) fut és kevesebb, mint 1 perc van hatra
valamelyik félidébdél, amennyiben a labdabirtoklas cseréje elétt egy jatékos
elkdvet egy szabdlytalansagot, ami miatt meg kell allitani az orat, akkor a
jatékvezetdk leporgethetnek 10 masodpercet a hatralévé idébdl a vétlen csapat
valasztasa alapjan. A kdvetkez6 szabalytalansagok tartozhatnak példaul ebbe a
kategéridba (vagyis nem kizarélag ezek):

3. 4.
a:

1.

ablrwn

Barmilyen szabalytalansag, amely megakadalyozza a kisérlet elinditasat
(példaul: ,false start”, ,encroachment”, ,offside érintkezéssel”, stb.) (A.R.
3-3-4-1V);

.intentional grounding” az 6ra megallitasa céljabadl;

Sikertelen szabalytalan elére-passz;

Hatra-passz kidobva a palyardl az 6ra megallitasa céljabdl;

Barmilyen mas szabalytalansag, amit az 6ra megallitdsa céljabdl kovettek
el.
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A vétlen csapat elfogadhatja a yardbilintetést és elutasithatja a 10-masodperc
leporgetését. Amennyiben a yardbintetést nem kérik, akkor a 10-masodperc
leporgetését tordini kell a szabalyok szerint.

b: A 10-méasodperc leporgetésére vonatkozo eljarasokat a Szabaly 3-4-5 pontja
szabalyozza.

Jévahagyott dontés 3-4-4

»2 & 10" a B-csapat 30-yardos vonalarél. A masodik félidében fut a mérkézés éraja. Az A-
csapat 2 pontos hatranyban van és a félidében mar nincs tdbb idékérése. Miutan a labdat
mar jatékra alkalmassa nyilvanitottak, az A66 jatékos ,False start” szabalytalansagot
kovet el, és amikor a jatékvezeték megallitiak a mérkézés orajat, akkor az o6ra (a) 13
masodpercet mutat; (b) 8 masodpercet mutat. B-csapat elfogadja a tavolsagvesztéssel
jaré buntetést és az idélevonast is. DONTES: (a): 5 yard biintetés és 10 masodperc
leporgetése, mely utan a mérkdzés oraja 0:03 méasodpercet fog mutatni. ,2 & 15" a B-
csapat 35-yardos vonalarol. Az 6ra a referee” jelzésére indul. (b) Vége a mérkézésnek, a
B-csapat megnyerte a mérkézést.

.2 & 10" a B-csapat 30-yardos vonalarol. Az A-csapat 2 pontos hatranyban van és a
félidében mar nincs tébb idékérése. A ,snap” pillanatdban az A-csapatnak 5 jatékosa
tartozkodik a ,backfield”-en. Az A22 elérefut a labdaval 3 yardot a B-csapat 27-yardos
vonalaig. Amikor a labdat halottd nyilvanitjak, akkor a mérkézés oraja (a) 13
masodpercet mutat; (b) 8 masodpercet mutat. DONTES: Az (a) és a (b) esetben is: 5-
yardos bilintetés ,illegal formation” miatt. ,2 & 15" a B-csapat 35-yardos vonalarél. Mivel
az ,illegal formation” szabalytalansag miatt nem kell megallitani a mérkézés orajat, ezért
a 10 mésodperces iddlevonads nem alkalmazhat6. A biintetés végrehajtasa utdn a
mérkdzeés oOraja a referee” jelzésére fog Ujra elindulni.

A mérkézés végéhez kdzeledve 1 percnél kevesebb a hatralévé idé és az A-csapat vezet
24-21-re, mikdzben a mérkdzés ordja fut. ,3 & 7" kovetkezik a B-csapat 35-yardos
vonalarél, amelyhez mar jatékra alkalmassa nyilvanitottak a labdat. Ekkor a B55 jatékos
atugrik a neutrdlis z6nan és megérinti az A77 jatékost. A jatékvezet6k megallitjak a
jatékot, amikor a mérkézés 6raja 0:38 masodpercet mutat. A B-csapatnak nincs tébb
id6kérési lehetdsége. DONTES: ,Offside” a B-csapat altal. Biintetés: 5 yard biintetés és
10 masodperc lepdrgetése a mérkézés Orajabdl. A mérkézés oOrajat 0:28 masodpercre
kell allitani. ,3 & 2" kbvetkezik a B-csapat 30-yardos vonalarél. A biintetés végrehajtasa
utan a mérkézés éraja a ,referee” jelzésére fog Ujra elindulni.

A mérkézés végéhez kdzeledve a 4. negyedben mérkézés oraja (,game clock”) fut. ,2. &
5.” a B-csapat 20-yardos vonalarol. B77 ,tackle” a neutrdlis zénaban van a ,snap”
pillanataban, de nem ér hozza senkihez. Az A12 QB kiforog oldalra passzolni, majd elfut
a B-csapat 17-yardos vonaldhoz, ahol eldob egy elére-passzt, amely sikertelen lesz. A
mérk6zés oraja 0:15 id6t mutat. DONTES: A-csapat szabélytalan elére-passza és a B-
csapat ,offside” szabdlytalansaga tortént. Egymast semlegesité szabdlytalansagok
(,offsetting fouls™). Nincs lehetéség 10 masodperc lepérgetésére. ,2. & 5.” a B-csapat 20-
yardos vonalardl. A mérkézés éraja (,game clock”) marad 0:15-6n és ,snap”-re indul Ujra.
A mérkdzés végéhez kbzeledve a 4. negyedben mérkézés éraja (,game clock”) fut és az
A-csapat van hatranyban. ,2. & 10.” a B-csapat 30-yardos vonalarél. Az A66 ,guard” 3-
pontos allasban van, amikor elvéti a szamolast és elére ugrik, egy ,false start”
szabdlytalansagot kovet el. Ezutdn a B77 jatékos egy halott-labda személyi hiba
(,personal foul”), vagy egy halott-labda ,unsportsmanlike conduct” szabalytalansagot
kovet el. A mérkézés o6rdja még 8 masodpercet mutat, amikor megallitottak azt.
DONTES: Vége a mérkézésnek, mert a B-csapat el fogja fogadni a false start”
szabalytalansag mellett a 10 masodperc leporgetését is. Emiatt a B77 jatékos halott-
labda szabalytalansdga miatti biintetést nem fogjak végrehajtani. Ha a B77 jatékos a
masodik ,unsportsmanlike conduct” szabalytalansagat kovette el, akkor 6t ki kell zarni a
mérkézésrél. MEGJEGYZES: ha ez az eset az elsé félidé végén torténik, akkor a B77
jatékos halott-labda szabalytalansaga miatti biintetést atviszik és a masodik félidé elején
fogjak végrehajtani. Mivel a szabalyértelmezés szerint a 10 masodperc lepdrgetése miatt
a halott-labda szabalytalansag a félidé véget érése utan tortént, ezért a blntetés
végrehajtasat at kell vinni a kovetkezd jatékrészre.
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10 masodperc lepbrgetése a meérk o6zés Orajabol — Alkalmazott

eljaras

3.4.5. SZAKASZ:

a.

A 10-méasodperces szabaly csak akkor érvényes, ha a mérkézés-éra (,game
clock”) fut a szabalytalansag elkévetésének pillanataban és a szabalytalansag
miatt kell megéallitani a mérk&ézés-orajat (,game clock”).

Ha le kellett pérgetni 10-masodpercet, akkor a méerkézés-oraja (,game clock”) a
labda jatékra alkalmassa nyilvanitdsakor fog Ujraindulni. Ha nem torténik 10
masodperc leporgetése, akkor a mérkézés ordja (,game clock”) ,snap”-re indul
djra.

Ha a szabalytalansagot elkdvet6 csapatnak még van id6kérési lehetésége,
akkor annak felhasznalasaval elkerlilheti a 10-masodperc lepérgetését. Ebben
az esetben a mérkdzes-ora (,game clock”) az idékérés utan ,snap’re fog
indulni.

A 10-méasodperces szabaly nem érvényes, ha mindkét csapat felelés a
mérkézés Orajanak megallitasaért. (pl. egymast kioltdé szabalytalansagok
(,offsetting fouls”) esetén; vagy mindkét csapat jatékosanak sérilése, vagy
sisakjanak lejovetele esetén). (A.R. 3-4-4-1V)

5. PARAGRAFUS: Cserék

Cserék lebonyolitasa
3.5.1. SZAKASZ.
A csapatok barmilyen szamu szabalyos cserét végrehajthatnak a negyedek kozott,

pontszerzes, vagy ,try”-kisérlet utan, vagy a kisérletek kozotti idészakokban egy
jatékos lecserélése, vagy egy meguresedett hely feltdltése céljabdl.

Szabalyos csere
3.5. 2. SZAKASZ.
Egy szabalyos cserejatékos lecserélhet egy jatékost, vagy beallhat egy betoltetlen

a.

b:

poziciéba, ha az alabbi eléirasok egyikét sem szegik meg:

Egyetlen bejové cserejatékos sem léphet a palya terlletére, vagy a célterlletre,

amig a labda jatékban van.

A 11 jatékoson fellli jatékos nem hagyhatja el a palyat vagy a célteriletet, amig

a labda jatékban van. (A.R.3-5-2-1)

BUNTETES: [a és b pont] El &-labda szabalytalansag. 5-yard biintetés a
megel 6z6 pontbdl (,previous spot”) [S22]

1. Egy bejovd szabalyos cserejatékosnak egyenesen a csapata részére
fenntartott helyrél kell a palyara I|épnie; és egy cserejatékosnak,
jatékosnak, vagy egy lecserélt jatékosnak azon az oldalvonalon Kkell
lejonnie a palyarol, amelyik kdzelebb van a csapata részeére kijelolt
helyhez (=sajat oldalvonalan keresztill) és egyenesen a csapatteriletre
kell mennie.

2. A lecserélt jatékosnak azonnal el kell hagynia a jatékteret, beleértve a
célteriletet is. Ha a tavozo jatékos elhagyta a ,huddle-t, vagy a poziciojat
a cserejatékos jatékossa valasat kovetd 3 masodpercen belil, akkor ugy
kell tekinteni, hogy azonnal elhagyta a palyat.
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Egy jatékossa vald cserejatekosnak egy kisérletet a jatekban kell tolteni; a
lecserélt jatékosnak pedig egy kisérlet idejére a jatékon kivil kell maradnia;
kiveve ha a negyedek kozotti sziinetben, egy pontszerzés utan, egy csapat-
id6kérés soran, vagy egy jatékvezetdi idékérés soran (kivéve amikor egy él6-
labda a palyan kivilre kerdl, vagy egy sikertelen el6ére-passz esetén) torténik a
csere. (A.R. 3-5-2-111 és VII)

BUNTETES: [c és d pont] Halott-labda szabalytalans  &ag: 5-yard biintetés a
végrehajtasi pontbdl (,succeeding spot”) [S22]

Csere végrehajtasa, vagy szimulalt csere kdzben az A-csapatnak tilos gyorsan

a ,scrimmage vonal’-hoz futni és ezzel nyilvanval6é hatranyba hozni a védekezé

csapatot. Ha a labdat korabban jatékra alkalmasnak nyilvanitottak, a

jatékvezetdk nem engedik az akcio elinditasat, amig a B-csapat cserejatékosai

a poziciojukat nem foglaltak el és a lecserélt jatekosok el nem hagytak a

jatékteret. A B-csapatnak azonnal reagalni kell a cseréivel.

BUNTETES: (Elsé alkalommal) Halott-labda szabalytalansag: Id  6huzas
(,delay of game”) a B-csapat altal, ha nem végzik e | a cserét azonnal,
vagy id éhuzas (,delay of game”) az A-csapat altal, ha lejar t a jaték-ora.
5-yard bintetés a végrehajtasi pontbdl (,succeeding spot”) [S21]. A
.referee” figyelmezteti a vezet ©6edz6ét, hogy legkdzelebb ilyen esetben
sportszer Gtlen viselkedésért (,unsportsmanlike conduct”) adna k

_ blntetest.
BUNTETES: (Masodik és minden tovabbi alkalommal) Ha lott-labda
szabalytalansag: ,Unsportsmanlike conduct™ Egy jat ekvezet 6 azonnal

sipol. 15-yard bintetés a végrehajtasi pontbdl (,su cceeding spot”)
[S27]

Jévéahagyott dontés 3-5-2

l. Egy lecserélt jatékos, aki a 11 jatékoson felil van és nyilvanvaldéan elhagyja a palyat, de
még nem érte el az oldalvonalat, amikor a labda jatékba keriilt. Ez a lecserélt jatékos
nem akadalyozott egyetlen jatékost és a kisérletet sem. DONTES: Biintetés: 5 yard
biintetés a ,previous spot”-bdl. [Szabaly 3-5-2-b pontja alapjan]

Il. A labdabirtoklas joganak cseréje, vagy egy idékérés utan a labdat jatékra alkalmassa
nyilvanitottdk. Amikor az A-csapat elfoglalta a tamadd formaciét, a B-csapatnak is
azonnal reagalnia kell. A B-csapatnak idét kell biztositani a csere végrehajtasara.
DONTES: Az egyik csapat ,delay of game” szabalytalansagot kdvet el: B-csapat, ha nem
hajtja végre a cserét azonnal (Szabdly 3-4-2-b-3), vagy az A-csapat a 25-masodperces
Ora lejardsa miatt. Biintetés: 5 yard blintetés a ,succeeding spot”-bdl.

Il »3. kisérlet” sordn (nem volt csere a labdabirtoklasban) az A27 labdavivé a palyan kiviilre
kerlllt, vagy az A-csapat szabalyos elére-passza sikertelen (,ncomplete”) lett. A
kisérletek kodzotti id6szakban nem volt més jatékvezetédi idékérés. A 4. kisérlet” ,snap™je
elétt a B75 cserejatékos a palyara Iép, majd elhagyja a péalyat egy kisérlet lejatszasa
nélkil. DONTES: Elé-labda szabalytalansag. Biintetés: 5 yard biintetés a ,previous spot”-
boél. [Szabaly 3-5-2-d pontja alapjan]

V. Az A-csapatnak 11 jatékosa van a ,huddle”-ban. Az A81 jatékos tévesen azt gondolja,
hogy lecserélték és a csapata szamara Kkijelolt teriiletre szalad. Azonnal visszakildik a
palyara és elfoglalja a poziciéjat a ,scrimmage line”-on, kdzel az oldalvonalhoz. A teljes
csapat 1 masodpercig mozdulatlan marad a ,snap” elétt, és nem tértént jatékvezetdi
idékérés sem. DONTES: Elé-labda szabalytalansadg. A lecserélt jatékos elveszti a
résztvevdi statuszat, amikor a csapata szamara kijel6lt teriletre 1ép, mikdzben a labda
halott. Ezutén ra is a szabdlyos cserére vonatkozd eldirasok érvényesek. Blntetés: 5
yard buntetés a ,previous spot™bdl, vagy 15 yard a ,previous spot™bdl, ha a Szabaly 9-2-
2-b pontjanak megsértéseként itélték meg a helyzetet. (Szabaly 3-5-2-d és 9-2-2-b).

V. Miutan a labdat jatékra alkalmassa nyilvanitottak és az “umpire” a szokasos helyén
tartozkodik, az A-csapat gyorsan lecseréli néhany jatékosat, a becserélt jatékosok a
szilkséges 1 masodpercig mozdulatlanul allnak, majd a labdat “snap”-el jatékba hozzak.
Az “umpire” megprobal a labddhoz menni, hogy a B-csapatnak lehetéséget adjon a
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VII.

VIII.

VL.

reagalasra (cserélhessen), de nem tudja megakadalyozni, hogy a “snap” elinduljon.
DONTES: A kisérletet meg kell szakitani, a mérkézés orajat meg kell allitani és a
védelem reagalhat az A-csapat késéi cseréire. Nincs szabalytalansag. A jatékorat 25
masodpercre kell bedllitani és az a jelre indul. A mérkézés oraja jelre vagy “snap”-re
indul, attdl figgéen, hogy milyen statuszban volt, amikor meg lett allitva. A ,referee”
figyelmezteti az A-csapat vezet6edzdgjét, hogy minden tovabbi hasonlé esetben
Lunsportsmanlike conduct” szabdlytalansagot fognak itélni a Szabaly 9-2-3 pontjanak
megsértése miatt.

Normal ,scrimmage”-kisérletek kdzott a B-csapat egy, vagy tdbb cserejatékosa is a
palyara Iép. A kovetkezd kisérlet inditasa elétt a B-csapatnak szandékosan 11-nél tébb
jatékosa tartézkodik a palyan, ameddig lehetséges (3 masodpercnél hosszabb ideig),
hogy ezzel alcadzza a védekezd jatékosok személyét, a védelem tipusat és az alkalmazott
védekezési szisztémat. DONTES: Halott-labda szabalytalansag a B-csapat altal, ,illegal
substitution”. Blintetés: 5 yard biintetés a ,succeeding spot™-bdl (Szabaly 3-5-2-c)

Egy kisérlet Ujabb elsé kisérletet (,first down”) eredményezett a B-csapat 40-yardos
vonalarél. Ezutan a ,no-huddle offenset jatsz6 A-csapat 11 jatékosa a sajat poziciéjaba
fut a kovetkezd kisérlet inditdsahoz. A labda méar jatékra alkalmassa van nyilvanitva,
amikor az A22 jatékos a csapata szamara fenntartott teriiletrél a palyara fut és felveszi a
pozicidjat a felfestett szamokndl. Ezutdn A22 jatékos vagy valamelyik edz6 észreveszi,
hogy O mér a 12. jatékos a palyan. Ezutan az A22 jatékos visszafut a csapatteriiletre. A
labdat ezalatt még nem inditottdk el. DONTES: Halott-labda szabalytalansag
szabdlytalan csere miatt. A szabalyértelmezés szerint az A22 jatékos beallt az A-csapat
wvirtualis huddle™-jaba és ezaltal jatékossa valt, ami miatt legalabb egy kisérletben részt
kell vennie. 5 yard bilintetés. A-csapat labdaja, ,1. & 15" a B-csapat 45-yardos vonalarol.
(Szabaly 2-27-9-b) [Szabaly 3-5-2-d pontja alapjan]

Az elsé félidé vége felé kozeledve az A-csapatnak nincs tobb idékérése. A harmadik
kisérlet soran egy passzjaték a B-csapat 25-yardos vonalan ér véget a palyan belil a
.First down”-t jelenté vonal elétt, amikor a mérkézés 6raja 0:10 masodpercet mutat. ,4 &
3” kisérletre az A-csapat azonnal a ,Field Goal” egységet kiildi a palyara. DONTES: B-
csapatnak feltételeznie kell, hogy az A-csapat mezdénygdl (,Field Goal”) kisérletet fog
végrehaijtani, ezért ,Field Goal” egységét készenlétben kell tartania. Az ,Umpire” nem fog
a labda folé allni, mert a védelemnek nem lehet kétsége afeldl, hogy milyen kisérlet fog
kovetkezni.

Az elsé félidé vége felé kdzeledve az A-csapatnak nincs tobb idékérése. A harmadik
kisérlet soran egy passzjaték a B-csapat 25-yardos vonalan ér véget a palyan belil a
JFirst down™t jelenté vonal elétt, a mérkézés 6rdja 0:30 masodpercet mutat. ,4 & 3"
kisérletre az A-csapat feldllasab6l nem deril ki, hogy milyen kisérlet fog kovetkezni
egészen addig, amig a mérkdzés draja 0:10 masodpercet nem mutat. Ekkor hirtelen a
.Field Goal” egységet kildik a palyara, amire B-csapat megprébal sietve reagalni.
DONTES: Az ,Umpire” a labda folé all, hogy megakadalyozza a ,snap” elinditasat, hogy
B-csapatnak megfeleld lehetdsége legyen a ,Field Goal” egységét a palyara kildeni. Az
~-Umpire” akkor fog ellépni a labdatol, amikor ugy itéli meg, hogy a védelemnek elegendé
ideje volt a reagélasra. Ha a mérkdézés éraja lefut miutan az ,Umpire” ellépett a labdatdl
és a labdat még nem inditottak el (,Snap”), akkor a félidének vége.

11-nél tobb jatékos a palyan

3. SZAKASZ.

Az A-csapat nem bonthatja meg a ,huddle’-t 11-nél tobb jatékossal és nem
tartozkodhat 11-nél tobb jatékos a ,huddle”ban, vagy a formaciéban 3
masodpercnél hosszabb ideig. A jatékvezetbknek meg kell allitaniuk minden
cselekedetet fliggetlenll attdl, hogy a kisérletet megkezdték-e, vagy sem.

A B-csapat szamara rovid ideig engedélyezett 11-nél tobb jatékost a palyan
tartani, hogy reagalni tudjon a tAmaddk feldllasara, de nem lehet 11-nél tobb
jatékos a palyan a formacidban, ha a ,snap” mar nyilvanvaléan nagyon kozeli.
Amikor a ,snap” nyilvdnvaléan kozelit, vagy mar éppen megtortént, akkor a
jatékvezetdknek meg kell allitaniuk a tovabbi eseményeket. (A.R. 3-5-3-1V)
BUNTETES: [a-b] Halott-labda szabalytalansag. 5-yar d bintetés a

3. 5.
a:

végrehajtasi pontbdl (,succeeding spot”) [S22].
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Ha a jatekvezet6k csak a kisérlet kozben vagy a kisérlet utan veszik észre a
szabalyosnal tobb jatékost, vagy ha a B-csapat jatékosa éppen a ,snap” elétt
lepett palyara, de még nem volt a formacidban, akkor a szabalytalansagot él6-
labda szabdlytalansagkeént kell kezelni. (A.R. 3-5-3-V-VI)

BUNTETES: Elé-labda szabélytalansag. 5-yard biintetés a megel 6z6

VI.

pontbdl (,previous spot”) [S22].

Jévahagyott dontés 3-5-3

Az A33 jatékos (szabalyosan becserélt jatékos) beall a ,huddle”-ba, vagy elfoglalja a
helyét a tamado forméaciéban és ezutdn (a) kb. 2 masodperc mualva az A34 jatékos
elhagyja a ,huddle”-t és lemegy a palyardl a sajat oldalvonalan, (b) kb. 4 masodperc utan
az A34 jatékos elhagyja a ,huddle™-t és lemegy a palyarol a sajat oldalvonalan. DONTES:
(a) Szabalyos; (b) Szabdlytalansag. (Megjegyzés: Azt a palyat elhagyd jatékost, aki
kilépett a ,huddle™bdl, vagy a pozicidjabdl 3 mésodpercen belil, azt agy kell tekinteni,
mintha azonnal hagyta volna el a palyat.)

A labda jatékra alkalmassa nyilvanitasa utdn a B12 jatékos (szabalyosan becserélt
jatékos) beall a ,huddle™ba, vagy elfoglalja a helyét a védé formacidban és a lecserélt
jatékos tobb, mint 3 méasodperccel késébb 1ép ki a ,huddle™bdl, vagy a formacidbodl és
ezutan hagyja el a palyat. DONTES: A cserére vonatkozd szabaly megszegése. Halott-
labda szabalytalansag. (Megjegyzés: A jatékvezeté nem koteles figyelmeztetni/stirgetni a
lecserélt jatékost a ,huddle” azonnali elhagyasara.)

Az A-csapat 11 jatékosa van a ,huddle™ban, amikor az A27 jatékos megkodzeliti a
Jhuddle™t (10 yardon beliil), amikor a ,huddle” feloszlik. DONTES: Halott-labda
szabdlytalansag. Blntetés: 5 yard biintetés a ,succeeding spot”-bél. (Szabaly 2-27-9-a)

A 3. kisérlet végén a B-csapat felkuldi a palyara a visszahord6 csapatat. A felelés
jatékvezeték megszamoljak a B-csapatot és biztosak abban, hogy 12 jatékos tartdzkodik
a palyan. Kb. 4 masodperc eltelte utan a jatékvezeték a sipjukba fujnak és zaszl6t
dobnak. DONTES: Halott-labda szabalytalansag, a cserére vonatkozd szabaly
megszegése. Biintetés: 5 yard blintetés a ,succeeding spot”-bdl. [Szabaly 3-5-3-b pontja
alapjan]

Az A-csapat ragé formaciodban allt fel egy ,field goal’-kisérlethez és a B-csapatnak 11
jatékosa van a palyan. Kozvetlenil a ,snap” elétt a B-csapat 12. jatékosa a palyara
rohan. A ,snap” utan a rago sikeres mezdénygolt (,Field Goal”) szerez. DONTES: El6-
labda szabdlytalansadg, 5 yard bintetés a ,previous spot’-bél vagy az A-csapat
elfogadhatja a kisérlet eredményét. Mivel a B-csapat 12. jatékosa nem volt a formaciéban
a ,snap” pillanatdban, a jatékvezetéknek nem kell megéllitani a kisérletet halott-labda
szabdlytalansag miatt A Szabdaly 3-5-3-b pontja szerint a B-csapatnak lehetéséget kell
adni, hogy reagalni tudjon a tamadok felallasara, de nem szerezhet elényt azzal, hogy
egy extra jatékos belép a palyara a ,snap” elétt. [Szabaly 3-5-3-c pontja alapjan]

Az A-csapat egy kétpontos ,try-kisérlethez” all fel a B-csapat 3-yardos vonalanal. B-
csapatnak 11 jatékosa van fent a védé formacidban. B-csapat tizenkettedik jatékosa a
palyara fut éppen a ,snap” elétti pillanatban, vagy éppen a ,snap” utan. Az A22 jatékos
atveszi a QB labdaatadaséat és (a) foldre viszik 6t az 1-yardos vonalon; (b) befut a
labdaval a célteriiletre. DONTES: Elé-labda szabalytalansag a B-csapat altal, tal sok
jatékos a palyan (Szabaly 1-1-1) A jatékvezetéknek nem kell megszakitani a jatékot. (a)
B-csapat blntetése, tavolsagfelezés utan megismétlik a ,try-kisérletet” a 1,5-yardos
vonalrél; (b) az A-csapat el fogja toréltetni a blntetést a sikeres kisérlet soran. [Szabaly
3-5-3-c pontja alapjan]
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4. SZABALY - El 6-labda, Halott-labda, Palyan

kivul

1. PARAGRAFUS: El 6-labda — Halott-labda

Halott-labda él évé valik
4.1.1. SZAKASZ:
Ha egy halott-labdat jatékra alkalmasnak nyilvanitanak, akkor az élévé valik, ha a

labdat szabalyosan ,snap”-pel jatékba hozzak, vagy szabalyosan kirdgjak
(szabadrugas). Ha egy labdat annak jatékra alkalmassa nyilvanitasa el6tt
.snap’-pel jatékba hozzak, vagy kirdgjak, akkor a labda halott marad. (A.R. 2-
16-4-1, AR. 4-1-4-1 és ll, A.R. 7-1-3-IV és A.R. 7 -1-5-1 és Il.).

Elé-labda halotta valik
4.1.2. SZAKASZ:

a.

b:

Egy él6-labda halotta valik a jelen szabalyok el6irasainak megfeleléen, vagy
amikor egy jatékvezeté a sipjaba fujt (akkor is, ha az véletlen sipszo volt), vagy
amikor a halott-labda jelzést mutatja. (A.R. 4-2-1-Il és A.R. 4-2-4-]).

Ha egy jatékvezetd kisérlet kbzben véletlenil a sipjaba faj, vagy mas maédon a
halott-labda jelét mutatja (Szabaly 4-1-3-k, Szabaly 4-1-3-m és Szabaly 4-1-3-

1. ha a labda egy jatékos birtokdban van, akkor a labdat birtoklé csapat

valaszthat, hogy a jaték onnan folytatédjon, ahol a labdat halottnak
nyilvanitottak, vagy a kisérletet Ujrajatsszak.

. ha a labda szabad egy ,fumble”, hatra-passz, vagy szabalytalan passz miatt,

akkor a labdat (el6zéleg) birtoklo csapat valaszthat, hogy a jaték onnan
folytatédjon, ahol a labdabirtoklast elvesztették, vagy a Kkisérletet
Ujrajatsszak.

(Kivétel :

(a) Szabaly 12.

(b) Ha egy szabad labda elkapasa, visszaszerzése (,recovery”) vagy
elfogasa (,interception”) kdzvetlentl a véletlen sipszd utan torténik,
akkor a labda a labdat elkap6 vagy visszaszerzd csapathoz tartozik az
elkapas/visszaszerzés pontjaban és az ezutani 6sszes elérehaladast
torolni kell)

. ha egy szabalyos el6re-passz, vagy rugas (,scrimmage-ragas”, vagy

szabadrugas) kozben tortént a véletlen sipsz0, akkor a labdat vissza kell
helyezni a megel6z6 pontba (,previous spot”) és a kisérletet meg kell
ismételni.
(Kivétel :
(a) Szabaly 12
(b) Ha egy passz vagy egy rugas elkapasa, visszaszerzése (,recovery”)
vagy elfogasa (,interception”) kozvetlentil a véletlen sipszé utan
torténik, akkor a labda a labdat elkap6 vagy visszaszerzé csapathoz
tartozik az elkapas/visszaszerzés pontjaban és az ezutani 0sszes
el6rehaladast torolni kell)
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4. miutan a B-csapat megszerezte a labdabirtoklast egy ,try’-kisérlet soran,
vagy a hosszabbitasban, akkor a ,try”-kisérletnek, vagy a hosszabbitasban a
birtokolt tamadas-sorozatnak vége van.

Ha fent emlitett kisérletek soran egy szabalytalansag, vagy egy szabalyszegés

is torténik, akkor a blintetést, vagy a szabalyszegés utani valasztas lehetségét

ugyanugy kell végrehajtani, mint minden mas esetben, ha az mas szabalyokkal

nem ellentétes (A.R. 4-1-2-1 és II).

Jévahagyott dontés 4-1-2

. 1. ,4. & 16" afélpalyanal, A-csapat rigasa. B1 jatékos ,clipping™-et csinal a B-csapat 40-
yardos vonalanal és a B2 jatékos megeérinti (,muff’) a labdat a B-csapat 25-yardos
vonalanal. Mikzben a labda még szabad, egy véletlen sipszé hangzik el. DONTES: Ha
az A-csapat elfogadja a biintetést, akkor a B-csapatot az 50-yardos vonaltél biintetik: A-
csapat labdaja, ,First & 10” a B-csapat 35-yardos vonalarél. Ha az A-csapat eltérolteti a
biintetést, akkor a kisérletet meg kell ismételni. [Szabaly 4-1-2-c pontja alapjan]

. 1. ,4. & 16" a félpalyandl. A ,snap” pillanataban a B1 jatékos ,offside” szabalytalansagot
kovet el. Az A-csapat elérehalad a labdaval a 30-yardos vonalig majd ott elejti (,fumble™)
azt. Mikézben a labda még szabad, egy véletlen sipszé hangzik el. DONTES: Az A-
csapat elutasithatja a blintetést és a 30-yardos vonalrél hozhatja jatékba a labdat. ,First
& 10". [Szabaly 4-1-2-c pontja alapjan]

. ,4. & 5" az A-csapat 30-yardos vonalanal. A rdgas soran egy vétlen sipszé hangzik.
DONTES: Meg kell ismételni a kisérletet. A mérkézés oraja a ,snap’-kor indul Gjra.
(Szabaly 3-3-2-f)

Labdét halotta nyilvanitjak
4.1.3. SZAKASZ:

Egy

a.

elé-labda halotta valik és a jatékvezetének sipolni kell, vagy a labdat halotta
nyilvanitjak:

Amikor a labda palyan kivilre kerll (kivéve egy olyan sikeres ,field goal™t,
amelyik el6z6éleg érintette a kapufakat, vagy a keresztlécet); amikor a labdavivé
jatékos a palyan kivilre keril; vagy amikor a labdavivd jatékos eléremozgasat
augy megallitottdk (,megfogtak”), hogy ott a ,forward progress” is véget ért.
Amikor kérdéses, a labda halott lesz. (A.R. 4-2-1-II).

Amikor a labdavivé kezén vagy a labfején kivil barmely mas testrésze a foldet
érinti; vagy amikor a labdavivét szerelik vagy barmely mas okbdl elesik és a
foldet érés pillanataban elvesziti a labdabirtoklast, amikor a foldet megérinti a
kezén vagy a labfején kivil barmely mas testrészével. (Kivétel: A labda élé
marad, amikor egy tamadd jatékos rugast szimulal, vagy ha a ,snap”
pillanatdban olyan pozicioban van, hogy a csapattarsa altal a ragashoz féldre
tartott labdéat elrugjon. A labdat lehet ragni, passzolni, vagy a szabalyok szerint
elére juttatni.) (A.R. 4-1-3-1).

Ha egy TD, ,touchback”, ,safety”, .field goal’, vagy sikeres ,try”’-kisérlet tortént;
vagy egy olyan sikertelen ,field goal™-kisérlet esetén, amely keresztezte a
neutralis zonat és a B-csapat célteriletén, vagy a palyan kivul ért foldet,
mikdzben a B-csapat nem ért hozza. (A.R. 6-3-9-1)

»1ry’-kisérlet soran, amikor a halott-labdara vonatkoz6 szabdaly el6irja. (Szabaly
8-3-2-d-5)

Ha a riugo csapat egyik jatékosa elkapja, vagy visszaszerzi a labdat egy
szabadrugas utan, vagy egy olyan ,scrimmage”-rugas utan, amely keresztezte a
neutralis zonat.

Amikor egy szabadrugas, ,scrimmage”-ragas, vagy barmilyen mas modon
szabadda valt labda megall és egyetlen jatékos sem kisérli meg annak
megszerzesét.
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Ha a labdat egy “scrimmage”-ragas (amelyik keresztezte a neutralis zonat),
vagy egy kirigas utdn egy jatékos elkapta, vagy visszaszerezte (,recover”),
miutan egy szabalyos, vagy szabalytalan .fair catch’-jelzést mutattak; vagy
amikor egy szabdlytalan ,fair catch’-jelzést mutattak, miutan a B-csapat egyik
jatékosa mar elkapta, vagy visszaszerezte a labdat. (Szabaly 2-8-1, Szabaly 2-
8-2 és Szabaly 2-8-3)

Amikor egy visszarigas, vagy egy neutralis zéna el6tti ,scrimmage”-ragas
torténik.

Amikor egy el6ére-passzt sikertelennek itéltek.

Amikor egy negyedik kisérlet, vagy egy ,try’-kisérlet soran, még a labdabirtoklas
cseréje el6étt az A-csapat ,fumble”-je soran elvesztett labd4jat az A-csapat egy
masik jatékosa szerzi vissza, mint a labdat elejté jatékos (Szabaly 7-2-2-a és
Szabaly 7-2-2-b, Szabaly 8-3-2-d-5).

Ha egy élé-labda, amely nincs egyetlen jatékos birtokdban sem, hozzaér
valamihez a palya terlletén belil, ami nem egy jatékos vagy annak
felszerelése, vagy nem egy jatékvezeté vagy annak felszerelése, vagy nem a
talaj. (A véletlen sipszoéra érvényes eléirasok alkalmazandok.)

Amikor egy él6-labdat a két csapat egyszerre tobb jatékosa kapja el, vagy szerzi
meg.

Amikor egy labda illegalissa valik a jaték kdzben. (A véletlen sipszéra érvényes
eléirasok alkalmazandoék.)

Amikor egy élé-labda egy jatékvezetd birtokaba kerdl. (A véletlen sipszéra
ervenyes eldirasok alkalmazandok.)

Amikor egy labdavivé ugy tesz, mintha a térdét a foéldhoz érintené.

Amikor valamelyik csapat levegbében [év6é ,receiver-ét elkaptak és
megakadalyozzak az azonnali foldre vald visszatérésében (A.R. 7-3-6-ll1.)
Amikor egy labdavivé sisakja teljesen lejott.

Jévahagyott dontés 4-1-3

I.  Mikdzben az Al jatékos a labdat a féldhoz tartja egy allitott rGgashoz (“Place kick”), a B-
csapat egyik jatékosa megjatssza a labdat ugy, hogy (a) visszaszerez (“recover”) egy
szabad labdat; (b) kirantja az Al jatékos kezébdl; (c) kilti a labdat az Al jatékos kezébdl.
DONTES: (a) A labda él6 marad; (b) A labda él6 marad; (c) ,Fumble”, a labda utése
szabdlyos a B-csapat részérdl. [Szabaly 2-11-1, Szabaly 4-1-3-b pontja alapjan]

Jatékra alkalmas labda
4. 1. 4. SZAKASZ:
Egyetlen jatékos sem helyezheti jatékba a labdat, mielétt jatékra alkalmassd nem

nyilvanitjak azt. (A.R. 4-1-4-1 és 1l).

BUNTETES: Halott-labda szabalytalansag - “Delay of game”. 5-yard biintetés a

kovetkez 6 pontbdl (,succeeding spot”) [S21]

Jévahagyott dontés 4-1-4

I. Az Al ,Snapper” feladja a labdat, mielétt azt jatékra alkalmasséa nyilvanitottdk volna. Az
A2 jatékos megérinti (,muff’) a labdat, majd a Bl jatékos megszerzi azt. DONTES:
Halott-labda szabalytalansag. ,Delay of game” az A-csapat altal. Blntetés: 5 yard
buntetés a ,succeeding spot™bdl, az A-csapat labddja. A labda nem vélik él6vé és
minden akciét meg kell allitani a jatékvezetéknek. [Szabdly 2-2-4-b, Szabaly 4-1-1,
Szabdly4-1-4 és Szabaly7-1-1-a pontja alapjan]

II. Az Al rugdjatékos elrigja a labdat kiragaskor, mielétt azt jatékra alkalmassa
nyilvanitottak volna. DONTES: Halott-labda szabalytalansag. Biintetés: 5 yard biintetés a
,succeeding spot™bdl. A labda nem valik élévé és minden akciét meg kell allitani a
biréknak. [Szabaly 2-2-4-b, Szabdly 4-1-1, Szabaly4-1-4 és Szabaly7-1-1-a pontja
alapjan]
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Jaték-ora mérése

4.1.5. SZAKASZ:

A labda jatékra alkalmassa nyilvanitasa utan 25/40 masodperccel jatékba kell hozni
azt (Szabaly 3-2-4), kivéve, ha ez alatt az id6 alatt a jaték fel lett fliggesztve. Ha
a jatékot felfliggesztették, az idé6 mérése Ujra indul.

BUNTETES: Halott-labda szabalytalansag - “Delay of  game”. 5-yard biintetés a
kovetkez 6 pontbdl (,succeeding spot”) [S21]

J
4
a

2. PARAGRAFUS: Palyan kivul

atékos a palyan kivil van

2. 1. SZAKASZ:
Egy jatékos a palyan kivil van, amikor barmely testrészével barmihez hozzaér —
kiveve egy masik jatékost, vagy jatékvezet6t - a hatarvonalakon, vagy azokon
kivil. (A.R. 4-2-1-1 és II).
Egy levegbbe kerllé (,airborne player”) palyan kivili jatékos mindaddig palyan
kivuli marad, amig meg nem érinti a talajt a palyan bedl agy, hogy ezzel egy
idében nincs a palyan kival.
Egy jatékos, aki hozzaér egy bojahoz az a palyan kivil van.

Jévahagyott dontés 4-2-1

Egy pélyan tartdzkodd labdavivé nekiszalad, vagy érintkezik egy, az oldalvonalon
tartozkodo jatékossal, vagy jatékvezetével. DONTES: A labdavivé nincs a palyan kiviil.
[Szabaly 4-2-1-a pontja alapjan]

Az Al labdavivé a palyan fut az oldalvonal kézelében, amikor hozzaér a B-csapat egyik
cserejatékosa, aki az oldalvonalon all. DONTES: Szabaly 4-2-1 pontja eldirja, hogy a
jatékos a palyan kivil van (,out of bounds”), amikor a testének barmely része hozzaér
barmihez (kivéve egy jatékvezetét, vagy egy masik jatékost), ami a palyan kivil van.
Bintetés: 15 yard bintetés, vagy mas szabalytalan akadalyozasért (,administration
interference”) jaré bintetés. (Szabaly 9-2-3 és Szabaly 9-2-5). [Szabaly 4-1-2-a, Szabaly 4-
1-3-a, Szabaly 4-2-1-a és Szabaly 9-2-3-d pontja alapjan]

Az A-csapat egy ,onside kick™-et hajt végre az A-csapat 35-yardos vonalarol. A33 jatékos
az oldalvonalhoz kozel fut és kilép a palyan kiviilre az A-csapat 45-yardos vonalanal. Az A-
csapat 47-yardos vonalanal elugrik és elérefelé eliti (,batting”) a labdat, ami igy az A-
csapat 49-yardos vonalanal kigurul a palyarél. DONTES: A-csapat szabalytalansaga, ,free
kick out of bounds” az A-csapat 47-yardos vonalanal. A levegében Iévé A33 jatékos palyan
kivilinek szamit, amikor megérinti a labdat, mert nem keriilt vissza a palyara, miutan a
palyan kivilre kerilt. Nincs szabalytalansag a labda elitése miatt (,batting”), mivel a labda
halotta valt, amikor A33 jatékos megérintette azt. (Szabaly 4-2-3-a) [Szabaly 6-2-1 pontja
miatt]

Birtokolt labda a palyan kivil van

4.2.2. SZAKASZ:

Egy jatékos altal birtokolt labda a palyan kivil van, ha a labda, vagy a labdavivé
barmely testrésze hozz&ér a talajhoz, vagy barmi mashoz, ami pélyan kiviili,
vagy a hatarvonalon, vagy azon Kkivil van — kivéve egy masik jatékost, vagy
jatékvezetdt.

Szabad labda a palyan kivil van

a.

4.2.3. SZAKASZ:

Egy olyan labda, amely nincs valamely jatékos birtokaban (kivéve sikeres ,field
goal” esetén) a palyan kivll van, ha hozzaér a talajhoz, egy jatékoshoz, egy

84



jatékvezetdhoz, vagy barmihez, ami palyan kivili, vagy a hatarvonalon, vagy
azon kivul van.

Egy labda, amely megérint egy bojat, az a palyan kivilinek szamit a golvonal
mOogott.

Ha egy olyan élé-labda, amely nincs jatékos birtokdban keresztez egy
hatarvonalat és utana palyan kivilinek nyilvanitottak, akkor az ott lett palyan
kivuli, ahol keresztezte a hatarvonalat.

Palyan kivll egy el 6rébb lév 6 pontban

4. 2.
a:

4. SZAKASZ:

Ha egy labdat palyan kivilinek nyilvanitottak és az nem keresztezte a
hatarvonalat, akkor ott lesz palyan kivilinek nyilvanitva, ahol a legelérébb levé
pontja volt, amikor halotta nyilvanitottak. (A.R. 4-2-4-1). (Kivétel : Szabaly 8-5-1-
a, A.R.8-5-1-1)

TD-t kell itélni, ha a labda — amely a pélyan belllinek van nyilvanitva - attéri a
golvonal sikjat (Szabaly 2-12-2), mielétt, vagy abban a pillanatban, amikor a
labdavivé jatékos a palyan kivilre kerdl.

Egy ,receiver’ szamara, aki az ellenfél célteriiletén a talajt érinti, elkapast kell
itélni, ha az kinyult az oldalvonalon, vagy az alapvonalon talra és Ugy kapott el
egy szabalyos passzt.

Amikor egy labdat pélyan kivilinek nyilvanitanak a golvonalak kozott, akkor a
palyan kivilinek nyilvanitas pillanatdban a labda legelsé pontja hatarozza meg a
Jforward progress” helyét. (A.R. 8-2-1-1 és A.R. 8-5-1-VII). (Kivétel : Amikor egy
labdavivé a leveg6ben van, amikor keresztezi az oldalvonalat, akkor a ,forward
progress” helyét a labda pozicidja hatarozza meg abban a pillanatban, amikor
az keresztezte az oldalvonalat. (A.R. 8-2-1-lI-11l, és V-IX).

Jévahagyott dontés 4-2-4

I. Egy jatékos, aki az egyik labaval a palyan kivil all a gélvonal mogoétt, megérint egy
szabad labdat, amely labda a palya teriiletén van. DONTES: A labda palyan kivilinek
van nyilvanitva és halottd valik a palyan a legelérébb Iévé pontjaban. Ha ez a szabad
labda egy kiragas utan még érintetlen labda volt, akkor a szabadriigas van palyan kivil
€s ez szabalytalan. Blntetés: 5 yard bintetés a ,previous spot”-bél, vagy a B-csapat
labdaja 30 yardra az A-csapat kotelezé vonala (,restraining line”) elétt. [Szabaly 4-1-2-a
és Szabdly 4-2-4-a pontja alapjan]
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5. SZABALY - Akciok sorozata, Megteend 6
tavolsag

1. PARAGRAFUS: Egy akciésorozat: kezdete, vége,
megujulasa

Akciésorozat megitélése
5.1.1. SZAKASZ:

a.

Egy tamadassorozatot (Szabaly 2-24-1) — maximum négy egymast kovetd

kisérletet - itélnek annak a csapatnak, amelyik jogosult a labdat ,snap”-pel

jatékba hozni egy szabadrugas, ,touchback”, ,fair catch”, a labdabirtoklas

cseréje utan, vagy a tamado csapatnak a hosszabbitas soran.

Egy Uj tamadassorozatot itélnek az A-csapat javara, ha az szabalyosan

birtokolja a labdat a megteendd tavolsdg yard-vonalan, vagy a vonal elétt,

amikor a labdat halotta nyilvanitjak.

Egy Uj tdmadassorozatot itélnek a B-csapat javara, ha a negyedik kisérlet utan

az A-csapat nem tudott Ujabb ,first down”-t elérni (A.R. 10-1-5: 1).

Egy U] tdmadéassorozatot itélnek a B-csapat javara, ha az A-csapat

,Scrimmage”-rigasa utan a labda a palyan kivilre kerll, vagy megall a palyan

és senki sem probalja meg birtokba venni azt. (Kivétel: Szabaly 8-5-1-a)

Egy Uj tdmadassorozatot itélnek annak a csapatnak a javara, amelyik

szabélyosan birtokolja a labdéat, amikor azt halotta nyilvanitjak:

1. Ha a labdabirtoklas joga felcserélédik a kisérlet soran.

2. Ha egy ,scrimmage”-rugas keresztezte a neutralis zénat. (Kivétel: (1) Ha a
kisérletet megismétlik; (2) Szabaly 6-3-7)

3. Ha egy elfogadott biintetés a labdat a vétlen csapatnak adja.

4. Ha egy elfogadott bintetés Gjabb ,first down”-t itél.

Egy Uj tamadassorozatot itélnek a B-csapat javara (mindig a B-csapatnak), ha

egy ,scrimmage”rigas utan a B-csapat azt valasztja, hogy a szabalytalan

érintés pontjaba helyeztetik a labdat. (Kivétel: Ha a kisérletet megismétlik)

(Szabaly 6-3-2-a és Szabaly 6-3-2-b).

Megteend 6 tavolsag
5.1.2. SZAKASZ:

a.

A tdmadéassorozatban a megteend6 tavolsag a labda legelsé pontjdhoz képest
10 yardnyira el6re lesz meghatarozva. Ha ez a pont az ellenfél céltertletén belll
van, akkor a megteend6 tavolsag pontja a gélvonal lesz.

A megteendd tavolsag a tdmadassorozat elsé kisérlete el6tt, a labda jatékra
alkalmassé nyilvanitdsakor kerll meghatarozasra.

~Forward progress”
5.1.3. SZAKASZ:

a:

Amikor a labdat halotta nyilvanitjak a két alapvonal koz6tt, akkor a labda legelsé
pontja fogja meghatérozni a tavolsagmeérés pontjat, amely alapjan megallapitjak
a kisérlet soran megszerzett vagy elvesztett tavolsagot. (Kivétel : Szabaly 8-5-
1) (A.R.8-5-1:1) A mérés elétt a labdat mindig ugy kell letenni, hogy a
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hossztengelye parhuzamos legyen az oldalvonallal. (Kivétel: Amikor barmelyik
csapat egy levegbben |év6 elkapdja (“receiver”’) elkap egy labdat a palya
teriletén belll és ezutan az ellenfél hatraviszi 6t és a labda halotta valik az
elkapas pontjdban, akkor a ,forward progress” helye abban a pontban lesz, ahol
a labda megfogasa tortént.) (Szabaly 4-1-3-p) (A.R. 5-1-3-1, lll, IV és VI., AR.
7-3-6-V).

Kérdéses esetben a tavolsagot le kell mérnie a jatékvezetéknek kilén kérés
nélkil. Felesleges esetben nem kell engedélyezni a tavolsagmérést.

A labda jatékra alkalmassa nyilvanitasa utan még kérésre sem lehet
engedélyezni a tAvolsagmeérést.

Jévahagyott dontés 5-1-3

I A levegdbben Iévé Al ,receiver” elkap egy szabalyos elére-passzt egy yardra az ellenfél
céltertiletén belll. Amint Al elkapja a labdat, Bl jatékos (tkozik vele és ezutan az
elkapott labdaval egyutt eldszér az 1-yardos vonalon ér féldet, ahol a labda halotta valik.
DONTES: “ Touchdown”. (Szabaly 8-2-1-b) [Szabaly 2-9-2, Szabaly5-1-3-a, Szabaly 8-2-
1-b pontja alapjan]

Il. A levegdben 1év6 Al receiver” elkap egy szablyos elére-passzt egy yardra az ellenfél
célteriiletén belil. Amint Al elkapja a labdat, B1 Utk6zik vele és ezutan Al ,receiver” az
elkapott labdaval egyitt el6szér az 1-yardos vonalon ér foldet és allva marad. Miutan Al
jatékos visszanyerte az egyensulyat elkezd futni és a B-csapat 5-yardos vonalan leviszik
a foldre. DONTES: Nem ,touchdown”. A labda az A-csapaté, abban a pontban, ahol
halotta nyilvanitottdk azt. Szabaly 2-9-2, Szabaly 8-2-1-b pontja alapjan]

Il A levegdben Iévé A2 receiver” elkap egy szabalyos elére-passzt az A-csapat 35-yardos
vonalan. Amint A2 elkapja a labdat, B1 Utktzik vele, és ezutan az elkapott labdaval
egyutt elészor az A-csapat 33-yardos vonalon ér foldet, ahol a labda halotta valik.
DONTES: Az A-csapat labdaja a 35-yardos vonalon. Ez a forward progress” pontja.
[Szabaly 2-9-2, Szabaly5-1-3-a pontja alapjan]

V. Az A4 jatékos birtokdban Iévé labda &ttdri az 50-yardos vonal sikjat, mikbzben atvetddik
az 50-yardos vonalon. Az 50-yardos vonal jelenti a first down”t az A-csapat szamara.
Ezutan visszalokték 6t az A-csapat 49-yardos vonaléara, ahol a kezén és laban kivil
valamely mas testrésze is talajt ér. DONTES: ,First down” a ,forward progress”
pontjaban. (Szabdly 4-1-3-b) [Szabaly 2-9-2, Szabaly5-1-3-a pontja alapjan]

V. Az A6 jatékos a birtokaban 1évé labdaval atvetddik az 50-yardos vonalon, mikézben az
ellenfél jatékosai koziil senki sem tartotta meg egyértelmdien, csak visszalokte Ot az 50-
yardos vonal mégé. Az 50-yardos vonal jelenti a ,first down”-t az A-csapat szamara. Az
A6 jatékos folytatja a futast, majd az A-csapat 49-yardos vonalan leviszik a foldre, ahol a
kezén és laban kiviil valamely mas testrésze is talajt ér. DONTES: Nem ,first down”. A
labda az A-csapaté, a ,forward progress” pontja az A-csapat 49-yardos vonalan van.
[Szabaly 2-9-2 pontja alapjan]

VI. Az A5 jatékos birtokaban 1évé labda attori a goélvonal sikjat, mikbzben éatvetddik a
gblvonalon. Ezutan visszalokték Ot a B-csapat 1-yardos vonalara, ahol a kezén és laban
kiviil valamely mas testrésze is talajt ér. DONTES: TD. A labda halotta valik, amikor
attorte a goélvonal sikjat az A5 jatékos birtokdban. [Szabaly 2-9-2, Szabaly5-1-3-a pontja
alapjan]

Tamadassorozat megszakitasa
5. 1. 4. SZAKASZ:.
A tAmadassorozat megszakad, amikor:

oo

= o

A labdabirtoklas joga megcserélédik a kisérlet soran.

Egy ,scrimmage-ragas” keresztezi a neutralis zonat.

Egy rugas a palyan kivilre kerdl.

Egy rugas utan a labda megall a palyan és senki sem kisérli meg birtokba venni
azt.

Egy kisérlet végén az A-csapat elért egy Ujabb first down™-t.

A negyedik kisérlet utan az A-csapat nem tudta elérni az Ujabb ,first down”-t.
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9. Egy elfogadott buntetés ,first down-t itél.
h:  Pontszerzés utan.

i ,Touchback” esetén, barmelyik csapat szamara.
j: A masodik negyed véget ér.

k: A negyedik negyed véget ér.

2. PARAGRAFUS: Kisérlet és Labdabirtoklas egy
blintetés utan

Szabalytalansag egy szabadragas soran

5.2.1. SZAKASZ.

Ha egy ,scrimmage”-kisérletre egy olyan biintetés végrehajtasa utan kertl sor, mely
blntetést egy szabadrigas soran elkdvetett szabalytalansag miatt itéltek, akkor
a buntetés 1. kisérletet és Uj megteendd tavolsagot eredményez.

.First down”-t eredményez 6 blntetés

5. 2. 2. SZAKASZ.

Eqgy Uj ,First down” és Uj megteendé tavolsag kovetkezik, ha:

a: a blntetés a labdat az A-csapat birtokaban hagyja és azt a megteendé tavolsag
pontja elé helyezi.

b: egy blntetés ,first down”-t itél.

Szabalytalansag a labdabirtoklas cseréje el  6tt

5. 2. 3. SZAKASZ:

a: Ha egy bintetést elfogadtak egy olyan szabalytalansag miatt, amely
szabalytalansagot egy kisérlet soran a golvonalak kozott, a labdabirtoklas
cseréje el6tt kovettek el, akkor a labda az A-csapathoz tartozik. A kisérletet meg
kell ismételni; kivéve, ha a blntetés kisérletvesztést is itél, ha Gjabb ,First
down”-t is itél, vagy ha a labdat a megteendd tavolsag pontjara, vagy az elé
helyezi. (Kivétel: Szabaly 8-3-3-b-1, Szabaly 10-2-3, Szabaly 10-2-4 és
Szabaly 10-2-5). (A.R.10-2-3-I).

b: Ha a buntetés kisérletvesztést itél, akkor a kisérletet ugy kell szamolni, mintha
az a sorozat négy kisérletének egyike lett volna.

Jévahagyott dontés 5-2-3

I. Az A-csapat ,4. kisérlete” soran egy szabdlyos elére-passz utan a labda foldet ér, miutan
azt megérintette egy eredetileg jogosulatlan elkapd, aki szabalytalanul tartézkodott a
neutrélis zona elétt 3 yardnal nagyobb tavolsagban. DONTES: Biintetés: 5 yard biintetés
a ,previous spot™bdl. Ha a blntetést toroltetik, akkor a B-csapat labdaja, ,First & 10"
(Szabaly 7-3-10). [Szabdly 7-3-11 pontja alapjan]

Szabalytalansag a labdabirtoklas cseréje utan

5.2.4. SZAKASZ.

Ha egy blntetést elfogadtak egy olyan szabalytalansag miatt, amely
szabalytalansagot egy kisérlet soran labdabirtoklas cseréje utan kovettek el,
akkor a labda ahhoz a csapathoz tartozik, amelyik a labdat birtokolta a
szabdlytalansag elkovetésének pillanatdban. A kiszabott yardbiintetés fogja
meghatarozni a ,first down” helyét és az Uj megteendé tavolsagot. (Kivétel:
Szabdly 10-2-5-a).
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Blintetés eltorlése

5.2.5. SZAKASZ:

Ha egy bintetést eltorolnek, a kdvetkezé kisérletet ugy kell szamolni, mintha nem
tortént volna semmilyen szabalytalansag.

Szabalytalansag a kisérletek kozott

5. 2. 6. SZAKASZ.

Ha egy yardbiintetéssel jaré szabalytalansagot a kisérletek kozoétt kovettek el, akkor
a kovetkez6 kisérlet szdma ugyanaz marad, mint amit a szabdlytalansag
elkovetése el6tt meghataroztak. Kivétel, ha a B-csapat szabalytalansaga miatt
kiszabott yardbintetés a labdat az A-csapat megteendd pontjara, vagy az elé
helyezi, illetve, ha a bintetés ,first down”-t itél (Szabaly 9-1) (A.R. 5-2-6-I, és
A.R. 10-1-5-1-111).

Jévahagyott dontés 5-2-6

. ,4.&2"az A-csapat 35-yardos vonalan. Az Al jatékos kapja a ,snap” utan a labdat, majd
elejti (,fumble”) azt a 38-yardos vonalon. A labda kimegy a palyan kiviilre az (a) A-csapat
40-yardos vonalanal; vagy (b) az A-csapat 30-yardos vonalanal. Kdzvetlenil azutan,
hogy a labda palyan kivilre kertlt, az A-csapat egyik jatékosa személyi hibat (,personal
foul”) kovet el. DONTES: (a) A-csapat labdaja, ,First & 10" az A-csapat 23-yardos
vonalan. Az 6ra a labda jatékra alkalmassa nyilvanitasakor indul. (b) B-csapat labdaja,
JFirst & 10" az A-csapat 15-yardos vonalan. Az 6ra “snap”-kor indul. [Szabaly 5-2-6
pontja alapjan]

Szabalytalansag a tamadassorozatok kozott

5.2.7. SZAKASZ:

a. Minden halott-labda szabdalytalansag miatt kiszabott biintetést (beleértve azokat
az elé-labda szabalytalansagokat is, amelyeket halott-labda
szabalytalansagként hajtanak végre), amelyet a tamadassorozat vége utan, de
meég a labda jatékra alkalmassa nyilvanitasa elétt kovettek el, a megteendd
tavolsag meghatarozasa elétt hajtanak vegre.

b: A labda jatékra alkalmassa nyilvanitdsa utan elkdvetett minden halott-labda
szabalytalansag miatt kiszabott blintetést a megteendd tavolsag meghatarozasa
utan hajtanak végre. (A.R.5-2-7-1-V).

Jévahagyott dontés 5-2-7
l. »3. & 4" a B-csapat 30-yardos vonalan. Az A22 labdavivé kifut a palyarél a B-csapat 18-
yardos vonalanal. A B88 jatékos szabalytalansagot kdvet el kozvetleniil azutan, hogy a
labda a palyan kiviilre keriilt. DONTES: ,First & Goal” Az A-csapat javara a B-csapat 9-
yardos vonalan. Az éra a labda jatékra alkalmassa nyilvanitasakor indul Ujra. (Kivétel :
mindkét félidé utols6 két percén beliil) [Szabdly 5-2-7-b pontja alapjan]

Il. +4. & 4" az A-csapat 16-yardos vonalan. Az A22 labdavivé kifut a palyarél az A-csapat 18-
yardos vonalanal. Az A77 jatékos szabalytalansagot kovet el kdzvetlenll azutan, hogy a
labda a palyan kiviilre keriilt. DONTES: B-csapat labdaja. ,First & Goal” az A-csapat 9-
yardos vonalan. Az 6ra a “snap”-kor indul Gjra. [Szabaly 5-2-7-b pontja alapjan]

Il 4. & 5". Az A-csapat megtesz 6 yardot és Uj elsé kisérletet szerez. A labda jatékra
alkalmasséa nyilvanitasa utan, de még a ,snap” elétt az A55 jatékos elkdvet egy (a)
személyi hiba (,personal foul”); (b) ,false start” szabalytalansagot. DONTES: (a) ,First &
25" (b) ,First & 15”. [Szabaly 5-2-7-b pontja alapjan]

V. »3. & 4" az 50-yardos vonalon. A labda jatékra alkalmassa nyilvanitdsa utan, de még a
.shap” elétt a B60 jatékos atmegy a neutralis zonan és hozzaér az A50 “snapper™-hez.
Ezutan az A61 jatékos szabalytalankodik a B60 jatékossal szemben. Az A61 jatékos
szabalytalansaga egy személyi hiba (,personal foul”). DONTES: A B-csapatot biintetik 5
yarddal a B60 jatékos ,offside™ja miatt, ezutdn az A-csapatot 15 yarddal bilntetik. A
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nyalékédkat az G pozicidjukba kell allitani: ,First & 10" az A-csapat 40-yardos vonalardl
kovetkezik. [Szabaly 5-2-7-b pontja alapjan]

V. Miutdn az A-csapat Ujabb elsé kisérletet ért el (,first down”), az ,umpire” lehelyezte a

labdat a B-csapat 30-yardos vonalara. A ,Referee” utasitja az ,umpire”-t, hogy menjen el
a labdatol, de mielétt a labdéat jatékra alkalmassé nyilvanitana, az A55 jatékos elinditja
(,snap”) a kisérletet. DONTES: A-csapat halott-labda szabalytalansaga (,delay of game”).
5 yard biintetés. ,1. & 10" a B-csapat 35-yardos vonalarol.
MEGJEGYZES: ez a szabalytalansag a tamadassorozatok kozott tortént, mivel a labdat még
nem nyilvanitottak jatékra alkalmassa a koévetkezé tdmadassorozathoz. Emiatt ,1. & 10.”
kovetkezik, nem pedig ,1. & 15.” (Szabaly 4-1-1 és Szabaly 4-1-4) [Szabaly 5-2-7-b pontja
alapjan]

Mindkét csapat altal elkdvetett szabalytalansag
5. 2. 8. SZAKASZ.
Ha egymast semlegesité szabalytalansagot kovettek el a csapatok a kisérlet soran,

akkor a kisérletet meg kell ismételni. (Szabaly 10-1-4 Kivételei)
(A.R. 10-1-4-11I-VI, és VIII).

A szabalyok itéletei véglegesek
5. 2. 9. SZAKASZ.
Egyetlen itéletet sem lehet megvaltoztatni, miutan a kodvetkezé szabalyos ,snap”,

szabdlyos kiragads megtortént, vagy a masodik, ill. negyedik negyednek vége
van. (Szabaly 3-2-1-a, Szabaly 3-3-4-e-2 és Szabaly 11-1-1).

6. SZABALY - Rigéasok

1. PARAGRAFUS: Szabadrugasok

Kotelez 6 vonalak (,Restraining Lines”)
6. 1. 1. SZAKASZ:
Barmely szabadrigas forméacié esetén a rigo csapat kotelezé vonala azon a yard-

vonalon van, ahonnan a rugast el kell végeznitik, az elkap6 csapat kotelezd
vonala, pedig ettdl a ponttdl 10 yard tavolsagban lesz. A kirigo csapat kotelezd
vonala a sajat 35-yardos vonalan lesz, ,safety” utan pedig a sajat 20-yardos
vonalan lesz, kivéve, ha egy blintetés mashova helyezi azt.

Szabadragas formaciok
6. 1. 2. SZAKASZ:

a.

A labdat egy szabadriugas formacidébdl szabdlyosan az A-csapat kotelezd
vonalardl (Kivétel: Szabaly 6-1-2-c-4) kell elrugni a ,hash mark”-rél, vagy azon
beltlrél. A “referee” jatékra alkalmassd nyilvanitia a labdat, amikor a
jatékvezetdk a kijeldlt pozicidikban vannak, miutan a labdat megkapta a
ragojatékos. Miutdn a labdat jatékra alkalmassa nyilvanitottdk és a labda
valamilyen okbdl leesik a tartorél, az A-csapat nem raghatja el a labdat és a
jatékvezetdknek azonnal sipolniuk kell.
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b:

W

5.

BUN

6.
7.

BUN

Miutan a labdat jatékra alkalmassa nyilvanitottdk a rugd csapat 0Osszes
jatékosanak — kivéve a rugojatékost - a kotelezé vonal mogoétt maximum 5
yardos tavolsagon belll kell tart6zkodnia. A szabaly ezen el6irasat az a jatékos
teljesiti, akinek egyik ldba a kotelez6 vonal mogott 5 yardnyira 1évé vonalon,
vagy a vonal el6tt van. Ha egy jatékos a kotelez6 vonal mogétt 5 yardnal
nagyobb tavolsagra van és egy masik jatékos rugja el a labdat, akkor
szabalytalansag tortént. (A.R. 6-1-2-VII)
Amikor a labdat elragték (A.R. 6-1-2-1-1V):
Az A-csapat minden jatékosanak - kivéve a rugot és a labdatartot - a labda
mogott kell tartozkodnia [S18] (A.R. 6-1-2-V)
Az A-csapat 0sszes jatékosanak a palyan belul kell tartozkodnia. [S19]
A ragojatékos mindkét oldaldan az A-csapatbdl legalabb 4 jatékosnak kell
tartozkodnia. [S19] (A.R. 6-1-2-I-1V)
Egy ,safety” utan, amikor egy ,punt”’-tal, vagy ,drop kick”-kel rigjak el a labdat,
a ragast a rugo csapat kotelezé vonala mogul kell elvégezni. Ha egy él6-labda
szabalytalansag miatt kiszabott yard-bintetést a ,previous spot’-bol kell
végrehajtani, akkor a kimérés a 20-yardos vonalrdl térténik; kivéve, ha a rago
csapat kotelezé vonalat mashova helyezte egy el6z6 blntetés. [S18 vagy a
megfeleld jelzés]
Az A-csapat minden jatékosanak a 9-yardos vonalon belil kell tartézkodnia,
miutan a labdat jatékra alkalmassa nyilvanitottak. [S19]
TETES: [a - ¢5 pontok] El é-labda szabalytalansag. 5 yard biintetés a
.previous spot’-bol; vagy 5 yard biuntetés abbdl a p ontbdl, ahol a B-
csapathoz tartozik a labda a kisérlet utan; vagy 5 yard bintetés abbdl a

pontbol, ahova a labda kerilne a “Touchback” utan. [S18 vagy S19]
(A.R.6-1-2-VI.)
A B-csapat minden jatekosanak a palyan belil kell tartézkodni. [S19]

A B-csapat minden jatékosanak a sajat kotelez6 vonala mogott kell
tartozkodnia. [S18]

TETES: [c6 — c7 pontok] El é-labda szabalytalansag. 5-yard biintetés a
.previous spot’-bol. [S18 vagy S19]

Jévahagyott dontés 6-1-2

l. A labdat ugy ragjak el, hogy szabalytalanul hasznalnak allvanyt, ,punt’-olnak kirigaskor,
vagy a ,hash mark” és az oldalvonalak koz6tti teriiletrél ragjak el. D(")NTES: Szabalytalan
rugas. Halott-labda szabalytalansag. Blintetés: 5 yard bintetés a ,succeeding spot”-bdl,
(Szabaly 2-16-1-a) [Szabaly 2-16-1-b és Szabaly 6-1-2-c pontja alapjan]

Il. Az All ragéjatékos a palya kézepén egy allvanyra helyezi a labdat egy szabadrigashoz.
A labda bal oldalan 4, a jobb oldalan 6 csapattarsa helyezkedik. A labdat a szél lefujja az
allvanyrol, ezért az A55 jatékos - aki a labda bal oldalan helyezkedett - tartja a labdat az
allvanyon. Az Al1 rigo jobblabas, ezért az A55 jatékos a labda jobb oldalan van, amikor
a ragojatékos elragja a labdat. Mas jatékos nem mozgott, ezért amikor a ragoéjatékos
elrigja a labdat csak harman vannak a labda bal oldalan. DONTES: Szabalytalansag az
A-csapatnal: szabdlytalan formacio (,lllegal formation”) Blntetés: 5 yard bintetés a
Jprevious spot™bol, vagy 5 yard biintetés abbol a pontbdl, ahol a B-csapathoz tartozik a
labda. [Szabaly 6-1-2-c-3 és Szabaly 6-1-2-c pontja alapjan]

Il Az Al1l rugéjatékos a jobb oldali ,hash mark”-on beliilre helyezi egy éallvanyra a labdat
egy kirdgashoz. Minden csapattarsa a bal oldalara helyezkedik. A labda jatékra
alkalmassa nyilvanitasa utdn négy csapattarsa atfut az A11 jatékos jobb oldalara és ezen
a teriileten vannak, amikor A11 a labdat elrigja. DONTES: Szabalyos formacio. [Szabaly
6-1-2-c-3 és Szabdly 6-1-2-c pontja alapjan]

V. Az All rugojatékos a 35-yardos vonalon kdzépen egy allvanyra helyezi a labdat egy
szabadrigashoz. Az Al2 jatékos a labda kozelében helyezkedik. A labda jatékra
alkalmassa nyilvanitasa utan az A11 jatékos elindul a labda felé, mintha elrigna a labdat.
Hirtelen az A12 jatékos keresztben elfut az A11 jatékos elétt és elrdgja a labdat. A rigéas
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pillanatdban az All jatékos pontosan a labda moégétt van, a labda egyik oldalan pedig
harom csapattarsa helyezkedik. Az A12 tdmaszkodé laba ugyanazon az oldalon van,
ahol a harom jatékos is helyezkedik. DONTES: Szabalytalansdg az A-csapatnal:
szabalytalan formacio (,lllegal formation”) Biintetés: 5 yard biintetés a ,previous spot’-
bdl, és ujra kell ragni, ha a B-csapat ezt valasztja; vagy 5 yard biintetés abbdl a pontbdl,
ahol a B-csapathoz tartozik a labda. [Szabdly 6-1-2-c-3 és Szabaly 6-1-2-c pontja
alapjan]

V. Az A-csapat a kirdgasa kozben ,offside” szabalytalansagot kévet el. A labdat a B27
jatékos szerzi vissza (,recover”) a foldon térdelve. DONTES: Szabalytalansag az A-
csapatnal: "Offside”. A labda halottd vélik a visszaszerzése (,recovery”) pontjaban.
Bintetés: A B-csapat valaszthat: 5 yard blntetés a ,previous spot”-bdl, és Gjra kell ragni;
vagy 5 yard blntetés a labda halotta valasanak helyétdl, ,First & 10". B27 jatékos
labdaszerzésével egy futds kezdddott, amely azonnal véget is ért. Ez a tényallas akkor is
igaz lenne, ha B27 jatékos ,fair catch”-et csinal. [Szabaly 6-1-2-c-1pontja alapjan]

VI. Az A-csapat a kirdgasa kodzben ,offside” szabalytalansagot kévet el, majd a B17 jatékos
elkapja a labdat a sajat 15-yardos vonalan. Ezutan a B17 jatékos visszafut a labdaval a
sajat 45-yardos vonalaig, ahol elejti (,fumble”) a labdat. Az A67 jatékos megszerzi a
labdat a B-csapat 47-yardos vonalan, majd elfut a B-csapat 35-yardos vonalaig, ahol O is
elejti (,fumble”) a labdat. B20 jatékos visszaszerzi (,recover”) a labdat a sajat 33-yardos
vonalan, ahol féldre viszik. DONTES: Szabalytalansag az A-csapatnal: "Offside”. B-
csapat valaszthat: az A-csapat Ujra rlgja a labdat a ,previous spot”™-bél kimért 5 yard
biintetés utan; vagy a B-csapatnak ,First & 10" a sajat 38-yardos vonalarél. [Szabaly 6-1-
2 Bintetés alapjan]

VII. Az A-csapat mar a formaciéban all a kiragashoz az A-csapat 35-yardos vonalanal. Az
A33 és A66 jatékosok négypontos alldsban vannak ugy, hogy a labuk a 29-yardos,
kezeik pedig a 31-yardos vonalon vannak. A rdgashoz senki nem ér hozza, ami a B-
csapat célteriiletén esik le és ott a labdat halotta nyilvanitjak. DONTES: , Touchback”. A
csapat szabdlytalansaga: ,lllegal formation”. B-csapatnak két valasztasi lehetésége van:
B-csapat 30-yardos vonalardl jonnek az 5-yardos biintetés végrehajtasa utan (a B-csapat
25-yardos vonalan tartozott volna hozzajuk a labda); vagy Ujrarigast valasztanak az A-
csapat 30-yardos vonalarol. (Szabaly 6-1-8) [Szabaly 6-1-2-b alapjan]

Szabadrugas megeérintése és visszaszerzese (,recover y")

6. 1. 3. SZAKASZ:

a: Az A-csapat egyetlen jatékosa sem érhet hozza az elrugott labdahoz:

1. amig a labda meg nem érintette a B-csapat egyik jatékosat (Kivétel:
Szabaly 6-1-4 és Szabaly 6-5-1-b);

2. amig a labda nem keresztezte a B-csapat kotelezé vonalanak sikjat és
el6tte nem marad (Kivétel: Szabaly 6-4-1) (A.R. 2-12-5-1); vagy

3. amig a labda hozzd nem ért egy jatékoshoz, a talajhoz, egy
jatékvezetéhoz, vagy barmihez a B-csapat kételezé vonala elétt.

Ett6l kezdve az A-csapat 6sszes jatékosa jogosultta valik a labda megérintésére,

visszaszerzéseére, vagy elkapasara.

b: Az A-csapat minden egyéb labdaérintése szabalytalan érintés; egy
szabalyszegés, amely a labda halotta valasa utan azt a jogot adja az elkapo
csapat szamara, hogy a labdat a szabalytalan érintés helyére helyeztesse.

c. Abban az esetben, ha a labda halottd véalasa elétt barmely csapat altal
elkdvetett él6-labda szabalytalansag miatt kiszabott blintetést elfogadtak, vagy
ha egymast semlegesité szabalytalansagok torténtek, akkor ez a jogosultsag
megszdnik. (A.R. 6-1-3-1).

d: Az A-csapat célteriletén elkdvetett szabalytalan érintést figyelmen kivul kell
hagyni.

Jévahagyott dontés 6-1-3
l. Az A33 jatékos szabalytalanul hozzaér a labdahoz egy szabadrigas soran; majd ezutan
O, vagy az A44 csapattarsa szabalytalanul megszerzi a labdat. DONTES: Mindkét
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esetben szabdlytalan érintés (,illegal touching”) tortént. Feltéve, hogy nincs egy
elfogadott blintetés, vagy egymast kiolté6 szabalytalansagok, akkor a B-csapat valaszthat,
hogy a labdat a szabalytalan érintés helyérédl hozzak jatékba. [Szabaly 6-1-3-c pontja
alapjan]

II. Az A-csapat egy ,onside kick™-et hajt végre az A-csapat 35-yardos vonalardl. A rdagast
még nem érintette meg senki és a labda az A-csapat 43-yardos vonalan van, amikor A55
blokkolja B44 jatékost annak dereka folott szembdl az A-csapat 46-yardos vonalandl. Az
A28 jatékos megérinti (,muff’) a labdat az A-csapat 44-yardos vonalanal, ami ezutan
elgurul az A46-yardos vonalig. Ezutan az A88 jatékos blokkolja B22 jatékost az A-csapat
42-yardos vonalanal. Ezutan az A20 jatékos visszaszerzi a labdat az A-csapat 44-yardos
vonalanal. DONTES: Az A55 jatékos blokkja szabalytalan és az A28 jatékos
labdaérintése szabalytalan érintés, mert az A-csapat nem jogosult a labda
megérintésére, mivel a labda nem tett meg a rdagas utan 10 yardot és még nem is
érintette meg azt a B-csapat egyik jatékosa sem. Az A88 jatékos blokkja mar szabalyos,
mivel ekkor a labda mar megtett 10 yardot. Az A-csapat szabalyosan birtokolja a labdat,
amikor az A20 jatékos visszaszerzi azt az A-csapat 44-yardos vonalanal. B-csapatnak
két valasztasi lehetdsége van: 1. eltdrolteti a szabéalytalan blokk miatti bintetést és él a
szabdlytalan érintés miatt meglévé lehetéségével: ekkor a szabalytalan érintés pontjara
helyezteti a labdat és ekkor torolteti a biintetést, vagy 2. az Ujrarigast valasztja az A-
csapat 30-yardos vonalarol az 5-yardos blntetés végrehajtasa utan, amit az A55 jatékos
szabdlytalan blokkja miatt itéltek. Fontos, hogy a labda halottd valasanak pontja, az A-
csapat 44-yardos vonala ebben az esetben nem lehet biintetés-végrehajtasi pont, mivel a
labda nem tartozik a B-csapathoz a kisérlet végén. (Szabaly 6-1-12) [Szabaly 6-1-12
pontja alapjan]

Vétlen labdaérintés figyelmen kivil hagyasa
6. 1. 4. SZAKASZ:

a:

b:

Ha egy jatékost az ellenfele nekiloki a kirdgassal elragott labdanak a palya
tertletén belll, akkor az nem tekinthet6 a labda megérintésének. (A.R. 2-11-4:1)
Ha egy labdahoz egy palyan belil 1évé jatekos azért ért hozza, mert az ellenfele
a labdat nekiutotte (,batted” = 2. 11. 3. SZAKASZ), akkor az nem tekinthetd a
labda megérintésének.

Megallt labda
6. 1. 5. SZAKASZ:
Ha a szabadrigas utan a labda megallt a palyan és nem kisérli meg senki sem

birtokba venni azt, akkor a labda a megallas pontjaban halotta valik és az
elkap6 csapat birtokaba kerll a halott-labda pontjaban.

Szabadrugas elkapasa, vagy visszaszerzeése
6. 1. 6. SZAKASZ:

a:

Ha a rugast az elkapo csapat egyik jatékosa kapja el, vagy szerzi vissza
(,recovery”), akkor a labda folyamatosan jatékban marad. (Kivétel: Szabaly 4-1-
3-g, Szabaly 6-1-7 , Szabaly 6-5-1 és Szabaly 6-5-2)

Ha a rugast a rugé csapat egyik jatékosa kapja el, vagy szerzi vissza
(,recovery”), akkor a labda halotta valik.

A labda a visszahordd csapathoz tartozik a labda halotta valasanak pontjaban;
kivéve, ha a rugd csapat szabalyosan birtokolja a labdat, amikor azt halotta
nyilvanitjak. A masodik esetben a labda a ragé csapathoz tartozik.

Amikor a két kilonbdz6 csapat a labda megérintésére jogosult jatékosai
egyszerre kapnak el, vagy szereznek vissza (,recovery”) egy szabadrigast,
akkor a kozos birtoklas miatt a labda halotta valik. Az ilyen kdzos birtoklas miatt
halotta nyilvanitott labdat a szabalyok az elkap6 csapatnak itélik.
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Labda halott a céltertleten

6. 1. 7. SZAKASZ:

a: Ha alabda egy szabadrigas utan megérinti a talajt a B-csapat gélvonalan, vagy
a céltertletén anélkil, hogy a B-csapat egyik jatékosa megérintette volna azt,
akkor a labda halotté valik és a B-csapathoz fog tartozni.

Szabalytalansagok a rago csapat altal

6. 1. 8. SZAKASZ:

Egy szabadrigas soran a rugd csapat altal elkdvetett 6sszes szabdlytalansag
(Kivétel: “Kick catch interference”; Szabaly 6-4) miatt kiszabott bintetést a
“previous spot”-bol kell végrehajtani és a kisérletet meg kell ismételni; vagy
abbdl a pontbol kell végrehajtani, ahol a halott-labda a B-csapathoz tartozik a
kisérlet utan.

Szabalytalansagok a rugojatékossal (,kicker”) szemb en

6. 1. 9. SZAKASZ

Egy szabadrugas utan a rugoéjatékost nem lehet blokkolni, amig az el nem jut 5-
yardnyira a sajat kotelez6 vonala elé, vagy amig a labda meg nem érintett egy
jatékost, eqgy jatékvezetét, vagy a talajt.

BUNTETES: 15 yard biintetés a megel 6z6 pontbdl (,previous spot”) [S40]

Jllegal Wedge Formation” szabadrigasok soran

6. 1. 10. SZAKASZ

a: A ,wedge formation” definicidja: 2, vagy tébb jatékos vallvetve, egymastol 2
yardnal kisebb tavolsagra helyezkednek a blokkolashoz.

b: Csak szabadrugasoknal: miutan a labdat elragtak, szabalytalan a visszahordo
csapat 3, vagy annal tdobb jatékosanak szandékosan ,wedge formation’-t
kialakitani a labdavivé el6tti blokkolas céljabol. Ez egy élé-labda
szabalytalansag, fuggetlendl attél, hogy volt-e kontaktus ellenfél jatékoséaval,
vagy sem.

BUNTETES: Erintkezés nélkili szabélytalansag; 15 ya rd bintetés a
szabalytalansag helyét 6l; vagy 15 yard buntetés abbdl a pontbdl, ahol a
halott-labda a B-csapathoz tartozik a kisérlet végé n, ha ez a pont a
szabalytalansag pontja mogott van. 15 yard blntetés a ,previous spot”-
bol a kisérlet megismétlésével, ha a halott-labda a  z A-csapathoz tartozik a
kisérlet végén. [S27]

c: A ,wedge formation” nem szabalytalan, ha a ragas nyilvanvaloan ,onside kick”-
formaciobdl lett elvégezve.

d: Nincs szabalytalansag, ha a kisérlet eredménye ,touchback”.

Jatékos a palyan kivul

6. 1. 11. SZAKASZ

Ha egy kirlgas soran az A-csapat egyik jatékosa elhagyja a palya teruletét, akkor az
a jatékos a kisérlet sordn mar nem térhet vissza oda. (Kivétel : ez az eldiras
nem vonatkozik az A-csapat azon jatékosara, akit kiloktek a palyan kivilre és
ezutan azonnal megprobal visszatérni a palya terlletére.)

BUNTETES: El 6-labda szabalytalansag. 5 yard biintetés a “previous spot”-bal,
vagy 5 yard bintetés abbdl a pontbdl, ahol a halott  -labda a B-csapathoz
tartozik a kisérlet végén, vagy 5 yard bintetés abb 6l a pontbol ahova a
labdat helyeznék a “touchback” utan. [S19]
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Jogosultsag a blokkolasra

6.1.12. SZAKASZ

Az A-csapat egyetlen jatékosa sem blokkolhatja ellenfelét, amig az A-csapat
jatékosa jogosultta nem valik az elragott labda megeérintésére. (A.R. 6-1-3-11)

BUNTETES: El é-labda szabalytalansag. 5 yard biintetés a “previous spot”-bal,
vagy 5 yard biuntetés abbdl a pontbdl, ahol a halott  -labda a B-csapathoz
tartozik a kisérlet végén, vagy 5 yard blntetés abb &l a pontbdl ahova a
labdat helyeznék a “touchback” utan. [S19]

2. PARAGRAFUS: Szabadrugas a palyan kivul

RuUg6 csapat

6.2.1. SZAKASZ:

Szabalytalansag tortént, ha egy szabadrigas elhagyja a pélyat a gélvonalak k&zott
agy, hogy a B-csapat palyan léevé jatékosai kozil senki sem ért hozza. (A.R. 6-
2-1-1-11). (A.R. 4-2-1:111)

BUNTETES: El 6-labda szabalytalansag. 5-yard biintetés a ,previous spot”-bal;
vagy 5 yard bintetés abbdl a pontbdl, ahol a halott  -labda a B-csapathoz
tartozik a kisérlet végén; vagy az elkapd csapat a labdat a rugé csapat
kotelez 6 vonalatdl 30-yarddal el 6bbre helyezheti jatékba. [S19].

Jévahagyott dontés 6-2-1

Az A-csapat 35-yardos vonalarél elvégzett kirGgas palyan kivilre kerdl, anélkil, hogy
barki megérintette volna a labdat a B-csapat jatékosai kdzil. Az A-csapat szabalytalanul
megérintette a labdat. DONTES: B-csapat 4 lehetéség kozil valaszthat: (1) ,snap™-pel
jatékba hozhatja a labdat a szabalyszegés (a szabalytalan labdaérintés) pontjaban; (2)
elfogadhatja az 5 yard bilntetést a ,previous spot’-bol és az A-csapat a 30-yardos
vonalarél Ujrardgja a kiragast; vagy (3) a B-csapat a sajat 35-yardos vonalarol hozza
jatékba a labdéat a ,hash mark”-on belllrél; vagy (4) 5 yard bilntetés végrehajtasa abbol a
pontbdl, ahol a labda elhagyta a palyat és ezutan a B-csapat innen hozza jatékba a
labdat a ,hash mark™-on beliilrél. (Szabaly 6-1-8) [Szabaly 6-2-1 pontja alapjan]

Az A-csapat 35-yardos vonalarél elvégzett kirligas palyan kivilre kertl, miutan a labdat a
B-csapat jatékosai kozll valaki megérintette. A kirigas soran az A-csapat ,offside™ot,
vagy cserével kapcsolatos szabalytalansagot kévetett el. DONTES: Az ,offside”, vagy a
szabdlytalan csere miatt a B-csapat valaszthat: elfogadhatja az 5 yard bilntetést a
Jprevious spot™bdél és az A-csapat a 30-yardos vonalardl Ujrardgja a kiragast; vagy
.snap”-pel hozza jatékba a labdat 5 yard biintetés kimérése utdn a palyaelhagyas
pontjatol. (Szabaly 6-1-8) [Szabdly 6-2-1 pontja alapjan]

Elkapo csapat

6. 2. 2. SZAKASZ:

Amikor egy szabadrugas a palyan kivulre kerult a gélvonalak ko6zoétt, akkor a labda az
elkap6 csapathoz tartozik a palyan bellli pontban (,hash mark”). Amikor egy
szabadrigas a palyan kivilre kertlt a gélvonal mogott, akkor a labda ahhoz a
csapathoz tartozik, amelyik az adott golvonalat védi. (A.R. 6-2-2-1-1V)

Jovahagyott dontés 6-2-2

Az A-csapat 35-yardos vonalardl elvégzett szabadrigas palyan kivilre keriil a gélvonalak
kozott, anélkul, hogy barki megérintette volna a labdat a B-csapat jatékosai kozil. Az A-
csapat ,offside” szabalytalansagot kovetett el. DONTES: A B-csapat a kdvetkezé opciok
kozul vélaszthat: (1) elfogadhatja az 5 yard bintetést a ,previous spot”-bél és az A-
csapat a 30-yardos vonalarol Ujrarlgja a szabadrigast; (2) a B-csapat a sajat 35-yardos
vonalardl hozza jatékba a labdéat a ,hash mark™-on belllrél; vagy (3) 5 yard buntetést kell
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kimérni abbdl a pontbdl, ahol a labda elhagyta a palyat és ezutan a B-csapat innen hozza
jatékba a labdat a ,hash mark™-on belllrél. [Szabaly 6-2-2 pontja alapjan]

Il. Az A-csapat 35-yardos vonalardl elvégzett szabadrugas palyan kivilre keril a golvonalak
kozott, anélkil, hogy barki megérintette volna a labdat a B-csapat jatékosai kozil. Az A-
csapat szabalytalansagot kévet el, miutan a labda elhagyta a palyat. DONTES: A B-
csapat valaszthat: (1) elfogadhatja az 5-yardos, majd ezutan a 15-yardos biintetést a
Jprevious spot™bol és az A-csapat a 15-yardos vonalarél Gjrarigja a szabadrugast; (2) a
B-csapat az 50-yardos vonalrdl hozza jatékba a labdéat a ,hash mark”™-on beliilrél; vagy (3)
20 yard biintetést kell kimérni abbdl a pontbdl, ahol a labda elhagyta a palyat és ezutan a
B-csapat innen “snap”-pel hozza jatékba a labdat a ,hash mark™on belllrél. Szabaly 6-2-
2 pontja alapjan]

Il Egy szabadrigas a levegében hozzaér a B-csapat egyik jatékosahoz, aki a sajat
célteriiletén all. Ezutan a labda a péalyan kivilre keriil a 3-yardos vonalnal. DONTES: B-
csapat labdaja. ,First & 10" a B-csapat 3-yardos vonalan a ,hash mark”™on belilrdl.
Szabdly 6-2-2 pontja alapjan]

V. Szabadrigas az A-csapat 35-yardos vonalardl. B17 jatékos a palyarol ugrott fel és
levegbében lévé jatékosnak szamit, amikor elsé jatékosként hozzéér az A-csapat
szabadrugasdhoz, mikbzben elkapja a labdat. Ezutdn a labda birtokdban elészér a
palyan kiviil ér foldet. DONTES: Nem szabalytalansag szabadrigas a palyan kiviil miatt
(,Free kick out of bound”). B17 jatékos palyan beliili jatékos, amikor megérinti a labdat. B-
csapat labdaja abban a pontban, ahol B17 jatékos keresztezte az oldalvonalat. (Szabaly
2-27-15) [Szabaly 6-2-2 pontja alapjan]

3. PARAGRAFUS: ,Scrimmage”-riagasok

Neutralis zéna mogott
6. 3. 1. SZAKASZ:

a.

Egy ,scrimmage-rugas”, amely nem keresztezte a neutralis zénat, folyamatosan
jatékban marad. Barmelyik jatékos elkaphatja, vagy visszaszerezheti
(,recovery”) azt a neutralis z6na mogott és futhat vele. (A.R. 6-3-1-I-111).

Egy ,scrimmage-ragas” blokkolasat (ha a B-csapat egy olyan jatékosa blokkolta,
aki a neutrdlis zona el6tt maximum 3 yard tavolsagra volt) agy kell tekinteni,
hogy a blokkolas a neutralis zonaban, vagy a zona mogo6tt tortént. (Szabaly 2-
11-5).

Jévahagyott dontés 6-3-1

l. Miutan egy ,punt” megtett 5 yardot a neutrdlis zona elétt, a labdat megérinti a B33
jatékos. Ezutan a labda visszapattan a neutralis zéna mégé, ahol az A33 jatékos szerzi
vissza azt a palya teriletén belil. DONTES: A labda halottad valik a birtokbavétel
pillanatdban és azzal el6rehaladni nem lehet. ,First & 10" az A-csapatnak. (Szabaly 6-3-3
és Szabaly 6-3-6-a) Az 6ra ,snap”-kor indul Gjra egy szabalyos ragojaték utan. [Szabaly
2-16-7-b és Szabaly 6-3-1-a]

Il. Az A-csapat rigasa (,punt” vagy ,field goal”) - amelyhez még nem ért hozza senki - a
levegdben a neutralis zéna elé repiil, majd a szél visszafljja azt és eldszor a z6na mogott
ér hozza a talajhoz, vagy egy jatékvezet6hoz, vagy barmely jatékoshoz. DONTES: A
szabdlyok értelmében a rugéast addig nem lehet a neutralis zéna eléttinek nyilvanitani,
amig a labda nem érintette meg a talajt, egy jatékvezetét, egy jatékost, vagy barmit a
neutralis zéna elétt. Barmely ,scrimmage”-rigéast lehet elérevinni, miutdn a B-csapat
jatékosa elkapta, vagy visszaszerezte (,recover”) a labdat; vagy azutan, hogy az A-
csapat jatékosa elkapta, vagy visszaszerezte (,recover”) a labdat a neutralis zénaban,
vagy a zOna mdogott, ha a labda nem keresztezte a neutralis zénat. (Szabaly 2-16-7)
[Szabaly 2-16-7-b és Szabaly 6-3-1-a pontja alapjan]

Il Az Al jatékos akadalyozza a B1 jatékost egy ,scrimmage”-rigas elkapasa kézben, mely
ragads nem keresztezte a neutrdlis zonat. DONTES: Az elkapas akadalyozasara
vonatkoz6 szabaly nem alkalmazhat6 és minden jatékos jogosult a rGgas megérintésére,
elkapéasara, megszerzésére (,recovery”) és a labda elére vitelére. Ezaltal barmely jatékos
szabalyosan ellokheti az ellenfelét a labda megszerzése céljabol (Szabaly 9-3-3-e-3); de
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nem foghatjak meg (,holding”™) az ellenfeliket, hogy megakadalyozzadk azt a labda
megkdzelitésében, vagy segitsék csapattarsukat a labdaszerzésben. (Szabaly 9-1-5
Kivétel 3 és Szabaly 9-3-3-c Kivétel 3). [Szabaly 2-16-7-b, Szabaly 6-3-1-a és Szabaly 6-
4-1-a pontja alapjan]

V. Az A-csapat ,punt’™ol a sajat gélvonala mogil. A rigas keresztezi a neutrdlis zonat a
palya felé. A labda megiiti a B-csapat egyik jatékosat, majd az A-csapat golvonala mogé
pattan a célteriiletre, ahol az A32 jatékos visszaszerzi a labdat. DONTES: ,Safety”.
(Szabaly 6-3-3, Szabaly 6-3-6-a és Szabaly 8-5-1-a) [Szabaly 2-16-7-b, Szabaly 6-3-6-a
és Szabdly 8-5-1-a pontja alapjan]

Neutralis zona el 6tt

6. 3. 2. SZAKASZ:

a: Egy neutralis zonat keresztez6 ,scrimmage-rugas” esetén a rago csapat palyan
belll levé jatékosa nem érhet a labddhoz, mielétt az ellenfél jatékosai kozil
valaki azt megérintette volna. A “scrimmage”rugas ilyen érintése
szabalyszegés, amely a labda halotta valasa utan azt a jogot adja az elkapé
csapat szamara, hogy a labdat a szabalytalan érintés helyére vitesse. (Kivétel:
Szabdly 6-3-4) (A.R. 2-12-2-1 és A.R. 6-3-2-I)

b: Ez a jogosultsag megszlinik, ha egy barmely csapat altal elkdvetett élé-labda
szabdlytalansag miatt kiszabott blintetést elfogadtak. (Kivétel: Szabaly 6-3-11)
(A.R. 6-3-2-1-1V, AR. 6-3-11-I-lll és A.R. 10-1-4- VII).

c. Ez a jogosultsag megszinik akkor is, ha egymast semlegesitd
szabalytalansagok torténtek (,offsetting fouls”).

d: Az A-csapat célterlletén tortént szabalytalan érintést figyelmen kivul kell hagyni.

Jévahagyott déntés 6-3-2

l. Az A-csapat egyik jatékosa szabalytalanul megérinti a csapata rdgasat; ezutan a B-
csapat egyik jatékosa megérinti a labdat, majd az A-csapat egyik jatékosa megszerzi
(,recover”) azt. DONTES: Az A-csapat labdaérintése a B-csapat labdaérintése utan
szabéalyos. Annak érdekében, hogy a B-csapat megkaphassa a labdat az A-csapat
szabdlytalan érintésének a pontjdba kell tetetnie a labdat. Feltéve, hogy a ragd csapat
szabdlytalan érintése nem szabalytalan visszaszerzés (,recovery”) is egyben és nincs a
kisérlet kozben szabalytalansag, akkor az elkapd csapatnak lehetésége van a labda
megjatszasara, mert biztos lehet abban, hogy végsé esetben valaszthatja a labda
inditdséat az eredeti szabdlytalan érintés pontjaban. [Szabaly 6-3-2-a és Szabdly 6-3-2-b
pontja alapjan]

Il. Egy .scrimmage”-rigas soran az Al jatékos szabalytalanul megérinti a labdat (,touching
violation”), amely utan a B1 jatékos megszerzi (,recover”) a labdat, elérefut vele, majd
elejti (,fumble”) azt. Ezutan A2 jatékos visszaszerzi a labdat, majd a visszafutas soran a
B2 jatékos fog (,holding”) vagy gancsol, vagy megiiti ellenfelét. DONTES: Az A-csapat
hozhatna jatékba a labdat onnan, ahova a B-csapat szabalytalansaga miatt kiszabott
biintetés helyezte azt; de ha az A-csapat eltérolteti a blntetést, akkor a B-csapat a
szabdlytalan érintés miatt a labdat az érintés pontjdba tetetné. Ha a B2 jatékosra Utés
miatt dobtak z&szI6t, akkor Ot ki kell zarni a mérkézésrél. [Szabaly 6-3-2-b pontja alapjan]

Il Az A-csapat ,punt’-ja a neutralis zéna elé kertl, amit elészér az A80 jatékos érinti meg.
Ezutan a B40 jatékos felveszi a labdat, aki elére fut 5 yardot, majd elejti (,fumble”) azt. Az
A20 jatékos felkapja a labdat és TD-t ér el. Az A20 jatékos futdsa kézben a B70 jatékos
,holding” szabalytalansagot kévet el. DONTES: A pontszerzés nem érvényes. Az 5- és
10-yardos biintetés nem keril végrehajtasra a kdvetkez6 ,try"-kisérlet (mert nem is lesz),
vagy a kovetkezé kiragas soran. A B-csapat blintetését a szabaly értelmében t6rdini kell.
A labda a B-csapathoz tartozik a szabdlytalan érintés pontjaban. (Szabaly 10-2-5-a-2).
[Szabaly 10-2-5-a-2 és Szabaly 6-3-2-b pontja alapjan]

V. Az A-csapat “punt’-ja keresztezi a neutrdlis zonat és el6szér az A80 jatékos érinti meg,
majd ezutan a B40 jatékos kapja fél a labdat. A B40 jatékos elérefut a labdaval 5 yardot,
majd elejti (“fumble”) azt. A B40 jatékos futdasa kozben a B70 jatékos “holding”
szabdlytalansagot kovet el. A labdat az A20 jatékos szerzi vissza, majd befut vele a B-
csapat célteriiletére. DONTES: A pontszerzés nem érvényes. Az 5- és 10-yardos
buntetést nem fogjak végrehajtani a “try”-kisérlet, vagy a kovetkezd kirigas soran. A
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szabdlytalan érintés miatt a B-csapat altal elkdvetett szabalytalansag miatti biintetést a
Szabaly 5-2-4 pontja alapjan kellene végrehajtani. A labda a B-csapathoz tartozik, ott
ahol a szabalytalan érintés megtortént (ha az A-csapat eltdrolteti a biintetést), vagy ott
ahovéa a szabalytalansag miatt megitélt blintetés végrehajtdsa utan a labda kerlt (ha az
A-csapat elfogadja a biuntetést). (Szabaly 10-2-5-a-2). [Szabaly 10-2-5-a-2 és Szabdly 6-
3-2-b pontja alapjan]

Mindenki jogosultta valik

6. 3. 3. SZAKASZ:

Amikor egy neutralis zénat keresztezd ,scrimmage-rugas™t az elkapd csapat
valamelyik palyan belul lévé jatékosa megérintette, akkor valamennyi jatékos
jogosultta valik a labda elkapasara, vagy visszaszerzésére (,recovery”).
(Szabaly 6-3-1-b) (Kivétel: Szabaly 6-3-4 és 6-5-1-b).

Vétlen labdaérintés figyelmen kivil hagyasa

6. 3. 4. SZAKASZ:

Ha egy jatékost az ellenfele nekiloki egy neutrdlis zonat keresztezd
.Scrimmage-rugasnak”, akkor az nem tekinthet6 a labda megérintésének a
palya teriiletén beliil. (A.R.6-3-4-1-V) (A.R. 2-11-4:1)

Ha egy labdahoz egy palyan belil 1évé jatekos azért ért hozza, mert az ellenfele
a labdat nekiutotte (,batted” = 2. 11. 3. SZAKASZ), akkor az nem tekinthetd a
labda megérintésének. (A.R. 6-3-4-11).

a.

Jovahagyott dontés 6-3-4

Az A-csapat rugast hajt végre a sajat 30-yardos vonalardl. A megérintetlen labda megall
a B-csapat 3-yardos vonalan, amikor az A3 jatékos nekiloki a Bl jatékost a labdanak,
amely ettél az érintéstél a célteriiletre kerlll, majd az alapvonalat keresztezve elhagyja a
palyat. DONTES: ,Touchback”. Mivel a B1 jatékost az A3 jatékos lokte neki a labdanak,
ezért ugy kell tekinteni, mintha Bl jatékos nem érintette volna meg azt. A labda
lendlletét/impulzusat nem lehet felréni a B-csapatnak, hanem az a rligasbél szarmazik.
(Szabaly 8-7-1). [Szabaly 6-3-4-a pontja alapjan]

Az A-csapat tavoli ,field goal™-kisérlete soran a labdat elészor az Al jatékos érinti meg,
aki nekiti (,batting”) a guruld labdat a kdzelben tartozkod6 Bl jatékosnak. DONTES:
Szabalytalan érintés (,illegal touching”) az Al jatékos altal. Ugy kell tekinteni, mintha a B-
csapat jatékosa nem érintette volna meg a labdat. (Szabaly 8-4-2-b). [Szabaly 6-3-4-a,
Szabdly 6-3-4-b és Szabaly 8-4-2-b-2 pontja alapjan]

Az A-csapat megérintetlen ,scrimmage”-rigasa megall a B-csapat 3-yardos vonalan,
amikor a B22 jatékos nekiloki a labdanak az A80 jatékost, aki a labdat besodorja a
célteriiletre, ahol a labda hozzaér a talajhoz. DONTES: A labda halotta valik, amikor
megérinti a talajt a célteriileten belil. ,Touchback” — Az A80 jatékos (vétlen) érintését
figyelmen kivil kell hagyni. A Szabalyok értelmében egyik csapat sem érintette meg a
ragast. (Szabaly 8-6-1-b). [Szabaly 6-3-4-a, Szabaly 8-6-1-b és Szabaly 8-7-2-a pontja
alapjan]

Mik6zben a ,punt” utdn a szabad labda a foéldén gurul a B22 visszahordd jatékos
blokkolja az A88 jatékost, hogy megakadalyozza Ot a labda megszerzésében. A két
jatékos még mindig kontaktusban van, amikor a labda felpattan és megérinti a B22
jatékos labat. A labdat véglil az A44 jatékos szerzi vissza a B-csapat 30-yardos
vonalanal. DONTES: A-csapat labdéaja, "First & 10” a B-csapat 30-yardos vonalardl. Ez
nem vétlen labdaérintés. Habar a B22 jatékos kontaktusban volt az A88 jatékossal,
amikor megérintette Ot a labda, ez a labdaérintés nem az A88 jatékos kontaktja miatt
tortént. A mérkézés oraja ,snap”-kor indul. [Szabély 6-3-4-a pontja alapjan]

Mikdzben a labda egy ,punt” utan szabadon gurul a foldon, az A44 jatékos nekiloki B33
jatékost a labdanak, ami emiatt felpattan és hozzaér B48 jatékos labahoz. Ezutan a
labdat az A-csapat szerzi vissza. DONTES: A-csapat labdaja, ,First & 10.” a labda
visszaszerzésének pontjaban. Attél fliiggetlenil, hogy B33 vétlen labdaérintését figyelmen
kivil kell hagyni (a blokk miatt), a B48 jatékos érintése nem vétlen labdaérintés. B48
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jatékos labdaérintése lehetéséget ad az A-csapat szamara a labda szabalyos
megszerzésére. (Szabaly 6-3-4-a) [Szabaly 6-3-4-a pontja alapjan]

Elkapas, vagy a labda visszaszerzése (,recovery”’) a  z elkap6 csapat

altal

6. 3. 5. SZAKASZ:

Ha a ,scrimmage-rugast” az elkap6 csapat egyik jatékosa kapja el, vagy szerzi
vissza (,recovery”), akkor a labda folyamatosan jatékban marad. (Kivétel:
Szabaly 4-1-3-g, Szabaly 6-3-9, Szabaly 6-5-1 és Szabaly 6-5-2) (A.R. 8-4-2-V)

Elkapas, vagy a labda visszaszerzése (,recovery”’) a ragd csapat

altal

6. 3. 6. SZAKASZ:

a: Ha egy neutralis zonat keresztez6 ,scrimmage-rugast” a rugo csapat egyik
jatékosa kapja el, vagy szerzi vissza (,recovery”), akkor a labda halotta valik.
(A.R. 6-3-1-1V).

A labda a visszahordd csapathoz tartozik a labda halotta valasanak pontjaban;
kivéeve, ha a rigd csapat szabalyosan birtokolja a labdat, amikor azt halotta
nyilvanitjak. A masodik esetben a labda a rigé csapathoz tartozik.

b: Amikor a két kilonb6z6 csapat a labda megérintésére jogosult jatékosali
egyszerre kapjak el, vagy szerzik vissza (,recovery”) a rugast, akkor a kdzos
birtoklas miatt a labda halotta valik. Az ilyen kdz6s birtoklas miatt halotta valt
labdéat a szabdlyok az elkapd csapatnak itélik. (Szabaly 2-4-4 és Szabaly 4-1-3-
l).

Palyan kivili labda a golvonalak kozoétt, vagy mozdu  latlan labda a
palya tertletén

6. 3. 7. SZAKASZ:

Ha egy ,scrimmage-rigas” soran a labda a palyan kivtilre kerul a gélvonalak kozott;
vagy mozdulatlanna valik a palya tertletén belil és senki sem kisérli meg
birtokba venni azt, akkor a labda halotta valik és az elkap6 csapathoz tartozik a
halotta valasanak pontjaban. (Kivétel: Szabaly 8-4-2-b).

Palyan kivili labda a golvonalak mogott

6. 3. 8. SZAKASZ:

Ha egy ,scrimmage-rigas” soran a labda a palyan kivilre keril a gélvonalak mégott
(kivéve egy sikeres ,Field goal” esetén), akkor a labda halotta valik és annak a
csapatnak a birtokaba kerll, amely csapat az adott golvonalat védte. (Szabaly
8-4-2-b).

A talaj megérintése a Goélvonalon vagy a Célterllete n

6. 3. 9. SZAKASZ:

Ha a neutralis zonat keresztezte egy ,scrimmage-ragas” és ezt kbvetéen a B-csapat
egyetlen jatékosa sem ért hozza a ragashoz, amely soran a labda megérinti a
B-csapat goélvonaléat, vagy a céltertletét, akkor a labda halotta valik és annak a
csapatnak a birtokaba kertl, amely csapat az adott golvonalat védte. (Szabaly
8-4-2-b) (A.R. 6-3-9-I-I).
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Jévéahagyott dontés 6-3-9

l. Az A33 jatékos szabalytalanul megérint egy ,punt™ot, majd ezutan a labda begurul a B-
csapat céltertletére. Ezutan a B-csapat egyik jatékosa visszaszerzi (,recover”) a labdat
és eldrefut vele a palya teriiletére. DONTES: A labda halotta valik, amikor megérinti a
talajt a célterlleten belll. B-csapat valaszthat: (1) ,Touchback”; vagy (2) a labdat a
szabalytalan érintés helyén hozza jatékba. (Szabaly 4-1-3-c). [Szabaly 4-1-3-c és
Szabaly 6-3-9 pontja alapjan]

Il. Az A-csapat ,punt’-ja bekeril a B-csapat céltertiletére ugy, hogy a labdadhoz a B-csapat
egyik jatékosa sem ért a neutralis zéna elétt. Az (a) A-csapat egyik jatékosa, vagy a (b)
B-csapat egyik jatékosa személyi hibat (“personal foul”) kovet el, miutdn a labda
megérintette a talajt a célteriileten. DONTES: “Touchback”. Halott-labda szabalytalansag
a “Touchback” utan. B-csapat labdaja, ,First & 10" a (a) B-csapat 35-yardos vonalan,
vagy (b) a B-csapat 10-yardos vonalan, miutan végrehajtjak a biintetést a B-csapat 20-
yardos vonalatol. [Szabaly 6-3-9 pontja alapjan]

Il A B-csapat egyik jatékosa megérint egy ,scrimmage’-rigast a levegében a B-csapat
célteriiletén, majd az A-csapat egyik jatékosa leteszi a labdat a célteriileten belil.
DONTES: “TD” az A-csapatnak. (Szabaly 6-3-3 és Szabaly 8-2-1-d). [Szabaly 8-2-1-d
pontja alapjan]

Szabalyos és Szabalytalan ragasok

6. 3. 10. SZAKASZ:

a: Szabalyos ,scrimmage-ragas” ,punt’, ,drop-rugas”, vagy allitott ragas (,place-
kick”), amelyet a jelen jatékszabalyok alapjan hajtottak végre.

b: A visszarlugas egy szabalytalan rugas; élé-labda szabalytalansagnak szamit,
amely miatt a labda halotta valik. (Szabaly 2-16-8)

BUNTETES: VisszarGgas: €l é-labda szabalytalansag. 5-yard biintetés a
szabdlytalansag helyér 6l [S31]

c. Egy olyan ,scrimmage-ragas”, amely soran a rugo teste teljes egészében a
neutralis zéna elétt van az egy szabalytalan rugas; él6-labda szabalytalansag,
amely miatt a labda halotta valik.

BUNTETES: Szabdlytalan rigas a neutrdlis zéna el 6tt: €l 6-labda
szabalytalansag. 5-yard biuntetés a ,previous spot’- bol és kisérletvesztés
[S31 és S9]

d: Barmilyen anyag, vagy berendezés hasznélata tilos, amely egy Aallitott
.Scrimmage”-ragas helyét megjeldli, vagy a labdat megemeli. Ez egy
szabalytalansag a ,snap”-pel egy idében.

BUNTETES: 5-yard biintetés a ,previous spot’-bdél [S1 9]

Szabad labda a Gélvonal mogott

6. 3. 11. SZAKASZ:

Ha egy neutrélis zénat keresztezd “scrimmage-rigas” soran a labdat még nem
érintette meg a B-csapat egyetlen jatékosa sem és az A-csapat valamelyik
jatékosa ellti (,batting”) azt a B-csapat céltertiletén, akkor szabalyszegést kdvet
el szabdlytalan érintés miatt. (Szabdly 6-3-2). A szabalyszegés pontja a B-
csapat 20-yardos vonala. Ez a célterileten torténd labdaelités (,batting”) egy
specialis esete: nem szabdlytalansag. (A.R. 6-3-11-1-V és AR. 2-12-2-]).

Jévahagyott dontés 6-3-11

I Az A-csapat a labdat a félpalyanal “snap™el hozza jatékba, majd “punt™-ol. A rigashoz
senki nem ért hozza a neutralis zéna elétt, amikor az A88 jatékos atnyul a B-csapat
golvonalan keresztlll és visszalti a labdat a palya terlletére, majd az a B-csapat 4-
yardos vonalanal kigurul a palyardl. DONTES: Nincs szabalytalansag ,illegal batting”
miatt a célteriileten. Szabalytalan érintés tortént. A szabalymegkeriilés pontja a B-csapat
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20-yardos vonala. B-csapat labdaja, “First és 10" a B-csapat 20-yardos vonalarol.
[Szabaly 6-3-11, Szabaly 6-3-2-b és Szabaly 9-4-1-c pontja alapjan]

Az A-csapat a labdat a félpalyanal “snap”-el hozza jatékba, majd “punt’-ol. A rigashoz
senki nem ért hozza a neutrdlis zéna elétt, amikor az A88 jatékos atnyul a B-csapat
golvonalan keresztil és visszaiti a labdat a palya teriletére. B22 jatékos visszaszerzi a
labdat a 2-yardos vonalon és eljut B-csapat 12-yardos vonalaig, ahol az A66 jatékos
foldre viszi. A szereléskor az A66 jatékos egy “face mask” szabalytalansagot kovet el.
DONTES: Nincs szabalytalansag ,illegal batting” miatt a célteriileten. Szabalytalan
érintés tortént. B-csapat kérheti a blntetést a ,face mask” miatt, amely eltdrli a
szabdlytalan érintés miatti valasztasi lehetéséget, igy a labda a B-csapat 27-yardos
vonalara lesz lehelyezve. “First és 10". [Szabaly 6-3-11 és Szabaly 6-3-2-b pontja
alapjan]

Az A-csapat a labdat a félpalyanal “snap”-el hozza jatékba, majd “punt’-tol. A rigashoz
senki nem ért hozza a neutralis zéna elétt, amikor az A88 jatékos atnyul a B-csapat
golvonalan keresztll és visszaiiti a labdat a palya terlletére. B22 jatékos megérinti
(“muff”-olja) a labdat a B-csapat 2-yardos vonalandl, majd az A43 jatékos visszaszerzi azt
a B-csapat 6-yardos vonalan. Amig a labda szabad a B77 jatékos fogja (“holding”) az
A21 jatékost a B-csapat 10-yardos vonalanal. DONTES: Az A-csapat elutasithatja a
szabdlytalan érintés miatti lehet6séget gy, hogy kéri a “holding” miatti buintetést, amelyet
a “previous spot™bol kell végrehajtani, majd a kisérletet meg kell ismételni. A
“postscrimmage kick™szabalyt nem lehet alkalmazni a B77 jatékos szabdlytalansaga
miatt, mivel nem a B-csapat fogja jatékba hozni a labdat a kévetkezé kisérlet soran.
[Szabaly 6-3-11 és Szabaly 6-3-2-b pontja alapjan]

A-csapat rigasa az 50-yardos vonalrél. A ragéas alatt a B1 jatékos ,clipping”-et csinal a B-
csapat 25-yardos vonalanal. A megérintetlen labdat az A-csapat egyik jatékosa visszaiti
a céltertiletrdl, majd a labda elhagyja a palya teriletét a 2-yardos vonalon. DONTES:
Nincs szabalytalansag ,illegal batting” miatt a célterlileten. Szabalytalan érintés tortént.
Bl jatékos szabdlytalansdga miatt megitélt bilntetést a “Post scrimmage kick
enforcement” alapjan kell végrehajtani. Az A-csapat el fogja fogadni a bintetést, amely
eltdrli a szabélytalan érintés miatti valasztasi lehetéséget. A buntetést a ,postscrimmage
kick spot™-bdl kell végrehajtani, a B-csapat 20-yardos vonalarél a tavolsag
megfelezésével. B-csapat labdaja, ,First & 10 a 10-yardos vonalon. [Szabaly 6-3-11
pontja alapjan]

Az A-csapat a labdat a félpalyanal “snap™el hozza jatékba, majd “punt™ol. A rigashoz
senki nem ért hozza a neutralis zéna elétt, amikor az A88 jatékos atnyul a B-csapat
golvonalan keresztlll és visszalti a labdat a palya terlletére, majd az a B-csapat 4-
yardos vonalanal kigurul a palyarél. A ragas alatt az A55 jatékos derék alatt blokkol
(,block below the waist”) DONTES: Nincs szabalytalansag ,illegal batting” miatt a
célteriileten. Szabalytalan érintés tortént. A szabalymegkeriilés pontja a B-csapat 20-
yardos vonala. B-csapat kérheti a biintetést a derék alatti blokk miatt, amelyet vagy a B-
csapat 4-yardos vonalardl hajtanak végre, vagy a ,previous spot™bol és ekkor
megismétlik a kisérletet. Ha a B-csapat eltorolteti a biintetést, akkor a szabalytalan
érintés miatt a labda a B-csapaté lesz: “First és 10" a B-csapat 20-yardos vonalarol.
[Szabaly 6-3-11 pontja alapjan]

Palyan kivali jatékos
6. 3. 12. SZAKASZ:
Az A-csapat azon jatékosa, aki egy ,scrimmage”-rigas alatt elhagyta a palyat, nem

térhet vissza oda a kisérlet soran. (Kivétel. Ez nem vonatkozik az A-csapat
azon jatékosara, akit kiloktek a palyarél, de azonnal megkisérel visszatérni

oda.)
BUNTETES: El é-labda szabalytalansag. 5-yard biintetés a ,previous spot”-bal;

vagy 5-yard biuntetés abbdl a pontbdl, ahol a halott labda a B-csapathoz
tartozik a kisérlet végén [S19].

Jévahagyott dontés 6-3-12

Az A88 jatékos az oldalvonal kdzelében fut a ,punt” levédekezése kézben, amikor ralép
az oldalvonalra, majd visszatér a palyan belllre és fut tovabb eldre. Végul A88 szereli a
visszahordo jatékost a B-csapat 30-yardos vonalanal. DONTES: A88 szabalytalansaga,
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visszajott a palyan belllre egy ,scrimmage-ragas” kézben. 5-yards biintetés. B-csapat
valaszthat: megismételtetheti a kisérletet a blintetés végrehajtasa utan, vagy a B-csapat
35-yardos vonalarél hozhatja jatékba a labdat.

Szabalytalansag a rugo csapat altal

6. 3. 13. SZAKASZ:

Egy neutralis zonat keresztezd “scrimmage”-rugas soran (kivéve “field goal” kisérlet)
a rugé csapat altal elkdvetett 6sszes szabalytalansag (kivétel: az elkapas
akadalyozasa - “Kick catch interference”; (Szabaly 6.4. pontja)) miatt kiszabott
blntetést a “previous spot’-bdl kell végrehajtani a kisérlet megismétlésével;
vagy abbdl a pontbdl, ahol a halott-labda a B-csapathoz tartozik a kisérlet
végén a B csapat vélasztasa szerint. (A.R.6-3-13-I-111.)

Jovahagyott dontés 6-3-13

l. .4 & 7" az A-csapat 35-yardos vonalan, az A-csapat ,punt’-ol. A ,snap” pillanataban az A-
csapatnak 5 jatékosa helyezkedik el a ,backfield’-en. A rigast részlegesen blokkoljak
(hozzéérnek) és a labda az A-csapat 45-yardos vonalan kimegy a palyarél. DONTES:
Jllegal formation” szabalytalansag. B-csapat ,1 & 10” kisérlete kovetkezik az A-csapat
40-yardos vonalardl, miutan végrehajtottak az 5-yardos blntetést az A-csapat 45-yardos
vonalardl (halott-labda pont) vagy megismétlik a kisérletet az A-csapat csapat 30-yardos
vonalardl, miutan végrehajtottdk az 5-yardos bintetést a ,previous spot™bdl. [Szabaly 6-
3-13 pontja alapjan]

Il. 4 & 7" az A-csapat 35-yardos vonalan, az A-csapat ,punt’-ol. A ,snap” pillanataban az A-
csapatnak 5 jatékosa helyezkedik el a ,backfield”-en. A ragast blokkoljak, az nem
keresztezi a neutralis zonat majd B88 jatékos megszerzi és visszaviszi az A-csapat 28-
yardos vonalaig, ahol szerelik. DONTES: B-csapat valaszthatja, hogy nem kéri a
biintetést és megkapja a labdat az A-csapat 28-yardos vonalan, vagy kéri a blintetést és
megismétlik a kisérletet az A-csapat csapat 30-yardos vonalar6l, miutan végrehajtottak
az 5-yardos biintetést a ,previous spot™bdl. [Szabdly 6-3-13 pontja alapjan]

Il 4 & 7" az A-csapat 35-yardos vonalan, az A-csapat ,punt’ol. A ,snap” pillanataban az A-
csapatnak 5 jatékosa helyezkedik el a ,backfield™en. A ragast blokkoljak (hozzaérnek),
keresztezi a neutrdlis z6nat majd visszamegy a neutralis zéna moégé és végul az A-
csapat 32-yardos vonalanal kimegy a palyarél. DONTES: B-csapat labdaja, ,1 & 10” az
A-csapat 27-yardos vonalardl, miutan végrehajtottak az 5 yardos bintetést az A-csapat
32-yardos vonalarol (Halott labda pont) vagy megismétlik a kisérletet az A-csapat csapat
30-yardos vonalardl, miutan végrehajtottak az 5-yardos bintetést a ,previous spot™ bél.
[Szabaly 6-3-13 pontja alapjan]

Védo falemberek allitott rigasok (,place kick”) soran

6. 3. 14. SZAKASZ:

Ha az A-csapat ,scrimmage”-rugé forméaciéban van egy allitott rigas (,field goal”,
vagy try’-kisérlet) megkisérléséhez, akkor szabalytalan a B-csapat 3
jatékosanak a sajat ,scrimmage-line”-jukon a szabad blokkolasi zénan (,Free
blocking zone”) belll valt vallnak vetve felsorakozni és egyutt elére mozogni a
.,snap” utan, ugy hogy az elsédleges érintkezés az A-csapat egyetlen
jatékosaval szemben torténik. (A.R.6-3-14-I és 11.)

BUNTETES: Elé-labda szabalytalansag. 5-yard biintetés a ,previous spot”-bol
[S19].

Jévahagyott dontés 6-3-14

l. .4. &7" a B-csapat 20-yardos vonalarél. Az A-csapat rago formacioba helyezkedik egy
Jeld goal” kisérlethez. B55, a B57 és a B78 védé falemberek valt vallnak vetve
helyezkednek a kisérlet elétt. B57 jatékos kdzvetlenul az A66 jobb oldali ,guard’-dal
szemben helyezkedik. B55 és B78 jatékosok az A66 jatékos két oldalan Iévé lyukra
helyezkednek. A ,snap” utdn mindharom védé falember egyitt elére mozog. (a)
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Mindharom jatékos elsé kontaktja az A66 jatékos ellen torténik; (b) B55 és B57 jatékosok
az A66 ,guard™-dal érintkeznek, mig a B78 jatékos a jobb oldali ,tackle -t tolja el; (c) B57
és B78 jatékos blokkolja A66 jatékost, mig B55 felugrik, hogy megprébalja blokkolni a
ragast. DONTES: (a) Szabalytalansag. 5-yardos biintetés. Ha az A-csapat elfogadja a
biintetést, akkor ,4. & 2" kbvetkezik a B-csapat 15-yardos vonalardl. (b) és (c) esetben
nincs szabdlytalansag. A B-csapat jatékosainak elsddleges kontaktusa nem egyetlen
jatékossal szemben torténtek, igy a kisérlet szabalyos. [Szabaly 6-3-14 pontja alapjan]

Il. 4. &7" a B-csapat 20-yardos vonalarol. Az A-csapat rugo formaciéba helyezkedik egy
Jield goal” kisérlethez. Az A-csapatnak 5 jatékosa helyezkedik a ,backfield”-en. B55, a
B57 és a B78 védé falemberek valt vallnak vetve helyezkednek a kisérlet elétt. B57
jatékos kozvetlenil az A66 jobb oldali ,guard™dal szemben helyezkedik. B55 és B78
jatékosok az A66 jatékos két oldalan 1évé lyukra helyezkednek. A ,snap” utdn mindharom
védd falember egyutt elére mozog. Mindharom jatékos elsé kontaktja az A66 jatékos
ellen torténik. A ,holder” megkapja a labdat a ,snap” utan, felall és egy sikeres passzt dob
az A88 jogosult elkaponak, akit a B-csapat 10-yardos vonalan dontenek le. DONTES:
Szabdlytalansag az A-csapat altal: ,illegal formation”. Szabalytalansag a B-csapat altal:
Jriple team against an offensive lineman”. A szabdlytalansagok semlegesitik egymast
(,offsetting fouls™) és a kisérletet meg kell ismételni. [Szabaly 6-3-14 pontja alapjan]

4. PARAGRAFUS: Lehet 6ség egy rugas elkapasara
(,catch”)

Lehet 6ség akadalyozasa

6.4.1. SZAKASZ:

a: Az elkapo csapat egyik jatékosanak, aki a palyan a hatarvonalakon belll
tartozkodik és ugy helyezkedik, hogy realis esélye van egy rugas elkapasat
megkisérelni a neutralis zona elétt, annak lehetéséget kell biztositani a labda
zavartalan elkapaséra. (A.R. 6-3-1-lll, A.R. 6-4-1-V és IX).

b: A rugas elkapasanak akadalyozasa torténik (,interference”) mielétt az elkapo
jatékos megérintené a labdat, ha az A-csapat egyik jatékosa a visszahordd
jatékos vallszélességul és elbrefelé 1 yard méret( tertleten beldl tartozkodik. Ha
kérdéses, akkor szabalytalansag tortént. (A.R.6-4-1-X-XIII)

c. Ez avéedelem megsziinik abban a pillanatban, amikor a labda foldet ér (Kivétel :
szabadrigas esetén a lenti Szabaly 6-4-1-f. pont esetén); vagy amikor egy
“scrimmage-rugashoz” a B-csapat valamelyik jatékosa hozzaér vagy ,muff’-olja
azt a neutrdlis zéna el6tt; vagy amikor egy szabadrigashoz a B-csapat
jatékosai kozul valaki hozzaér vagy ,muff’-olja azt a palya teriletén, vagy a
céltertleten. (Kivétel : Szabaly 6-5-1-b) (A.R. 6-4-1-1V).

d: Ha az akadalyozas azért tértént, mert a jatekost az elkapd csapat egyik tagja
nekilokte az elkaponak, akkor az nem szabalytalansag.

e: Szabalytalan akadalyozas, ha a rugd csapat jatékosa hozzaér a lehetséges
elkapohoz mielétt, vagy abban a pillanatban, amikor az el6sz6r hozzaér a
labdahoz. (A.R. 6-4-1-Il, Ill, és VIII) Amikor kérdéses, akkor szabalytalansag
tortént.

f:  Szabadrugas soran az elkapd csapat azon jatékosanak, aki ugy helyezkedik,
hogy elkapja a rugast ugyanolyan védelmet biztosit a szabaly a rigas elkapasa
es ,fair catch” soran fuggetlendl attol, hogy a rugas soran a labdat egyenesen
elragtak az allvanyrdl a levegbbe, vagy kozvetlendl a foldre ragték, ami utan az
egyszer megeérinti a talajt és ezutan felpattan a levegébe olyan médon, mintha
egyenesen az allvanyrdl ragték volna.

9. Ha az A-csapat jatékosanak érintése soran a visszahordo jatékos tamadasa
(,;targeting” - Szabaly 9-1-3 és Szabaly 9-1-4), vagy mas személyi hiba
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(,personal foul”) szabalytalansag is tortéent, amely akadalyozza a ragas
elkapasanak lehetéségét, akkor az megitélhetd a rugas akadalyozasanak (,kick
catch interference”), vagy személyi hiba (,personal foul”) szabalytalansagnak is.
A 15-yardos bintetés a B-csapat valasztasa alapjan végrehajthaté abbdl a
pontbdl, ahol a halott-labda a B-csapathoz tartozik, vagy pedig a
szabdlytalansag helyérdl.

BUNTETES: Ha a szabélytalansag a golvonalak kozott tortént: Elkapo
csapatnak ,First & 10” 15 yardra a szabdlytalansag helyét 61 (,kick catch
interference” szabalytalansag esetén. [S33].

Ha a szabalytalansag célterileten tortént: ,Touchb  ack” és a kovetkez 6
pontbdl (,succeeding spot”) hajtjak végre a 15-yard 0s bintetést.
A kirivoan durva jatékost ki kell zarni [S47].

Jévahagyott déntés 6-4-1

l. Az A-csapat egyik jatékosa elkap egy szabadrugast a B25 jatékos kdzvetlen kézelében,
ennek kovetkeztében akadalyozza az ellenfelet a labda elkapasaban. DONTES: Rlgas
elkapasanak akadalyozasa (,Kick catch interference”). Blntetés: 15 yard bintetés a
szabdlytalansag helyétdl.

Il. A B-csapat egyik jatékosat - aki el akar kapni egy ,scrimmage”-ragast — foldre viszik, de
ennek ellenére esés kozben is elkapja a labdat. DONTES: Rugas elkapasanak
akadalyozasa (,Kick catch interference”). Biintetés: 15 yard biintetés a szabalytalansag
helyétél. Az A-csapat jatékosat ki kell zarni, ha a szabélytalansag kirivéan durva volt. Ha
a szabalytalansag a két golvonal kozott tortént, akkor a blintetést a szabalytalansag
helyétsl kell végrehajtani és a B-csapat ,snap”-pel hozza jatékba a labdat. Ha a
szabdlytalansdg a B-csapat gdlvonala mogott tortént, akkor ,touchback™et kell itélni és
ezutan a buntetést a ,succeeding spot™bdl kell kimérni és a B-csapat ,snhap”-pel hozza
jatékba a labdat. A dontés akkor is ugyanez lenne, ha a labdat csak megérintenék
(,muff”), vagy elejtenék (,fumble”) volna. A déntés akkor is ugyanez, ha egy sikertelen
Jield goal” kisérlet soran torténik, mivel a B-csapat a neutralis zéna elétt érintette meg a
labdat. [Szabdly 6-4-1-e pontja alapjan]

Il Az Al jatékosa a neutralis zéna elétt all, vagy fut a levegében szall6 labda és a Bl
jatékos kozott, amikor (a) az Al jatékost eltalalja a labda, mikézben a Bl jatékos olyan
pozicidban van, hogy elkaphassa a labdat; (b) B1 jatékos mikdzben megprobalja elkapni
a labdat nekiutkozik az Al jatékosnak. DONTES: Rlgas elkapaséanak akadalyozasa
(,Kick catch interference”). Bintetés: (a) és (b) esetben is 15 yard blntetés a
szabdlytalansag helyétdl. [Szabaly 6-4-1-e pontja alapjan]

V. A B-csapat egyik jatékosa megkisérel elkapni egy rugast (,fair catch™ jelzés nem volt) és
megérinti a labdat (,muff”), amely ezutan hozzaér az A-csapat egyik jatékosahoz. Ez az
A-csapat jatékos nem akadalyozta az elkap6t a labda elkapasaban, amikor az a
megfelelé pozicidban volt az elkapas végrehajtasahoz. DONTES: Nem akadalyozas. A
ragas elkapasanak akadalyozasa elleni védelem megszinik abban a pillanatban, amikor
a B-csapat egyik jatékosa hozzaér (,muff”) a labdahoz. [Szabaly 6-4-1-c pontja alapjan]

V. Az A-csapat egyik jatékosa a neutralis zona el6tt megérint, vagy elkap egy ,scrimmage’-
rdgast, olyan pozicioban, ahol nem volt a B-csapatbdl elkapd, aki elkaphatta volna a
labdat. DONTES: Nem akadalyozas, hanem szabalytalan érintés (,lllegal touching”).
[Szabaly 6-4-1-c pontja alapjan]

VI. B25 jatékos a B-csapat 35-yardos vonalandl all, hogy elkapjon egy ,punt’-ot. Mikbzben a
labda mar lefelé esik, az A88 jatékos elfut B25 mellett nagyon kézel, ami miatt a B25
jatékosnak meg kell valtoztatni a poziciojat az elkapas elétt. Az A88 jatékos nem ér
hozza B25-hdz és nem is keriil be az elkap6 elétt 1évé 1-yardos teriiletre. DONTES: A88
jatékos szabalytalansaga, a rugas elkapasanak akadalyozasa. Bintetés: 15 yard
biintetés a szabalytalansag helyétél. Annak ellenére, hogy B25 jatékos elkapta a labdat,
az A88 cselekedete azt okozta, hogy az elkaponak el kellett mozognia az eredeti
poziciéjabdl és emiatt zavarta 6t az elkapas zavartalan végrehajtasaban. [Szabaly 6-4-1-
a pontja alapjan]

VILI. B10 jatékos egy ,Fair catch™jelet mutat, majd hozzaér (,muff’) a labdahoz és ezutan
elkapja azt. DONTES: Ha a B10 jatékosnak van lehet6sége a rigas elkapasara a
labdaérintés (,muff’) utan, akkor zavartalan lehetdséget kell biztositani neki a labda
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VIII.

XI.

XII.

XIII.

elkapasanak befejezésére. Ha a B10 jatékos elkapta a megérintett (,muffed”) rlgast,
akkor a labda halotta valt az elsé érintés pontjaban.

.4. & 10" az 50-yardos vonalon. A B17 jatékos a B-csapat 20-yardos vonalan
helyezkedik, hogy elkapja az A-csapat magas ,scrimmage”-rigasat. Mikézben a labda
lefelé esik a levegében, az A37 jatékos rosszindulatian és durvan nekimegy a B17
jatékosnak, mielétt az hozzé&ért volna a labdahoz. Az A37 jatékos nem fékezi a
sebességét és semmilyen kisérletet sem tesz, hogy elkerillje az iitkozést. DONTES: A-
csapat kirivéan durva személyi hiba (,Personal foul”) szabalytalansaga és a rigas
elkapasanak akadalyozasa. Blntetés: 15 yard blintetés a szabalytalansag helyétdél. Az
A37 jatékost ki kell zarni! [Szabaly 6-4-1-e pontja alapjan]

A-csapat labdaja, ,4. & 10" az 50-yardos vonalon. Az A-csapat ,scrimmage”-rigasat
visszafljta a szél, amely igy a B-csapat 30-yardos vonalanal esik lefelé. A B18
jatékosnak - aki a 20-yardos vonalon helyezkedett - elére kell futnia és ekézben meg kell
kerlilnie az A92 jatékost a 25-yardos vonalnal, hogy elkaphassa a labdat a 30-yardos
vonalnal. DONTES: A92 jatékos szabalytalansaga: a rugas elkapasanak akadalyozasa.
Buntetés: 15 yard bilintetés a szabalytalansag helyétél, amely a 25-yardos vonalon volt.
[Szabaly 6-4-1-a pontja alapjan]

B44 visszahordo jatékos a B-csapat 30-yardos vonalanal all, hogy elkapjon egy ,punt’-ot.
All jatékos eldrefut a palyan, hogy levédekezze a visszahordast és eljut a B44 jatékos
elé fél yardnyira, amikor a labda leesik. B44 jatékos végrehajtja az elkapast anélkil, hogy
meg kellene valtoztatnia a helyezkedését, vagy anélkil, hogy meg kellene valtoztatnia az
elkapéas végrehajtadsanak mozdulatsorat az A1l jatékos kdzelsége miatt. Ekdzben az A1l
jatékos nem lép tavolabb, hogy tébb helyet biztositson az elkapashoz. DONTES:
Szabalytalansag, a rugas elkapasanak akadalyozasa. (,kick catch interference”) Az A1l
jatékos a B44 jatékos elétt kdzvetlenil meghatarozott 1-yardos terileten belil
tartézkodott. Biintetés: 15 yard biintetés. [Szabaly 6-4-1-b pontja alapjan]

B22 visszahordd jatékos a B-csapat 30-yardos vonaldnal helyezkedik egy ,punt”
elkapasahoz, ami éppen lefelé esik. Csapattarsa B88 jatékos 3 yardnyira elétte
helyezkedik a B-csapat 33-yardos vonaldnal. Az A44 jatékos eldrefut a pélyan a
visszahordas levédekezéséhez és szabalyosan nekiloki B88 jatékost az elkapodnak,
amikor a labda a visszahordé jatékoshoz érkezik. A labda raesik a B22 visszahordo
jatékos vdllara, majd onnan tovabbpattan. A labdat az A-csapat szerzi vissza a B-csapat
25-yardos vonalanal. DONTES: A-csapat labdaja, ,First &10” az A-csapat 25-yardos
vonalardél. Ez nem ,kick catch interference”. Az A44 jatékos cselekedete B88 jatékos ellen
irdnyult, aki nincs olyan pozicidban, hogy elkapjon egy rigast, nem pedig B22 ellen.
Emiatt agy kell tekinteni, hogy A44 jatékos nem akadalyozta B22-t az elkapasban. B22
jatékos labdaérintése miatt az A-csapat jogosulttda valt a labda szabalyos
visszaszerzésére. [Szabaly 6-4-1-b pontja alapjan]

.4. & 5" az A-csapat 30-yardos vonalarél. B22 visszahordo jatékos a B-csapat 30-yardos
vonalanal helyezkedik egy ,punt” elkapasahoz. A visszahord6 jatékos nem jelez
semmilyen jelzést. Az A88 jatékos 1 yardon belll tartézkodik a B22 jatékos mellett, de
nem ér hozza, amikor az elkapja a labdat a B-csapat 30-yardos vonalanal. B22 jatékost
ezutan a 32-yardos vonalnal dontik foldre. Az A88 jatékos kozelsége miatt a B44
jatékosnak nem kellett megvaltoztatnia a helyezkedését és nem kellett megvaltoztatnia
az elkapas végrehajtasanak mozdulatsorat sem. DONTES: Szabalyos jaték. Ez nem
.Kick catch interference”. Az A88 jatékos ugyan 1 yardnal kdzelebb volt az elkapéhoz, de
nem kézvetlenil elétte. Emiatt A88 nem befolyasolta B22 jatékos lehetéségét az elkapas
zavartalan végrehajtasaban. ,First & 10” a B-csapat 32-yardos vonalardl. [Szabaly 6-4-1-
b pontja alapjan]

B44 visszahordd jatékos a B-csapat 25-yardos vonaldanal helyezkedik egy ,punt”
elkapasahoz. A labda még nagyon magasan van és messze még az elkapastol, amikor
A88 jatékos a visszahordd elé fut az 1 yardon belili terlletre, de ezutan nincs hozza
kozel, amikor a labda megérkezik és B44 végil elkapja a labdat, majd utana ledontik.
DONTES: Nincs szabalytalansag. Annak ellenére, hogy A88 jatékos belépett a
visszahord6 elétti 1-yardos teriletre, az annyira koran tortént, hogy ezzel nem
akadalyozta B44 jatékost a rugas elkapasanak végrehajtasaban. [Szabaly 6-4-1-b pontja
alapjan]
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5. PARAGRAFUS: ,Fair catch”

A labda halotta valik az elkapas helyén
6. 5. 1. SZAKASZ:

a.

b:

Amikor a B-csapat egyik jatékosa ,fair catch’-t hajt végre, akkor a labda halottéa
valik az elkapas helyén és a B-csapathoz tartozik abban a pontban.

Amikor a B-csapat egyik jatékosa egy szabalyos ,fair catch”-jelet mutatott, akkor
a lehetéség a szabadrugas, vagy ,scrimmage”-ragas zavartalan elkapasara
akkor is folytatédik, ha a jatékos megkisérelte elkapni a labdat (,muff”) és még
mindig van lehet6sége az elkapas végrehajtasara (annak befejezésére). Ez a
védelem megsziinik, ha a labda megérintette a talajt. Ha a jatékos kdzvetlenul
az érintés utan elkapja a labdat, akkor a labdat oda kell helyezni, ahol el6szor
megérintette azt. (A.R. 6-5-1-I-11).

A ,fair catch™re vonatkozé szabalyok csak akkor érvényesek, ha a labda
keresztezte a neutrdlis zénat egy ,scrimmage-rigas” soran, vagy pedig
szabadrugas esetén.

A fair catch’-re vonatkozé szabalyok arrél gondoskodnak, hogy védjék az
elkap6 jatékost, aki a ,fair catch™jelzése altal elismeri, hogy O, vagy a
csapattarsa nem kisérli meg a labda el6rejuttatasat az elkapas utan. (A.R. 6-5-
5-111).

Ha a rugast elkaptak, akkor az elkap6é csapat fogja jatékba hozni a labdat
.snap’-pel az elkapas helyérél. (Kivétel: Szabaly 6-5-1-b, Szabaly 7-1-3 és
Szabdly 8-6-1-b).

Jévahagyott déntés 6-5-1

l. Egy szabdlyos, vagy szabdlytalan ,Fair catch™jelzés utan Bl jatékos megérintette
(,muff”) a ,punt’-ot, amit a B2 Jatekos — aki nem mutatott ,Fair catch”-jelet - elkap.
DONTES: A labda halotta valik az elkapas pillanataban és helyén. [Szabaly 6-5-1-b és
Szabaly 6-5-3-a pontja alapjan]

Il. Bl jatékos az egyik labaval a palyan kivil all, amikor egy szabalyos, vagy szabalytalan
JFair catch™jelet mutat. Ezutan a labdat a palya teriletén beliil elkapja. DONTES:
Nincsen szabaly az elkap6 ellen, aki a rugas soran kimegy a palyarél. A péalyan tortént
elkapas szabalyos és a labda halotta valik. [Szabaly 6-5-1-b pontja alapjan]

Tiltott el érehaladas
6. 5. 2. SZAKASZ.
A B-csapat egyetlen jatékosa sem futhat két lépésnél tbbbet az elkapott, vagy

visszaszerzett (,recovered”) labdaval egyik irdnyban sem, miutan a B-csapat
egyik jatékosa bemutatott egy szabalyos, vagy szabalytalan ,fair catch™—jelzést.
(A.R. 6-5-2-1-1).

BUNTETES: Halott-labda szabalytalansag. 5-yard biint etés ,succeeding spot’-

bol. [S7 és S21]

Jévahagyott déntés 6-5-2

l. B1 jatékos ,Fair catch™jelet mutat, mielétt a B2 jatékos megérintette (muff”) a labdat,
majd a Bl jatékos elkapja, vagy visszaszerezi (,recover”) a labdat és elérefut vele.
DONTES: A B1 jatékos jelzése miatt a labda halotta valik az elkapas, vagy visszaszerzés
pontjadban. A B1 jatékos szamara 2 lépés megengedett a megallasra, vagy az
egyensulyanak visszaszerzésére. A 3. és minden tovabbi |épés alapot ad a
szabdlytalansdg megitélésére és kiszabasara az elkapas helyétél. Ha a Bl jatékost
ezutan ledontik (,tackle™), az ellenfelet nem biintetik, kivéve, ha az itkdzés feleslegesen
durva, vagy olyan késén érkezik, amikor a szerelést végrehajté jatékosnak mar tudnia
kell, hogy az elkap6 nem akarja elérevinni a labdat. Ha a rigést a B-csapat célteriletén
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kaptak el, vagy szerezték vissza, akkor "Touchback™-et kell itélni. Ha a B1 jatékost annak
3. lépése elbtt dontétték le, akkor csak a szerelést végrehajtd jatékos kovetett el
szabalytalansagot. [Szabaly 6-5-2 pontja alapjan]

Il. Az A-csapat ,punt™ol. Miutan a B1 jatékos ,Fair catch”-jelzést mutatott a sajat 20-yardos
vonalan, szandékosan hagyja lepattanni a labdat a foldre, ahol a B2 jatékos megszerzi

Jecover”) a felpattand labdat és elérefut vele a B-csapat 35-yardos vonalaig. DONTES:

A labda halottad valt a labdaszerzés (,recovery”) helyén. Az elérefutds szabalytalan.
Bintetés: 5 yard biintetés a ,succeeding spot”™-bdl, amely a labdaszerzés pontja. B-
csapat labddja, ,First & 10". (Szabaly 5-2-7). [Szabaly 6-5-2 pontja alapjan]

Il B22 punt visszahordd jatékos egy rovid, fej feletti kézmozdulattal szabalytalan ,Fair
catch”-jelet mutat. Elkapja a labdat a B-csapat 35-yardos vonalan és elérefut a B-csapat
40-yardos vonalaig, ahol szerelik. DONTES: A labda halotta valik az elkapas pontjaban.
.Delay of game” szabdlytalansag B22 jatékos ellen; 5 yardbiintetés a halott-labda pontbol
(,dead-ball spot”). A szerelést végrehajté jatékos nem kdvetett el szabalytalansagot, mert
B22 jatékos egyértelmien labdavivéként viselkedett. B-csapat labd4ja, ,1 & 10" a B-
csapat 30-yardos vonalan. [Szabaly 6-5-2 pontja alapjan]

Szabalytalan jelzés: Elkapas vagy visszaszerzes (,;r  ecovery”)

6. 5. 3. SZAKASZ:

a: A labda elkapasa egy szabdlytalan jelzés utan nem ,fair catch”; és a labda
halottd valik abban a pontban, ahol elkaptak vagy visszaszerezték azt. Ha a
jelzés az elkapas vagy visszaszerzés utan torténik, akkor a labda halotta valik
az elsé jelzés pillanataban (A.R. 6-5-1-1).

b: A neutralis zona elbtti szabalytalan jelzésre vonatkozé szabaly csak a B-
csapatra érvényes.

c: Egy neutralis zéna el6tti szabalytalan jelzés csak akkor lehetséges, ha a labda
keresztezte a neutralis zonat (Szabaly 2-16-7) (A.R. 6-5-3-I).

Jévahagyott dontés 6-5-3

l. Az Al, vagy a B1 jatékos ,Fair catch™jelzést mutat a neutrdlis zéna el6tt, mikézben a
labda nem keresztezte a neutrdlis zonat. DONTES: A jelzéseknek nincsenek
koévetkezményei, mivel a labda nem keresztezte a neutrdlis zénat és a labda él6 marad.
(Szabaly 2-8-1-a). [Szabaly 6-5-3-c pontja alapjan]

Il. Egy szabadriigas soran a B17 jatékos szabalytalan ,Fair catch’-jelzést mutat kozel az
oldalvonalhoz, majd megérinti (,muff’) a labdat, ami ezutan a palyan kivilre kerdil.
DONTES: B-csapat labdaja, ,First & 10” a ,hash mark’-nal.

Il Egy ,scrimmage”-ragas leesik a foldre a neutralis zéna elétt majd magasan felpattan a
levegdbe. Ezutan a B1 jatékos ,Fair catch’-jelzést mutat. DONTES: Szabalytalan jelzés.
A labda halotta valik, amikor megszerezték (,recover”) azt. [Szabaly 2-8-3-b pontja
alapjan]

V. Bl jatékos elkap egy ,scrimmage”-rigast a neutralis zéna elétt, majd egy ,Fair catch™-
jelzést mutat. DONTES: Szabdlytalan jelzés. A labda halotta valik, ahol a jelzést el6szor
mutattak. [Szabaly 2-8-3-b pontja alapjan] (Pontositas : a labda halotta valik abban a
pontban, ahol volt, amikor a jelzést el6sz6ér mutattak.)

V. Az A-csapat ,scrimmage”ragasa a foldon gurul a neutrdlis zéna elétt, amikor a B17
jatékos figyelmezteti a csapattarsait, hogy maradjanak tavol a labdatél egy ,maradj tavol’-
jelzéssel (a derekanal, vagy az alatt). DONTES: Szabalytalan jelzés. A labda halotta valik
a szabalyok értelmében, amikor valamelyik csapat megszerzi azt. [Szabaly 2-8-3-b pontja
alapjan]

Szabalytalan blokkolas, vagy Kontaktus

6. 5. 4. SZAKASZ:

A B-csapat azon jatékosa, aki szabdalyosan, vagy szabdlytalanul bemutatott egy ,fair
catch™-jelet és nem ért a labdahoz, az nem blokkolhatja az ellenfelét, illetve nem
kovethet el vele szemben semmilyen szabalytalansagot a kisérlet soran. (A.R.
6-5-4-1 és II).
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BUNTETES: Szabadrigas soran: Elkapé csapat labdaja, 15-yard blintetés a
szabalytalansag helyét 6l. [S40] ,Scrimmage-ragas” soran: 15-yard
blntetés a “scrimmage”-rigasok esetére alkalmazott szabalyok szerint
(“Postscrimmage kick enforcement”) [S40]

Jévahagyott dontés 6-5-4

I Bl jatékos ,Fair catch’-jelzést mutat és nem érinti meg a labdat egy ,punt” utan.
Mik6zben a megérintetlen labda szabadon van a palyan, megblokkolja egy ellenfelét (a) a
palyan belill a neutralis zona elétt, (b) a B-csapat célteriiletén. DONTES: (a) Ha a labda
keresztezte a neutrdlis z6nat és a labda a B-csapat birtokaban volt a kisérlet végén,
akkor a B-csapatot 15 yarddal kell biintetni a rigas utani pontbdl (“postscrimmage kick
enforcement spot”); (b) ,Safety”. A dontés ugyanez lesz egy sikertelen ,Field goal’-
kisérlet esetén is. [Szabaly 6-5-4 pontja alapjan]

Il. B1 jatékos ,Fair catch™jelzést mutat az 50-yardos vonalnal és nem érinti meg a labdat
egy ,punt” utan. Mikdzben a labda a B-csapat 45-yardos vonalanal gurul a palyan, a B1
jatékos szabalytalanul hasznalja a kezét (,illegal use of hands”), mikdzben megprobal a
labdahoz jutni. A labda a B-csapat birtokaban valik halotta. DONTES: Biintetés: 15 yard
biintetés a rugas utani pontbdél (“postscrimmage kick enforcement spot”); a labda a B-
csapathoz tartozik. (Szabaly 10-2-3). [Szabaly 6-5-4 pontja alapjan]

Tiltott Gtk6zés

6. 5. 5. SZAKASZ:

A rugo csapat egyetlen jatékosa sem utkozhet (,tackle”), vagy blokkolhatja az ellenfél
azon jatekosat, aki egy ,fair catch”-t hajtott végre. Csak a jelzést bemutato
jatékosra vonatkozik ez a védelem. (A.R. 6-5-5-1 és IlI)

BUNTETES: Halott-labda szabalytalansag. Az elkapé ¢ sapat labdaja, 15-yard
blntetés a ,succeeding spot”-bdl. [S7 és S38].

Jévahagyott dontés 6-5-5

l. Bl és B2 jatékos egyarant ,Fair catch™jelet mutattak. B1 jatékos megérintette (,muff”) a
labdat, majd amikor a B2 jatékos készil elkapni a labdat az Al jatékos megragadja és
lerantja Ot a foldre. DONTES: Nem akadalyozas (kick catch interference”), hanem
,holding”. Bluntetés: 10 yard blntetés a ,previous spot™bdl; vagy 10 yard biintetés abbol
a pontbdl, ahol a labda a B-csapathoz tartozik. [Szabaly 6-5-5 pontja alapjan]

Il. B22 jatékos ,Fair catch’-jelzést mutat, majd ledontik (,tackle”), mielétt a labdaval tébb,
mint két Iépést elérehaladt volna. DONTES: Szabalytalansag a ledonté jatékos (,tackler”)
részérdl. Buntetés: 15 yard buntetés a ,succeeding spot™bdl.

Il B1 jatékos elkap egy ,punt’-ot, miutan B3 jatékos ,Fair catch’-jelzést mutatott. DONTES:
A labda az elkapas helyén és pillanataban halottad valik. A Bl jatékos nem élvez
semmilyen védelmet az elkapaskor, de ugyanaz a védelem megilleti Ot, mint barmilyen
mas halott-labda estén. (Szabaly 6-5-1-c). [Szabaly 6-5-1-d és Szabaly 6-5-4 pontja
alapjan]
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7. SZABALY - ,Snap” és a Labda Passzolasa

1. PARAGRAFUS: A ,scrimmage”

Indulas ,snap”-pel

7.1.1. SZAKASZ.

a: A labdat szabalyos ,snap”-pel kell jatékba hozni, kiveve akkor, ha a szabaly
szabadrugast ir el6. (A.R. 4-1-4-] és II).

BUNTETES: Halott-labda szabalytalansag. 5-yard bunt etés a ,succeeding
spot”-bdl. [S7 és S19]

b: A ,snap”et nem lehet végrehajtani az oldalzonabdl. (Szabaly 2-31-6) Ha
barmilyen ,scrimmage”-kisérlet kiindulépontja az oldalzéndban lenne, akkor a
labdat be kell vinni a ,hash mark’-ig.

Véltas és ,False start”
7.1.2. SZAKASZ.

. Valtas (,shift”): egy ,huddle” (Szabaly 2-14), vagy egy valtas (,shift”) (Szabaly
2-22-1) utan, de még a ,snap” el6tt az A-csapat dsszes jatékosanak egy teljes

“ sz

o

maradnia, a labainak, testének, fejének, vagy karjainak a mozgatadsa nélkul
(A.R. 7-1-2-).

b: ,False start”. Az aldbb felsoroltak mind ,false start’-nak minésulnek az A-
csapat altal, ha azok a labda jatékra alkalmassa nyilvanitdsa utan, de még a
.snap” elétt térténnek, és minden jatékos a tamadd forméaciéban van:

1. Egy vagy tobb jatékos olyan mozgasa, amely a kisérlet inditasat szimulalja.

2. A ,snapper” egy masik pozicidba torténé mozgésa.

3. Egy korlatozott falember (Szabaly 2-27-4) kezének a mozgatasa, vagy egy
gyors mozdulata.

Kivétel:

(@) Nem false start”, ha az A-csapat egyik falembere a B-csapat neutralis
z6naban tartdzkodo vedéjatekosanak az ijesztgetésére azonnal reagal.
(Szabaly 7-1-5-a-2) (A.R. 7-1-3-V)

(b) Nem false start”, ha a ,snapper”’ leveszi a kezét (kezeit) a labdardl,
feltéve ha ez a mozdulat nem utanozza a jaték inditasat. (Szabaly 7-1-3-
a-3)

4. Egy tdmado jatékos barmely gyors, hirtelen mozdulata a ,snap” elétt,
amelyek - nem kizarélagosan - a kévetkezdk:

(@) Egy falember labainak, vallanak, karjanak, testének, vagy fejének
gyors, hirtelen mozgatasa barmely iranyba.

(b) A “snapper” labdamozgatasa, vagy a kezek cserélgetése, az ujjainak
vagy hivelykujjanak mozgatasa, a konyokének hajlitgatasa, a fejének
hirtelen mozgatasa, vagy a vallainak vagy csipéjének mozgatasa.

(c) Az iranyitd barmilyen gyors, hirtelen mozdulata, amely a Kkisérlet
kezdetét utdnozza.

(d) Egy ,back” utanozza a labdaelkapast egy gyors, hirtelen mozdulattal,
amely a kisérlet kezdetét szimulalja.
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5. A tamadd csapat sohasem allt meg egy teljes masodpercig a ,snap” elétt,

miutan a labdat jatékra alkalmassa nyilvanitottak. (A.R. 7-1-2-1V)

Jovahagyott dontés 7-1-2

Egy ,huddle”, vagy egy valtas (“shift”) utan az A-csapat 6sszes jatékosa megall és egy
masodpercig egy helyben marad. Ezutan még a ,snap” elétt kettd, vagy tébb jatékos
egyszerre pozicic')t valt. DONTES: Az A csapat mind all jétékosénak L'ijra mozduIatIanuI
mindsul a ,snap” pillanataban: ,lllegal shift Bintetés: 5 yard buntetes a ,previous spot”™-
bol. (Szabaly 2-22-1). [Szabaly 2-22-1-a és Szabaly 7-1-2-a pontja alapjan]

Az A-csapat 10 jatékosa egyszerre mozog egy masik pozicidba (,shift”), mig az Al
jatékos mozdulatlanul a helyén maradt. Ezutdn az Al jatékos elindul hatrafelé, mielétt
egy masodperc eltelt volna és ekdzben elinditjak a labdat. DONTES: Ha az Al jatékos —
aki mozgott - nem allt meg az 6sszes tbbbi csapattarsaval egyiitt egy masodpercre a
.snap” elétt, akkor ez egy halott-labda szabalytalansag a ,snap” pillanataban: “false start”.
Bintetés: 5 yard blintetés a ,succeeding spot™bdl. [Szabaly 2-22-1-a pontja alapjan]
Miutan az A-csapat jatékosai megalltak egy masodpercre, a ,scrimmage line” végén allo
A88 jatékos kifut oldalra és megall, majd mielétt egy masodperc eltelt volna, az A36-0s
Jback” elindul hatrafelé. DONTES: Szabalyos. Ha az A36 jatékos még az A88 jatékos
megallasa elétt elindult volna, akkor a két jatékos egy idében torténé mozgasa egy
véltésnak (“shift”) mindstlt volna és ezutan az Acsapat dsszes jétékosénak egy
22-1-a pontja alapjan]

Az A csapat ,no-huddle offense tjétszik és a scrimmage line” hoz mozog, amikor a
és ott megdll, van a csapatban Iegalabb egy olyan jatékos, aki sosem 4allt meg és
mozgasban van a ,snap” pillanataban is. DONTES: Halott-labda szabdlytalansag: ,false
start”, mivel az A-csapat sosem teljesitette az 1 masodpercre vonatkozé szabalyt. A
jatékvezetdknek meg kell allitaniuk a jatékot és az A-csapatot 5-yardos biintetéssel kell
sUjtani. [Szabaly 2-22-1-a és Szabaly 7-1-2-b-5 pontja alapjan]

" s

Tamado csapat el éirasai — a ,snap” el ott

7. 1. 3. SZAKASZ.

Az 0sszes alabb felsorolt (a-d pontok) eset halott-labda szabalytalansag. A
jatékvezetdknek sipolniuk kell és nem engedhetik tovabb a jaték folytatasat.
Miutan a labdat jatékra alkalmassa nyilvanitottak, de még a ,snap” elétt:

a. ,Snapper” A ,snapper’ (Szabaly 2-27-8)

1.

2.

3.

nem mozoghat egy masik pozicidba és a testének egyetlen része sem lehet
a neutralis zona elétt;

nem emelheti fel a labdat, nem teheti azt a neutralis z6na elé és nem
utanozhatja a kisérlet inditasat;

leveheti a kezét a labdardl, de csak Uugy ha ez nem utanozza a kisérlet
inditasat.

b:  9-yardos vonalak:

1.

Az A-csapat 0sszes becserélt jatékosanak a 9-yardos vonalak kodzott
kell(ett) tartozkodnia. Az A-csapat azon jatékosainak, akik részt vettek az
el6z6 kisérletben, a 9-yardos vonalak kozott kell tartézkodniuk az el6zé
kisérlet utan és a kovetkezd ,snap” elétt. (A.R. 3-3-4-1)

Az A-csapat 0Osszes jatékosanak a 9-yardos vonalon belldl kell(ett)
tartozkodnia egy csapat-idékérés, egy sérulés miatti idékérés, egy média-
id6kérés utan, vagy egy jatékrész vége utan.

c: ,Encroachment”. Miutan a ,snapper’ elfoglalta a poziciojat az A-csapat
egyetlen masik jatékosa sem tartozkodhat a neutralis z6naban, vagy a z6na
el6tt. [Kivetelek: (1) A cserejatékosok és a palyardl levonulé jatékosok; és (2) a

110



tamado csapat jatékosa ,scrimmage”-rago formacioban, aki az ellenfelére mutat
és ekdzben a keze beldg a neutralis zénaba]

d: ,False start”. Az A-csapat egyetlen jatékosa sem kovethet el ,False start”
szabdlytalansagot (Szabaly 7-1-2-b) és nem érhet az ellenfeléhez. (A.R.7-1-3-
I1.)

BUNTETES: [a-d pontok] Halott-labda szabdlytalansag . 5-yard biintetés a
“succeeding spot”-bol. [S7 és S19 vagy S20].

Jévahagyott dontés 7-1-3

I. Az A2l jatékos szabalyosan helyezkedik a ,scrimmage line” végén az A88 jatékos
mellett, aki igy egy korlatozott falember poziciéjaban van. Az A-csapat egy masodpercig
mozdulatlanul all, mikézben az A21 és A88 jatékos a fent emlitett poziciokban vannak.
Ezutan az A21 jatékos szabdalyosan hatralép egy ,back” poziciéba és megall, majd az
A88 jatékos a ,scrimmage line”-on kifelé 1ép. DONTES: Szabalyos, ha mindkét jatékos
[Szabaly 2-22-1-a és Szabaly 7-1-4-c pontja alapjan]

Il. Az A21 jatékos szabdlyosan helyezkedik a ,scrimmage line” végén az A88 jatékos
mellett, aki igy egy korlatozott falember pozici6jaban (3-pontos alldsban) van. Az A-
csapat egy masodpercig mozdulatlanul all, majd az A21 jatékos elhagyja a ,scrimmage
line"t és ,motion"™-ben elmozog ,backfield’-re. Az A88 jatékos kimozog egy kiilsé
pozicidba a ,scrimmage line™-on. DONTES: Az A88 jatékos feladhatja a 3-pontos allasat,
miutan mar a ,scrimmage line” végén helyezkedik, de az egész csapatnak mozdulatlanul
kell maradnia egy méasodpercig a ,snap” elétt, hogy a jaték szabalyos legyen. (Szabaly 7-
1-4) [Szabaly 2-22-1-a és Szabaly 7-1-4-c pontja alapjan]

Il B71 jatékos keresztezi a neutralis zénat az A-csapat teriiletére, anélkil, hogy barkit
fenyegetne az A-csapat jatékosai kozil. Az A23 jatékos - aki szabalyosan tartézkodik a
Jbackfield-en - szandékosan (tkézik a B71 jatékossal. DONTES: A-csapat
szabdlytalansaga: ,False start”. Blntetés: 5 yard bintetés a ,succeeding spot™bal.
[Szabaly 7-1-3-d és Szabaly 7-1-4-c pontja alapjan]

V. Az Al ,snapper” megemeli, vagy elére mozgatja a labdat, mielétt a ,snap” soran hatrafelé
mozdult a labda. B2 jatékos belelit a labdaba, amitél szabadon gurul a labda, majd B3
jatékos megszerzi (,recover”) azt. DONTES: A-csapat szabalytalansaga (,lllegal snap”), a
labda halott marad. Biintetés: 5 yard bintetés a ,succeeding spot”-bdl. (Szabaly 4-1-1).
[Szabaly 4-1-1 pontja alapjan]

V. Az A66 egy korlatozott falember a ,snapper” és a “scrimmage line” végén talalhato
jatékos kozott, vagy az A72 egy korlatozott jatékos a “scrimmage line” végén:

1. Azonnal felemeli a kezét vagy kezeit a foldrél, amikor a B1 jatékos — aki a neutrdlis
z6néaban tartdzkodik — megijeszti Ot. DONTES: Azonnal sipolni kell. B-csapat halott-
labda szabalytalansaga: ,Offside”. Bintetés: 5 yard biintetés a ,succeeding spot’-
bal.

2. Azonnal felemeli a kezét vagy kezeit a féldrél a Bl jatékos eredeti mozgasara, aki
(a) nem lép be a neutralis zénaba; (b) belép a neutralis zéndba, de nem fenyegeti az
A66, vagy az A72 jatékos poziciojat. DONTES: Mindkét esetben azonnal sipolni kell.
Az A-csapat halott-labda szabdlytalansaga: ,False start”. Blintetés: 5 yard biuntetés
a ,succeeding spot™-bol. [Szabaly 2-18-2-d, Szabaly 7-1-2-b-3-a és Szabaly 7-1-5-a-
2 pontja alapjan]

Megjegyzés : A ,snap” elétt a B-csapat jatékosa - aki belép a neutrdlis zéndba — az A-
csapat maximum harom falemberét tudja megijeszteni. Ha a B-csapat jatékosa
egyenesen az egyik falember felé Iép, akkor ez a falember és a két szomszédos
csapattarsa érezheti magat megtamadva. Ha a B-csapat jatékosa a két falember
kozotti lyukba 1ép be, akkor csak ez a két ember érezheti magat megtamadva.

VI. Az A80 jatékos a “scrimmage line” végén tartdzkodik, aki emiatt egy nem korlatozott
belsé falember, vagy egy ,back”, elvéti a szamolast és egy véletlen mozdulatot tesz,
amely mozdulat nem hirtelen, nem gyors, és nem utanozza a kisérlet inditasat. DONTES:
Nincs szabalytalansag.
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Tamado csapat el 6irasai — a ,,snap” pillanataban
7.1.4. SZAKASZ.
Az 6sszes alabb felsorolt (a-c pontok) eset élé-labda szabalytalansag és a kisérletet

a.

lehet folytatni.

Formacié: a ,snap” pillanataban az A-csapat formacidjanak a kovetkez6

eléirasoknak kell megfelelnie:

1. Az Osszes jatékosnak a pélyan beltl kell tartézkodnia.

2. Az 0sszes jatékosnak falembernek, vagy ,back™nek kell lennie. (Szabaly 2-
27-4)

3. Legalabb 5 falembernek kell 50 és 79 kd6zé esé mezszamot viselni. (Kivétel :
Amikor a ,snap”-et ,scrimmage-rugo” formaciobol inditjak, akkor az alabbi 5.
pont eléirasai érvényesek.)

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk &zéseken a szamozasra vonatkozd

szabalyoktdl indokolt esetben (pl. sérulések) el le  het térni, ha a "referee” a
mérk 6zés elott tajékoztatva lett és minden érintett kisérlet el o6tt a
“referee”-t, vagy az “umpire”-t és az ellenfelet fi gyelmeztették.

4. Maximum 4 jatékos lehet ,back”.

5. Egy ,scrimmage-rugd” formacioban a ,snap” pillanataban (Szabaly 2-16-10)
az A-csapatnak lehet 6tnél kevesebb olyan falembere, akinek a mezszama
50 és 79 kozeé esik, ha az alabbi eléirasoknak megfelel.

(a) Az Osszes falember, akinek a mezszama nem 50 és 79 kozé esik és
jogosulatlan elkap6 a pozicidja alapjan akkor valik kivétellé a
szamozasra vonatkozé szabdly alol, amikor a ,snapper” elfoglalja a
poziciojat.

(b) Az Osszes ilyen jatékos, aki kivétel a szamozasra vonatkozd szabaly
aldl, a ,scrimmage-line”-on kell helyezkednie és nem lehet a fal szélén.
Egyéb esetben az A-csapat ,lllegal formation” szabalytalansdgot kdvet
el.

(c) Az 6sszes ilyen jatékos kivétel marad a szamozasra vonatkoz6 szabaly
alél végig a kisérlet soran és jogosulatlan elkapé marad mindaddig,
amig jogosulttd nem valik a Szabaly 7-3-5 pontja alapjan (egy elére-
passzt megérint egy jatekvezetd, vagy a egyik B-csapat jatékosa)

Az 5(a) - 5(c) pontok el6irasai a tovabbiakban nem érvényesek, ha a ,snap”

el6tt egy jatékrész véget ér, vagy egy csapatidékérés vagy jatekvezetdi

idékéreés tortént.

Mozgasban Iév 6 ember (,Motion”):

1. Csak egy ,back” lehet mozgasban, de az sem mozoghat az ellenfél
golvonala felé.

2. Az a jatékos, aki mozgasban van (,motion”) nem indulhat a ,scrimmage-
line”-rél, kivéve ha el6szor egy ,back” lett belble és teliesen megallt.

3. A ,snap” pillanatdban mozgéasban Iévé jatékosnak is teljesiteni kell az ,egy
masodperces szabaly” elbirasait — vagyis nem kezdheti meg a mozgasat,
amig az dsszes valtas (,shift”) be nem fejez6dott. (Szabaly 2-22-1-c)

Szabalytalan valtas (,lllegal shift”):

A ,snap” pillanataban az A-csapat nem hajthat végre szabdlytalan véltast
(»illegal shift”). (Szabaly 7-1-2-a) (A.R.7-1-3-I-11I)

BUNTETES: [a-c pontok] El é-labda szabalytalansag esetén: 5-yard biintetés a

~previous spot’-bol [S19 vagy S20]

Ha a szabdlytalansdgot egy “scrimmage”-rugas (kivév e field goal-
kisérletet") soran kovetik el a “snap” pillanataban vagy az utan: akkor a B-
csapat valaszthat: 5-yard blntetés a ,previous spot "-bél, vagy 5-yard
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blntetés onnan, ahol a halott-labda a B-csapathoz t artozik a kisérlet
végén. [S18, S19, vagy S20]

VI.

Jévahagyott dontés 7-1-4

Az A30 jatékos szabalyosan helyezkedett egy ,back” poziciéban, majd szabalyosan
elindul ,motion”-be. Ekdzben elfordul és még mindig szabalyos ,motion”-ben van arccal a
sajat ,scrimmage line’-ja felé, és ,oldalazva” fut. A ,snap” pillanatdban az A30 jatékos a
véllaival kissé elérehajol és tovabbra is oldalazva fut, vagy egy helyben tapos. DONTES:
Szabalyos.

Az A30 jatékos szabalyosan helyezkedett egy ,back” poziciéban, majd szabalyosan
elindul ,motion™be. Ekdzben elfordul és még mindig szabalyos ,motion”-ben van arccal a
sajat ,scrimmage line™-ja felé, és oldalazva fut. A ,snap” pillanataban (még mindig a
neutralis z6na mogott) az oldalazé futds kozben a vallaival kissé elérehajol vagy az
oldalaz6 mozgasanak iranya megvaltozik és kissé elére indul. DONTES: Elé-labda
szabdlytalansadg a ,snap” pillanatdban: ,lllegal motion”. Biintetés: 5 yard bintetés a
sprevious spot™-bol.

Az A-csapat a “snap” pillanatdban csak 10 jatékossal tartézkodik a palyan: 5 jatékos a
vonalon van 50 és 79 kozoétti szamozassal, egy jatékos a vonalon 82 szammal
tartozkodik, négy jatékos pedig a “backfield”-en helyezkedik el. DONTES: A formacio
szabdlyos, mivel az A-csapatnak nem tdbb, mint 4 jatékosa helyezkedik a “backfield’-en
és az eldirt szamozasu (50-79) jatékosok szama (6t) is a szabalyok szerinti volt.

4. & 8". az A-csapat két cserejatékost kild a palyara A21 és A33 szamozassal, mint
kivételeket a szamozasra vonatkozé szabalyokra. Ok szabalyosan elfoglaljak helyiiket a
.scrimmage line”-on a vonal két végén helyezkedd jatékos kozott. A ,snap” utan az A-
sikeres eldre-passzt egy jogosult elkaponak, amivel 10 yardot tesznek meg. DONTES:
Szabalyos jaték. (Megjegyzés: hasonlo jaték egy ,field goal” formaciobdl szintén
szabdlyos.) [Szabaly 1-1-1-b-2 pontja alapjan]

Az A33 jatékos egy kivétel a szamozasra vonatkozé szabalyokra, elfoglalja a pozicidjat a
.Scrimmage line™on az A88 jatékos mellett, aki a vonal végén all. A ,snap” elétt az A88
jatékos atmozog a ,backfield”re, mikézben a formacié tuloldalan helyezkedd ,flanker”
fellép a vonal masik végére a ,scrimmage line”-ra. DONTES: ,lllegal formation”. Mivel az
A33 jatékos ebben az esetben a ,scrimmage line” végén helyezkedik, ezért O egy
szabalytalan pozicidban van a ,snap” pillanataban. (El6-labda szabalytalansag).
Biintetés: 5 yard biintetés a ,previous spot”bol. [Szabdly 1-1-1-b-2 pontja alapjan]
.scrimmage line"-on az A85 ,snapper” jatékos bal oldalan, aki a vonal végén all. Az A-
csapat 0sszes vonalon allé jatékosa az A33 jatékos bal oldalan helyezkedik. Miutan egy
masodperc eltelik, az A85 jatékos kivételével az 6sszes vonalon allo jatékos atmozog a
labda taloldalara. igy az A33 jatékos a vonal végén helyezkedik. DONTES: Ha a
kisérletet elinditjak, mikozben az A33 jatékos ebben a pozicidéban helyezkedik, akkor
Jllegal formation” szabalytalansag torténik. Az A33 jatékosnak a vonal két végén lévé
jatékos kozoétt kell helyezkednie. Blntetés: 5 yard bintetés a ,previous spot™bal.
[Szabaly 1-1-1-b-2 pontja alapjan]

Védekez 6 csapat el dirasai

7.1.5. SZAKASZ:

A védekez6 csapat el6irasai a kdvetkezok:

a: Az 0Osszes aladbb felsorolt (1-5 pontok) eset halott-labda szabalytalansag. A
jatékvezetdknek sipolniuk kell és nem engedhetik tovabb a jaték folytatasat.
Miutan a labdat jatékra alkalmassa nyilvanitottak, de még a ,snap” elétt:

1.

Egyetlen jatékos sem érhet a labdahoz, kivéve, ha a Szabaly 7-1-3-a-1
pontja szerint szabalytalanul mozgattak azt; nem érhet egyetlen jatékos

sem az ellenfélhez és nem akadéalyozhatja semmilyen médon az ellenfelet.

(A.R. 7-1-5-I-11)
Egyetlen jatékos sem léphet be a neutrdlis z6naba, hogy a tamado

falembert azonnali reakciora kényszeritsen, valamint nem koévethet el
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semmilyen egyéb halott-labda “Offside” szabalytalansagot. (Szabaly 2-18-2
és Szabdly 7-1-2-b-3 pontjanak Kivétele) (A.R. 7-1-3-V és A.R. 7-1-5-111)

3. Egyetlen jatékos sem hasznalhat olyan szavakat, vagy jeleket, amelyek
megzavarjak az ellenfelet a labda inditAsahoz torténé felkészilésben.
Egyetlen jatékos sem hasznalhat olyan jeleket a ved6é formaciok
bemondésara, amelyek utanozzdk (vagy barmilyen méas mddon
akadalyozzak) a tamadok indit6 jelzéseit.

4. Egy jatékos, aki egy helyben van a ,scrimmage line”-t6l egy vyard
tavolsagon bellil, nem tehet olyan hirtelen, varatlan vagy eltulzott
mozdulatot, amely nem része egy megszokott védémozgasnak (A.R. 7-1-5-
V).

5. Egyetlen jatékos sem keresztezheti a neutrdlis zénat és nem folytathatja
mozgasat érintkezés nélkil sem egy ,back” felé.

BUNTETES: [1-5 pontok] Halott-labda szabalytalansdg . 5-yard biintetés a

,succeeding spot’-bol. [S18 vagy S21]

b:  Amikor a ,snap” elindul:
1. A ,snap”’ pillanatdban nem lehet egyetlen jatékos sem a neutralis zénéban,
vagy a zona elétt.
2. Minden jatékosnak a palya teruletén belll kell tartézkodnia.

BUNTETES: Elé-labda szabalytalansag. 5-yard biintetés a ,previous spot”-bol
[S18]

Jévahagyott dontés 7-1-5

I Az Al “snapper” megemeli a labdat, mielétt a ,snap” soran hatrafelé mozdult a labda. B2
jatékos beleiit a labdaba, majd B3 jatékos megszerzi (,recover’) azt. DONTES: Az A-
csapat halott-labda szabdalytalansaga: ,lllegal snap”. A labda halott marad, mert nem
helyezték szabalyosan jatékba. Blintetés: 5 yard blintetés a ,succeeding spot™bol. Az A-
csapat birtokaban marad a labda. [Szabaly 2-23-1-b, Szabaly 2-23-1-f, Szabaly 4-1-1 és
Szabdly 7-1-5-a-1 pontja alapjan]

II. Az Al “snapper” szabdlyosan elinditja a ,snap”™et, de a B2 jatékos beleiit a labdaba,
mielétt az Al jatékos befejezi a ,snap”-et, majd B3 jatékos megszerzi (,recover”) azt.
DONTES: B-csapat szabalytalansaga. A labda halott marad. Biintetés: 5 yard buntetés a
,succeeding spot™bdl. A B-csapat jatékosa nem érintheti meg a labdat, mielétt a ,snap”-
et befejezték. Az A-csapat birtokaban marad a labda. [Szabaly 2-23-1-b, Szabaly 2-23-1-
f, Szabdly 4-1-1 és Szabaly 7-1-5-a-1 pontja alapjan]

M. A ,snap”-et megelézéen a B-csapat egyik jatékosa keresztezi a neutralis zénat, ekézben
nem érintkezik az A-csapat egyetlen tagjaval sem, majd folytatia a tamadasat az A-
csapat falembere mégoétt egyenesen az iranyitd, vagy a rugojatékos felé. DONTES: B-
csapat jatékosa, aki a neutralis zona masik oldalan van és egyenesen az iranyito, vagy a
rugojatékos felé mozog a tamadd falemberek mogott, ugy tekintendd, mint aki
A labda halott marad. Biintetés: 5 yard bintetés a ,succeeding spot”-bol. [Szabaly 2-18-
2-e és Szabaly 7-1-5-a-2 pontja alapjan]

V. B56 “linebacker” egy helyben all a neutrdlis zéna elétt 1 yardon belul. Amint a tAmado
csapat a “snap” jelét hivja, a B56 jatékos a vonal felé cselez és nyilvanval6an arra
torekszik, hogy az A-csapat “false start™-ot kovessen el. DONTES: Halott-labda
szabdlytalansag, “delay of game”. Blntetés: 5 yard biintetés a “succeeding spot™bal.
[Szabaly 7-1-5-a-4 pontja alapjan]

Labda atadasa el ére

7.1. 6. SZAKASZ.

Egyetlen jatékos sem adhatja at elére a labdat egy ,scrimmage”-kisérlet soran,
kivéve az aladbbi helyzeteket:
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a: Az A-csapat egyik ,back™je elére atadhatja a labdat egy masik ,back’™nek, ha
mindketten a ,scrimmage-vonal” mdgott tartozkodnak.

b: Az A-csapat egyik ,back™je a ,scrimmage-vonal” mogott elére atadhatja a
labdéat egy olyan csapattarsanak, aki a ,snap” pillanatdban a ,scrimmage vonal’-
on tartézkodott, de elhagyta a vonalat mindkét labanak az olyan mozgasaval,
mely soran a sajat alapvonala felé fordult és legalabb 2-yarddal a ,scrimmage-
vonal” mogott tartézkodik, amikor megkapja a labdat. (A.R. 7-1-6-1).

BUNTETES: 5-yard biintetés a szabélytalansag helyét 8l. Kisérletvesztés is, ha
az A-csapat kovette el a szabalytalansagot a labdab irtoklas cseréje el 6tt
egy scrimmage kisérlet alatt. [S35 és S9]

Jévahagyott dontés 7-1-6

I. Az A83 jatékos jogosult elkapd a ,scrimmage line” szélén helyezkedik el a ,snapper”
mellett egy aszimmetrikus T-forméaciéban. Az A10-es iranyité kézvetlenll kézbe kapja a
,shap” soran a labdat, majd azonnal atadja azt az A83 jatékosnak. DONTES: Ha a labda
mozgasa elére irdnyul és elhagyta az A10 jatékos kezét, mielétt az A83 jatékos
megérintette volna a labdéat, akkor ez egy szabdlyos el6re-passz. Az A83 jatékos
megfordulhat Ggy, hogy kaphasson egy hatra-passzt, vagy egy szabalyos labdaatadast
(,handoff”-ot); de ha ez a cselekedet azonnal a ,snap” utan tortént, akkor valdszindleg
nem volt elég id6 a megfordulasra és a ,két yardos kritérium” teljesitésére. [Szabaly 7-1-
6-b pontja alapjan]

Szandékos labdavesztés

7.1.7. SZAKASZ:

Az A-csapat egyetlen jatékosa sem haladhat elére egy szandékosan elveszitett
labdaval, ha a labdavesztés a “snapper” kozvetlen kdzelében tortént. (1-2 yard
tavolsagon belil)

BUNTETES: 5-yard buntetés a ,previous spot”™-bodl és Kisérletvesztés [S19 és
S9]

2. PARAGRAFUS: Hatra-passz és a ,,Fumble”

El6-labda esetén

7.2.1. SZAKASZ:

Egy labdavivé barmikor hatra-passzolhatja, vagy hatrafelé atadhatja a labdat; de azt
nem dobhatja szandékosan a palyan kivillre a mérk6zés érajanak megallitasa
céljabol.

BUNTETES: 5-yard biintetés a szabalytalansag helyét 6l. Kisérletvesztés is, ha
az A-csapat kovette el a labdabirtoklas cseréje el 6tt egy normal
“scrimmage-kisérlet” soran. (A.R. 3-4-3-1l1) [S35 & s S9]

Elkapas, vagy visszaszerzeés (,recovery”)

7.2.2. SZAKASZ:

a. Ha egy hatra-passzt, vagy ,fumble”-t barmelyik palyan belll 1évé jatékos elkap,
vagy visszaszerez, akkor a labda folyamatosan jatékban marad (A.R. 2-23-1-1).
Kivételek:

1. Szabaly 8-3-2-d-5. (az A-csapat “fumble”-ja egy “try”’-kisérlet soran).

2. Negyedik kisérlet soran, a labdabirtoklas cseréje elétt, ha az A-csapat altal
elejtett labdat nem az A-csapat labdat elejtd jatékosa kapja el, vagy szerzi
vissza azt, akkor a labda halotta valik. Ha az elejtett labdat az elejtés pontja
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elétt kapjak el, vagy szerzik vissza, akkor a labda halotta valik és visszatér
az elejtés (,fumble”) helyére. Ha az elejtett labdat az elejtés helye mogott
kapjak el, vagy szerzik vissza, akkor a labda az elkapas/visszaszerzés
pontjaban marad.
b: Ha egy hatra-passzt vagy egy ,fumble”-t egyszerre kap el, vagy szerez vissza
két jatékos a két csapatbdl, akkor a labda halotta véalik és a labdat utoljara
birtokl6 csapathoz tartozik. (Kivétel: Szabaly 7-2-2-a Kivételek).

»Snap” utan

7.2.3. SZAKASZ.

Egyik tamadd falember sem kaphat ,,snap”-et kdzvetlenil kézbe.

BUNTETES: Elé-labda szabalytalansag. 5-yard biintetés a ,previous spot”-bol
[S19]

Palyan kival

7.2.4. SZAKASZ:

a. Hatra-passz: Amikor egy hatra-passz palyan kivilre kertll a gélvonalak kdzott,
akkor a labda a passzol6 csapathoz tartozik a palya elhagyasanak pontjaban.

b:  “Fumble”: Amikor egy “fumble” a palyat elhagyja a gélvonalak kdzott:

1. alabda elejtésének pontja elétt, akkor a labda az elejté csapathoz tartozik
az elejtés pontjaban. (Szabaly: 3-3-2-e-2).

2. a ,fumble” pontja mogott, akkor a labda az elejté csapathoz tartozik a palya
elhagyasanak pontjaban.

c. Golvonalak mogott, vagy el étt: Ha egy ,fumble”, vagy hatra-passz a palyat a
golvonal mogott/elétt hagyja el (valamelyik céltertileten), akkor ,touchback”,
vagy ,safety” az itélet, attdl fuggéen, hogy a labda kezdeti lendilete melyik
csapattdl szarmazik és azért melyik csapat a felelés. (Szabaly 8-5-1, Szabaly 8-
6-1 és Szabaly 8-7) (A.R. 7-2-4-1, A.R. 8-6-1-| és A.R. 8-7-2-1.)

Jévahagyott dontés 7-2-4

I.  B20 jatékos elfog (,interception”) egy szabélyos elére-passzt (a) a sajat célteriletén; (b) a
sajat 3-yardos vonalan és a lendilete beviszi Ot a sajat célteriiletére; vagy (c) a palya
tertletén és visszatolat vele a sajat célteriiletére (nem a sajat lenduletétdl kerul oda).
Mindharom esetben a B20 jatékos elejti (“fumble”) a labdat a sajat célteriiletén, ami
el6regurul és elhagyja a palyat a B-csapat 2-yardos vonalanal. DONTES: A labda a B-
csapathoz tartozik a ,fumble” pontjaban (a B-csapat célteriiletén); (a) ,Touchback”; (b) B-
csapat labdaja a 3-yardos vonalon; (c) ,Safety”! (Szabaly 8-5-1 és Szabaly 8-6-1).
[Szabaly 7-2-4-c, Szabaly 8-5-1-a és Szabaly 8-6-1-a pontja alapjan]

Mozdulatlan labda

7.2.5. SZAKASZ:

Amikor egy hatra-passz, vagy ,fumble” a palyan belil (az alapvonalak és az
oldalvonalak altal hatarolt terileten) mozdulatlanna valik és semelyik jatékos
sem kisérli meg megszerezni azt, akkor a labda halotta valik és:

a: ha ez a pont a hatra-passz/fumble pontja elétt van, akkor a passzold, vagy
elejtd csapat birtokaba kerll a hatra-passz/fumble pontjaban.

b: ha ez a pont a hatra-passz/fumble pontja moégott van, akkor a passzol6, vagy
elejtd csapat birtokaba kerll a labda halotta valasanak pontjaban.
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3. PARAGRAFUS: El ére-passz

Szabalyos el 6re-passz
7.3. 1. SZAKASZ:.
Az A-csapat minden kisérlet soran jogosult egy el6re-passzt végrehajtani a

labdabirtoklas joganak cseréje elétt, feltéve, ha ez a passz a neutralis zonabal,
vagy a zéna mogul torténik.

Szabalytalan el 6re-passz
7. 3. 2. SZAKASZ.
Egy elére-passz szabalytalan, ha:

a.

b:
C:

d:
e:

az A-csapat olyan jatékosa dobja, akinek a teljes teste a neutrdlis zona elétt
van, amikor elengedi a labdat.

a B-csapat egyik jatékosa dobja,

a passzt azutan dobjak, hogy a labdabirtoklas joga a kisérlet soran mar
felcserél6dott.

ez a passz mar a masodik elére-passz ugyanazon kisérlet soran.

a labdat a neutralis z6nabdl, vagy a zéna mogul dobjak el azutan, hogy egy
labdavivd jatékos teljes teste és a labda mar volt a neutralis zéna el6tt.

BUNTETES: [a-e pontok] 5-yard biintetés a szabalytal ansag helyét &l.

Kisérletvesztés is, ha az A-csapat kovette el a sza balytalansagot a
labdabirtoklas cseréje el 6tt egy ,scrimmage”-kisérlet alatt. (A.R. 3-4-3-IV
és AR. 7-3-2-I1) [S35 és S9]

az elére-passzolo jatékos az Ora megallitasa céljabol a labdat egyenesen a
foldre dobja (1) miutan az mar a féldet érte; vagy (2) nem rogtdn azutan, hogy a
»snap” utan kontrollalja a labdat.

az elére-passzol6 jatékos az 6ra megallitasa céljabdl a labdat olyan teriletre
dobja elére, ahol az A-csapatnak nincsen jogosult elkapédja. (A.R. 7-3-2-11-VII)
az elére-passzol6 jatékos a yardvesztés elkertlése céljabdl dobja elére a labdat
olyan teriletre, ahol az A-csapatnak nincsen jogosult elkapédja. (A.R. 7-3-2-1)
[Kivétel: Ha az el6ére-passzolo jatékos mar a szerelési zonan (,tackle box™-on)
kival van, vagy a kisérlet soran volt mar azon kivil, akkor eldobhatja a labdat,
feltéve hogy a passz sordn a labda keresztezi a neutrdlis zonat; illetve a
neutralis zona, vagy annak meghosszabbitasa elétt ér foldet. (Szabaly 2-19-3)
(A.R. 7-3-2-VIII-X). Ez a szabdly csak arra a jatékosra vonatkozik, aki a ,snap”
vagy az abbdl keletkezd hatra-passz utan kdzvetlentl birtokba vette a labdat]

BUNTETES: [f-h pontok] Kisérletvesztés a szabéalytal ansag helyét 6l. [S36 és

s9]

Jévahagyott dontés 7-3-2

l. Az A10 iranyité — aki nincs a szerelési zénan (“tackle box”) kivil - megkisérel yardokat
menteni csapatanak és szandékosan eldob kétségbeesett egy elére-passzt, amely olyan
helyre érkezik, ahol nem volt az A-csapatnak jogosult elkapdja. DONTES: ,Intentional
grounding”. Buntetés: Kisérletvesztés a szabdlytalansag helyétél. Az 6ra a ,snap”-re indul
(Szabaly 3-3-2-d-4), kivéve ha a Szabaly 3-4-4 pontjat (,10 masodperces szabaly”) kell
alkalmazni. [Szabaly 7-3-2-h pontja alapjan]

Il. Valamelyik félidé végén 1 percnél tobb idé van hatra, amikor az A10 iranyité nem talal
maganak szabad elkapot (,receiver”). Az 6ra megallitdsa céljabdl eldob egy elére-passzt,
amely olyan helyre érkezik, ahol nem volt az A-csapatnak jogosult elkapdja. DONTES:
Jllegal forward pass” ,intentional grounding”. Blintetés: kisérletvesztés a szabalytalansag
helyétdl. Az 6ra a labda jatékra alkalmassa nyilvanitasakor indul. (Szabély 3-3-2-e-14 és
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Szabaly 3-4-3). [Szabaly 3-3-2-e-14, Szabaly 7-3-2-g és Szabaly 7-3-2 Biintetés pontja
alapjan]

lll.  Valamelyik félidé végéhez kozeledve a ,3. kisérlet” soran az A4 tart6jatékos (“holder” —
“field goal-kisérlet soran) megérinti (,muff’) a labdat, majd az A4 tartéjatékos, vagy az A3
potencidlis ragojatékos visszaszerzi (,recover”) a labdat és azonnal elérefelé a foldre
dobja. DONTES: ,lllegal forward pass” ,intentional grounding”. Nem szabalyos kisérlet az
ora megéllitdsara. Blintetés: kisérletvesztés a szabalytalansag helyétél. 10-masodperces
leporgetés lehetésége a B-csapat szamara (Szabaly 3-4-4) Az 6ra a labda jatékra
alkalmasséa nyilvanitasakor indul Gjra, ha a 10 masodperc lepdrgetését valasztottak.
[Szabaly 3-3-2-e-14 és Szabaly 7-3-2-g pontja alapjan]

V. A ,shap” soran a ,Shotgun” formaciéban all6 A12 iranyité feje folott eldobjak a labdat. Az
Al2 jatékos visszaszerzi (,recover”’) a labdat és azonnal eldrefelé a foldre dobja.
DONTES: ,lllegal forward pass”. Nem szabalyos kisérlet az 6ra megallitasara. Biintetés:
kisérletvesztés a szabdlytalansag helyétél. Az o6ra a labda jatékra alkalmassa
nyilvanitasakor indul. (Szabaly 3-3-2-e-14 és Szabaly 3-4-3). [Szabaly 3-3-2-e-14 és
Szabaly 7-3-2-g pontja alapjan]

V.  Valamelyik félidé végéhez kodzeledve a ,3. kisérlet” soran az Al jatékos megérinti (,muff")
a ,snap”-et. Az Al vagy az A4 jatékos elkapja a levegében 1évé, megérintett labdat és
azonnal eldrefelé a foldre dobja. DONTES: Szabalyos jaték. [Szabaly 3-3-2-e-14 és
Szabaly 7-3-2-g pontja alapjan]

VI. Valamelyik félidé végéhez kdzeledve a ,3. kisérlet” soran az Al jatékos — aki 7 yardra
helyezkedik a “snapper” mégoétt - elkapja a ,snap™et és azonnal elérefelé a foldre dobja.
DONTES: Szabalyos jaték. [Szabaly 3-3-2-e-14 és Szabaly 7-3-2-g pontja alapjan]

ViII. Néhany masodperc van hatra a félidébdl és a labdat jatékra alkalmassa nyilvanitottak. Az
A-csapat sietve felall a kisérlet elkezdéséhez és a labdat szabalyos ,snap”-pel megkapja
az Al2 iranyito, aki azonnal elérefelé a foldre dobja azt. Az A-csapat formacidja nem volt
szabdlyos a ,snap” pillanataban. Amikor a labda halotta valt, akkor a félidébsl még van
hatra 2 masodperc. DONTES: ,lllegal formation” Buntetés: 5 yard biintetés a ,previous
spot™bdél. Az 6ra a “snap”-kor indul. [Szabdly 3-3-2-e-14 és Szabaly 7-3-2-g pontja
alapjan]

VIII. Az A10 iranyito kisprintel az egyik oldalvonal iranyaba és teljesen a szerelési zoénan
(,tackle box™) kivul van, amikor eldob egy szabalyos elére-passzt, amit az egyik védé
falember leiit és igy az a neutralis z6na mogétt ér foldet. DONTES: Szabalyos kisérlet. A
labda leutése nélkil a labda a neutrdlis zona elétt érhetett volna foldet, tehat az A10
jatékos cselekedete megegyezett a szabaly szellemiségével. [Szabaly 7-3-2-h pontja
alapjan]

IX. »3. & 5” az A-csapat 40-yardos vonalarél. Az A12 QB visszalép a zsebbe, hogy passzolni
tudjon. A nagy nyomas alatt dob egy hatra-passzt A22 jatékosnak, aki kifut a labdaval a
szerelési zonan kivilre (,tackle box”). Mar éppen ledéntenék A22 jatékost az A-csapat
35-yardos vonalandl, amikor az eldob egy elére-passzt. A passz keresztezi a neutrdlis
zo6nat, majd a foldre esik az A-csapat jogosult elkapojatél 20 yard tavolsagra lévé
teriileten. DONTES: Szabalytalansag, ,Intentional grounding”. A szerelési zénara (,tackle
box") vonatkozd kivétel-szabaly csak a ,snap”-et birtokba vevd, vagy az ebbdl ad6do
hatra-passzt elkap6 jatékosra vonatkozik. Blintetés: kisérletvesztés a szabalytalansag
helyérdl. ,4. & 10" kovetkezik az A-csapat 35-yardos vonalardl. (Szabaly 7-3-2-h kivétel)
[Szabaly 7-3-2-h pontja alapjan]

X. Az A12 QB ,shotgun” forméaciéban helyezkedik. Megérinti (,muff’) a ,snapper” altal dobott
hatra-passzt, amit az A63 jatékos kap fel a szerelési zonan (,tackle box”) belul. Nagy
nyomas alatt az A63 jatékos a szerelési zonan (,tackle box”) kivilre keriil, ahonnan eldob
egy sikertelen eldre-passzt a neutrdlis zona elé. DONTES: Szabalyos jaték. Az A63
jatékos kontrollalta a ,snap” miatti hatra-passzt. (Szabaly 7-3-2-h kivétel) [Szabaly 7-3-2-
h pontja alapjan]

Jogosultsag egy szabalyos el 6re-passz megérintésére

7. 3. 3. SZAKASZ.

a: A jogosultsagi szabaly akkor alkalmazandd, amikor a Kkisérlet soran egy
szabalyos el6re-passz tortént.

b: A B-csapat 06sszes jatékosa jogosult egy passz megérintésére, vagy
elkapaséra.

118



c: A ,snap’ pillanataban az A-csapat kovetkezd jatékosai jogosultak egy elére-
passz megérintésére:
I.minden falember, aki a ,scrimmage line” végén all és a mezszamuk nem 50

és 79 kozott van.

[I. minden ,back”, akinek a mezszama nem 50 és 79 kozo6tt van.

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk &zéseken a szamozasra vonatkozd
szabalyoktdl indokolt esetben (pl. sértlések, mezek megrongalédasa) el
lehet térni, ha a "referee” a mérk 06zés eloétt tajékoztatva lett és minden
érintett kisérlet el 6tt a “referee”-t, vagy az “umpire”-t figyelmeztetté K.

d: Egy jogosult jatékos elvesziti a jogosultsdgat, amikor a palyan kivilre megy.
(Szabaly 7-3-4) (A.R. 7-3-9:111)

Jogosultsag elvesztése a pélya elhagyasa miatt

7.3.4. SZAKASZ:

Egyetlen elkapasra jogosult tAmadd elkapd sem érinthet meg egy szabalyos elére-
passzt a palya teriiletén és a célterlileten, vagy amig az elkapé a leveg6ben
van, ha a kisérlet sorén elhagyta a péalyat és utana visszatért a palyan belllre,
egészen addig, amig a labdat az ellenfél jatékosai kozul valaki, vagy egy
jatékvezetd meg nem érintette. (A.R. 7-3-4-1-11 és IV).

[Kivétel: Ez a szabaly nem vonatkozik arra a jogosult tdmado jatékosra, akit az
ellenfél egyik jatékosa l6kott ki a palyarol és azonnal megprobal visszatérni a
palyara. (A.R. 7-3-4-Il1).]

BUNTETES: Kisérletvesztés a ,previous spot’-bol [S1 6 és S9].

Jévahagyott dontés 7-3-4

l. Az A88 jogosult elkapd jatékos 6nként elhagyja a péalyat, majd visszatér oda és elséként
érint meg egy szabdlyos elére-passzt. Ez az érintés a B-csapat célterliletén tortént.
DONTES: ,lllegal touching”. Biintetés: kisérletvesztés a ,previous spot™-bdl. [Szabaly 7-3-
4 pontja alapjan]

Il. Az A88 jogosult elkapd jatékos onként elhagyja a palyat egy olyan kisérlet soran,
melyben egy szabdlyos elére-passzt eldobtak. Visszatér a péalyara, de nem ér a
labdahoz. Az ellenfél egyik jatékosa megfogja Ot (,holding”), mielétt barmely jatékos
megérintette volna a labdat. DONTES: Nem ,pass interference”- mivel az A88 jatékos
nem jogosult egy szabdalyos elbre-passz elkapasara. Biintetés: 10 yard buntetés a
Jprevious spot”-bol. [Szabaly 7-3-4 pontja alapjan]

Il Az A88 jogosult elkap6t Bl jatékos kiloki a palyardl, majd ezutan még fut 20 yardot,
mielétt visszatért a palyara. Ezutan az A88 jatékos elkap egy szabalyos elére-passzt a B-
csapat célteriiletén. DONTES: Szabalytalan érintés (“lllegal touching”), mivel az A88
jatékos nem kisérelt meg azonnal visszatérni a palyara. Blintetés: Kisérletvesztés a
sprevious spot™-bol. [Szabaly 7-3-4 pontja alapjan]

V. Az A44 jogosult elkapd egy passz-Utvonalat (,pass route”) fut az oldalvonal kézelében.
Amint a szabdlyos elére-passz kozeledik felé, véletlenil ralép az oldalvonalra, majd
ezutan eldrevetédik és megérinti a labdat (“muff”), ami ettél a levegében marad,
mikdzben A44 jatékos is a levegdben van; ezutan visszatér a talajra a palyan beldl,
megragadja a labdat, majd a térdére esve érkezik a palyan belilre a labdat hatarozottan
birtokolva. DONTES: Sikertelen passz. (,Incomplete pass”) Az A44 jatékos akkor
érintette meg a labdat elészor, amikor a levegében volt és emiatt ekkor palyan kiviili
jatékosnak szamitott, mivel még nem tért vissza a palyara és valt palyan belili jatékossa.
(Szabaly 2-27-15) [Szabaly 7-3-4 pontja alapjan]

Jogosultsag megszerzése, vagy visszaszerzese

7. 3. 5. SZAKASZ.

Amikor a B-csapat egyik jatékosa, vagy egy jatekvezetd hozzaér egy szabalyos
elére-passzhoz, akkor az 0Osszes jatékos jogosulttd valik az elére-passz
megerintésére. (A.R. 7-3-5-I).
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Jévahagyott dontés 7-3-5

A B-csapat egyik jatékosa megérint egy szabdlyos elére-passzt az oldalvonal kézelében,
mikézben az eredetileg jogosult elkapd Al jatékos a palyan kivil tartozkodik. Ezutan az
Al jatékos a palyara Iép és megérinti a passzt. DONTES: Szabalyos jaték. B-csapat
labdaérintése miatt az 6sszes jatékos jogosulttd valik a passz megérintésére a kisérlet
hatralevé részében. [Szabaly 7-3-5 pontja alapjan]

Sikeres passz

7. 3. 6. SZAKASZ.

Barmely elére-passz sikeres, ha a tAmado csapat egy palyan beldli jatékosa kapta el
azt. Sikeres elkapas esetén a labda €16 marad, kivéve, ha az elkapas az ellenfél
céltertletén tortént, vagy ha két ellentétes csapathoz tartoz6 jatékos egyszerre
kapta el a labdat. Ha egy szabalyos el6re-passz utan két ellentétes csapathoz
tartozo jatékos egyszerre kapta el a labdat a pélya teriletén, akkor a labda
halotta valik és a passzol6 csapathoz tartozik.

(Szabaly 2-4-3, és SzabAly 2-4-4) (A.R. 2-4-3-1ll és A.R. 7-3-6-1-VIII).

Jovahagyott dontés 7-3-6

VI.

VILI.

Két ellenfél jatékos egyszerre kapja el a labdat, mikbzben mindketten a levegdében
vannak, majd mindketten egyszerre a palyan beliil érnek talajt. DONTES: Szimultan
elkapas; a labdat a passzol6 csapatnak itélik. (Szabaly 2-4-4). [Szabaly 2-4-4 és Szabaly
7-3-6- pontja alapjan]

Két ellenfél jatékos egyszerre kapja el a labdat, mikézben mindketten a levegében
vannak, majd az egyik hamarabb ér talajt a palyan belil. DONTES: Nem szimultan
elkapas! A szabdlyos elére-passzt elkapta (,catch”), vagy elfogta (,interception”) a
palyara hamarabb visszaérkezd jatékos (Szabaly 2-4-4). [Szabaly 2-4-4 és Szabaly 7-3-
6- pontja alapjan]

Egy pélyan belilli levegében 1évé jatékos elkap egy szabalyos elére-passzt. Mikdzben
még a levegbben van, az ellenfél egyik jatékosa utkdzik vele és az nyilvanvaldan
megtartotta, mielétt barmelyik iranyba ellékte Ot. Ezutan a labda birtokaban a palyan,
vagy a palyan kiviil ér foldet. DONTES: Sikeres passz. A labda halotta valik azon a
ponton, ahol az elkapdt/elfogbt (,interception”-t végrehajtd jatékos) megtartottdk oly
maddon, hogy ezzel megakadalyoztdk az azonnali visszatérését a talajra (Szabaly 4-1-3-
p). [Szabaly 4-1-3-p és Szabaly 7-3-6 pontja alapjan]

A levegdbben 1évé A80 ,receiver” elkap egy szabdlyos elére-passzt a sajat 30-yardos
vonalan. Mikézben még mindig a levegdben van, a B40 jatékos Utkdzik vele (tackle™) és
eléreloki a 34-yardos vonalig, ahol leddnti. DONTES: A-csapat labdaja a 34-yardos
vonalon (Szabaly 5-1-3-a). [Szabaly 7-3-6 pontja alapjan]

A levegdben lévé A80 ,receiver” elkap egy szabdlyos elére-passzt a sajat 30-yardos
vonalan. Mik6zben még mindig a levegében van, a B40 jatékos utkozik vele (,tackle”) és
visszaloki a 26-yardos vonalig, ahol a labda halotta valik. DONTES: A-csapat labdaja a
30-yardos vonalon (Szabaly 5-1-3-a Kivétel). [Szabdly 5-1-3-a és Szabaly 7-3-6 pontja
alapjan]

Az A86 jatékost szabdlyosan kilokte a palyan kivilre B18 jatékos a B-csapat 2-yardos
vonalanal. Az A86 jatékos - mikbzben azonnal megprobal visszatérni a palyara - elugrik a
palyan kivilrdl és a levegében elkapja az A16 jatékos szabalyos elére-passzat. A sikeres
elkapas utan a B-csapat célteriiletén ér talajt. DONTES: Sikertelen pass (,Incomplete”)
Az A86 jatékos még nem Valt palyan belili jatékossa a passz megérintése elétt, igy O
még mindig palyan kivili jatékosnak szamitott. (Szabaly 2-27-15). [Szabaly 7-3-6 pontja
alapjan]

B33 jatékos elugrik a pélyan kivilrél és a levegében van, amikor elkapja az A-csapat
szabdlyos elére-passzéat. A sikeres elfogas (,interception”) utan (a) a jatéktéren; (b) a B-
csapat célteriiletén ér eldszor foldet, ahol ledontik Ot. DONTES: A B33 jatékos labdavivé
statuszban van, amig el nem veszti a labdabirtoklast, vagy amig a labda halotta valik a
szabalyok értelmében. (a) ,First & 10" a B-csapatnak; vagy (b) ,Touchback”. (Szabaly 4-
1-3-c, Szabaly 4-2-3-a, Szabaly 5-1-1-e és Szabaly 7-3-4). [Szabaly 7-3-6 pontja alapjan]
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VIILI. A levegdben |évé és palyan belilli, elkapasra jogosult A89 jatékos megérint egy eldre-
passzt és ezzel tovabbloki azt a kbvetkezd iranyokba: (a) az A80 jogosult elkapd felé, aki
elkapja a passzt; vagy (b) a B27 jatékos felé, aki elfogja (,interception”) a labdat.
DONTES: Szabalyos jaték és mindkét (a) és (b) esetben €l6 marad a labda. Az A89
jatékos egy szabalyos elére-passzt (itdtt el (,batting”). (Szabaly 2-4-3, Szabaly 2-11-3 és
Szabaly 9-4-1-a). [Szabaly 7-3-6 pontja alapjan]

IX. A levegdében Iévé A85 elkapd birtokba veszi a labdat a levegében, majd a foldet érés
folyamata koézben a bal labaval a palyan beliil érinti meg eldszor a talajt. Kdézvetlenll az
A85 jatékos talajra érkezése utan a labda szabadda valik és megérinti a talajt. DONTES:
Sikertelen elkapas (“Incomplete pass”). Az elkapas végrehajtasanak folyamata soran a
levegdben 1évé elkapénak fenn kell tartania a labda birtoklasat, mikézben a talajra
visszaérkezik.

X. A levegdben |évé A85 elkapd birtokba veszi a labdat a levegében, majd a foldet érés
folyamata kdzben a bal labaval a palyan belll érinti meg elészor a talajt. Kdzvetlenll a
jatékos talajra érkezése utan a labda szabadda valik, de soha nem érinti meg a talajt,
mielétt a jatékos Ujra birtokba veszi a labdat. DONTES: Sikeres elkapas. Ha a palyan
bellli elkap6 jatékos a foldet érés kozben elveszti a labda birtoklasat, akkor amig
tovabbra is palyan belili jatékosnak szamit és a labda nem érintette meg a talajt, akkor
ez egy sikeres elkapas.

Xl. A levegében lévé A85 elkap6 birtokba veszi a labdat a levegében, majd a foldet érés
folyamata kdzben a bal labaval a palyan belll érinti meg elészor a talajt, majd a palyan
kiviilre esik a foldre. Kozvetlenil a jatékos talajra érkezése utan a labda szabadda valik.
DONTES: Sikertelen elkapas (“Incomplete pass”) fiiggetleniil attdl, hogy a labda
megérintette-e a talajt, mivel a jatékos palyan kivilinek mingsiil.

XIl. Az A85 elkap6 nyujtézik a labdaért a B-csapat 2-yardos vonalanal és birtokba veszi a
labdat, de a sajat lendiletétdl a foldre esik az elkapas kdzben. Amint az A85 jatékos a
célteriileten belill a foldre esik a labda szabadda valik és megérinti a talajt. DONTES:
Sikertelen elkapas (“Incomplete pass”). Az elkapas végrehajtasa soran barmely
elkaponak fenn kell tartania a labda birtoklasat az elkapas folyamata kdzben, amikor a
talajra érkezik.

Xlll. Az A85 jatékos egy péalyan belili levegében 1évé elkapd, aki az ellenfél céltertlete felett
van mikézben megragad egy szabalyos elére-passzt. Mikbzben az A85 jatékos a
levegében van egy védé Utkdzik vele, amitél az elkap6 a talajra esik. A talajra esés
koézben az elkapé elveszti a labda birtoklaséat és a labda szabadda valik majd megérinti a
talajt. DONTES: Sikertelen elkapas (“Incomplete pass”) Egy levegében 1évé elkapdnak,
akivel Utkdznek az elkapas végrehajtasa soran, az elkapas teljes befejezéséig meg kell
felelnie az elkapas 0Osszes feltételének. Tehat a labda birtoklasat fenn kell tartani,
mikdzben a talajra visszaérkezik.

XIV. Az A80 jatékos egy levegdbben lévé elkapd, amikor elkap egy szabélyos elére-passzt.
Biztosan megfogja a labdat és teljesen kontroll alatt tartja azt, amint visszaesik a talajra.
El6szér a labda csucsa érinti meg a talajt, mielétt a jatékos barmely testrésze
megérintené a talajt. Ek6zben az A80 jatékos végig fenntartja a labda teljes kontrolljat, az
nem mozog a kezében a folyamat kdzben. Végil az A80 jatékos térde is megérinti a
talajt, mikdzben a jatékos a labdat telies mértékben kontrollalja. DONTES: Sikeres
elkapas.

XV. Az A80 egy levegdben lévé jogosult elkapd az oldalvonalhoz kdzel, amikor elkap egy
szabdlyos elére-passzt. Amint talajt ér arccal a péalya terlete felé fordulva, akkor a labujja
(a) tisztan a palya teruletén belll szantja fel a talajt, mielétt kiesik a palyardl; (b) a talajt a
palya teriiletén belil érinti, majd a sarka leér az oldalvonalon egy folyamatos mozgas
soran. Mindkét esetben telijes mértékben birtokolja a jatékos a labdat. DONTES: (a)
Sikeres elkapas (,Complete passz”). (b) Sikertelen elkapas (,Incomplete passz”). A labuijj-
sarok érintés egyetlen folyamat része és szabaly értelmezése szerint a palya terlletén
kivil ért talajt, emiatt ez nem értelmezhetd egy elkapasként.

Sikertelen passz

7.3.7. SZAKASZ.

a: Barmely elére-passz sikertelen, ha a labdat palyan kivilinek nyilvanitottak a
szabalyok szerint (Szabaly 4-2-3), vagy ha a labda a talajt megérintette, amikor
azt nem kontrollalja tokéletesen az egyik jatékos. Akkor is sikertelen a passz, ha
a jatékos felugrik a labda elkapasahoz és a leérkezéskor el6szér a
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hatarvonalon, vagy azon kivul ér talajt, kivéve ha az elkapé mozgasat (“Forward
progress”) a palya terlletén, vagy a célteriileten mar megallitottak. (Szabaly 4-
1-3-p) (A.R. 2-4-3-Ill és A.R. 7-3-7-1)

Amikor egy szabdlyos elére-passz sikertelen, akkor a labda a passzol6
csapathoz tartozik a megel6z6 pontban (,previous spot”).

Amikor egy szabdlytalan el6re-passz sikertelen, akkor a labda a passzol6
csapathoz tartozik a passzolas pontjaban. (Kivétel: Ha a vétlen csapat
elutasitja a buntetést egy a célteriiletrdl eldobott szabalytalan elére-passz miatt,
akkor a kovetkez6 kisérletet a “previous spot™bdl kell elinditani.) (A.R. 7-3-7-II-

).

Jévahagyott déntés 7-3-7

l. Egy jatékos megérint egy szabalyos elére-passzt, mikézben (a) hozzaér valamelyik
hatarvonalhoz (oldalvonal, vagy alapvonal); (b) levegében van, miutan elugrott a palyan
kiviilrél. DONTES: Sikertelen passz (a) és (b) esetben is: a labda palyan kivil van, a
passz sikertelen, a kisérlet lejatszottnak tekintendd. A jatékos elvesziti a jogosultsagat,
amikor a pdlyan kivilre kerll. (Szabaly 2-27-15, Szabdly 4-2-3-a és Szabdly 7-3-3)
[Szabaly 7-3-7-a pontja alapjan]

Il. 4. & 9" az A-csapat 6-yardos vonalan. Az Al jatékos szandékosan a foldre dob
(sIntentional grounding”) egy el6re-passzt a sajat célterlletén a tavolsadgvesztés
elkeriilése céljabol. DONTES: A B-csapat elfogadhatja a buntetést: ,Safety”-t. Ha
eltorolteti a blntetést: a B-csapat labdaja, ,1. & Goal” az A-csapat 6-yardos vonalan.
[Szabaly 7-3-7-c pontja alapjan]

Il »3. & 9” az A-csapat 6-yardos vonalan. Az Al jatékos a kisérlet soran eldob egy masodik
elére-passzt a sajat céltertiletén belilrél. B2 jatékos elfogja (,interception”) a labdat és
ledontik Ot az A-csapat 20-yardos vonalanal. DONTES: A B-csapat elfogadhatja a
biintetést: ,Safety’-t; vagy elfogadja a kisérlet eredményét és megtartja a labdat. (igy
.First & 10” a B-csapatnak a 20-yardos vonalon). [Szabaly 7-3-7-c pontja alapjan]

Szabalytalan érintkezés és ,Pass Interference”
7.3.8. SZAKASZ:

a.

Olyan kisérlet alkalméaval, amely soran egy szabalyos elére-passz keresztezte a

neutralis zonat, tilos minden szabalytalan érintkezés az A-csapat és a B-csapat

jatékosai altal egyarant, attél a pillanattél kezdve, hogy a labdat elinditottak

(,snap”) egészen addig, mig egy jatékos, vagy egy jatékvezeté a labdahoz

hozza nem ért. (A.R. 7-3-8-Il)

,Offensive Pass interference” , ha az A-csapat egyik jatékosa ugy érintkezik a

B-csapat egyik jogosult elkapé jatékosaval a neutrdlis zona elétt, hogy zavarja

azt egy olyan szabalyos passz-kisérlet alkalmaval, amely soran egy elére-passz

keresztezte a neutrdlis zénat. A tamado jatékos feleléssége az ellenféllel vald
erintkezés elkerilése.

Nem ,Offensive Pass interference”, (A.R. 7-3-8-1V, V, X, XV és XVI) ha:

1. a ,snhap” utan az A-csapat jogosulatlan elkapdja azonnal megtamadja és
érintkezik az ellenfelével maximum 1 yard tdvolsdgban a neutrdlis zona el6tt
€s ez az érintkezés maximum 3 yard tavolsagig tart a neutralis zona elétt.

2. kett6, vagy tobb jogosult elkapd egyszerre és johiszemien kisérli meg a
labda megszerzését, elkapasat, vagy elutését. Mindkét csapat elkapasra
jogosult jatékosai szamara azonos jogokat biztositanak a szabalyok a labda
elkapésara. (A.R. 7-3-8-1X)

3. alabda a leveg6ben van és kettd, vagy tébb elkapasra jogosult jatékos van
azon a helyen, ahol a labdat el akarjak kapni, vagy ,interception”-t csinalni;
e€s egy tamado jatékos ezen a terlileten akadalyozza az ellenfelét, de a
passz elkaphatatlan.
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BUNTETES: 15-yard a ,previous spot”-bél [S33].

c. ,Defensive Pass interference” a B-csapat jatékosatdl az az érintkezés a
neutralis zéna el6étt, amikor nyilvanvaléan szandékosan akadalyozza az
elkapasra jogosult ellenfelét és ezzel elveheti egy elkaphatdé el6re-passz
megszerzésének lehetéségét. Ha kérdéses, akkor egy szabdlyos elére-passz
elkaphato volt. ,Defensive Pass interference”-t csak egy szabalyos elére-passz
eldobasa utan lehet elkdvetni. (A.R. 7-3-8-VII, VIII, XI és XII)

Nem ,Defensive Pass interference”, (A.R. 7-3-8-ll) (A.R. 7-3-9:1ll) ha:

1. a ,snap” utan a jatékos azonnal megtamadja és érintkezik az ellenfelével
maximum 1 yard tavolsagon belll a neutralis zéna elétt.

2. kett6, vagy tébb jogosult elkapd egyszerre és johiszemUen kisérli meg a
labda elkapéasat, vagy elutését. Mindkét csapat elkapasra jogosult jatékosai
szdméra azonos jogokat biztositanak a szabalyok a labda elkapasara. (A.R.
7-3-8-1X)

3. a B-csapat jatékosa szabdalyosan érintkezik az ellenfelével a passz eldobasa
elétt. (A.R. 7-3-8-Il és X)

4. az A-csapat potencidlis rugojatékosa — ,scrimmage-rugéd” felallasbol - a
ragast utanozza egy magasra és messzire dobott labdaval, és ekkor a B-
csapat jatékosa hozzaér az ellenfeléhez.

BUNTETES:

e Ha a ,previous spot” el 6tt 15-yardon belil torténik: A-csapat labdaja
a szabalytalansag helyén és ,first down”.

 Ha a ,previous spot” el 6tt minimum 15-yarddal torténik: A-csapat
labdaja, 15-yard blntetés a ,previous spot™-bdl és Jirst down”
[S33].

 Ha alabda a B-csapat 17-yardos és 2-yardos vonala  k&zott indult és
a szabalytalansdg a 2-yardos vonalon, vagy az el 6tt tortént: a
blntetés a labdat a B-csapat 2-yardos vonalara hely ezi és first
down” az A-csapatnak (A.R. 7-3-8-XIV).

* Az olyan buntetés, amelyet a 2-yardos vonalon kivil rdl hajtanak
végre, nem helyezheti a labdat a 2-yardos vonalon b elllre. (Kivétel:
Jry-kisérlet” soran, amikor a ,snap” a 3-yardos vo nalrél indul.
Szabaly 10-2-5-b).

« Ha a ,previous spot” a 2-yardos vonalon belll volt: a buntetés
megfelezi a golvonalig megteend 6 tavolsagot és ,first down” az A-
csapatnak (Szabaly 10-2-6 Kivétele).

Jévahagyott dontés 7-3-8

l. A B-csapat egyik jatékosa a neutralis zéna elétt egy szabalyos elére-passz ellen
védekezik, hattal a labdanak. Ek6zben a kezeivel az A-csapat egyik jogosult elkapojanak
arca eldtt integet, amely elkapé megprébélja elkapni a passzt és ekdzben nekiugrik a B-
csapat jatékosanak. DONTES: B-csapat ,pass interference”, és ,First down”! A B-csapat
jatékosa nem tett j6hiszemd kisérletet a passz elkapaséara vagy elutésére.

Il. Az A80 elkapo jatékos (receiver”) 15 yarddal a neutralis zéna elétt van hattal a z6nanak.
Az eldre-passzol6 eldobja a labdat az A80 jatékos kezei folott, amelyek a feje folott
vannak kinyujtva. A labdat tildobtak és mar a ,receiver” elétt van (elkaphatatlan passz),
amikor a B2 jatékos a sisakracsanal fogva lehzza a féldre az A80 jatékost. DONTES:
Személyi hiba (,personal foul”), (Szabdaly 9-1-12-a), nem ,pass interference”. Blntetés:
15 yard biintetés a ,previous spot’bdl. ,First & 10" az A-csapatnak. A kirivéan durva
jatékost ki kell zarni. [Szabaly 7-3-8-a pontja alapjan]
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VI.

VILI.

VIII.

XI.

XIl.

Az A83 elkapé jatékos (,receiver”) — aki 10 yardra allt fel a legkdzelebbi belsé falembertél
- bevag (csinal egy ,slant’-et) a palya kdzepe felé. A passz eldobasa elétt a B1 jatékos
szabalyosan blokkolja Ot és a féldre loki. DONTES: Szabalyos, kivéve, ha a blokk derék
alatti (Szabaly 9-1-6). [Szabaly 7-3-8-c-3 és Szabaly 7-3-8-c pontja alapjan]

Az A-csapat a ,snap™hez gy all fel, hogy az A88 jatékos a “scrimmage-line” szélén all a
Jtackle” pozicigjatdl 10 yard tavolsagra, az A44 jatékos pedig az A88 jatékos belsé
oldalan helyezkedik a “backfield™-en, téle 4 yardra. Az A-csapat elére-passzold jatékosa
passzol és éppen a passz eldtti pillanatban az A88 jatékos Utkdzik a Bl jatékossal 5
yardra a neutralis zéna el6tt. A passzt az A44 jatékosnak dobtak, aki elére és kifelé
mozgott, attél a helytdl kifelé, ahol az A88 jatékos uitkozétt a Bl jatékossal. DONTES: A-
csapat szabalytalansaga, ,Offensive pass interference”. Biintetés: 15 yard bilintetés a
sprevious spot™-bol. [Szabaly 7-3-8-b pontja alapjan]

A passz eldobasa elétt az A88 elkapd jatékos (,receiver”) elére mozog 4 yardot
egyenesen szembe a B1 véddjatékossal. Ebben a pontban a B1 jatékos megléki az A88
Jeceiver-t, aki ezutdn a kezét hasznalva érintkezik vele. DONTES: A-csapat
szabdlytalansaga, ,Offensive pass interference”, ha a szabalyos elére-passz a neutrdlis
zOna elé kerilt. Bintetés: 15 yard blintetés a ,previous spot™bol. [Szabaly 7-3-8-b pontja
alapjan]

A passz eldobasa elétt az A88 elkapo jatékos (,receiver”) bevag (fut egy ,slant™et) a
palya kozepe felé, ahol a B1 véddjatékos megkisérli blokkolni Ot. Az A88 jatékos a kezét
hasznalva elléki a Bl jatékost. DONTES: A-csapat szabalytalansaga, ,Offensive pass
interference”, ha a szabalyos elére-passz keresztezte a neutrdlis zénat. Ha a B1 jatékos
kezdeti kontaktusa a derék alatt tortént és a neutralis zéna elétt volt, akkor a B-csapat is
szabdlytalankodott. Ekkor az élé-labda szabalytalansdgok semlegesitik egymast.

Az A88 elkapo jatékos (,spread receiver”) elérefut 10 yardot, majd kifordul derékszdgben
az oldalvonal felé. A passz eldobasa utan a B2 jatékos koveti Ot és utkozik vele,
blokkolja, rangatja, vagy elloki mielétt az A88 jatékos megérinti az elkaphat6 elére-
passzt. DONTES: B-csapat szabalytalansaga, ,Defensive pass interference”. Biintetés:
~Spot foul” és ,First down”! [Szabaly 7-3-8-c pontja alapjan]

Az A80 jatékos (,tight end”) elérefut 10 yardot a ,secondary” iranydba, majd bevag a
kapufa felé. A Bl jatékos egy yarddal mogotte kivilrdl kdveti 6t. Miutan eldobtadk a
szabdlyos elére-passzt, a B1 jatékos Utkozik az A80 jatékossal, blokkolja, rangatja, vagy
elloki Ot, mikézben a labda elmegy az A80 jatékos kinyuijtott kezei folott. DONTES: B-
csapat szabdlytalansaga, ,Defensive pass interference”. Biintetés: ,Spot foul” és ,First
down”, ha a szabalytalansag kevesebb, mint 15 yardra tértént a ,previous spot”-tol; 15
yard blntetés és ,First down”, ha a szabalytalansag tébb, mint 15 yardra tértént a
sprevious spot™-tol. [Szabaly 7-3-8-c pontja alapjan]

A88 és B2 jatékos egymashoz kozel egyiitt futnak mielétt, vagy miutan a labdat eldobték.
Az A88, vagy a B2, vagy mindkét jatékos elesik, amikor a labaik ¢sszeakadnak. Egyik
jatékos sem gancsolt szandékosan. DONTES: Nincs szabélytalansag. [Szabaly 7-3-8-b-2
és Szabaly 7-3-8-c-2 pontja alapjan]

Mielétt a passzt eldobtédk az A88 jatékos (,receiver”) és a Bl védd egymas mellett
vallvetve futnak 15 yardra a neutrdlis zéna el6tt. Az A88 jatékos van az oldalvonalhoz
kozelebb, a B1 pedig a ,hash mark”-hoz kézelebb. Az A88 jatékos bevag a palya kézepe
felé - mikézben a B1 jatékos nem valtoztat iranyt — és nekiiitkdzik a védének. DONTES:
Nincs szabalytalansag, mert a labdat még nem dobtak el. [Szabaly 7-3-8-b és Szabaly 7-
3-8-c-3 pontja alapjan]

Az A88 jatékos (,receiver”) és a Bl védé egymas mellett vallvetve futnak 15 yardra a
neutralis zéna el6tt. Az A88 jatékos van az oldalvonalhoz kdzelebb, a B1 pedig a ,hash
mark”-hoz kdzelebb. Egy szabélyos elére-passzt eldobtak a kapufa iranyaba. Mikézben a
labda a levegdben repll, az A88 jatékos bevag az elkaphat6 elére-passz iranyaba. A B1
jatékos nem valtoztat iranyt és nem probal meg a passz iranyaba menni, és az A88
jatékos nekiutkozik. DONTES: B-csapat szabalytalansaga, ,Defensive pass interference”.
Biintetés: 15 yard biintetés a ,previous spot”-bdl és ,First down”. [Szabdly 7-3-8-c pontja
alapjan]

Az A44 jatékos (,slot back”) fut 25 yardra a neutralis zéna elétt a gélvonalon [évé bdja
felé. B1 jatékos (egy ,safety”) az A44 jatékos és a bhoja kozoétt helyezkedik, amikor
eldobjadk a labdat. B1 jatékos nyilvanvaléan lefékezi a sebességét és Osszelitkdzik az
A44 jatékossal, mielétt az elkaphaté passz foldet ért volna. DONTES: B-csapat
szabdlytalansaga, ,Defensive pass interference”. Blntetés: 15 yard bintetés a ,previous
spot™-bdl és ,First down”. [Szabaly 7-3-8-c pontja alapjan]
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XIII. Az A80 jatékos (,tight end”) 25 yard mélyen keresztbe fut a palyan és ott Utkézik a B1

.safety”-vel mielétt, vagy miutan eldobtak a labdat. Az A88 jatékos (,receiver”’) — aki a
.shap” pillanatdban a ,tight end™-el ellentétes oldalon helyezkedett — az A80 és Bl
jatékos utkdzésének pontja mogott keresztbefut és elkapja a szabalyos elére-passzt.
DONTES: A-csapat szabalytalansaga, ,Offensive pass interference”. Biintetés: 15 yard a
Jprevious spot”-bol.

XIV. Az A-csapatnak "4. & Goal” a B-csapat 5-yardos vonalan. Az A-csapat szabdlyos elére-

passza sikertelen (,incomplete”), de a B-csapat szabalytalansagot (,Pass interference”)
kovetett el a sajat 1-yardos vonalan, vagy a célteriiletén. DONTES: Az A-csapatnak ,First
& Goal” a B-csapat 2-yardos vonalan. [Szabaly 7-3-8-Biintetés pontja alapjan]

XV. Az A80 és a B60 jatékos megprébal elkapni egy elére-passzt, amelyet az A80 jatékos

pozicija felé dobtak a neutrdlis zéna elé. A passz magas és elkaphatatlannak
nyilvanitottak. Amikor a labda elszall a fejik felett az A80 jatékos megloki a B60 jatékost,
annak mellkasanal. DONTES: Nem ,Offensive pass interference”. [Szabaly 7-3-8-b
pontja alapjan]

XVI. Az A80 és a B60 jatékos megprobal elkapni egy elére-passzt, amelyet az A80 jatékos

pozicioja felé dobtak a neutralis zona elé. Az Al14 jatékos — aki nem probalja meg elkapni
a passzt — blokkolja a B65 jatékost a neutrdlis zona elétt, mielétt a labdat eldobték, vagy
mikozben egy elkaphatatlan passz mar a levegében repil. DONTES: A-csapat
szabalytalansaga, ,Offensive pass interference”. Blintetés: 15 yard a ,previous spot™badl.
[Szabaly 7-3-8-b pontja alapjan]

Erintéses akadalyozéas

7.3.
a:

b:

9. SZAKASZ.

Az A-csapat €s a B-csapat jatékosai egyarant szabalyosan akadalyozhatjak az

ellenfelet a neutralis z6na mogott.

Mindkét csapat jatékosai szabalyosan akadalyozhatjak az ellenfelet a neutralis

zOna el6tt, miutdn a passzt valaki megérintette. (A.R. 7-3-9-I)

Védekezd jatékos szabalyosan érintkezhet azzal az ellenfelével, aki keresztezte

a neutrdlis zonat, ha az ellenfél nincs olyan pozicidban, hogy egy elkaphato

elére-passzt elkapjon.

1. Azok a szabalytalansagok, amelyeket egy olyan kisérlet kbzben kovetnek el,
mely soran egy elbére-passz keresztezte a neutralis zonat, csak akkor ,Pass
interference”, ha az elkaponak (,receiver”) lehetésége volt egy elkaphat6
elére-passz elkapasara.

2. Azok a szabdlytalansagok, amelyeket egy olyan kisérlet kozben kdvetnek el,
mely soran egy elére-passz nem keresztezte a neutralis zonat, a Szabaly 9-
3-4 pontja szerint kertilnek elbirdlasra és a buntetést a ,previous spot”-bdl
kell végrehajtani.

A ,Pass interference”-re vonatkozé szabalyok csak olyan kisérlet alkalmaval

ervényesek, amely soran egy szabalyos el6re-passz keresztezte a neutralis

zonat. (Szabaly 2-19-3 és 7-3-8-a, b és ¢)

A B-csapat jatekosanak az olyan érintkezése egy jogosult elkapoval, amely

akadalyozza egy elkaphat6 el6re-passz elkapasdban és ez a szabdlytalansag

szemelyi hibanak (,personal foul”) is minésithetd, akkor ez a szabalytalansag

blntethetd ,pass interference”-ként, vagy személyi hibaként (15 yard blintetés a

.previous spot’-bol) is. A Szabdaly 7-3-8 pontja specialis egy passz kodzbeni

érintkezés szempontjdbdl. Azonban, ha az akadalyozas olyan cselekedetet is

tartalmaz, amely mas esetben a jatékos kizarasat vonna maga utan, akkor a

szabalytalansagot elktvetd jatékost ki kell zarni a mérkézéshal.

A szabalytalansag megallapitasdhoz a jatékosok kozotti fizikai kontaktus

szilkséges.

Minden jatékosnak azonos joga van a “terlletszerzéshez”, ezért a véletlen

érintkezéseket a Szabaly 7-3-8 pontjaban meghatarozott médon (“...kisérli meg
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a labda megszerzését...”) kell elbiralni. Ha a neutralis zéna elétt a passzolt
labda felé mozogé ellenfelek Osszelitkdznek, a szabalytalansag csak akkor
itelheté egyik, vagy mindkét jatékos ellen, ha nyilvanvalé az ellenfél
akadalyozasdnak szandéka. Ez csak akkor lehet ,pass interference”, ha az
elére-passz elkaphato.

A ,pass interference” szabalyok nem alkalmazhatéak azutan, ha a passzhoz
barhol a palya teruletén hozzaért egy palyan bellli jatékos, vagy egy
jatékvezetd. Ha egy ellenféllel ekézben szabalytalankodtak, akkor a bintetést
az elkodvetett szabalytalansag miatt kell megitélni és nem ,pass interference”
miatt. (A.R. 7-3-9-I)

Miutan egy passzt megérintettek, barmely jatékos végrehajthat egy szabalyos
blokkot a labda tovabbi repulése kdzben.

Utkozés, az elkapo (,receiver’) megragadasa, vagy barmilyen mas szandékos
érintkezés a jatékossal - miel6tt az a labdahoz hozzaérne - bizonyitja, hogy a
védd nem a labdara figyel és ezaltal szabalytalan.

Utkozés, vagy a nekirohands az elkapénak (,receiver”), amikor a passz
nyilvanvaléan rovid, vagy hosszu, a labda figyelmen kivil hagyasat jelenti és
ezdltal szabalytalan. Ez nem ,pass interference”, hanem a Szabaly 9-1-12-a
pontjanak a megszegése, amely 15-yardos bilntetést von maga utan a
~previous spot”-bol + ,first down”. Kirivoan sulyos szabalytalansagot elkdvetd
jatékost ki kell zarni.

Jévahagyott déntés 7-3-9

I Egy szabalyos elére-passzt a neutrdlis zéna elétt megérint valamelyik csapat jogosult
elkapéja, vagy megpattan egy jatékvezetén. Ezutan, - mikdzben a passz még mindig a
levegdben van - az A-, vagy a B-csapat egyik jatékosa fogja (,holding”) az ellenfelét, vagy
valamilyen szabdlytalansagot kdvet el az ellenfelével szemben a neutralis zéna elétt.
DONTES: A ,Pass interference’re vonatkozé szabalyok nem érvényesek, miutan a
passzt valaki megérintette. A blintetést a szabad labdara vonatkoz6 szabélyok szerint
kell kiszabni. Buntetés: 10, vagy 15 yard biintetés a ,previous spot”-bdl (Szabaly 9-3-6).
[Szabaly 7-3-9-b, Szabaly 7-3-9-h és Szabaly 9-3-6 pontja alapjan]

Il. Szabalyos elére-passz a neutrdlis zona mogott. Az Al jatékos ,pozicioban van” a B1
jatékossal szemben és éppen megprobalja a passzt megérinteni, amikor Bl jatékos
megloki Al-et és a passz sikertelen (‘incomplete”) lesz. DONTES: Szabalyos. Az
“interference”-re vonatkoz6 szabalyok nem érvényesek a neutralis zéna mogott. (Szabaly
7-3-9-d, Szabaly 9-1-5-Kivétel 4 és Szabdaly 9-3-3-c Kivétel 5).

lll. Az A88 jatékos az oldalvonalhoz kdzel futja a sajat Utvonalat, amikor hozzaér az
oldalvonalhoz éppen azelétt, mielétt egy véddjatékos nekiugrott és lelitétte a passzt a
foldre. DONTES: Nem ,defensive pass interference”. Az A88 jatékos jogosulatlan
jatékossa valt, amikor kilépett a palyardél. (Szabaly 7-3-3) [Szabaly 7-3-3-d, és Szabdaly 7-
3-8-c pontja alapjan]

Jogosulatlan elkap6 jatékos a palya mélyén
7. 3.10. SZAKASZ:
Egyetlen eredetileg elkapasra jogosulatlan elkap6 sem lehet, vagy lehetett kordbban

a neutrdlis zona el6tt tdbb, mint harom yarddal, amig egy neutralis zénat
keresztez§ szabalyos el6ére-passzt el nem dobtak. (A.R. 7-3-10-I és 1)

BUNTETES: 5-yard biintetés a ,previous spot™-bol [S3 7]

Jévahagyott dontés 7-3-10
l. Az A70 jogosulatlan elkap6 falember elérefut tébb, mint 3 yardnyira a neutralis zéna elé
és ekdzben nem ér hozza senkihez. Itt elfordul a palya széle felé, majd visszatér a
neutralis zona mogé, mieldtt az A10 iranyito eldob egy szabalyos elére-passzt. DONTES:
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JIneligible downfield”. Bintetés: 5 yard blntetés a ,previous spot™bol. [Szabaly 7-3-10
pontja alapjan]

Az A70 jogosulatlan elkapd falember érintkezik az ellenfelével egy yardon belll a
neutralis zonahoz képest. Ezutan az A70 jatékos eléretolja a B4 jatékost tobb, mint 3
yardra, majd visszafordul és visszatér a neutralis zbna mogé, mielstt az Al iranyitd eldob
egy szabdlyos elére-passzt, amely keresztezi a neutralis zonat. DONTES: A-csapat
szabalytalansaga: ,Ineligible downfield”, vagy ,Offensive Pass interference”. Biintetés: 5
yard biintetés a ,previous spot”-bdl, vagy 15 yard blintetés a ,previous spot”-bol (Szabaly
7-3-8-b). [Szabaly 7-3-10 pontja alapjan]

Szabalytalan érintés

7.3.11. SZAKASZ:

Az elkapasra eredetileg jogosulatlan és palyan bellli jatékos szandékosan nem érhet
hozza a szabalyos el6re-passzhoz mindaddig, mig a labdahoz az ellenfél egyik
jatékosa, vagy egy jatékvezet6 hozza nem ért. (A.R. 5-2-3-1 és A.R. 7-3-11-I-1l)
BUNTETES: 5-yard biintetés a ,previous spot’-bél [S1 6]

Jovahagyott dontés 7-3-11

A félidé végéhez kdzel az A10 iranyitd — aki nem volt a szerelési zonan (,tackle box”)
kivil — kétségbeesetten eldobja a labdat, hogy szandékosan elkeriilje a tavolsagvesztést.
A labda leesik a foldre miutan elészér az A58 jogosulatlan jatékos ért hozza, aki
megkisérelte elkapni a labdat. DONTES: “Intentional grounding”. Nincs szabalytalan
érintés, mivel az elére-passz szabalytalan. Blntetés: Kisérletvesztés a passz helyérél. Az
Ora a ,snap”-re indul (Szabaly 3-3-2-d-4 és Szabaly 7-3-2-h). A Szabaly 3-4-4 pontja csak
abban az esetben alkalmazhat6, ha a mérkézés-6ran 1 percnél kevesebb idé van hétra.
Amennyiben az idé lejart a negyedben a kisérlet alatt, akkor a negyed nem lesz
meghosszabbitva. [Szabaly 7-3-11 pontja alapjan]

Az A-csapat a sajat 10-yardos vonalardl inditja el a labdat. Az A10 iranyité hatral, majd
elére-passzolja a labdat az A70 jogosulatlan jatékosnak, aki mikézben a sajat
célteriiletén tartozkodik (a) megérinti a labdat, amikor megkisérli elkapni a passzt, de a
passz sikertelen (“incomplete”); (b) elkapja a labdat majd ledéntik a céltertileten beldl; (c)
elkapja a labdat, majd elérehalad és a 3-yardos vonalon dontik le. DONTES: (a) B-csapat
vélaszthat: kéri az 5-yardos biintetést, vagy eltdrli a biintetést és elfogadja a kisérlet
beszamitasat (,incomplete pass’-t); (b) A labda a célteriileten valt halotta az A-csapat
lendlletétél. A B-csapat valaszthatja a ,Safety”-t, vagy a blntetést a ,previous spot™bol;
(c) A kisérletet beszamoljak, ha a blntetést eltérdlték és a labda halotta valasanak pontja
elénybsebb a B-csapat szamara. [Megjegyzés: Mindharom (a), (b) és (c) esetben
lehetséges ,Intentional grounding” szabalytalansag is, attél fliggden, hogy az A-
csapatnak hol helyezkedik jogosult elkapdja, illetve az A10 iranyité hol helyezkedik a
passzolas pillanataban.] (Szabaly 10-1-1-b). Ha ,Intentional grounding” szabalytalansagot
itélnek, akkor nem érvényes a szabalytalan érintésre vonatkozé szabaly. [Szabaly 7-3-11
pontja alapjan]

B-csapat személyi hiba (,personal foul”) szabalytal ansaga egy
szabalyos el érepassz-jaték soran

12. SZAKASZ.

sikeres (,complete pass”) szabalyos el6érepassz-jaték soran a B-csapat altal
elkdvetett személyi hiba (,personal foul”) szabalytalansdga miatt megitélt
blntetést az utolsoé futas végétdl kell végrehajtani, ha ez a futas a neutralis z6na
elétt ért véget. Ha a passz sikertelen, vagy a passzt elfogtak (,intercepted”),
vagy ha labdabirtoklas cseréje tortént a kisérlet soran, akkor a bintetést a
sprevious spot’-bdl kell végrehajtani. (A.R. 7-3-12:1) (A.R. 9-1-2:1II)

7. 3.

Egy

Jévahagyott dontés 7-3-12

Az A1l jatékos eldob egy szabalyos elére-passzt A88 jatékosnak. A kisérlet kozben B88
.defensive end’-re zaszl6t dobtak az A79 jatékos fejére mért tés miatt. Az A88
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jatékosnak dobott passz (a) sikeres az A-csapat 30-yardos vonaldhoz, ahol A88 jatékost
ledéntik; (b) sikertelen, vagy a passzt elfogtak (,interception”) DONTES: (a) a biintetést
az A-csapat 30-yardos vonalatél hajtjak végre, A-csapat labdaja, ,1. & 10" az A-csapat
45-yardos vonalatél; (b) a buntetést a ,previous spot”-bdl hajtjdk végre, A-csapat labdaja,
»1. & 10" az A-csapat 35-yardos vonalatdl [Szabaly 10-2-2-e-1 és Szabaly 7-3-12 pontja
alapjan]

8. SZABALY - Pontozas

1. PARAGRAFUS: Pontok értékei

Pontszerzeés
8. 1. 1. SZAKASZ:
Az elérhet6 pontok a kovetkez6k pontszerzé kisérlet esetén:

»rouchdown” 6 pont
.Field Goal” 3 pont
~Safety” (pontok az ellenfélnek itélve) 2 pont
»rouchdown” egy ,try”-kisérlet soran 2 pont
.Field goal” egy ,try"-kisérlet soran 1 pont

.Safety” egy ,try”-kisérlet soran (pontok az ellenfélnek itélve) 1 pont

Félbeszakadt mérk 6zés

8. 1. 2. SZAKASZ:

Egy félbeszakadt mérkézés végeredménye, vagy egy olyan felfliggesztett mérkézés
végeredmeénye, amely késdbb sem fejezhetd be: Vétlen csapat: 1- Ellenfél: 0.

Ha a vétlen csapat vezet, amikor a mérkézés félbeszakadt, akkor az aktudlis
eredmeényt kell elfogadni. (Szabaly 3-3-3-a és b, és Szabaly 9-2-3).

MEGJEGYZES: az MAFSZ égisze alatt lejatszott és fél beszakadt mérk 6zések

végeredményének megallapitasa az MAFSZ Versenybizot tsaganak feladata és

kompetencigja!

2. PARAGRAFUS: ,Touchdown”

TD elérése

8. 2. 1. SZAKASZ:

»rouchdown”-t ér el egy csapat, amikor:

a: egy labdavivé jatékos altal szabalyosan birtokolt élé-labda a jatéktér feldl
szabalyosan attori az ellenfél gbélvonalanak sikjat. Ezt a sikot csak akkor kell
meghosszabbitani a bojan tulra is, ha a jatékos a célteriileten belll érinti a talajt,
vagy hozzéér a bojahoz. (A.R. 2-23-1-l és A.R. 8-2-1-1-IX)

b: egy jatékos elkap egy elére-passzt az ellenfél célteriletén. (A.R. 5-1-3-I és Il)

c. egy hatra-passzt vagy egy ,fumble”-t elkaptak, visszaszereztek (,recovered”),
elfogtak (,intercepted”), vagy megitéltek az ellenfél célteriletén. (Kivétel:
Szabdly 7-2-2-a-2 és 8-3-2-d-5) (A.R. 8-2-1-X)

128



egy szabadrugast, vagy egy ,scrimmage-rugas’-t szabalyosan elkapnak, vagy
visszaszereznek (,recovered”) az ellenfél céltertletén. (A.R. 6-3-9-III)
a ,referee” TD-t itél a Szabaly 9-2-3-Blntetés pontjanak eléirasai szerint.

VL.

VII.

VIII.

Jovahagyott dontés 8-2-1
.

Az Al labdavivé - mikézben megprobal TD-t szerezni — hozz&ér a ldbaval a bdjahoz,
amely a jobb oldali oldalvonal és a gélvonal metszéspontjaban van. A jatékos a labdat a
jobb kezében tartja, amely igy az oldalvonal fol6tt van. DONTES: A TD elérése a
Jforward progress”-tél fligg. Ezt a labda helyzete hatdrozza meg a golvonalhoz képest,
amikor a labda halotta valik a szabalyok szerint (Szabaly 4-2-4-d és Szabaly 5-1-3-a).
[Szabaly 2-9-2, Szabaly 4-2-4-d, Szabaly 8-2-1-a pontja alapjan]

Az Al labdavivé a péalyan szalad elére, amikor a 2-yardos vonalnal a levegébe keril. A
foldet el6szér a palyan kivil, 3 yarddal a gélvonal elétt érinti meg. A labdavivé birtokaban
lévé labda a boja folott haladt el. DONTES: ,Touchdown”! (Szabaly 4-2-4-d). [Szabaly 2-
9-2, Szabaly 4-2-4-d, Szabaly 8-2-1-a pontja alapjan]

A levegdében 1évé A21 labdavivé birtokdban 1évé labda az 1-yardos vonalnal keresztezi az
oldalvonalat, majd keresztezi a golvonal meghosszabbitasanak sikjat és halotta valik a
palyan kivill az A21 jatékos birtokaban. DONTES: A labdat palyan kivilinek nyilvanitottak
az l-yardos vonalndl. (Szabaly 2-12-1 és Szabaly 4-2-4-d). [Szabaly 2-9-2, Szabaly 4-2-
4-d, Szabaly 8-2-1-a pontja alapjan]

Az A12 irdnyit6 egy sikeres eldre-passzt dob csapattarsanak, aki a B-csapat célteriiletén
all. (a) az Al12 jatékos a neutralis zéna elétt tartozkodik, amikor elengedi a labdat. (b) A
“receiver” mezszama 73. DONTES: Mindkét esetben (a) és (b) a kisérlet eredménye TD.
A buntetést B-csapat valasztasa szerint kell végrehajtani. [Szabaly 2-9-2, Szabaly 8-2-1-a
pontja alapjan]

Az A22 labdavivé eléreugrik a B-csapat 1-yardos vonalanal a gélvonal elérése céljabol. A
birtokaban 1évé labda (a) megérinti a béjat; (b) a boja folott halad el; (c) a gélvonalat
keresztezi a bojan beliil. Az A22 jatékos a talajt a palyan kivul érinti elészoér a goélvonal
el6tt. DONTES: Mindharom esetben (a), (b) és (c) a kisérlet eredménye TD. Az A22
jatékos birtokaban lévé labda mindharom esetben attérte a gélvonal sikjat. [Szabaly 2-9-
2, Szabaly 4-2-4-d, Szabdly 8-2-1-a pontja alapjan]

Az A22 labdavivé a golvonal jobb oldalan Iévé bdja felé fut. A B-csapat 2-yardos
vonalanal eldreugrik, vagy az ellenfél egyik jatékosa a levegébe 16ki Ot. Az A22 jatékos
jobb kezében Iévé labda az 1-yardos vonalndl keresztezi az oldalvonalat és a béjan kivdil
halad el, majd ezutan az A22 jatékos (a) megérinti a béjat a labaval vagy a bal kezével;
(b) a foldet el6szér palyan kivil érinti a golvonal elétt 3 yardnyira. DONTES: (a)
»touchdown”, A gélvonal sikjat meghosszabbitjak, mert az A22 jatékos megérintette a
bojat. (b) Nem ,Touchdown”, A goélvonal sikjat nem hosszabbitjdk meg, mert az A22
jatékos nem érintette meg a bojat, vagy a talajt a célteriileten belll. A labdat palyan
kivilinek nyilvanitjak a B-csapat 1-yardos vonalanal. [Szabaly 2-9-2, Szabaly 4-2-4-d,
Szabdly 8-2-1-a pontja alapjan]

Az A22 labdavivé a gdélvonal jobb oldalan 1évé boja felé fut. Az A22 jatékos jobb kezében
Iévé labda keresztezi a golvonal meghosszabbitasat a bojan kivil (a bodja jobb oldalan),
majd ezutdn az A22 jatékos ralép (a) a golvonalra; (b) az oldalvonalra néhéany
centiméterrel a golvonal elétt DONTES: (a) ,Touchdown”, A goélvonal sikjat
meghosszabbitjak, mert az A22 jatékos megérintette a talajt a céltertileten belil. (b) Nem
.touchdown”, a goélvonal sikjat nem hosszabbitjidk meg. A labdat palyan kivilinek
nyilvanitjak ott, ahol a labda keresztezte az oldalvonalat. [Szabaly 2-9-2, Szabaly 4-2-4-d,
Szabaly 8-2-1-a pontja alapjan]

Az A22 labdavivé a gélvonal jobb oldalan 1évé bdja felé fut. Az A22 jatékos jobb kezében
van a labda. A jatékos laba megérinti a béjat, mielétt a labda keresztezi (a) a bojat; (b) a
golvonal meghosszabbitasat a bojan kiviil (jobb oldalrél). DONTES: (a) és (b): Nem
~touchdown” egyik esetben sem. Mivel a béja palyan kivilinek szamit, ezért a labda
halotta valik abban a pillanatban, amikor a jatékos laba megérinti azt. Emiatt a labda
mindkét esetben halottad valt, miel6tt keresztezte a gdlvonal sikjat. [Szabaly 2-9-2,
Szabaly 4-2-4-d, Szabaly 8-2-1-a pontja alapjan]

Az Al labdavivével tk6znek és megallitidk az elérehaladasat (,forward progress”) a
palyan beliil a gélvonal kdzelében, a jobb kéznél 1évé oldalvonalnal. Amikor megallitottak,
akkor a kinyujtott jobb kezében lévé labda a gdlvonal elétt volt (a) a béjan belil; (b) a
bojan kivil. DONTES: (a) ,Touchdown”. A labda halotta valt, amikor azt atnyujtotta a
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golvonalon; (b) Nem ,Touchdown”, mert a jatékos semmilyen testrészével sem érintette
meg a boéjat, vagy a talajt a célteriileten bellil. Ebben az esetben a gélvonal sikjat nem
hosszabbitjak meg. [Szabaly 2-9-2, Szabaly 4-2-4-d, Szabdly 8-2-1-a pontja alapjan]

X. Az A33 labdavivé fut a B-csapat golvonala felé. Mivel azt gondolja, hogy mar beért a
célterilletre, az 1-yardos vonal és a golvonal kozott kiejti a kezébdl a labdat, majd tesz
egy kort a célteriileten és visszafut a csapat szamara fenntartott teriiletre. Egyetlen
jatékvezeté sem mutatott touchdown™jelzést. Az elejtett labda a pélya teriiletén, vagy a
célteriileten ér foldet, majd begurul a célteriiletre. Miutan a célteriileten megallt a labda
és ott egyetlen jatékos sem kisérelte meg birtokba venni azt, a mozdulatlan labdat a
célteriileten belill halotta nyilvanitottak. DONTES: A labdat az elejtés pontjara kell
helyezni, az 1-yardos vonalon beliilre (Szabaly 7-2-5) [Szabaly 8-2-1-c pontja alapjan]

3. PARAGRAFUS: ,Try"-kisérlet

Pontszerzés

8. 3. 1. SZAKASZ:

A pontot, vagy pontokat a Szabdaly 8-1-1 pontja alapjan kell megitélni, ha a ,try”-
kisérlet sikeres, amelyek a kovetkez6k lehetnek: TD, ,safety” vagy ,field goal”
az egyéb alkalmakkor hasznalt szabalyoknak megfeleléen. (A.R. 8-3-1-I-1l; A.R.
8-3-2-1-Ill és VI; A.R. 10-2-5-X-XV)

Jévéahagyott dontés 8-3-1

l. Egy ,try"-kisérlet soran, a labdabirtoklas megszerzése utan a B-csapat elejti (,fumble”) a
labdat, amit az A-csapat egyik jatékosa visszaszerez (,recover”) a B-csapat célteriiletén
beliil. DONTES: A B-csapat elejtheti (,fumble”) a labdat egy ,interception”, egy elkapott
hatra-passz, vagy egy labdaszerzés (,recovery”) utan. TD, két pont az A-csapatnak
(Szabaly 8-3-2-d-1). [Szabaly 8-3-1 pontja alapjan]

Il. B19 jatékos az elsd, aki a neutralis zona el6tt megérinti az A-csapat blokkolt rigéasat (1
pontos ,field goal” kisérlet), amikor a sajat célteriiletén hozzaér (,muff”) a ragashoz.
Ezutan a labdat az A66 jatékos szerzi meg (,recover”) a célteriileten. DONTES: Két pont
az A-csapatnak. [Szabaly 8-3-1 pontja alapjan]

Lehet 6ség a pontszerzésre

8. 3. 2. SZAKASZ:

Egy .try’-kisérlet lehetéséget ad mindkét csapat szaméara egy, vagy két pont
megszerzésére, mikdzben a mérkdzés oraja all egy elért TD utan. Ez egy olyan
specidlis id6szaka a meérkézésnek, amely kizardlag buntetés-végrehajtasi
szempontbdl tartalmazza magat a kisérletet és az elétte léevd “felkészulési”
id6szakot is (a labda jatékra alkalmassa nyilvanitasa utan).

a: A labdat az a csapat hozhatja jatékba, amelyik egy 6 pontos TD-t szerzett. Ha a
csapat egy olyan kisérlet soran érte el a TD-t, amely kdzben a negyedik negyed
végén lejart az ora, akkor a ,try”-kisérlet elmarad, feltéve ha a megszerezhetd
pont(ok) nem befolyasoljak a mérkézés végkimenetelét.

b: A ,try’-kisérlet — amely egy normal ,scrimmage-kisérlet” - akkor kezd&dik,
amikor a labdat jatékra alkalmassa nyilvanitottak.

c. A ,snap”-et az ellenfél 3-yardos vonalardl kell elvégezni kdzéprél. A ,snap”
elvégezhetd a ,hash mark™-okon belll a 3-yardos vonal masik pontjardl is, vagy
akar hatrébbrdl is, ha a labda jatékra alkalmassé nyilvanitasa el6tt a labdat
jatékba hozni jogosult csapat kéri annak athelyezését egy masik pontra. A
labdat barmelyik csapat idékérése utan is at lehet helyeztetni mashova, kivéve,
ha ezt mar az A-csapat altal elkdvetett szabalytalansag, vagy egymast
semlegesitd szabalytalansagok el6zték meg. (Szabaly 8-3-3-a és 8-3-3-c-1).
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Jry’-Kisérletnek vége van, amikor:

az eqgyik csapat pontot ér el.

a labda a szabalyok szerint halotta valik. (A.R. 8-3-2-1V és VI)

egy elfogadott biintetés pontszerzést eredményez.

az A-csapat szabalytalansaga miatt elfogadott bintetés kisérletvesztést
eredményez (Szabaly 8-3-3-c-2).

ha a labdabirtoklas joganak cseréje el6tt az A-csapat egyik jatékosa altal
elejtett labdat (,fumble”) egy masik csapattarsa (nem a labdat elejté jatékos)
kapja el, vagy szerzi vissza (,recovery”). Ebben az esetben az A-csapat
nem érhet el pontot. (A.R. 8-3-2-VIII)

Jovahagyott dontés 8-3-2

Egy ., Try"-kisérlet soran a B2 jatékos Uj lendiiletet ad az A-csapat altal elejtett (,fumble”)
labdanak, amelyet a B-csapat egyik jatékosa szerez meg a B-csapat célteriiletén, ahol
ledontik ét. DONTES: ,Safety”! Egy pont az A-csapatnak. (Szabaly 8-3-1 és Szabaly 8-5-
1). [Szabaly 8-3-1 pontja alapjan]

Egy ,Try™kisérlet soran a B2 jatékos berugja a B-csapat célteriiletére az A-csapat altal
elejtett (,fumble”) labdat, amit a B-csapat egyik jatékosa szerez meg a célterileten belill,
ahol ledontik Ot. DONTES: Egy pont ,safety” miatt az A-csapatnak; vagy az A-csapat
elfogadhatja a blintetést a szabdlytalan rigas miatt (Szabaly 8-3-1 és Szabaly 8-3-3-b-1)
és megismételheti a kisérletet. [Szabaly 8-3-1 és Szabdly 8-3-3-b-1 pontja alapjan]

Egy egypontos ,try"-kisérlet soran a B2 jatékos blokkolja az Al jatékos rugasat. A labda
nem keresztezte a neutralis zénat. Az A2 jatékos felkapja a labdat, majd befut vele a B-
csapat célteriiletére. DONTES: Két pont az A-csapatnak (Szabaly 8-3-1). [Szabaly 8-3-1
pontja alapjan]

Egy egypontos ,try"-kisérlet soran blokkoljak az A-csapat ragasat. Az A2 jatékos felkapja
a labdat a zéna elétt, a palya teriiletén. DONTES: A labda halotta valik, ahol az A2
jatékos felkapta azt. A ,try”-kisérletnek vége van. . [Szabaly 8-3-2-d-2 pontja alapjan]

Egy egypontos ,try"-kisérlet soran blokkoltdk az A-csapat ragasat. A labdat még senki
sem érintett meg a neutralis zéna elétt, majd (a) azt megszerezte (,recover”) a B3 jatékos
a sajat 1-yardos vonalan; (b) az foldet ért a B-csapat célteriiletén. DONTES: (a) B3
jatékos eldrefuthat a labdaval. (b) A labda halottd valt, a ,try™-kisérletnek vége van.
(Szabaly 8-3-1).

Egy egypontos ,try"-kisérlet soran blokkoltdk az A-csapat rigasat. A labdat megszerezte
a B3 jatékos, aki befutott vele az A-csapat célteriiletére. A B3 jatékos visszafutasa
kézben a B4 jatékos “clipping’et csinalt. DONTES: Nincs pontszerzés, a ,try’-
kisérletnek vége van és a biintetést a szabalyok értelmében térolni kell (Szabaly 8-3-4-b).
[Szabaly 8-3-1 és Szabaly 8-3-2-d-2 pontja alapjan]

Egy ,Try™-kisérlet soran a B1 jatékos elfogja (,interception”) az A-csapat szabalyos elére-
passzat a sajat célteriiletén belll. Ezutan elérefut vele az A-csapat célteriletére, és (a)
ekdzben nem torténik semmilyen szabalytalansag a visszafutds kozben; (b) B3 jatékos
“clipping™-et csindl a visszafutds kozben; vagy (c) az A2 jatékos kovet el
szabalytalansagot a visszafutas kozben. DONTES: (a) Két pont a B-csapatnak; (b) nincs
pontszerzés, a ,try"-kisérletnek vége van és a biintetést a szabalyok értelmében toroini
kell; (c) Két pont a B-csapatnak és a bintetést a szabalyok értelmében toréini kell
(Szabdly 8-3-1 és Szabdly 8-3-4-a és b). [Szabaly 8-3-4-b pontja alapjan]

Egy ,Try"-kisérlet sordn az Al jatékos megérinti (,muff’) a kdzvetlenil kézbe kapott
.Snap”-et, amit az A2 jatékos megszerez és befut vele a B-csapat célteriletére.
DONTES: Két pont az A-csapatnak (Szabaly 2-11-2). [Szabaly 8-3-2-d-5 pontja alapjan]
Egy egypontos ,try"-kisérlet soran blokkoltak az A-csapat rlgasat, amit a B75 jatékos
visszaszerez (,recovered”) a 2-yardos vonalnal. A B75 jatékos megprébal elérefutni a
labdaval, de elejti (,fumble”) azt. A labda begurul a célteriiletre, ahol a B61 megszerzi azt,
majd a B61 jatékost ledontik. DONTES: ,Safety”. Egy pont az A-csapatnak. (Szabaly 8-1-
1).
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Szabalytalansag egy ,try’-kisérlet soran, a labdabi rtoklas cseréje

elott

8. 3. 3. SZAKASZ:

a:. Egymast semlegesit 6 szabalytalansagok :
Ha mindkét csapat szabalytalansagot kovetett el a kisérlet soran, és a B-csapat
altal elkovetett szabalytalansag a labdabirtoklas cseréje elétt tortént, akkor a
szabalytalansagok semlegesitik egymast (,offsetting fouls”) és a kisérletet meg
kell ismételni, még abban az esetben is, ha a tovabbi szabalytalansagok a
labdabirtoklas cseréje utan térténtek. Egymast semlegesité szabalytalansagok
(,offsetting fouls”) miatt megismételt kisérletet a ,previous spot”-bol kell
végrehajtani. (A.R. 8-3-3-11)

b: B-csapat altal elkdvetett szabalytalansagok egy “tr  y"-kisérlet soran

1.

Sikeres ,try”-kisérlet esetén az A-csapat valaszthat: vagy eltérolteti az elért
eredményt és végrehajtatja a bintetést, majd megismétli a ,try"-kisérletet;
vagy eltorolteti a kiszabott biintetéseket és elfogadja a kisérlet soran elért
eredményt. Az A-csapat elfogadhatja az eredményt barmely személyi hiba
(,personal foul”’) és ,unsportsmanlike conduct” szabalytalansag miatt
megitélt bintetés elfogadasa mellett. Ezt a blntetést a ,try”-kisérletet kbvetd
kiragas (,kick off”), vagy a hosszabbitasban a kovetkezd kisérlet soran
hajtiak végre. (A.R. 3-2-3-VI; A.R. 8-3-2-1I; A.R. 8-3-3-1 és A.R .10-2-5-IX-XI)
A B-csapat altal elkovetett szabalytalansag miatt kiszabott bintetés utan
arrél a yardvonalrél, vagy a yardvonal mdogul kell elvégezni a kisérlet
inditasat, ahova a labdat a biintetés helyezte. A kisérletet ekkor is a ,hash
mark”-on belllrél kell inditani. (A.R. 8-3-3:111)

c: Az A-csapat altal elkdvetett szabalytalansagok egy “tr  y"-kisérlet soran

1.

Egy sikeres ,try’-kisérlet soran az A-csapat altal elkbvetett szabalytalansag
utan a kisérletet meg kell ismételni abbdl a pontbdl, ahova a bilntetés a
labdat helyezi. (A.R. 8-3-3-I)

Ha az A-csapat olyan szabalytalansagot kovetett el, amelyet
kisérletvesztéssel kell buntetni, akkor a “try”-kisérletnek vége van, az elért
pontokat meg kell semmisiteni és a yardblintetéseket a kdvetkezé kirdgas
(.kick off”) soran nem kell végrehajtani.

Ha a labdabirtoklas joganak cseréje el6tt az A-csapat egyik jatékosa
szabdlytalankodik és ezt a szabalytalansagot nem semlegesiti egy masik
szabalytalansag (“Offsetting fouls”) és a Kkisérlet soran nincs tobb
labdabirtoklas-csere, vagy nincs pontszerzés, akkor a bintetést a szabalyok
ertelmében torolni kell.

d: Buntetés végrehajtasa halott-labda szabalytalansag esetén:

1.

2.

A labda jatékra alkalmassa nyilvanitdsa utan, de meég a ,shap” elétt
elkdvetett szabalytalansagok miatt kiszabott blintetéseket még a kdvetkezd
,snap” elétt kell végrehajtani.

A “try”-kisérlet soran elkovetett olyan élé-labda szabalytalansagok miatt
kiszabott buntetéseket, amelyeket halott-labda szabalytalansagként
blntetnek, a kisérletet kévetd kiragas (,kick off”), vagy a hosszabbitdsban a
kovetkezd kisérlet soran a ,succeeding spot™-bdl kell végrehajtani. Ha a “try”-
kisérletet megismétlik, akkor ezeket a bintetéseket a kisérlet megismétlése
elétt kell végrehajtani. (Szabaly 10-1-6) (A.R. 3-2-3-VII)

e: ,Roughing the kicker/holder”, vagy ,running into th e kicker/holder”:
Ezek a szabalytalansagok él6-labda szabalytalansagok.
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f: Rugas elkapasanak akadalyozasa (“Kick catch interfe  rence”):
A rugas elkapasanak akadalyozasa miatt megitélt blntetést a szabalyok
ertelmében torélni kell. Az A-csapat pontszerzéseét toréini kell.

VII.

Jovahagyott dontés 8-3-3

Egy ,Try"-kisérlet soran az A- csapat szabélyos rugésa kdzben a labda a levegében van,
keresztezte a neutrdlis zénat és még nem ért hozza senki, amikor egy szabalytalansag
torténik. DONTES. Ha az A-csapat kovette el a szabalytalansagot és a kisérlet sikertelen,
valamint a B-csapat nem szerezte meg a labdat, akkor a ,try"-kisérletnek vége van. Ha
az A-csapat kovette el a szabalytalansagot és a kisérlet sikeres, akkor a biintetést a
sprevious spot™bol kell végrehajtani. Ha a szabalytalansagot a B-csapat kdvette el és a
kisérlet sikeres, akkor a pontot meg kell itélni, kivéve, ha az A-csapat valasztasaval
elfogadja a kiszabott blintetést és két-pontos kisérletet prébal meg. A “try”-kisérletre nem
érvényes a “postscrimmage kick enforcement” szabalyozas. A B-csapat altal elkévetett
személyi hiba (,personal foul”) szabdlytalansdg miatt kiszabott blintetést a soron
kovetkezé kiragaskor, vagy a hosszabbitds soran a ,succeeding spot™bdl kell
végrehajtani. Ha a kisérlet sikertelen volt, akkor az A-csapat kérheti a bintetés
végrehajtasat és a kisérlet megismétlését. [Szabaly 8-3-3-b-1 és Szabaly 8-3-3-c-1
pontja alapjan]

A jatékidé lejarta utan egy ,try"-kisérlet soran mindkét csapat szabdlytalansagot kovet el
és a B-csapat nem szerzi meg a labdabirtoklas jogat. DONTES: Meg kell ismételni a
kisérletet a ,previous spot”-ban. [Szabaly 8-3-3-a pontja alapjan]

Egy .try"-kisérlet soran az A-csapat a B-csapat 3-yardos vonalanal all fel, amikor egy
Jalse start” szabalytalansagot kovet el. A bilintetés végrehajtadsa utana a labdat a B-
csapat 8-yardos vonalara helyezik. A rugast blokkoltak, de B77 jatékos a neutrélis
zénaban volt a ,snap” pillanatdban. A biintetés miatt a labdat a B-csapat 4-yardos
vonalara helyezik és megismétlik a ,try”.kisérletet. Az A-csapat azt kéri, hogy a labdat a
jobb oldali ,hash mark™hoz helyezzék. DONTES: A jatékvezetdk a kérést elfogadjak, igy
a labdat a 4-yardos vonalrol, a jobb oldali ,hash mark™rél hozzak jatékba. [Szabaly 8-3-3-
b-2 pontja alapjan]

Egy “try”-kisérlet soran mindkét csapat szabdlytalansagot kdévet el, mielétt a B-csapat
elfog (“Interception”) egy elére-passzt. A visszahordas soran (a) a B23 jatékos “Clipping”
szabdlytalansagot kovet el; vagy (b) az Al8 jatékos a sisakracsanal fogva donti le a
labdavivét. DONTES: (a) és (b) esetben is egymast semlegesité szabalytalansagok
(“offsetting fouls”) térténtek és a kisérletet meg kell ismételni.

Egy “try"-kisérlet soran a B79 jatékos a neutralis zondban van a “snap” pillanataban. A
B20 jatékos elfog (“Interception”) egy elére-passzt, majd 6t a sisakracsanal fogva donti le
az A55 jatékos. DONTES: Egymast semlegesité szabalytalansagok (“offsetting fouls”)
torténtek és a kisérletet meg kell ismételni.

Jévahagyott dontés 3-2-3
VI.

Az A-csapat TD-t ér el, mely kisérlet soran az id6 lejart. Az A-csapat sikeres ,try”-
kisérlete soran a B-csapat szabdlytalansagot kévet el. DONTES: A jatékrészt nem
hosszabbitjak meg a kiragasra. Az A-csapat elfogadhatja a biintetést és megismételheti a
Jry"-kisérletet, vagy eltorélheti a bintetést és elfogadhatja a pontot. Egy személyi hiba
(,personal foul),vagy unsportsmanlike conduct szabalytalansag miatt megitélt blntetést
a kovetkezé kiragaskor, vagy hosszabbitds esetén a ,succeeding spot’-bél kell
végrehaijtani. [Szabdly 10-2-5-e, Szabaly 3-2-3-a és Szabaly 8-3-3-b-1 pontja alapjan]

Az A-csapat TD-t ér el, mely kisérlet sordn az idé lejart. A ,try"-kisérlet utan az egyik
csapat elkdvet egy halott-labda szabalytalansagot. DONTES: A try’-kisérletet
megismételhetik egy olyan élé-labda szabdlytalansag miatt, amely szabdlytalansagot a
Jry™-kisérlet sordn kovettek el; ebben az esetben a halott-labda szabalytalansageért
megitélt blntetést a megismételt ,try"-kisérlet soran kell végrehajtani. A jatékrészt nem
hosszabbitjdk meg egy halott-labda szabalytalansag végrehajtasara. Ha a blntetést
elfogadjak akkor azt a kdvetkezé negyed elején 1évé kirlgas soran hajtjak végre, vagy
hosszabbitas esetén a ,succeeding spot™bdl kell végrehajtani. [Szabaly 10-2-5-e,
Szabaly 3-2-3-a, Szabaly 8-3-3-d-2 és Szabaly 8-3-5 pontja alapjan]
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Jévahagyott dontés 8-3-2

VIII. Egy ,Try™kisérlet soran a B2 jatékos berdgja a B-csapat célteriiletére az A-csapat altal

elejtett (,fumble”) labdat, amit a B-csapat egyik jatékosa szerez meg a célterileten belill,
ahol ledontik Ot. DONTES: Egy pont ,safety” miatt az A-csapatnak; vagy az A-csapat
elfogadhatja a blintetést a szabdlytalan rigas miatt (Szabaly 8-3-1 és Szabaly 8-3-3-b-1)
és megismételheti a kisérletet. [Szabaly 8-3-1 és Szabdly 8-3-3-b-1 pontja alapjan]

Jévahagyott dontés 10-2-5

Szabaélytalansag egy ,try’-kisérlet alatt, mely sord& n a labdabirtoklas joga nem
cserél 6dott fel (ez nem tartalmazza azokat az él &-labda szabalytalansagokat,
melyeket halott-labda  szabdlytalansagként bintettek , vagy azokat a
szabdlytalansagokat, amelyeket kisérletvesztéssel k  ell bintetni):

IX. A B-csapat szabalytalansagot kovet el egy sikertelen try”-kisérlet kozben. DONTES: A
B-csapat ellen a bintetést végre kell hajtani és a ,try™-kisérletet meg kell ismételni. A
JLry™-kisérlet kivétel a ,post scrimmage kick” blintetés végrehajtasa aldl. (Szabaly 10-2-3.)
[Szabaly 10-1-7 és Szabaly 8-3-3-b-1 pontja alapjan]

X. A B-csapat szabdlytalansagot kovet el egy sikeres ,try’-kisérlet kozben. DONTES: A
kisérletet megismétlik a bilntetés végrehajtasa utan, vagy a bintetést a szabalyok
értelmében toérolni kell (és elfogadjak a pontszerzést). A személyi hiba (,personal foul”)
szabdlytalansag miatti blintetést a kdvetkezd rigas alkalmaval vagy hosszabbitas esetén
a ,succeeding spot”-bdl kell végrehajtani. (Szabaly 8-3-3-b-1), [Szabaly 10-1-7, Szabaly
8-3-1 és Szabaly 8-3-3-b-1 pontja alapjan]

XI. A 3-yardos vonalr6l végrehajtott sikeres rugo ,try"-kisérlet sordn a B-csapat egyik
jatékosa ,offside™on volt. A labda halotta valasa utan a B-csapat egyik jatékosa személyi
hiba (,personal foul”) szabalytalansagot kivet el. DONTES: Ha az A-csapat a ,try’-
kisérlet megismétlését valasztja, akkor mindkét szabalytalansag miatt megitélt biintetés a
“snap” elétt kell végrehajtani (Szabaly 10-1-6); Ha az A-csapat elt6rolteti a blintetést az
“offside” miatt és megtartfa a pontszerzést, akkor a B-csapat halott-labda
szabdlytalansdga miatt megitélt blntetést a kovetkezé kiragas alkalméaval, vagy
hosszabbitas esetén a ,succeeding spot”™-bdl kell kimérni. (Szabaly 8-3-5) [Szabaly 10-1-
7, Szabaly 8-3-1 és Szabaly 8-3-3-b-1 pontja alapjan]

Szabalytalansag egy ,try’-kisérlet soran, a labdabi rtoklas cseréje

utan

. 4. SZAKASZ:

Barmely bintetést mindkét csapat esetében tordini kell a szabalyok értelmében.
[Kivétel: A kirivoan durva személyi hiba szabalytalansagért (“Personal foul”) az
Lunsportsmanlike conduct”™-ért; a halott-labda személyi hibaért (“Personal foul”);
és az olyan él6-labda szabalytalansagok miatt kiszabott bintetéseket,
amelyeket halott-labda szabalytalansagként bilntetnek, a kisérletet kovetd
kirigas (,kick off”), vagy a hosszabbitasban a kovetkezé kisérlet soran a
»succeeding spot”-bdl kell végrehajtani. (Szabaly 8-3-5)] (A.R. 8-3-4-1 és 1)

A kisérlet soran a szabalytalankodd csapat altal elért pontokat toréini kell. (A.R.
8-3-2-VII)

Ha a kisérlet soran mindkét csapat szabalytalansagot kdvetett el és a B-csapat
nem szabalytalankodott a labdabirtoklas cseréje el6tt, akkor a
szabalytalansagok kioltjak egymast (“Offsetting fouls”), a kisérletet nem Kkell
megismeételni, vége a “try”-kisérletnek.

Jévahagyott dontés 8-3-4
l. B15 jatékos elfogja (,interception”) az A-csapat szabalyos elére-passzat és eléreszalad a
félpalyaig, ahol az A19 jatékos ledonti Ot, mikozben a B15 jatékos sisakracsat hizza és
rangatjia. DONTES: A ,try”-kisérletnek vége és a bintetést a szabalyok értelmében
tordlni kell. [Szabaly 8-3-4-a pontja alapjan]
Il. B1 jatékos elfogja (,interception”) az A-csapat szabalyos elére-passzat és eléreszalad a
félpalyaig. A visszafutas kézben a B2 jatékos “clipping”-et csinal a B-csapat célteriiletén.
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DONTES: A biintetést a szabalyok értelmében tordlni kell. [Szabaly 8-3-4-a pontja
alapjan]

Il Egy kétpontos “try”-kisérlet soran az A-csapat “lllegal shift” szabalytalansagot kovet el.
B21 jatékos visszaszerez egy elejtett labdat (“fumble”-t) és visszafut vele az A-csapat
célteriiletére. A visszafutas kozben a B45 jatékos “Clipping” szabalytalansagot kovet el,
az A80 jatékos pedig megiti az ellenfelét. DONTES: Az A80 jatékos ki kell zarni. A
pontszerzés nem érvényes, egymast semlegesité szabalytalansagok (“Offsetting fouls”)
torténtek, a kisérletet nem ismétlik meg, vége a “try”-kisérletnek.

V. Egy kétpontos “try”-kisérlet soran az A-csapat “lllegal shift” szabalytalansagot kévet el. A
B21ljatékos visszaszerez egy elejtett labdat (“fumble”-t) és visszafut vele az A-csapat
célteriiletére. A visszafutas kézben az A80 jatékos megiiti az ellenfelét. DONTES: A
pontszerzés érvényes. Az A80 jatékos kirivoban durva szabalytalansaga miatt megitélt
biintetést a kovetkez6 kirugas soran, vagy hosszabbitds esetén a “Succeeding spot”-bél
kell kimérni. Az A80 jatékos ki kell zarni.

A ,try’-kisérlet utani szabalytalansagok

8. 3. 5. SZAKASZ.

A try’-kisérlet utan elkovetett szabalytalansagok miatt kiszabott bintetéseket a
kisérletet kovetd kirugas (,kick off”), vagy a hosszabbitasban a kovetkezd
kisérlet soran a ,succeeding spot”-bol kell végrehajtani. Azonban, ha a “try”-
kisérletet megismétlik, akkor a bintetést az ismétlés elétt kell végrehajtani.
(Szabaly 10-1-6) (A.R. 10-2-5-XI1I-XV és A.R.3-2-3-VII)

Kbvetkez 6 kisérlet

8. 3. 6. SZAKASZ:

Egy .try’-kisérlet utan egy kiragassal kell jatékba hozni a labdat, vagy a
hosszabbitdsban a ,succeeding spot™bol kell azt elinditani. A TD-t elérd
csapatnak kell a kiragast elvégeznie.

4. PARAGRAFUS: Field goal” (Mez 6nygol)

.Field goal” elérése

8.4.1. SZAKASZ.

a. Egy ,field goal’-t akkor érhet el a rugo-csapat, ha egy pattintott- (,drop kick”),
vagy foldrél elvégzett ragassal (,place kick”) a labdat atjuttatia az ellenfél
kapufai kdzott, a keresztléc folott, mielbtt a labda hozzaérne a rugo-csapat egyik
jatékosahoz, vagy a talajhoz. A rugas csak ,scrimmage”-rugas lehet, de
szabadrugas (,free kick”) nem.

b: Ha egy szabalyos ,field goal” sordn a labda &trepllt a kapufak kozott a
keresztléc folott és a labda az alapvonalon tal valt halotta; vagy ha a labdat a
szél visszafujta, de nem a keresztléc folétt (!) és a labda béarhol halotta valik,
akkor a ,field goal” sikeres. A ,forward progress” meghatarozasahoz a
kapufékat és a keresztlécet vonalként kell értelmezni és nem sikként .

Kovetkez 6 kisérlet

8.4.2. SZAKASZ:

a. Sikeres field goal’-kisérlet:  egy sikeres ,field goal” utdn egy kiragassal kell
jatékba hozni a labdat, vagy a hosszabbitasban a ,succeeding spot™bdl kell azt
elinditani. A "field goal’-t eléré csapatnak kell a kirigast elvégeznie.

135



Sikertelen ,field goal™-kisérlet:

Ha a labdat a neutralis zona el6tt nyilvanitjak halotta és a B-csapat jatékosai
kozul senki sem ért hozza a labdahoz a neutralis zona elétt, akkor a labda a B-
csapathoz tartozik. Egy hosszabbitast kivéve a B-csapat hozhatja jatékba a
labdat ,snap”-pel a kdvetkez6 kisérletkor a ,previous spot™bdl, feltéve hogy a
~previous spot” nem a B-csapat 20-yardos vonala és a golvonala kdzott volt. Ha
a ,previous spot” a B-csapat 20-yardos vonala és a gélvonala kozott volt, akkor
a labdat a B-csapat a sajat 20-yardos vonalarél hozza jatékba. A ,snap”-et a 20-
yardos vonalrdl kell elvégezni k6zéprél. A ,snap” elvégezhetd a 20-yardos vonal
mas pontjardl is a ,hash mark”on belllrél, ha a labda jatékra alkalmassa
nyilvanitdsa elétt a B-csapat kéri a labda athelyezését. A labda jatékra
alkalmassa nyilvanitdsa utan azt barmelyik csapat idékérése utan is at lehet
helyeztetni mashova, kivéve, ha ezt mar az A-csapat altal elkdvetett
szabalytalansag, vagy egymast semlegesitd szabalytalansagok el6zték meg.

Ha a labda nem keresztezi a neutralis zonat, vagy a B-csapat megérinti a labdat
a neutralis zéna elétt, akkor a ,scrimmage”-rugasokra vonatkoz6 szabalyokat
kell alkalmazni. (A.R. 6-3-4-11, A.R. 8-4-2-I-VI és A.R. 10-2-3-V)

Jévahagyott dontés 8-4-2

l. .4. & 8" a B-csapat 40-yardos vonalan. Az A-csapat ,field goal”-kisérlete a B-csapat 7-
yardos vonalanal megall a palyan. A labdat senki sem érintette meg. DONTES: B-csapat
labdaja a B-csapat 40-yardos vonalan. [Szabaly 8-4-2-b-2 pontja alapjan]

Il. .4. & 8" a B-csapat 40-yardos vonalan. Az A-csapat ,field goal™kisérletét a Bl jatékos
megérintette a B-csapat 10-yardos vonalanal, majd a labda kigurult a palyarél az 5-
yardos vonalnal. DONTES: B-csapat labdaja a B-csapat 5-yardos vonalan. [Szabaly 8-4-
2-b-2 pontja alapjan]

Il .4. & 8" a B-csapat 40-yardos vonalan. Az A-csapat ,field goal™-kisérlete a 3-yardos
vonalnal ér talajt, majd bepattan a célterliletre. A célteriileten belll a B-csapat egyik
jatékosa elkapja a levegdben Iévé labdat, majd azzal egyiitt letérdel. DONTES:
“Touchback” (Szabaly 8-6-1-b). B-csapat labdaja a B-csapat 20-yardos vonalan. [Szabaly
8-4-2-b-2 pontja alapjan]

V. .4. & 8" a B-csapat 18-yardos vonalan. Az A-csapat sikertelen ,field goal™-kisérlete az
alapvonalon keresztill elhagyja a palyat. DONTES: B-csapat labdaja a B-csapat 20-
yardos vonalan. [Szabaly 8-4-2-b-2 pontja alapjan]

V. Az A-csapat sikertelen ,field goal™kisérlete a neutralis zona elétt ér foldet, majd
visszapattan a zonat keresztezve, ahol a Bl jatékos megszerzi (“recover”) a labdat és
befut vele az A-csapat célteriiletére. DONTES: ,Touchdown”. (Szabaly 6-3-5). [Szabaly
6-3-5 és Szabaly 8-4-2-b-2 pontja alapjan]

VI. .4. & 6" a B-csapat 18-yardos vonalan. Az A-csapat sikertelen ,field goal™-kisérlete a
neutralis zona elétt ér foldet, majd visszapattan a zdnat keresztezve a B-csapat 28-
yardos vonalahoz, ahol a labda elhagyja a palyat, vagy az egyik csapat jatékosa
megszerzi azt és ledontik a labdaval egytt. A rigashoz a neutrdlis zéna elétt senki sem
ért hozza. DONTES: B-csapat labdaja a B-csapat 28-yardos vonalan, ,First & 10”.
(Szabaly 6-3-5, Szabaly 6-3-6 és Szabaly 6-3-7). [Szabaly 8-4-2-b-2 pontja alapjan]

5. PARAGRAFUS: ,Safety”

,Safety’-t kell itéIni
8.5.1. SZAKASZ.
.Safety’-t kell itélni:

a.

Ha a labda halotta valik a palyan kivil a gélvonal mogott - kivéve, ha sikertelen
elére-passz tortént -; vagy ha a labda egy jatékos birtokaban valik halotta a
sajat golvonalan, a gélvonala folott, vagy a goélvonala mogoétt, vagy ott a
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szabalyok éertelmében valik halotta €és az adott golvonalat védé csapat felel6s
azért, hogy a labda oda keriilt. (A.R. 6-3-1:1V) (A.R. 7-2-4:1) (A.R. 8-5-1:I-II, IV
és VI-X) (A.R. 8-7-2:11) (A.R. 9-4-1:VIII)

Ha kérdéses, akkor inkabb ,touchback”-et kell itéIni, nem ,safety”-t.

Kivételek:

Nem ,safety”, ha egy jatékos a sajat 5-yardos vonala és sajat golvonala

(@)

(b)
(©)

kozott:

elfog (,interception”) egy elére-passzt, vagy egy ,fumble”-t; visszaszerzi
az ellenfél ,fumble”-jét vagy hatra-passzat; elkap vagy visszaszerez egy
ragast; és

a sajat eredeti lendiilete beviszi Ot a sajat célteriiletére; és

a labda a sajat gélvonala mogott marad, ahol azt halotta nyilvanitjak a
csapatanak a birtokaban. Ebbe beletartozik egy olyan ,fumble” is, amely
a célterlletrél a palyara jut, majd onnan a pélyan kivilre kerdl. (Szabaly
7-2-4-b-1)

Ha a fenti (a)-(c) feltételek teljestilnek, akkor a labda ennek a jatékosnak a
csapatahoz tartozik abban a pontban, ahol a jatékos a labdat birtokba vette.

Ha egy elfogadott bintetés a labdat a vétkes csapat golvonalara, vagy a
golvonala mogeé helyezi. (Kivétel : Szabaly 3-1-3-g-3 és Szabaly 8-3-4-a) (A.R.
8-5-1-1ll és A.R. 10-2-2-VI)

VI.

Jovahagyott dontés 8-5-1

Az A10 jatékost a ,snap” megkapasa utan a sajat céltertiletén beldl ledontik. A birtokaban
lévé labda a golvonalon fekszik ekkor Ugy, hogy a labda legelsé pontja a palya teriletén
van. DONTES: ,Safety”. A halott labda egy része a labdavivé csapatanak golvonalan
van. [Szabdly 2-9-2, Szabaly 4-2-4-a, Szabaly 5-1-3-a, Szabaly 8-5-1-a pontja alapjan]
Egy ,scrimmage”-rigas, amely nem keresztezte a neutralis zénat; vagy egy ,scrimmage”™
rugas amely keresztezte a neutrélis zonat és elészor a B-csapat egyik jatékosa érintette
meg; vagy egy ,scrimmage’rigas megérintetlen maradt és visszapattan az A-csapat
célteriiletére és ott halotta valt az A-csapat birtokaban. DONTES: ,Safety” (Szabaly 8-7-
2-a). [Szabaly 8-5-1-a és Szabaly 8-7-2-a pontja alapjan]

Bl jatékos elfog (.interception”) egy szabalyos elére-passzt (nem ,try”-kisérlet soran)
mélyen a sajat célteriiletén belll, majd elindul elére, de nem jut ki a sajat célteriiletérdl és
ott ledontik. A visszafutas kézben a B2 jatékos “clipping’-et csinal az Al jatékos ellen a
célteriileten. DONTES: ,Safety”! — mivel a biintetés a labdat a B-csapat birtokaban a
célterlileten belll hagyja. [Szabaly 8-5-1-b pontja alapjan]

Bl jatékos elfog (.interception™ egy passzt, vagy egy elejtett labdat (,fumble”); vagy
elkap egy ,scrimmage”-rugast, vagy szabadrugast a sajat 5-yardos vonala és a gélvonal
k6zott, majd a lendilete beviszi Ot a célterilletre. A labda a célteriileten belill marad és
azt a célterileten belill nyilvanitjak halottad a B-csapat birtokaban. DONTES: B-csapat
labdaja a passz, vagy ,fumble” elkapasanak/elfogasanak (,interception”), vagy a ragas
elkapasanak helyén. A dontés ugyanez lenne, ha a Bl jatékos visszaszerez (,recover”
egy elejtett labdat (,fumble”), egy hatra-passzt, vagy rdagast ugyanilyen koriimények
kozott. [Szabaly 8-5-1-a pontja alapjan]

Bl jatékos elfog (.interception™ egy passzt, vagy egy elejtett labdat (,fumble”); vagy
elkap egy ,scrimmage”-rigast, vagy szabadrigast a sajat 5-yardos vonala és a gélvonal
kozott, majd a lendilete beviszi Ot a célteriiletre. A labda halotta nyilvanitasa elétt a B2
jatékos “clipping™et csinal a célterileten belll. B1 jatékos nem jut ki a célterlletrdl és a
labda halotta valik. DONTES: ,Safety” a buntetés miatt! A “basic spot” az érintett futas
végpontja: ebben az esetben a labdaszerzés helye, ami az 5-yardos vonal és a goélvonal
kozott van. A szabalytalansag a “Basic spot” mogott tortént, tehat a biintetést onnan kell
végrehajtani.

Az A-csapat elejtett labdaja (,fumble”), vagy hatra-passza leesett a foldre. A B-csapat
egyik jatékosa megérinti (,muff’) a labdat mikézben megkisérli megszerezni azt. Ezutan a
labda keresztezi az A-csapat gélvonalat és ott az A-csapat egyik jatékosa ravetédik, vagy
a labda elhagyja a palyat a célteriiletnél. DONTES: ,Safety”. A labda eredeti lendillete a
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VII.

VIIL.

labda elejtésébdl (,fumble™), vagy a hatra-passzbdl szarmazik (Szabaly 8-7-2-a). [Szabaly
8-5-1-a és Szabaly 8-7-2-a pontja alapjan]

Az A36 jatékos ,punt’-olni akar a sajat goélvonala mogil, de csak megérinti (,muff’) a
labdat. A labda visszaszerzése (,recover”) utan az A36 jatékos hozzaér az oldalvonal és
a golvonal metszéspontjaban lévé bojahoz. DONTES: ,Safety”, kivéve, ha a teljes labda
a golvonal elétt van a boja vagy az oldalvonal megérintésének pillanatdban. A labda
halotté valik a legelérébb Iévé pontjaban, amikor az A36 labdavivé megérinti a bojat, vagy
az oldalvonalat (Szabaly 2-31-3 és Szabaly 4-2-4-d). [Szabaly 2-31-3-c, Szabaly 4-2-4-d
és Szabdly 8-5-1-a pontja értelmében]

B40 jatékos elfog (,interception”) egy passzt a B-csapat 4-yardos vonalandl. A lendilete
beviszi Ot a célteriiletre, mikézben az 1-yardos vonalnal elejti (,fumble”) a labdat. (a) B40
jatékos - aki elejtette a labdat - visszaszerzi (,recover”) a labdat a céltertileten, ahol az
halotta valik; (b) B45 jatékos visszaszerzi (,recover”) a labdat a céltertileten, ahol az
halotta valik. DONTES: ,Safety” mindkét (a) és (b) esetben. [Szabaly 8-5-1-a és Szabaly
8-7-2-a pontja alapjan]

B47 jatékos elfog (,interception”) egy passzt a B-csapat 3-yardos vonalanal. A lendilete
beviszi Ot a célteriiletre, ahol elejti (,fumble”) a labdat. A labda visszagurul a palya
terliletére. Az A33 jatékos visszaszerzi (,recover”) a labdat a 2-yardos vonalnal, de
utkdznek vele, amitdl O is elejti (,fumble”) a labdat. A labda ezutan begurul a célteriiletre,
majd az alapvonalon tdl elhagyja a palyat. DONTES: ,Touchback”. B-csapat labdéja,
.First & 10" a B-csapat 20-yardos vonalarél. A lendilet-kivételre vonatkoz6 szabaly csak
akkor alkalmazhaté, ha a labda a célteriileten marad és ott nyilvanitjak halotta. (Szabaly
8-6-1) [Szabaly 8-5-1-a pontja alapjan]

»3. & 5" a B-csapat 20-yardos vonalarél. B44 ,defensive back” elfog (,interception”) egy
elére-passzt a sajat céltertletén. Mikbzben még mindig a célteriileten tartézkodik, B44
elejti (,fumble”) a labdat. A labda eléregurul a palya teriletére, majd a nagy kavarodastol
a labda visszakeril a célteriletre, ahol (a) B44 jatékos visszaszerzi (,recovery”) azt és
ledéntik; (b) a labda a palyan kivilre keriil az alapvonalat keresztezve. DONTES: az (a)
és (b) esetben is ,safety”, 2 pont az A-csapatnak! A labda a masodik alkalommal a B44
jatékos fumble”-je miatt keril a célterlletre. A labda megszerzése miatt kialakult
kavarodas nem ad (j lendiiletet a labdanak. A lendiilet-kivétel szabaly nem alkalmazhato,
mert a labda nem maradt a céltertileten belll. (Szabaly 8-7-2) [Szabaly 8-5-1-a pontja
alapjan]

Rugas egy ,safety” utan

8.5. 2. SZAKASZ:

Egy ,safety” utan a labda a ,safety’-t elszenvedd csapathoz tartozik a sajat 20-
yardos vonalanal, és ennek a csapatnak a ,hash mark’-rél vagy azon beltilrél
kell jatékba hozni a labdat egy szabadrugassal, amely lehet: ,punt”, pattintott
ragas (“drop kick”), vagy egy foldrél elvégzett rugas (“place kick”). (Kivétel: egy
“try”-kisérlet esetén, valamint hosszabbitasban a hosszabbitdsra vonatkozo
szabalyok miatt).

6. PARAGRAFUS: ,Touchback”

»rouchback”-et kell itélni

8. 6.1. SZAKASZ.

»Touchback™-et kell itélni:

Ha a labda halotta valik a palyan kivil egy golvonal mogott - kivéve, ha egy
sikertelen el6ére-passz tortént -, vagy ha a labda egy jatékos birtokadban valik
halotta a sajat golvonalan, a golvonala folott, vagy a golvonala mégétt, vagy ott
a szabalyok értelmében valik halotta és az adott golvonalat tdmadd csapat
felelés azért, hogy a labda oda kerllt. (Szabaly 7-2-4-c) (A.R. 7-2-4-1; A.R. 8-6-
1-1-111)

a.
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b: Ha a labda egy rdagas utan halotta valik a szabalyok szerint a védekez6 csapat
go6lvonala mdgott és a tamadd csapat felelés azért, hogy a labda oda kerdlt.
(Kivétel: Szabaly 8-4-2-b) (A.R. 6-3-4-I1)

Jévahagyott dontés 8-6-1

l. Az A-csapat altal elejtett (,fumble”) labda megérinti a B-csapat go6lvonala és az oldalvonal
metszéspontjaban all6 bojat. DONTES: “Touchback”. B-csapat labdaja a B-csapat 20-
yardos vonalan (Szabaly 7-2-4-b). [Szabaly 2-31-3-c, Szabaly 7-2-4-c és Szabaly 8-6-1-a
pontja alapjan]

Il. Bl jatékos elfogja (.nterception”) az A-csapat szabélyos elére-passzat a sajat
célterliletén belll, majd ezutan az Al jatékos kitépi a kezébdl a labdat a B-csapat
célteriiletén belil. DONTES: ,Touchdown”. A labda nem valik automatikusan halotta az
elfogas (,interception”) utan, de halotta valik, amikor az Al jatékos birtokba veszi azt. Ha
a jatékvezet6 dontése értelmében az elkapas utan érzékelheté idé elteltével nem
kisérelték meg a visszafutast, akkor ,touchback”-et kell itélni. [Szabaly 8-6-1-a pontja
alapjan]

[l »3. & 5" a B-csapat 20-yardos vonalarél. B44 ,defensive back” elfog (,interception”) egy
elére-passzt a sajat célteriiletén. Mikdzben még mindig a célteriileten tartozkodik, B44
elejti (,fumble”) a labdat. A labda eléregurul a palya teriiletére, ahol a nagy kavarodasban
az A33 jatékos elrigja a labdat, ami az alapvonalon keresztlil hagyja el a palyat.
DONTES: ,First & 10" a B-csapatnak a B-csapat 30-yardos vonalardl. A kisérlet
végeredménye ,touchback”. A szabalytalan rdgas miatt megitélt 10 yard bintetés
végrehajtasanak pontja emiatt a ,basic spot”, ami a B-csapat 20-yardos vonala. Azért
souchback” a kisérlet eredménye, mert az A33 jatékos rugasa Uj lendiletet adott a
labdanak. (Szabaly 2-16-1-a, Szabaly 8-7-1, Szabdly 10-2-2-d-2-(a)) [Szabaly 8-6-1-a
pontja alapjan]

~Snap” egy ,touchback” utan

8. 6. 2. SZAKASZ:

Egy ,touchback” utan a labda a gélvonalat védé csapathoz tartozik a sajat 20-yardos
vonalanal. A labdat a ,hash mark™rol, vagy azon belilrdl kell jatékba hozni egy
.snap’-pel. (Kivétel: A hosszabbitasra vonatkoz6 szabalyok szerint a
hosszabbitasban.) A ,snap”et ,hash mark’-ok kdzott kell elvégezni kozeprdl. A
.snap” elvégezheté a megfeleld vonal més pontjardl is a ,hash mark™-rél vagy
azon belulrél, ha a labda jatékra alkalmassa nyilvanitasa elétt a labdat jatékba
hozni jogosult csapat kéri annak &athelyezését. A labda jatékra alkalmassa
nyilvanitdsa utan azt barmelyik csapat idékérése utan is at lehet helyeztetni
mashova, kivéve, ha ezt mar az A-csapat altal elkdvetett szabalytalansag, vagy
egymast semlegesité szabalytalansagok el6zték meg.

7. PARAGRAFUS: Felel 6sség és Lendilet (Impulzus)

Felel6sség

8.7.1. SZAKASZ:

Az a csapat felelés a labda palyan kivilre kertléséért egy golvonal mogott; vagy
azért, mert a labda egy jatékos birtokaban halottd valt a sajat golvonalan, a
golvonal folétt, vagy a golvonal mogott; amelyik csapat jatékosa a labdat vitte,
vagy amelyik csapatnak a jatékosa egy olyan impulzust adott a labdanak, amely
a golvonalra, a golvonal folé, vagy goélvonalon keresztil juttatta azt, vagy
amelyik csapatnak a jatékosa felelés egy szabad labda gdlvonalra, a gélvonal
folé, vagy golvonal mogé kerlléséért.
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Eredeti lendilet

8.7.2. SZAKASZ:

a: Az a jatékos felel6és a labda kezdeti impulzusaért, aki a labdat rugta, dobta
(passzolta), ,snap™-pelte, vagy elejtette (,fumble”), amely meghatarozza a labda
mozgasat barmelyik iranyba; még akkor is, ha a mozgas irAnya megvaltozott,
vagy akar megfordult azért, mert a labda foldet ért, vagy egy jatékvezetéhoz,
vagy egy masik jatékoshoz hozzaért. (A.R. 6-3-4-1ll; A.R. 8-5-1-1I, VI és VIII;
A.R. 8-7-2-1-VI)

b: Az eredeti lendilet elfogy és a labda mozgasanak fe  leléssége atszall arra
a jatékosra, aki:

1. belerug egy olyan labdaba, amelyik nincs egy jatékos birtokaban sem, vagy
belelit (,batting”) egy olyan szabad labdaba, amelyik mar érintette a talajt.

2. a labda mozdulatlanna valasa utan 0j impulzust ad a labdanak annak
barmilyen megérintésével, kivéve a ,kényszer(” labdaérintést (Szabaly 2-11-
4-c)

c: A szabad labda megtartja eredeti statuszat, ha egy Uj impulzust kap. (vagyis:
tovabbra is szabad labda marad)

Jévahagyott déntés 8-7-2

I Az Al labdavivé fut a B-csapat gdélvonala felé, mikor elejti a labdat (,fumble”), amint a B1
jatékos kiuti a kezébdl azt, vagy amint hatulrél ledonti Ot. Mindkét esetben a
labdabirtoklast kevéssel a gélvonal elétt vesziti el az Al jatékos. Ezutan a labda bepattan
a B-csapat célterilletére és ott a B-csapat megszerzi azt. DONTES: ,Touchback” Az
eredeti lendllet a labdat elejté jatékostol (A-csapat) szarmazik. (Szabdly 8-6-1-a).
[Szabaly 7-2-4-c és Szabaly 8-7-2-a pontja alapjan]

Il. Az A-csapat valamely rdgasa utan a labda foldet ért, majd a B-csapat egyik jatékosa
beleiit a labdaba (,batting”), amely igy keresztezi a B-csapat golvonalat. A célteriileten a
labdat a B-csapat egyik jatékosa megszerzi (,recover”) és a foldre keriil, vagy a labda itt
kimegy a palyarél. DONTES: Uj lendiletet adott a B-csapat jatékosa. ,Safety”, két pont
az A-csapat javara. A ragas eliitését ugy kell tekinteni, hogy az megsemmisitette a rigas
eredeti lendiletét és Uj impulzust adott a labdanak. Azonban, ha csupan megérintették,
vagy megpattant valakin a rlgas, vagy a ruagott labda nekipattan a jatékosnak, akkor az
nem semmisiti meg a ragas eredeti lendiletét (Szabaly 8-5-1-a). [Szabdaly 8-5-1-a és
Szabaly 8-7-2-a pontja alapjan]

Il Az A-csapat ,punt’-ol. A labdat megérinti a B-csapat egyik jatékosa (nem adott Uj
lendiiletet), majd a labda keresztezi a B-csapat goélvonalat. A B-csapat egyik jatékosa
ravetédik a labdara, vagy a labda elhagyja a palyat a célteriileten keresztiil. DONTES:
»Touchback”. Ugyanez a dontés érvényes akkor is, ha a labda a levegében repllve
megérinti a B-csapat egyik jatékosat, vagy csupan megpattan, mikézben megprobaltak
elkapni a rugéast. A B-csapat ilyenkor visszaszerezheti (,recover”) és eléreviheti a labdat;
vagy .touchback”, ha a B-csapat labdat birtokl6 jatékosat a céltertileten ledontik, vagy a
jatékos a labdaval elhagyja a palyat a gélvonal mogott. (Szabaly 8-6-1-a). [Szabaly 8-7-2-
a pontja alapjan]

V. A-csapat szabadrigasa a sajat 35-yardos vonalarél. A labda a B-csapat 3-yardos
vonalan gurul, amikor a B10 jatékos belerdg. A labda ettél elhagyja a palyat az
alapvonalon tal. DONTES: A kisérlet eredménye: ,Safety”, mivel a B10 jatékos (j
lendlletet adott a labdanak. Szabalytalansag a B-csapat altal: szabalytalan rigas
(“Illegal kick”) miatt. Ha a biintetést (10 yard) elfogadjak, akkor az A-csapat megismétli a
rugast az A-csapat 40-yardos vonalardl. (Szabaly 9-4-4 és Szabaly 10-2-2-d-4). [Szabaly
8-7-2-a és Szabaly 9-4-4 pontja miatt]
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9. SZABALY - Jatékosok és szabalyok altal
érintett mas személyek viselkedese

1. PARAGRAFUS: Személyi hibak (,Personal fouls”)

Az ebben a fejezetben szereplé 6sszes szabdlytalansdg (hacsak nincs kilon
megjeldlve) és egyeéb szikségtelen durvasag személyi hibanak (,Personal foul”)
mindsul. IFAF vizsgélatot szikségessé tévd kirivban durva szabalytalansag
esetén a Szabaly 9-6 pontja alapjan kell eljarni. Az 6sszes személyi hiba
(,Personal foul”) szabalytalansag biintetése a kdvetkezék:

BUNTETES:

* Personal foul. 15-yardos bintetes.

* Halott-labda szabalytalansag esetén: 15-yard bintet és a ,succeeding
spot”-bal;

» B-csapat szabdlytalansaga esetén: Automatikus ,Firs t down”, ha ez nem
Utk6zik mas szabalyba.

* Az A-csapat altal a neutralis zona mogott elkbvetet t élé-labda személyi
hiba (,personal foul”) szabalytalansag miatt kirott blintetést a ,previous
spot”-bdl kell végrehajtani. ,Safety”-t kell itélni , ha az élé-labda
szabalytalansag az A-csapat gbélvonala mogott tortén  t [S7, S24, S34, S38,
S39, S40, S41, S45 vagy S46].

» AKkirivoan durva szabalytalansag elkbvet  6jét ki kell zarni [S47].

« Az A-csapat &altal egy “scrimmage”-rigads, vagy szaba  drigas soran

elkovetett szabalytalansag esetén: a blntetést kil  ehet mérni a “previous

spot”-bol, vagy abbol a pontbdl, ahol a halott-labd a a B-csapathoz
tartozik a kisérlet végén(a ,field goal™-kiséerletek kivételével). (Szabaly 6-
1-8 és 6-3-13).

 B-csapat Személyi hiba (,Personal foul”) szabalytal ansaga egy
szabalyos el 6re-passzjaték soran: a bintetést az utolso futas vé  gétél kell
végrehajtani, ha ez a futas a neutralis zéna el  6tt ért véget €s nem tortént
labdabirtoklas cseréje a kisérlet soran. Ha a passz sikertelen, vagy a
passzt elfogtak (,intercepted”), vagy ha labdabirto klas cseréje tortént a
kisérlet soran, akkor a blntetést a ,previous spot” -bol kell végrehajtani.

Kirivd szabalytalansag

9. 1. 1. SZAKASZ:

A mérkdzés elbtt, a mérkdzés kbzben, vagy a jatekrészek kozott elkdvetett kirivoan
durva szabalytalansdgok kizarast vonnak maguk utan (Szabaly 2-10-1). A B-
csapat jatékosa altal elkdvetett kizarassal jar6 szeméelyi hiba (,personal foul”)
Jirst down”-t is eredményez az ellenfélnek, ha az mas szaballyal nem all
ellentétben.

Utések és a gancsolas

9. 1. 2. SZAKASZ.

a: Az szabalyok hatalya ala tartoz6 személyek kozil senki sem raghatja meg az
ellenfelét térddel; nem (theti meg az ellenfél sisakjat (a sisakracsot is
beleértve), nyakat, arcat, vagy barmely mas testrészét kinyujtott alkarral,
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konyokkel, okollel, tenyérrel, sarokkal, kézfejjel vagy tenyéréllel; és nem lehet
belevajni az ellenfélbe. (A.R. 9-1-2-I).

b: Az szabalyok hatalya ala tartoz6 személyek kdzil senki sem raghatja meg az
ellenfelét a labfejével, vagy a labanak térd alatti részével.

c: Nem lehet gancsolni (Kivétel: a labdavivd, vagy a labdavivét utanzé jatékos
gancsolasa nem szabdlytalan).

Jévahagyott dontés 9-1-2

l. Egy jatékos (a) beletérdel az ellenfelébe; (b) felhlzza a térdét, mielétt Utkbzne az
ellenfelével (legtébbszor akkor fordul eld, amikor a jatékos egy blokkoloval talalja magat
szembe). DONTES: Mindkét esetben: (a) és (b): Személyi hiba (,Personal foul”)
szabalytalansag - térdelés. Bintetés: 15 yard blintetés, amit a ,previous spot”-bdl kell
végrehaijtani, ha az A-csapat szabdlytalansaga a neutrdlis zbna mogott tortént. ,Safety”-t
kell itélni, ha az A-csapat szabalytalansaga az A-csapat gélvonala mogott tértént. “First
down”, ha a szabalytalansagot a B-csapat egyik jatékosa kovette el. A kirivoban durva
jatékost ki kell zarni. [Szabaly 9-1-2-a pontja alapjan]

Il. Az Al labdavivé jatékos kinydjtott alkarral megiti a tackle™t végrehajté B6 jatékost
éppen az Utkdzés elétt. DONTES: ,Personal foul”. Buntetés: 15 yard biintetés, amit a
sprevious spot”-bél kell végrehajtani, ha a szabalytalansag a neutralis zéna mogott
tortént. A kirivoan durva jatékost ki kell zarni. ,Safety”-t kell itélni, ha a szabalytalansag
az A-csapat golvonala mogott tortént.

. Az All jatékos egy sikeres passzt dob A88 jatékosnak 12 yard elérehaladast elérve
ezzel. A88 jatékost a palya teriiletén belll a foldre viszik. A kisérlet kozben zaszl6t
dobnak B88 ,defensive end”-re az A79 jatékos ellen elkbvetett ,personal foul” miatt.
DONTES: A 15-yardos biintetést onnan kell végrehajtani, ahol az A88 jatékost
ledontotték. (Szabaly 7-3-12 és Szabdly 9-1 Biintetés) [Szabaly 10-2-2-e-1 és Szabaly 7-
3-12 pontja alapjan]

Tamadas (,targeting) / er 6teljes kontakt kezdeményezése a sisak
tetejével

9. 1. 3. SZAKASZ:

Egyetlen jatékos sem tamadhatja (,targeting”) és nem kezdeményezhet erételjes
kontaktust ellenfelén a sajat sisakjanak tetejével. Ha az eset kérdéses, akkor
szabalytalansag tortént. (Szabaly 9-6) (A.R.9-1-3-1)

BUNTETES: A 15-yardos biintetés mellett automatikus kizaras. A 15-yardos
blntetést sem kell végrehajtani, ha a videobiré vis szavonta a kizarast.
[S38, S24 and S47]

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk &ézéseken tortént szabalytalansagok,

fegyelmi Ugyek szankciondlasa a Fegyelmi és Etikai Bizottsdg hatalya ala

tartoznak.

Jévahagyott dontés 9-1-3

l. Az A12 elbre-passzol6 jatékos a szerelési zonan belil (“Tackle box”) tartézkodik és
Uresen 1évé elkap6t keres. Mielétt, vagy éppen abban a pillanatban, amikor az A12
jatékos elengedi a labdat a B79 jatékos elSreugorva megiti Ot oldalrél a
bordainal/combjanal/térdénél a sisakjanak tetejével. DONTES: Szabalytalansag. A B79
jatékos tamadja (,targeting”) erételjes kontaktust kezdeményez ellenfelén a sajat
sisakjanak tetejével. 15 yard biintetés és ,First down”. B79 jatékost automatikusan ki kell
zarni. [Szabaly 9-1-3 pontja alapjan]
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Tamadas (,targeting) / er 6teljes kontakt kezdeményezése egy

védtelen jatékos fejével, vagy a nyak kornyéki teri  lettel

9.1.4. SZAKASZ:

Egyetlen jatékos sem tdmadhatja (,targeting”) €s nem kezdeményezhet erételjes
kontaktust az ellenfél egy védtelen jatékosanak fejénél, vagy nyakanal (vallai
felett), sisakkal, alkarral, kézzel, 6kollel, konydkkel, vagy vallakkal. Ha az eset
kérdéses, akkor szabalytalansag tortént. (Szabaly 2-27-14 és Szabaly 9-6)
(A.R.9-1-4-1-VI)

BUNTETES: A 15-yardos biintetés mellett automatikus kizards. A 15-yardos
blntetést sem kell végrehajtani, ha a videdbiré vis  szavonta a kizarast.
[S38, S24 és S47]

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk &ézéseken tortént szabdlytalansagok,

fegyelmi Ugyek szankcionalasa a Fegyelmi és Etikai Bizottsag hatalya ala

tartoznak.

Jévahagyott dontés 9-1-4

I. Az A83 elkapd jatékos éppen felugrott és elkapott egy elére-passzt. Amikor az A83
jatékos éppen préobalja visszanyerni egyensulyat, akkor a B45 jatékos elugrik és vallaval,
vagy a sisakjaval (tkozik az A83 jatékos vallai feletti terileten. DONTES:
Szabalytalansdg. A B45 jatékos tamadja (,targeting”) és erételjes kontaktust
kezdeményez az ellenfél egy védtelen jatékosanak valla felett. 15 yard biintetés és ,First
down”. B45 jatékost automatikusan ki kell zarni. [Szabaly 9-1-4 pontja alapjan]

Il. Az A20 jatékos a tamado fal végét megkeriilve bevag és elindul egyenesen elére. Ekkor
kicsit lehajtja fejét és (tkdzik a B89 jatékossal (“defensive end”), mikézben az
megprébélja ledonteni Ot. Az (itkdzés sordn a jatékosok sisakjai talalkoznak és
érintkeznek. DONTES: Nincs szabalytalansag. Sem az A20, sem a B89 nem védtelen
jatékos, valamint egyik jatékos sem tamadja (,targeting”) az ellenfelét a Szabaly 9-1-3
pontja értelmében. [Szabaly 9-1-4 pontja alapjan]

Il A44 jatékos védekezik a masodik félidét nyité kezdérigas soran. Az A44 jatékos a B-
csapat 45-yardos vonalanal fut elére a visszahordas levédekezéséhez, amikor B66
jatékos elrugaszkodik és uUtkozik A44 jatékos testének oldalrdl, egy vak-oldali (,blind-
side”) blokkal. B66 jatékos elsé kontaktusa az alkarjaval torténik az A44 jatékos (a)
nyakanal; (b) felkarjanal vagy véllanal. DONTES: (a) B66 jatékos szabalytalansaga,
tamadja (,targeting”) és erdteljes kontaktust kezdeményez az ellenfél egy védtelen
jatékosanak fejénél, nyakanal. Bintetés: 15 yard a futas végétél. B66 jatékost
automatikusan ki kell zarni. (b) Nincs szabalytalansag. Habar A44 védtelen jatékos és
B66 tamadast kezdeményez ellene, a kontaktus nem a fej és nyak kérnyékén torténik
(Szabaly 2-27-14) [Szabaly 9-1-4 pontja alapjan]

V. Al2 jatékos, aki altaldban iranyité (QB) pozicidban jatszik, elkap6 poziciéban all fel a
.backfield”-en és az A33 jatékos 5-yarddal a ,snapper” mogott helyezkedik el ,Shotgun”
formaciéban. A33 jatékos Al2 iranyaba dobott passzat elfogjak (,intercepted”). A
visszahordas soran B55 jatékos elrugaszkodik és Utkozik A33 jatékossal, annak
sisakjanak oldalat eltaldlva. DONTES: Szabalytalansag B55 jatékos szabalytalansaga,
tamadja (,targeting”) és erdteljes kontaktust kezdeményez az ellenfél egy védtelen
jatékosanak fejénél, nyakandal. Szabdly 2-27-14 pontjanak értelmében A33 védtelen
jatékos, mivel iranyité pozicidban jatszott a kisérlet soran. [Szabaly 9-1-4 pontja alapjan]

V. A81 jatékos a formacio szélén helyezkedik el, B89 ,defensive end” poziciéjanak kiilsé
oldalan. Egy A81 jatékos iranyaba torténd ,sweep play” soran B89 balra mozdul, hogy a
labdavivét figyelje, és emiatt A81 kiesik a latdterébdl. Ezutan A81 bevag, elrugaszkodik
és Utkdzik B89 jatékossal, A8l elsé kontaktusa az alkarjaval torténik B89 nyakanal
DONTES: Szabélytalansag a Szabaly 9-1-4 pontja értelmében ,targeting”. Biintetés: 15
yard, A81 jatékost automatikusan ki kell zarni a mérkézésbdl. B89 védtelen jatékos vak-
oldali (,blind side”) tamadassal szemben. (Szabaly 2-27-14) [Szabaly 9-1-4 pontja
alapjan]

VI. A33 jatékos labdavivé megtett néhany yardot, majd két véddjatékos megragadta és
futdsat megallitotta. Az elérehaladas (,Forward progress”) mar megallt, de a labdat még
nem nyilvanitottdk halottd. B55 Linebacker leguggol és erételjesen elrugaszkodva
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VII.

VIII.

alkarjaval iitkozik A33 sisakjanak oldalaval. DONTES: Szabalytalansag (,targeting”) B55
jatékosnal, Buntetés: 15 yard, B55 jatékost automatikusan ki kell zarni a mérkézésbdl.
A33 védtelen jatékos, mivel tobb ellenfél megragadta és az elérehaladas (,Forward
progress”) mar megallt. (Szabaly 2-27-14) [Szabaly 9-1-4 pontja alapjan]

A88 elkapd éppen csak elkapta a labdat, amikor B55 véddjatékos elrugaszkodik és a
véllaval és alkarjaval nekilitkbzik A88 felsétestének. A ,back judge” zaszlét dob fej és
nyak kornyéki ,targeting” miatt és kizarjak B55 jatékost. A ,referee” bejelenti a blintetést,
majd a jatékot a videdbiroval visszanézik. DONTES: A visszanézés megallapitja, hogy
nem volt erételjes Utkdzés a fej és nyak kdrnyéki teriileten, ezért visszavonjak az itéletet.
A ,referee” bejelenti, hogy nem volt szabdlytalansag, B55 jatékost nem zartak ki és
buntetés sem lesz.

B44 visszahord6 jatékos egy ,punt’ elkapasahoz helyezkedik a palyan. A88 jatékos
elérefut a palyan a visszahordas levédekezéséhez, majd elrugaszkodik és a vallaval,
valamint a sisakjanak oldalaval nekiltkozik B44 felsétestének egy pillanattal a labda
érkezése el6tt. A ,side judge” és a ,field judge” zaszIot dob és jelenti a ,referee™nek,
hogy A88 jatékos ,kick catch interference™et kovetett el, targeting” a fej és nyak kdrnyéki
teriilet ellen, ezért A88 jatékost ki kell zarni. A jatékot a videdbird visszanézi. DONTES: A
visszanézés megallapitja, hogy nem volt erételjes (tkdzés a fej és nyak kornyéki
terlileten, ezért visszavonjak a kizarast. A ,referee” bejelenti a kizards visszavonasat,
valamint azt, hogy a ,kick-catch interference” miatti 15-yardos biintetést végre fogjak
hajtani.

A mérkézésen nincs videbbir6, de a versenysorozat rendezdje, vagy az adott
mérkdzésen résztvevd csapatok megallapodnak, hogy a félidei sziinetben visszanézik a
Jargeting” szabalytalansagokat. Az elsé negyedben az A88 elkapd éppen csak elkapta a
labdat, amikor B55 véddjatékos elrugaszkodik és a vallaval és alkarjaval nekiiitkdzik A88
felsétestének. A ,back judge” zaszl6t dob fej és nyak kdrnyéki .targeting” miatt. A
Jseferee” bejelenti a buntetést és kizarjak B55 jatékost. DONTES: A félidei visszanézés
soran megallapitjdk, hogy nem volt erételjes Utkdzés a fej és nyak kdrnyéki terileten,
ezért visszavonjak a kizarast. A ,referee” értesiti mindkét vezetéedzét, hogy B55 jatékos
visszatérhet a masodik félidére. A méasodik félidé kezdé kirlgasa elétt a ,referee”
bejelenti, hogy B55 jatékos kizarast a visszanézés alapjan visszavontdk és igy 6
visszatérhet a méasodik féliddre.

,Clipping”

9.1.5. SZAKASZ:

Nem lehet “clipping”-et csinalni. (Szabaly 2-5)
Kivételek:

1.

2.

3.

Az a tamadé jatékos, aki a ,snap” pillanatdban a ,scrimmage vonal’-on
helyezkedett a Szabad-blokkolasi zonan (“Free-blocking zone”) belil
(Szabaly 2-3-6), az csinalhat szabalyos “clipping’-et a szabad-blokkolasi
zonan belil, az alabbi megkotésekkel:

(@) a szabad-blokkolasi zonan (“Free-blocking zone”) belll tartézkodo
jatékos nem blokkolhatja ugy az ellenfelét, hogy a blokk eredeti iranya
a jatékos hata mogott és annak a térdénél, vagy a térde alatt van.

(b) A szabad-blokkolasi zonan (“Free-blocking zone”) belll a ,scrimmage
vonal”-on helyezked§ jatékos, miutdn elhagyta a zonat, mar nem térhet
oda vissza szabalyosan “clipping”-et csinalni.

(c) A szabad-blokkolasi zéna (“Free-blocking zone”) megszlnik, amikor a
labda elhagyta a szabad-blokkolasi zonat. (Szabaly 2-3-6)

Amikor egy jatékos héatat fordit egy potencidlis blokkol6nak, aki megkezdte a

blokkolasi folyamatot és a mozgasanak iranyat, vagy a mozdulatat.

Amikor egy jatékos megkisérel elkapni egy labdavivét, vagy egy szimulalt

labdavivét, vagy szabalyosan megkisérel visszaszerezni (,recover”), vagy

elkapni egy ,fumble”-t, egy hatra-passzt, ragast, vagy mar megeérintett elére-
passzt, akkor ennek soran meglokheti az ellenfelét derék alatt (annak

fenekénél). (Szabaly 9-3-3-c Kivétel 3)
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5.

Amikor egy elkapéasra jogosult jatékos a neutralis zona mogoétt megloki az
ellenfelét derék alatt, vagy annak fenekénél, mikzben megprébél elkapni
egy el6re-passzt. (Szabaly 9-3-3-c Kivétel 5)

,Clipping” engedélyezett egy labdavivd, vagy egy szimulalt labdavivé ellen.

Derék alatti blokkolas (,,Block below the waist”)
9. 1. 6. SZAKASZ:

a.

b:

Az A-csapat a labdabirtoklas cseréje el  6tt:

a mély-blokk zoéna (,Low-blocking zone”) egy négyszdg alaku tertlet, amely
hatarai a ,snapper’-t6l hét yard szélességre vannak mindkét oldaliranyba, 6t
yardra a neutrdlis zéna elétt, illetve hatrafelé az A-csapat alapvonalanal
talalhatéak. (Szabaly 2-3-7 és Fuggelék D pontjaban)

1.

3.:

4.

Az A-csapat kovetkezd jatékosai blokkolhatnak derék alatt a mély-blokk

zénaban (,Low-blocking zone”), amig a labda nem hagyja el a zénéat:

(a) a “scrimmage-line”-on allé jatékosok, akik a ,snap” pillanataban teljes
testiikkel a mély-blokk zonaban tartézkodtak; és

(b) azok a "back"-ek, akik a "snap" pillanatdban egy helyben Aallva,
legaldbb részben a szerelési zonan ("tackle box") belul és
legaladbb részben a "snapper'-t6l jobbra és balra szamitott masodik
falember teste (“frame") kozotti tertleten belll helyezkedtek (A.R. 9-1-
6-V)

.. Amig a labda még a mély-blokk zénan (,Low-blocking zone”) belll van,

addig a fenti 1. pontban nem meghatarozott jatékosok; valamint az 6sszes
jatékos miutan a labda mar elhagyta a meély-blokk zonét (,Low-blocking
zone”) csak ugy blokkolhat derék alatt, hogy a blokk eredeti ereje az
ellenfelet szembdl tamadja; de ezek a jatékosok nem blokkolhatnak ugy,
hogy a blokk eredeti ereje az ellenfelet oldalr6l vagy hatulrdl tamadja.
~Szembdl torténdé tAmadas” alatt az értendd, ha a blokkolt jatékost ,az ora
szamlapjan 10 ora és 2 ora” iranyabdl blokkoljak szembél. (A.R. 9-1-6-I-II,
IV, VII-VIII)

Miutan a labda elhagyta a mély-blokk zénat (,Low-blocking zone”) egyetlen
jatékos sem blokkolhat derék alatt a sajat gélvonala iranydba. (A.R. 9-1-6-III)
A fenti 1. pontban meghatarozott jatékosok kivételével egyetlen jatékos sem
blokkolhat derék alatt a labda ,snap” pillanataban |évé eredeti helyzetének
iranyaba.

B-csapat a labdabirtoklas cseréje el  é6tt:
1.

Az alabbi 2. és 3. pontokban meghatarozott jatékosok kivételével a
labdabirtoklas cseréje el6tt a B-csapat jatékosai szabalyosan blokkolhatnak
derék alatt a neutrdlis zona el6tt és mogott 5 yardnyira meghuazott
parhuzamos vonalak és az oldalvonalak kozotti tertleten. Ezen terlleten
kivil a B-csapat jatékosainak derék alatti blokkjai szabalytalanok, kivéve a
labdavivé ellen. (A.R. 9-1-6-VI, IX)

. A B-csapat jatékosai nem blokkolhatjdk derék alatt az ellenfél azon

jatékosat, aki olyan pozicidban van, hogy egy hatra-passzt elkaphasson.

: A B-csapat jatékosai nem blokkolhatjak derék alatt az A-csapat elkapasra

jogosult jatékosat a neutrdlis zéna elétt, kivéve ha a labdahoz vagy a
labdavivéhoz szeretnének jutni. Ez a korlatozas megszinik, ha a szabalyok
értelmében mar nem lehetséges egy szabalyos elére-passz végrehajtasa.
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VL.

VII.

Rugasok esetén:

Minden olyan kisérlet kdzben, amikor egy ,scrimmage kick”, vagy egy
szabadrugas (,free kick”) tortént, barmely jatékos derék alatti blokkja
szabalytalan, kivéve a labdavivé elleni blokkot.

Labdabirtoklas cseréje esetén:

Egy labdabirtoklds cseréje utdan béarmely jatékos derék alatti blokkja
szabalytalan, kivéve a labdavivé elleni blokkot.

Jévahagyott dontés 9-1-6
Az Al jatékos a ,scrimmage line” végén lévé ,end”, aki a ,snap” pillanataban a ,snapper”
bal oldalan helyezkedik, attél 11 yardnyira. B2 jatékos az Al jatékos eredeti pozicioja és
az oldalvonal kozétt van. Az Al jatékos blokkolja a B2 jatékost a labda eredeti
poziciojatol (a ,snap” pillanatdban) tavolodva. Az Al jatékos blokkja derék alatti és
egyenesen a B2 jatékossal szemben torténik. DONTES: Szabalyos blokk, mert az
egyenesen az ellenfél jatékossal szemben torténik. [Szabaly 9-1-6-a-2 pontja alapjan]
Az Al iranyit6 a ,snap” utan arra kényszeriil, hogy kifusson az Ot védelmezé ,zsebbdl”,
elhagyja a mélyblokk-zénat és oda-vissza szaladgal a palyan. Az A2 ,receiver” — aki a
,snap” pillanatdban a ,snapper” bal oldalan helyezkedett, att6l 12 yardnyira — elérefut,
majd visszafordul a neutralis zéna iranyaba. Az A2 jatékos ekkor derék alatt blokkolja a
B2 jatékost a neutrdlis zénaban, a jobb oldali oldalvonal iranyaba. DONTES:
Szabalytalan blokk, mivel az nem szembdl tortént. Blntetés: 15 yard biintetés. [Szabaly
9-1-6-a-2 pontja alapjan]
Egy futojaték, vagy ,option pass play” soran az A2 ,receiver” a ,snap” pillanataban a
.shapper” jobb oldalan helyezkedett, att6l 12 yardnyira. A “snap” utan eldrefut, majd
visszafordul a neutralis z6na iranyaba. A labda elhagyta a mélyblokk zénat, amikor az A2
jatékos ezutan derék alatt blokkolja szembdl a B2 jatékost a neutralis zéna elétt 8
yardnyira, enyhén az A-csapat golvonalanak iranyaba. DONTES: Szabalytalan derék
alatti blokk. Annak ellenére, hogy az A2 jatékos blokkja egyenesen szembdl tortént, az a
sajat gélvonal felé iranyult. Bintetés: 15 yard biintetés. [Szabaly 9-1-6-a-3 pontja alapjan]
Az A31 jatékos (,flanker”) — aki a formaci6 bal oldalan helyezkedett — fut egy ,reverse’-t
mélyen hatul, at a jobb oldalra, miutan megkapta a labdat egyik csapattarsatél. Az A82
jatékos (“spread end”) a ,snap” pillanatdban a ,snapper”-tél 10 yardnyira helyezkedett a
formacié jobb oldalan. Amikor A3 jatékos megkerili a forméciot, akkor az A82 jatékos
megblokkolja a B62 ,defensive end”-et a bal oldali oldalvonal iranyaba. Az A82 jatékos
blokkja derék alatti és ugyan szembdl, de a 10 6ra és 2 6ra kozo6tti terlleten kivil van. A
blokk a neutrdlis zéna mogott, vagy 1 yardnyira a zéna elétt tortént. DONTES:
Szabalytalan blokk, mivel az tulzottan oldalrél talalta el az ellenfelet és mert a labda
eredeti irdnyaba (a ,snap” pillanataban) tértént. Biintetés: 15 yard blntetés. A blntetést a
Jprevious spot”-bél kell végrehajtani, ha a szabalytalansag a neutralis zéna mogott
tértént. [Szabaly 9-1-6-a-2 pontja alapjan]
Az A4l jatékos (,back”™ kozvetlenil a jobboldali ,tackle” mogétt mozdulatlanul
helyezkedik el egy szimmetrikus formaciéban. Bal valla a szerelési z6nan (“Tackle box”)
belul van. Az irdnyit6 atadja a labdat az A22 jatékosnak, aki egyenesen elére fut. Az A4l
jatékos blokkolja B2 jatékost, aki belép a tamado csapat ,backfield™-jére, hogy szerelni
tudja az A22 labdavivét, aki megkdzeliti a line of scrimmage”t. A blokk egyértelmdien
derék alatti és oldalrol érkezik. DONTES: Szabéalyos blokk. A41 részben a szerelési
zonan (“Tackle box”) belll helyezkedett el, és a masodik falember mogétt volt a ,snap”
pillanataban, és a labda nem hagyta el mély-blokk (,Jow-block”) zénat, amikor a blokkolas
tortént. [Szabaly 9-1-6-a-1-b pontja alapjan]
B88 (,defensive end”) derék alatt blokkolja A75 jatékost 1 yarddal a ,line of scrimmage”
elétt. A blokk az ellenfél oldala felél érkezik. DONTES: Szabalyos blokk, mert a 10-
yardos terlleten belll tértént (5-5 yard a ,line of scrimmage” elétt és mogoétt) Ha ez a
blokk a ,line of scrimmage”-tél barmelyik iranyba 5-yardnyi tavolsagtol tavolabb térténik,
akkor szabalytalan lenne. [Szabaly 9-1-6-b-1 pontja alapjan]
Az A22 jatékos (,back”) egy helyben all vagy mozgasban van (,in motion”) a szerelési
zonan (“Tackle box”) belil a ,snap” pillanataban. A kisérlet soran az A22 vezeti a jobbra
iranyuld ,sweep” jatékot és derék alatt blokkolja az ellenfél ,linebacker’-ét, miutan a
labdavivé mar elhagyta a mély-blokk (low-block”) zonat. DONTES: Szabalyos blokk,
amennyiben a tamadas iranya szembdl, jatékos elétti, 10 és 2 6ra kozotti teriletrdl
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érkezik és nem az A-csapat sajat alapvonala felé iranyul [Szabdly 9-1-6-a-2 pontja
alapjan]

VIII. »3. & 7" az A-csapat 30-yardos vonalardl. A labda a bal oldali ,hash mark™on van. Az A22
.back” teliesen a bal oldalon 1évé ,tackle” testén kivil helyezkedik, a B40 jatékos pedig
kimozog a kdvetésére. A ,snap” utan a labdat az A44 jatékos kapja, aki jobbra megkerdli
a falat. A jaték kialakuldsa soran B40 jatékos koveti a futast, az A22 jatékos pedig Uldozi
Ot. Az A-csapat 40-yardos vonalanal a jobb oldali ,hash mark™nal az A22 jatékos
megeldzi B40 jatékost és egyértelmien szembdl derék alatt blokkolja. A blokk elére, a B-
csapat alapvonala és enyhén a jobb oldali oldalvonal felé iranyul. Az A44 jatékost a B-
csapat 45-yardos vonalanal viszik foldre. DONTES: Szabalyos blokk. A tamadas
egyenesen szembdl érkezett igy nem szamit, hogy melyik oldalvonal felé iranyult, mivel
ez nem az A-csapat sajat alapvonala felé tortént. [Szabaly 9-1-6-a-2 pontja alapjan]

IX. .First & 10" az A-csapat 40-yardos vonalarol. Az A12 jatékos kapja a ,snap” utan a labdat
és elindul jobb oldalra. Az A66 ,hizé guard” vezeti blokkoloként a jatékot. A kisérlet
soran B55 ,linebacker” a combjanal oldalrél blokkolja az A66 ,guard”™-ot az A-csapat 44-
yardos vonalandl. Az Al2 jatékost végll az A-csapat 48-yardos vonalanal I6kik ki a
palyarol. DONTES: Nincs szabélytalansag. B55 jatékos derék alatti blokkja szabalyos,
mivel az a neutralis z6nahoz képest 5 yardon belll tortént. [Szabaly 9-1-6-b-1pontja
alapjan]

,Late hit” és palyan kivili események

9.1.7. SZAKASZ:

a:. Nem lehet az ellenfélre rqugrani, raesni, ravetédni, miutdn a labda halott4 valt.
(A.R. 9-1-7-1)

b: Az ellenfél nem blokkolhatja, vagy szerelheti (“tackle”) a labdavivéjét, vagy
szimulalt labdavivéjét, ha az nyilvanvaléan a palyan kivul tartozkodik; valamint
nem lehet a foldre 16kni 6t, ha a labda mar halotta valt.

c. Szabalytalan, ha egy egyértelmien palyan kival lévé jatékos blokkolast
kezdeményez egy palyan kivil lévé ellenfelével szemben. A szabalytalansag
pontja ott van, ahol a blokkol6 keresztezte az oldalvonalat a palya
elhagyasakor.

Jévahagyott dontés 9-1-7

l. A labda halotta valasa utan az egyik jatékos ravetddik az ellenfél egyik foldon fekvé
jatékosara, akinél nincs labda. DONTES: Személyi hiba szabalytalansag (,Personal
foul”). Bintetés: 15 yard bilintetés a ,succeeding spot™bdl. A B-csapat altal elkdvetett
szabalytalansagért ,First down™-t is itélni kell, ha az nem ellentétes mas szabalyokkal. A
“Piling on” szabalytalansag érvényes, ha a labdavivére, vagy az ellenfél barmely mas
foldon 1évé jatékoséara ugranak ra. [Szabaly 9-1-7-a pontja alapjan]

Il. Egy oldalvonal felé tartd ,sweep”-jaték soran B55 ,linebacker” kimegy az oldalvonalon
kivilre egy blokk elkeriilése céljabol. A66 ,guard” a jatékot vezeti blokkoléként, amikor az
eldl 1évé labéaval rélép az oldalvonalra, majd a vallaval elérefelé nekiugrik a még mindig a
palyan kivil 1évé B55 jatékos derekanak. DONTES: szabalyos blokk. A66 jatékosnak
nem volt kint mindkét laba.

Sisak és sisakracs ellen elkovetett szabalytalansag ok

9. 1. 8. SZAKASZ:

a: Egyetlen jatékos sem érintkezhet kézzel, vagy karral folyamatosan az ellenfél
sisakjaval (beleértve sisakracsot is), vagy annak nyakaval kézzel, vagy karral.
(kivétel: A labdavivé, vagy a szimulalt labdavivé altal, vagy az ellen).

b: Egyetlen jatékos sem ragadhatja meg, majd rangathatja, hizogathatja, vagy
csavargathatja az ellenfele sisakjanak a racsat, az allvédéjét, vagy a sisakjanak
egyetlen nyildsat sem. Az nem szabalytalan, ha nem tortént a sisakracs,
allvédé, vagy a sisak nyilasanak megfogasa és utana annak rangatasa, hizasa,
vagy csavargatasa. Ha az esemény kérdéses, akkor szabalytalansag tortént.
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,Roughing the passer”
9.1. 9. SZAKASZ:

a.

Egyetlen védéjatékos sem tamadhatja az elére-passzolét, vagy lokheti Ot a
féldre, miutdn az a labdat mar nyilvanvaloan eldobta. (Kivétel: az olyan
védoéjatekos Utkozése, akit az A-csapat jatékosa(i) olyan erdvel blokkolt(ak),
hogy ezaltal a véddjatékosnak nem volt esélye a kontaktus elkertlésére.
Ugyanakkor ez nem mentesiti a védéjatékost a jelen bekezdésben leirt egyéb
szeméelyi hiba (,personal foul”) szabalytalansagok feleléssége aldl.) (A.R.2-30-
4-1 és ll; A.R. 9-1-9-1, és A.R.10-2-2-XIlII).

Amikor egy tamado jatékos passzolo testhelyzetben van, egyik vagy mindkét

labaval a foldon, akkor egyetlen a passzol6t akadalytalanul tAmado védéjatékos

sem Utheti meg erételjesen a passzolot annak térdénél, vagy a térde alatt. A

védgjatékos szintén nem gurulhat, vagy vetédhet és ezaltal nem (tkdzhet

erételjesen az ellenfél passzoldjanak térdével, vagy a térde alatt.

Kivételek:

1. Nem toérténik szabalytalansag, ha a labdavivé, vagy szimulalt labdavivé
nincs passzolo testhelyzetben, akar a szerelési zénan (“Tackle box”) bell,
akar azon kivdl.

2. Nem szabalytalan, ha a védéjatékos megragadja, vagy atkarolja a fenti
jatékost egy hagyomanyos szerelési kisérlet (,tackle”) soran.

3. Nem szabalytalan, ha a védéjatékos nem akadalytalanul tamadta a
passzolot, vagy ha nekiblokkoltak, vagy szabalytalanul nekilokték a
passzolénak.

BUNTETES: A 15-yardos biintetés hozzaadodik az utols 6 futas végpontjahoz,

ha az a neutralis zona el 6tt van és nem tortént labdabirtoklas cseréje a
kisérlet soran. (A.R.9-1-9-lI-111)

Jévahagyott dontés 9-1-9

I Miutan az Al7 elére-passzol6 jatékos elengedte a labdat, a B68 jatékos tesz két hosszu
Iépést és megtamadja az A17 jatékost, anélkil, hogy megkisérelné elkertilni az Utkozést.
DONTES: ,Roughing the passer’. Az eldre-passzold védtelen jatékos, aki fokozott
sériilésveszélynek van kitéve, ezért maximalisan védelmezni kell. Két hosszu Iépés utan
a B68 jatékosnak érzékelnie kell, hogy az A17 iranyitd mar eldobta a labdat és meg kell
kisérelnie az litkdzés elkerllését. [Szabaly 9-1-9-a pontja alapjan]

Il All QB héatralép a zsebbe és passzolni késziil. Abban a pillanatban, amikor elengedte a
labdat, a B88 jatékos a vallaval meguti A11 jatékos térdét. A passz (a) sikertelen; A44
sikeresen elkapta a labdat, majd 12 yard megtétele utan ledontik 6t a B-csapat 40-yardos
vonalanal. DONTES: B88 jatékos szabalytalansaga, erételjes (itkdzés az ellenfél eldre-
passzol6 jatékosanak térdénél, vagy a térd alatt, amivel megsérti a Szabaly 9-1-9-b
pontjaban leirtakat. Automatikus ,first down” és 15-yardos biintetés, amit (a) a ,previous
spot™bdl; (b) a B-csapat 40-yardos vonalatdl kell végrehajtani. [Szabaly 9-1-9-Bintetés
pontja alapjan]

Il All QB hatralép a zsebbe és passzolni készil. Ezutan jobbra kifut, majd Ujra felveszi a
passzolo testhelyzetet, akkor a B88 jatékos a vallaval megiti A1l jatékos térdét. Az A1l
jatékos ezutdn magahoz hizza a labdat és lemegy a féldre, mivel B88 a foldre dontétte
6t. DONTES: B88 szabalytalansaga, a Szabaly 9-1-9-b pontjaban leirtak megsértése.
Ugyan All technikailag nem passzol6 jatékos, mivel nem engedte el a labdat, de B88
jatékos cselekedete mégis szabalytalansag a Szabaly 9-1-9-b pontja alapjan, mivel A11
potencialis passzol6 jatékos veszélyeztetett helyzetben van a passzol6 testhelyzetben.
[Szabaly 9-1-9-Bintetés pontja alapjan]
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,Chop block”

9. 1.

10. SZAKASZ:

Nem lehet ,chop”-blokkot elkdvetni. (Szabaly 2-3-3) (A.R. 9-1-10-I-V).

Jévahagyott dontés 9-1-10

l. Egy eldre-passzjaték soran az A75 jatékos derekanal blokkolja a B66 jatékost a neutrdlis
z6na mogott. Mikézben az A75 jatékos még kontaktusban van az ellenfelével, az A47
jatékos blokkolja B66-ot annak combjanal. DONTES: ,Chop block”. 15 yard biintetés a
sprevious spot™-bol.[Szabaly 2-3-3 és a Szabaly 9-1-10 pontja alapjan]

Il. Amint a jaték kialakul a bal oldal iranyaba, az A77 jobb oldali ,tackle” kiszabadul a B50
jatékossal szembeni kontaktusbol (amely derék folétti érintkezés volt), majd az A27
jatékos blokkolja B50-et annak térdénél. DONTES: ,Chop block”. 15 yard biintetés. A
biintetést a ,previous spot”™-bdl kell végrehajtani, ha a szabalytalansag a neutralis zéna
mogott tértént. [Szabdly 2-3-3 és a Szabaly 9-1-10 pontja alapjan]

Il Kézvetlenll a ,snap” utan az A65 bal oldali ,guard” és A79 bal oldali ,tackle” blokkoljak a
B66 jatékost, aki a neutralis zonaban tartdzkodik. (a) mindkét blokk a B66 jatékos
combjanal van; (b) az egyik blokk a B66 derekanal van, a masik pedig térdnél. DONTES:
(a) szabalyos blokk, mindkét blokk derék alatti (alacsony-alacsony kombinacio); (b)
Szabalytalansag, ,chop block”. [Szabaly 2-3-3 és a Szabaly 9-1-10 pontja alapjan]

V. Az A87 ,tight end” és az A43 ,wingback” megy eldre blokkolni a jaték soran (a labda elétt)
és egyszerre blokkoljak a B17 linebacker™t, aki a neutralis zéna elétt 3 yardnyira
tartdzkodik. (a) mindkét blokk derék folétti; (b) az egyik blokk derék folétti a masik pedig
térdnél van. DONTES: (a) szabalyos blokkok; (b) Szabalytalansag, ,chop block”. [Szabaly
2-3-3 és a Szabaly 9-1-10 pontja alapjan]

V. A labda elinditasa utan (,snap”) az A54 ,snapper” surolja a B62 ,nose guard”-ot, amint
eléremegy blokkolni egy ,linebacker’-t. Az A54 enyhén megérinti B62-t, vagy a B62
jatékos nydjtja ki a kezét, hogy kontaktust alakitson ki A54-el. Mikézben az A54 és B62
jatékosok érintkeznek egymassal, addig az A68 jobb oldali ,guard” szembdl a térde alatt
blokkolja B62-t. DONTES: Szabalyos. Az A54 jatékos nem blokkolja B62-t. A véletlen
érintkezést, vagy a B62 altal kezdeményezett érintkezést nem lehet tébb blokk
kombinaciodjanak részeként tekinteni, emiatt ebben az esetben nem tértént ,chop block”.
[Szabaly 2-3-3 és a Szabaly 9-1-10 pontja alapjan]

Emelés, ugras és foldre érkezés

9.1.
a:

b:

11. SZAKASZ.

Egyetlen véddjatékos sem léphet, ugorhat, vagy Aallhat az ellenfelére

elényszerzés céljabdl. (Lasd még: Szabaly 9-3-5-b)

Egyetlen vedo6jatékos sem eshet ra egy masik jatékosra, ha a “scrimmage-

vonal” el6l elérefutva még a “scrimmage-line” elétt felugrik, amikor

nyilvanvaléan megkisérel blokkolni egy ragast.

1. Az nem szabalytalan, ha a jatékos a ,snap” pillanataban all6 helyzetben volt
a ,scrimmage vonal™-hoz képest egy yardon beldl.

2. Az nem szabalytalan, ha a jatékos a neutralis zonabdl, vagy a zéna mogul
ugrik fel.

3. Az nem szabalytalan, ha egy tamadodjatékos kezdeményez kontaktust egy
blokkolashoz felugrott jatékossal szemben.

A szerelési zénan (,tackle box”) belll tart6zkodd véddjatékos nem kisérelheti

meg egy ,punt” blokkolaséat ugy, hogy egyenesen az ellenfél egyik jatékosa folé

ugrik a talajt elhagyva.

1. Az nem szabdlytalan, ha a jatékos ugy prébalja meg blokkolni a ,punt™-ot,
hogy egyenesen felfelé ugrik anélkil, hogy megprobalna &tugrani az
ellenfelét.

2. Az nem szabdlytalan, ha a jatékos a rug6 csapat jatékosai kozott 1évé résbe
probal felugrani, vagy a rést megprébalja atugrani.
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BUNTETES: 15-yard buntetés a ,previous spot’™-bdl es automatikus first

down”. [S38]

Kontaktus egy jatékon kivili ellenféllel szemben
9.1.12. SZAKASZ:

a:

Egyetlen jatékos sem utkdzhet (,tackle”), vagy futhat neki egy elkaponak
(,receiver”), ha annak egy nyilvanval6an elkaphatatlan el6re-passzt dobtak. Ez
egy személyi hiba szabalytalansag (,personal foul”) és nem ,pass interference”.
Egyetlen jatékos sem futhat neki vagy utkdzhet egy olyan jatékossal, aki
nyilvanvaléan nem vesz részt a jatékban; sem a labda halotta valasa el6tt, sem
azutan.

Atugréas
9.1.13. SZAKASZ:
Nem lehet atugrani az ellenfélen. (Kivétel: A labdavivé atugorhatja az ellenfelét)

Kontaktus a ,snapper”-rel szemben
9.1.14. SZAKASZ:
Egy normal ,scrimmage”-ragd formacidba felalld csapat “snapper™e ellen a védé

csapat egyetlen jatékosa sem kezdeményezhet kontaktust, amig a ,snap” utan
legaldbb egy masodperc el nem telik. (A.R. 9-1-14-I-III).

Jévahagyott dontés 9-1-14

I Az A10 jatékos ,shotgun” forméaciéban helyezkedik 7,5 yardnyira a snapper maogott, aki
lehajtja a fejét és a labai kdzott néz hatrafelé. Kdzvetlenil a ,snap” utan a B55 ,nose
guard” megtamadja a “snapper’-t és hatraloki Ot. DONTES: Szabalyos. A “snapper” nem
élvez semmilyen specialis védelmet, mivel a felallasbdl nem kovetkezik nyilvanvaléan,
hogy rugast meg tudnak kisérelni (Szabaly 2-16-10). A “snapper” csak a szokasos
védelmet élvezi a folésleges durvasagok (“Unnecessary roughness”) ellen. [Szabaly 2-
16-10-a és Szabaly 9-1-14 pontja alapjan]

Il. Az A-csapat nyilvanvaldan ,scrimmage-ragé” formacidba all fel. Koézvetlenil a ,snap” utan
a B55 ,nose guard” megtamadja a “snapper’-t és hatratolja Ot. A labdat a neutralis zéna
mdogott 3 yardra helyezkedd ,upback™nek, vagy a lehetséges rugoéjatékosnak adjak hatra,
aki inkabb fut a labdaval, vagy passzol. DONTES: Szabalytalansag. Biintetés: 15 yard
biintetés és “Automatikus First down”. A “snapper”-el nem lehet érintkezni, amig a ,snap”
utan egy teljes masodperc el nem telik, ha az A-csapat ,scrimmage-ragé” formaciéba allt
fel és nyilvanvalo, hogy rigast meg tudnak kisérelni. [Szabaly 2-16-10-a és Szabaly 9-1-
14 pontja alapjan]

Il Az A-csapat ,scrimmage-rigé” formaciéba helyezkedik. Kozvetlenil a ,snap” utan a B71
jatékos megkisérel atrontani a “snapper” és a szomszédos falember kdzotti lyukon. A
B71 ,nose guard” kezdeti szabdalyos kontaktusa a “snapper” melletti szomszédos
falemberrel torténik. DONTES: Szabalyos. Az elsé szabdlyos kontaktus utani véletlen
érintkezés a “snapper’-rel nem szabalytalan (Szabaly 2-16-10). [Szabaly 2-16-10-a és
Szabaly 9-1-14 pontja alapjan]

,Horse collar tackle”
9. 1.15. SZAKASZ:
Az Osszes jatékosnak tilos megragadnia az ellenfél vallvédéjének, vagy mezének

bels6 oldalsd, vagy hatso részét annak ,gallérjanal” és annal fogva AZONNAL
lerantani a labdavivét. Ez nem érvényes azon labdavivé ellen — beleértve egy
lehetséges el6re-passzolét is -, aki a szerelési zonan (“tackle box”) belll van.
(Szabaly 2-34) Fontos megjegyezni, hogy a szerelési zéna (,tackle box”)
megszinik, amikor a labda elhagyja azt.
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Jévahagyott dontés 9-1-15

I Az A20 labdavivé az oldalvonal kdzelében fut elére, amikor a B56 jatékos megragadja Ot
héatulrdl a mezének nyakrészénél, vagy a vallvéddjének gallérjanal fogva. A B56 jatékos
néhany yardon keresztill hizza az ellenfelét (“vontatja magat”), de az A20 jatékos nem
kerill a foldre addig, mig végill egy masik jatékos le nem donti Ot a foldre. DONTES:
Szabdlyos jaték. B56 jatékos nem szabalytalan, mert nem rantja le azonnal a foldre az
A20 jatékost.

,Roughing / Running into the Kicker / Holder”

9.1.
a:

1.

2.

3.

4.

b:

16. SZAKASZ.
Ha nyilvanvaléan rugas fog kovetkezni, akkor tilos nekirohanni (,running into”),
vagy feldonteni (,roughing”) egy rugojatékost (,kicker”), vagy egy labdatartd
jatékost (,holder”) egy “place kick” soran. (A.R. 9-1-16-I, IIl és VI).
.Roughing the kicker/holder” egy élé-labda személyi hiba szabalytalansag
(,personal foul”), amely veszélyezteti a rugot / labdatartot.
,,Running into the kicker/holder” egy éI6 Iabda szabélytalanség ha egy ragoé /
dontik fel (,roughing”). (A.R. 9-1-16-11)
Fontos: a ,running into the kicker” szabalytalansdg miatt 5-yardos bintetést
kell itélni a ,previous spot™bal.
Véletlen érintkezés egy rugoval / tartoval nem szabalytalan.
A rugé védelme véget ér ezen szabaly szerint:
(a) miutan volt ésszerl ideje az egyensulyanak visszaszerzésére. (A.R. 9-1-16-
IV); vagy
(b) amikor a labdaval kifut (kiviszi a labdat) a szerelési zonan (“Tackle box”)
(Szabdly 2-34) kivilre a rugas elétt.
Amikor egy védd jatékos azért érintkezik a rago / tarto jatékossal, mert az
ellenfele blokkolta Ot (szabalyosan, vagy szabalytalanul), akkor a védé nem
kovetett el ,Roughing/Running into the kicker/holder” szabalytalansagot.
Ha egy jatékos érintkezik a rug6é / tarté jatékossal, miutdn hozzaért a
ragashoz, akkor a jatékos nem kovetett el “roughing the kicker”, vagy “running
into the kicker” szabalytalansagot.
Ha a rugast blokkol6 jatékoson kivil mas valaki futott neki, vagy dontotte le
(,Roughing/Running into the kicker/holder”) a rugét /tartojatékost, akkor
szabalytalansag tortént.
Ha kérdéses, hogy “roughing”, vagy “running into” szabdlytalansag tortént,
akkor ,roughing the kicker/holder” az itélet
Ha egy rugo, vagy labdatartdé jatékos eljatssza, hogy szabalytalansagot
(“roughing”, vagy “running into”) kovettek el ellene, akkor az sportszerGtlendl
viselkedik. (A.R. 9-1-16-V).

BUNTETES: 15-yard buntetés a ,previous spot’-bol és automatikus els 6

C.

kisérlet [S27 és S30]

Egy szabadrugast (,free kick”) elvégzé rugot nem lehet blokkolni, amig az meg
nem tesz 5 yardot a sajat csapata kotelezé vonala (“restraining line”) elétt, vagy
addig amig a rugashoz egy jatékos, vagy egy jatékvezet6, vagy a talaj hozza
nem ért.

BUNTETES: 15-yard biintetés a ,previous spot”-bdl [S  40].

Jévahagyott dontés 9-1-16
l. Az Al jatékos elkap egy hosszu “snap’-et és kitamaszt, hogy a ,scrimmage line” mogdl
elrdgja (,punt”) a labdat, de elvéti azt, igy a labda leesik a foldre. Ezutan B1 jatékos
érintkezett vele. DONTES: A-csapat elejtette a labdat (,fumble”). B1 jatékos nem kovetett
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VL.

VII.

el szabdlytalansagot. Addig nincs rugojatékos statuszban senki, amig a labdat el nem
ragtak. [Szabdly 9-1-16-a pontja alapjan]

Az Al jatékos elrigta a labdat, majd ezutan a B1 jatékos, aki képtelen megallni, miutan
megkisérelte blokkolni a rdagast, nekifut a rigoénak, vagy a tartéjatékosnak (,holder”).
DONTES: Biintetés: 5 yard biintetés a ,previous spot™bdl. Ha kérdéses, hogy ,Running
into”, vagy ,Roughing” szabdlytalansag tortént, akkor ,Roughing the kicker/holder”
szabalytalansag miatt 15 yard biintetés és ,First down”. [Szabaly 9-1-16-a-2 pontja
alapjan]

Az A-csapat nem rug6 formacioba allt fel. Az Al jatékos egy gyors és varatlan rigast haijt
végre olyan hirtelen, hogy azutan a B1 jatékos mar nem tudja elkeriilni az (tkozést.
DONTES: Ez nem szabalytalansag (“Running into”, vagy Roughing the kicker”), mivel a
szabdly csak akkor érvényes, ha nyilvanvald, hogy egy rugas fog kévetkezni. [Szabaly 9-
1-16-a pontja alapjan]

Bl jatékos nekifut az Al jatékosnak, aki elrlgta a labdat és volt ésszerd ideje az
egyensulyanak visszaszerzésére. DONTES: Nem szabalytalan a Bl jatékos részérdl,
kivéve, ha az tkdzést ugy mindsitik, hogy az egy olyan védtelen jatékos ellen kdvették
el, aki nyilvanvaléan nem vesz részt a jatékban. (Szabaly 9-1-12). [Szabaly 9-1-16-a-4-a
pontja alapjan]

Miutan a Bl jatékos nekifutott a rigéjatékosnak, az A25 rigd szimulalja a sulyosabb
szabalytalansagot (,roughing”). DONTES: Egymast semlegesit6 szabalytalansagok.
[Szabaly 9-1-16-b pontja alapjan]

Az Al rugéjatékos — aki ,scrimmage”-rigo6 formaciéban helyezkedik — oldalra mozog 2-3
Iépést, hogy megszerezze a labdat egy rossz ,snap” utan, vagy hatrafut a labdaért, amit
eldobtak a feje folétt. Ezutan elrlgja a labdat. A B2 jatékos ezutan érintkezik a ragoéval,
mikézben sikerteleniil megkisérelte blokkolni a ragast. DONTES: Az Al jatékos nem
veszti el automatikusan a védelmét egyik esetben sem, hacsak a labdat ki nem viszi a
szerelési zénan (“tackle box”-on) kivillre. Amig az Al jatékos a szerelési zénan belll
tartézkodik, addig a szabalyok szerint ugyanolyan védelmet élvez, mint barmely mas
rugo-szituacioban. Amikor nyilvanvaléva valik, hogy el akarja rigni a labdat a szokasos
modon, akkor a véddjatékosoknak el kell keriilnitk Ot, miutan elrdgta a labdat. [Szabaly
9-1-16-a pontja alapjan]

Az A22 jatékos (“punter”) 15 yard mélyen tartézkodik a neutrdlis zéna mogoétt, amikor
megkapja a “long snap” -et, jobbra fut ferdén a “scrimmage line” felé és kifut a szerelési
zénan (“tackle box™) kivilre. Ezutan megall és elrdgja (“punt”) a labdat, majd Utkdzik vele
a feléje vet6ds B89 jatékos. DONTES: Szabalyos jaték. B89 jatékos nem kovetett el
szabdlytalansagot. Az A22 jatékos elveszti a védelmét a “roughing”, vagy “running into”
szabdlytalansagok tekintetében, amikor kiviszi a labdat a szerelési z6nan (“tackle box”)
kivilre.

Folytatélagos részvétel a kisérletben sisak nélkul

9.1.17. SZAKASZ:

Ha egy jatékos sisakja teljesen lejon a fejérél egy kisérlet soran, akkor ez a jatékos
nem folytathatja a részvételt a kisérletben a mar megkezdett folyamatban levé
mozdulatsoron tul, flggetlentl attol, hogy a kisérlet kdzben visszavette a
sisakjat vagy sem. (A.R.9-1-17-1.)

Jovahagyott dontés 9-1-17

A kisérlet soran a B55 jatékos sisakja lejon a fejérdl anélkil, hogy az A-csapat sisak ellen
irAnyuld szabalytalansagot kovetett volna el. B55 jatékos azonnal felkapja és visszaveszi
a sisakjat és folytatja a labdavivé lldozését. DONTES: B55 személyi hiba (,personal
foul”) szabalytalansaga, mivel folyatatta a jatékot a sisak elvesztése utan. Az 6ra megall
a kisérlet végénél, a B55 jatékosnak egy kisérletet ki kell hagynia (Szabaly 3-3-9)
[Szabaly 9-1-17 pontja alapjan]
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2. PARAGRAFUS: Sportszer litlen viselkedés
(,Unsportsmanlike conduct”) szabalytalansagok

Sportszer (tlen cselekedetek

9.2.1. SZAKASZ:

Nem megengedett a jatékosok, cserejatékosok, edzék, engedéllyel rendelkezé
vendégek, vagy a szabalyok hatalya ala tartoz6 egyeb személyek részérél
semmilyen sportszeriitlen viselkedés, vagy egyéb cselekedet, amely
akadalyozza a szabalyok alkalmazasat a mérkézes elétt, a mérkdézés kdzben,
vagy a jatékrészek kozott. A jatékosok altal elkdvetett ilyen cselekedetek miatti
bintetések él6-labda, vagy halott-labda szabalytalansagként lesznek
végrehaijtva, attél figgden, hogy azok mikor térténtek. (A.R.9-2-1-1-X.)

a. Kuilonosen tiltottak a kovetkez 6 cselekedetek és viselkedések:

1. Semelyik jatékos, cserejatékos, edzd, vagy a szabalyok hatalya ala tartozo
egyéb személy sem hasznalhat tamadd, obszcén, fenyeget6 kifejezést, vagy
gesztust; vagy nem vehet rész olyan cselekményben, amely provokalja az
ellenfelet, vagy aldassa az ellenfél, a jatékvezetdk, vagy a jaték
szellemiségét.
llyenek kilondsen (de nem csak ezekre korlatozodva):

(@) Nem mutogathat az ujjaval, a kezével, a karjaval, vagy a labdaval az
ellenfélre, és nem utanozhatja a torkanak az atvagasat.

(b) Az ellenfelet nem csufolhatja, gunyolhatja, zaklathatja szoban.

(c) Nem hergelheti az ellenfelet, vagy a kozonséget semmilyen mas
maodon, mint példaul fegyverrel valé 16voldozést utanozva, vagy a kezét
a flléhez tartva valaszra varva.

(d) Semmilyen talzott, elnydjtott, elére megtervezett, megkoreografalt
cselekmény, amellyel a jatékos(ok) a figyelmet magara (vagy magukra)
kivanja forditani. MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk &zéseken
engedélyezett az el 6re nem megtervezett/megkoreografalt
golérom, de ez sem iranyulhat az ellenfél, vagy mas csoport,
szemely gunyolaséara, magalazasara!

(e) Nyilvanvaléban megvaltoztatott (elnyujtott) Iépések, amikor az egyedul
hagyott labdavivé a céltertiletet megkdzeliti, vagy az egyedul hagyott
labdavivé bevetddése a célteriletre.

() Ha egy jatékos leveszi a sisakjat a labda halotta valasa utan mielétt a
jatékos a csapat szdméra fenntartott helyre ér. (Kivétel: A sisak
levétele sérulés miatti, vagy csapat-, vagy média idékérés esetén,
szerelésigazitas alkalmaval, a jatékrészek kozoétt, vagy a tavolsagmérés
idejére megengedett).

(g) A mellkas veregetése, vagy a mellkas el6tt keresztbe font karok tiltottak
egy foldon fekvé jatekos folott allva

(h) Kimenni a nézdékhtz és azokkal kdzosen Unnepelni, vagy “meghajolni”
a kdzonseég el6tt.

(i) Sisak szandékos levétele, mikdzben a labda jatékban van (él6-labda).

() Olyan kontaktussal jaré halott-labda szabalytalansag (I6kés, tolas, utés,
stb.), amelyik egyértelmlen a labda halotta valasa utan tortént és nem
a kisérlet eseményeinek része. (A.R 9-2-1-X)

BUNTETES:

* Egy jatékos él 6-labda szabalytalansaga: 15-yard bintetés [S27].
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 Nem-jatékos él 6-labda szabdlytalansaga és minden halott-labda
szabalytalansag: 15-yard bintetés a ,succeeding spo  t™-bdl. [S7 és
S27].

e B-csapat altal elkdvetett szabalytalansdg: Automati kus ,First
down”, ha az nem ellentétes mas szabalyokkal.

A kirivoan durva szabalytalansag elkdvet 6jét (ha az jatékos, vagy

cserejatékos) ki kell zarni [S47].

2. Egy pontszerzés, vagy béarmilyen mas kisérlet utdn a labdat birtoklo
jatékosnak azonnal vissza kell adnia azt egy jatékvezetének, vagy a labda
halotta valasanak pontjahoz koézel le kell tennie azt. Ez megtiltia az
alabbiakat:

(@) a labda elrugasat, eldobasat, elporgetését, vagy elvitelét (beleértve a
labda levitelét a palyarol) olyan tavolsagra, hogy a jatékvezetének érte
kellien mennie, hogy visszaszerezze azt.

(b) a labda foldh6éz vagasat [Kivétel: egy el6re-passz az 6ra megallitasa
céljabol (Szabaly 7-3-2-f)].

(c) alabda magasan a leveg6be dobéasat.

(d) barmilyen mas sportszeriitlen cselekedetet, vagy viselkedést, amely
késlelteti a jatékot.

BUNTETES: Halott-labda szabélytalansag: 15-yard biin tetés a ,succeeding
spot”-bol [S7 és S27].

B-csapat altal elkovetett szabalytalansag esetén Au  tomatikus ,First

down”, ha az nem ellentétes mas szabalyokkal!

A Kkirivban durva szabalytalansag elkévet 6jét (ha az jatékos, vagy

cserejatekos) ki kell zarni [S47].

b: Mas tiltott cselekmények, tobbek kozt:

1. A mérkézés ideje alatt egyetlen cserejatékos, edz6, vagy a csapat szamara
kijelolt helyen engedéllyel tartozkodé személy sem tartézkodhat a palya
terlletén, vagy a 25-yardos vonalakon kivil a “referee” engedélye nélkil,
kiveve amikor valaki szabalyosan a palyara lép, illetve amikor elhagyja azt.
(Kivétel: Szabdly 1-2-4-f és Szabdaly 3-3-8-c)

2. Egyetlen kizart személy sem tartozkodhat a palyardl is lathaté helyen.
(Szabaly 9-2-6)

3. A szabalyok hatalya ala tartozé egyetlen személy, vagy kabalafigura - kivéve
a jatékosokat, jatékvezetbket és a jogosult cserejatékosokat - sem
tartozkodhat a palyan vagy a célteriileten semmikor a ,referee” engedélye
nélkul. Sérulés esetén az 4pold személyzet is a pélyara léphet a sérilt
ellataséara, de ebben az esetben is a jatekvezetdk engedélye sziikséges.

4. Egyetlen cserejatékos sem léphet a palyara vagy a céltertiletre mas célbdl,
mint egy masik (lejovd) jatékos lecserélésére, vagy egy meguresedett
pozicid betobltésére. Ebbe beletartozik barmely sikeres akcié utani inneplés
is. (A.R. 9-2-1-I).

5. Egyetlen a szabalyok hatélya ala tartoz6 személy, beleértve a zenekart is,
sem kelthet olyan zajt, amely akadalyozza a csapatot a sajat jelzéseinek
hasznalata kézben (Szabaly 1-1-6)

BUNTETES: Halott-labda szabalytalansag. 15-yard biin tetés a ,succeeding
spot”-bdl [S7, S27].

B-csapat altal elkdvetett szabalytalansag esetén Au  tomatikus ,First

down”, ha az nem ellentétes mas szabalyokkal!
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A kirivban durva szabalytalansag elkdvet 6jét (ha az egy jatékos, vagy
cserejatékos) ki kell zarni [S47].

VI.

VII.

VIII.

Jovahagyott dontés 9-2-1

A B-csapat TD-t szerez egy kirlgas visszahordasa utan, majd néhany cserejatékos —
akik nem szandékoznak a palyara lépni jatékosként - a csapatuk szamara fenntartott
helyrél beszalad a célteriiletre gratulalni a csapattarsnak. DONTES: Sportszeritlen
cselekedet (,Unsportsmanlike act”). Blntetés: 15 yard. A blntetést a ,try™-kisérlet, vagy a
kovetkezé kiragas soran kell végrehajtani. A jatékvezetéknek fel kell jegyezniik a
szabalytalankodo jatékosok mezszamat egy lehetséges kizards miatt, amennyiben a
vétkes jatékos egy masodik “Unsportsmanlike conduct” szabdlytalansagot is elkdvet a
mérkdzés soran. (9-2-1-a-Biintetés). [Szabaly 9-2-1 és Szabdly 9-2-1-b-4 pontja alapjan]
»3. & 15" a B-csapat 20-yardos vonalarol. Az A88 jogosult elkapo elkap egy passzt a 18-
yardos vonalnal és a célterllet felé fordul. A B-csapat 10-yardos vonalanal elkezd
.diszlépésben” futni és ezt folytatja is majd igy keresztezi az A-csapat gélvonalat.
DONTES: Elé-labda szabalytalansag, (,Unsportsmanlike conduct’). A 15-yardos
biintetést a szabdlytalansag helyétdl kell végrehajtani, ami a B-csapat 10-yardos
vonalanal volt, majd meg kell ismételni a 3. kisérletet: ,3. & 20" a B-csapat 25-yardos
vonalardl. [Szabaly 9-2-1 pontja alapjan]

2. & 5" a B-csapat 40-yardos vonalarél. Az A22 ,back” elkap egy hatra-passzt az
iranyitotol, megkertiili a fal jobb oldalat és elérefordul a gélvonal felé. Az A66 ,hazé guard”
szabalyosan blokkolja (foldre I6ki) a B90 jatékost a B-csapat 30-yardos vonalanal, majd
megall félotte és sértegeti és obszcén kifejezéseket kiabal neki. Erre a ,linesman” zaszl6t
dob, amikor az A22 jatékos mar a 10-yardos vonalnal van és fut tovabb a célteriilet felé.
DONTES: Elé-labda szabalytalansag, (,Unsportsmanlike conduct”). A 15-yardos
buntetést a szabalytalansag helyétél kell végrehajtani, ami a B-csapat 30-yardos
vonalanal volt, majd meg kell ismételni a 2. kisérletet: ,2. & 10" a B-csapat 45-yardos
vonalardl. [Szabaly 9-2-1 pontja alapjan]

»3. & 15" a B-csapat 20-yardos vonalarél. Az A88 jogosult elkap6 elkap egy passzt a 18-
yardos vonalnal és a céltertlet felé fordul. Nagyon koézel a gélvonalhoz elugrik elére a
célterllet felé, mikbzben a B-csapat egyetlen jatékosa sincs 10 yardnal kdzelebb hozza.
A ,Field judge” nem tudja pontosan meghatarozni, hogy a vetédés kezddpontja pontosan
hol volt. DONTES: ,Unsportsmanlike conduct” szabalytalansag. Halott-labda
szabalytalansagként kell végrehajtani a biintetést: a TD érvényes, a 15-yardos bintetést
a ,try"-kisérlet, vagy a kovetkezé szabadrigas soran kell végrehajtani. [Szabaly 9-2-1
pontja alapjan]

2. & 7" a B-csapat 30-yardos vonalarél. A ,snap” pillanatdban a B55 ,nose guard” a
neutralis zénaban helyezkedik. Az A22 ,back” megkapja a labdat és kdzépen attér a
falon, majd felgyorsit és szabadon fut, amikor a B-csapat 10-yardos vonalanal megfordul
és hatrafelé betancol a célteriletre. A ,head linesman” és a ,line judge” is zaszlét dob az
,offside” miatt, valamint a ,back judge” zaszl6t dob az A22 cselekedete miatt. DONTES:
Egymast semlegesité szabalytalansagok (,offsetting fouls”), meg kell ismételni a
kisérletet: ,2. & 7" a B-csapat 30-yardos vonalarél. [Szabaly 9-2-1 pontja alapjan]

»1. & 10" a félpalyatol. Az irdnyit6 kidobja oldalra a labdat az A44 ,running back”-nek, aki
megkertli a fal jobb oldalat és elkezd a gdlvonal felé futni. A jatékot kdvetd ,line judge”
zaszlot dob, mert a B57 ,linebacker” obszcén kifejezéseket kiabal felé, amikor egy
sholding™ot reklamal a kisérlet soran a ,tight end” ellen. Az A44 jatékos TD-t szerez.
DONTES: Elé-labda szabalytalansag, (,Unsportsmanlike conduct”) a B57 jatékos ellen. A
15-yardos biintetést az A-csapat valasztdsa alapjan a ,try™kisérlet, vagy a kdvetkezé
szabadrigéas soran kell végrehaijtani. [Szabaly 9-2-1 pontja alapjan]

»3. & 15" az A-csapat 45-yardos vonalanal. Az A12 jatékos hatralép passzolni, de a B77
jatékos ,sack™eli Ot és igy 10 yardot vesztenek a kisérlet soran. B77 talpra ugrik,
utégetni kezdi a mellkasat, megall az A12 jatékos felett és sértegeti Ot, mutogat a
kézoénségnek, ami miatt a ,referee” és a ,line judge” zaszl6t dob. DONTES: Halott-labda
szabalytalansag, (,Unsportsmanlike conduct”) a B77 jatékos ellen. A 15-yardos bintetést
a labda halotta valasanak pontjabol és ,automatic first down”. ,First & 10" a félpalyatol.
[Szabaly 9-2-1 pontja alapjan]

B33 ,safety” elfog (,interception”) egy passzt a B-csapat 10-yardos vonalanal és visszafut
vele TD-re. A jatékot az oldalvonalon kdveté és figyelemmel kiséré ,line judge” zaszIot
dobott, mert nekifutott a B-csapat edzdgjének, aki a palyan belll tartézkodott a B-csapat
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40-yardos vonalanal. DONTES: Habar a szabalytalansag akkor tértént, amikor a labda
még élé-labda volt, ezt halott-labda szabalytalansagként kell értelmezni, mert azt nem
egy jatékos kovette el: a TD érvényes, a 15-yardos biintetést a ,try"-kisérlet, vagy a
kovetkezd szabadrigas soran kell végrehajtani. [Szabaly 9-2-1 pontja alapjan]

IX. »2. & 5" az A-csapat 45-yardos vonalanal. Az A33 labdavivé attér a védelmen és szabad
Utja van a célteriiletig. A B-csapat 2-yardos vonalandl hirtelen balra fordul és végig liget a
2-yardos vonalon, mikdzben a védék megkozeliik Ot. Végul beviszi a labdat a
célteriiletre, majd a lelatéhoz fut és elkezd pacsizni a nézékkel. DONTES: Nincs
pontszerzés. Az A33 jatékos két szabalytalansagot kovetett el: egy élé-labda és egy
halott-labda ,unsportsmanlike conduct™ot. Mindkét szabalytalansag miatt végrehaijtjak a
15-yardos blntetést, az A33 jatékost pedig ki kell zarni. First & 10" az A-csapatnak a B-
csapat 32-yardos vonalarél. (Szabaly 9-2-6) [Szabaly 9-2-1 pontja alapjan]

X. Miutdn a labdavivét foldre vitték, A55 és B73 jatékosok dulakodni kezdenek, a
jatékvezeték zaszlot dobnak és szétvalasztiak o6ket. Mindkét jatékos halott-labda
személyi hibat kovetett el. DONTES: Egymast kiolté halott-labda szabalytalansagok
(,offsetting fouls”). Mindkét jatékos ,unsportsmanlike conduct” szabalytalansagot is
elkovetett, amely beleszamit az automatikus kizarast jelentd két ilyen jellegd biintetésbe.
[Szabaly 9-2-1 és Szabdly 9-2-1-a-1-j pontja alapjan]

Sportszer (tlen taktika
9. 2. 2. SZAKASZ:

a.

b:

C.

Egyetlen jatékos sem rejtheti a ruhaja, vagy felszerelése ala a labdat, vagy
cserélheti azt ki egy masik targyra.

Semmilyen szimulalt csere nem alkalmazhaté az ellenfél megtévesztésére.
Semmilyen a cserékkel, vagy a cserélési eljarassal kapcsolatos taktika nem
alkalmazhat6 az ellenfél megtévesztésére. (Szabaly 3-5-2-e) (A.R. 9-2-2-1-V).
Semmilyen felszerelés sem hasznalhaté az ellenfél megtévesztésére (Szabaly
1-4-2-d és e.).

BUNTETES: [a-c pontok] El é-labda szabalytalansag. 15-yard biintetés a

d:

~previous spot’-bol [S27].

B-csapat altal elkdvetett szabalytalansag esetén Au  tomatikus ,First
down”, ha az nem ellentétes mas szabéalyokkal!

A kirivéan durva szabalytalansag elkvet  6jét ki kell zarni [S47].

Egyetlen jatékos sem hasznalhat 1,5 centiméternél nagyobb stoplit (Szabaly 1-
4-7-d).

BUNTETES: Kizaras a mérk 6zés hatralevé részérdél és a kovetkez 6

e:

mérk 6zésrdl. [S27 és S47] Halott-labda szabalytalansagként ke Il bintetni a
,succeeding spot’-bal.

B-csapat altal elkdvetett szabalytalansag esetén A  utomatikus ,First
down”, ha az nem ellentétes mas szabalyokkal! + Csa  pat id 6kérés!
SZABALYSZEGES: (Szabaly 3-3-6 és 3-4-2-b) [S23, S3 vagy S21]

A ‘“referee” irasban értesiti a jatékvezeté-kuldéseért felelés szervezetet a
szabdlytalan stoplik miatti kizarasokrol. A jatékvezetd-kildésért felelds
szervezet felelds a buntetések végrehajtasaeért.

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk &ézéseken tortént szabdlytalansagok,

fegyelmi Ugyek szankcionalasa a Fegyelmi és Etikai Bizottsag hatalya ala
tartoznak.

Jévahagyott déntés 9-2-2
l. A labda jatékra alkalmassa nyilvanitasa utan az A-csapat felall a formaC|OJaba 2-2 ember
mindkét oldalon tavol, két tamadd falember pedig a “snapper” mellett két oldalon
helyezkedik a ,scrimmage line”-on. Nem tébb, mint 4 jatékos szabalyosan a ,backfield™-
en helyezkedik. Az A-csapat palyara kiild két cserejatékost, akik a kispadjuktdl tavolabbi
két tavoli” falember mellé helyezkedik a ,scrimmage line™on. igy az A-csapatnak 9
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jatékosa lesz a ,scrimmage line™on és 4 jatékos szabalyosan a ,backfield”-en. Hirtelen a
.snap” elétt a kispadhoz kozelebbi két falember lefut a palyardl és azok nincsenek a
palyan a ,snap” pillanataban. igy a ,snap” pillanatdban hét ember tartozkodik a
.scrimmage line™on, akik kozll 6t falembernek a szamozasa 50 és 79 kozé esik.
DONTES: Biintetés: 15 yard a ,previous spot™bdl. Ez a csere szimuldlasa az ellenfél
megtévesztése céljabol. [Szabaly 9-2-2-b pontja alapjan]

Il. 4. kisérlet a B-csapat 12-yardos vonalanal. Az Al jatékos a palyara lép rugoé-cipében,
mikdzben 11 csapattarsa tartozkodik a ,huddle”-ben. Az Al jatékos kiméri a ragas helyét
a ,scrimmage line™t6l. Mikdzben a csapattarsai kijonnek a ,huddle”bél az Al jatékos
elhagyja a palyat a ragocipében. Ezutdn az A-csapat gyorsan elinditja a kisérletet.
DONTES: A-csapat szabalytalansaga. Biintetés: 15 yard biintetés a ,previous spot™bdl.
Nem lehet szimulalt cserével megtéveszteni az ellenfelet. Annak a jatékosnak, aki
kommunikalt a csapattarsaival, legalabb egy kisérletet a palyan kell lejatszania. [Szabaly
9-2-2-b pontja alapjan]

Il Az Al jatékos elhagyja a palyat egy kisérlet kozben. Az A-csapat 10 jatékosa all be a
shuddle™ba. Az Al12 cserejatékos a palyara lép, az A2 jatékos pedig Ugy tesz, mintha
elhagyna a palyat. Az A2 jatékos azonban az oldalvonal kdzelében helyezkedik egy
gyors oldal-passz elkapasahoz. DONTES: Biintetés: 15 yard biintetés a ,previous spot”-
bél. Ez a csere szimulalasa az ellenfél megtévesztése céljabol. [Szabaly 9-2-2-b pontja
alapjan]

V. Mik6zben az egyik csapat szabalyosan felall egy ,field goal™kisérlethez, a lehetséges
labdatart6 jatékos (,holder”) kimegy a csapata szamara fenntartott tertlet felé, hogy cipét
kérjen. A cipét bedobjak a palyara, a csapatteriilet felé mozg6 jatékos pedig elfordul a
golvonal felé. A labdat ekkor elinditjak és a rigé poziciéban lévé jatékosnak dobjak hatra.
A rugéjatékos egy passzt dob a cipét kéré csapattarsanak, aki a ,snap” utan elérefordult.
DONTES: Biintetés: 15 yard biintetés a ,previous spot™bol. [Szabaly 9-2-2-b pontja
alapjan]

V. Az A-csapat felallt egy ,scrimmage”-rigé formacioba és ott megallt 1 masodpercig. Az
egyik ,back” odamegy az A40 blokkoldhoz, aki a formacio jobb oldalan all és azt kiabalja
neki, hogy menjen le a palyardl. A ,snap” pillanataban az A40 jatékos szabalyos "motion”-
ben van a sajat oldalvonala felé. Az A40 jatékos ezutan elfordul a gdélvonal felé és
Jreceiver-ként jatszik tovabb. DONTES: Biintetés: 15 yard biintetés a ,previous spot’-
bol. Ez egy olyan sportszeritlen taktika, amely a szinlelt cserével szandékozik
megtéveszteni az ellenfelet. [Szabaly 9-2-2-b pontja alapjan]

Sportszer (tlen cselekedet
9. 2. 3. SZAKASZ:
Az alabbiak sportszeritlen cselekedetek:

a: amig a labda jatékban van, vagy kozvetlenil a labda halotta valasa utan
barmely személynek - kivéve az aktiv jatékosokat és a jatekvezetbket — a labda,
egy jatékos, vagy egy jatékvezetdé barmilyen mdodon torténd akadalyozasa.

b: ha egy csapat elutasitia a jatékot két perccel azutan, hogy a “referee” erre
felszolitotta 6ket.

c: ha egy csapat folyamatosan (ismétlédéen) olyan szabalytalansagot kovet el,
amelyet csak a golvonalig megteend§ tavolsag megfelezésével lehet biintetni.

d: ha olyan nyilvanvaléan sportszer(itlen cselekedet torténik a mérkézés folyaman,
amely a jelen jatékszabalyban nincs szabélyozva. (A.R. 4-2-1-1) (A.R. 9-2-3:1)

BUNTETES: A ,referee” kiszabhat barmilyen biintetést , amelyet aranyosnak,

méltanyosnak tart a szabdlytalansdggal szemben, ame ly tartalmazhatja a
kisérlet megismétlését, 15-yardos bintetés végrehaj  tasat, pontszerzést, a
mérk 6zés felfliggesztését, vagy félbeszakitasat is [S27].

Jévahagyott dontés 9-2-3

I.  Miutan a labdat jatékra alkalmasséa nyilvanitottak és az ,umpire” a szokasos helyén
tartozkodik, az A-csapat lecseréli néhany jatékosat, megall a megfelel6 helyen a
megkdvetelt 1 masodpercig, majd elinditia a kisérletet. Az ,umpire” megprébal a
labdahoz jutni és lehetéséget biztositani a B-csapat szamara a cserére, de nem sikertl
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megakadalyoznia a kisérlet elinditasat. DONTES: A jatékot le kell fajni, a mérkézés orajat
meg kell allitani és lehetdséget kell biztositani a védelemnek a cserére. Nincs
szabalytalansag. A jaték-orat 25 masodpercre kell allitani és a ,referee” jelzésére kell
elinditani. A mérkézés orajat a ,referee” jelére vagy ,snap’-re kell elinditani — fiiggéen
attol, hogy milyen statuszban volt a jaték megallitasakor. A ,referee” figyelmezteti az A-
csapat vezetéedzdijét, hogy a kovetkezd hasonld esetben a csapatat ,unsportsmanlike
conduct” szabdlytalansag miatt meg fogjak bilntetni. (Szabaly 3-5-3) [Szabaly 9-2-3-d
pontja alapjan]

Erintkezés a jatékvezet Okkel

9.2.4. SZAKASZ:

A szabdlyok hatalya ala tartozé személynek tilos a mérkézés folyaman szandékosan
fizikailag erételjesen érintkezni a jatekvezetékkel.

BUNTETES: Halott-labda szabalytalansagként kell bun  tetni. 15-yard biintetés a
,succeeding spot’-bal.
B-csapat altal elkdvetett szabalytalansag esetén Au  tomatikus ,First
down”, ha az nem ellentétes mas szabalyokkal!
Automatikus kizaras! [S7, S27 és S47].

lletékes  személyek akadalyozdsa (,Game administrat ion

interference”)

9. 2. 5. SZAKASZ.

a: Amig a labda jatékban van, vagy kozvetlenidl a labda halotta valasa utan
egyetlen cserejatékos, edz8, vagy a csapat szamara kijelolt helyen engedéllyel
tartozkodd személy sem lehet az oldalvonal és az edzéi vonal kdzoétt, vagy a
palya teriletén.

BUNTETES: Halott-labda szabalytalansagként kell biin  tetni.
 az elsé két szabalytalansag esetén: 5-yard bintetés a ,suc  ceeding

spot”-bdl (“Delay of game for sideline interference ") [S21 és S29];

e a harmadik és minden tovabbi szabalytalansdg esetén : 15-yard
bintetés a ,succeeding spot™-bdl (“Unsportsmanlike conduct for
sideline interference”) B-csapat altal elkbvetett s  zabalytalansdg esetén
Automatikus ,First down”, ha az nem ellentétes mas szabalyokkal!
[S27 és S29].

Kizart jatékosok

9. 2. 6. SZAKASZ:

a: Barmely jatékost vagy a csapat egyenruhdjaban tartozkodo beazonositott
személyt, aki egyazon mérkézésen két ,Unsportsmanlike conduct”
szabalytalansagot kovet el, ki kell zarni az adott merkézésrol.

b: A kizart jatékosnak a kizarasa utan elfogadhat6 idén belll el kell hagynia a
jatéktér kornyekét. A mérkézées hatralevd részében a csapat felligyelete alatt
kell tartézkodnia a palyardl nem lathato helyen.

Személyek eltavolitasa a jatékterr 6l

9.2.7. SZAKASZ.

A ,referee” megkérheti a rendezéket barmely személy eltavolitasara a jatektérrél, aki
véleménye szerint fenyegetést jelent a szabalyok hatélya ala tartozé személyek,
vagy jatékvezetbk biztonsagara, vagy akinek a viselkedése akadalyozza a
mérkozés folytatasat. A ,referee” felfliggesztheti a mérkézést (Szabaly 3-3-3-a)
ennek idejére.
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MAFSZ szabalyozds - Kiemelt orszagok A&llampolgarain ak
szerepeltetése

9. 2. 8. SZAKASZ:

A MAFSZ Versenyszabalyanak 131. pontja alapjan szabalyozasra kerilt a kiemelt
orszagok allampolgarainak szerepeltetése.

A korlatozas az alabbi nemzetiségil jatékosokra vonatkozik, ezeket tekintjuk

kiemelteknek: amerikai, japan, mexikoi, kanadai. Mas nemzetek jatékosaival

kapcsolatosan nincs mennyiségi korlatozas egy osztalyban sem. A rosteren

minden  osztalyban korlatlan szama  kalfoldi  jatékos  szerepelhet,

nemzetiségéetdl fuiggetlendl.

a: Egy kisérlet soran az alabb megjel6lt szamu kiemelt allampolgarsagu jatékos
tartdzkodhat a palyan egy csapatban:

HFL.: Két ilyen jatekos lehet egyszerre a palyan
Divizio I: Egy ilyen jatékos lehet a palyan

Divizio Il Egy ilyen jatékos lehet a palyan

Aréna Bajnoksag: Egy ilyen jatékos lehet a palyan

Ifjlusagi Bajnoksagok: Nincs korlatozas

A fentieknél tébb kiemelt jatékos egyszerre torténé szerepeltetése egy kisérlet soran
szankciot von maga utan:

BUNTETES: El 6-labda szabalytalansag. 15-yard biintetés a ,previou s spot’-bdl
[S27].

B-csapat Aaltal elkdvetett szabalytalansag esetén Au  tomatikus ,First
down” is, ha az nem ellentétes mas szabalyokkal!

b: Minden kiemelt orszaghdl szarmazé jatékosnak a felnétt bajnoksagokban
legaldbb 15 cm magas ,A” bet(t kell a sisakja hatuljan viselnie. A megjeldlésnek
jol lathat6an el kell Utnie a sisak szinétél, hogy a jatékos kénnyen azonosithatd
legyen.

BUNTETES: Elé-labda szabalytalansag, ,Unsportsmanlike conduct”. 15-yard
blntetés a ,previous spot”-bdl [S27].

B-csapat Altal elkdvetett szabalytalansag esetén Au  tomatikus ,First
down” is, ha az nem ellentétes mas szabalyokkal!

3. PARAGRAFUS: Blokkolas, Kéz és kar hasznalata

Ki blokkolhat

9. 3. 1. SZAKASZ:

Mindkét csapat barmely jatékosa blokkolhatja ellenfelét, feltéve, ha ez nem ,pass
interference”, nem az ellenfél akadalyozasa egy rugas elkapasa kdzben (“Kick
catch interference”), vagy nem személyi hiba (,personal foul”). (Kivétel: Szabaly
6-1-12 és Szabdly 6-5-4).

A labdaviv 6/passzol6 akadalyozasa vagy segitése

9. 3. 2. SZAKASZ:

a: A labdavivé, vagy az el6re-passzolé jatékos hasznalhatja a kezét/karjat az
ellenfél eltolasara, kivédésére.

b: A labdavivé jatékos nem akaszkodhat bele a csapattarsdba; és egyik
csapattarsa sem huzhatja, emelheti fel 6t, hogy ezzel segitse 6t az
elérejutasban. (A.R.9-3-2-1.)
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C.

A labdavivé, vagy az el6re-passzolé jatékos csapattarsai az elbrejutast
szabalyos blokkokkal segithetik, de nem kapaszkodhatnak egymasba
semmilyen médon mikdzben az ellenféllel érintkeznek.

BUNTETES: 5-yard biintetés [S44].

Jévahagyott dontés 9-3-2

l. Mikdzben az A44 jatékos megprobal plusz yardokat szerezni, a szerelni probalé védék
lelassitjak Ot. Az A22 ,back” (a) a fenekénél fogva tolja elére A44 jatékost; (b) elkezdi
tolni az A44 koril a csapattérsaib(’)l kialakult kupacot; (c) megragadja A44 karjat és
elkezdi elére huzni Ot. DONTES: Az (a) és (b) esetben szabalyos jaték tortént, nem
szabdlytalan a labdavivét vagy a kialakult kupacot tolni. (c) esetben szabalytalansag
tortént a labdavivé segitése miatt. 5 yard bintetés a ,Harom-és-egy alapelv” eldirasai
szerint. (Szabaly 9-3-2-b) [Szabaly 9-3-2-b pontja alapjan]

A tAmado csapat kézhasznalata
9. 3. 3. SZAKASZ:

a.

A labdavivé, vagy az el6re-passzol6 jatékos csapattarsai szabalyosan
blokkolhatnak a vallaikkal, kezikkel, a karjaik kilsé részével, vagy a testiuk
barmelyik részével, az alabbi eldirasoknak megfeleléen:

1. A kezeknek (kézfejnek):

(@) a konyok elétt kell lennitk.

(b) az ellenfél testén (,frame”) belll kell lennie (Kivétel: Ha az ellenfél a
blokkol6nak hatat fordit) (A.R. 9-3-3-VI és VII).

(c) a blokkolo és az ellenfelének a vallainal, vagy a vallak alatt kell lennitik
(Kivéve: ha az ellenfél guggol, vetdédik vagy kuszik).

(d) kdlén kell lennitk és soha sem kulcsolhatjak 6ssze azokat.

2. A kézfejeknek vagy nyitott tenyérrel az ellenfél teste (,frame”) felé kell
néznidk, vagy okdlbe szoritva, de nem az ellenfél felé forditva. (A.R. 9-3-3-I-
IV és VI-VIII)

BUNTETES: 10-yard buntetés. Az A-csapat altal a neu tralis z6na mogott
elkovetett szabalytalansag (,llegal use of hands”) miatt megitélt
blntetést a ,previous spot™bdl kell végrehajtani. .Safety’-t kell itélni,
ha a szabalytalansag az A-csapat golvonala mogottt  ortént. [S42].

Fogas (“holding”), vagy barmilyen szabalytalan akadalyozas a labdavivé, vagy
az el6re-passzold jatékos csapattarsa részérél a Szabaly 9-3-3-a pontjaban
szabalyozottak szerint a kovetkezék:

1. A kezeket és a karokat nem lehet rangatasra, hldzasra, vagy az ellenfél
atkarolasara, vagy barmilyen mas mddon az ellenfél szabalytalan
zavarasara, vagy szabalytalan akadalyozasara hasznalini.

2. A kezeket és a karokat nem lehet fojtasra, leszoritasra, vagy barmilyen mas
modon az ellenfél szabalytalan zavarasara, vagy szabalytalan
akadalyozaséara hasznalni.

BUNTETES: 10-yard biintetés. ( Kivétel: Az A-csapat altal a neutralis zéna
mogott elkovetett szabalytalansag (,Holding”) miatt megitélt bintetést
a ,previous spot’-bol kell végrehajtani. ,Safety’-t kell itélni, ha a
szabdlytalansag az A-csapat gblvonala mogott tortén  t.) [S42].

Szabalytalan hatulrdl blokkolni (kivéve a labdavivé ellen) (A.R. 9-3-3-1, VII és

IX.; A.R. 10-2-2-XIl).
Kivételek:
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1. Azok a tAmado jatékosok, akik a ,snap” pillanataban a ,scrimmage vonal™-on
helyezkedtek el a szabad-blokkolasi zonan (“Free blocking zone” — Szabdaly
2-3-6) belll, azok szabalyosan blokkolhatnak hatulrél ezen a szabad-
blokkolasi zénan (“Free blocking zone”) belll, az alabbi korldtozasok
figyelembevételével:

(@) A ,scrimmage vonal’-on a szabad-blokkolasi zénan (“Free blocking
zone”) belll helyezkedd jatékos, miutan elhagyta a zénat, mar nem
térhet oda vissza szabalyosan hatulrdl blokkolni.

(b) A szabad-blokkolasi zéna (“Free blocking zone”) megsziinik, amikor a
labda elhagyta a z6néat. (Szabaly 2-3-6)

2. Amikor egy jatékos hatat fordit egy potencialis blokkolonak, aki mar
eldéntétte a mozgasa irdnyat és szandéka arra utal, hogy blokkolni fogja Ot.

3. Amikor egy jatékos megkisérel elérni egy labdavivét, vagy egy szimulalt
labdavivét, vagy szabalyosan megkisérel visszaszerezni (,recover”), vagy
elkapni egy ,fumble’-t, egy hatra-passzt, ragast, vagy egy mar megérintett
elére-passzt, akkor ennek soran hatulr6l meglokheti az ellenfelét annak
dereka folott. (Szabaly 9-1-5 Kivétel 3)

4. Amikor egy ellenfél hatat fordit a potencialis blokkolénak a Szabély 9-3-3-a-
1-(b) pontja szerint.

5. Amikor egy elkapasra jogosult jatékos a neutrdlis zéna mogott hatulrdl
megloki az ellenfelét annak dereka f6lott, mikbzben megprobal elkapni egy
elére-passzt. (Szabaly 9-1-5 Kivétel 4)

BUNTETES: 10-yard buntetés. Az A-csapat altal a neu tralis z6na mogott
elkovetett szabalytalansag (,lllegal block in the b ack”) miatt megitélt
blntetést a ,previous spot™bdl kell végrehajtani. .Safety’-t kell itélni,
ha a szabalytalansag az A-csapat golvonala mogottt  drtént. [S43].

d: A labdavivé, vagy az el6re-passzolé jatékos csapattarsainak az alabbi
megmozdulasai szabélytalanok:

1. Az Okloket és a karokat nem lehet Utésre hasznalni. (Szabaly 9-1-2-a) (A.R.
9-3-3-1V).

2. Folyamatos érintkezés az ellenfél sisakjaval (beleértve a sisakracsot is),
vagy az ellenfél nyakaval kézzel, vagy karral (Szabaly 9-1-8-a).

BUNTETES: 15-yard biintetés.

Az A-csapat altal a neutrdlis zbna mogott elkdvetet  t szabalytalansag miatt

kiszabott bintetést a ,previous spot™-bdl kell végr ehajtani.

.Safety’-t kell itélni, ha a szabalytalansag az A-c  sapat gdlvonala mogott

tortént.) [S38].

A kirivoan durva szabalytalansag elkovet  6jét ki kell zarni [S47].

Az A-csapat altal egy szabadrlgas, vagy “scrimmage  "-rligas (,field goal”-
kisérlet kivételével) kozben elkdvetett szabéalytala nsag: a végrehajtas
pontja lehet a “previous spot”, vagy az a pont, aho | a halott-labda a B-

csapathoz tartozik a kisérlet végen.

e: Arugob-csapat egyik jatékosa hasznalhatja:

1. egy ,scrimmage”-ragas soran a kezét és/vagy a karjat egy ellenfél blokkolasi
kisérletének elharitasara, ha a neutralis zona el6tt tartozkodik.

2. egy szabadrugas (,free kick”) sordn a kezét és/vagy a karjat egy ellenfél
blokkolasi kisérletének elharitasara.

3. egy ,scrimmage”-ragas, vagy egy szabadrugas (,free kick”) soran a kezét
és/vagy a karjat az ellenfél ellokésére, mikbzben megprobalja megszerezni a
szabadlabdat, amikor jogosult a labda megérintésére,
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f: A passzolé csapat elkapasra jogosult jatékosa szabalyosan hasznalhatja a
kezét és/lvagy a karjat az ellenfél eltartasara, vagy ellokésére, mikdzben
megprobal elérni egy olyan szabad labdat, amelyhez egy szabalyos elére-passz
utan mar egy jatékos, vagy jatékvezetd hozzaért. (Szabaly 7-3-5, Szabaly 7-3-8,
Szabaly 7-3-9 és Szabaly 7-3-11)

Jévahagyott dontés 9-3-3

l. Az A6 jatékos fut elére a labdaval. A futas kdzben az A12 jatékos erételjesen blokkolja
B2 jatékost egy durva lokéssel az ellenfél hatan, derék folétt. DONTES: ,lllegal block in
the back”. Biintetés: 10-yard. [Szabaly 2-3-4-a, Szabdly 9-3-3-a-2 és Szabaly 9-3-3-c
pontja alapjan]

Il. Az elére-passzolé jatékos, vagy a labdavivé egyik csapattarsa — mikdézben attér a
neutrdlis zonan — kézzel és karral érintkezik az ellenfelével, ugy hogy a kezei nem
parhuzamosak a talajjal; vagy a (csukott, vagy nyitott) tenyere nem az ellenfél felé néz.
DONTES: Szabalyos kézhasznalat. [Szabaly 9-3-3-a-2 pontja alapjan]

Il. Az eldre-passzold jatékos, vagy a labdavivé egyik csapattarsa a neutrdlis zona mogott a
talajjal parhuzamos karokkal érintkezik az ellenfelével, annak vallai folétt. DONTES:
Szabdlytalan kézhasznalat (,lllegal use of hands”) Blintetés: 10 yard blntetés, vagy 15
yard bintetés személyi hiba (,personal foul”) szabalytalansag miatt — a blntetést a
sprevious spot”-bdl kell végrehajtani. ,Safety”-t kell itélni, ha a szabalytalansag az A-
csapat goélvonala mogott tortént. [Szabaly 9-3-3-a-2 pontja alapjan]

V. Az elére-passzol6 jatékos, vagy a labdavivé egyik csapattarsa csukott kézzel (6kollel)
megiiti az ellenfelét, annak vallai alatt. DONTES: ,Personal foul”. Bintetés: 15 yard
biintetés. A blntetést a ,previous spot”-bdl kell végrehajtani, ha a szabalytalansag a
neutrdlis zobna mogott tortént. ,Safety”-t kell itélni, ha a szabdlytalansag az A-csapat
golvonala mogott tortént. [Szabaly 9-3-3-a-2 és Szabaly 9-3-3-d-1 pontja alapjan]

V. Az A2 jatékos keze érintkezik a B2 véddjatékossal egy szabalyos blokk kdzben. B2
lefordul, hogy megszabaduljon az A2 jatékostol, akinek keze ekkor a B2 jatékos hatat
érinti. DONTES: Szabalyos blokk.

VI. Az A2 jatékos keze érinti a B2 véddjatékos hatat, amikor az megprobal lefordulni réla. A2
jatékos keze a B2 jatékos hatan van akkor is, amikor B2 mar az iranyitdé felé tor.
DONTES: Szabalyos blokk. [Szabaly 2-3-4-a, Szabaly 9-3-3-a-1-b, Szabaly 9-3-3-a-2
pontja alapjan]

VII. Az A2 jatékos keze érintkezik a B2 véddjatékossal egy szabalyosan blokk kézben. B2
lefordul, hogy megszabaduljon az A2 jatékostdl, akinek keze ekkor a B2 jatékos hatat
érinti. Miutan ez a kontaktus megszint, az A2 jatékos eldrelép és hatulrél megloki a B2
jatékost. DONTES: ,lllegal block in the back”. Bintetés: 10 yard biintetés. A biintetést a
Jprevious spot™bodl kell végrehajtani, ha a szabalytalansag a neutralis zona mogott
tortént. (Szabaly 2-3-4). ,Safety™t kell itélni, ha a szabalytalansag az A-csapat golvonala
mogott tortént. [Szabaly 2-3-4-a, Szabaly 9-3-3-a-1-b, Szabaly 9-3-3-a-2, Szabaly 9-3-3-c
pontja alapjan]

VIII. Az Al jatékos a neutralis zondban, a z6na elétt, vagy mogott érintkezik az ellenfelével
nyitott tenyérrel, vagy csukott (6kolbe szoritott) kézzel, amely nem az ellenfél felé néz.
DONTES: Szabalyos blokk. [Szabaly 9-3-3-a-2 alapjan]

IX. Al12 jatékos a ,snap” utan hatralni kezd, hogy passzolhasson. B95 ,defensive end” atjut
A75 jatékoson és A12 jatékost készil szerelni, aki még mindig a szerelési zénan (,Tackle
box”) belll van. A75 megloki B95-6t a hatdn a mezszamnal, hogy megakadalyozza a
szerelés (,tackle”) végrehajtdsaban. A12 eldre-passzabdl Touchdown-t ér el az A-csapat.
DONTES: Touchdown érvényes! A75 nem kovetett el szabalytalansagot. Amig az
irAnyitd a szerelési zénan (,Tackle box”) belll tartézkodik az ilyen elére-passzol6 jatékost
védelmezé (,pass protection”) cselekvések a Szabaly 9-3-3-c pontjanak kivételei szerint
engedélyezettek, ezért szabalyosak. [Szabaly 2-3-4-a, Szabaly 9-3-3-c pontja alapjan]

A véd 6 csapat kézhasznalata

9. 3. 4. SZAKASZ.

a: Egy vedojatékos szabalyosan hasznalhatja a kezét, vagy karjat az ellenfél
ellokésére, visszahlUzaséra, tavoltartasara, vagy felemelésére, mikdzben
megkisérel elérni egy labdavivét, vagy egy szimulalt labdavivét.
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b: Egy védd jatekos nem hasznélhatja a kezét, vagy karjat ,tackle” végrehajtasara,
az ellenfél megfogaséra, vagy barmilyen mas modon az ellenfél (kivéve egy
labdavivét, vagy egy szimulalt labdavivét) akadalyozasara.

BUNTETES: 10-yard biintetés. [S42]

c. Egy vedojatékos szabalyosan hasznalhatja a kezét, vagy karjat az olyan
tamado jatékos ellokésére, visszahuzésara, felemelésére, aki nyilvanvaléan
megkisérli blokkolni 6t. Egy véddjatékos tavol tarthat egy jogosult elkapoét, vagy
szabélyosan blokkolhatja azt addig, amig ez az elkapo el nem foglalja ugyanazt
a yard-vonalat, mint a védd, vagy amig ez az elkapé mar nem tudja blokkolni 6t.
A folyamatos kontaktus szabalytalan. (A.R. 9-3-4-1 és ).

BUNTETES: 10, vagy 15-yard biintetés. [S38, S42, S43 vagy S45].

d: Amikor egy veédéjatekos nem kisérli meg a labda, vagy egy labdavivé, vagy egy
szimulalt labdavivé elkapasat, akkor a Szabaly 9-3-3-a, Szabaly 9-3-3-b,
Szabaly 9-3-3-c és Szabaly 9-3-3-d pontjanak eléirasait be kell tartaniuk.

BUNTETES: 10, vagy 15-yard biintetés. [S38, S42, S43 vagy S45].

e: Amikor egy szabalyos el6re-passz kisérlet soran a passz keresztezte a neutralis
zonat és kozben olyan kontakt szabalytalansag tértént a neutralis zona elétt,
ami nem ,pass interference”, akkor a buntetés automatikus elsé kisérletet is
eredményez, ha a szabalytalansagot egy jogosult elkapoval szemben kdvették
el a passz megérintése elétt.

f.  Egy véddjatékos szabalyosan hasznalhatja a kezét, vagy karjat az ellenfél
tavoltartasara, vagy blokkolasara mikézben megkisérel megszerezni egy
szabad labdat. (Szabaly 9-1-5 Kivétel 3 és 4, Szabaly 9-3-3-c Kivétel 3 és 5):

1. egy hatra-passz, ,fumble” vagy riugas esetén, amikor jogosult a labda
megerintésére.

2. egy el6re-passz esetén, amely passz keresztezte a neutralis zénéat, ha a
passzhoz egy jatekos, vagy egy jatékvezetd mar hozzaert.

g: Egy védgjatékosnak tilos a folyamatos érintkezés az ellenfél sisakjaval
(beleértve a sisakracsot is), vagy az ellenfele nyakaval a kezével, vagy karjaval.
(Kivétel: egy labdavivé, vagy egy szimuldlt labdavivé ellen)

BUNTETES: 15-yard buntetés + ,first down” a B-csapa t szabalytalansaga
esetén, ha a ,First down” mas szabalyokkal nem elle ntétes. [S38]

Jévahagyott dontés 9-3-4

I A neutralis zonéat keresztezé szabalyos elére- -passz eldobasa eldtt, B1 fogja (,holding”) az
A1l jogosult elkapé jatékost, aki a neutralis zona elétt tartézkodik. DONTES: B-csapat
szabalytalansaga, ,Holding”. Bintetés: 10 yard bilintetés és ,First down” a ,previous
spot™-bdl. [Szabaly 9-3-4-c pontja alapjan]

Il. A labda elrigasa elétt B50 jatékos - mikdzben megkisérli megkozeliteni a rugojatékost -
hizza az A60 falembert a vallainal fogva, majd (a) elengedi, amikor elhaladt mellette; (b)
tovabbra is fogja az A60 jatékost. DONTES: (1) Szabalyos; (2) ,Holding”. Buntetés: 10
yard bilintetés a ,previous spot”-bél. [Szabaly 9-3-4-c pontja alapjan]

Jatékosokra vonatkozo korlatozasok

9. 3. 5. SZAKASZ:

a:  Egyetlen jatékos sem allhat a csapattarsa vallara, vagy hatara a ,snap” el6tt.

BUNTETES: Halott-labda szabélytalansag. 15-yard biin tetés a ,succeeding
spot”-bol [S27].
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b: Egy rugas blokkolasanak, elitésének, vagy elkapasanak megkisérléséhez
egyetlen véddjatékos sem:
1. Iéphet, ugorhat, vagy allhat a csapattarsara (Szabaly 9-1-11)
2. tamaszkodhat a csapattarsara, hogy magasabbra ugorhasson.
3. lehet felemelni, feldobni, vagy elérelokni a csapattarsai altal.
BUNTETES: 15-yard biintetés a ,previous spot”™-bol [S  27].

Szabad-labda esetén

9. 3. 6. SZAKASZ:

Amikor a labda szabad, akkor egyik jatékos sem foghatja (,holding”) az ellenfelét;
nem blokkolhatja szabalytalanul hatulrol ellenfelét; nem rangathatja, huzhatja,
vagy csavargathatja az ellenfél sisakjat, vagy a sisak nyilasait; valamint nem
hasznalhatja a kezét szabalytalanul, és nem kovethet el személyi hibat
(,personal foul”) sem. (A.R.7-3-9-I)

BUNTETES: 10, vagy 15-yard biintetés.

Az A-csapat altal a neutralis zona mogott elkbvetet t szabalytalansagok
miatt kiszabott bintetéseket a ,previous spot’-bol kell végrehajtani.
.Safety’-t kell itélni, ha a szabalytalansdg az A-c  sapat golvonala mogott
tortént. (Szabaly 10-2) [S38, S42, S43 vagy S45]

4. PARAGRAFUS: Labda Utése és ragasa

Szabad labda elutése (,Batting”)

9.4.1. SZAKASZ.

a: Mialatt egy passzolt labda a levegében van, csak a labda megérintésére
jogosult jatékos Utheti el a labdat barmilyen iranyba. (Kivétel: Szabaly 9-4-2)

b: Barmelyik jatékos blokkolhat egy ,scrimmage’-rigast a palyan, vagy a
céltertleten.

c. Egyetlen jatékos sem jogosult egy szabad labda elérefelé Utésére a palya
terlletén; ha a labda a céltertileten belll van, akkor pedig semmilyen iranyba
sem. (Szabaly 2-2-3-a) (Kivétel: Szabaly 6-3-11) (A.R. 6-3-11-1, A.R.9-4-1-1-XI,
és A.R. 10-2-2-11).

BUNTETES: 10-yard biintetés és kisérletvesztés is az ~ A-csapat altal elkdvetett
szabalytalansag esetén, ha a kisérletvesztés mas sz  abalyba nem (itkozik
[S31 és S9]. [Kivétel: Nincs kisérletvesztés, ha a szabalytalansag akkor
torténik, amikor egy szabalyos ,scrimmage”-ragas ut an a labda a
neutralis zona el 6tt van.]

Jévahagyott dontés 9-4-1

l. Az A-csapat ,Field goal’-kisérletet hajt végre a B-csapat 30-yardos vonalarél. A B-csapat
egyik jatékosa a célteriileten magasra felugrik és a keresztléc folott belelit a repllé
labdaba. A labda ezutan a célteriileten marad, ahol az A-csapat visszaszerzi (,recover”).
DONTES: Szabalytalansag: a labda szabalytalan ttése (,batting”) a célteriileten beliil. A
kisérlet eredménye: ,Touchdown”. [Szabaly 9-4-1-c pontja alapjan]

Il. Az A-csapat ,Field goal™kisérletet hajt végre a B-csapat 30-yardos vonalardl. A B-csapat
egyik jatékosa a célterlileten magasra felugrik és a keresztléc folott beleut a repuld
labdaba. A labda ezutan a célteriileten marad, ahol az B-csapat visszaszerzi (,recover”)
azt. DONTES: Szabalytalansag: a labda szabalytalan iitése (,batting”) a célteriileten
belll. A kisérlet eredménye: ,Touchback”. Ha a biintetést elfogadjak, akkor ,Safety"-t kell
itélni. [Szabaly 9-4-1-c pontja alapjan]
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Il Az A-csapat ,Field goal’-kisérletet hajt végre a B-csapat 30-yardos vonalarél. A B-csapat
egyik jatékosa a célteriileten magasra felugrik és a keresztléc folott belelit a repllé
labdaba. A labda ezutan visszakeril a jatéktérre. DONTES: Szabélytalansag: a labda
szabdlytalan Utése (,batting”) a célteriileten belil. A norméal jatékidében a
“postscrimmage kick enforcement” miatt a biintetés: ,Safety”. A labda é16 marad és az A-
csapat valaszthatja a kisérlet eredményét is. Ha az A-csapat szerezte vissza (,recover”)
a labdat, nem ért el pontot és elfogadta a bilntetést, vagy ha a fenti kisérlet a
hosszabbitasban toértént, akkor a bintetést a ,previous spot™bdl kell végrehajtani.
[Szabaly 9-4-1-c pontja alapjan]

V. Az A-csapat egy ,try™-kisérlet soran egy allitott ragassal prébalkozik. A B-csapat egyik
jatékosa a céltertileten magasra felugrik és a keresztléc fol6tt belelt a repilé labdaba. A
labda ezutan elhagyja a palyat a célteriletnél. DONTES: Szabdlytalansag: a labda
szabdlytalan Utése (,batting”) a célterlileten belul. Biintetés: a ,previous spot™t6l meg kell
felezni a tavolsagot. A “Postscrimmage kick” szabalyok nem érvényesek egy ,try’-kisérlet
soran. (Szabaly 10-2-3) [Szabaly 9-4-1-c pontja alapjan]

V. Az A-csapat egy ,try"-kisérlet soran egy allitott ragassal prébalkozik. A B-csapat egyik
jatékosa a célteriileten magasra felugrik és a keresztléc folott beledit a reptilé labdaba. A
labda ezutan a célteriileten marad, ahol az A-csapat visszaszerzi (,recover”) azt.
DONTES: Szabalytalansag: a labda szabalytalan (itése (,batting”) a célteriileten beliil. Az
A-csapat eltoroltetheti a bilntetést és kérheti a két pontot. [Szabaly 9-4-1-c pontja
alapjan]

VI. Az A-csapat field goal™-kisérletet hajt végre. A célteriileten a B23 jatékos magasra
felugrik és a keresztléc folott elkapja a labdat. DONTES: Szabalyos jaték. [Szabaly 9-4-1-
¢ pontja alapjan]

VII. Az A-csapat altal elejtett labdat (,fumble”) még a levegében (nem ért talajt a labda)
eléreiiti a B1 jatékos és ezutan a labda elhagyja a pélyat az A-csapat gélvonala mogott.
DONTES: “Safety”. Az levegében Iévé elejtett labda (,fumble”, amely még nem ért talajt)
elitése nem ad (j lendiletet a labdanak! (Szabaly 8-7-2-b). B-csapat szabalytalansaga.
Biintetés: 10 yard. [Szabaly 9-4-1-c pontja alapjan]

VIII. Az A-csapat levegében lévé héatra-passzaba belelt (,batting”) a Bl jatékos és ezutan a
labda elhagyja a palyat az A-csapat golvonala mogott. DONTES: ,Safety”. Egy passzt
barmely irdnyba el lehet Utni és a labda eredeti lendilete az A-csapat passzatél
szarmazik (Szabaly 8-5-1-a). [Szabaly 8-5-1-a és Szabdly 9-4-1-c pontja alapjan]

IX. Egy szabadrigashoz hozzaért (,muff’) a levegében a B-csapat egyik jatékosa a sajat
célteriletén belll. Mikézben a labda még mindig szabad a célterileten belill, a B-csapat
egyik jatékosa eliiti a labdat a célteriiletrl. DONTES: A kisérlet eredménye “Touchback”.
B-csapat szabalytalansaga: a labda szabalytalan Utése (,batting”) a céltertileten beliil.
Bintetés: 10 yard biintetés a ,previous spot™bol. [Szabaly 9-4-1-c pontja alapjan]

X. B1 jatékos elfogja (.interception”) az A-csapat szabdlyos elére-passzat a B-csapat 20-
yardos vonalanal. A visszafutas kézben a B1 jatékos elejti a labdat (,fumble”) a B-csapat
38-yardos vonalanal. Ezutan a B2 jatékos szabalytalanul eliiti (,batting”) a szabad labdat
a 30-yardos vonalnal, majd a labda elérefelé elhagyja a palyat. DONTES: B-csapat
szabdlytalansdga. Buntetés: 10 yard blntetés a szabalytalansag helyétél. B-csapat
labdaja, ,First & 10" a B-csapat 20-yardos vonalanal. Kisérletvesztést nem lehet itélni,
mivel a B-csapat szdmara Uj tamadassorozat lett megitélve a biintetés kiszabasa utan
(Szabaly 5-1-1-e-1). [Szabaly 9-4-1-c pontja alapjan]

XI. Az A-csapat egy szabadrugashoz (,kickoff”) készulédik. A labda az allvanyon van és a
Jsreferee” jatékra alkalmassa nyilvanitja azt. Amint a rigojatékos megkozeliti a labdat, az
legurul az allvanyrél, éppen amikor a rigd megkezdi a rigdmozdulatot. A rago folytatja a
mozdulatot és belerig a labdaba, amint az legurul az allvanyrol, vagy mar az allvany
kozelében gurul. DONTES: Nincs szabalytalansag a Szabaly 9-4-4 vagy a Szabaly 9-2-1-
a-2-a pontja értelmében. A. A jatékvezetéknek meg kell allitaniuk a jatékot és a
csapatokat ismét fel kell Allitaniuk a kirGgashoz. Ha az iddjarasi korilmények
megkivanjak, akkor az A-csapat egyik jatékosanak tartania kell a labdat az allvanyon.
[Szabaly 9-4-1-c és Szabaly 9-4-4 pontja alapjan]

Hatra-passz elutése

9. 4. 2. SZAKASZ:

Egy levegbben 1évd hatra-passzt a passzold csapat jatékosa nem Uutheti elérefelé.
BUNTETES: 10-yard biintetés [S31].
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Birtokolt labda ellutése

9. 4. 3. SZAKASZ:.

Egy jatékos birtokdban lévé labdat a labdabirtokld csapat egyetlen jatékosa sem
Utheti elérefelé.

BUNTETES: 10-yard biintetés [S31].

A labda szabdlytalan ragasa

9. 4. 4. SZAKASZ.

Egyetlen jatékos sem raghat el egy szabad-labdat, egy elére-passzt, vagy az ellenfél
rugasdhoz a foldre tartott labdat. Ezek a szabdlytalansdgok nem valtoztatjak
meg a labda statuszat: az szabad labda, vagy elére-passz marad; DE ha a
labdatarté jatékos a rugashoz tartott labda birtoklasat vesziti el egy
~Scrimmage”-kisérlet kbzben, akkor ,fumble” térténik és a labda szabadda valik;
ha egy szabadrugas (,free kick”) kdzben térténik mindez, akkor a labda halott
marad. (A.R. 8-7-2-1V és A.R. 9-4-1-XI).

BUNTETES: 10-yard biintetés és kisérletvesztés is az ~ A-csapat altal elkdvetett
szabalytalansag esetén, ha a kisérletvesztés mas sz abalyba nem utkozik
[S31 és S9]. [Kivétel: Nincs kisérletvesztés, ha a szabalytalansag akkor
torténik, amikor egy szabalyos ,scrimmage”rugas ut an a labda a
neutralis el 6tt van.]

5. PARAGRAFUS: Verekedés

9.5.1. SZAKASZ:

a. A mérkézés el6tt, alatt, vagy a mérkdzés utan, beleértve a félidei szinet
id6tartamat is, az egyenruhaban lévd kerettagok vagy edzék nem vehetnek
részt semmilyen verekedésben (Szabdly 2-32-1).

BUNTETES: 15-yard biintetés. Halott-labda szabalytal ansag esetén 15 yard
blntetés a “succeeding spot”-bal.

B-csapat szabalytalansaga esetén ,First down” is, h a ez mas szabalyba
nem Utkozik. Kizards a mérk 06zés tovabbi részéb 6l [S7, S27 vagy S38, és
S47]

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk &zéseken elkovetett fegyelmi vétségek
Ugyében és a hatarozatok meghozatalaban a MAFSZ Feg vyelmi és Etikai
Bizottsdga kompetens!

b: A mérkézés soran a cserejatékosok és az edz6k nem hagyhatjak el a csapatuk
szamara kijelolt tertletet, hogy verekedésben részt vegyenek, valamint a sajat
csapatuk szamara kijelolt teriileten sem vehetnek részt verekedésben.

BUNTETES: 15-yard biintetés a ,succeeding spot”-bdl.

B-csapat szabalytalansdga esetén ,First down” is, h a ez mas szabalyba
nem Utkozik. Kizards a mérk o6zés tovabbi részéb 61 és a kovetkez 6
mérk 6zés els 6 félidejéb 6l [S7, S27 vagy S38, és S47].

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk &zéseken elkovetett fegyelmi vétségek
Ugyében és a hatarozatok meghozatalaban a MAFSZ Feg vyelmi és Etikai
Bizottsaga kompetens!
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9.5. 2. SZAKASZ:

A referee” irasban értesiti a jatékvezetd-kiuldésért felelés szervezetet a verekedeés
miatti  kizarasokrol. A jatékvezetb-kuldéesért felelés szervezet felelés a
blntetések letbltéséert.

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk &zéseken elkovetett fegyelmi vétségek
Ugyében és a hatarozatok meghozatalaban a MAFSZ Feg vyelmi és Etikai
Bizottsaga kompetens!

6. PARAGRAFUS: Kirivoan durva személyi hibak

Jatékos kizarasa

9.6.1. SZAKASZ:

Amennyiben egy jatékost kirivoan durva személyi hiba (,flagrant personal foul”), vagy
kirivéan durva ,unsportsmanlike conduct” miatt szabdlytalansag &llitanak ki,
akkor az IFAF — amennyiben lehetséges - kezdeményezi a video visszanézeést a
tovabbi szankcidk miatt a kbvetkez6 mérkdzes elbtt.

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk &zéseken elkovetett fegyelmi vétségek
Ugyében és a hatarozatok meghozatalaban a MAFSZ Feg vyelmi és Etikai
Bizottsaga kompetens, ezért a kizarasokrél ezt a bi  zottsdgot kell
értesiteni!

Ha a szabalytalansag nem lett bedobva

9. 6. 2. SZAKASZ:

Amennyiben a mérkézés utan a felvételeken olyan kirivdban durva személyi hiba
(,flagrant personal foul”), vagy kirivdban durva ,unsportsmanlike conduct”
szabalytalansagot vesznek észre, amelyet a mérkézés folyaman a jatékvezetdk
nem jeleztek, akkor a kovetkez6 mérkézés el6tt a nem jelzett
szabalytalansagokat utdlagosan szankcionalhatjak.

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk &zéseken elkovetett fegyelmi vétségek
Ugyében és a hatarozatok meghozatalaban a MAFSZ Feg vyelmi és Etikai
Bizottshga kompetens, ezért a kizarasokrél ezt a bi  zottsdgot Kkell
ertesiteni!
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10. SZABALY - Biintetések végrehajtasa

1. PARAGRAFUS: Végrehajtott blintetések

Hogyan és Mikor végrehajtott egy bintetés

10. 1. 1. SZAKASZ:

a: Egy buntetés végrehajtott, ha azt elfogadtak, visszautasitottak, a szabalyok
szerint torolték, vagy a valasztas a “referee” szamara nyilvanvalo.

b: Barmely bintetést vissza lehet utasitani, de a kizart jatékosnak el kell hagynia a
palyat, figgetlenil attél, hogy a blntetést elfogadtak, vagy visszautasitottak.
(Szabaly 2-27-12)

c. Ha egy szabalytalansag tortént, akkor a megitélt blintetést végre kell hajtani,
mieldtt a labdat jatékra alkalmassa nyilvanitjak a kovetkezé kisérlethez.

d: A bintetéseket a szabalyban megadott blntetési tételiik szerint nem lehet
végrehajtani, ha az mas szabalyokkal ttkozik.

Szabalytalansag a ,snap”-pel egy id  6ben

10. 1. 2. SZAKASZ:

Azon szabalytalansagok, amelyeket egy ,snap”-pel, vagy egy szabadrugassal egy
idében kovettek el, ugy tekintendék, mintha az aktualis kisérlet soran kovették
volna el. (Kivétel: Szabaly 3-5-2-e).

Azonos csapat altal elkovetett €l  6-labda szabalytalansagok

10. 1. 3. SZAKASZ.

Ha a kisérlet soran ugyanazon csapat kettd, vagy tobb él6-labda szabalytalansagat
jelezték a ,referee”-nek, akkor a vétlen csapat egyet valaszthat a blntetések
kozal.

Egymast semlegesit 6 szabalytalansagok (“Offsetting fouls”)

10. 1. 4. SZAKASZ:

Ha a kisérlet sordn mindkét csapat él6-labda szabalytalansagat jelezték a ,referee”-
nek, akkor a buntetéseket torolni kell és a kisérletet Ujra kell jatszani. (A.R. 10-
1-4-1 és V).

Kivétel:

1. Ha a labdabirtoklas joga felcserél6dott a kisérlet soran, akkor a labdat
utoljara birtoklé csapat valaszthat, feltéve, hogy ez a csapat a labdabirtoklas
utolsé cseréje elétt nem szabalytalankodott; ekkor kérheti az egymast
semlegesitd szabalytalansagok eltorlését és igy megtarthatia a
labdabirtoklas jogat, de ebben az esetben az Altala elkbvetett
szabalytalansageért jaro buntetést végrehajtjak. (A.R. 10-1-4-11-VII).

2. Ha a B-csapat altal elkdvetett 0©sszes szabalytalansagot a PSKE
(,postscrimmage kick rules”) alapjan kell végrehajtani, akkor a B-csapat
kérheti az egymast semlegesitd szabalytalansag eltorlését és elfogadhatja a
ragas utani bintetés-végrehajtast (,postscrimmage kick enforcement”).

3. Szabaly 8-3-4-c és Szabaly 3-1-3-g-3 pontja (,try’-kisérlet, vagy
hosszabbitas soran a B-csapat labdabirtoklasa utan)
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Jovahagyott dontés 10-1-4

VI.

VII.

Az A-csapat kirigasa soran a B-csapat szabalytalansagot kovet el, mieldtt a labda érintés
nélkil elhagyja a palyat a golvonalak kozott. DONTES: Egymast semlegesité
szabalytalansagok (,offsetting fouls”). Az A-csapat Ujrarigja a szabadragast a “previous
spot™-bdl. [Szabaly 10-1-4 pontja alapjan]

A-csapat kirGgasa a 35-yardos vonalarol. A B-csapat szabalytalansagot kévet el, miutan
a labda érintés nélkil elhagyta a palyat a goélvonalak kozétt. DONTES: A B-csapat
valaszthatja a rlgas megismétlését az A-csapat 45-yardos vonalarél. Ha a B-csapat
megtartja a labdat, akkor a labdat a sajat 20-yardos vonalan helyezheti jatékba (a 15-
yardos biintetést a B-csapat 35-yardos vonalatél hajtjak végre); vagy abbdl a pontbdl,
ahova a labda kerilt az A-csapat ellen kiszabott 5-yardos blntetés, majd a 15-yardos
biintetés végrehajtasa utan. (Szabaly 6-1-8 és Szabaly 10-1-6). [Szabaly 10-1-4 Kivétel 1
pontja alapjan]

Az A-csapat “lllegal formation” szabalytalansagot kovet el a “snap” pillanataban. Az Al
irAnyitd elére-passzat a B1 jatékos elfogja (,interception”) és elérefut vele 5 yardot, majd
ott ledontik. A B-csapat egyik jatékosa “Clipping” szabalytalansagot kovet el a B1 jatékos
visszafutasa kozben. DONTES: a B-csapatnak van lehetésége valasztani: (1) elfogadja
az egymast semlegesité buntetéseket (“Offsetting foul™t) és a kisérlet Ujrajatszasat
valasztja; vagy (2) eltéroltetheti az egymast semlegesité szabalytalansagokat (“Offsetting
foul’-t) és megtartja a labdat az altala elkovetett szabalytalansag miatt kiszabott biintetés
végrehajtasa utan. A masodik esetben az A-csapat elfogadhatja a biintetést a B-csapat
.clipping” szabdlytalansdga miatt. [Szabaly 10-1-4 Kivétel 1 és Szabaly 5-2-8 pontja
alapjan]

Az Al iranyit6 eldob egy szabalytalan elére-passzt, a B-csapat egyik jatékosa pedig
“Offside™-on volt a “snap” pillanataban. A passzt a B23 jatékos elfogja (“Interception”),
akinek visszafutasa kozben a B10 jatékos “Clipping” szabalytalansagot kovet el. A B23
jatékost a palya teriletén dontik le. DONTES: Nincs vélasztasi lehetéség. Egymast
semlegesité szabdlytalansagok (“Offsetting fouls”) és a kisérletet megismétlik. A B-
csapat nem kérheti az egymast kioltd szabalytalansagok torlését, mivel a
szabdlytalansagot kévettel el a labdabirtoklas cseréje elétt. [Szabaly 10-1-4 Kivétel 1 és
Szabaly 5-2-8 pontja alapjan]

Az Al iranyit6 elére-passzat a B1 jatékos elfogja (,interception”), elérefut vele, majd elejti
a labdat (,fumble”). B2 jatékos felkapja az elejtett labdat és még 5 yardot elérefut vele. Az
A-csapat szabalytalansagot kovet el a kisérlet kézben, vagy a kisérlet utan, a B-csapat
pedig a “fumble”, vagy B2 jatékos futasa kdzben kovet el szabalytalansagot. DONTES:
Ha az A-csapat altal elkdvetett szabalytalansag él6-labda szabalytalansag volt, akkor a
B-csapat valaszthat: (1) elfogadja az egymast semlegesité blntetéseket és a kisérlet
Ujrajatszasat valasztja, vagy (2) a B-csapat megtartja a labdat és végrehajtjak az altala
elkdvetett szabalytalansag miatt kiszabott bintetést. Ha az A-csapat altal elkovetett
szabalytalansag halott-labda szabalytalansag volt, akkor a B-csapatnal marad a labda és
mindkét szabdlytalansdg miatt megitélt bintetést végre kell hajtani. [Szabaly 10-1-4
Kivétel 1 és Szabaly 5-2-8 pontja alapjan]

Az A-csapat szabalyos elére-passzat elfogja (,interception”) a B45 jatékos, aki visszafut
vele néhany yardot. A visszafutds kézben a B23 jatékos “Clipping” szabalytalansagot
kovet el. Az A78 jatékos a sisakracsanal fogva rantja foldre a visszafuté B45 jatékost.
DONTES: Mivel a B-csapat a labdabirtoklas cseréje utan kovetett el szabalytalansagot,
ezért a B-csapat megtarthatja a labdat a “Clipping” miatt kiszabott blintetés végrehajtasa
utan. [Szabdly 10-1-4 Kivétel 1 és Szabaly 5-2-8 pontja alapjan]

Az Al jatékos elkapja a ,snap”-et mikdzben a sajat alapvonalan all. A B-csapat ,Offside”
szabalytalansagot kovetett el a ,snap” pillanataban. DONTES: Az A-csapat
szabalytalansaga (palyan kivil volt a jatékos a ,snap” pillanataban) semlegesiti a B-
csapat szabalytalansagat (,offside”), ezért a kisérletet meg kell ismételni. [Megjegyzés :
Ha a B-csapat nem kovetett volna el a szabalytalansagot (,offside”), akkor a B-csapat
valaszthatna az A-csapat szabalytalansagaért megitélt blntetést, vagy ,Safety’-t!
(Szabaly 8-5-1-a)]. [Szabaly 10-1-4, Szabaly 10-1-4 Kivétel 1 és Szabaly 6-3-2-b pontja
alapjan]
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Halott-labda szabalytalansagok
10. 1. 5. SZAKASZ:

A halott-labda szabalytalansagokat kulon-kulén az elkdvetésiuk sorrendjében
kell regisztralni €s a blntetéseket végrehajtani. (A.R. 10-1-5-1-1ll) [Kivétel:
Amikor halott-labda ,unsportsmanlike conduct”, vagy halott-labda személyi
hiba (,personal foul”) szabalytalansagot jelentenek a ,referee’-nek mindkét
csapattél, mielétt barmilyen buntetést végrehajtottak volna, akkor ezen
szabalytalansagok semlegesitik egymast. A szabalytalansagok el6tt
meghatarozott kisérlet tipusa és szama valtozatlan marad, és a
bintetéseket eltorlik - de a kizart jatekosnak el kell hagynia a palyat.
(Szabaly 5-2-6 és 10-2-2-a)]

Jovahagyott dontés 10-1-5
.4 Kisérlet & 8”. Az A-csapat megtesz négy yardot, majd a labdat halotta nyilvanitjak.
Ezutan a B1 jatékos ravetédik a ledontott jatékosokra. DONTES: B-csapat személyi hiba
(,personal foul”) szabalytalansaga. Blntetés: 15 yard biintetés a ,succeeding spot™bal.
JFirst & 10” a B-csapat javara (Szabaly 5-1-1-c). Az 6ra “snap”-kor indul Ujra. [Szabaly
10-1-5, Szabdly 5-1-1-c és Szabaly 5-2-6 pontja alapjan]

Il. Egy személyi hiba (,personal foul”), vagy egy Kkizarassal jar6 személyi hiba
szabdlytalansag tortént a ,snap” utani események soran, de a ,snap” elétt a labdat még
nem nyilvanitottak jatékra alkalmasnak. DONTES: Minden eréfeszitést meg kell tenni az
idé elétti ,snap” és az ebbdl fakadd cselekmények megakadéalyozasara; de, ha mégis
torténik ilyenkor szabdlytalansag, akkor azt ugy kell elbiralni, mintha a kisérletek kdzott
tortént volna. Ha mindkét szabalytalansagot az A-csapat kovette el, akkor mindkét
szabdlytalansagért jaré blntetést végre kell hajtani. Ha a B-csapat kovette el a masodik
szabdlytalansagot, akkor mindkét csapat ellen végre kell hajtani a bintetést, amely az A-
csapat szamara valdszindleg 6sszesen 10 yard “elérehaladast” fog jelenteni. A B-csapat
szabdlytalansadga automatikus ,first down”-t eredményez. [Szabaly 10-1-5 és Szabaly 5-
2-6 pontja alapjan]

II. »2. & Goal” a 3-yardos vonalon. Az A14 labdavivét leddntik az 1-yardos vonalon, majd a
B67 jatékos ravetddik a foldon fekvékre. Ezutan az A14 jatékos torleszt és megiti a B67
jatékost. DONTES: A biintetéseket eltorlik, mivel egyiket sem hajtottdk még végre. Az
Al4 jatékost ki kell zarni verekedésért. ,3. kisérlet & Goal” kdvetkezik! (Szabaly 10-1-1).
[Szabaly 10-1-5 és Szabaly 5-2-6 pontja alapjan]

El&-labda — Halott-labda szabalytalansag
10. 1. 6. SZAKASZ:

a:

b:

El&-labda szabalytalansagok nem semlegesithetnek halott-labda

szabdlytalansagokat.
Ha az egyik csapat altal elkovetett él6-labda szabalytalansagot egy, vagy tobb
halott-labda szabdlytalansag koveti (beleértve a halott-labda

szabalytalansagként bilntetett él6-labda szabalytalansagot is) barmelyik csapat
részeérél, akkor a buntetéseket kulon-kilon az elkdvetésik sorrendjében kell
végrehajtani. (A.R. 10-1-6-1-VI).

Jévahagyott dontés 10-1-6

l. Az A-csapat ,punt’ol és ekdzben ,illegal motion” szabalytalansagot kovet el a ,snap”
pillanataban. A megérintetlen labda a golvonalak kdzoétt elhagyja a palyat, majd ezutan a
B-csapat egy személyi hiba (,personal foul”) szabélytalansagot kovet el. DONTES:
Lehetséges opcidk: (1) ha a B-csapat a kisérlet megismétlését valasztja, akkor az A-
csapatot 5 yarddal blntetik, majd ezutan végrehajtjak a 15-yardos biintetést a B-csapat
ellen, amely bintetés ,automatikus first down™t is eredményez; (2) a B-csapat
eltordltetheti az ,illegal motion” miatti blntetést és megtarthatja a labdat: ekkor ,first & 10"
a 15-yardos blntetés végrehajtasa utan, amelyet a palyaelhagyas pontjabél hajtanak
végre; (3) a B-csapat elfogadhatja az 5-yardos biintetést a palyaelhagyas pontjabdl
végrehajtva (Szabaly 6-3-13), majd a 15-yardos blntetést hajtjak végre a B-csapat ellen.
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Mindegyik esetben a mérkézés éraja ,snap”-re indul (Szabaly 3-3-2-d-8). [Szabély 10-1-
6-b pontja alapjan]

Il. A B17 elfogott (,interception”) egy passzt, majd a visszahordas soran az A-csapat 11-
yardos vonalanal sértegeti az Ot Uldoz6 A55 jatékost, mielétt TD-t érne el. Miutan a B17
jatékos a célteriiletre ért, az A55 jatékos ledontotte Ot 5 yardnyira a célteriileten beldl.
DONTES: ,Unsportsmanlike conduct” a B17 és az A55 jatékosok altal. Mindkét biintetést
végre kell hajtani. B17 jatékos élé-labda szabdlytalansaga miatti buntetést az A-csapat
11-yardos vonalatol kell végrehajtani, majd az A55 jatékos halott-labda szabélytalansaga
miatti bilntetést a ,succeeding spot™bdl lesz végrehajtva. Az eredmény: B-csapat
labdaja, ,First &10” az A-csapat 13-yardos vonalarél. [Szabaly 10-1-6-b pontja alapjan]

Il Bl jatékos szabalytalansagot kdvet el a kisérlet soran, mielétt a B2 jatékos elfog
(,interception”) egy szabalyos elére-passzt. A labda halottd valasa utan az Al jatékos
ravetédik a foldon fekvd jatékosokra. DONTES: Az A-csapat visszakapja a labdat a B-
csapat biintetésének végrehajtasa utan. Majd ezutan az A-csapatot megbulntetik a halott-
labda szabalytalansag miatt (Szabaly 5-2-3). [Szabaly 10-1-6-b pontja alapjan]

V. A B-csapat ,Offside” szabalytalansagot kovet el a ,snap”-kor a 3-yardos vonalnal (nem
JLry"-kisérlet sorén), majd az A-csapat szabalyos elére-passzt dob a B-csapat
célteriiletére. B-csapat egyik jatékosa elfogja a passzt (“interception”), majd 101 yardot
fut az A-csapat célteriiletére, majd ezutan az A-csapat egyik jatékosa “clipping”-et kdvet
el. DONTES: Meg kell ismételni a kisérletet: az A-csapat a B-csapat ,16 és fél” -yardos
vonalardl tAmadhat. [Szabaly 10-1-6-b pontja alapjan]

V. Nem tértént szabalytalansag, amikor a B-csapat elfogja (,interception”) az A-csapat
szabdlyos eldre-passzat. A visszafutds soran a B-csapat egyik jatékosa “clipping”-et
csinal. Miutan a labda halotta valt, az A-csapat egyik jatékosa ravetédik a foldén
fekvékre. DONTES: A B-csapat megtarthatia a labdabirtoklast. A B-csapat
szabalytalansaga (,clipping”) miatt megitélt biintetést végre kell hajtani, majd ezutan az
A-csapat bintetését kell végrehajtani a halott-labda szabalytalansag miatt. A bintetést
nem kell végrehajtani, kivéve ha az egyik végrehajtasi pont a 30-yardos vonalon beldl
van és a bilntetést ezen golvonal irdnyaba kell végrehajtani. [Szabaly 10-1-6-b pontja
alapjan]

VI. Az A-csapat ,punt’ol majd szabalytalanul megérinti a rigast. A visszahordas soran
Bljatékos ,clipping” szabalytalansagot kovet el, majd a visszahord6 B2 jatékos elejti a
labdat (,fumble”). Az Al jatékos visszaszerzi a labdat (,recovered”), majd az A2 jatékos
kovet el szabalytalansagot a labda halotta valasa utan. DONTES: Az A-csapat valaszthat
elészor, mert a B-csapat kovetett el élé-labda szabdlytalansdgot. Ha az A-csapat
eltordlteti a blntetést a B-csapat szabalytalansaga miatt, akkor a B-csapat kapja meg a
labdat a szabalytalan érintés pontjaban és ezzel egyidejlleg a B-csapatnak lehetésége
van végrehajtatni a biintetést az A-csapat halott-labda szabalytalansaga miatt. Ha az A-
csapat elfogadja a blintetést a B-csapat szabalytalansaga miatt, akkor a labda a B-
csapathoz tartozik az A&ltaluk elkdvetett él6-labda szabalytalansag miatti buntetés
végrehajtasa utan; majd ezutan az A-csapat halott-labda szabalytalansdga miatti
biintetést kell végrehajtani. [Szabaly 10-1-6-b pontja alapjan]

Holtid 6ben elkdvetett szabalytalansag

10. 1. 7. SZAKASZ:

A negyedik jatékrész vége utan, de még a hosszabbitds megkezdése elétt, vagy a
birtokolt tamadassorozatok kozott egy hosszabbitas soran, vagy a
hosszabbitdsok kozo6tt elkdvetett szabalytalansagok miatt megitélt buntetéseket
a 25-yardos vonaltol kell végrehajtani, az elsé birtokolt thmadassorozat kiindulo
pontjarol.

(Kivétel: Szabaly 10-2-5) (A.R. 10-2-5-I-XII).
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2. PARAGRAFUS: Biintetés-vegrehaijtasi eljaras

Bilintetés-végrehajtas pontjai
10. 2. 1. SZAKASZ:

a.

J6 néhany szabalytalansdg esetén a blntetések végrehajtdsi pontjat a
szabalytalansag jellege hatarozza meg — ezt a Szabalykonyvben leirt definiciok
“BUNTETES” része tartalmazza. Amennyiben a végrehajtds pontja nincs
meghatarozva a bintetési definicioban, akkor a blntetés végrehajtasanak
pontjat a “Harom-és-egy”-alapelvnek megfelelén kell meghatarozni (Szabaly 2-
33 és 10-2-2-c).

A bintetés-végrehajtas lehetséges pontjai: ,previous spot”; a szabalytalansag
pontja; a ,succeeding spot’; a futas végenek pontja; vagy (kizarélag
“scrimmage-riugas” esetén) a ,scrimmage’-rigas végének a helye
(,postscrimmage kick spot”).

Végrehajtasi pont  (,Enforcement spot”) és a ,Basic spot”

meghatarozasa

10. 2. 2. SZAKASZ:

a.

Halott-labda szabalytalansag esetén:

Ha a labda halott volt a szabalytalansag elkdvetésekor, akkor a végrehajtas
pontja a ,succeeding spot”.

Az A-csapat altal a neutrdlis zona mogott elkdvetet t szabalytalansag
esetén:

Az A-csapat altal a neutralis zona mogott elkoévetett kovetkezd
szabalytalansagok miatt megitélt blntetést a “previous spot™bdl Kkell
végrehajtani: “illegal use of hands”, “holding”, “illegal block” és személyi hiba
(“Personal foul”) (Kivétel: amennyiben a szabalytalansag az A-csapat
célteriletén torténik, akkor “Safety’-t kell itélni!). Viszont “scrimmage”-rugas
soran a rugoé csapat altal elkdvetett 6sszes szabalytalansagokkal a Szabaly 6-3-
13 pontja foglalkozik.

A “Harom-és-egy”-alapelv  (Szabaly 2-33) a kovetkezé:

1. Ha a labdat birtokl6 csapat a “basic spot” mogott kovetett el
szabalytalansagot, akkor a bintetés végrehajtasdanak pontja a
szabalytalansag helye (“spot of the foul”).

2. Ha a labdat birtokl6 csapat a “basic spot” elétt kovetett el
szabalytalansagot, akkor a blintetés végrehajtasanak pontja a “basic spot”.

3. Ha a labdat NEM birtokl6 csapat kovetett el szabalytalansagot (akar a
“basic spot” elétt, akar a “basic spot” mogott), akkor a bintetés
végrehajtasanak pontja a “basic spot”.

A kulonboz 6 jatékfajtak soran a Kkisérletek alatt a ‘basic_spot” a
kbvetkez 6:

1. Futo jatékok esetén:

(@) “Previous spot”: ha az érintett futas a neutralis zéna mogott ért véget;
(b) Az érintett futds vége: ha az érintett futas a zona elétt ért veget;
(c) Az érintett futds vége: amennyiben a futas alatt nincs neutralis zona.

2. Futd jatékok esetén, amennyiben a futds a célterile ten ért véget a
labdabirtoklas cseréje utan (nem “try”-kisérlet):

(@) 20-yardos vonal: ha a szabalytalansag a labdabirtoklas cseréje utan
torténik a célterlleten és a kisérlet eredménye “touchback”;
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(b) Golvonal: ha a szabalytalansag a labdabirtoklas cseréje utan torténik
a pélya teruletén és az érintett futds a céltertileten ér véget (Kivétel :
Szabaly 8-5-1-Kivételek).

(c) Golvonal: ha a szabalytalansag a labdabirtoklas cseréje utan torténik
a céltertleten, az érintett futds a céltertileten ért véget és a kisérlet
eredménye nem “touchback”.

3. Passz-jatékok esetén:
“Previous spot”: szabalyos elére-passz-jaték esetén.
4. Rugasok esetén:

(@) “Previous spot” szabalyos rugas esetén, amennyiben a blntetést
nem a “postscrimmage kick™-szabalynak megfeleléen kell
végrehajtani.

(b) “Postscrimmage kick spot”: ha a blntetést a “post scrimmage kick’-
szabélynak megfelel6en kell végrehajtani.

e: B-csapat altal egy szabalyos elére-passz jaték soran elkdvetett szabalytalansag
esetén:

VL.

1. B-csapat altal elkdvetett személyi hiba (,personal foul”) szabalytalansaga
miatt megitélt blntetést az utols6 futas végétdl kell végrehajtani, ha ez a
futds a neutralis zona el6tt ért véget €s nem tortént labdabirtoklas csere a
kisérlet soran. (Szabaly 7-3-12) (A.R. 7-3-12:1) (A.R. 9-1-2:1II)

2. Ha a passz keresztezte a neutralis zonat és a B-csapat kontakt
szabdlytalansagot kovet el az A-csapat egyik jogosult elkapoja ellen a
neutralis zona elétt miel6tt a labdat megérintették, akkor a bintetés
automatikus ,first down”-t is eredményez. (Szabaly 9-3-4-e)

Jovahagyott dontés 10-2-2
Egy kirigas a palyan kivilre kerll, anélkil, hogy a B-csapat valamelyik jatékosa
megérintette volna a labdat. A labdat az A-csapat valamelyik jatékosa szabalytalanul
megérintette (“lllegal touching”) a palyaelhagyas elétt. Az A-csapat egyik jatékosa
személyi hiba (,personal foul”) szabalytalansagot, vagy ,holding™-ot kdvet el a rigas alatt.
DONTES: B-csapat a kovetkezék koziil valaszthat: (1) B-csapat elindithatja a labdat a
szabalytalan érintés pontjaban; (2) vagy elfogadhatja az 5-, 10-, vagy 15-yardos
biintetést a ,previous spot”-bél és Ujrardgast valaszt; (3) vagy a labdat elindithatja az 5-,
10-, vagy 15-yardos biintetés végrehajtasa utan a labda palya-elhagyasanak pontjabdl
kimérve; vagy (4) a kovetkezé jatékot 30 yardnyira az A-csapat kotelezé vonala elétt
indithatja.
Egy A-csapat altal elejtett labda (,fumble”), vagy hatra-passz szabad az A-csapat
célteriiletén, ahol az A33 jatékos elrigja, vagy eliti (,batting”) azt. DONTES: Bintetés:
.Safety” (Szabaly 8-5-1-b). [Szabaly 9-4-1-c pontja alapjan]
Az A-csapat egyik jatékosa “clipping”-et hajtott végre a B-csapat célteriiletén, amikor az
A-csapat ,scrimmage”-rigasa megérinti a B-csapat egyik jatékosat a jatéktéren és a
szabad labda még mindig rugas statuszban van. DONTES: Biintetés: 15 yard. A
biintetés végrehajtdsanak pontja vagy a “previous spot” (az A-csapat megtartja a
labdabirtoklas jogat); vagy az a pont, ahol a halott labda a B-csapathoz tartozik.
Az A-csapat ,punt’-rigast hajt végre a sajat célterlletérdl. A ragast az A-csapat 30-
yardos vonalaig hordjak vissza. Az A23 jatékos “clipping”-et hajt végre a B35 jatékos
ellen az A-csapat célterilletén a B-csapat visszafutasa kozben. DONTES: Biintetés: 15
yard a ,basic spot™bdl, amely a futas végpontja. (Ez az A-csapat 30-yardos vonala) B-
csapat labddja, “First & 10.
Az A-csapat ,punt’ragast hajt végre a sajat céltertletérdl. A ragast az A-csapat 30-
yardos vonalaig hordjadk vissza. Az A23 jatékos “clipping”-et hajt végre a B35 jatékos
ellen az A-csapat célteriiletén, miutan a B-csapat elejtette a labdat (,fumble”) és a labda
még szabad. DONTES: Biintetés: 15 yard a ,basic spot™bol, amely a labda elejtésének
(,fumble”) a pontja. B-csapat labdaja, “First & 10.
Az A-csapat ,punt’-rigast hajt végre a sajat céltertiletérdl. A labda érintés nélkiil elhagyja
a palyat az A-csapat 40-yardos vonalanal. Az A2 jatékos a sajat célteriiletén “clipping”-et
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VII.

VIII.

XI.

XIl.

X1,

XIV.

XV.

XVI.

hajt végre, mielétt a labdat elrigtak volna. DONTES: Bintetés: ,Safety” (Szabaly 9-1
Bilntetés pontja alapjan); vagy a B-csapat hozhatja jatékba a labdat az A-csapat 25-
yardos vonalardl, miutan a biintetést végrehajtottak a labda palyaelhagyasanak helyérdl.
[Szabaly 8-5-1-b pontja alapjan]

Az A-csapat a sajat 1-yardos vonalarol inditja a labdat és az Al labdavivé az 5-yardos
vonalig jut elére, ahol ledontik. B-csapat egyik jatékosa személyi hiba (,personal foul”)
szabalytalansagot kovet el az A-csapat célteriiletén, mikézben a labda jatékban van.
DONTES: Buntetés: 15 yard biintetés a ,basic spot™-bdl. (Ez az 5-yardos vonal).

Az Al jatékos ,punt’-ragast hajt végre a sajat 40-yardos vonalarél a neutrdlis zona
mogul. Bl jatékos fogja (,holding”) az A2 jatékost a neutralis zéna mogott, vagy a
neutralis zéna elétt, miutan a labda keresztezte a neutralis zénat és mielétt a rugast
megérintette volna a B-csapat valamelyik jatékosa. DONTES: Biintetés: 10 yard. A a
.Scrimmage rugas” utani blntetés-végrehajtds van érvényben (,postscrimmage kick
enforcement”), ha a a B-csapat hozza legkdzelebb jatékba a labdat.

Az Al jatékos futasa kdzben a B25 jatékos szabdlytalansagot kovet el a neutrdlis zéna
elétt 10 yarddal. Az Al jatékos a 30 yard megtétele utan elejti a labdat (,fumble”). B48
jatékos visszaszerzi a labdat (“recover”) és befut vele az A-csapat célteriletére.
DONTES: A B-csapatot a ,basic spot™bol kell biintetni, amely a labda elejtésének
(,fumble™) a helye. A labdabirtoklas joga az A-csapatnal marad. (Szabaly 5-2-3)

JFirst & 10" az A-csapat 30-yardos vonalarol. Az Al jatékos a B-csapat 40-yardos
vonalaig halad elére, ahol ledontik. A futds k6zben a B1 jatékos “clipping”-et hajt végre az
A-csapat 45-yardos vonalanal. DONTES: Biintetés: 15 yard biintetés. A-csapat labdaja,
.First & 10” a B-csapat 25-yardos vonalarél.

JFirst & 10" az A-csapat 40-yardos vonalarél. Az Al jatékos a B-csapat 40-yardos
vonalaig halad elére, ahol elejti a labdat (“fumble”). Az Al jatékos futasa, vagy a ,fumble”
kozben a B2 jatékos személyi hiba (“Personal foul”) szabalytalansagot kovet el a
félpalyanal. A labdat a Bl jatékos szerezte vissza (“recovery”), majd befutott vele az A-
csapat célteriiletére. DONTES: Biintetés: 15 yard bintetés a “basic spot’-bol, ami az
érintett futas végpontja (a B-csapat 40-yardos vonala). A-csapat labd4ja, “First down”.
Egy .scrimmage”-rigas visszahordasa sordn a B40 jatékos az A80 jatékost hatulrdl
blokkolja annak dereka fol6tt a B-csapat 25-yardos vonalanal. A B-csapat labdavivdjét a
labda birtokdban a B-csapat 40-yardos vonalanal dontik le. DONTES: B-csapat
szabdlytalansadga (,lllegal block in the back”). Bintetés: 10 yard blntetés a
szabdlytalansag helyétél. B-csapat labdaja, ,First & 10” a B-csapat 15-yardos vonalatol.
[Szabaly 2-3-4-a, Szabaly 9-3-3-c pontja alapjan]

A B-csapat egyik jatékosa elfog (,interception”) egy szabalyos elére-passzt. A passzolé
jatékos ellen szabalytalansagot kovettek el a B-csapat visszafutasa kozben. DONTES: B-
csapat labdaja, ,First & 10", miutdn a megitélt biintetést végrehajtottak (Szabaly 2-27-5,
Szabdly 5-2-4 és Szabaly 9-1). [Szabaly 9-1-9-a pontja alapjan]

Bl jatékos elfog (.interception”) egy szabalyos elére-passzt (nem ,try"-kisérlet soran)
mélyen a sajat célteriiletén és nem képes kijutni a célteriiletrél, ahol leddntik. A futas
koézben a B2 jatékos “clipping™et csinal az Al jatékos ellen (a) a B-csapat 25-yardos
vonalanal; (b) a B-csapat 14-yardos vonalanal; (c) a célteriileten. DONTES: A ,basic
spot” a B-csapat 20-yardos vonalanal van. (a) ,First & 10” a 10-yardos vonalrdl; (b) ,First
& 10" a 7-yardos vonalrdl; (c) Safety. (Szabaly 8-5-1-b, Szabaly 8-6-1és Szabaly 10-2-2-
d-2-a)

B17 jatékos elfog (.interception”) egy szabdlyos elére-passzt (nem ,try"-kisérlet soran)
mélyen a sajat célterliletén és megkisérel elérehaladni a céltertletrél, mikézben az A19
jatékos “clipping™-et hajt végre a célteriileten. A szabalytalansag utan a B17 jatékos elejti
a labdat (,fumble”), még mielétt elhagyta volna a célteriiletet. A labdat az A26 jatékos
szerzi vissza a 2-yardos vonalon. DONTES: A 15-yardos biintetést a gélvonaltol kell
kimérni. B-csapat labdaja, “First down & 10" a 15-yardos vonaltél. (Szabaly 10-2-2-d-2-c).
Egy ,safety” utan az A-csapat ,punt’ol a sajat 20-yardos vonalardl. A labda elhagyja a
palyat anélkiil, hogy a B-csapat megérintette volna azt. DONTES: a B-csapat kapitanya
valaszthat: (1) megismételjék a ragast a 15-yardos vonalrél; vagy (2) a labdat az 50-
yardos vonalrdl inditjak; vagy (3) az 5-yardos biintetést labda palyaelhagyasanak helyétél
kell végrehajtani, majd a B-csapat innen inditja a kdvetkezd kisérletet.
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“Postscrimmage kick enforcement” - bintetés végreha jtasa
10. 2. 3. SZAKASZ:

a.

b:

A “postscrimmage kick’-szabalynak megfeleléen a B-csapat altal elkovetett
szabalytalansagok és az alabbi b. pontban meghatarozott koériimények
teljesiilése esetén ugy kell tekinteni, mintha a B-csapat labdabirtoklasa kézben
kovettek volna el a szabalytalansagot, még akkor is ha a Szabaly 2-4-1-b-3
pontja szerint a labdabirtoklas nem cserélédott fel.
A “postscrimmage kick enforcement” (PSKE) blntetés-végrehajtasi eljarast
csak a B-csapat egy ,scrimmage’-rugé Kkisérlet soran elkdvetett
szabalytalansaga esetén alkalmazhato és csak a kovetkezd feltételek
teljesilése mellett:

1. Arugas nem egy “try’-kisérlet, egy sikeres mezénygadl (,field goal’) vagy a

hosszabbitds soran tortént ragas. (A.R.10-2-3-1V)

2. Alabda keresztezte a neutralis zonat.

3. A szabdlytalansag a rugas befejezte el6tt torténik (A.R. 10-2-3-I, Il és V).

4. B-csapat fogja legktzelebb jatékba hozni a labdat.

Amennyiben a fenti feltételek mindegyike teljesil, akkor a bintetést a “Harom-és-
egy’-alapelvnek megfeleléen kell végrehajtani. B-csapatot kell a labdat birtoklo
csapatnak tekinteni és a “postscrimmage kick spot™ot ezen esetekben “basic spot”™-
ként kell kezelni. (Szabaly 10-2-2-c) (A.R. 10-2-3-I-VII)

Jovahagyott dontés 10-2-3

I Valamelyik csapat szabdlytalankodik egy ,scrimmage-rdgas” alatt, miutan a labdat valaki
megérintette a neutralis zona elétt. A szabalytalansag a neutralis zona elétt tortént és a
B-csapat fogja jatékba hozni a labdat a kovetkezd kisérlet soran. DONTES: A B-csapat
altal elkdvetett szabdlytalansagok miatt megitélt biintetéseket a ,Harom-és-egy’-
alapelvnek megfeleléen a ,postscrimmage kick spot”-bdl kell végrehajtani, amely egyben
a ,basic spot” is lesz. (Szabaly 2-25-11). B-csapat labdaja, ,First & 10”. Az A-csapat altal
elkdvetett szabdlytalansagok miatt megitélt bintetéseket a ,previous spot”-bél kell
végrehajtani, vagy abbdl a pontbdl, ahol a halott-labda a B-csapathoz tartozik. (Szabaly
6-3-13). [Szabaly 10-2-3-b-3, Szabaly 10-2-3-b-4 és Szabaly 5-2-3-a pontja alapjan]

I. Az A-csapat “punt’-jat blokkoljak, az keresztezi a neutralis zénat és a B-csapat nem
érintette meg a neutralis zéna elétt a labdat. A labda visszapattan a neutralis z6na mégé,
mielétt a B-csapat egyik jatékosa “clipping”, vagy “holding” szabalytalansagot kdvetett el.
A labda szabad a szabalytalansag elkovetésekor. DONTES: A szabalytalansag a ragéas
kdzben tortént. Ha a B-csapat fogja jatékba hozni a labdat a kovetkezé kisérlet soran,
akkor a buntetést a “Postscrimmage kick™szabalyok szerint kell végrehajtani. [Szabaly
10-2-3-b-3 és Szabaly 10-2-3-b-4 pontja alapjan]

lll. Az A-csapat “punt’-jat blokkoljak a neutralis z6na mogoétt, mielétt a B-csapat “clipping”,
vagy “holding” szabalytalansagot kovet el a neutralis zéna elétt. A kisérlet alatt a labda
sosem keresztezte a neutrdlis zénat. DONTES: Szabaly 10-2-3 pontja csak akkor
alkalmazhat6, ha egy “scrimmage”-rigas keresztezte a neutrdlis zonat. Az A-csapat
megtartja a labdabirtoklas jogat, miutan a blntetést végrehajtottdk a “previous spot™bal.
[Szabaly 10-2-3-b-4 pontja alapjan]

V. Az A-csapat sikeres mezdnygoél kisérlete a B-csapat 30-yardos vonalardl lett elinditva, és
a B-csapat egyik jatékosa szabalytalankodik a rigas alatt a 20-yardos vonalnal.
DONTES: Az A-csapat elutasithatjia a bintetést és megtarthatia a pontokat, vagy
toréltetheti a pontszerzést és kérheti a B-csapat megbiintetését a “previous spot™bol.
(Szabaly 10-2-5-d). [Szabdly 10-2-3-b-1 és Szabaly 10-2-3-b-4 pontja alapjan]

V. Az A-csapat érintetlen és sikertelen mezénygdl kisérlete a B-csapat 30-yardos vonalatol
lett elinditva. A rlgas alatt a B-csapat egyik jatékosa szabalytalankodott a B-csapat 15-
yardos vonalnal. DONTES: B-csapat labdaja. A “postscrimmage kick spot” a 30-yardos
vonal és a bintetés végrehajtasanak pontja a 15-yardos vonal, ami a szabalytalansag
pontja. Nincs lehetdség a kisérlet megismétlésére. (Szabaly 2-25-11 és Szabdaly 8-4-2-b).
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[Szabaly 10-2-3-b-3, Szabaly 10-2-3-b-4, Szabaly 2-25-11-b-1-a és Szabaly 8-4-2-b-2
pontja alapjan]

VI. Az A-csapat “punt’-ja keresztezi a neutralis zonat. A rlgas alatt B79 fogja A55 jatékost 1
yarddal a neutrdlis zona el6tt. B44 jatékos elkapja a rigast a B-csapat 25-yardos vonaléan
és visszaviszi a B-csapat 40-yardos vonaldig, ahol szerelik. DONTES: B79
szabalytalansaga a ,Postscrimmage kick enforcement” hatalya ala tartozik. A 10-yardos
buntetést a ragas végétdl kell végrehajtani, ami a B-csapat 25-yardos vonala. B-csapat
labddja, “First & 10" a B-csapat 15-yardos vonalarol. [Szabaly 10-2-3-b-4 pontja alapjan]

VII. 4 & 7", az A-csapat 35-yardos vonalan. Koézvetlenidl a ,snap” utan B77 jatékos
megragadja és elhlzza A66 jatékost az egyik iranyba, hogy a B43 ,linebacker”
megkisérelhesse blokkolni a rigast. B44 jatékos elkapja a rdgast a B-csapat 25-yardos
vonalan és visszaviszi a B-csapat 40-yardos vonaldig, ahol szerelik. DONTES: B77
,holding” szabalytalansaga nem tartozik a ,Postscrimmage kick enforcement” hatalya ala,
mivel az a ragas elétt tortént. A 10-yardos blintetést a ,previous spot™bol hajtjak végre. A
buntetés miatt az A-csapat elsé kisérletet ér el az A-csapat 45-yardos vonalan. [Szabély
10-2-3-b-4 pontja alapjan]

Az A-csapat altal rigasok alatt elkdvetett szabalyt  alansagok
10. 2. 4. SZAKASZ.
Olyan szabadrugasok, vagy ,scrimmage“-rugasok soran, amelyeknél a labda

keresztezte a neutralis zénat (kivéve mezénygdl kisérletek), a ragd csapat altal
elkdvetett szabalytalansagok — kivéve ,kick catch interference” (Szabaly 6-4) —
blntetése a B-csapat valasztasa alapjan térténhet a ,previous spot“-bdl, vagy
abbdl a pontbdl, ahol a halott-labda a B-csapathoz tartozik a kisérlet utan
(Szabdly 6-1-8 és Szabaly 6-3-13).

TD, mezénygdl, vagy ,try“-kisérlet kbzben, vagy utan elkdve tett

szabalytalansagok

10. 2. 5. SZAKASZ:

a.

A pontot nem eléré csapat altal elkbvetett szabalytalansdgok olyan kisérlet alatt,

ahol TD-t értek el (a ,try"-kisérleteket kivéve):

1. Személyi hiba (,Personal foul”), vagy ,Unsportsmanlike conduct”
szabalytalansag miatt kiszabott blntetés végrehajtdsa a pontot szerzé
csapat valasztasa alapjan torténhet a ,try”-kisérlet, vagy a kovetkezd kiragas
soran. Ha nincs ezutan kovetkez6 kiragas, akkor a “try”-kisérlet soran kell a
blntetést vegrehajtani.

2. Minden mas egyéb szabalytalansag miatti blintetés nem lesz végrehajtva a
JLry’-Kisérlet, vagy a kovetkez6 kirugas soran. Ezek a blntetések torélve
lesznek a Szabalyok éltal, hacsak a bintetést végre lehet hajtani egy rugas
szabalytalan érintése miatt. (A.R. 6-3-2-1ll és IV).

Egy a 3-yardos vonalrdl végrehajtott "try"-kisérlet soran elkbvetett "defensive
pass interference" szabalytalansag miatt megitélt buntetés végrehajtasakor a 3-
yardos vonaltdl meg kell felezni a tavolsdgot a goélvonalig. Ha a “try’-kisérlet
sikeres volt, akkor a biintetést a szabalyok értelmében toréini kell.
Ha egy szabdlytalansagot a TD utan, de még az elétt kdvették el, mielbtt a
labdat jatékra alkalmassa nyilvanitottak a “try”-kisérlethez, vagy ha egy élé-
labda szabalytalansdgot halott-labda szabalytalansdgként buntettek egy TD-t
eredmeényezd kisérlet soran, akkor a blntetés végrehajtasa a vétlen csapat
valasztisa alapjan torténhet a ,try”-kisérlet, vagy a kovetkezé kirigas soran. Ha
nincs ezutan kovetkezé kiragas, akkor a “try’-kisérlet soran kell a buntetést
végrehajtani. (A.R. 3-2-3-V).

Egy “field goal” kisérlet alatt elkdvetett elé6-labda szabalytalansagot a szabalyok

eléirasai szerint kell biuntetni. B-csapat altal elkdvetett él6-labda
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szabalytalansagok miatti blintetéseket az A-csapatnak el kell toréltetnie, ahhoz,
hogy elfogadja a sikeres ,field goal” eredményét (3 pontot). B-csapat altal
elkovetett élé-labda szabalytalansag miatt kiszabott blintetés elfogadasaval az
A-csapat azt is valasztja egyben, hogy eltorolteti a sikeres ,field goal” kisérlet
eredmeényét és kéri a buntetés végrehajtasat a “previous spot”-bol. A halott-
labda szabalytalansagként elkdnyvelt élé-labda szabalytalansagért és a ,field
goal” utani halott-labda szabalytalansageért kiszabott blintetést a ,succeeding
spot”-bdl kell végrehajtani.

Egy .try’-kisérlet alatt és egy ,try’-kisérlet utan elkovetett szabalytalansagok
miatti blntetéseket a Szabaly 8-3-3, Szabdly 8-3-4, Szabaly 8-3-5 és Szabdly
10-2-5-b pontjai szerint kell végrehajtani. (A.R. 3-2-3-VI-VII).

Barmely csapat altal elkOvetett szabdalytalansdg miatt megitélt és
tavolsagvesztéssel jaré biuntetés a vétkes csapat szabadrugaskori kotelezé
vonalat nem viheti a csapat 6t-yardos vonala mogé. Azokat a blntetéseket,
amelyek végrehajtasa utan a csapat szabadragaskori kdtelezé vonalat a csapat
5-yardos vonala mogé helyezné, azokat a kovetkezd ,succeeding spot™-badl kell
végrehajtani.

Jévahagyott dontés 10-2-5

Szabalytalansagok az A-csapat TD-ja, vagy ,Field go  al’-kisérlete soran:

l. Az A-csapat TD-futdsa sordn a B-csapat egyik jatékosa “clipping™et csinal a palya
teriiletén, vagy a célteriileten. DONTES: Az A-csapat valaszthat: a B-csapatot a ,try’-
kisérlet, vagy a kdvetkezd kirigas soran biintessék (Szabaly 10-2-5-a-1). [Szabaly 10-1-7
pontja alapjan]

Il. Az A-csapat TD-futdsa soran a B-csapat személyi hiba (“personal foul”)
szabdlytalansagot kdvet el. Majd a pontszerzés utan, de még mielétt a labdat jatékra
alkalmassa nyilvanitottak volna a “try™-kisérlethez, az A-csapat egyik jatékosa is
szabalytalansagot kovet el. DONTES: A pontszerzés érvényes. Az A-csapat valaszthat,
hogy a B-csapatot a ,try"-kisérlet, vagy a kovetkezé kirigas soran buntessék meg.
Ezutdn a B-csapat is vélaszthat, hogy az A-csapatot a ,try”-kisérlet, vagy a kdvetkezé
kiragas soran biintessék. Az élé-labda/halott-labda szabalytalansagokért kiszabott yard-
biintetések semlegesithetik egymast (Szabaly 10-2-5). [Szabaly 10-1-7 pontja alapjan]

Il Az A-csapat TD-futasa soran a B-csapat “holding” szabalytalansagot kovet el. Az A-
csapat a pontszerzés utan kovet el szabalytalansagot. DONTES: A pontszerzés
érvényes. B-csapat “holding”-ja miatti biintetést a szabalyok értelmében térdlni kell. B-
csapat valaszthat, hogy az A-csapatot a ,try™-kisérlet, vagy a kbvetkezé kiragas soran
biintessék meg. (Szabaly 10-2-5-a-2 és Szabdaly 10-2-5-c). [Szabdaly 10-1-7 pontja
alapjan]

V. Az A-csapat TD-futdsa sorén, vagy a kisérlet utan a B-csapat egyik jatékosa megiti az
ellenfelét. A sikeres ,try"-kisérlet sordn a B-csapat egyik jatékosa ,offside”™on van.
DONTES: A TD érvényes. B-csapat jatékosat verekedésért ki kell zarni. Az A-csapat
vélaszthat, hogy a B-csapatot a ,try”-kisérlet, vagy a kdvetkezd kirdgas soran biintessék.
A sikeres ,try"-kisérlet utan az A-csapat valaszthatja, hogy megismétli a ,try"-kisérletet az
,offside” miatt megitélt buntetés végrehajtasa utan (Szabaly 10-2-5 és Szabaly 8-3-3-b).
[Szabaly 10-1-7 pontja alapjan]

V. Az A-csapat egy sikeres passzal TD-t ér el a kisérletbdl, mely soran a B-csapat egyik
jatékosa szabalytalansagot kovet el az elére-passzold jatékos ellen. (,Roughing the
passer”) DONTES: A pontszerzés érvényes. Az A-csapat valaszthat, hogy a B-csapatot a
Jry"-kisérlet, vagy a kovetkezé kirlgas soran biintessék. [Szabaly 10-1-7 pontja alapjan]

VI. Az A-csapat sikeres ,field goal™-kisérlete sordn a B-csapat egyik jatékosa ,offside”
szabalytalansagot kévet el. DONTES: Az A-csapat valaszthat: torli a kisérlet eredményét
és elfogadja a blntetés végrehajtasat a ,previous spot™bdl (megismétlik a kisérletet);
vagy elfogadja a pontszerzést és toroltetik a megitélt biintetést. [Szabaly 10-1-7 pontja
alapjan]
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Szabalytalansagok az A-csapat TD-ja utan:

VII.

VIII.

Az A-csapat szabalytalansagot kévet el egy TD megszerzése utan, majd a B-csapat
kovet el szabalytalansagot a sikeres ,try"-kisérlet soran. DONTES: A pontszerzés
érvényes. B-csapat valaszthat, hogy az A-csapatot a ,try™-kisérlet, vagy a kovetkezé
kirigas soran bintessék. Ezutan az A-csapat valaszthat, hogy a B-csapatot
megbiintessék a ,try"-kisérlet megismétlése soran. B-csapat altal elkdvetett személyi
hiba (,personal foul”) szabdlytalansag miatt megitélt bintetést a kovetkezd ragas
alkalméval, vagy hosszabbitds esetén a ,succeeding spot™bdl kell kimérni. A kovetkezé
kirigdas sordn a szabalytalansagokért kiszabott yard-bintetések semlegesithetik
egymast. [Szabdly 10-1-7 pontja alapjan]

Az A-csapat szabalytalansagot kévet el egy TD megszerzése utan, majd a B-csapat
kovet el szabdlytalansagot a sikeres ,try”-kisérlet utan. DONTES: A pontszerzés
érvényes. B-csapat valaszthat, hogy az A-csapatot a ,try"-kisérlet, vagy a kévetkezd
kirlgas soran biintessék. B-csapat altal a ,try”-kisérlet utan elkdvetett szabalytalansagért
megitélt biintetést a kovetkezé kirigas alkalméaval, vagy hosszabbitds esetén a
.succeeding spot™-bdl kell végrehajtani. [Szabaly 10-1-7 pontja alapjan]

Szabalytalansag egy ,try"-kisérlet alatt, mely sora n a labdabirtoklas joga nem
cserél 6dott fel (ez nem tartalmazza azokat az él &6-labda szabalytalansagokat, melyeket
halott-labda szabalytalansagként biintettek, vagy az okat a szabdlytalansagokat,
amelyeket kisérletvesztéssel kell biintetni):

IX.

XI.

XIl.

A B-csapat szabdlytalansagot kévet el egy sikertelen ,try”-kisérlet kozben. DONTES: A
B-csapat ellen a buntetést végre kell hajtani és a ,try"-kisérletet meg kell ismételni. A
Jry"-kisérlet kivétel a ,postscrimmage kick” biintetés végrehajtasa aldl. (Szabaly 10-2-3.)
[Szabaly 10-1-7 és Szabaly 8-3-3-b-1 pontja alapjan]

A B-csapat szabalytalansagot kovet el egy sikeres ,try’-kisérlet kozben. DONTES: A
kisérletet megismétlik a blntetés végrehajtasa utadn, vagy a blntetést a szabalyok
értelmében tordini kell (és elfogadjak a pontszerzést). A személyi hiba (,personal foul”)
szabdlytalansag miatti buntetést a kdvetkezd ragas alkalméval vagy hosszabbitas esetén
a ,succeeding spot”™-bdl kell végrehajtani. (Szabaly 8-3-3-b-1), [Szabaly 10-1-7, Szabaly
8-3-1 és Szabaly 8-3-3-b-1 pontja alapjan]

A 3-yardos vonalrél végrehajtott sikeres ragd ,try"-kisérlet soran a B-csapat egyik
jatékosa ,offside”-on volt. A labda halotta valasa utan a B-csapat egyik jatékosa személyi
hiba (,personal foul”) szabalytalansagot kovet el. DONTES: Ha az A-csapat a ,try’-
kisérlet megismétlését valasztja, akkor mindkét szabalytalansag miatt megitélt blintetés a
“snap” elétt kell végrehajtani (Szabaly 10-1-6); Ha az A-csapat eltbrolteti a blintetést az
“offside” miatt és megtartfa a pontszerzést, akkor a B-csapat halott-labda
szabdlytalansdga miatt megitélt bintetést a kovetkezé kirligas alkalméaval, vagy
hosszabbitas esetén a ,succeeding spot”-bdl kell kimérni. (Szabaly 8-3-5) [Szabaly 10-1-
7, Szabaly 8-3-1 és Szabaly 8-3-3-b-1 pontja alapjan]

A 3-yardos vonalrél végrehajtott sikertelen rigoé ,try” -kisérlet sordn az A-csapat egyik
jatékosa szabalytalan mozgast (,illegal motion”) hajtott végre. A labda halotta valasa utan
a B-csapat egyik jatékosa szabalytalansagot kovet el. DONTES: A B-csapat
nyilvanvaldéan elutasitja az A-csapat megbilintetését. A B-csapat szabalytalansaga miatt
megitélt blntetést a kovetkezé kirigas alkalmaval, vagy hosszabbitas esetén a
.succeeding spot”-bél kell kimérni. [Szabaly 10-1-7 és Szabaly 8-3-1 pontja alapjan]

Szabalytalansagok egy ,try"-kisérlet utan, de még a kdvetkez 6 kiragas el 6tt:

X1,

XIV.

XV.

1.

Az egyik csapat szabalytalansagot kovet el. DONTES: A biintetést a soron kovetkezé
kiragads alkalmaval kell végrehajtani, kivéve, ha a ,try"-kisérlet a mérk6zés utolso
kisérlete volt. [Szabaly 8-3-1 és Szabaly 8-3-5 pontja alapjan]
Mindkét csapat szabdlytalansagot kdvet el, mielétt egy szabdlytalansag miatt megitélt
biintetést végrehajtottak. DONTES: A szabélytalansagokat el kell téroIni. [Szabaly 8-3-1
és Szabdly 8-3-5 pontja alapjan]
Egy sikeres ,try"-kisérlet utan a B-csapat altal elkdvetett szabalytalansag miatt megitélt
biintetést elfogadtak és a blntetést a kdvetkezd ragas alkalmaval fogjak végrehajtani;
ezutan:
az A-csapat szabalytalansagot kovet el a ,try™-kisérlet utan. DONTES: A biintetéseket a
szabdlytalansagok elkovetésének sorrendjében kell végrehajtani a kirigas soran, vagy
hosszabbitas esetén a ,succeeding spot”-bdl.
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2. a B-csapat szabalytalansagot kdvet el a ,try”-kisérlet utan. DONTES: A biintetéseket a
szabdlytalansagok elkovetésének sorrendjében kell végrehajtani a kirgas soran, vagy
hosszabbitas esetén a ,succeeding spot™badl.

3. mindkét csapat szabalytalansagot kovet el, mielétt egy szabalytalansag miatt megitélt
biintetést végrehajtottak. DONTES: Ezeket a szabalytalansagokat el kell torélni. A B-
csapat altal eredetileg elkdvetett szabalytalansag miatt megitélt biintetést a kirdgas
soran kell végrehajtani, vagy hosszabbitas esetén a ,succeeding spot™bol. [Szabaly 8-
3-1 és Szabaly 8-3-5 pontja alapjan]

Tavolsagfelezéssel jaro blntetés-végrehajtasi eljar  asok

10. 2. 6. SZAKASZ:

Semmilyen tavolsagvesztéssel jaro blntetés (beleértve a ,try’-kisérletet is a 3-yardos
vonalrdl, vagy azon belllrél) sem lehet nagyobb, mint a vétkes csapat
golvonaldnak és a végrehajtasi pont tavolsdganak a fele. [Kivételek: (1)
.Defensive pass interference” szabalytalansag egy ,scrimmage”’-kisérlet esetén
(nem ,try”-kisérlet!) (a Szabdly 7-3-8 és Szabdaly 10-2-5-b); és (2) ,try"-kisérlet
soran egy ,Defensive pass interference” szabalytalansag esetén, ha a labdat a
3-yardos vonalon kivilrél inditottak el.]

11. SZABALY - A Jatékvezet 6k: Jogkorok és
Kotelezettségek

1. PARAGRAFUS: Altalanos kotelezettségek

Jatékvezet 61 jogkorok

11. 1. 1. SZAKASZ.

A jatékvezetdi jogkorok a merkbzés hivatalos kezdeése elétt 60 perccel kezdédnek és
akkor érnek véget, amikor a ,referee” a mérkdzeést befejezettnek nyilvanitja.
[S14]

2. PARAGRAFUS: Felel 6sségek

11. 2. 1. SZAKASZ.
A mérkbézés neégy, 6t, hat, hét, vagy nyolc jatékvezet6 felligyelete alatt bonyolithato
le.

11. 2. 2. SZAKASZ.

A jatékvezetdk feleléssége es a jatékvezetés “mechanizmusa” a mindenkor

ervényben lévé Manual of Football Officiating-ben van rdgzitve. A jatékvezeték

kotelessége az adott ismeretanyag elsajatitasa, tudasa és azok alkalmazasa a

mérkdzések soran.

MEGJEGYZES: az MAFSZ égisze alatt rendezett magyaro rszagi mérk ézéseken
az Manual of Football Officiating aktudlis eurdpai kiadasa és annak
legfrissebb magyar kiadasa iranyadd a merk  6zéseken szerepl 6 MAFSZ-
jatékvezet 6k szamara.
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12. SZABALY - Videdbird

A kisérletek visszanézésére vonatkozo szabdlyok (technikai feltételek hidnya miatt)
az MAFSZ és az IFAF égisze alatt lejatszott mérkézések soran nem hasznalatosak,
ezeért azok forditdsat jelen Szabalykonyv nem tartalmazza.
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Blintetések 6sszegzese

Jelmagyarazat: “O”: jatékvezet6k karjelzése; “R”: Szabaly szama; “S”: Paragrafus
szdma; “A”: Szakasz szama.

A *-gal megjel6lt esetekben a jatekvezetének az S9-es karjelzést is mutatnia kell.

LOSS OF ADOWN ORSA
1 lllegal scrimmage kick 31*6 3 10
2 lllegally handing ball forward 35*7 1 6
3 Planned loose ball play 197 1 7
4 Intentionally throwing backward pass out of bounds 35*7 2 1
5 lllegal forward pass by Team A 35*7 3 2
6 Intentionally grounding forward pass 36*7 3 2
7 Forward pass illegally touched by player out of bounds 16*7 3 4
8 lllegally batting loose ball 31*9 4 1
9 lllegally kicking ball 31*9 4 4
LOSS OF FIVE YARDS

1 Alteration of playing surface for an advantage 271 2 9
2 Improper numbering 231 4 2
3 Coin toss infractions 193 11
4 lllegal delay of game 213 4 2
5 Delay after three timeouts expended 213 4 2
6 Advancing a dead ball 213 4 2
7 Disconcerting offensive signals 213 4 2
8 Substitution rules infraction 223 5 2
9 Delay of game (substitutions) 213 5 2
10 More than 11 players in the formation or during the play 22 3 5 3
11 Putting ball in play before it is ready 194 1 4
12 Exceeding play clock count 214 1 5
13 Infraction of free kick formation 18,196 1 2
14 Team B not behind restraining line 186 1 2
15 Player out of bounds when ball free-kicked 196 1 2
16 Team A player illegally goes out of bounds (free kick) 196 111
17 Team A blocking during a free kick 196 112
18 Free kick out of bounds [or 30-yard option] 196 21
19 Returnkick 316 3 10
20 lllegal scrimmage kick (also loss of down) 31*6 3 10
21 Marking spot of place kick 196 3 10
22 Team A player illegally goes out of bounds (scrimmage kick) 196 3 12
23 Defensive linemen 3-on-1 in field goal formation 196 3 14
24 Taking more than two steps after a fair catch 216 5 2
25 lllegal snap 197 1 1
26 Snapper’s position and ball adjustment 197 1 3
27 Team A not within nine-yard marks after ready for play 197 1 3
28 Encroachment (offense) at snap 197 1 3
29 False start or simulating start of a play 197 1 3
30 Player out of bounds when ball is snapped 197 1 4
31 Offensive player illegally in motion at the snap 207 1 4
32 lllegal formation 197 1 4
33 lllegal formation due to numbering exception 197 1 4
34 lllegal shift 207 1 4
35 Abrupt defensive actions 217 1 5
36 Interference with opponent or ball 187 1 5
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37 Defensive player charging unabated toward a back 97
38 Offside (defense) 18 7
39 Defensive player out of bounds at snap 19 7
40 lllegally handing ball forward (also loss of down) 35*7
41 Planned loose ball play (also loss of down) 19*7
42 Intentionally throwing backward pass out of bounds (also loss of down)
35*%7
43 Player on scrimmage line receiving snap 19 7
44 lllegal forward pass by Team A (also loss of down) 35*7
45 Ineligible receiver downfield 37 7
46 Forward pass illegally touched 16 7
47 Running into kicker or holder 30 9
48 Sideline-restraining line infraction (also 15 yards) 29 9
49 Interlocked interference or helping ball carrier 44 9

LOSS OF 10 YARDS

1 Home team delay 21 3
2 lllegal use of hands or arms (offense) 42 9
3 Locked hands 42 9
4 Holding or obstruction (offense) 42 9
5 lllegal block in the back (offense) 43 9
6 Holding or obstruction (defense) 42 9
7 lllegal use of hands (defense) 42 9
8 lllegal block in the back (defense) 43 9
9 Holding or obstruction (loose ball) 42 9
10 lllegally batting loose ball (also loss of down) 31*9
11 lllegally batting a backward pass 31 9
12 Batting a ball in possession by player in possession 31 9
13 lllegally kicking ball (also loss of down) 31*9
LOSS OF 15 YARDS
1 Marking ball 27 1
2 Numbers changed 27 1
3 Improper colours 27 1
4 lllegal signal devices (also disqualification) 27 1
5 Team not ready to play at start of either half 21 3
6 Rapid substitution to opponent’s disadvantage 27 3
7 Blocking a free kicker 40 6
8 lllegal wedge 27 6
9 Interference with opportunity to catch kick 33 6
10 lllegal block by fair catch signaller 40 6
11 Tackling or blocking fair catcher 38 6
12 Offensive pass interference 337
13 Defensive pass interference (first down) 337
14 Personal foul (first down) 38 9
15 Striking an opponent (first down) 38 9
16 Tripping (first down) 46 9
17 Targeting/forcible contact with crown of helmet (first down) 38 9
18 Forcible contact to head/neck area of a defenseless player (first down)

38 9
19 Clipping (first down) 39 9
20 Blocking below the waist (first down) 40 9
21 Late hit (first down) 38 9
22 Action out of bounds (first down) 38 9
23 Helmet/face mask fouls (first down) 38,45 9
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24 Roughing the passer (first down) 34 919

25 Chop blocking (first down) 41 9 1 10
26 Leverage/Leaping (first down) 38 9 1 11
27 Fouling an opponent obviously out of the play (first down) 38 9 1 12
28 Hurdling (first down) 38 9 1 13
29 lllegal contact against the snapper (first down) 38 9 1 14
30 Horse collar tackle (first down) 38,31 9 1 15
31 Roughing kicker or holder (first down) 38,30 9 1 16
32 Simulating roughed or run into 27 9 1 16
33 Blocking a free kicker 40 9 1 16
34 Unsportsmanlike conduct 27 9 2 1
35 Obscene or vulgar language 27 9 2 1
36 Persons illegally on the field 27 9 2 1
37 Engendering ill will 27 9 2 1
38 Persons illegally on the field 27 9 2 1
39 Player not returning ball to official 27 9 2 1
40 Persons leaving team area 27 9 2 1
41 Noise by persons subject to the rules 27 9 2 1
42 Concealing the ball 27 9 2 2
43 Simulated replacements or substitutions 27 9 2 2
44 Equipment to confuse opponents 27 9 2 2
45 Intentionally contacting an official (also disqualification) 27 9 2 4
46 Sideline-restraining line infraction (also 5 yards) 29 9 2 5
47 Continuous contact to opponent’s helmet (first down) 38 9 3 4
48 Defensive restrictions 27 9 3 5
49 Fighting [also disqualification] (first down) 27,38,47 9 5 1

LOSS OF HALF DISTANCE TOGOAL LINE
1 If distance penalty exceeds half the distance (except on - defensive pass interference)

10 2 6 1
OFFENDED TEAM'S BALL AT SPOT OF FOUL
CHARGED TIMEOUT FOR A VIOLATION
1 lllegal jersey numbers 231 4 5
2 Not wearing mandatory equipment 23 1 4 8
3 Wearing illegal equipment 23 1 4 8
4 Head coach’s conference 21 3 3 4
5 lllegal cleats (also disqualification) 23 9 2 2
6 Head coach’s challenge 21 125 1
VIOLATION
1 lllegal touching of free kick by kicking team 16 6 1 3
2 lllegal touching of scrimmage kick by kicking team 16 6 3 2
3 Scrimmage-kick-batting exception 16 6 3 11
DISQUALIFICATION
1 Prohibited signal devices 47 1 4 10
2 Flagrant fouls 47 9 1 1
3 Tw o unsportsmanlike fouls 47 9 2 1
4 lllegal cleats 23 9 2 2
5 Contacting an official 47 9 2 4
6 Fighting 47 9 5 1
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AUTOMATIC FIRST DOWNS (DEFENSIVE FOULS)
1 Defensive pass interference

2 Personal foul

3 Striking an opponent

4 Tripping

5 Targeting/forcible contact with crown of helmet
6 Forcible contact to head/neck area of a defenseless player
7 Clipping

8 Blocking below the waist

9 Late hit

10 Action out of bounds

11 Helmet/face mask fouls

12 Roughing the passer

13 Chop blocking

14 Leverage/Leaping

15 Fouling an opponent obviously out of the play
16 Hurdling

17 lllegal contact against the snapper

18 Horse collar tackle

19 Roughing kicker or holder

20 Continuous contact to opponent’s helmet

21 Fighting [also disqualification]

REFEREE’S DISCRETION
1 Penalty for unfair acts -

WHEN IN QUESTION RULES

1 Block below waist -

2 Chop block -

3 Block in the back -

4 Catch, recovery or interception not completed -
5 Ball accidentally touched rather than batted -
6 Ball not touched on kick or forward pass -

7 Ball is accidentally kicked (touched) -

8 Forward pass rather than backward pass -

9 Forward pass and not fumble -

10 It is a catchable forward pass -

11 Stop clock for injured player

12 Forward progress stopped -

13 Kick-catch interference -

14 It is a catchable forward pass -

15 Touchback rather than safety -

16 Forcible contact and targeting defenseless opponent at or above the should

17 Twisting, turning or pulling face mask (helmet opening) -
18 Roughing kicker rather than running into -
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Jatekvezet 6i kezjelek:

PlayPic®
2 - 3
7
¥
g\ N
\ ‘ | 31
Heady for play Start the clock Stop the clock
*Untimed down
4 l ' 5 B 7

TViradio timeout

Touchdown
Field Goal

Safety

Dead-ball foul/
touchback
(move side to side)

First down

Loss of down

Incomplete pass/unsuccessful try or
field goal/penalty declined/
coin toss option defarred

- 1
e

Legal touching

12

=

lnadvertent whistle

e

13

;

Disregard flag

End of period

16

llegal touching

=

Uncatchable pass
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Offside B/Offside A
aor B on kickoff

False start/
Encroachment A
llegal formation



lllegal motion (1 hand)
lllegal shift 2 hands)

21

Delay of game

Substitution
infraction

=

Equipment viclation

Targeting

25

Horse-collar

Running inte or
roughing the kicker
or holder

lllegal batting/kKicking
(tor illegal kicking, fallow
with a point toward foof)

Unsportsmanlike
conduct

29

Sideline interference
Note: Face press box
when giving signal.

A {

lllegal fair catch

Pass interference
Kick-catching
interference

Houghig the passer

35

lllegal pass
llegal forward handing
MNote: Face press box
whan giving signal.

Intentional grounding

on pass

Personal foul

Clipping

Block balaw the waist
llegal block
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Chop block



45

, 1

Ogsctﬂrﬁ::nt?ng Grasping of
llegal use of the lllegal block Helping the runner thce ;“35*‘ or
hands or arms in the back Interlocked blocking simet opening

Tripping Disqualification

A" FUGGELEK - Utmutato jatékvezet o6k részére egy
palyan fekv 6 seérult jatékos esetére

1. Ajatékosoknak és az edzéknek a csapatok részére kijelolt helyre kell mennitk
és ott kell maradniuk. Mindig legyen vizudlis kapcsolat az orvosi és
mentészemeélyzet kozott.

2. Mindig prébaljak megfelel6 tavolsagban tartani a jatékosokat a sulyosan sérilt
jatékostol.

3. Ne engedjék meg a jatékosoknak a sérilt jatékos megforditasat.

4. Ne engedjegk meg a jatékosoknak, hogy segitsenek a foldon fekvd
csapattarsnak; pl levenni a sisakot, vagy allvédét, vagy segiteni a légzésben a
jatékos derekdnak megemelésével.

5. Ne engedjék meg a jatékosoknak, hogy kihizzanak egy sérilt jatékost a
~kupacbol”.

6. Amikor az egészségugyi stdb megkezdi a sérllt jatékos ellatdsat, a
jatékvezetdi csapat minden tagjanak ellendriznie kell a palyat és a csapatok
tagjait, hogy az egészséguigyi személyzet zavartalanul tudja végezni a dolgat.

7. A jatékosokat és az edz6ket megfelel6 maddon kell ellendrizni, hogy
megelézhessiik az egészségligyi személyzet iranyitasat, azok utasitgatasat,
vagy hogy megelézhessik a jatékosok és edzdk egészsegugyi
tevékenységét.

Megjegyzés: A jatékvezetéknek minden stadionban tudniuk kell, hogy az
egészségugyi személyzet merre talalhato.
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,B” FUGGELEK - Utmutato jatékvezet 6k és a
meérk 0zés rendez oinek részére villamlas esetére

Ennek a flggeléknek a célja, hogy informaciét és iranymutatast adjon mindazok
szamara, akik a mérkézés felfliggesztésérdl, vagy folytatasardl donteni felelések
villamlas esetén.

A villamlas a legéltalanosabb és leglényegesebb id6jarasi kockazat a szabadtéri
sportok szaméra. Habéar a villamcsapas kockazata alapvetéen alacsony, mégis
nagysagrendekkel megné a vihar kornyezetében, és amikor nem tartjak be a
megfelel6 biztonsagi eléirasokat.

A megfelel6 tajékoztatas és a megelézés a legfontosabb tényez6k a biztonsag
eléréséhez. A jelen Utmutatd komoly kutatbmunka eredménye. A hatésagoknak joval
a sportrendezvények és edzések megkezdése elétt meg kell tegyék a sziikséges
el6készileteket a megfelel6 terv kidolgozasaval. A kovetkez6 intézkedések
javasoltak a villamlas kockazatanak csokkentésére:

1. Kikell jelolni egy személyt, akinek feladata a fenyegetd idéjaras figyelése és a
szikséges dontés meghozatala a palya elhagyasara. A biztonsagi tervnek
tartalmaznia kell pontos utasitasokat a sportolok és a néz6k szamara, pontos
jelzéseket kell meghataroznia, és a villamlassal szemben biztonsagos helyet
kell megjeldlnie.

2. Meg kell vizsgalni a helyi id6jaras jelentést az esemény, vagy az edzések
el6tti napokon. Kiemelt figyelemmel kell eljarni abban az esetben, ha az
esetlegesen kialakulé viharokra lehet szamitani a tervezett sportesemény
vagy edzés idején. Az idgjaras jelentést szamos csatornan keresztil be lehet
szerezni: helyi TV, Internet, stb.

3. Pontos informécidk birtokdban kell lenni a viharjelzés tekintetében, és figyelni
kell a kdzelgé vihar jeleit — pl. erés szél, sotéetedd egbolt.

4. Tudni kell, hogy hol van a palyadhoz legkdzelebbi ,biztonsagos éplilet, vagy
hely” és tudni kell, hogy mennyi idé alatt lehet oda eljutni. A ,biztonsagos
éplulet, vagy hely” definicidja a kévetkezé:

a. Barmilyen rendszeresen hasznalt épilet, pl. egy épllet
vizvezetékrendszerrel és/vagy elektromos haldzattal, amely az épulet
elektromos foldeléséll is szolgal. Tartézkodjunk a zuhany vagy a
vizvezeték hasznalatatdl, vagy elektromos berendezések érintésétdl a
vihar idején.

b. Massziv, lakott épitmény hianya esetén barmilyen kemény fém tetével
rendelkez6 jarm(i (golfkocsikon és cabrio autdékon kivil) csukott
ablakokkal megfelelé biztonsagot nyujt. A szilard fém vaz és teté az (és
nem a gumiabroncsok) ami megvédi a bent tartézkodokat és segit a
villamcsapas elektromossagat elvezetni a jarmd korul. Ezért fontos, hogy
nem szabad megérinteni a fém alkatrészeket. Bizonyos sportesemények
rendez6i ezért pl. iskolabuszokat rendelnek a biztonsagos elhelyezés
érdekében.

5. A villamlassal 6sszefliiggé veszeélyhelyzet fokozodik az elsé villanaskor,
mennydorgéskor, és/vagy egyéb feltételek, ugymint er6s6dé szél, vagy
sotétedd égbolt esetén, flggetlenil azok tavolsagatdl. Az ilyen jelenségeket
figyelmezteté jeleknek kell tekinteni. Villamlasbiztonsagi szakemberek
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ajanlasa szerint amennyiben mennydorgés hallhato, fel kell készilni a

helyszin Kkilritésére; ha villamlas is lathatd, akkor fontoléra kell venni a

sportesemeény felfliggesztését és a biztonsagos épulet, vagy hely

megkozelitését.
A kovetkezd specialis utmutatot villamlasbiztonsagi szakemberek dolgoztak ki. A
sajat villamlasbiztonsagi terv kidolgozasanal a helyi biztonsagi szikségleteket,
id6jarasi tényezéket és vihartipusokat is figyelembe kell venni.

a. Minimum kovetelményként a szakemberek nyomatékosan ajanljak, hogy
addigra amikor mar csak 30 mp telik el a villamlas és az ehhez
kapcsolodé6 mennydorges kozott, mindenkinek el kell hagynia a
sportlétesitményt és el kell érnie a biztonsagos épitményt, vagy helyet.

b. Figyelembe kell venni, hogy sportesemény alatt nehezen hallhatd a
mennydorgés, kilondsen nagy nézészam mellett. A villamlasbiztonsagi
terv kidolgozasakor ezt figyelembe kell venni.

c. A kék égbolt és az esé hianya nem garantélja, hogy nem lehet villamlas.
Legaldbb a villamlasok 10 szazaléka akkor torténik, amikor nincs esé, és
valahol kék egbolt lathato, kifejezetten a nyari viharok esetében. Villamlas
kialakulhat, és ki is alakul 15 (vagy akéar tobb) km tavolsagra is az
es6figgonytdl.

d. Eltekintve a vészhelyzett6l, a vezetékes telefon hasznalata kerllendé.
Tobb tragédia tortént vihar esetén a vezetékes telefon hasznalata miatt.
Mobil, vagy vezeték nélkili telefonok biztonsagos alternativat jelentenek,
kifejezetten, ha az ezeket hasznalé személy, illetve az antenna is a
biztonsagos épuletben, vagy helyen taldlhato, és ha a tébbi 6vintézkedést
is megtettek.

e. A sporteseményt a szakemberek ajanldsa szerint 30 perccel az utolsé
villamlas, vagy mennydorgést kovetden lehet folytatni. Ha villamlas még
lathatd, de mennydorgést nem lehet hallani, uagy a villamlas
hatotavolsagon kivul van, és kisebb valosziniséggel jelent komoly
veszeélyt. Figyelembe kell venni, hogy so6tétben joval messzebbrél is
lathatdé a villamlas, mint nappal, amikor a villanas megvilagitja a felhés
égboltot. A nagyobb tavolsag azt is jelenti, hogy a villamlds nem jelent
tovabba komoly veszélyt. Sététben mind a mennydorgés hangjat, mind a
villamlast figyelni kell mielétt a sportesemény folytatasahoz sziikséges 30
perces szinet elindul.

f. Akit villamcsapas ért nem all toltés alatt. Igy, az Ujraélesztés
biztonsagosan megkezdhetd. Ha lehetséges a sértiltet biztonsagos helyre
kell vinni mielbtt az Ujraélesztést megkezdik. A villamcsapas aldozatait,
akik keringési, vagy légzési nehézséggel kiizdenek, azonnal orvosi
ellatasban kell részesiteni. A 104 (mobilrél 112) telefonszamon segitséget
kell hivni. A villamcsapas éaldozatai tulélésének esélyeit az Ujraélesztés
azonnali és hatarozott megkezdése jelentdsen novelte.

Az defibrillatorok egyszerli és biztonsdgos megoldast jelentenek a keringési
nehézséggel kiuszkddék ujraélesztésében. A defibrilldtorhoz valé hozzéaférés a terv
része kell legyen. Az Ujraélesztées megkezdését azonban nem késleltetheti a
defibrillator keresése.

Megjegyzes: Iddjaras figyeldk, valos idejd iddjaras jelentések, kereskedelemben
kaphaté készilékek mind felhasznalhatéak a dontéshozatalndl, hogy az adott
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sporteseményt felfliggesszék-e, megkezdjék-e a helyszin kilritését, vagy folytassak-
e.

Veszélyes helyszinek

A kultéri helyszinek fokozottan veszélyesek villamlas, vagy vihar esetén. A kis, fedett
menedékek nem nyujtanak védelmet a villamlassal szemben. Fedezékek, ereszek,
menedékek akkor sem nyujtanak védelmet, ha szerkezetileg biztosan rogzitettek a
talajhoz, mert ez nem jelenti azt, hogy megfeleld féldelést biztositanak a villamlassal
szemben. Altaldban nagyon veszélyesek, és novelik a villamlas okozta sériilések
esélyeit. Tovabbi veszélyes helyszinek azok, amik magukban foglaljak, vagy kozel
helyezkednek el villanyoszlopokhoz, tornyokhoz, keritésekhez, amelyek
megcsaphatjak a kdzelben tartozkodokat. Veszélyes tovabba minden olyan helyszin,
ami az adott kdrnyéken a legmagasabban fekszik.

,C" FUGGELEK - Agyrazkodasok

Az agyrazkddas olyan sérilése az agynak amit a fejre, arcra, nyakra mért Gtés, vagy
a test mas terlletére mért olyan Utés okozhat, aminek kovetkeztében erdteljes
er6hatas éri a fejet. Agyrazkdédas bekovetkezhet eszméletvesztés, vagy egy €éb
egyértelm G jel nélkdl is. Egy Ujabb agyrazkodas, ami az elétt kovetkezik be, hogy
az agy a korabban (6rakkal, napokkal vagy hetekkel) elszenvedett agyrazkodasbol
felépllt volna, lassithatja a felépllést, vagy novelheti a maradanddé problémak
valészinliségét. Egyes esetekben az ismétlédd agyrazkodasok agydaganatot,
maradando agysérilést, vagy akar halalt is okozhatnak.
Felismerés és azonositds : Az agyrazkddas felismeréséhez az alabbi két
eseményre kell figyelni a jatékosok mérkézésein és edzésein:

1. Erdteljes Utes a fejen, vagy a testen, ami a fejet hirtelen mozdulatra készteti.

-ES-
2. Barmilyen valtozas a jatékos viselkedésében, gondolkodasaban, vagy fizikai
allapotaban. (lasd jelek és tlinetek)

JELEK ES TUNETEK

Jelek: Edz 6i garda megfigyelései alapjan  Tunetek: sportoldk je  lentése alapjan

- Badultsag, kabasag - Fejfajas, vagy ,nyomas” érzése a fejben
- Zavartsag a feladat, vagy poziciot illetéen - Emelygés, hanyinger, hanyas
- Jatékok elfelejtése - Egyensuly problémak, szédilés
- Bizonytalansag a jatékot, eredményt, vagy - Kettds, vagy homalyos latas
az ellenfelet illetéen - Erzékenység a fényre
- Esetlen mozgés - Erzékenység a zajra
- Kérdések lassti megvalaszolasa - Lomhaség, bizonytalansag, tamolygas érzése
- Eszméletvesztés (akar rovid ideig is) - Koncentracios, vagy memariazavarok
- Viselkedésbeli, vagy személyiségbeli - Zavartsag érzése
valtozasok - ,Nem érzi j6l magat”

- Az esés, vagy az utést megel6zé
eseményekre nem emlékszik a jatékos

- Az esés, vagy utést kdvetd eseményekre
nem emlékszik a jatékos
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Azt a jatékost, aki az agyrazkodassal osszefiiggésbe hozhatd viselkedést produkal,
vagy annak jeleit, tiineteit mutatja, azonnal el kell tavolitani a mérk 6zésrél, vagy
edzésrdl és mindaddig nem térhet vissza, amig erre alkalmas orvosi személyzet
nem tisztazta allapotat. A sport soran lehet sértilés miatt idékérést elrendelni, a sériilt
jatékos lecserélhetd, igy minden jatékos megvizsgalhato.

AMENNYIBEN AGYRAZKODAS GYANUJA MERUL FEL:

1. A jatékost ki kell venni a jatékbol. Az agyrazkodas jeleit és tuneteit kell
keresni, ha a jatékos fejét Utés érte. Nem szabad hagyni, hogy a jatékos
félvallrél vegye az egészet. Minden egyes sportold kulonbozéképpen reagal az
agyrazkodasra.

2. Biztositani kell, hogy a jatékost az erre alkalm as orvosi személyzet
miel 6bb megvizsgalhassa. Nem szabad a sérilés komolysagat egyeénileg
megitélni. A jatékost miel6bb szakértéknek kell megmutatni, ugymint
hivatalosan elismert edzének, csapatorvosnak, vagy egeészséegugyi
szakembernek, aki jartas az agyrazkodas kiértékelésében, kezelésében.

3. Csak abban az esetben szabad hagyni a jatékost v  isszatérni a jatékba, ha
az agyrazkodas kiértekelésében és kezelésében jarta s egészségugyi
szakember ezt engedélyezi. Engedni kell, hogy az orvosi csapat a sajat klinikai
szakértelmére és elbirasaira épitve hatdrozza meg a megfeleld id6pontot,
amikor a jatékos visszatérhet a jatékba. A visszatérési folyamatnak egyénre
szabottan, |[épcs6zetes formaban, az eréfeszités és az érintkezés kockazatanak
fokozatos novelésével kell megvaldsulnia. Kovetni kell az intézmény orvosanak
agyrazkodas kezelésére vonatkoz6 el6irasait.

4. Ki kell dolgozni egy jaték tervet. A jatékosok nem térhetnek vissza a jatékba,
amig a megfelel§ orvosi csapat meg nem vizsgalja 6ket. Valgjdban, ahogy az
agyrazkodas kezelésének folyamata fejlédik az () tudomannyal a gyoégyitas
egyre konzervativabba valik, és a visszatérés egyre hosszabb idét vesz
igénybe. Az edzéknek rendelkeznilik kellene egy tervvel, ami szamol annak
lehetéségével, hogy a jatékosok legaldbb az adott nap hatralévé részében tavol
kell maradjanak a jatektol.
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,D” FUGGELEK - Palyarajzok

Részletek:

A kapu: A boja:

N|

GOAL POST DETAIL PYLON DETAIL

A szamozas kovetelményei és a céltertilet:

RECOMMENDED YARD-LINE END ZONE DETAIL
NUMBERING
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A blokkolasi z6na:

BLOCKING ZONE

MIDDLE LINEMAN

3 YARDS

3 YARDS
Y
LINE OF SCRIMMAGE
Mély-blokk zéna:
LOW-BLOCKING ZONE
A A
5 YARDS >l 5 YARDS
B 7 YARDS 7 YARDS
SNAPPER
A @ ..................... Y..
LINE OF SCRIMMAGE v
TO END LINE TO END LINE
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A szerelési zona:

TACKLE BOX

SNAPPER

< >m{ 3 YARDS )

5 YARDS

LINE OF SCRIMMAGE

v v
TO END LINE TO END LINE

A logo pontos elhelyezése:

45 50 45

45 50 45

Szabaly 1-2-1-f; Eluté szind diszité elemek lehetnek a palyan belil a golvonalak
kozott, de nem takarhatjak el a yard-vonalakat, a gélvonalat, vagy az oldalvonalakat.
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SZABALYTALAN: SZABALYOS:
ILLEGAL LEGAL

45 50 45 45 50 45

p,GME' ACME

Pizza|Company FIELD

45 50 45 45 50 45

Szabaly 1-2-1-h: A reklam tilos a palyan. [Kivételek: (3) amennyiben reklam céljabdl
a stadionnak van névado szponzora, akkor annak nevét fel lehet festeni a palyara,
viszont a logo felfestése nem engedélyezett]

Palyamunkasoknak sz0l6 el dirasok

Az alabbi el6irasok a fenti palyarajz felfestésével kapcsolatos teendéket 6sszegzik.

Részletes informaciok a Szabaly 1-2 pontban talalhatoak.

1. Az amerikai futball-palya méretezése nem metrikus rendszerben van
meghatarozva. Minden adat yardban, labban (foot) és hivelykben (inch) van
megadva.

1 yard =3 lab = 36 hivelyk = 91,44 cm
11ab =12 hivelyk = 30,48 cm
1 havelyk =2,54 cm

1 yard = 36 hivelyk (91,44 cm), amely lecsokkentheté nem kevesebb, mint 34,12
hivelyk (86,67 cm) hosszusagig annak érdekében, hogy a 100 yardos palyat és a
kett§ darab 10 yardos célterlletet a stadion jatékteriletén megfeleléen
kimérhessék. Ha a palya hossza a lecsokkentett IFAF yard-dal kerilt felfestésre,
akkor valamennyi palyan 1évé jelolést ennek megfeleléen kell csbkkenteni.

2. Egy teljes méretl palya 360 lab (109,72 m) hosszu és 160 lab (48,76 m) széles,
amibe beletartozik két, 10 yard hossz( célteriilet és a palya terllete 5 yardos
részekre van osztva. Amennyiben ilyen nagysagu terilet nem all rendelkezésre,
akkor a palya hossza 330 labra (100,58m) csdkkentheté olyan mdédon, hogy 2
darab 5 yardos részt kihagynak a palya kdzepén (és a 45 yardos vonal lesz a
felez6vonal). Amennyiben tovabbi csdkkentésre van sziikség, akkor a célterilet
hosszéat 7 yardra (6,4 m) lehet roviditeni. Egy hivatalos palya hossza azonban
nem lehet kevesebb a két kapu ko6zott meért 104 yardnal (95,09m).

3. A palya szélessége jelentésen kisebb, mint a labdariagé vagy rogbi palyaé, és ez
a meretezés nem csokkenthetd.
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4. A méreteket mindig az oldalvonalak belsé szélétdl kell mérni. A gélvonal teljes
szélessége a célteriilethez tartozik.

5. A yard vonalakat 5 yardonként kell a palyara keresztben felfesteni a golvonalak
kozott ( a célterlleten NEM ). Ezek a vonalak azért sziikségesek, mert a labda
pontos helyzetének meghatarozasat segitik.

6. A "hash mark’-vonalakat az oldalvonalakt6l 60 lab (18,28m) tavolsagra egymastol
1 yardnyira kell felfesteni a palyan. (Néhany palyarajzon ezeket a vonalakat 53
lab 4 hivelyk vagy 70 lab 9 hivelyk tavolsagra jelolik, ezen pélyafelfestések
helytelenek és nemzetkdzi mérkézésen nem alkalmazhatoak). A "hash mark”
jeldléseknek egyenként 2 lab (60,96 cm) hosszunak kell lenniik mindkét térfélen
(az egyik vége az oldalvonaltdl 60 lab, a masik vége az oldalvonaltdl 58 lab
tavolsagra helyezkedik el).. A "hash mark” a célterileten NEM kerl felfestésre.

7. Hasonl6 jelzések kertilnek felfestésre 4 hivelykre (10,16 cm) kozvetlenll az
oldalvonal mellett ( a gblvonalak kozott). Ezeknek a jelzéseknek egy vonalban kell
lenniilk a palya belsején talalhatd "hash mark” vonalakkal, igy adva pontos
viszonyitast a labda helyzetének meghatarozaséban.

8. A palya mindkét oldalan a 10 yardos vonalakat szammal vagy egyéb maodon kell
jeldlni 27 1ab ( 8,22 m) tavolsagra az oldalvonaltél (az 5 yardos vonalakat nem kell
jelélni). Amennyiben szamokkal jelélik meg a vonalakat, akkor a szamok
tetejének kell 27 lab (8,22 m) tdvolsagra lennie az oldalvonaltdl. A szamok 6 lab *
4 lab (182,88 cm * 121,92 cm) nagysaguak legyenek, de szikség esetén
lehetnek kisebbek is. Ha nem szamokkal keril jeldlésre a tavolsag, akkor 1 lab
(30,48 cm) hosszu vonalat kell felfesteni minden 10 yardos vonalra az
oldalvonaltdl 27 1ab ( 8,22 m) tavolségra.

9. Mindkét oldalvonal mellett, a palya tertletén kivil 2 darab tertletet kell kijel6lni a
két 25 yardos vonal kdzott. Ez a terllet kisebb, ha a palya kisebb méretben kerl
felfestésre, ugyanis a végpontjai a gélvonalhoz, vagyis a 25 yardos vonalhoz
kotottek. Az oldalvonaltél kifelé mérve 6 1&b (1,82 m) és 12 lab (3,65 m) kozott
talalhaté az edzdi zona. 12 lab-t6l (3,65 m) kifelé, ameddig a palya nagysaga
engedi, talalhatdé a csapattertilet. Ezen a terileten kell tartozkodnia az edz6knek
€s a cserejatéekosoknak a kisérletek alatt.

10.Az oldalvonalon és az alapvonalon kivil, ezektél 12 1ab (3,65 m) tavolsagra egy
kils6 hatarolévonalat kell felfesteni, amennyiben ez az adott terlleten lehetséges.
Ez a vonal hatarolna kdrbe a palya teruletét, és valamennyi nézének, fotosnak,
cheerleadernek, stb ezen a vonalon kivul kellene tartozkodnia.

11.Amennyiben a néz6k nem a palyatol elzart (pl. lelatd) tertleten foglalnak helyet,
akkor a biztonsaguk érdekében a fenti hatarvonalat kotéllel vagy hasonlé targgyal
korbe kell keriteni.

12.Biztonsagi okokbol a kapuk nem helyezkedhetnek el a palya teriletén.
Legrosszabb esetben az alapvonalon, annak kilsé oldalan lehetnek. Ha a
kapukat nem lehet mozgatni, akkor a palya méretét kell csékkenteni.

13.A kapu als6 keresztlécének 10 lab (3,04 m) tavolsagra kell lennie a foldtél. A
fliggéleges kapufaknak 18 lab 6 hivelyk (5,63 m) tavolsagra kell lennie egymastol
és 30 lab (9,14 m) magasnak kell lennitik ( Egy hagyomanyos rogbi kapu, amely
3 méter magas keresztléccel és 5,6 méteres kapufa tavolsaggal rendelkezik,
elfogadhato). A kapufakat legalabb 6 lab (1,82 m) magasagig rugalmas anyaggal
kell kiparnazni.

14.Puha, hajlékony, hasab alaku, 4 hivelyk * 4 hivelyk (10,16 cm * 10,16 cm) alapu
és 18 huvelyk (45,72 cm) magas boéjak elhelyezése ajanlott a palyan, amelyeknek
lehet egy 2 hivelyk (5,08 cm) nagysagu alatétik. Ezek vords vagy narancs
szinGiek lehetnek és a célterlilet 8 sarkan kell elhelyezni az oldalvonalak és az
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alapvonalak és goélvonalak metszéspontjdban. Azok a bojak, amelyek az
alapvonal és a "hash mark” meghosszabbitaséat jeldlik az alapvonaltdél 3 lab
(91,44 cm) tavolsagra kifelé kerilnek elhelyezésre.

15.Minden vonal 4 hivelyk (10,16 cm) széles, és fehér szinli, nem mérgezé
anyaggal jeldlheté a palyan (Kivétel: Az oldalvonalak és az alapvonalak lehetnek
4 hiavelyknél (10,16 cm) szélesebbek). Ha a fehér szin alkalmatlan a jeldlésre,
akkor mas kontrasztos szint kell valasztani.

16.Engedélyezett diszité elemek és hirdetések elhelyezése a palyan. A célterlileten
nem lehetnek 4 hivelyknél (10,16 cm) kézelebb egyik vonalhoz sem, hacsak nem
eltéré szinlek a vonaltol. A palya teriletén levd hirdetések nem takarhatnak el
egyetlen vonalat sem.

E” FUGGELEK - Felszerelések: Tovabbi részletek

1. Kemény vagy merev anyag hasznalata engedélyezett, ha az megfeleléen be van
boritva — kizarélag sérilés védelmére.

2. Kar és kézvedbk (beboritott gipsz, vagy sin) hasznalata engedélyezett —
kizarolag torés, vagy ficam védelmére.

3. A combvédék nem késziulhetnek kemény anyagbdl, kivéve ha a teljes fellletik
be van boritva szivaccsal, amely vastagsaga a védé kulsé oldalan minimum 0,6
centiméter, a belsé oldalan és a szélein minimum 1 centiméter.

4. A labszarvédét mindkét oldalan be kell vonni minimum 1 centiméter vastag
szivaccsal, vagy hasonl6 védelmet biztosité anyaggal.

5. A gyogyaszati térdvedét (,térdgépet”) a nadrag alatt lehet viselni és teljesen el
kell takarni.

6. Nem lehet semmilyen kiall6 fém, vagy mas kemény targy a jatékoson, vagy
annak ruhazatan.

7. A stopliknak (Szabaly 9-2-2-d) az alabbi kovetelményeknek kell megfelelnilk:

a. Nem lehet hosszabb 1,25 centiméternél (a stopli vegetél a cipdtalpig mérve)
(Kivétel a cserélhetd stoplik — részletezve alul)

b. Nem lehet semmilyen sérult, éles, sorjas, torott anyagbaol.

c. Nem lehetnek durva felliletei, vagy éles szélei.

d. A nem cserélhet6 stoplik nem készilhetnek semmilyen fémbél.

e. Cserélhet6 stoplik:

1. Biztosan rogzithetéek legyenek.

2. Nem lehetnek homoru oldalai.

3 Ha kap alakuak, akkor a lapos végiknek parhuzamosnak kell lenniik a
cipd talpaval és az atmeérdjik nem lehet kisebb 1 centiméternél; vagy ha
lekerekitett a véguk, akkor az iviik nem lehet 1 centiméternél nagyobb.

4. Ha téglalap alakuak, akkor a lapos véguknek parhuzamosnak kell lennitk
Ha hosszukés alakuak, akkor a lapos véguknek parhuzamosnak kell
lenniik a cip6 talpaval és a méretik nem lehet kisebb 0,6 x 2
centiméternél.

5. Ha kor-, vagy gylrG alakuak, akkor lekerekitett szeélekkel kell
rendelkeznitk és a falvastagsaguk legaldbb 0,5 centiméter kell legyen.

6. Ha acélvégiek, akkor alacsony széntartalmu acélbdl készilhet, melynek
keménysége korilbellil C55 Rockwell.
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Megjegyzés: A hosszUsdg az (a) bekezdésben a cserélhetd stoplik esetében
meghaladhatja a 1,25 centimétert, ha a stopli egy maximum 0,4 centiméter
magas platformra van erdsitve, ami szélesebb, mint a stopli alja és széltében
keresztilfut a cipd talpan, és annak széleitdl 0,6 centiméternél nem végzdédik
hamarabb. Egy kulénallo stopli a cipd orrdn nem kell, hogy olyan platformra
legyen rogzitve, ami a cipé talpan keresztbefut. A cipé orran lévé stopli
platformjdnak maximalis magassaga 0,4 centiméter lehet. A maximum 0,4
centiméter a platform legmagasabb pontjan mérve értendé.

8. A sisakracsnak torhetetlen anyagbdl kell készilnie, lekerekitett élekkel és
szegélyekkel, amelyet rugalmas anyaggal kell bevonni, ami megakadalyozza a
sisakracs serilését, sorjasodasat, kopasat, amely veszélyeztetheti a jatékosok
testi épségeét.

9. A vallvédd felsé vall-lapjanak pereme nem lehet éles, a lekerekités radiusza nem
lehet nagyobb, mint a vall-lap vastagsaganak a fele.

10.Semmilyen felszerelést nem lehet viselni, ami veszélyeztet mas jatékosokat.
Ebbe beletartoznak a mivégtagok is:

a. A mivégtag viselése semmilyen elényt nem adhat a mérkézésen a
viseljének.

b. Szikség esetéen a milvégtagot be kell boritani olyan anyaggal,
amilyennel a természetes végtagot is kell.

11.Jelvények, logok, cimkék:

a. A jatékosok felszerelésén és egyeb kiegészitdin (példaul: melegitdk,
zoknik, fejpantok, polok, csuklészoritok, szemellenzék, sapkak és
keszty(ik) csak a gyartd és/vagy forgalmazo6 cég logoja lehet (fliggetlendl
attol, hogy az lathaté-e vagy sem) maximum 35 cm? méreti teriileten (pl:
négyszog, négyzet, paralelogramma), a logot kortilvevd anyaggal egyiitt.

b. Semmilyen méretezés, ruhaveédd, vagy egyéb nem-logé cimke sem lehet
a felszerelés kulsején.

c. professzionalis ligak logai tiltottak.
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