Aréna Futball szabalyok - 2015

A magyarorszagi Aréna Futball-t az IFAF szabalyain alapulé hivatalos MAFSZ
Jatékszabalyok szerint jatsszak, az alabbi valtoztatasokkal:

1.:
2.

DEFINICIOK:

A mérkdbzeést két, egyenkeént hét-fés csapat vivja.
Nincs szabalyozas a kételez6 mez-szamozasra! (Ennek ellenére a tamado falemberek
szamara erdsen javasolt az NCAA Szabalykdnyvében elbirt szamozas hasznélata: a
falemberek 50-t6l 79-ig viseljenek mezszamot.)
~Try’-kisérlet: a védekezd csapat 1l-vagy 3-yardos vonalardl indul (a valasztasrdl a
jatékvezetbk a vezetdedzot fogjak megkérdezni).
* A-csapat pontszerzése: 1 pont: ha a try-kisérlet az 1-yardos vonalrol indult
2 pont: ha a try-kisérlet az 3-yardos vonalrdl indult
* B-csapat pontszerzése: 2 pont.
Minden félidé elején a tamadd csapat a sajat 5-yardos vonalarél kezdi a
tamadassorozatot. Azonos szabalyok érvényesek pontszerzések (,TD”, ,safety”) utan!
Kivétel: a hosszabbitas soran a tamadas a védekez6 csapat 10-yardos vonalarél indul.
.First down™
. az A-csapat Ujabb ,First down”-t ér el, ha a sajat térfelérdl indulva eléri, vagy
atlepi a félpalyat, maximum 4 Kkisérletbdl. Ekkor az A-csapat a labda halotta
valasanak helyérdl indithatja a kdvetkez6é tamadassorozatat. Az ellenfél térfelérél
indulva maximum 4 kisérletbél TD-t kell elérni!
» A B-csapat ,First down”-t ér el, ha
a.. az A-csapat ,virtudlis punt’-tal lemond a labdabirtoklas jogarol. Amikor az A-
csapat 4 Kkisérlet soran nem szerzi meg az Ujabb ,First down"-t, akkor
automatikusan ,virtudlis punt”  kovetkezik:

0 ha az A-csapat tamadasa utan a ,succeeding spot” az A-csapat golvonala
és a félpalya kozott van, akkor a labdat 15 yardnyira eléreviszik a B-csapat
goélvonala felé (a labda ebben az esetben nem kertlhet a B-csapat 5-
yardos vonalan belulre!!!);

0o ha az A-csapat tamadasa utan a ,succeeding spot” a B-csapat 5-yardos
vonala és a félpalya kozott van, akkor a labdat a B-csapat 5-yardos
vonalara helyezik;

0 ha az A-csapat tamadasa utan a ,succeeding spot” a B-csapat golvonala
és a B-csapat 5-yardos vonala koz6tt van, akkor a labdat a B-csapat 3-
yardos vonaléra helyezik;

b.: az A-csapat kisérlete sordn megszerzi a labdabirtoklas jogat. Ekkor a labda
halotta valasanak helyérdl indithatja a tamadassorozatat a B-csapat.
A labdat mindig a ,scrimmage-line” kbzepére kell helyezni a kdvetkezd kisérlethez.
A meérkézésrdl kizart jatékos a mérkdzeés hatralévd részében és a csapata kdvetkezd
mérkdzésén nem szerepelhet. (A torna rendezéje elirhat ennél szigordbb bintetést is,
amelyet a Versenykiirasban kell meghatarozni)
Coin  toss: legaldbb  két  jatékvezetd  jelenlétében a  két  csapat
csapatkapitanya/képvisel6je pénzfeldobassal eldonti a vélasztds jogat. A vendég
csapat kijelolt csapatkapitanya/képvisel6je valaszt el6szér a pénzfeldobaskor. A
pénzfeldobas gyéztese nem halaszthatja el a valasztast és az alabbiak kdzll kételes
egyet valasztani:
1. Tamadas vagy védekezés, ugy, hogy a tamaddk a tAmadassorozatot a sajat 5-
yardos vonalukroél kezdik.
2. Megjeldlni, hogy melyik golvonalat fogja védeni a csapata.



A pénzfeldobas vesztese a gydztes altal nem valasztott opciét kell meghatarozza az
elsé félidore..

A masodik félidében a csapatok automatikusan térfelet cserélnek és az a csapat fog
tamadni, amelyik az elsé félidében védekezéssel kezdett.

IDO ES IDOKERES

A mérkézés jatékideje 20 perc, melyet két, egyenként 10 perces félidére osztanak. A
keét félidé kozotti sziinet hossza 1 perc. (Ettdl az adott rendezvény kiirasaban el lehet
térni, elézetes egyeztetés alapjan.)

perc.

A hosszabbitds soran a tébbi szabaly valtozatlan az NCAA szabdlyai szerint.

Hosszabbitas csak az egyenes kieséses szakaszban van, az alapszakasz soran a

mérkdzés végzédhet dontetlenre.

A tdmado csapatnak 20 mésodperc all rendelkezésére a kisérlet inditasara, miutan a

labdat jatékra alkalmassa nyilvanitottak.

A mérkdzés ideje alatt a mérkdzeés éraja folyamatosan fut.

Kivétel:

I. Csapat-idokérés soran az 6ra megall. Id6kérés utan az éra ,snap”-kor indul.

Il. Bir6i idékérés soran az 6ra megall. (Csak a biintetések végrehajtasa alatt,
vezet6edz6i megbeszélés, sérulések sordn all az 6ra. Kivétel: Pontszerzések
utéan az ora nem all meg!) Ezutan a mérkézés oraja a labda jatékra alkalmassa
nyilvanitasa utan indul Ujra.

Kivétel : a Szabaly II/5. pontjaban a Kivételek kozott a lll/a pont alatt felsorolt
esetekben. (A masodik félidében 9 pontnal kisebb kilonbség esetén az utolsé
egy percen beliil. Ekkor az éra ,snap”-kor indul djra!)

ll. ,One-minute warning™ Egy perccel a MASODIK FELIDO vége elétt megall a
mérkdzés oraja, majd a labda jatékra alkalmassa nyilvanitasakor indul Gjra.

Kivétel:

lll.a.: Ha a masodik félidében a ,One-minute warning” bejelentésekor az

eredményben 9 pontnal kisebb a kulonbség, akkor az 6ra ,snap”-kor indul
Gjra.

A mérkdézés hatralévs részében az 6ra MEGALL az alabbi esetekben és ,snap”-kor

indul djra:

lll.a.1: Sikertelen el6re-passz esetén;

lll.a.2: A labdavivé jatékos a palyan kivilre kertl (,Out of bound”) a neutrdlis
zona elétt;

lll.a.3: Az A-csapat Ujabb ,First down”-t szerez. Kivétel : ha a labda a palya
teruletén belll valt halotta, akkor a mérk6zés o6rgja a labda jatékra
alkalmassa nyilvanitasakor indul Gjra.

Ill.a.4: Ha a mérk&zésen vezetd csapat kisérlete a neutralis zéna mogott ér
véget;

lll.a.5: Pontszerzés esetén. (A ,try’-kisérlet alatt a mérkézés oraja NEM fut!);

lll.a.6: Ha a B-csapat megszerzi a labdabirtoklas jogat.

(Ha a MASODIK FELIDOBEN az eredményben 9 pont, vagy annal nagyobb a

kulonbség, akkor az éra a labda jatékra alkalmassa nyilvanitasakor indul Gjra és a

mérkdzés hatralevd részében folyamatosan fut tovabb! (Fut tovabb az é6ra, ha ,nincs

esély” az eredmény megforditasara egyetlen pontszerzéssel))

A félidék utolso egy percén bellil a 10 masodperc lepdrgetésére nincs lehetéség a

vétlen csapat szamara. Ha a mérkézés Orajat a szabdlytalansag miatt kellett

megallitani, és a ,One-minute warning” bejelentésekor az eredményben 9 pontnal
kisebb a kilonbség volt, akkor




I. mérkdzésen vezetd csapat szabalytalansdga miatti bintetés végrehajtasa utan a
mérkdzeés oraja (,game clock”) ,snap”-re indul Ujra.

Il. mérkézésen héatranyban |év6 csapat szabalytalansaga miatti buntetés
végrehajtasa utdn a mérkdzés oraja (,game clock”) jelre indul Gjra.

. RUGASOK
1. Semmilyen rigas nem megengedett!
2. A tamadd csapat ,virtualis punt’-ot hajthat végre automatikusan, ha nem sikerlt

Ujabb ,First down”-t elérnie.

IV. TAMADOK ES VED OK EL OiRASAI

IV.I:  OFFENSE:

1. A ,snap” pillanataban minden jatékosnak a ,scrimmage line”-on, vagy egy ,back”
pozicidjaban kell tartézkodni. A ,backfield-en maximum 3 tamado jatékos
tartozkodhat. (Tehat szabdlyosan lejatszhaté egy Kkisérlet 7-nél kevesebb
tamadojatékossal is, de ekkor is meg kell lenni hianytalanul a tédmadd
falembereknek!!!)

2. Jogosulatlan elkapok:

* a ,snap”’ pillanataban a ,scrimmage line”-on helyezkedd ,snapper” és a két
oldalan mellette all6 szomszédos falember (,guard’-ok). (A ,szomszédos” azt
jelenti, hogy a center meg tudja érinteni a mellette &4ll6 falember kinyujtott kezét)
Koételezd minimum 3 tamado falembernek lennie és a labdat kdzilik a k6zépsé
jatékosnak (,snapper”) kell jatékba hoznia!

e a ,snap” pillanataban a ,scrimmage line"-on az oldalvonalhoz legkozelebb allo
(széls6) jatékos és a tamado falemberek (,snapper” és a két ,guard”) kozott
elhelyezkedd jatékosok.

3. Motion: a ,snap” pillanataban egy jatékos lehet mozgasban (,motion”), ha ez a
jatékos eredetileg a ,backfield-en” helyezkedett. Megengedett, hogy ez a mozgas
akar az ellenfél goélvonalanak iranyaba torténjen (,flying motion”), de a ,snap”
pillanatdban ez a jatékos sem tartézkodhat a neutrdlis zénaban, vagy a zona el6tt.
Ezt a jatékost ugy kell kezelni, mint aki a ,backfield-en” tartézkodik a snap
pillanataban.

BUNTETES: ha a ,snap” pillanataban a mozgéasban lévé jatékos a neutralis zonaban, vagy a
z6na el6tt tartdzkodik, akkor a jatékot azonnal meg kell &llitani; halott-labda
szabalytalanséag, ,false start”. 5 yard bintetés a ,succeeding spot’-bél.

IV.Il: DEFENSE:

1. A ,shap” pillanataban legalabb két védekez6 falembernek a ,scrimmage line”-on kell
tartozkodnia. Ennek a két védé falember fejének a két szélsé jogosulatlan elkapd
tamado falember (guard) kilsé véllanak vonalan belll kell lennie és a jatékosnak 3-,
vagy 4-pontos allasba kell helyezkednie.

BUNTETES: él6-labda szabalytalansag, ,illegal formation”. 5 yard biintetés.

V. BLOKKOLAS

V.l.: A derék alatti blokkolas NEM MEGENGEDETT.




V1.

BUNTETESEK

(Az NCAA szabalyaitol eltéré buntetések)

1. Yardvesztéssel jard blntetések:

a: 10 yard blntetés, amikor az NCAA szabalykdnyv 15 yard bintetést itél,

b: 5 yard biuntetés, amikor az NCAA szabalykonyv 10 yard bintetést itél,

c:  5yard blntetés, amikor az NCAA szabalykdnyv 5 yard bintetést itél.

2. »First down”-t eredményezd szabalytalansagok:

a.. Ha avédekezd csapat altal elkdvetett szabalytalansag ,First down’-t itél, akkor
végrehajtjak a szabalytalansagért jar6 yard-blintetést és eggyel csokkentik az
aktudlis kisérlet szamat.

b.: Ha az elfogadott yard-bintetés a félpalyan tdlra helyezi a labdéat, akkor az
~First-down”-t eredményez, fuggetlenil az el6zé kisérlet szamatél, amennyiben
a megteendd tavolsag vonala a félpalya volt. (Tehat ha az A-csapatnak a
tamadassorozatabol TD-kell elérnie, akkor a fenti a.) pont érvényes, de nem
lesz automatikusan uj ,first down”.)

(Magyarazat:

A tdmadodk a sajat térfelukrdl inditjak a labdat 1.-2.-3.-4. kisérlettel és a kisérlet soran
Jpersonal foul” szabalytalansag toérténik a védé csapat részérél: ha az elfogadott
biintetés végrehajtasa utan a labdat a tamadok térfelérdl kell inditani, akkor a
kovetkezd kisérlet szama 1.-1.-2.-3. kisérlet lesz. (Vagyis pl. a 3. kisérlet soran
elkovetett szabalytalansag utan a 2. kisérlet fog kbvetkezni!)

A tdmadok a sajat térfelukrdl inditjak a labdat 1.-2.-3.-4. kisérlettel és a megteendd
tavolsag vonala a félpalya: a kisérlet soran ,personal foul” szabalytalansag toérténik a
védd csapat részérdl. Az elfogadott bintetés végrehajtasa utan a labdat a vedekezdk
térfelérdl kell inditani: ekkor a kdvetkezdé kisérlet szama 1.kisérlet (,First & Goal”)
lesz.

A tamadok a sajat térfelukrdl inditjak a labdat 1.-2.-3.-4. kisérlettel és a megteendd
tavolsag vonala a B-csapat golvonala: a kisérlet sordn ,personal foul”
szabalytalansag torténik a védds csapat részérél. Az elfogadott buntetés végrehajtasa
utan a kovetkezd kisérlet szama 1.-1.-2.-3 kisérlet lesz. (Vagyis pl. a 3. kisérlet soran
elkovetett szabalytalansag utan a 2. kisérlet fog kdvetkezni és ugyanigy a B-csapat
golvonaléig kell eljutni!)

A tdmadok az ellenfél térfelérdl inditjak a labdat 1.-2.-3.-4. kisérlettel és a kisérlet
soran ,personal foul” szabdlytalansag torténik a védé csapat részérdél. Az elfogadott
buntetés végrehajtasa utan a kovetkezé kisérlet szama 1.-1.-2.-3 kisérlet lesz.
(Vagyis pl. a 3. kisérlet soran elkovetett szabalytalansag utan a 2. kisérlet fog
kovetkezni!)

A tdmadok az ellenfél térfelérdl inditjak a labdat 1.-2.-3.-4. kisérlettel és a kisérlet
soran ,offensive holding” szabalytalansdg torténik. Az elfogadott bintetés
végrehajtasa utan a labdat a tamado csapat térfelérdl kell inditani: ekkor meg kell
ismételni az aktudlis kisérletet és valtozatlanul az ellenfél gélvonaldig kell eljutnia a
tamado csapatnak.)



Arena Football Rules - 2015

Arena football will be played with the actual MAFSZ's rules (based on IFAF rules) with the
following modification.

1.:
2.

Definition:

The game played between two teams with 7 palyers ont he field.

There’s no restriction for mandatory numbering! (But it's strongly recommended to use
number 50-79 for interior linemen — but won't be penalyze...)

~1ry”: will be played from the Team B’s 1- or 3-yard line. (officials will ask the head
coach about the decision)

e« Team A will score: 1 point: if the try started from B1 yard line.
2 points: if the try started from B3 yard line.
* Team B will score: 2 points.

At the beginning of each half the offense will snap the ball from its own 5 yard line.
Same rule apply after score!!! (,TD”, ,safety”)
Exception: during the extra period the offense will snap the ball from the opponent’s 10
yard line!
.First down™
. Team A gets a new First down if —started from its own side of the field- they
crossed the midline in 4 plays. In this case they can continue its own series from
the succeeding spot (where the ball became dead). Team A has 4 downs to score
TD.
* Team B gets a new First down if
a.. Team A chose a ,virtual punt”. If Team A failed to earn a new first down than a

.virtual punt” will be played automatically:

o If the succeeding spot is between Team A’s goalline and the midline than
the ball will move forward 15 yards toward Team B’s goalline. (The ball
can'’t be placed inside Team B’s 5 yard line!;

o If the succeeding spot is between Team B’s 5 yardline and the midline
than the ball will be placed to B’s 5 yard line;

o |If the succeeding spot is between Team B’s goalline and Team B’s 5
yardline than the ball will be placed to B's 3 yard line.

b.: during Team A’s play Team B gets the possession! In this case Team B will

snap the ball where it became dead!

The ball has to be placed at the middle of the ,scrimmage-line”
Disqualified player is not allowed to play the reminder of that game and his team’s next
game. (The organizer of the tournament can use different rule determined in the
tournament’s Rules and regulation)
Coin toss: in the presence of at least two game officials and field captain/representative
from each team shall designate to right of the choose with a coin toss. The
captain/representative of the visiting team to call the coin toss. The winner of the toss
shall choose one of the following options:
1. Offense or defense, with the offense at the own 5-yard line to start the first series.
2. Which goalline will be the team’s own goalline.
The loser of the toss shall exercise the remaining option for the first half.
Teams will change their goallines automatically for the second half; and the team
started the game with defense will start the second half with offense.



5.

Time and Timeout

The game time is 20 minutes, each half is 10 minutes and 1 minute break between
them. (The organizer of the tournament can use different rule determined in the
tournament’s Rules and regulation)

Both teams have 1 timeout for each half.

Every other rule is the same during extra period. There is an extra period only in play-
off games. During the regulation-phase the game can end up with a tie.

The offense gets 20 seconds to snap the ball (Play clock is 20 second clock) after the
ball is ready for play.

The game clock is running during the entire game!

Exceptions:

N =

I. During team timeout. After a team timeout the clock will start on snap.

II. During official’s timeout the game clock is stopped. (The game clock will be stopped
for penalty enforcement, coaches conference, or injury timeout. Exception: The game
clock won't be stopped after a score!) After an official timeout the game clock will start
on ready.

Exceptions: : in Rule II/5 Exceptions listed in Ill/a section (If the difference is less than
9 points in the second half than the clock will start on snap.)

[ll. ,One-minute warning”: One minute before the end of the SECOND HALF (only
second half) the game clock will stop, and will start again on ready.

Exceptions:

lll.a.: If the difference is less than 9 points at the ,One-minute warning” than the
clock will start on snap.
During the remainder of the game the game clock will be stopped in the following
cases and will start on snap:
[ll.a.1: Incomplete forward pass;
lll.a.2: The ball carrier goes ,Out of bound” beyond the neutral zone;
[ll.a.3: If Team A is awarded a new first down. Exception: if the ball
became dead in the field of play than the game clock will start
when the ball declared ready for play (referee’s signal);
lll.a.4: If the leading team’s (team in advance) play ends behind the
neutral zone (no kneeling....);
Ill.a.5: After a score. (After a score the game clock won’t run during the
try);
Ill.a.6: If the Team B gets the possession of the ball.
(If the difference is 9 points or more between the teams than the game clock will start
on ready and will run during the remaining time!)
During the last minute of either half there is no possibility for 10 seconds subtraction
from the game clock. If the difference was less than 9 points at the ,One-minute
warning” than:
I. If a player of the leading team commits a foul that causes the clock to stop, the game
clock starts on the snap.
. If a player of the trailing team commits a foul that causes the clock to stop, the game
clock starts on the ready for play.

Kicks

There’s no any kicking play allowed!
Team A will ,play a virtual punt” automatically when failed to get a new First down”.



V.1
1.:

Restictions for offense and defense

OFFENSE:

All Team A players need to line up either in the scrimmage line or on the backfield.
No more than 3 players can line up on the backfield. (This means less than 7 players
can play a legal play but there should be 3 interior linemen in the scrimmage line!)
Ineligible receivers:

« The snapper and the two adjacent interior linemen (1 in each side of the
snapper!) line up in the scrimmage line at the snap. (Adjacent means when center
extends his arms, he shall touch guards” extended arms)

It's mandatory to have 3 interior linemen on the scrimmage line and the middle
lineman has to put the ball in play with a legal snap!

< A player in the scrimmage line lines up between interior lineman and an outside
player ON the line at the snap. (a player who lines up on the line between the
guard and a wide receiver)

Motion: one player can be in motion at the snap, if this player originally lined up in the
backfield. It is allowed to move toward the opponent’s goal line (,flying motion”)! This
motion player can not be in or beyond the neutral zone at the snap. This player
considered as a player on the backfield.

RULING: if the motion player is in or beyond the neutral zone at the snap the official should

V.11
1.:

sound his whistle immediately and stop every action; dead ball foul, 5-yard penalty
from the succeeding spot.

DEFENSE:

At least two defensive linemen should line up in the scrimmage line at the snap.
These two players has to line up between the two outside interior linemen’s (guards)
outside shoulder and should be in a 3-or 4-point stance.

RULING: live ball foul, ,illegal formation”. 5 yard penalty.

V.

V.l.:

VI,

Blocking

Blocking below the waist is not allowed!!!

Penalties

(Difference from NCAA rules)

1.:

2.

Loss of yards penaltied:

a 10 yard penalty when NCAA rulebook says 15 yard penalty,
b: 5 yard penalty when NCAA rulebook says 10 yard penalty,
C: 5 yard penalty when NCAA rulebook says 5 yard penalty,

Penalties wich carries a new ,First down”:

a.. |If there’s a penalty for team B’s foul than the distance will be enforced and the
number of the play will be decreased by 1.

b.. If the accepted penalty will put the ball over the midline than it'll be a new First
down if the line-to-gain is the midline! (Example: if the line-to-gain was the
Team B’s goal line than the point a.) applies (above) and there is no automatic
first down)



(Tehat ha az A-csapatnak a tamadassorozatdb6l TD-kell elérnie, akkor a fenti a. érvényes,
de nem lesz ,first down”.)
(Examples::

Team A put the ball in play with 1.-2.-3.-4. down on its own half. There’s a personal
foul by team B. After the penalty enforcement the next play will be started in Team A's
half: It'll be 1.-1.-2.-3. down. (Eg: If there’s a PF in 3rd down than it'll be a new 2nd
down)

Team A put the ball in play with 1.-2.-3.-4.down on its own half and the line-to-gain is
the midfield: there’'s a personal foul by team B. The accepted penalty put the ball to
Team B’s half: It'll be a new First down! (,First & Goal”)

Team A put the ball in play with 1.-2.-3.-4.down on its own half and the line-to-gain is
the Team B’'s goal line: there’'s a personal foul by team B. After the penalty
enforcement the next play will be started in Team B’s half: It'll be 1.-1.-2.-3. down. (If
there’s a PF in 3rd down than it'll be a new 2nd down and the line-to-gain is still the
Team B’s goal line)

Team A put the ball in play with 1.-2.-3.-4.down on Team B’s half. There’s a personal
foul by team B. After the penalty enforcement the next play will be started in Team B’s
half: It'll be 1.-1.-2.-3. down. (If there’s a PF in 3rd down than it'll be a new 2nd down)
Team A put the ball in play with 1.-2.-3.-4.down on Team B’s half. There’s a holding
by team A. An accepted penalty carries the ball to Team A’s half: the ball will put in
play in Team A’s half, have to replay the down and has to go for a TD!!!)



