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Bevezeto

Szabalykonyviinket minden évben aktualizaljuk a jaték biztonsaganak novelése és szinvonalanak
emelése céljabol, valamint a szabalyok céljanak és szellemiségének pontosabb értelmezhetdsége mi-
att. A szabalyvaltozasnal mindig az alabbi szempontokat vesszik figyelembe:

° Résztvevbk biztonsaga
° Barmilyen szintl mérk&zésen alkalmazhatd

. Edz6k altal tanithato
° Jatékvezetdi szempontbdl végrehajthato

. Egyensulyban maradjon a tdmadas és a védekezés
. Néz8k szamara érdekes legyen

° Gazdasagilag kivitelezhet6
. Osszhang az NCAA szabdélyokkal

Az IFAF alapszabalya értelmében az 6sszes tagszovetség égisze alatt rendezett mérkézéseket az IFAF
szabalyai szerint kell lejatszani, az alabbi kivételekkel:

1. anemzeti szOvetségeknek lehetGségiik van a Szabdly 1. pontjaban leirtak mddositasara a
helyi viszonyoknak megfelel6en, feltéve, hogy ezek a mddositasok nem csokkentik a jaté-
kosok és mas résztvevik biztonsagat;

2. kiilonb6z6 versenysorozatok esetén a szabalyok mdédosithatoak:

a. arésztvevik életkora, vagy
b. arésztvev6k neme szerint.

3. kiilonb6z6 versenysorozatok rendezéi mdédosithatnak bizonyos specialis szabalyokon (lasd
18. oldalon);

4.  anemzetiszovetségek korlatozhatjak a fenti lehetGségeket, hogy az sszes altaluk felligyelt
versenysorozatban azonos szabalyok lehessenek irdnyaddak.

Ezek a szabalyok érvényesek minden IFAF altal rendezett eseményen és 2022. marcius 1-jén |épnek
hatalyba. A nemzeti sz6vetségek hatarozhatnak ezen szabalyok korabbi bevezetésérdl sajat honi ver-
senysorozataik szamara.

Jelen jatékszabalyt a Magyar Amerikai Futball Szovetség (tovabbiakban: MAFSZ) adja ki minden egye-
sulet, jatékos, edzd, jatékvezetd és szurkold szamadra. A jatékszabaly magyar kiaddsa teljes egészében
el&szor a 2006. évi bajnoksag megszervezésének részeként lett elkészitve, amely az alapot jelenti az
elkdvetkezend6 évekre is. Ezért a jatékszabaly tobbek kozott kitér az edz6k, jatékosok, jatékvezetbk
€s mas, a jatékhoz kot6d6 személyek kapcsolatara, ugymint a sportszer( magatartasra és jatékkultu-
rara. Minden jatékos és edz6 felel6s azért, hogy az amerikai futball sok évtizedes etikai szabalyait
betartsal

Jelen jatékszabaly a 2022. évi IFAF szabalykonyv, valamint az NCAA altal kibocsatott Bulletin-alapjan
késziilt, azok teljes leforditasaval. Ennek soran a szerz6k torekedtek arra, hogy pontosan adjak vissza
a szabalyok szellemiségét, elGirasokat, a szabalyok értelmezését. A konyv tartalmazza az eredeti sza-
balymagyarazatokat is (A.R., jovahagyott dontések), amelyek az elGirasok kdnnyebb értelmezését,
azok megértését segitik.



Mivel jelen szabalykonyv a magyarorszagi futballcsapatok részére késziilt, ezért az eredeti szabalyok-
hoz képest néhany valtoztatast tartalmaz. Ezek a valtoztatasok 6sszhangban vannak az eurdpai szo6-
vetség (IFAF Europe) el6irdsaival és a hazai viszonyokkal is. A médositasokat a kényvben kiemeléssel
jeleztik.

A forditds sordn a szerz6k szandékosan nem torekedtek minden egyes fogalom, esemény, meghata-
rozas leforditasara. Ennek az oka, hogy pontosan nem lehetne magyarra forditani az 6sszes fogalmat,
viszont az edzék, jatékosok és néz8k szamara mindezek egyértelmuiek, a jaték soran altalanosak, a
mindennapi edzések és a mérkGzések soran hasznalatosak. Ahol lehetséges volt a kifejezés lefordi-
tasa, ott ezt természetesen megtettlk, de zardjelben feltiintettiik az eredeti kifejezést/meghataro-
zast is, ezaltal segitve a pontos szabalyértelmezést.

Az MAFSZ minden tagjanak, a jatékosoknak, edzéknek, szurkoldknak és a sportag minden hazai ba-
ratjanak eredményes felkésziilést, sok sikert és jé szérakozast kivanunk!

Szerz6k

Az MAFSZ EIn6kségének hatarozata értelmében jelen szabalykonyv érvényes minden MAFSZ altal
rendezett versenysorozat, valamint a hazai felkésziilési és baratsagos mérkozések soran.

MAFSZ Elndkség
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2023-as jelentds szabalyvaltozasok

A bal oldali szamok és bet(ik a szabalyokra, szekcidkra, bekezdésekre vonatkoznak.

Jelent6sebb valtozasok

1-2-5-e
1-4-6-b-1
1-4-6-c
3-2-4-c-8
3-2-5
3-5-3-c

4-1-3-r

6-5-4 Blintetés
7-3-11 Bintetés
7-3-12

9-1-6
9-2-1 Biintetés

9-3-4

AR. 2-4-3:1V
AR 4-1-3:11V
AR. 9-1-6:11

AR, 12-2-2:11

A kaputarto oszlopok parnazasa

Ujjatlan kesztyl engedélyezett

Tikr6z6d6 szemellenzé tiltasa

25 masodperces ora B-csapat touchdown-ja utan

Elegendd id6 egy kisérletre a labda foldredobasa (spike) utan

B-csapat cserével kapcsolatos szabalytalansaga, ha A-csapatnak id6t kellett
kérnie

A labda halotta valik szimulalt el6recsuszas esetén

Illegal block fair catch jelzés utan ezentul 10 yard biintetés

Illegal touching, szabalytalan érintés ezentul kisérletvesztés is

Kibbvitett blintetés B-csapat unsportsmanlike conduct szabalytalansag miatt
passzjatékok soran

Derék alatti blokkolas a tackle box-ra korlatozva

Kibgvitett bintetés B-csapat unsportsmanlike conduct szabalytalansag miatt
passzjatékok soran

Minden védd csapat holding automatikus elsé kisérletet is tartalmaz

Uj jovahagyott dontések

AR 3-3-22VIl AR.3-3-5XI AR 3-3-5:XTT AR 3-3-5:X111
AR 5-1-311 AR, 5-1-3:11 AR T7-3-12:11 A.R. 9-1-6:1
AR.9-1-6:1V AR.9-2-2:2VIIT  AR.9-3-4:11 AR. 12-2-1:1
AR 12-2-311



Szerz0i valtozasok

A jelent8sebb szerz6i valtozasok alabb felsorolasra keriltek, ezek mindegyike pedig a szabalyok tisz-
tazdsdara és egyszerlsitésére szlletett, tartalmazza kilonb6z6 szabalypontok térlését, hibajavitasat,
értelmezésének tisztdzasat és bizonyos pontok Ujrafogalmazasat a konnyebb olvashatdsag kedvéért.
A lista tartalmazza azokat a mdédositott jévahagyott dontéseket (A.R.) is, amelyeket a szabdlyok mé-
dositasa miatt kellett korrigalni.

1-1-4 1-2-5-f-2-a 1-2-5-f-2-b
1-2-7-a 1-2-8-¢ 1-4-6-d-1
1-4-8-a 1-4-11-b 1-4-11-g
2-19-2-¢ 2-27-14-a 3.1-1-f

A.R. 3-1-3:XI11 3-2-3-a 3-2-4-a
3-2-4-¢c-4 3-2-4-¢c-H 3-3-5-e
3-3-9-b-1 3-3-9-b-2 3-4-3

3-5-3-b H-1-2 Penalty AR. 6-1-2:VII
6-3-2-d 6-3-13 6-5-1-b

AR, 6-5-4:1 AR, 6-5-4:11 AR T7-3-2:111
AR 7-3-11:11 B-2-1-c AR.B-2-1:X
AR 8-3-1:11 8-3-2-a AR. 8-3-4:1
AR. 8-3-4:11 9-1-3 9-1-3 Penalty
9-1-4 Penalty AR 9-1-4:11 AR.9-1-4:V1
9-1-6-¢ 0-1-6-d AR.9-1-6:V
AR 9-1-6:VI AR 9-1-6:VII AR. 9-1-6:VIIL
AR.9-1-6:IX 0-1-15 9-1-16-a-4-b
9-1-16 Penalty AR 9-1-16:V] 9-1-18 Exception 2-Nole
9-2-2-d AR, 9-3-4:1 10-2-2-g

AR, 10-2-3:VII 10-2-4 12-1-1
12-1-2-a 12-2-1-b-5 12-2-1-b-6
12-2-2-a-2 12-2-3-h 12-3-4-¢-4

12-3-4-¢-5

Az eredeti angol nyelv( IFAF szabdlykonyv tobb helyen javitva lett a nemek szerinti megkilénboz-
tetést korrigdlva. Ezeket itt kilon nem jel6ltlk, kivéve, ha a szabaly mas részei is javitva lettek. A
magyar szabalykdnyv mindig gender-semlegesen lett forditva.



Kiulonbségek az NCAA és az IFAF szabalyok kozott

NCAA szabaly Kilonbség az IFAF rendezvényein

1-2-5-f
1-4-11
2-11-3
2-16-10-a

2-27-12

2-34-1-a
3-1-1
3-2-3

3-2-4

3-2-5
3-3-2
3-3-7
3-3-8
4-1-2-b

4-1-3
6-1-7-b / 8-6-2
7-2-5

Teenddk hidnyzo kapuk esetén.

Drént hasznalni tilos.

A labdautés definicidja tartalmazza a fejet is.

A punternek elég 7 yarddal hatrébb, a kicker/holdernek 5 yarddal hatrébb allni a
scrimmage vonaltél, hogy a formacid scrimmage rugas formacio legyen.

Annak megitélése, hogy a kidllitott jatékos eltiltasra keril a kovetkezd mérk&zés-
rél, az illetékes szervezet dontése. Nincs kilonbség, hogy a jatékost azonnal vagy
két sportszer(tlen cselekedet miatt allitottak ki — minden ilyen jatékosnak el kell
hagynia a palya kornyezetét.

A tackle box a kézépsd falember, nem a snapper koril alakul ki.

A coin toss alatt a csapatoknak a szamukra kijel6lt csapatteriileten kell maradniuk.
A jatékrészt meg lehet hosszabbitani a field goal kisérlet alatt elkdvetett szabaly-
talansag vagy szabalytalan érintés esetén.

A jaték-dra (play clock) csak abban az esetben indul Ujra, ha 20 masodpercnél ke-
vesebb van hatra bel6le és a labda még nem lett jatékra alkalmassa nyilvanitva.
(A kiildnbség megsziint)

Futé ora (mercy rule).

Nincsenek rovid id6kérések.

A két perces figyelmeztetés nem torténhet meg 2:00 el6tt.

Vétlen sipszo esetén a labda az azt épp visszaszerzd csapathoz tartozhat. Scrim-
mage rugas soran vétlen sipszo esetén a labda a B-csapathoz tartozhat. A vétlen
sipszo figyelmen kivil hagydasa, ha labda amugy is halotta valt volna az azonnali
folytatolagos események soran.

A labda halottda valik, ha a labda kozelében |évé jatékosok annak hiszik.

Minden touchback utan a 20-yardos vonalrdl indul a kovetkezé jaték.
Fumble/hatrapassz utan megalld labda soran az el6re-fumble esetén alkalmazott
szabalyok érvényesek.

9-1-3&4 / 9-5-1 Nincs fél mérk&zésre vonatkozo eltiltas.

9-1-6-a
9-1-7-c
9-2-2
9-2-2-e
9-2-2-f
9-2-7
9-6

10-2-7-a
12

(A kiildnbség megsziint)

Palyan kivuli blokkolds esetén a szabalytalansag pontja a kdzelebbi oldalvonalon
Tovabbi szabalytalan taktika.

Nincs kizaras szabalytalan stoplik esetén.

EGY jatékos viselheti csak ugyanazt a szamu mezt egy versenyszerl mérk&zésen.
A referee kérheti barmely személy eltavolitasat a jatéktérrdl.

A kirivéan durva unsportsmanlike conduct szabdlytalansagok visszanézhet6ek a
mérkd6zés utan, tovabbi fegyelmi eljaras céljabal.

A nem kirivoan durva személyi hiba szabalytalansagok biintetést at lehet vinni.
Videdbirdval kapcsolatos szabalyok.

Ez a lista nem tartalmaz olyan kilénbségeket, amelyek a palya korlataira, a versenysorozatok fel-
épitésére, vagy felszerelések korlatozdsara vonatkoznak. Ezen kivil nem tartalmaz olyan apré
megfogalmazasbeli kiilénbségeket, amelyeknek nincs jelentds hatasa a szabalyokra.



Hangsulyos pontok

A 2023-as szezonra vonatkozdan a Szabalyalkoto Bizottsag kiilondsen felhivja az edz6k, jatékosok
és jatékvezet6k figyelmét az alabbi pontokra.

Jatékvezetési technikdk (Officiating mechanics)

A Szabalyalkoto Bizottsag ajanldsa alapjan az IFAF elfogadta a Szabdly 11-2-2 mddositasat a Jaték-
vezetési technikakkal kapcsolatban. A jatékvezetSk felel6ssége és a ,jatékvezetési technikak” a
mindenkor érvényben |évé Manual of Football Officiating-ben (IAFOA kiadvany) vannak rogzitve.
A jatékvezetSk kotelessége az adott ismeretanyag elsajatitasa, tuddsa és azok alkalmazdsa a mér-
k6zések soran.

A szabalyvaltozas célja, hogy egységesitse a jatékvezetési technikakat, kiilondsen a kilénb6z6 mé-
ret( jatékvezetSi csapatok esetén. A Manual of Football Officiating az egyetlen kézikonyv, mely
foglalkozik mindenféle méreti jatékvezetdi csapattal, 3 f6s crew-tdl a 8 f&s crew-ig.

A Szabalyalkoto Bizottsag ugy érezte, az lenne a legjobb mddszer, ha a nemzetkdzi mérk&zéseken
résztvevd jatékvezetGk ugyanazt csindlnak, amit a hazai mérkézéseiken rendszeresen tesznek (am-
ennyire lehetséges). Mivel a hazai mérk&zéseket gyakran 4 vagy 5 fGs jatékvezetGi csapatok veze-
tik, illetve néhdny orszagban nagyobb méret( jatékvezetdi csapatokat csak kildnleges alkalmak-
kor hasznalnak, fontos, hogy a jatékvezets posztjahoz tartozo feladatok és felelGsségek a lehet6
legkisebb mértékben valtozzanak. Ennek az elvnek egyetlen nyilvanvalé kivétele, hogy nagyobb
létszamu jatékvezetdi csapatok esetén a felelGsséget is tobb személy kozott kell felosztani, igy az
egyes jatékvezet6knek kevesebb tennivaldja lesz.

Biztos recept a katasztrofahoz, ha azok a jatékvezetdk, akik az év legnagyobb részében hazai mér-
kGzéseiket egy bizonyos rendszer szerint vezetik, majd az év egy-két hetére egy ettdl teljesen ki-
16nb06z6 jatékvezetési technikai csomagra kell valtaniuk, amikor nemzetkozi versenysorozatban
dolgoznak.

Reméljik, a kozeljovében minden nemzeti tagszovetség a jatékvezetési technikajanak szabvanyo-
sitasa mellett dont, megnovelve a nemzetkozi versenyeken résztvevl jatékvezetdik hatékonysa-
gat. Tisztaban vagyunk azzal, hogy ezt nehéz lesz az amerikai, kanadai és japan tagszervezeteknél
alkalmazni.

A jelenlegi Manual of Football Officiating korabban BAFRA kézikonyvként volt ismert. A mar |étezé
nemzetkozi tanacsado bizottsag tagjaira alapozva feldllitasra kerilt az IFAF Jatékvezet6i technika-
kért felel6s Bizottsag (IAFOA Mechanics Committee), akik a legujabb verzidk kialakitasaért felel-
nek.

Az IFAF ebben az esetben egyszerlen csak egységesiti a mérkdzéseken torténd jatékvezetési tech-
nikakat. Nincs mas olyan nemzetkdzileg elismert és nagy népszerliségnek 6rvendd sportag, ahol a

« 7oz

ténelmi okokbdl Kanadan és Japanon) kivili amerikai futball sem lehet kivétel.
Oldalvonal feliigyelete

Az edzb6knek, akik bizonyos dontéseket szeretnének megbeszélni a jatékvezetbkkel a mérkézés
alatt, ezt a csapatterileten belil kell kezdeményeznilk. Az edz6ket arra kérjuk, hogy ne Iépjenek
a jatéktérre (field of play), ne hagyjdk el a csapatteriiletet azért, hogy jatékvezetdi dontéseket
vitassanak. Aki mégis igy tesz, az automatikusan egy sportszerdtlen cselekedetet kovet el.

Az edz6k csak akkor Iéphetnek az oldalvonalra, amikor minden cselekmény véget ért a jaték koz-
ben és utan, és csak abbdl a célbdl, hogy védd vagy tamadd jeleket hivijanak. A 6 lab széles fehér



vonal vagy jatékvezetGi zéna azért van, hogy a jatékvezet6k megfelelGen el tudjak latni a munka-
jukat, hogy megvédjék a jatékvezetdk, jatékosok és edz6k épségét, és hogy lathatova tegye a csa-
patok sportszer( viselkedését a csapatterileten belll. Kiilon figyelmet kell forditani arra, hogy ha
egy edz6 egy mérkGzésen két sportszer(itlen cselekedetet kovet el, ki kell allitani.

A Szabalyalkoto Bizottsag azt ajanlja a jatékvezet6knek, hogy ezeket a cselekedeteket még kovet-
kezetesebben figyeljék és az altaluk megfigyelt teriileten elkdvetett szabalytalansagokat zaszldz-
zak meg. Az edz6knek megfeleld, professzionalis magatartast kell tanusitaniuk, példat kell mutat-
niuk a jatékosok, nézbk és a jatékot egyéb maddon figyel6 személyek felé, és be kell avatkozniuk,
ha a csapatuk tagjai olyan viselkedést mutatnak, ami nem elfogadott a Football Térvénykdnyv
sportszerlségi utmutatdja szerint.

Védtelen jatékosok védelmezése, targeting

A Szabdlyalkotd Bizottsag tovabbra is tamogatja a targeting szabalyt azért, hogy el6mozditsa a
jatékosok biztonsagat, csokkentse a fejre mért litéseket és kizarja a jatékbdl az ellenfél megtama-
dasara iranyuld akcidkat. A 9-1-3 és 9-1-4 szabalyok kimondjak, hogy egyetlen jatékos sem tamad-
hatja meg és mérhet er6teljes kontaktust egy védtelen jatékos fejére vagy nyak kdrnyéki teriletre,
vagy tamadhat meg egy jatékost a sisak tetejével. A sisak tetejének definicidja, annak 2023-as
jévahagyasatdl, a figyelmet a sisak tetejének meghatdrozott teriiletére iranyitja. Az ,erGteljes kon-
taktus” kifejezés lépett a ,,kezdeményezés” helyébe, hogy a szabaly célja egyértelmd legyen.
Ezek a cselekedetek most két kiilonb6z6 szabalypontban jelennek meg: tamadas és erételjes kon-
takt sisak tetejével (Szabdly 9-1-3) és a tdmadas és erbteljes kontakt egy védtelen jatékos ellen,
annak nyakdanal és a fején (Szabaly 9-1-4). A sisak fegyverként val6 haszndlata és szandékos (cél-
zott) kontaktus az ellenfél fején vagy nyakan kiiléndsen balesetveszélyes. A 9-1-3 és 9-1-4 szaba-
lyok megszegése miatt kiszabott biintetések automatikus kizardst is tartalmaznak! A Szabdlyalkotd
Bizottsag kihangsulyozza, hogy az edz6knek és jatékvezetSknek folyamatosan biztositaniuk kell
azt, hogy a jatékosok megértik és be is tartjak ezeket a szabalyokat.

A Szabaly 2-27-14 pontja felsorolja és részletesen meghatarozza a védtelen jatékos definicidjat.

Sisakok

A sisak a fejsérilések ellen hivatott megvédeni a jatékosokat. Emiatt fontos a sisakok pontos rog-
zitése oly modon, hogy az igy ne johessen le a jaték kdzben. Az edz6knek és a felszerelésért felelGs
segit6knek folyamatosan figyelnitk kell a sisak helyes viseletére, a jatékvezet6knek pedig szigo-
ruan ki kell kényszeritenilik a szabalyok betartasat, mely szerint az allvéd6knek teljesen becsatolva
kell lennitik. A Szabaly 3-3-9 pontja kimondja, hogy a sisak elvesztése esetén a jatékosnak el kell
hagynia egy kisérlet id6tartamara a jatékot, kivéve, ha a sisak elvesztése az ellenfél szabalytalan-
saganak kozvetlen eredménye. A jatékos a palyan maradhat, ha a sajat csapata egy id6kérést fel-
hasznal erre.

Megfelel6 egyenruha és felszerelés

Egyre nagyobb divat a jatékosok kérében, hogy nem megfelel6en hasznaljak az egyenruhat
és/vagy a szukséges felszereléseket. A csapatok felelGssége, hogy a jatékosok megértsék és be-
tartsdk a felszerelésekkel kapcsolatos szabalyokat. A jatékvezet8k felelssége, hogy a szabalyokat
betartassak, ha egy jatékos nyilvanvaléan nem felel meg ezeknek.

2022-t6l minden jatékvezetének rendkivili méddn oda kell figyelnie, ha egy jatékos lathatdéan a
térde folott viseli a térdvéddt, illetve a térde folott van a nadrag alsé része, és ilyenkor be kell



avatkozni. Ugyanigy, a mezzel kapcsolatos szabalyok is fontosak és az attdl eltéré jatékost észlel6
jatékvezetdnek kozbe kell Iépnie és ki kell javittatnia a hibat vagy le kell kiildeni a jatékost a palya-
rol. Beleértve a polot, ami nincs betlrve és a nadrag folott 16g.

Ennek a pontnak a célja nem az, hogy a jatékvezet6k figyelmét elvonja vagy a felszerelések ellen-
Orzésére fokuszalja, de dsztokéli a jatékvezetbket arra, hogy cselekedjenek, ha a jatékosok nyil-
vanvaldan nem veszik figyelembe az egyenruhaval kapcsolatos szabalyokat. A mérk&zések elbtti
bemelegités és a halott labda id6szakok kivalé alkalmak, hogy figyelmeztessiik a jatékosokat az
egyenruha és a felszerelések helyes viselésére.

Biztonsagi és egészségiigyi szempontok

Az IFAF hatarozottan felszélitja az edzGket és a jatékvezetbket, hogy kilonos figyelmet forditsanak
a kotelez6 felszerelések hasznalatanak betartatdsdra. Kiilondsen fontos, hogy a kiillonb6z6 védé-
felszerelések betakarjak azt a testrészt, aminek védelmére azokat megalkottak. Kiemelt figyelmet
kell forditani olyan nadragok viselésére, amelyek eltakarjak a jatékos térdeit, amelyek kénnyen
megsériilhetnek, ha védtelenek. 2018-ban bevezetett médositasok alapjan a jatékosok, edz6k és
a felszerelésekeért felel6s segiték kotelesek biztositani a jatékosok nadragjainak pontos viselését.
2018 6ta a nadragnak és a térdvéddének takarnia kell a jatékos térdét, hogy az szabdlyos legyen.
Ha egy jatékvezetd szabalytalan felszerelést vesz észre, vagy egy jatékos nem hasznadlja a kotelez6
felszerelést, akkor a jatékvezetd értesiti a jatékost, akinek minimum egy kisérletre el kell hagynia
a mérkd6zést. Ez a jatékos addig nem térhet vissza, amig a felszerelését nem teszi szabalyossa. A
jatékos visszatérhet a kovetkezd kisérlet kihagydsa nélkil, ha a csapata egy szabalyos id6kérést
felhasznal, de ebben az esetben is rendezni kell a jatékos felszerelését.

Az amerikai futball jatékosok kiilondsen veszélyeztetettek a vérrel terjed6 betegségek (MRSA) te-
kintetében, amely betegségek altalaban ellenalléak a gyakran hasznalt antibiotikumokkal szem-
ben. Az MRSA nem csak elvesztegetett jatékid6t eredményez, hanem szamos jatékos halalat is
okozta az utébbi néhany évben. Ezek a betegségek tipikusan a testi érintkezés soran terjednek,
amikor a fert6zott seb érintkezik egy masik jatékossal, vagy kiilonb6z6 targyakon (pl. t6rolkozs)
keresztiil terjedhet, amikor az a fert6zott testrésszel érintkezik. A fert6zés nem terjed levegében,
nem taldlhaté meg a flivon, vagy a sarban és nem tud megélni semmilyen mdfives palyan.

Az IFAF a kovetkez6 ajanlasokat teszi az MRSA betegségek terjedésének csokkentése érdekében:

. ElGirt védofelszerelések megfeleld viselete és hasznalata.
° Rendszeres kézmosas szappannal vagy alkohol-tartalmu kézfert6tlenitGvel.

° Azonnali zuhanyzas az edzést vagy mérkdézést kovetben.

. Nyilt seb vagy sériilés esetén a kdz6s medence vagy kad haszndlatanak mell6zése.
. Torolkozd és felszerelés alapos mosasa minden haszndlat utan.

° Sérilések jelentése az edz6i stabnak.

. Borsérilések megfeleld kezelése és bekdtése a jatékban vald részvétel elbtt.

Szabalytalan érintkezés az iranyitoval / passzol6 jatékossal szemben

<707

lyen lehet6séggel sajat maga megvédésére, vagy hogy felkésziilhessen egy er6teljes kontaktusra.
Emiatt egy kiilon szabalypont (9-1-9) foglalkozik ezzel a kilonleges helyzettel: ,,Egyetlen védgjaté-
kos sem kovethet el sziikségtelen durvasagot a passzold jatékossal szemben, miutan az a labdat
mar nyilvanvaléan eldobta.”
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A szabdly ezutan felsorol néhany olyan esetet, amik szabalytalanok egy passzold vagy potencialis
passzolod jatékossal szemben. A Szabdlyalkoté Bizottsag az id6k folyaman egyéb lehet6ségeket
adott az irdnyitd kezébe, hogy megvédje magat, mint pl. Iabbal csiszni el6re vagy eldobni a labdat
a tackle box-on kivilrél. A védtelen jatékosok definicidja kiegészitésre kerilt, hogy tartalmazza azt
a tamado jatékost is, aki passzold testhelyzetben van és a figyelmét a palya mélyére (downfield)
Osszpontositja. Mivel az iranyitd poziciéjanal fogva kiilonosen sérilésveszélyes helyzetben van,
ezért minden jatékvezetdnek, kilondsen a referee-nek és a center judge-nak nagyon fontos a je-
lenléte és annak felismerése, ha a passzolo fenyegetett vagy védtelen helyzetben van. Az egész
jatékvezetG6i crew-nak els6dleges fontossagu feladata, hogy az iranyiténak megadjon minden a
szabalyok adta lehet6séget a védelemre.

Sériilés szimulalasa

Az up-tempo tamadas elterjedésével egyre nagyobb divat a véd6jatékosok koérében, hogy sériilést
szimulalva lassitjak a jatékot vagy megtorik a tamaddk lendiletét és ily médon nyernek egy plusz
ki nem kért id6kérést. Egy ténylegesen sériilt jatékosnak minden védelmet meg kell adni; néhany
esetben viszont bizonyos sérlilések gyanusak lehetnek, amik jatékok kdzott torténnek egy szokat-
lan helyzetben és megrendezettnek tlinnek. A Szabalyalkoté Bizottsag komoly tanacskozasokat
tartott arrdl, milyen lehetGségek adddnak arra, hogy a jatékosok kedvét elvegyék a szimulalastadl,
beleértve, hogy hosszabb idének kelljen eltelnie, amig a jatékos visszatérhet a palyara.

A vezet6edz6nek olyan kulturat kell a csapaton belil meghonositania, amely ezt a fajta tisztesség-
telen cselekedetet nem tdri meg. Sériilés szimuladlasa nem etikus cselekedet és a sportszerd jaték
szellemével teljesen ellentétes. Rossz fényt vet nagyszerU jatékunk megitélésére.

Kilonosen felhivjuk a figyelmet a Futball Torvénykonyvének (Edz6k Etikai Kédexe, g alpontja) szi-
goru elGirasaira.

Agyrazkodas

Az edz6knek és az egészségligyi személyzetnek kilonos figyelmet kell forditani azokra a jatéko-
sokra, akik az agyrazkodas jeleit mutatjak. Ha kérdéses, a jatékvezetdk sérilés miatt megallitjak a
mérk&zést (injury timeout) minden olyan jatékos esetében, aki az agyrazkddas barmilyen jelét mu-
tatja. Részletes informaciok a ,,C” Flggelékben taldlhatok.

Zavard jelzések és snap el6tti cselekedetek

A snap el6tti cselekedetekre vonatkozd szabalyok célja, hogy meghatdrozza és kezelje, hogy miket
szabad megtennie a tdmadd- és miket a véd6csapatnak. A tdmaddcsapatnak természetesen els-
nye van, hiszen ismeri a jaték inditasanak jelét, ritmusat, mikdzben a véd6csapatnak abbdl szar-
mazik elénye, hogy nincs korlatozva a jatékosainak altalanos mozgasa a snap el6tt. Hogy elvegyék
a csapatok kedvét az olyan taktikai elemek alkalmazasatdl, amik a scrimmage vonalndl azt a célt
szolgaljak, hogy az ellenfél szabdlytalansagot kévessen el vagy hogy az ellenféllel szemben egy
jogosulatlan el6nyt szerezzenek, a jatékvezetSknek kiemelten figyelnilik kell mindenféle snap
el6tti akciora, akarmelyik csapat is kovesse el. Tovabba, az edz6knek tilos olyan snap el6tti akcio-
kat tanitaniuk, amik azt a célt szolgaljak, hogy az ellenfél szabdlytalankodjon.

Ezeket az akcidkat sokszor nehéz észrevenni vagy meghallani egy hangos stadionban, ezért, a ja-
tékvezet6knek kilonos figyelmet kell szentelnilk az ilyen szabalytalan akciok megfékezésére. A
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tamaddcsapat esetében, a figyelmet a jatékos(ok) mozgasara kell 6sszpontositani, ami a jaték el-
inditdsat szimulalja. Kilondsen figyelni kell az iranyitd cselekedeteire, ami egy gyors, hirtelen moz-
gassal jar, ami a snap-et szimuldlja.

A védekez6 csapat esetében a jatékvezetSknek kilonds figyelmet kell forditaniuk olyan hangjel-
zésekre és cselekedetekre, amik akaddlyozzak a tamaddk inditdjelzéseit vagy azt okozzak, hogy a
tdmadok false start szabdlytalansagot kovessenek el. Ez magdban foglalja a scrimmage vonaldnak
kozelében lévs védbjatékosok hirtelen, eltulzott mozdulatait, amelyek nem részei egy megszokott
védémozgasnak. A védGcsapat bar mozoghat, de ez a mozgas nem utdnozhatja azt a mozgast, ami
snap-pel indulna el. Tovabb3, a véd6csapat nem haszndlhat olyan szavakat vagy jelzéseket, amik
a jatékot inditd jelzéseket, annak hangjat vagy ritmusdat utanozzak, vagy barmilyen egyéb mddon
akadalyozzak. Ebbe beletartozik a védék tapsoldsa, ami megzavarhatja a tdmaddkat.

Sportszer(itlen viselkedés / guinyolodas

A Szabalyalkotd Bizottsag elégedett azzal a kemény fellépéssel, amit a jatékvezet6k az linneplé-
sekkel kapcsolatban tanusitanak és ez a figyelem fenn is marad a tovdbbiakban is. Az aktualis sze-
zonra hangsulyos pont lesz, hogy a jatékvezet6k barmilyen ginyolddé magatartdast, ami az ellen-
félre iranyul, bliintessenek. Ezek a cselekedetek rossz fényt vetnek a jatékra és sziikségtelen 6sz-
szet(izésekhez vezethetnek a csapatok kozott, ezért szamdUzni kell ket.

A mérkd6zések el6tti bemelegitésre vonatkozo szabalyok azért lettek megalkotva, hogy biztositsak
a versenyek el6tti sportszer(iséget. A jatékvezet6knek a mérkézés el6tt is ébernek kell lennitlik,
amint a jatékosok pdlyara lépnek. A mérkdzés elbtti sportszer(itlen cselekedetek karosak a
sportra, ezért szam’(izni kell ezeket.

Sportszerliség

Tobb olyan jaték megvizsgaldsa utan, amiben sportszer(tlen viselkedés (unsportsmanlike con-
duct) volt tetten érhetd, megerGsitést nyertlink a sportszer(tlen viselkedésre vonatkozé szaba-
lyokba vetett hitlinkben, ahogy azok jelenleg is irva vannak és ahogy azokat a jatékvezeték alkal-
mazzak. Tobb szabdlytalansag ezek koziil az ellenfelekkel valé gunyolddasrol szél, vagy arrdl, hogy
valaki nem megfelel6 mddon tulsagosan magara vonja a figyelmet. A jatékosoknak meg kell tani-
tani, hogy oly mddon viselkedjenek, ami megerGsiti az amerikai football azon értékeit, amik miatt
ez egy csapatsport.

Az IFAF emlékezteti a vezetbedzbket, hogy felelGsséggel tartoznak a jatékosaik viselkedéséért a
mérk&zés elStt, utdn és kozben. A jatékosok figyelmét fel kell hivni az olyan mérk&zés elbtti sport-
szer(tlen viselkedések esetén, amik a csapatok kozotti konfrontaciéhoz vezethetnek. Az ilyen cse-
lekedetek biintetésekhez vezethetnek, amiket a kezdd kickoff soran végre lehet hajtani, és amibe
akar egy jatékos kizarasa is beletartozhat. Az ilyen viselkedések ismétl6dése esetén az IFAF biin-
tetéseket szabhat ki az elkdvetd csapat vezetSedzbje és a csapat ellen.
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A Futball Torvénykonyve

Bevezetés

A futball egy agressziv, kemény kontakt-sport. Csak a legmagasabb foku sportszer(iség és viselke-
dés fogadhatd el az edz6ktdl, jatékosoktdl és azoktdl, akik kapcsolatba keriilnek a jatékkal. Nincs
helye a sportszer(itlen taktikanak, sportszer(tlen viselkedésnek, vagy szandékos sériilésokozas-
nak.

Az IFAF hisz abban, hogy

a: A Futball Térvénykényve fontos része az Etikai Kédexnek, melyet figyelmesen kell elol-
vasni és betartani.

b: A szabdlyok semmibevétele vagy megkerilése el6nyszerzés céljabol megbélyegzi az
edz6t vagy jatékost, mint aki nem méltd arra, hogy a futballal 6sszefliggésbe hozzak.

Az évek folyamdn a Szabdlyalkotd Bizottsag mindig is torekedett a szabalyok és biintetések kidol-
gozasaval megel&zni minden formajat a felesleges durvasagnak, a sportszerdtlen taktikanak és vi-
selkedésnek. De a szabdlyok egyediil nem érhetik el ezt a célt. Csak az edz6k, jatékosok, jatékve-
zet6k és a sportdg szerelmeseinek folyamatos eréfeszitései Grizhetik meg azokat a magas etikai
normakat, amelyeket a kdzvéleménynek joga van elvarni a sportagtol. Ezért a Bizottsag a jatéko-
sok, az edzdk, a jatékvezetSk és a jaték sportszerliségéért felelds egyéb résztvevék szamara a ko-
vetkezd kodexet teszi kozzé:

Edz6k Etikai Kodexe

Elfogadhatatlan cselekedet edz6ként szandékosan arra tanitani a jatékosokat, hogy megsértsék a
szabdlyokat. Szandékos fogasra, a labda ellitésére, szabalytalan mozgdsra, sériilés szinlelésére,
akadalyozasra, szabalytalan el6re passzra, vagy szandékos durvasagra tanitani a jatékost inkabb
rombolja, mint épiti a jatékosok személyiségét. Az ilyen utasitds nem csak sportszer(itlen az ellen-
féllel szemben, de rombolja az edz6k megitélését a jatékosok szemében, és igy nincs helye a ja-
tékban.

A kovetkez6k etikatlan gyakorlatok:

a: A szamok cserélgetése a mérk6zés alatt az ellenfél megtévesztése céljabal.

b: A sisak fegyverként vald hasznalata. A sisak a jatékosok védelmét szolgalja.

c. Az ellenfél tdmaddsa eré6teljes kontaktussal. A jatékosoknak, edz6knek és a jatékveze-
t6knek kiilonos hangsulyt kell fektetnilik az ellenfél erSteljes kontaktussal valé tdmada-
sanak egy védtelen jatékossal szemben, és/vagy a sisak tetejével torténd erételjes kon-
taktus kiiktatasara.

d: Drogok és teljesitményfokozo szerek hasznalata a futballban. Elfogadhatatlan ez a se-
gitség az amatdr sportoldknal.

e: ,Legyorsulnialabdat” egy sportszer(tleniil hasznalt indité jel segitségével. Ez nem mas,
mint nem megengedett el6nyszerzés az ellenféllel szemben. Hatarozott inditdjelre van
sziikség, de egy olyan jel, mely szdndékosan az inditas el6tti pillanatban elényt jelent a
tamaddknak - remélve, hogy a jatékvezeték nem veszik észre - szabalytalan. Ez olyan,
mintha egy titkos megallapodas alapjan a 100 méteres sprinter kapna egy figyelmezte-
tést a rajtpisztoly elsutése elbtt.
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f:  Olyan mozgas, mely az induldst utanozza, vagy olyan egyéb sportszerdtlen taktika alkal-
mazasa, mely az ellenfelet megtéveszti, és offside-ot eredményez. Ez masként nem ér-
telmezhetd, csak mint egy érdemtelen elény szerzésére torténd szandékos kisérlet.

g: Sérilés szimuldlasa barmilyen célbdl etikatlan. Egy sérilt jatékost a szabalyoknak meg-
feleléen maximalisan védelmezni kell, de a sérilés szimulalasa tisztességtelen, sport-
szer(itlen és szemben all a szabdlyok szellemiségével. Az ilyen taktikak elfogadhatatla-
nok sportemberek kozott.

Az IFAF emellett elkdtelezett abban, hogy:

1. Az edzbnek tisztdban kell lennie azzal, hogy a jatékosokkal valé kapcsolata milyen nagy
befolyassal bir, egyarant pozitiv és negativ médon. Az edz8 sose tartsa tobbre a gy6ze-
lem értékét annadl, hogy jatékosait a legmagasztosabb eszmékre és elvekre nevelje. El-
sGdleges céljanak mindig a jatékosai biztonsdganak és egészségének kell lennie, ezek
sosem eshetnek dldozatul személyes presztizsének vagy 6nz6 dics6ségének.

2. A futball tanitdsakor az edz6nek tudnia kell, hogy bizonyos szabalyok azért lettek létre-
hozva, hogy megvédjék a jatékosokat és altalanos normakat biztositsanak a gy6ztesek
és vesztesek meghatarozdsara. Minden kisérlet ezen szabdlyok megszegésére, tisztes-
ségtelen el6ny szerzésére az ellenféllel szemben, vagy szandékos sportszerlitlen visel-
kedésre vald buzditasnak nincs helye a futballban, az ilyen magatartasra nevel6 edzének
nincs joga magat edz6nek nevezni. Az edz6nek példat kell mutatnia, amely a gy6zelmet
hencegés, a vereséget keserl harag nélkiil viseli. Az ilyen elvek szerint viselked6 edzé-
nek nem kell félnie a kudarctol, mert végsé soron az edz6 sikerét a jatékosai és ellenfelei
altal kivivott tisztelet jelenti.

3. A sériilések diagnosztizalasa és kezelése minden esetben orvosi kérdés és semmilyen
korulmények kozott sem tartozhat edzGi hataskorbe.

4. Semmilyen koriilmények kdzott sem engedélyezheti az edz6 gydgyszerek hasznalatat.
Gyogyszerek, stimulansok hasznalata csak orvos engedélye és felligyelete mellett enge-
délyezett. Az edz6nek tisztaban kell lennie azzal, hogy a felligyelete alatt all6 jatékosok
gyogyszerrel vald visszaélését ugy lehet értelmezni, mintha az edz6 elnézné az ilyen cse-
lekedeteket. Az edzének teljes mértékben ismernie kell az IFAF mindenkori gyogysze-
rekkel és stimulansokkal kapcsolatos politikajat és el8irasait.

Beszéd az ellenfelekkel

Az ellenféllel szemben torténd barmilyen megaldzo, vulgaris, sérté beszéd, vagy egy fizikai valasz-
lépés szandékos provokaldsa, vagy az ellenfél szébeli megsértése szabalytalan. Az edz6knek kote-
lessége felhivni erre a jatékosok figyelmét és megadni minden segitséget a jatékvezet6k részére,
hogy ezt kontroll alatt tudjak tartani.

Beszéd a jatékvezetdkkel

Amikor a jatékvezet6 megitél egy blintetést, vagy meghoz egy itéletet, egyszerlen csak végzi a
dolgat, ahogy 6 latta. Azért van a palyan, hogy fenntartsa a jatékszabalyok sérthetetlenségét, a
dontése végleges és perdontd, és azt el kell fogadnia minden edzének és jatékosnak.

Az Etikai Kédex kimondja:
a: A jatékvezet6k minden hivatalos és nem hivatalos kritizalasa a jatékosok és a kozvéle-
mény iranyaba etikatlannak tekintendé.
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b: Az edzb6nek a jatékvezetdvel kapcsolatos barmilyen tiszteletlen megjegyzése, vagy ilyen
megjegyzés engedélyezése a csapattagoknak a szabalyok megsértése és edz6h6z mél-
tatlan viselkedés. Ugyanigy szabalytalan és méltatlan minden olyan viselkedés, mely a
jatékosokat, vagy a néz6ket a jatékvezetdk ellen hangolja.

Fogas (holding)

A kéz és a karok szabalytalan haszndlatanak nincs helye a mérk6zésen, mert sportszerdtlen csele-
kedet és kizarja a jatékos adottsaganak és készségének megfelel§ jatékot. A jaték célja a labda
el6rejuttatasa stratégia, ligyesség és gyorsasag segitségével az ellenfél szabalytalan akadalyozasa
nélkil. Minden jatékosnak és edz6nek meg kell érteni a szabalyokat a tamaddk és a véddk szaba-
lyos kézhasznalatara vonatkozodan. A fogas (holding) egy gyakran megitélt szabalytalansag; ezért
fontos kihangsulyozni a blintetés komolysagat.

Sportszerliség
Az a jatékos vagy edzG, aki szandékosan megszegi a szabalyokat blinés sportszer(itlen jaték és

sportszer(tlen viselkedés tekintetében; és akar megblintették a szabalytalansagaért, akar nem,
aldassa a jaték jo hirnevét, amelyet neki jatékosként vagy edz6ként Griznie kellene.

IFAF Szabalyalkoté Bizottsag
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Szabalyok és szabalyértelmezések

Szabalyok

Az IFAF Szabalyokat és értelmezésiiket feloszthatjuk adminisztrativ, illetve magatartasra vonat-
kozo szabalyokra. Az adminisztrativ szabalyok tipikusan a versenyre felkésziilésre vonatkoznak. A
magatartasra vonatkozo szabalyok azok, amelyeket kézvetleniil a verseny lejatszasa soran kell al-
kalmazni. Bizonyos adminisztrativ szabalyokat (lasd jelolés) meg lehet valtoztatni a versenyzé csa-
patok k6zos megegyezésével. Mas szabalyok (lasd jel6lés) megvaltoztathatatlanok. A magatar-
tdsra vonatkozd szabdlyokat nem lehet megvaltoztatni k6zos megegyezéssel sem. Minden csapat
koteles a verseny soran betartani ezeket a szabdlyokat

Adminisztrativ szabalyok, melyeket meg lehet valtoztatni a versenyz6 csapatok k6z6s megegyezé-
sével:

1-2-5-1-3 1-2-5-1-4 1-4-5-b-2 1-4-12-a 3-2-1-b 3-2-2-a

Néhany adminisztrativ szabdlyt a verseny szervez6je megvaltoztathat az ellenfelek k6z6s meg-
egyezése nélkil. Ezeket a kovetkezd szabdlyok tartalmazzak:

1:2-1:f 1-2-1-g 1-2-1-h 1-2-1-i 1-2-1- 1-2-1-k 1-2-4-f
1-2-5-c -2 1-2-7-d 1-2-7-f 3-2-4-a 3-24-b

Egyes szabalyokat megvaltoztathat a verseny szervezje megegyezés nélkiil is, de csakis akkor, ha
a szabalynak valo megfelelés nem valdsithatd meg. A csapatokat arra 6sztonozziik, hogy amikor
csak lehet, tartsak be a szabdlyban elGirtakat. Ezeket a kovetkezG6 szabalyok tartalmazzak:

-b 1-2-1-c 1-2-1-d 1-2-3-a [-2-3-¢ 1-2-5-b
b 1-4-13-a 3-2-1-

Néhany adminisztrativ szabaly lehetévé teszi a versenysorozat kiirdjanak, hogy a sajat szabalyza-
taban kikosse, milyen teenddket kell kdvetni. (A nemzeti szovetségek donthetnek a joghatasuk ala
tartézo 6sszes versenysorozat alatt alkalmazandé szabdlyzatrdl). llyen szabalyok a kdvetkezék:

3-1-3 3-2-1 3-3-2 3-3-3< 3-3-3d 3-3-8-b-3

A tobbi adminisztrativ szabalyt nem lehet megvaltoztatni. A mérkGzés referee-jének ezen szaba-
lyok megsértése esetén jelentést kell tennie az illetékes szervezetnek:
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1-1-1-a 1-1-2 1-1-3-a 1-1-3-b 1-14 1-1-5 1-1-6
1-1-7-b 1-1-7-¢ 1-2-1-a-1 1-2-1-a-2 1-2-1-¢ 1-2-1-1 1-2-1-m
1-2-1-n 1-2-1-0 1-2-2 1-2-3-b 1-2-4-a 1-2-4-b 1-2-4¢
1-2-4-d 1-2-4-¢ 1-2-5-a 1-2-5-c 1-2-5-d 1-2-5-e 1-2-5-f
1-2-7 1-2-7-a 1-2-7-b 1-2-T-e 1-2-8-a 1-2-8-b 1-2-8¢
1-2-8-d 1-2-8-e 1-2-9-a 1-2-9-b 1-3-1-a 1-3-1-b 1-3-1-c
1-3-1-d 1-3-1-e 1-3-1-f 1-3-1-g 1-3-1-h 1-3-13 1-3-2¢
1-3-2-d 1-3-2-¢ 1-3-2-e-1 1-3-2-e-2 1-4-5-b-1 1-4-5-h-3 1-4-9
1-4-9-a 1-49-b 1-4-9¢ 1-4-9-d 1-4-11-a 1-4-11-a-1 1-4-11-a-2
1-4-11-a-3 1-4-11-b 14-11-¢ 1-4-11-d 1-4-11-e 1-4-11-g 1-4-12
3-2-1-d 3-2-1-e 11-1-1 11-2-1 11-2-2

Minden egyéb szabaly magatartasra vonatkozd szabaly és ezeket nem lehet megvaltoztatni.

Szabdlyértelmezések

A szabdly értelmezése, mds néven egy jovahagyott dontés (AR), egy hivatalos dontés egy adott
tényallasrél. Arra szolgal, hogy bemutassa a szabaly alkalmazasat, illetve a szabaly szellemiségét.

A Szabdlykényvben megtalalhatd Futball térvénykdnyvét minden az amerikai futballal kapcsolat-
ban all6 személynek gondosan at kell tanulmanyoznia, hogy az elfogadott magatartast és gyakor-
latot megérthesse.

Szerkeszt6i megjegyzések

A Szabalykonyv bizonyos részeit kiegészitettiik, melynek célja bizonyos szabalyok és szabalyértel-
mezések kdnnyebb érthetGsége. Ezeket a kiegészitéseket { és } jelzések kozott illesztettik be a
megfelel6 helyekre. Az ilyen kiegészitések nem hivatottak a Szabaly megfelel6 passzusat 100%-ig
visszaadni, azok legtobb esetben csak roviditve, utalas formajaban keriiltek beillesztésre. Az ol-
vaso felelGssége a hivatkozott szabalypont részleteinek megismerése.
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1. SZABALY - A mérkdzés, a palya, jatékosok, felsze-
relés

Az egyes nemzeti szovetségek szamara lehetséges az 1. Szabaly mddositdsa a helyi adottsagoknak
és sziikségleteknek megfelel6en, de ezek a valtoztatdsok nem csdkkenthetik a jatékosok és mas
résztvevlk biztonsagat.

Megjegyzés: A MAFSZ égisze ala tartozé mérkozéseken Iévé palyaval kapcsolatos minimalis ko-
vetelmények a ,,D” Fliggelékben talalhatoak.

1. PARAGRAFUS: Altalanos intézkedések

A mérkézés

1-1-1. SZAKASZ:

a: A mérksGzés két — egyenként nem tobb, mint 11 jatékosbdl allé - csapat kozott jatszodik, egy
téglalap alaku palyan, tojas alaku labdaval.

b:  Egycsapat legalisan jatszhat 11-nél kevesebb jatékossal is, de illegal formation szabalytalan-
sagot kovet el, ha nem felel meg az alabbi elGirasoknak:

1: Kirdgas elrugdsakor az A-csapatbdl legalabb 4 jatékosnak kell a rugd mindkét oldalan
lenni. (Szabaly 6-1-2-c-3 {a kirtugds formdciokrol})

2: Snap-kor a scrimmage line-on legalabb 6t tamado jatékosnak 50-79 kozotti szamot kell
viselnie, és négynél tobb jatékos nem tartdézkodhat a backfield-en. (Szabaly 2-21-2 {a
scrimmage-line-rol}, Szabaly 2-27-4 {a falemberekrél és back-ekrél} és Szabdly 7-1-4-a
{a tdmadd csapat elbirdsairdl a snap pillanatdban}) (Kivétel: Szabaly 7-1-4-a-5 {a scrim-
mage rugo formdcioral}) (A.R. 7-1-4:1V-VI)

Golvonal

1-1-2. SZAKASZ:

A golvonalak a jatéktér (field of play) két szemkozti végén taldlhatdak (egy-egy gélvonal mindkét
csapatnak), és a csapatoknak lehetGséget kell biztositani, hogy a labdat atjuttassak az ellenfél gol-
vonalan futassal, passzal vagy rugassal.

GyOztes csapat és végeredmény

1-1-3. SZAKASZ:

a:  Acsapatok pontokat szerezhetnek a szabalyok el8irasai szerint. A mérk6zés végén — feltéve,
hogy a mérk&zést nem szakitottak félbe - a tébb pontot szerzett csapat lesz a gy6ztes.

b: Az eredmény végleges, amikor a referee kihirdeti a mérk6zés végét.

Jatékvezetok

1-1-4. SZAKASZ:

A mérkGzés a jatékvezetsk felligyelete alatt jatszhato le, ahogy a Szabaly 11-es pontjaban részle-
tezve van.
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Csapatkapitanyok

1-1-5. SZAKASZ:

Mindkét csapatnak meg kell jel6lnie maximum 4 jatékost csapatkapitanynak. Kézulik minden
esetben egyszerre egy jatékos konzultalhat a jatékvezet&kkel.

Erintett személyek kore

1-1-6. SZAKASZ:

a: A jatékvezetdk altal hozott dontések mindenkire vonatkoznak, akik az érintett személyek
koréhez tartoznak.

b: Az érintett személyek kdréhez tartozik: a csapatterileten tartdozkodd minden személy, jaté-
kosok, cserejatékosok, lecserélt jatékosok, edz6k, cheerleader-ek, zenekar tagjai, kabalafi-
gurak, kommentatorok, audio-/video-/fénytechnika kezeldi, és barki mas, aki kapcsolatban
all a csapatokkal.

Erintett csapatok kére

1-1-7. SZAKASZ:

a:  Jelen szabalyok érvényesek minden IFAF vagy IFAF tagszervezet altal szervezett versenyso-
rozatra, mérkézésre. Az IFAF engedélyével lehetséges a versenysorozat szervez6i szamara
sziikség esetén bizonyos szabalyok megvaltoztatasa
1. aversenyz8k életkoraval kapcsolatban,

2. aversenyz6k nemével kapcsolatban.

b: Az IFAF-fal kapcsolatban all6 jatékvezetGi szervezetek kotelesek a jelenleg érvényes, IAFOA
altal kiadott Manual of Football Officiating kézikdnyvet hasznalni.

(o Azok az IFAF csapatok és/vagy versenysorozatok, akik nem alkalmazzdk az IFAF szabdlyokat,
azokkal szemben az IFAF szankcidkat alkalmazhat.

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérkdzéseken a MAFSZ delegalt jatékvezetdi latjak el feladatu-
kat, akik kotelesek a MAFSZ hivatalos Jatékszabalya, valamint a MAFSZ JB hivatalos kézikonyve
(Mechanics Manual) alapjan végezni tevékenységiiket.

2. PARAGRAFUS: A palyatér (field)

Méretek

1-2-1. SZAKASZ:

A palya téglalap alaku, meghatarozott méretekkel, vonalakkal, teriletekkel, kapuval és béjakkal,

ahogy az jelolve és elnevezve van a ,,D” Fliggelékben.

a:  Azokban a stadionokban, ahol a kérilmények nem teszik lehet6vé egy teljes méretdl palya
felfestését, ott a mérk6zés rendezbinek az ugynevezett IFAF-yard felosztast kell hasznalnia,
mint a mérés alapegysége.

1. Egy IFAF-yard normal esetben 36 inch (91,44cm) hosszu, de sziikség esetén tovabb
rovidithet6 a minimalis 34,12 inch (86,67cm) hosszusagig, hogy a 100 yardos jatéktér és
a kétszer 10 yardos célteriilet beférjen a rendelkezésre all6 fellletre.

2. Ha a pdlya hosszat mddositottak az IFAF—yardoknak megfelel6en, akkor minden egyéb
a szabdlyban foglalt jel6lést is ennek megfelelGen kell médositani. (Kivétel: A rovid yard-
vonal jelzések, un. hash mark-ok hossza és a vonalak szélessége valtozatlan.) A line-to-
gain indicator (nyaldkdk) és a kisérlet-jelz6 lanc (Szabaly 1-2-7) hosszat szintén
modositani kell a palya méreteihez illeszkedd mdédon.
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b:  Minden terilethatarold vonalnak fehérnek és 10 centiméter szélesnek kell lennie. (Kivétel:
Az oldalvonalak és az alapvonalak lehetnek 10 centiméternél szélesebbek; a gdélvonalak
pedig lehetnek 10 vagy 20 centiméter szélességliek; illetve a Szabaly 1-2-1-h pontja {a
golvonalak fehértél kiilénbdzoé szinérdl}).

c: 60 centiméter hosszu yard-jelz6 vonalak 10 centiméternyire az oldalvonalak belsé6 oldalatdl
és a belsé vonalaknal (hash mark) kotelez6ek; minden yard-vonalnak 10 centiméterre kell
lennie az oldalvonalak belsé oldalatdl. (Szabaly 2-12-6)

d: Osszefiiggs fehér teriilet kotelezd az oldalvonal és az edzéi teriilet kdzott.

e: Fehér palyajelolések vagy eluté szinl diszitések (pl. csapatnevek) haszndlhatok a
célterlleten, de minimum 120 centiméternyire kell lennitk barmely vonaltdl.

f: Eltéré szin(i vonalakkal ki lehet emelni a célteriilet vonalait.

g: Csak a kovetkez6, ellitd szinl diszit6 elemek engedélyezettek: a szOvetség/versenysorozat
logéja vagy a csapat neve és logdja. Ezek az elemek az oldalvonalakon belil a gélvonalak
kozott engedélyezettek, amennyiben megfelelnek az aldbbi elSirdsoknak (lasd: ,D”
Flggelék):

1. A yard-vonalaknak, gélvonalaknak és az oldalvonalaknak teljes egészében lathatonak
kell lennitik. Ezen vonalakat nem érintheti, nem takarhatja el egyetlen ilyen diszités sem.

2. Egyetlen diszités sem érintheti vagy takarhatja el a hash mark-okat vagy a
szamozasokat.

3. A felez6vonalon kozépen elhelyezett dekoracido és maximum 4 kisebb kiegészit6
dekoracio engedélyezett.

h: A gdlvonalakat ki lehet emelni egy fehértdl eliit6 szinnel is.

i Reklam engedélyezett a palya teriiletén, ha az a Szabaly 1-2-1-e, Szabaly 1-2-1-f és Szabaly
1-2-1-g pontjainak megfelel.

j: Fehér yard-jelz6 szamok felfestése javasolt, mely szamok maximum 180 centiméter
magasak, 120 centiméter szélesek lehetnek és a fels6 széleik 9 yardra vannak az
oldalvonalaktdl.

k: Fehér ,iranyjelz6” nyil felfestése javasolt a yard-jelz6 szamok mellett (kivéve a palya
kozepénél), a kozelebb esd célteriilet felé mutatva. A nyil egy haromszog legyen, 46 cm
alappal és két, 91 cm hosszu szarral.

l: Két belsé vonal (hash mark) az oldalvonalaktdl 20 yardnyira taldlhatd. A hash mark-ok és a
rovid yard-vonalak 60 centiméter hosszuak lehetnek.

m: 30 cm hosszusagu ,,9 yard-jelzd vonalakat” kotelezé felfesteni minden tizes-yardvonalra, 9
yardnyira az oldalvonalaktdl. Nem kotelez6ek, ha a palya szamozva van a Szabdly 1-2-1-j
pontja szerint.

n: Fedett stadion esetén a tetének minimum 27,43 méternyire (90 lab) kell a palya felett lennie.
Nyithatd tetejd stadionban jatszott mérkézések esetén a rendez6knek a mérk8zés elbtt
minimum 90 perccel el kell déntenilik, hogy nyitott vagy zart tetével rendezik a mérk&zést.
A tet6t be kell zarni amennyiben a mérkézés kezdete el6tt 90 perccel, illetve onnantdl
kezdve egészen a mérk&zés végéig a stadion kdzelében csapadék vagy villdmlas varhatd; ha
a hémérséklet 4°C ala esik; vagy ha a szél varhaté sebessége 64 km/h-ndl nagyobb. Ha a
tet6t egyszer mar bezartak, akkor annak kinyitasa a mérk&zés soran mar nem engedélyezett.

Hatarteriiletek (boundary areas) jelzése

1-2-2. SZAKASZ:

A mérés mindig a terllethatarold jelzések (vonalak) belsé oldalardl torténik. Mindkét gdlvonal
teljes egészében a célteriilethez tartozik.
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Palyateret hatarold vonalak (limit lines)

1-2-3. SZAKASZ:

a: A palyateret hatarold vonalak (limit lines), 30 centiméteres (szaggatott) vonalak 60
centiméteres kozokkel, az oldalvonalaktdél és az alapvonalaktél 5,5 méternyire, kivéve az
olyan stadionokban, ahol a teriilet nem engedi ezt a tavolsagot. Ezekben a stadionokban is
minimum 2 méternyi helynek kell lennie az oldalvonalaktdl és az alapvonalaktél. A
palyateret hatdrold vonalaknak 10 centiméter szélesnek kell lennilk és lehetnek sarga
szinlek is. A csapatterileteket jel6l6 vonalaknak folyamatos vonalaknak kell lennitik.

b: A csapatterileteken kivil tartdzkodd egyetlen személy sem tartézkodhat a palyateret
hatdrolé vonalakon belll. A mérk&zés rendez8inek és a biztonsagi szolgalat tagjainak a
feladata és felelGssége ezen korlatozasok érvényesitése. (Kivétel: Televizids tarsasagok kézi
kamerajaval rovid idére be lehet Iépni a palyateret hatarold vonalak és az oldalvonalak
kozotti terlletre miutan a labda halotta valt és az 6ra megallt. Ez a kivétel sem engedi meg
kamerasok belépését a jatéktérre vagy a célteriiletre.

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérkézéseken engedélyezett az operatér és a technikus

jatéktérre lépése KIZAROLAG az id6kérések ideje alatt, a referee-vel tortént elGzetes egyeztetés

alapjan.

c: Palyateret hatarold vonalaknak kell lennie a csapatteriilet mogott és mellett 2 méternyire,
ha a stadion méretei azt megengedik.

Csapatteriilet és edzéi teriilet

1-2-4. SZAKASZ:

a: A palya mindkét oldaldn a hatarvonalakon kivil, a 20-yardos vonalak kozoétt ki kell jeléIni egy
terlletet kizardlag a cserék, edz6k és mas csapathoz tartozé személyek szamara. Az edzGi
teriilet elejének jelzésére egy folytonos vonalat kell hdzni 2 yardra az oldalvonaltél a 20-
yardos vonalak kozott. Az edzdi teriiletet jelz6 vonal és a hatarvonal, valamint a 20-yardos
vonalak kozotti terliletet atlds vonalakkal vagy mas elltd jelzéssel kell megjeldlni ez edz6k
kizarélagos hasznalatdra (Szabaly 9-2-5 {az illetékes személyek akaddlyozdsardl, sideline
interference}). A gdolvonalak kozott 10x10 cm-es jelolések sziikségesek minden 5 yardos
vonalnal 2 yardra az oldalvonaltél az edzGi vonal meghosszabbitdsaban, amely a down jelz6
és a lanc helyzetének meghatarozasat segiti el6.

b: A csapatteriilet a teljes felszerelést visel6 (bedltoz6tt) csapattagok szamara van fenntartva
és maximum 25 egyéb személy tartdézkodhat ott, aki kozvetlenil érintett a mérk&zés
kapcsan. A csapatteriileten tartdzkodd minden személy az érintett személyek koéréhez
tartozik és a jatékvezet6k altal hozott dontések vonatkoznak rajuk (Szabaly 1-1-6 {az érintett
személyek korérdl}). Az a 25 személy, aki nincs bedltozve, koteles specialis akkreditaciot
viselni. M3as akkreditacid nem érvényes a csapatteriiletre. Az egészségligyi személyzet
kivételt képez a 25 fGs limit aldl, és eltérd, egyedi akkreditacidt javasolt viselnilk.

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérkdzéseken ezekrdl a kérdésekrSl a MérkSzések altalanos

rendezési feltételei cimii szabalyzat rendelkezik.

c: Edz6k az edzGi teriileten tartézkodhatnak, amely a palyateret hatarold vonalak (limit lines),
az edzGi vonal és a 20-yardos vonalak kdzott talalhato (lasd: ,,D” Fliggelék).

d: Nem tartézkodhat a csapatteriileten vagy az edzGi terileten semmilyen médium
képvisel6je, beleértve Gjsagirdkat, radid- vagy tévécsatorna alkalmazottait, illetve azok
felszereléseit; és semmilyen médium képvisel6je nem kommunikalhat a csapatterileten
vagy az edzdi terileten tartdzkoddkkal. Az olyan stadionokban, ahol a csapatteriilet egészen
a nézdtérig tart, ott ki kell jeldIni egy atjarasi lehet6séget a média szamadra a palya mindkét
oldalan, hogy meg tudjak kozeliteni a palya mindkét végét.
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A szervezGknek el kell tavolitaniuk minden illetéktelen személyt.

A gyakorlé rugd haldé hasznalata nem megengedett a csapatteriileten kivil. (Kivétel:
Azokban a stadionokban, ahol a helyhiany miatt nem fér el a rigé-halé, ott annak hasznalata
megengedett a csapatterileten kivil is.) (Szabaly 9-2-1-b-1 {a sportszeriitlen cselekedetekrdl
a kijelélt teriilet elhagydsa miatt.})

Kapuk
1-2-5. SZAKASZ:

a:

b:

Minden kapunak két fehér vagy sarga szind, a talajtdl szamitott minimum 9 méter (30 lab)
magas kapufabdl kell allnia, melyeket egy vizszintes keresztléc kot Ossze a talajtdl a
keresztléc tetejénél mért 3 méter (10 lab) magassagban. A kapufak és a keresztléc bels6
oldalanak ugyanabban a fiigg6leges sikban kell elhelyezkednilik, mint az alapvonal bels6
oldalanak sikja. Mindkét kapu a palyan kivili teriilet része. (Lasd: ,D” Fliggelék)

A keresztléc folott a kapufak fehér vagy sarga szinlek lehetnek, melyek belsé oldalai 5,5
méter (18 Iab és 6 inch) tavolsagra helyezkednek el egymastadl.

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérkdzéseken — igazodva az eurdpai lehetségekhez — ez a
tavolsag 5,63 méter és 7,32 méter kozott lehet, a normal focikapu méretéhez igazodva.

C.

A kapufdkon és a keresztlécen nem lehet semmilyen diszité anyag. (Kivétel: 10x110 cm
hosszusagu narancs vagy piros szinl széliranyjelz6 anyagok hasznalata engedélyezett a
figgbleges kapufak tetején.)
A keresztléc magassagat a két végén kell mérni a keresztléc felsé oldalatol kozvetlendl a
talajig.
A kaputarto oszlopokat ki kell parnazni puha anyaggal a talajtél mért minimum 1,8 méter
magassagig. (Kivétel: Ez nem kovetelmény abban az esetben, ha a kaputartod oszlop legalabb
4 yard, kb. 3,6m, tavolsagban van az alapvonalon kivll, illetve abban az esetben, ha az
alapvonal és a kaputartd oszlop kozott egy olyan veszélytelen akaddly taldlhatd, ami
megakadalyozza, hogy a jatékosok nekifuthassanak a kaputartéd oszlopnak.) A kapukon
hirdetmény, rekldm feltlintetése tilos. A kapufakat takaré védéparnakon engedélyezett a
gyarto logéjanak vagy egy reklamnak az elhelyezése. Csapat, nemzet vagy a versenysorozat
logéja megengedett. A kapukon |évé minden véddfelszerelés a palyan kivili terlilet része.
A kovetkez6 eljarast kell alkalmazni abban az esetben, ha egy vagy mindkét kapu hianyzik,
vagy ha az eredeti kapu nem 3ll rendelkezésre egy field goal vagy try Kkisérlet
végrehajtasahoz:
1. Ha hordozhaté tartalék kapu rendelkezésre all, akkor azt fel kell allitani vagy meg kell
tartani annak szabdly szerinti pozicidjaban az A-csapat kérése alapjan.
2. Hahordozhaté tartalék kapu nem all rendelkezésre, de az egyik kapu a helyén van:

a. Minden scrimmage kisérlet sordan a B-csapat azt a térfelet fogja védeni, amelyik
végén a kapu talalhato.

b. Minden kirugas kisérlet soran az A-csapat azt a térfelet fogja védeni, amelyik végén
a kapu talalhato.

c. Labdabirtoklas cseréje utan a csapatok térfelet cserélnek amennyiben ez sziikséges,
hogy a B-csapat azt a térfelet tudja védeni, amelyik végén a kapu talalhato.

d. Nem lesz térfélcsere az elsé és a harmadik negyed utan (csak az egy perces
idGkérés). A félid6k kezdetén a csapatkapitanyok nem valaszthatjak, hogy melyik
golvonalat szeretnék védeni.

3. Alternativ megoldasként, ha az egyik kapu hidnyzik, vagy a mérk6zés kozben
hasznalhatatlanna valik, akkor a mérkézést lehet folytatni a masik kapu hasznalata
nélkil, ha ebben mindkét vezet6edz6 egyetért. Ebben az esetben tobb field goal-t nem
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lehet elérni. Miutdn a vezetGedzGk erre vonatkozd dontését bejelentették, azt
visszavonni mar nem lehetséges.

4. Ha mindkét kapu hianyzik, akkor a mérkdézést le lehet jatszani, amennyiben ebbe
mindkét vezet6edz8 beleegyezik. Ebben az esetben field goal-t nem lehet elérni. Ha a
vezet6edz6k barmelyike vagy egyike sem egyezik bele a jatékba ezekkel a feltételekkel,
akkor a mérkdzést el kell halasztani. Miutan a vezet6edz8k erre vonatkozd dontését
bejelentették, azt visszavonni mar nem lehetséges.

Joévdhagyott dontés 1-2-5

I. A pdlya ellenérzése soran kideriil, hogy nem egy sikban elhelyezkedd kapufdkat fognak haszndlni. A
kapu sikja 1 yarddal a célteriileten beliil, mig a kaputartd oszlop a célteriileten kiviil lesz 1 yardnyira.
DONTES: Szabdlyos. A kaputartd oszlop nincs a pdlydn beliil. {Bdr a kapu nem felel meg a Szabdly 1-2-
5-a pontjanak, de a kaputartd oszlop pdlydn kiviil van, ezért valdszinlileg a jatékosok biztonsdgdt ez
nem veszélyezteti, ezért fogadjuk el szabdlyosnak. — A szerk.}

Béjak

1-2-6. SZAKASZ:

Puha, hajlékony, hasab alakd, 10x10 centiméter alapu és 45 centiméter magas boéjak sziikségesek,

ez utébbi tartalmazhat egy maximum 5 cm-es rést a bdja alja és a talaj kozott. A bojak lehetnek

vOros vagy narancs szinlek. A bdéjakon a gyarté cég logdja engedélyezett. A csapat, a liga vagy a

rajatszasi mérkézések névadd szponzoranak logdja szintén engedélyezett. Az Gsszes ilyen

logd/rekldm mérete maximum 8 centiméter lehet barmelyik oldalon. Ezeket a bojakat a célterilet
bels6 sarkain kell elhelyezni, az oldalvonalak és az alapvonalak vagy a gdélvonalak

metszéspontjaban. A hash mark-ok tengelyének meghosszabbitasanak és az alapvonalnak a

metszéspontjat jel6ld bdjakat az alapvonaltdl 1 yardnyira kell elhelyezni az alapvonalon kivdl.

a. Elmozdult bdja az, amely mar nincs megfelel§ helyzetben. Amennyiben nyilvanvalo, hogy a
boja egyik része sem érintkezik a talajjal az elGirt 10x10 centiméteres négyzetben, akkor a
bdja mar nem a szabdlyok céljainak megfelel bdja (pl. Szabaly 8-2-1-a {egy TD szerzésérdl}).
Az elmozdult boja barmikor visszahelyezhet6 a megfelel§ helyzetbe.

b.  Alabda vagy egy jatékos palyan kivilivé valik, ha megérint egy olyan elmozdult béjat, mely
részben vagy teljesen a jatékteret hatarold vonalakon kiviil van (out of bounds) (Szabaly 4-2
{arrdl, hogy mi szamit pdlydn kiviilinek}).

c. Egy olyan elmozdult bojat, mely teljes egészében a palya teriiletén van, a jatékfeliilet
részének kell tekinteni.

d. Egy olyan elmozdult gélvonali bdjat, mely részben még a megfelel6 helyzetben van, ugy kell
tekinteni, mint egy a szabalyok céljainak megfelel6 gblvonali bdjat. Az elmozdult bdjanak
csak a golvonal filigg6leges sikja mogott elhelyezked6 részei szamitanak gdlvonal
mogottinek.

e. Ha egy golvonali béjat nem lehet rendesen feldllitani, akkor ugy kell elhelyezni, hogy az a
golvonal meghosszabbitasan fekszik és az alapja lefedi az oldalvonalat.

f. Ha egy alapvonali bojat nem lehet rendesen feldllitani, akkor ugy kell elhelyezni, hogy az az
oldalvonal meghosszabbitasan fekszik és az alapja lefedi az alapvonalat.

Line-to-gain jelz6 (nyalokak) és a kisérletjelz6 tabla

1-2-7. SZAKASZ:

A hivatalos yardméré lancot (line-to-gain jelzd) és a kisérletjelz6 tablat korilbelll 2 yardnyira az
oldalvonalon kiviul kell hasznalni, a tudésitd allasokkal szemkozti oldalon, kivéve azokban a
stadionokban, ahol a palya kdzvetlen kdrnyezetének (playing enclosure) mérete ezt a tdvolsagot
nem engedi meg.
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Avyardméré lancnak két darab, minimum 1,5 méter magas rudat kell 6sszekotnie, mely rudak
belsd széleinek pontosan 10 yard tavolsagra kell lennilik egymastol, amikor a [ancot teljesen
kifeszitik. A lancnak olyan anyagbdl kell késziilnie, ami rendeltetésszerl hasznalat kdzben
nem nyulik meg, illetve nem szakad el.

A kisérletjelz6 tablat egy minimum 1,5 méter magas rudon kell haszndlni az oldalvonaltdél 2
yardnyira, szemben a tudositdallasokkal.

Egy nem hivatalos (masodlagos) yardmérd lanc és kisérletjelz6 tabla haszndlata ajanlatos a
szemkdzti oldalvonalon kivil kérulbelil 2 yardnyira.

Nem hivatalos vords vagy narancs szind, csuszasmentes, a kdvetkez6 first down-t mutaté
jelz6 haszndlata ajanlatos a talajon, mindkét oldalvonalon kiviil. Ezek 25 x 80 centiméteres
téglalap alaku jelz6k, az oldalvonalhoz kozelebb es6é végukon egy 12,5 centiméteres
magassagu haromszoggel, mely az oldalvonal felé mutat.

Minden yardméré lanc végén talalhatd rudnak (nyaldkanak) és a kisérletjelz6 tabla radjanak
lapos véglinek kell lennie.

A rekldam engedélyezett a yardmérd lanc végein talalhatd nyaldkan és a kisérletjelzé tablan.
A jelz6k gyartdjanak a logdja engedélyezett mindegyik nyaldkan és a kisérletjelzé tablan. A
csapat, nemzet és a versenysorozat logdja is engedélyezett.

Jelz6tablak és akadalyok
1-2-8. SZAKASZ:

a:

Minden jelzést, tablat és egyéb akadalyt a palya kozvetlen kdrnyezetén (playing enclosure)
belll ugy kell elhelyezni vagy megépiteni, hogy a jatékosok sériilésveszélye elkerilhetd
legyen. Ebbe beletartozik minden, ami balesetveszélyes lehet barkire, aki a palyatér hatarold
vonalaknal (limit lines) tartézkodik.

A mérkGzés el6tti pdlyadtvétel sordn a referee eltdvolittathat minden veszélyes targyat a
palyatér hatdrold vonalakon (limit lines) belGlrél.

A referee-nek jeleznie kell a rendezség felé minden olyan veszélyt jelenté jelzést, tablat és
egyéb targyat, amelyek a palya kdzvetlen kdrnyezetén (playing enclosure), de a palyateret
hatdrolé vonalakon (limit lines) kivil helyezkednek el. A hibdk kijavitdsa a rendez6ség
feladata.

A mérk6zés elbtti palyaatvétel utdn a rendezbség feladata, hogy a mérkézés soran biztositsa
a biztonsagos koriulmények fenntartasat.

A yardjelz6 szamokat legalabb 3,5 méternyire (4 yardnyira) kell elhelyezni az oldalvonalakon
kivil, és olyan anyagbdl kell elkésziteni, ami nem jelent veszélyt a jatékosok szamara. A
golvonalnal Iévé yardjelz6t legaldabb 6 yardra (kb. 5,5m) az oldalvonaltdl kell elhelyezni. El
kell tavolitani azokat a jelz6ket, amik nem felelnek meg ezeknek a kitételnek. A yardjelz6
szamokon a hirdetések feltiintetése megengedett.

Palya feliilete
1-2-9. SZAKASZ:

a.

Semmilyen anyaggal vagy eszkozzel nem lehet javitani vagy rontani a palya talajat vagy mas
korulményeket, amelyek elényt adnak egy jatékos vagy az egyik csapat szamara. (Kivétel:
Szabaly 2-16-4-b {a rugodllvanyrdl}).

BUNTETES: ElI6 labda szabalytalansag, 5 yard biintetés a previous spot-bol [S19: APS].

b:

A referee megkdvetelhet barmilyen sziikséges javitast a palyan és palyatéren a mérkézés
szabalyos és biztonsagos lebonyolitasahoz.
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3. PARAGRAFUS: A labda

V4

ElGirasok
1-3-1. SZAKASZ:
A labdanak a kovetkezé elGirasoknak kell megfelelnie:

a.

RS

Uj vagy majdnem uj legyen. (A majdnem Uj labda olyan labda, amit nem véltoztattak meg és
megfelel az Uj labda mindségi elGirasainak.)

4 db kavicsszem( texturalt b6rbdl van a boritasa, a varrasokat leszamitva hosszanti vagatok
nélkdl.

Az egyik oldalon 8 darab egyforma tavolsagu f(iz6t kell tartalmaznia.

Természetes cserszind.

2db 2,5 centiméteres fehér csik legyen 7,5-8 centiméterre a labdak végétdl, melyek kizardlag
a fz6vel szomszédos két panelen talalhatoak.

Meg kell felelnie az aldbbi abran jel6lt maximum és minimum méreteknek és alaknak.
(Kivétel: A versenysorozat rendez6je engedélyezheti kisebb labddk hasznalatat néi és
ifjusagi jatékosok részvételével rendezett versenysorozatok esetén.)

cPE N.L'..:':' 27 3,
AW s, —
o 5

¥

CIRCLIMFERENCE

Diagram showing the longitudinal cross
section of the standard ball. Maximum
and minimum dimensions are used
This diagram is printed in order to
secure uniformity in manufactura

12,5-13,5 psi keménységlire van felfujva (0.86 - 0.93 bar).

396-426 gramm sulyunak kell lennie.

A labdak tulajdonsagait nem lehet mdédositani. Ebbe beletartozik barmilyen szarité vagy
melegit6 anyag hasznalata. Az oldalvonal mellett vagy a csapatterileten barmilyen labda-
szarito vagy labda-melegit6 berendezés hasznalata tilos.

Adminisztracio és végrehajtas
1-3-2. SZAKASZ:

a.

A mérk6zés jatékvezetdi leellendriznek és jovahagynak legaldabb 3, de legfeljebb 6 labdat,
amelyet a csapatok biztositanak a jatékhoz a mérkd&zés el6tt vagy a mérkGzés kozben. A
mérk6zés jatékvezetGi engedélyezhetnek tovabbi labdakat is, ha a korilmények ezt
szikségessé teszik.

A rendezGségnek kell pumpat és mérGeszkdzoket biztositania.

Hacsak a versenysorozat szervez6je nem biztositja, a hazai csapatnak kell minimum 3
szabdlyos labdat biztositani és ezeket bemutatni az ellenfélnek is. A vendégcsapat
biztosithat tovabbi labddkat a hazaiak altal bemutatott labdak mellé.
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d. A mérk&zés soran a csapatok csak azokat a labdakat hasznalhatjak, amelyek megfelelnek a
szabalyoknak és a jatékvezet8k leellendrizték azokat.

e. Minden labdat be kell mutatni a referee-nek ellen6rzésre minimum 60 perccel a mérk&zés
kezdete el6tt. Miutan a labdakat atadtak a referee-nek ellen8rzésre, azok a jatékvezetdk
fellgyelete alatt maradnak végig a mérkd&zés soran.

1.

A referee els6 szamu szempontja, hogy legyen 3 szabalyos mérkézéslabda. Ha a
versenysorozat szervezGje vagy a hazai csapat nem tud biztositani minimum 3 szabalyos
labdat, akkor errdl értesiteni kell a vendégcsapatot, és lehet6séget kell adni nekik
szabalyos labdak biztositdasara. Ha hdromnal kevesebb szabdlyos labda kerilt
bemutatdsra, akkor csak a szabalyos labdakkal fognak jatszani a mérkézés soran. Ha
nem adtak at szabdlyos labddakat, akkor a referee megitélése alapjan a legjobbnak itélt
3 labdat kivalasztja a rendelkezésre all6 labdak kozil és azokkal fogjak lejatszani a
mérkdézést.

Ha haromnal tdébb szabalyos labdat mutattak be a csapatok, akkor azokbdl fogja a
legjobb allapotban Iévéket kivalasztani a referee.

7 g

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérkGzéseken a labdéakat legkésGbb a felszerelések (face check)

ellendérzésekor kell bemutatni.

f. Ha a labda az oldalzonaban valik halotta (a szamokon vagy a 9-yardos vonalon kiviil), vagy
alkalmatlanna valt a jatékra, vagy ha mérés (measurement) sziikséges az oldalzénaban, vagy
a labda elérhetetlen, akkor egy cserelabdat kell kérni a labdaszeddktél. (A.R. 1-3-2-1)

= o

1.

2.
3.
4

A referee vagy az umpire donthet a labda szabalyossagarol miel6tt azt jatékba hozzak.
A kovetkez6 eljarast kell kovetni a labda vizsgalatakor:

Minden mérés a labda szabalyos felfujasa utan torténhet meg.

A hosszanti korméretet a labdak cstcsainal kell mérni, de nem a f(iz6kon keresztil.

A hosszanti atmér6t a labda végeinél kell mérni, de nem a bemélyedésekben.

A rovid korméretet a labda koril kell mérni, a szelepen és a hosszanti f(iz6n, de nem a
keresztfliz6kon keresztdl.

Joévdhagyott dontés 1-3-2

I

4. kisérlet. Az Al rugdjdtékos a pdlydra Iép egy engedélyezett mérkézés-labddval és megkéri a
jatékvezett, hogy cserélje ki az el6z6 kisérlet sordn haszndlt labddt. DONTES: A labda cseréje nem
megengedett. (Szabdly 1-3-2-f) {Ha az eléz6 labddt haszndljuk tovabb, akkor nem lehet cserélni, mig
ha az emlitett szabdlyban foglaltak miatt uj labda kell, akkor pedig az csak a labdaszedéktél érkezhet. }

Labda megjeldlése

1-3-3. SZAKASZ:

Tilos a labdat oly médon megjeldlni, ami arra utal, hogy az egy jatékosnal vagy egy bizonyos
szituacidban preferalt labda.

BUNTETES: EIG labda szabalytalansag, 15 yard biintetés a previous spot-bél [S27: UC-UNS].
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4, PARAGRAFUS: Jatékosok és felszerelések

Javasolt szamozas

1-4-1. SZAKASZ:

Erésen javasolt, hogy a tamado jatékosok szamozasa az alabbi abra szerint torténjen, amelyen egy
feldllas lathaté a sok kiilonbo6z6 tamadd formacio kozil:

80-99 70-79 60-69 50-59 60-69 70-79 80-99

o o o o o o o
End Tackle Guard Snapper Guard Tackle End
Quarterback
(@) Backs 0-49 (@]

Halfback Halfback
o
Fullback

Jatékosok szamozasa

1-4-2. SZAKASZ:

a: Az Osszes jatékos szamozasa 0-t6l 99-ig lehetséges. Minden szamozas, mely a 0 szamjeggyel
kezdddik, tilos. Ilyenek pl. ,,099”, ,07” vagy ,,00”.

b: Legfeljebb egy kerettag viselheti ugyanazt a mezszamot (Szabaly 9-2-2-f {a kerettagok
egyéni szamozdsarol}).

c: A szamozasok kozelében barmilyen jel6lés tilos.

BUNTETES [a & c pontok]: El6 labda szabalytalansag, 5 yardos biintetés a previous spot-bél [S23:

IPN].

d:  Ha egy jatékos a szamozasanak cseréje utan a palyara lép, akkor koteles errél értesiteni a
mérk&zés referee-jét. A jatékvezetSk értesitik az ellenfél vezet6edzGjét, mig a referee
bejelenti a valtozast a kozonség felé. Az a jatékos, aki a szamozas cseréje utan a palyara lép
és err6l nem értesiti a referee-t, az unsportsmanlike conduct szabalytalansagot kovet el.
(A.R.1-4-2-1)

BUNTETES [d pont]: El6 labda szabalytalansag, 15 yardos biintetés a previous spot-bél [S27: UC-

UNS]. A kirivéan vétkes-jatékost ki kell zarni [S47: DSQ].

Joévdhagyott dontés 1-4-2

I. Az A-csapat jGtékosa 77-es mezben kezdte a mérk6zést, majd 88-as mezben lép pdlydra. DONTES: A
jatékosnak tdjékoztatnia kell a referee-t, aki a mérkézés ordjanak és a jaték-ordnak a megdllitdsa
nélkiil bejelenti a vdltozdst, valamint az adott oldali jatékvezetd tdjékoztatja az ellenfél vezetbedzdjét.
Ha az A88 jatékos nem tdjékoztatja a referee-t, akkor unsportsmanlike conduct szabdlytalansdgot
kévet el. [A Szabdly 1-4-2-d pontja alapjdan]

Kotelezo felszerelések
1-4-3. SZAKASZ:
Minden jatékosnak viselnie kell a kovetkez6 kotelezd felszereléseket:

a. sisak

b csipbvédo
c. mez

d térdvédo
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fogvédé
nadrag
vallvédoé
zokni
combvédé

’

El6irasok: kotelezd felszerelések
1-4-4. SZAKASZ:

a:

QT

TR

Sisak.

1. A sisakot raccsal és 4- vagy 6-pontos rogzitésl allvédével kell felszerelni. Az allvédét
minden ponton régziteni kell, amikor a labda jatékban van.

2. A csapat minden jatékosanak azonos szin( és hasonld megjelenésd sisakot kell viselnie.
MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk6zéseken az eltérg szinii sisakracsok miatt nem
szabnak ki biintetést, de az azonos szin(i racsok hasznalata erdsen javasolt.
MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk6zéseken engedélyezett a 2-pontos allvéds
hasznalata is.

3. Asisakon egy figyelmeztetd jelzésnek kell lennie, amely a lehetséges sérilésekre hivja
fel a figyelmet, valamint a gyarto igazolasat, mely szerint a sisak megfelel a biztonsagi
és teszt elGirdsoknak (National Operating Committee on Standards for Athletic
Equipment (NOCSAE)).

Csip6védo. Tartalmaznia kell egy betétet (védét) a farkcsont védelmére.

Mez. Lasd a Szabadly 1-4-5-b pontjat {a mezek szinérél és fazonjardl}.

Térdvédé. A térdvéddbt a nadragnak el kell takarnia. Tovabba a térvédének és a nadragnak

takarnia kell a térdeket. Semmilyen védé vagy ,térdgép” nem hordhaté a nadragon kivdl.

(Lasd: ,E” Fliggelék.)

Fogvédo. A fogvéds egy szdjon belll haszndlandd eszkdz, mely jol lathaté szind. Tilos

fehérnek vagy atlatszonak lennie. A fogvéddk anyagdat az FDA altal elfogadott anyagokbdl

kell késziteni (FDCS). A fogvéddnek az 6sszes felsé fogat védenie kell. Ajanlott, hogy a

fogvéddbk a fogakhoz teljes mértékben illeszkedjenek.

Nadrdg. Azonos csapat jatékosainak azonos szini és fazonu nadragot kell viselnie.

Vallvédé. A vallvédére nincsenek kilon el6irdsok. (Lasd: ,,E” Fliggelék)

Zokni. Egy csapat minden jatékosanak azonos szind és szabdsu zoknit kell viselnie. (Kivétel:

Térdvédd pant, fasli, ragasztdszalag, védeni vagy megel6zni egy sérilést, valamint a

mezitldbas rugé.)

Combvédé. A combvédére nincsenek kiilon el6irasok. (Lasd: ,,E” Fliggelék.)

Joévdhagyott dontés 1-4-4
I. Az egyik csapat egy jatékosa, vagy néhdny jatékosa harisnydt visel, amely elfedi a Idbukat. DONTES:
Szabdlyos. A csapat minden, harisnydt viseld tagjanak azonos szinli és fazonu harisnyat kell hordania.

Mezek szine és fazonja
1-4-5. SZAKASZ:

a.

Kialakitas:

1. A mez ujjainak teljesen el kell takarniuk a vallvéd6ket. A mezt nem lehet Ugy
megvaltoztatni vagy kialakitani, hogy konnyen elszakadjon. A meznek teljes
hosszusagunak kell lennie és be kell tlrni a nadragba, vagy a derék vonaldig kell érnie.
Semmilyen aldoltozé (pl. pold) nem érhet a derék vonala ala. A meznek takarnia kell
minden véddéfelszerelést a csipé vonaldban vagy afelett. Masodik mez egyidejd
hasznalata megengedett, amennyiben az megfelel a Szabaly 1-4-5 pontjanak. Mellények
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és/vagy atalakitott mezek hasznalata cipzarral, tépdzarral, kapcsokkal vagy mas
rogzitGkkel tilos.

2. A jatékos szaman kivil az alabbiak lehetnek még a mezeken:

e jatékos neve;

e csapat neve;

e kabalafigura neve;

e csikok a mez ujjain;

e csapat logodja, a versenysorozat logdja, mérkdzés logdja, hadsereg logdja;
e engedélyezett reklam;

e ,C” betl a csapatkapitany azonositasara;

e csapat nemzeti lobogdja.

3. A fenti 2-es pontban felsorolt tételek nem lehetnek nagyobbak egyenként 105
négyzetcentiméternél (pl. téglalap, négyzet, paralelogramma), beleértve barmilyen
egyéb felvarrt hordozo anyagot.

4. A mezujjain és a galléron megengedett egy maximum 2,5 cm széles csik, valamint a mez
oldalan egy 10 cm széles sav (a honaljtdl egészen a nadrag vonalaig).

5. A mezeket nem lehet ragasztdszalaggal vagy barmilyen mas modon ,javitani” és
rogziteni.

b:  Szin:

1. A kilénb6z6 csapatoknak eltéré szinli mezeket kell viselnitik. Azonos csapat minden
jatékosanak azonos szin( és kialakitasu mezt kell viselnie.

2. A vendégeknek kell fehér szini mezt viselni. Fehér mezt hordhat a hazai csapat is, ha a
csapatok errdl irasban megegyeznek a mérk&zés el6tt.

3. Amennyiben a hazai csapat szines mezt visel, a vendégcsapat is viselhet szines mezt, ha
és amennyiben a kovetkez§ feltételek teljes mértékben teljesiilnek:

a) a hazaicsapat irdsban beleegyezett a mérkdzést megelSz6en;
b) és a versenysorozat szervez6jének képviselGi irasban igazoltdk, hogy a
vendégcsapat meze eltérd szind.

4. Ha a félidék elején a kickoff-nal a vendégcsapat olyan szin mezt visel, amely mezek a
fenti Szabaly 1-4-5-b-3 pontjaba tkéznek, akkor egy csapat sportszerdtlen viselkedés
(unsportsmanlike conduct) szabalytalansagot kdvetnek el.

BUNTETES: Halott labda szabalytalansagként kell végrehajtani. A 15 yardos biintetést a
succeeding spot-bodl kell végrehajtani a kickoff utan. Ha a kickoff soran a visszahordasbdl TD-t
érnek el, akkor a hazai csapat dontése alapjan a soron kévetkez6 try kisérlet, vagy az azt kdvetd
kickoff alkalmaval kell végrehajtani a biintetést. [S27: UC-UNS]

Tovabba a jatékvezetdk idokéréssel sujtjak a csapatot minden egyes negyed megkezdésekor,
mely soran a szabalytalan mezeket viselik, vagy delay of game szabalytalansag biintetést

11111

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk6zéseken nem koételezé a vendégcsapat szamara a fehér
mez viselése, de a csapatok kotelesek a mérkszés el6tt egymdssal egyeztetni a mezek
szinosszeallitasat, és a lehetd legeltérdbb szineket kivalasztani. A valasztas soran a hazai csapat
meze els6bbséget élvez.
5. Ha a szines mez tartalmaz fehér szint is, akkor az csak a fenti a-2 pontban felsorolt
diszitéelemekben lehet.
c: Szamozas:
1. Tisztan lathatd, nem levald arab szamok hasznalata kotelez6 el6l legalabb 20 és hatul
legaldbb 25 centiméteres méretben. A szamozasnak a mez szinétdl jo lathatdan eltérd
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szinben kell késziilnie, a szam keretének szinétél fliggetleniil. A szdmozdsnak a mez
kozepén kell szerepelnie, tovabba semmilyen logé nem keriilhet a szamozashoz 2,5 cm-
nél kdzelebb.

2. Aszabalyoknak nem megfelel6 mezeket vagy nem megfelel6 szamozasu mezeket visel§
csapatot a mérkGzés el6tt és a masodik félidé megkezdése el6tt fel kell szélitani, hogy
cseréljék a felszerelést szabalyos mezekre. Minden félid6t indité kickoff soran, melynél
egy csapat az 1. ponttal 6ssze nem egyeztethet6 mezt visel, a csapat unsportsmanlike
conduct szabalytalansagot kovet el.

BUNTETES: Halott labda szabalytalansag. A 15 yardos biintetést a succeeding spot-bél kell
végrehajtani a kickoff utan. Ha a kickoff soran a visszahordasbol TD-t érnek el, akkor a vétlen
csapat dontése alapjan a soron kovetkez6 try kisérlet vagy az azt kovet6 kickoff alkalmaval kell
végrehajtani a biintetést.[S27: UC-UNS]

Tovabba a jatékvezetdk idékéréssel sujtjdk a csapatot minden egyes negyed megkezdésekor,
mely sordn a szabalytalan mezeket viselik, vagy delay of game szabalytalansag biintetést
szabnak ki, ha a csapat mar minden id6kérését felhasznalta. (A.R.1-4-5:1)

3. Egy csapat minden jatékosanak azonos szin( és stilusu szamot kell viselnie, eldl és hatul
egyarant. A szamok vonalvastagsaganak kb. 3,5 centiméteresnek kell lennie. A mezeken
egyéb helyen talalhatd szamoknak egyeznilik kell a mezeken el6l és hatul lathatd
szamokkal.

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk6zéseken a mezre erdsitheté textil anyag engedélyezett,
amely a reklam céljat szolgilja.

Joévdhagyott dontés 1-4-5

I. A hazai csapat piros mezt visel narancsszinli szamokkal. A jatékvezeték déntése értelmében a mez
szine és a szamok szine nem eléggé eltéré ahhoz, hogy azok jol Iathatdak legyenek. A referee megkéri
a hazai csapat vezetbedzdjét, hogy cseréljék le a mezeket. A vezetéedzé kézli a referee-vel, hogy nem
fogjdk lecserélni a mezeket. DONTES: Miutdn a labddt jatékra alkalmassd nyilvdnitottdk a kickoff-hoz
a referee idékéréssel sujtjia a hazai csapatot szabdlytalan mez viselése miatt. Tovdbbi 15 yard
blintetést szabnak ki a csapatra a succeeding spotbdl minden félidét megnyitd kickoff-ot kévetéen.
Amennyiben a kickoff-ot TD-re hordjdk vissza, a biintetést a try kisérlet, vagy az ezt kévetd kickoff
sordn keriil kimérésre. A kévetkezd jatékrészek elején, amikor a szabdlytalan mezeket viselik, a
csapatot tovabbi idékéréssel kell sujtani a labda jatékra alkalmassda nyilvdnitdsa utdn, de még a
jatékrész elsé kisérlete elétt. Ha a csapatnak nincs mdr id6kérése, delay of game biintetéssel kell
sujtani. [A Szabdly 1-4-5 pontjdnak blintetése alapjan]

Kiegészito felszerelések

1-4-6. SZAKASZ:

A kovetkez6 kiegészit6 felszerelések hasznalata szabalyos:
a:  Torolkozo és kézmelegito:

1. Egyszin(itorolkozs, amely minimum 10 x 30, maximum 15 x 30 centiméter méret(i. Nem
lehet rajta semmilyen felirat, szimbdlum, betl vagy szam, csak a csapat logdja. Ezen
kiviil még a torolkoz6 gyartojanak vagy forgalmazdjanak a logdja lehet rajta maximum
14 négyzetcentiméteres méretben. Nem egyszin(i torolk6z6 haszndlata nem
engedélyezett.

2. Kézmelegit6t lehet hasznalni zord id6jarasi kortilmények kozott.

b:  Kesztyii:

1. A kesztyl a kezek védelmét szolgalé megfelel6 méretl felszerelés, amelyben minden
ujjnak kialén helye van és nincs semmilyen hozzdadott anyag az ujjak egymashoz
rogzitésére. A keszty(ik szinére vonatkozdan nincs megkotés.
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2. A kesztylin lennie kell egy cimkének, amely igazolja, hogy az megfelel a Sports and
Fitness Industry Association (SFIA) vagy a National Operating Committee on Standards
for Athletic Equipment (NOCSAE) elGirasainak, hacsak a kesztyl nem sima szévetbdl
van.

Szemellenzé: A szemellenzének (visor) teljesen atlatszonak kell lennie, nem lehet szinezett;
valamint megformazott vagy merev anyagbdl kell késziilnie. A jatékos altal viselt
szemuivegnek és kontaktlencsének szintén teljesen atlatszénak kell lennie, az sem lehet
szinezett. A szabdly alél még orvosi igazoldssal sincs kivétel! A szemellenzé vagy
szemiiveg nem atlatszd, ha egy jatékos szemét elhomalyositja, elsotétiti barmikor,
barmilyen szogbd6l, vagy barmilyen latasi kordlmények kozott. Tikroz6dd
szemellenzd vagy szemiiveg kilondsen tiltott.

Jelvény:

1. Egy személyr6l vagy egy eseményrél meg lehet emlékezni egy maximum 100
négyzetcentiméteres jelvénnyel, melyet a sisakon vagy a mezen lehet elhelyezni.

2. A csapat, nemzet matricdja és reklam megengedett a sisakon.

Szem alatti csillogdsgadtlé tapasz: Barmilyen szem alatti csillogasgatld tapasz csak egyszind

fekete lehet, amelyen nem engedélyezett semmilyen felirat, szimbdlum, betl vagy szam.

Meérkézéssel kapcsolatos informdciok: Barmely jatékos viselhet a jatékkal kapcsolatos

informacidkat a csukléjan, az alkarjan vagy az 6vén.

Szabalytalan felszerelés
1-4-7. SZAKASZ:
Az alabbiak szabalytalan felszerelésnek minGsilnek (lasd az ,,E” Flggeléket tovabbi informacioért):

a:
b:

d:

Minden olyan felszerelés, amely veszélyes lehet mas jatékosokra.

Barmely kotszer vagy ragasztdszalag, amely nem egy sériilés védelmére szolgal, melynek
szabdlyossagardl az umpire dont.

Kemény, durva, merev felszerelés, amely nincs teljesen elfedve és kiparnazva, melynek
szabdlyossagardl az umpire dont.

Stopli, amely 1,25 centiméternél hosszabb (a stopli végétél a cipbtalpig mérve) (pontos leiras
az ,E” Figgelékben)

MEGJEGYZES: Osszességében tilos minden olyan stopli haszndlata, amely a fiiggelékben
felsorolt kritériumoknak nem felel meg, sériilésveszélyes és a résztveviok testi épségét
veszélyezteti! Mindenféle sériilt, éles, t6rott, vagy nem hivatalos sportszergyartd cég altal
eredetileg gyartott stopli haszndlata tilos, ilyen cip6ben a jatékos a mérkézésen nem

szerepelhet!

Barmely felszerelés, amely megzavarhatja vagy becsaphatja az ellenfelet.

Barmely felszerelés, amely sportszeritlen el6nyhoz juttathat egy jatékost.

Ragaszté anyag, festék, kenGanyag vagy egyéb csuUszos anyag, a jatékos felszerelésén,
ruhazatdn, vagy magdn a jatékos testén. [Kivétel: Szem alatti csillogasgatlo tapasz (Szabaly
1-4-6-€).]

Egyéb kiegészit6k a felszerelésen, kivéve a torolkdz6t (Szabaly 1-4-6-a).

Bordavédd, vallvédé tartozékai és hatvéddék, amelyek nincsenek teljesen elfedve. (A.R. 1-4-
7:1)

Lathato fejkendd, amit a palyan viselnek, a csapat szdmadra fenntartott terileten kivil. (A.R.
1-4-7-1).

Az 1-4-5 szabalynak nem megfelel6 mezek.

Non-standard overbuilt facemask. (A.R. 1-4-7:1V) (Lasd az ,E” Fliggelék példait.)
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m:  Barmely modositott felszerelés, amely modositas a felszerelést visel6 jatékos, vagy barmely
résztvevd védelmét csdkkenti.

Joévdhagyott dontés 1-4-7

I Az A33-as jatékos fejkendét hord a sisak alatt, melynek egy része hdtul kilég a sisak aldl. DONTES:
Szabdlytalan felszerelés. Olyan fejkendé haszndlhatd a sisak alatt, mely nem Ildthatd, amikor a sisakot
felvették. A ldthatd fejkendd a felszerelés kiegészitG tartozékdnak tekintendd (Szabdly 1-4-7-h). Az
A33-as jatékosnak el kell hagynia a mérkézést legaldbb egy kisérlet idejére és addig nem vehet részt a
jatékban, amig a fejkendét le nem veszi, vagy azt teljes mértékben el nem rejti a sisakja ald. Az A-
kévetkezd kisérletben részt vehessen, de a fejkendét ebben az esetben is le kell venni, vagy el kell
rejteni a sisak ald. [Szabdly 1-4-7-j pontja alapjdan]

Il.  Egy kisérlet utan a B55 jdtékos vdllvéddje kildatszik, és a meze nem takarja el teljes mértékben.
DONTES: Szabdlytalan felszerelés. Mivel a vdllvéds a kisérlet sordn keriilt ki a mez aldl, igy a B55
jatékosnak nem kell kihagynia egy kisérletet. A vadllvédét vissza kell tenni a mez ald a kévetkezé snap
elétt, hogy az teljesen elfedje a vallvédét. [Szabdly 1-4-7-i és Szabdly 1-4-8-c pontja alapjdn]

. Mindkét csapat szines mezben fut ki a pdlydra a mérkézés el6tt. A vendégcsapat nem rendelkezik a
hazai csapat irdsos beleegyez6 nyilatkozatdval, hogy viselhet a fehértdl eltérd szinii mezt; vagy ha
Iétezik is ilyen megdllapodds, a sz6vetség nem igazolta vissza irdsban, hogy a mezek szinei eliitnek
egymdstdl. DONTES: Szabdlytalansdg a vendégcsapat dltal, a mez szineire vonatkozé szabdly
megsértése miatt. Miutdn a labddt jatékra alkalmasnak nyilvdnitottdk a kickoff-hoz, a referee egy
id6kérés elvesztésével biinteti a vendégcsapatot szabdlytalan mezek viselése miatt. Tovdbbd 15 yard
biintetés minden félidében a kezdd kickoff utdan a succeeding spot-bdl. Ha a kezdé kickoff-ot TD-re
hordjdk vissza, akkor a biintetést a try kisérlet, vagy az azt kévetd kickoff sordn hajtjdk végre. Minden
tovabbi negyed elején, amennyiben a vendégcsapat ugyanazokat a mezeket viseli, ujabb idékérés
elvesztésével kell biintetni a csapatot miutdn a labddt jatékra alkalmassa nyilvdnitottdk, de még
miel6tt azt a negyedben elbszor jatékba hozzdk. Ha a csapatnak nincs tébb idbkérése, delay of game
szabdlytalansdggal sujtjak. (Szabdly 1-4-5-b). [Szabdly 1-4-5 Biintetés alapjdan]

IV. Ahogy az A-csapat éppen megbontja a huddle-t, a referee észreveszi, hogy az A35 jatékos egy overbuilt
facemask-et visel. DONTES: Az A35 jdtékosnak legaldbb egy kisérletre el kell hagynia a mérkézést,
hogy egy szabdlyos sisakrdcsot szerezzen. Az A-csapat kérhet id6kérést, ha még van neki rendelkezésre
allo idékérése, hogy az A35 jatékos a kévetkezs kisérletben részt vehessen, de az A35 jatékos ebben
az esetben sem jdtszhat a szabdlytalan sisakrdccsal. [Szabadly 1-4-7-1 pontja alapjdn]

V.  Minden tamadd falember tériilkézét visel, melyek mind 10x30cm méretliek, rajtuk egy kis csapat
logdval. A snapper tériilkéz6jén van egy haldlfejes kaléz dbrdja is. DONTES: Minden jatékos
szabdlyosan viselhet tériilkéz6t. A snappert kivéve mindenkinek a tériilk6zéje szabdlyos. Neki el kell
hagynia a mérkézést legaldbb egy kisérletre, vagy azutdn addig, amig meg nem szabadul a
szabdlytalan tériilkéz6tél, vagy ki nem cserélik egy szabdlyosra. Az A-csapat elhaszndlhat egy
idékérést, hogy a pdlydn tartsa, de ekkor sem viselheti a szabdlytalan tériilkéz6t. (Szabdly 1-4-6-a és
1-4-8)

Kotelez6 és szabalytalan felszerelések szankcidi

1-4-8. SZAKASZ:

a: Egyetlen szabalytalan felszerelést visel6 jatékos, vagy kotelezd felszerelés viselését
elmulaszto jatékos sem vehet részt a jatékban. (Kivétel: Szabaly 1-4-5-b {a mezek szinérél —
ebben az esetben részt vehetnek a jatékban, de biintetésekkel sujtigk 6ket a negyedek és
félidék elején.} és Szabaly 1-4-5-c {a szabdlytalan szamokrol — ebben az esetben részt
vehetnek a jatékban, de biintetésekkel sujtjak 6ket a negyedek és félidbk elején.})

b:  Haegy jatékvezet6 szabalytalan felszerelést fedez fel, vagy egy jatékos nem viseli a kotelez6
felszereléseket, akkor a jatékosnak el kell hagynia a mérk&zést legalabb egy kisérlet erejéig,
és addig nem térhet vissza a jatékba, amig a felszerelése nem lesz szabalyos. A jatékos
visszatérhet kisérlet kihagydsa nélkil a jatékba, ha a csapata id6t kér, de semmilyen esetben
sem szerepelhet szabdlytalan felszereléssel, vagy kotelezé felszerelés nélkdil.
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c: Ha valamely felszerelés egy kisérlet kozben valik szabalytalanna, akkor a jatékosnak nem kell
elhagynia a mérkézést legaldbb egy kisérlet idejére, de addig nem vehet részt a jatékban,
amig a felszerelése nem lesz szabdlyos. (A.R. 1-4-7:11)

Jovahagyott dontés 1-4-8

I Miutdn a labddt jatékra alkalmassd nyilvdnitottdk az eqyik jatékvezetd észreveszi, hogy egy jatékos
nyilvdnvaléan nem haszndl fogvédét. DONTES: A vétkes jatékosnak el kell hagynia a mérkézést
legaldbb egy kisérlet idejére, és addig nem térhet vissza a jatékba, amig nincsen szabdlyos fogvéddje.
A jdtékos szerepelhet a kbvetkezd kisérlet sordn, ha a csapata idét kért, de addig nem vehet részt a
jatékban, amig a felszerelése nem lesz szabdlyos.

Il. Az elsé félidé végéhez kdzeledve a B-csapat mdr felhaszndlta mindhdrom idékérési lehetdségét. Egy
kisérlet végénél a line judge észreveszi, hogy a B44 jatékos — aki részt vett az el6zé kisérletben —
szinezett vagy nem teljesen dtldtszé szemellenzét (visor) visel. DONTES: A felszerelésekre vonatkozd
szabdlyok megszegése. B44 jatékosnak el kell hagynia a mérkézést legalabb egy kisérlet idejére, és
nem térhet vissza a jatékba ezzel a szabdlytalan felszereléssel. {Ebben az esetben is bent tarthatjdk
idékérés felhaszndldsdval és szabdlyos felszerelés haszndlatdval.}

lll.  Egy kisérlet utan a labda halottd vdlt, amikor az umpire észreveszi, hogy a B55 jatékos vadllvédéhéz
csatolt gerincvéddje kildtszik a derekdndl, ami az el6z6 kisérlet sordn cstszott ki a meze alél. DONTES:
A B55 jatékosnak nem kell kihagynia egy kisérletet, de a véddfelszerelést vissza kell tenni a mez ald
még a kévetkezd kisérlet el6tt, hogy az teljesen elfedje azt.

IV. Egy jatékvezetd felfedezi, hogy egy jdtékos szabdlytalan felszerelést visel, vagy nem viseli a kételezé
felszerelést. DONTES: A jatékvezetd értesiti a jatékost, hogy el kell hagynia a jdtékot. A jatékvezetd
nem dllithatja meg sem a mérkézés drdjat, sem a jaték-ordt. Ha lehetséges, a referee a kihangositdson
keresztiil révid bejelentést tesz, azonositva jatékost és a csapatdt, illetve az okdt annak, amiért el kell
hagynia a pdlydt. Ezt a bejelentést a referee-nek a kévetkezd jaték levezetéséhez sziikséges kezdd
poziciéjabdl kell megtennie és nem késleltetheti a kévetkezd jaték kezdetét.

Edz6 igazolasa

1-4-9. SZAKASZ:

A vezet6edzd, vagy annak kijelolt képvisel6je irdsban igazolja az umpire-nél a mérkdézés el6tt, hogy

az Osszes jatékost:

a:  tajékoztattak, hogy a szabalyok szerint melyek a kotelez felszerelések, és mely felszerelések
minGsiilnek szabalytalannak.

b: ellattak a szabalyok altal elGirt kotelezé felszereléssel.
utasitottak a kotelezd felszerelések viselésére, és megtanitottak Gket a kotelez6
felszerelések helyes hasznalatara a mérk&zés soran.

d:  utasitottak, hogy jelezzék az edzGi stabnak, ha egy felszerelés szabalytalanna valik a
mérkd6zés soran.

MEGJEGYZES: Az MAFSZ égisze alatt rendezett versenysorozatok esetén a fenti nyilatkozatot a
szovetség a nevezés folyamata soran gydjtheti be és ellendrizheti, igy a mérk&zés alkalmaval
a nyilatkozattal tovabbi teendé nincsen.

Tiltott jelado eszk6zok

1-4-10. SZAKASZ:

A jatékosoknak tiltott barmilyen elektronikus, mechanikus, vagy mas jeladd hasznalata valamilyen

kommunikacios célra vagy felvétel készitése okan. (Kivétel:

1. Hallassérilt jatékos szamara orvosilag elGirt hallasjavito késziilék hasznalata engedélyezett.

2. Egészségligyi adatok tovabbitdsara alkalmas eszkéz a jatékos egészségének és
biztonsaganak érdekében.)

BUNTETES: Halott labda szabalytalansagként kell végrehajtani. A 15 yardos biintetést a

succeeding spot-bol kell végrehajtani. A jatékost ki kell zarni. [S7, S27 és S47: UC-UNS/DSQ]
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MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérkézéseken az ilyen berendezések hasznélata engedélyezett
KIZAROLAG az edz6 és a jatékosok kozotti kommunikacié céljara. Ennek feltétele, hogy a
késziilék megfelel6en régzitve legyen, és az kiviilr6l nem latszédhat!

Tiltott palyatartozékok

1-4-11. SZAKASZ:

A kommunikacids eszkozok (kamerak és hangrogzité eszkozok, stb.) a palya kdzvetlen kornyezetén
(playing enclosure) beliili hasznalataval és azok elhelyezésével kapcsolatos dontések a mérkGzés
rendezGinek hataskorébe tartoznak.

a.

Televizids visszajatszasra alkalmas felszerelés, mozgdkép, barmilyen felvétel, fax, foto, vagy
szamitégép hasznalata a palya kozvetlen kérnyezetében (playing enclosure) edz6i célokra
engedélyezett a mérk&zés kdzben és a szlinetek soran.

1. A mérkézés rendezbinek felelGssége azonos televizids elérhetfség, azonos vided és
internet hozzaférés biztositasa a csapatteriileten és az edz6k helyiségeiben mindkét
csapat szamara.

2. A csapatok felelGsek a sajat szamitogépeikért és felszereléseikért.

3. Az oldalvonalndl monitor hasznalata engedélyezett a csapathoz vagy a szervez6khoz
tartozd orvosi személyzet részére a részvevOk diagnosztizalasanak és kezelésének
tamogatasara.

A csapatteriilet és az Ujsagirdi allasok kozott a kommunikdcié csak hangtovabbitasra
alkalmas eszkozokkel, vagy irott lizenetek valtasaval megengedett. Az edzGi boxok mérete
és helye mindkét csapat szamara nagyjabdl megegyezének kell lennie, és azoknak a
hagyomanyos Ujsagirdi allasoknak kialakitott terileten kell lennitik. Amennyiben nincs
elegendd hely az ujsagirdi allasokban, ugy az ilyen kommunikacié a 20-yardos vonalak
meghosszabbitasa kozoétt a stadion fels6 szintjéig engedélyezett. Semmilyen mas
kommunikdcidos csatorna nem megengedett edzG6i célokra bdarhol egyéb helyen
tartézkodokkal; amelybe beletartozik barmilyen kommunikaciés eszkéz haszndlata (pl.
mobiltelefon vagy radié), amely alkalmas hang, széveg, kép vagy barmely mas tipusu lizenet
tovdbbitdsara a palya kdzvetlen kérnyezetén (playing enclosure) belilrél vagy kivilrél egy
szabdlyok hatalya ald tartozé személy részérél vagy részére (tavoli edzdi utasitasok). {Ez azt
jelenti, hogy példdul otthonrdl sem hivhatnak fel senkit a pdlya kézvetlen kérnyezetében.}

A mérkézésen résztvevé média felszereléseit, vagy felvételek készitésére alkalmas

eszkozoket, beleértve a kamerakat, mikrofonokat és szamitégépeket is, szigordan tilos a

palyan vagy a csapatterileten, vagy a palya és a csapatok szamara fenntartott terilet folott

hasznalni (Szabaly 2-31-1 {a pdlyatér definicidjarol}).

Kivétel:

1. Akapufak és a keresztléc mogé helyezett kamerak.

2. A bodjakba elhelyezett kamerak.

3. Barmely jatékvezetd sapkdjara erGsitett kamera, amely hangfelvétel készitésére nem
alkalmas, az érintett jatékvezetd és a résztvevd csapatok elGzetes engedélyével.

MEGJEGYZES: Kizardlag jatékvezetSi felhasznalasra késziilt felvételek esetén barmely

jatékvezetdre erdsithetd kamera a csapatok el6zetes engedélye nélkiil is hasznalhaté.

4. Kabelre erGsitett kamera, amely hangfelvétel készitésére nem alkalmas, a csapatok
részére fenntartott terilet és a jatéktér (field of play), illetve a célzénak folott.

5. A csapat egy operatére tartézkodhat a csapatterileten beliil, mint a 25 akkreditacioval
rendelkez6 személy egyike. Ez a felvétel nem hasznalhaté él6 kozvetités vagy digitalis
(stream) kozvetités soran.
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Az edz6kre médiakommunikacids célbdl vagy felvétel készitése céljabdl mikrofont helyezni
tilos.

A csapatok, vagy az edz6k részére fenntartott terlileten senki sem haszndlhat kihangositd
eszkozoket a palydn tartézkodé jatékosokkal valé kommunikacié céljabdl.

Tilos barmilyen audié vagy vided felvételt késziteni az ellenfél jatékosainak, edz6inek, vagy
a csapathoz tartozé egyéb személyeknek a jelzéseirdl.

Dronok (ember nélkili replil6 eszk6zok) hasznalata semmilyen okbdl nem engedélyezett, igy
nem engedélyezett a mérk&zésrél videdfelvételt késziteni a jatékvezetbk jogkdrének hatdlya
alatti id6szakban (Szabdly 11-1-1 {a jdtékvezetdi jogkdrékrdl}).

1. Nem repllhet be dréon a stadion, dome, lelaték, keritések, vagy barmilyen egyéb
épitmények altal hatarolt teriiletre. Ha nincs stadion, dome vagy leldték, dronok nem
replilhetnek a részvev6k vagy nézdk altal elfoglalt tertiletek 150 méteres kdrnyékén
belilre.

2. Ha egy drén megsérti ezt a légteret, vagy barmilyen mas modon veszélyt jelent a
részvevbkre és a nézb6kre, akkor a referee-nek meg kell allitania a jatékot, amig a drén
elhagyja ezt a tertletet.

MEGJEGYZES: A MAFSZ altal rendezett mérk6zéseken engedélyezett a drénok és ,,cable camera”
hasznalata videdfelvételek készitésére. A dronok hasznalatanak minden kockazata a

7 7

berendezést lizemeltet6é, aki egyben felelGsséget vallal a dréon biztonsagos hasznalataért is.

Joévdhagyott dontés 1-4-11

I. A hazai csapat vezetbedzdje nem tud résztvenni személyesen a mérkézésen, és szeretné azt a TV-
kézvetitésen keresztiil nézni, valamint (a) mobiltelefonon hivni jatékokat a tdmaddkoordindtor
segitségével, illetve (b) virtudlis applikdcion (Zoom, Teams, stb.) keresztiil kommunikdlni a csapattal
az 6ltéz6ben. DONTES: A Szabdly 1-4-11-b alapjdn csak hangtovdbbitdsra alkalmas kommunikdciés
eszk6zok engedélyezettek az ujsagirdi dlldsok és a csapatteriilet kézétt, igy (a) az edzének nincs
lehetbsége akdr az ujsdgirdi dlldst, akdr a csapatteriiletet felhivni edzéi okokbdl. Bdr a Szabdly 1-4-11-
a engedélyezi bizonyos technikai eszk6z6k haszndlatdt az edz6k szamdra, ez csak a pdlya kbzvetlen
kérnyezetében (playing enclosure) tartozkodok szamdra engedélyezett (Szabdly 2-27-16-a {az edzbk
definiciojardl}). Ennek kévetkeztében (b) barmilyen virtudlis kapcsolat a csapattal tilos. Ez a tiltds a
mérkézés tervezett kezdbrugdsa elétt 60 perccel kezdbdik, mikortol a mérkézés jatékvezetdi felelnek
a mérkbzés szabdlyszerii lebonyolitdsaért, beleértve a negyedek kézétti idGszakokat is, és egészen
addig tart, amig a referee a mérkézés eredményét véglegesnek nyilvanitja.

Edz6k telefonja

1-4-12. SZAKASZ:

Az edzG6k telefonja, fejhallgatdja nem tartozik a jatékszabdlyok hatdlya ala a mérkézés el6tt, illetve
a mérkd@zés soran.

a:

A versenysorozat rendez8je kidolgozhat szabdlyozasokat azokra az esetekre, amikor a
vezetbedz6k fejhallgatdja meghibasodik.

A referee mikrofonja
1-4-13. SZAKASZ:

a.

Egy mikrofon hasznalata erdsen javasolt a referee részére a kiilonb6z6 bejelentésekhez.
Er6sen ajanlott, hogy ez a mez gallérjara csiptethets legyen. Ezt a mikrofont csak a referee
kezelheti. A mikrofon csak a bejelentések soran lehet kihangositva.

Vezeték nélkili kommunikacio a jatékvezet6k, videodbird és a jatékvezetGk megfigyelGje
kozott engedélyezett.

Semmilyen, a szabalyok hatdlya ald tartozd személy nem hallgathatja ki a jatékvezetdk
kozotti vezeték nélkiili kommunikacidt a mérkézés el6tt, alatt vagy utan.

35



BUNTETES: A mérkSzés el6tt vagy alatti szabalytalansag halott labda szabalytalansag. 15 yard a
succeeding spotbdl. Az érintett személyt ki kell zarni a mérk6ézésr6l. A mérkézést koveto
szabalytalansagot helytelen magatartasként jelenteni kell.
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2. SZABALY - Alapfogalmak, meghatarozasok
(definicidk)

1. PARAGRAFUS: Elfogadott szabalyozas és a jatékvezetdk
hivatalos jelzései

2-1-1. SZAKASZ:

a: A jévahagyott dontés (A.R.) egy hivatalos dontés egy adott tényallasrdl. Ennek célja a
szabalyok szellemiségének és elGirdsainak bemutatasa.

b: A jatékvezetbk hivatalos karjelzései [S] 1-t6l 47-ig megtaldlhatok a JatékvezetSk karjelzései
cim( fejezetben.

2. PARAGRAFUS: ElS labda, halott labda, szabad labda, labda
jatékra alkalmas

El6 labda

2-2-1. SZAKASZ:

,El6” a labda, ha a labda jatékban van. Egy passz, egy rugas vagy egy fumble, amely még nem ért
talajt, az leveg6ben 1évé él6 labdanak szamit.

Halott labda
2-2-2. SZAKASZ:
,Halott” a labda, ha a labda nincs jatékban.

Szabad labda

2-2-3. SZAKASZ:

a:  Aszabad labda olyan él6 labda, amely nincs egyetlen jatékos birtokaban sem:

1. Futodjaték kozben.

2. Kirugas vagy scrimmage rugas soran, miel6tt a labdat birtokba vették, vagy a
labdabirtoklast visszaszerezték, vagy miel6tt a labda ,halottd” lett nyilvanitva a
szabalyok altal.

3. Az alatt az id6tartam alatt, miutan egy szabalyos el6repasszt megérintettek, és még
mielStt a passzt elkaptdk (complete), nem kaptak el (incomplete), vagy elfogtak
(interception). Ezen id6tartam egy el6repasszjaték soran van és ekkor barmely, a labda
megérintésére jogosult jatékos elltheti a labdat barmely iranyba.

b:  Minden jatékos jogosult megérinteni, elkapni vagy visszaszerezni egy fumble-t (Kivételek:
Szabaly 7-2-2-a Kivétel 2 {a negyedik kisérletes fumble-rél egy labdabirtoklds cseréje elétt}
és Szabaly 8-3-2-d-5 {a try kisérlet alatti fumble-rél egy labdabirtoklds cseréje elétt}), vagy
egy hatrapasszt.

c: Egy rigas megérintésének jogosultsagat a 6. SZABALY (Rugdsok) el6irdsai szabdlyozzak.

d:  Egy el6repassz megérintésének jogosultsagat a 7. SZABALY (Snap és a labda passzoldsa)
el6irasai szabalyozzak.
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A labda jatékra alkalmas

2-2-4. SZAKASZ:

Egy halott labda jatékra alkalmassa valik, amikor:

a:  futd 40-masodperces jaték-éranal (play clock) egy jatékvezets a palyan lehelyezi a labdat a
hash mark-on, vagy azokon beliil, és ellép onnan a sajat pozicidjaba.

b:  25-masodpercre beallitott jaték-oranal (play clock), vagy egy védéGjatékos sériilése vagy
sisakjanak lejovetele utan 40 masodpercre beadllitott jaték-oranal a referee a sipjaba fuj és a
[S2] ,start the clock” jelet vagy a [S1] ,ready for play” jelet mutatja. (A.R.4-1-4-1. és Il.)

3. PARAGRAFUS: Blokkolas

Blokkolas

2-3-1. SZAKASZ:

a: A blokkolas az ellenfél akadalyozdsa a blokkold jatékos barmely testrészével, az ellenféllel
torténd szandékos érintkezés soran.

b:  Alokés az ellenfél blokkolasa nyitott tenyérrel.
Folyamatos kontaktus egy olyan blokk, ahol az ellenféllel torténé kontaktus 1 masodpercnél
hosszabb ideig fennall.

Derék alatti blokkolas

2-3-2. SZAKASZ:

a: Blokkolas derék alatt: az ellenfél blokkoldsa, mely soran az eredeti kontaktus ereje az ellenfél
dereka alatt van ugy, hogy az ellenfél egy vagy mindkét laba a talajon van. Ha kérdéses, akkor
a blokk derék alatti (Szabaly 9-1-6 {a derék alatti blokkoldsrodl}).

b: Az a blokkold, aki az els6 kontaktust a derék folott kezdi és utana csuszik le a derék ald, nem
derék alatti blokkolast hajtott végre. Ha a blokkold az ellenfél kezével érintkezik el6szor
annak derekanal vagy a dereka folott, akkor a blokkolod egy szabalyos derék folotti blokkolast
hajtott végre (Szabaly 9-1-6 {a derék alatti blokkoldsrol}).

Chop block

2-3-3. SZAKASZ:

A chop block barmely két jatékos altal magas-alacsony vagy alacsony-magas kombindcidban
elkdvetett blokkolasa egy ellenfél ellen (nem a labdavivé ellen) a palya barmelyik részén, akar
egyszerre torténik a két kontaktus (blokk), akar egymds utan; az "alacsony" blokk az ellenfél
combjanal vagy az alatt végrehajtott blokkoldst jelenti. (A.R. 9-1-10-1-IV). Nem torténik
szabdlytalansag, ha a kontaktust a blokkolé jatékos ellenfele kezdeményezi. (A.R. 9-1-10-V)

Haton blokkolas (block in the back)

2-3-4. SZAKASZ:

a: Egy haton blokkolas akkor torténik, ha a blokkolds soran az eredeti kontaktus ereje hatulrél
érkezik az ellenfél dereka folott. Ha kérdéses, akkor a blokk derék alattinak mindsil (lasd
clipping, a Szabaly 2-5 pontjaban) (Szabaly 9-3-5 {a hdton blokkoldsrdl}). (A.R. 9-3-3:1, V-VII,
IX) (A.R. 10-2-2:XII, XVII)

b: A blokkold jatékos fejének vagy labainak pozicidéja nem hatdrozza meg szikségszer(ien a
kontaktus kezdGpontjanak helyét.
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A jatékos teste (frame)

2-3-5. SZAKASZ:

A jatékos teste (frame) a vallanal és attdl lefelé van, kivéve a jatékos hatat (Szabdly 9-3-3-a-1-b
Kivétel {a tdmado csapat kézhaszndlatdrol, ha az ellenfél hatat fordit, ekkor nem lesz szabdlytalan
block in the back}).

Szabad blokkolasi zéna (free blocking zone)

2-3-6. SZAKASZ:

a: A szabad blokkolasi zéna egy téglalap alaku terilet, melynek kézepén a kozéps6 tamadd
falember helyezkedik el, és hatarai 6t yard szélességgel mindkét oldaliranyban, és harom
yard hosszusaggal el6re, illetve hatra a gdlvonalak irdnyaban talalhatok. (Pontos leiras a ,,D”
Fliggelékben.)

b: A szabad blokkoldsi zoéna megsz(inik, ha a labda elhagyja a zénat.

Vakoldali (blind-side) blokk

2-3-7.SZAKASZ:

A vakoldali blokk egy olyan nyilt/szabad terileten (open field) végrehajtott blokk egy ellenfél ellen,
melyet az ellenfél latéterén kivilrél inditanak el, vagy egyéb olyan mddon, hogy az ellenfél nem
tudja magat ésszerlien megvédeni a blokk ellen.

4. PARAGRAFUS: Elkapas (catch), visszaszerzés (recovery),
labdabirtoklas

Labda birtoklasa
2-4-1. SZAKASZ:
A ,labda birtoklasa” réviden egy (a) él6 labda Grzését/birtoklasat jelenti a késébb leirtak alapjan,
vagy egy (b) kirugasra vagy snap-re varo halott labda Grzését/birtoklasat jelenti. Ez egyarant
vonatkozhat egy jatékos labdabirtoklasara vagy egy csapat labdabirtoklasara.
a:  Jdtékos labdabirtokldsa:
Egy labda egy jatékos birtokaban van, amikor egy jatékos szilardan tartja a labdat annak
megfogasaval vagy kontrollalasaval a kezével vagy a karjaval, mikézben a jatékos a talajt
érinti a palyan beldl.
b:  Csapat labdabirtokldsa:
Egy labda egy csapat birtokaban van, amikor
1. ennek a csapatnak az egyik jatékosa birtokolja a labdat (,/dtékos labdabirtokldsa”),
beleértve azt is, amikor az megkisérel egy punt-ot, drop kick-et vagy place kick—et; vagy
2. acsapat egyik jatékosa altal dobott el6repassz a levegében van; vagy
3. szabad labda esetén a csapat egyik jatékosa birtokolta utoljara a labdat; vagy
4. ez acsapat fogja legkdzelebb snap-pel vagy kirugdssal jatékba hozni a labdat.
c: Egy csapat szabdlyosan birtokolja a labddt, ha ez a csapat birtokolja a labdat (,,Csapat
labdabirtokldsa”), amikor jatékosai jogosultak a labda elkapasara vagy visszaszerzésére
(recover).

Labda valakihez tartozik (labdadrzés)
2-4-2. SZAKASZ:
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»A labda valakihez tartozik” kifejezés a labda ,,birtoklasava

|II

ellentétben azt jelenti, hogy valaki

atmenetileg Griz egy halotta valt labdat. Ez a labda6rzés lehet atmeneti, mert a labdat az adott
helyzet megitélése utan a szabalyoknak megfelel6en a jogosult csapatnak kell adni, és a kovetkez6
kisérlet soran a labdat ez a csapat jogosult jatékba hozni.

Elkapas (catch), elfogas (interception), visszaszerzés (recovery)
2-4-3. SZAKASZ:

a.

Egy labda elkapasa azt jelenti, hogy egy jatékos:

1. biztos kontrollt szerez a kezével vagy a karjaval egy leveg6ben 1évé é16 labda felett,
miel6tt a labda megérinti a talajt, és

2. atalajt a palya teriiletén beliil érinti meg barmely testrészével, majd

3. elég hosszu ideig meg is tartja a labda kontrolladlasat ahhoz, hogy egy futballhoz
kapcsolédo mozdulatsort végre tudjon hajtani (pl. elég sokaig ahhoz, hogy tovabb tudja
dobni, vagy at tudja adni a labdat, el6re tudjon haladni a labdaval, el tudjon keriilni vagy
tavol tudjon tartani egy ellenfelet, stb.), és

4. teljesiti alentib, c és d pontok feltételeit is.

Ha egy jatékos a foldre keril a labda elkapasanak folyamata koézben (az ellenféllel vald

érintkezéssel vagy érintkezés nélkil), akkor meg kell tartania a labda teljes és folyamatos

kontrolljat a foldetérés teljes folyamata kdzben a palya teljes teriiletén (azaz, jatéktéren és

a célteruleten egyardnt). Ez ugyanugy érvényes, amikor egy jatékos az oldalvonalndl kisérel

meg egy elkapast, és a palya teriiletén kivil kertl a foldre. Ha a jatékos elveszti a labda

kontrollalasat, amely ezutan a talajt megérinti miel6tt a jatékos a kontrollt visszaszerezte

volna, akkor ez nem volt sikeres elkapds. Ha visszaszerzi a labda kontrollalasat a palyan belil

miel6tt a labda megérintette volna a talajt, akkor sikeres elkapds tortént.

Ha egy jatékos elvesziti a labda kontrollalasat mikozben ezzel egy id6ben a teste barmely

része megérinti a talajt, vagy ha kétséges, hogy ezek az események egy id6ben torténtek,

akkor nem volt sikeres az elkapas. Ha egy jatékos kontrollalja a labdat, akkor a labda apré

mozgasat nem tekintik a labdabirtoklas elvesztésének még akkor sem, ha a labda megérinti

a talajt; a jatékosnak el kell veszitenie a kontrollt a labda felett, hogy a labdabirtoklas

elveszitésérdl beszéljink.

Ha a labda megérinti a talajt, miutan a jatékos biztos/szilard kontrollt szerzett a labda f6lott,

és ezt a kontrollt folyamatosan megtartja, valamint a fenti pontok is teljesiilnek, akkor egy

sikeres elkapas tortént.

Egy elfogas (interception) az ellenfél passzanak vagy labdavesztésének (fumble) az elkapasa.

Elkapas egy palyan belil térdel6 vagy fekvG jatékos altal egy sikeres elkapasnak vagy

elfogasnak (interception) mindgsil (Szabaly 7-3-6 {a sikeres passzrol}).

Egy jatékos visszaszerez egy labdat (recovery), ha teljesiti a labda elkapasanak fenti a, b, c és

d pontban felsorolt kritériumait, ha elkap egy még é16 labdat miutan a labda megérintette a

talajt.

Kérdéses esetben az elkapds, elfogds (interception) vagy a visszaszerzés (recovery)

sikertelen.

Joévdhagyott dontés 2-4-3

I B1 jatékos megkisérel elkapni egy punt-ot (nincs fair catch jelzés), amely keresztezte a neutrdlis zondt.
A labda megiiti a vallat (muff), majd ezutdn a labda felpattan a levegébe. A labda még nem érintette
a talajt, amikor az A1 levegében Iévé jatékos elkapja a labddt, majd a labddval egyiitt elGszér a pdlydn
kiviil ér talajt. DONTES: B-csapat labddja abban a pontban, ahol a labda keresztezte az oldalvonalat.
First & 10.

Il. 3. kisérlet soran a B1 jatékos blokkolta az A-csapat scrimmage rugdsdt, amely utdn a labda a levegébe
pattant, és az nem keresztezte a neutrdlis zondt. A labda még nem érintette meg a talajt, amikor az
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Al jatékos felugrik és elkapja a labddt a levegében, majd a labddval egyiitt el6szér a pdlyan kiviil ér
talajt. DONTES: B-csapat labddja abban a pontban, ahol a labda keresztezte az oldalvonalat. First &
10 (Szabdly 6-3-7 {arrdl, hogy ha egy scrimmage rugds pdlydn kiviilre keriil az oldalvonalak kézétt,
akkor a visszahordo csapathoz tartozik a halottd vdlds pontjabaj}).

lll. A levegbben lévé A3 jatékos elkap egy passzt az A-csapat 40-yardos vonaldndl. Mik6zben A3 jatékos
még mindig a levegében van, a B1 jatékos megérinti 6t, majd ezutdn az A3 jatékos a labddval egyiitt
el6szér a pdlydn kiviil ér talajt az A-csapat 37-yardos vonaldndl. DONTES: Incomplete pass (Szabdly 7-
3-7-a {a sikertelen passzrdl}) [Szabadly 7-3-6 {a sikeres passzrdl} és Szabdly 7-3-7-a pontja {a sikertelen
passzrol} alapjdn]

IV. A88 receivernek az oldavonalhoz kézel nyujtozkodnia kell, hogy elkapjon egy szabdlyos elérepasszt.
A88 a féldre keriil az elkapds folyamata kézben. (a) A88 biztosan kontrolldlja a labddt mikézben
Iabujjhegyen a pdlydn beliil van, majd a pdlydn kiviilre esik még mindig biztosan kontrolldlva a labddt.
(b) A88 biztosan kontrolldlja a labddt mikézben Idbujjhegyen a pdlydn beliil van, majd amig levegében
van elkezd dadogni a labda a kezében, de visszaszerzi a kontrollt még mielétt pdlydn kiviilre esik
biztosan kontrolldlva a labddt. (c) A88 biztosan kontrolldlja a labddt mikézben Idbujihegyen a pdlydn
beliil van, majd a pdlydn kiviilre esik, amikor a féldetéréskor elveszti a kontrollt a labda felett. DONTES:
(a) A88 elkapdsa. (b) Incomplete, sikertelen passz. (c) Incomplete, sikertelen passz.

V. 2. kisérlet sordn az Al jatékos elejti a labddt (fumble), amely megérinti a talajt, majd magasan
felpattan a levegébe. B2 jatékos felugorva elkapja a labddt a levegében, majd a labddval egyiitt
el6sz6r a palyan kiviil ér talajt (a) a fumble pontjdhoz képest el6rébb, vagy (b) a fumble pontja mégatt.
DONTES: (a) A-csapat labddja a fumble pontjdban. (b) A-csapat labddja ott, ahol a labda keresztezte
az oldalvonalat (Szabdly 4-2-4-d arrdl, hogy egy labdat mikor nyilvdanitanak pdlydn kiviilinek és Szabdly
7-2-4 {a fumble-rél pdlyan kiviil}).

Szimultan elkapas, szimultan visszaszerzés

2-4-4. SZAKASZ:

Egy szimultan elkapds (catch) vagy szimultan visszaszerzés (recovery) az az elkapas vagy
visszaszerzés, amikor az él6 labdat ellenfél jatékosok egyszerre kdzosen birtokoljak a palyan beliil.
(A.R. 7-3-6-I-1.)

5. PARAGRAFUS: Clipping

2-5-1. SZAKASZ:

a:  Clipping-nek mindsul az a blokk, amikor az eredeti kontaktus ereje az ellenfél jatékosat
hatulrdl a derék vonaldnal vagy az alatt éri (Szabaly 9-1-5 {a clipping-rél}).

b: A blokkolo6 jatékos fejének vagy labanak pozicidja nem hatdrozza meg szikségszerlen a
kontaktus kezd8pontjanak helyét.

6. PARAGRAFUS: Halott labda szandékos mozgatasa

Egy halott labda szandékos mozgatdsa az a cselekedet, amikor egy jatékos egy labdat megkisérel
el6ére mozgatni (el6re haladni), miutan a kezén vagy a ldban kivil mas testrésze mar a talajhoz ért,
vagy miutan a labdat valamilyen szabaly mar halottd nyilvanitotta. (Kivétel: Szabaly 4-1-3-b Kivétel
{arrdl, amikor egy tamado jdtékos rugdst szimuldl vagy olyan pozicioban van, hogy egy rugdshoz
féldre tartott labddt elrughat}.)
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7. PARAGRAFUS: Kisérletek, kisérletek kozott és a
kisérletvesztés

Kisérlet

2-7-1. SZAKASZ:

A kisérlet a jaték alapvetd elemi egysége, amely a labda jatékra alkalmassa nyilvanitasa utan egy
szabdlyos snap-pel (scrimmage kisérlet esetén), vagy egyszabalyos kirugdssal (,kiragas kisérlet”)
kezd&dik. A kisérletnek akkor van vége, amikor a labda legkdzelebb halotta valik. [Kivétel: A try
kisérlet egy olyan scrimmage kisérlet, amely akkor kezdddik, amikor a referee jatékra alkalmassa
nyilvanitja a labdat (Szabaly 8-3-2-b {ugyanarrdl})].

Kisérletek ko6zott
2-7-2. SZAKASZ:
A kisérletek kozotti id6tartam, amikor a labda halott.

Kisérletvesztés

2-7-3. SZAKASZ:

A kisérletvesztés (loss of down) egy rovidités, ami azt jelenti, hogy a csapat ,elveszti a jogot egy
kisérlet megismétlésére”.

8. PARAGRAFUS: Fair catch

Fair catch

2-8-1. SZAKASZ:

a: Egy scrimmage rugas elkapasa fair catch-csel egy elkapds a neutrdlis zona el6tt a B-csapat
egyik jatékosa altal, aki egy szabdlyos jelet mutatott (fair catch jele) egy scrimmage rugas
alatt Ggy, hogy a rdgashoz még senki sem ért hozza a neutrdlis zéna el4tt.

b:  Egy kirugas elkapasa fair catch-csel egy elkapds a B-csapat egyik jatékosa altal, aki egy
szabdlyos jelet mutatott (fair catch jele) egy kirugas alatt ugy, hogy a rugashoz még senki
sem ért hozza.

c: Egy szabalyos vagy szabalytalan fair catch jelzés megfosztja az elkapd csapatot a labda
el6rejuttatasanak lehetGségétdl. A labdat halotta nyilvanitjak az elkapas vagy a visszaszerzés
(recovery) pontjaban. Ha az elkapds vagy visszaszerzés (recovery) megelGzte a fair catch
jelzést, akkor a labda halottd valik abban a pontban, amikor a jelzést bemutattak.

d:  Haavisszahordd jatékos a szeme elé teszi a kezét integet6 mozdulat nélkiil, hogy a nap ne
slisson a szemébe, akkor a labda él6 marad és lehet vele el6rehaladni.

Szabalyos jelzés

2-8-2. SZAKASZ:

Egy szabalyos fair catch jelzés olyan jelzés, amivel a B-csapat egyik jatékosa nyilvanvaléan jelzi
szandékat ugy, hogy csak az egyik kezét egyértelmuen a feje f6lé nyujtja és ezzel a kezével integetd
mozdulatot tesz vallszélességben jobbra-balra tobb mint egy alkalommal.
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Szabalytalan jelzés

2-8-3. SZAKASZ:

Szabalytalan minden olyan integet§ jelzés a B-csapat egyik jatékosa altal:

a: ami nem felel meg a ,szabalyos jelzés” fenti, a Szabaly 2-8-2 pontjaban leirt
kovetelményeinek; vagy

b: amit azutan mutatnak, hogy egy scrimmage rugast elkaptak a neutrdlis zéna el6tt, a
scrimmage rugas foldet ért, vagy megérintett egy jatékost a neutrdlis zéna el6tt (A.R. 6-5-3-
I-V.); vagy

(o amit azutan mutatnak, hogy egy kirugast elkaptak, a kirugas foldet ért, vagy megérintett egy
jatékost (Kivétel: Szabaly 6-4-1-f {arrdl, amikor a kirugdst kézvetleniil a foldre rugjdk és egy
pattands utdn pattan a levegdbe}).

Joévdhagyott dontés 2-8-3

. Az A-csapat 20-as vonalrdl elvégzett punt-ja sordn B44 visszahordo a labda féldet érésének pontjdra
mutat a pdlya kézépsé részén. Ahogy B44 a labddra mutat, (a) a kezei a vdlla alatt maradnak és nem
tesz integetd mozdulatot; (b) a kezei a vdlla alatt maradnak és integeté mozdulatot tesz; (c) a kezei a
vdlla felett vannak, és nem tesz integeté mozdulatot. Déntés: A Szabdly 2-8-3 pontja kimondja, hogy
minden olyan integeté mozdulat, amely nem felel meg az érvényes jelzés elbirdsainak, érvénytelen
jelzésnek mindsiil. Tovabbd, az értelmezés szerint a visszahordonak megengedett a rugdsra mutatni,
amennyiben a keze a vdlla alatt marad és nem tesz integeté mozdulatot. Mind a (b), mind a (c) esetben
érvénytelen fair catch jelzés lenne. Az (a) esetben ez nem mindsiilne egydltaldn jelzésnek, és B-csapat
megtartand a labda visszaszerzésének és tovabbjuttatdsdnak jogat.

9. PARAGRAFUS: Elore, el6tt és elorehaladas (forward
progress)

ElGre, el6tt

2-9-1. SZAKASZ:

ElGre, el6tt, vagy valami el6tt (térben) mindkét csapatra vonatkozdéan a viszonyitasi ponthoz
képest meghatarozza az irdnyt az ellenfél alapvonala felé. (Pl. neutralis zéna el6tt = a z6natdl az
ellenfél alapvonala felé esé rész.) Az ellentétes kifejezések: hatra és mogott.

El6rehaladas (forward progress)

2-9-2. SZAKASZ:

A forward progress az a fogalom, amely megjeldli az el6rehaladas végét barmely csapat
labdavivéje, vagy egy levegbben Iévé elkapdja altal, és meghatarozza a labda helyzetét, amikor az
egy szabaly miatt halottd valt (Szabaly 4-1-3-a {a labda halottd nyilvanitdsdrdl a forward progress
megdllitdsa miatt}, Szabaly 4-1-3-b {a labda halottd nyilvdnitdsdrdl a labdavivé féldrekeriilése
miatt} és Szabaly 4-1-3-p {a labda halottd nyilvanitdsdrdl a levegbben Iévé elkapdé megtartdsa
miatt} és Szabaly 4-1-3-r {a labda halottd nyilvanitdsdrol, amikor egy labdavivé Iabbal el6re csuszik
vagy szimuldlja azt}; Szabaly 4-2-1 {a pdlydn kiviili jatékosrdl} és Szabaly 4-2-4 {a labda halotta
nyilvanitdsarol egy el6rébb Iévé pontban}; Szabaly 5-1-3-a Kivétel {arrdl, hogy safety-t kell itélni,
ha a labda nem hagyja el teljes terjedelmében a célteriiletet, ill. a visszal6kétt elkapordl}). (A.R. 5-
1-3-I-VI. és A.R. 8-2-1-I-IX.) (Kivétel: Szabaly 8-5-1-a {arrdl, hogy safety-t kell itélni, ha a labda nem
hagyja el teljes terjedelmében a célteriiletet} (A.R. 8-5-1-1)).
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10. PARAGRAFUS: Szabalytalansag, szabalymegkeriilés

Szabalytalansag
2-10-1. SZAKASZ:
Egy szabalytalansag a szabalyok megszegését jelenti, amit jelen jatékszabaly blintetéssel sujt.

Személyi hiba szabalytalansag (personal foul)

2-10-2. SZAKASZ:

Egy személyi hiba szabalytalansag (personal foul) egy olyan, fizikai kontaktust is magaban foglalo
szabalytalansag, amely veszélyezteti egy masik jatékos biztonsagat.

Kirivoan durva személyi hiba szabalytalansag

2-10-3. SZAKASZ:

Egy kirivéan durva személyi hiba szabalytalansdag (flagrant personal foul) egy olyan szélséségesen
durva, vagy szandékos fizikai kontaktus, amely az ellenfelet sulyos sériiléssel fenyegetd helyzetbe
hozza.

Szabalymegkeriilés

2-10-4. SZAKASZ:

A szabalymegkeriilés a szabalyok olyan megszegését jelenti, amit jelen szabalyok nem
szankcionalnak bintetéssel. Mivel ez nem szabdlytalansag, ezért a szabalymegkeriilés nem
torolhet egy szabalytalansagot sem (nem lehet egymast kioltd szabalytalansagok része).

11. PARAGRAFUS: Labdavesztés (fumble), muff; labda utése
(batting) és érintése; egy rugas blokkolasa

Labdavesztés (fumble)

2-11-1. SZAKASZ:

A fumble egy olyan cselekedet, ami a jatékos labdabirtoklasanak elvesztését eredményezi, kivéve
egy passzt, rugast vagy sikeres labdaatadast. (A.R. 2-19-2-1, A.R. 4-1-3-1) A labda statusza ezutan
elejtett labda (fumble) lesz.

Muff

2-11-2. SZAKASZ:

A muff a labda megérintését jelenti, mikozben a jatékos egy sikertelen kisérletet tesz a labda
elkapasara vagy visszaszerzésére. A labda érintése (muff) nem valtoztatja meg a labda eredeti
statuszat.

Labda iitése (batting)

2-11-3. SZAKASZ:

A labda (tése (batting) a labda szandékos megitését, vagy a labda irdanyanak szandékos
megvaltoztatdsat jelenti fejjel, kézzel vagy karral. Amikor kérdéses, akkor a labdat inkdbb
véletleniil érintették meg, mintsem Gtotték. A labda Gtése (batting) nem valtoztatja meg a labda
eredeti statuszat.
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Erintés

2-11-4. SZAKASZ:

a: Egy labda érintése, amely nincs egyetlen jatékos birtokaban sem, azt jelenti, hogy valamilyen
fizikai kontaktus tortént a labdaval. Ez lehet szandékos vagy nem szandékos érintés, és
mindig megel6zi a labdabirtoklast és a labda kontrollalasat.

b: A szandékos érintés megfontolt vagy tervezett labdaérintést jelent.

,Kényszer(i” labdaérintés tortént, ha egy jatékos azért érintette meg a labdat, mert (i) az
ellenfél egyik jatékosa nekilokte 6t a labdanak; vagy (ii) az ellenfél egyik jatékosa a labdat
nekilitotte (batting) vagy szabdlytalanul nekirdgta a jatékosnak. Ha egy jatékos
labdaérintése , kényszer(”, akkor ez a jatékos a szabalyok értelmében nem érintette meg a
labdat (Szabaly 6-1-4 {a kényszerii labdaérintés figyelmen kiviil hagydsardl kirtigdsok sordn}
és Szabaly 6-3-4 {a kényszer( labdaérintés figyelmen kiviil hagydsdrol scrimmage rugdsok
sordn}).

d:  Hakérdéses, akkor a labda nem volt megérintve egy rugas vagy egy elGrepassz alkalmaval.

Joévdhagyott dontés 2-11-4

I Egy punt utdn a labda a féldén gurul az A44 és B27 jatékosok kézelében, akik kontaktusban vannak
egymdssal. (a) A labda nekipattan a B27 jatékos Idbdnak, majd a labddt visszaszerzi (recover) az A55
jatékos a B-csapat 35-yardos vonaldndl. (b) A44 nekiléki B27 jatékost a labddnak, amit ezutdn
visszaszerez (recover) az A55 jatékos a B-csapat 35-yardos vonaldndl. DONTES: (a) A-csapat labddja,
1&10 a B-csapat 35-yardos vonaldndl. A labda nekigurult B27 Iabdnak, de A44 jatékos kontaktja nem
eredményezte a labda megérintését. Nem ,kényszer(i” labdaérintés. (b) ,,Kényszerii” labdaérintés,
mert A44 blokkja okozta B27 jatékos labdaérintését. Szabdlytalan érintés A55 jatékos dltal. B-csapat
labddja ebben a pontban. [Szabdly 6-1-4-a és Szabdly 6-3-4-a pontja alapjdan]

Egy scrimmage rugas blokkolasa

2-11-5. SZAKASZ:

Egy scrimmage rugas blokkoldsa azt jelenti, hogy a rugé csapat ellenfele kozil valaki megérinti az
elrdgott labdat, hogy megakadalyozza annak a neutralis zona elé jutdsat (Szabaly: 6-3-1-b {arrdl,
hogy a scrimmage-rugds blokkoldsdt 3 yardon beliil ugy kell tekinteni, mintha a neutrdlis zondban
vagy mégétte tértént volna}).

12. PARAGRAFUS: Vonalak

Oldalvonalak

2-12-1. SZAKASZ:

Egy oldalvonal a palya egyik alapvonaladtél a masik alapvonaldig huzédik a palya mindkét oldalan,
és a palya terlletét valasztja el a palyan kivili terlletektdl. A teljes oldalvonal a palyan kivili
terllethez tartozik.

Golvonalak és béjak

2-12-2. SZAKASZ:

A gdlvonal a palya egyik oldalvonalatél a masik oldalvonaldig huzddik a jatéktér (field of play)
mindkét végén, és része egy flggbleges siknak, amely a jatékteret (field of play) valasztja el a
célterilettdl (end zone). A golvonalak egymastdl 100 yard tavolsagra vannak (alapesetben). A
golvonal sikja az oldalvonalon taldlhatd bojak kozott talalhatd, és a siknak a részei a bojak is,
amelyek palyan kiviili teriiletnek min&stilnek (out of bounds). A teljes gélvonal a célteriilet része.
Egy csapat gdlvonala az a gdlvonal, amelyiket a csapat védelmezi.
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Joévdhagyott dontés 2-12-2

I Az A-csapat scrimmage rugdsa (melyet még nem érintettek meg) lepattan a talajra a jatéktéren, majd
attéri a B-csapat golvonaldnak sikjat. Mikézben a labda a levegbében van a célteriilet folott, az A81
jatékos (aki vagy az 1-yardos vonalon van, vagy a célteriileten beliil) visszaliti a labdat a jatéktérre.
DONTES: Szabdlymegkeriilés szabdlytalan érintés (lllegal touching) miatt (Szabdly 6-3-11 {egy
érintetlen scrimmage-rugds A-dltali eliitésérél a B-csapat célteriiletén}). B-csapat vdlaszthat:
elfogadja a jaték eredményét vagy a kévetkezd kisérlet sordn a sajdt 20-yardos vonalukrol hozhatjdk
jatékba a labddt (Kivétel: Szabdly 8-4-2-b {a sikertelen field goal kisérletrél}). [Szabdly 6-3-11 és
Szabdly 6-3-2-a {arrdl, hogy A-jatékos nem érintheti meg el8szor egy neutrdlis zénat keresztezd
scrimmage-rugdst} pontja alapjdn]

Alapvonalak

2-12-3. SZAKASZ:

Egy alapvonal az oldalvonalak kdzétt huzddik, alapesetben 10 yardnyira mindkét gélvonal mogott,
és a célterlletet valasztja el a palyan kivili teriletektél. A teljes alapvonal a palyan kivili
terllethez tartozik.

Hatarvonalak (boundary lines)

2-12-4. SZAKASZ:

Hatarvonalaknak nevezziik az oldalvonalakat és az alapvonalakat. A hatarvonalak altal hatarolt
terilet a palyan bellli terilet (in bounds); az ezeken tuli teriilet, beleértve a hatarvonalakat is,
palyan kivili (out of bounds) teriiletnek mindgsiil.

Kotelez6 vonalak (restraining lines)

2-12-5. SZAKASZ:

A kotelezd vonal része egy fligg6leges siknak, amely meghatarozza, hogy egy csapat hol allhat fel
egy kirtugas (free kick) elvégzéséhez. A kotelez6 vonal sikja tulnydlik az oldalvonalakon. (A.R. 2-12-
5-1.)

Joévdhagyott dontés 2-12-5

l. Egy kirugads dttéri a B-csapat kételez6 vonaldnak (restraining line) sikjat. Mikézben a labda a
levegében van, A1l jatékos (aki a B-csapat kételezé vonala mégétt van) megérinti a labddt. DONTES:
Szabdlyos érintés (Szabdly 6-1-3-a-2 {arrdl, hogy A-jdtékos nem érinthet meg egy kirugdst, amig a
labda nem keresztezte B kételezd vonaldt)). [Szabdly 2-12-5 és Szabdly 6-1-3-a-2 pontja alapjan]

Yard-vonalak

2-12-6. SZAKASZ:

Yard-vonal minden olyan vonal a jatéktéren, amely parhuzamos az alapvonalakkal. Egy csapat
yardvonalai — akar megjelolték azokat, akar nem - a sajat gélvonalatdl szamozddnak a palya
kozepének vonalaig.

Hash mark-ok

2-12-7. SZAKASZ:

A két hash mark (bels6 vonalak) 20 yardnyira van az oldalvonalaktdl. A hash mark-ok és a rovid
yard-jelz6 vonalak 60 centiméter (24 inch) hosszuak lehetnek.
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9-yardos jelzések

2-12-8. SZAKASZ:

A 9-yardos vonalak 30 centiméter (12 inch) hosszu vonalak minden 10 yardnal, az oldalvonalaktél
9 yardnyira. Nem sziikségesek, ha a palya fel van szamozva a Szabaly 1-2-1-j pontja szerint.

13. PARAGRAFUS: A labda atadasa

2-13-1. SZAKASZ:

a: A labda atadasa az a cselekedet, mely soran egy jatékos atadja a labda birtoklasat egy
csapattarsanak a labda dobasa, elvesztése (fumble) vagy rugasa nélkal.

b: A jatékszabdly altal engedélyezett eseteken kivil a labdanak az el6re felé torténd atadasa
egy csapattarsnak szabalytalan.

c: A labdabirtoklas elvesztése a labdaatadas sikertelen végrehajtasa kovetkeztében egy
labdavesztésnek (fumble) mindsil a labdat utoljara birtokld jatékos altal [Kivétel: A
labdainditas (snap) (Szabaly: 2-23-1-c)].

d:  Egy hatrafelé torténd labdaatadas torténik akkor, ha a labdavivé a labdat elengedi, miel6tt
a labda az elé a yardvonal elé keriil, ahol a labdavivé tartézkodik.

14. PARAGRAFUS: Huddle

2-14-1. SZAKASZ:
A huddle az a felallds, ahol kett6 vagy tobb jatékos tartozkodik egylitt miutan a labdat jatékra
alkalmasnak nyilvanitottak, de még egy snap vagy egy kirugas elétt.

15. PARAGRAFUS: Atugras

2-15-1. SZAKASZ:

a: Az atugrds az a mozdulatsor, amikor egy jatékos a laban 3ll6 ellenfelét megkisérli egy vagy
két el6renyujtott ldbbal vagy térddel atugrani (Szabaly 9-1-13 {az dtugrds tiltdsardl}).

b: A ,ldban all” kifejezés azt jelenti, hogy az ellenfél egy vagy két laban kivil semmilyen mas
testrésze nem érinti a talajt.

16. PARAGRAFUS: Rugasok; a labda elrugasa

A labda rugasa; szabalyos és szabalytalan rugasok

2-16-1. SZAKASZ:

a: Rugas: a labda szandékos rugasa térddel, labszarral vagy labfejjel.

b:  Szabalyos rugas: a punt, a pattintott rugas (drop kick) vagy allitott rigas (place kick), amit a
szabdlyok szerint hajtott végre az A-csapat egyik jatékosa a csapat-labdabirtoklas cseréje
el6tt. A labda barmilyen mas médon végrehaijtott rugasa szabalytalan. (A.R. 6-1-2-1)

c: Barmely kirugas vagy scrimmage rugas mindaddig folyamatosan rdgdsnak mingsiil, amig egy
jatékos a labdat elkapja vagy visszaszerzi, vagy a labda halotta valik.

d:  Hakérdéses, akkor a labdat inkabb véletlendl érintették meg, mint szandékosan rugtak.

Punt
2-16-2. SZAKASZ:
A punt az a rugas, mely soran egy jatékos a labdat elejti, és még annak foldet érése el6tt elrdgja.
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Pattintott rugas (drop kick)

2-16-3. SZAKASZ:

A pattintott rugas (drop kick) az a rugds, mely sordn egy jatékos a labdat elejti, és annak foldet
érése pillanataban elrugja.

Allitott ragas (place kick)

2-16-4. SZAKASZ:

a: A mezbnygdl (field goal) egy olyan allitott rdgas, mely soradn a labdabirtokld csapat egyik
jatékosa ugy rugija el a labdat, hogy azt egy csapattarsa a foldhoz tartja (Szabaly 2-16-9).

b: Az allvany egy olyan segédeszkdz, amely a labdat megemeli a rugashoz. Az allvany nem
emelheti a labda legalacsonyabb pontjat a talajtdl 2,5 centiméternél (1 inch) magasabbra.
(A.R. 2-16-4-1) Ha hasznaljak, az allvanynak érintenie kell a labdat, hogy a rugas szabalyos
legyen.

c.  Akirugas (free kick) egy olyan allitott rugas, mely soran a labdabirtokld csapat egyik jatékosa
ugy rugja el a labdat, hogy az egy allvanyra vagy a talajra van helyezve. A labdat egy
csapattarsa kontrollalhatja. A labdat a foldre is lehet helyezni és az allvanynak tamasztani.

d: Semmilyen targy vagy anyag nem hasznalhaté egy scrimmage rugds helyének a
megjelolésére vagy a labda megemelésére. Ez a snap pillanataban elkovetett él6 labda
szabalytalansagnak mindsul (Szabaly 6-3-10-d {ugyanerrdl}).

Joévdhagyott déntés 2-16-4

I A mérkézés elején a jdtékot kezdd kirugdshoz a rugd a csapattdrsa Idbujjat haszndlia a labda
megemeléséhez, vagy egy kis kupacot épit homokbdl vagy salakbél. DONTES: Szabdlytalan rugds.
Halott labda szabdlytalansdg. Biintetés: 5 yard biintetés a succeeding spot-bél. [Szabdly 2-16-4-b és
Szabdly 4-1-1 pontja {arrdl, hogy mivel nem szabdlyos a kirigds/szabadrugds, ezért a labda halott
marad} alapjan]

Kirugas (free kick)

2-16-5. SZAKASZ:

a: A kiragas (free kick) egy olyan rugds, mely soran a labdabirtoklé csapat egyik jatékosa a
ragast a Szabaly 4-1-4, Szabdly 6-1-1 és Szabaly 6-1-2 pontjai altal szabalyozott mddon hajtja
végre. {4-1-4: meg kell varni, hogy jatékra alkalmassd nyilvanitsak; 6-1-1: a kételezd
vonalrdl; 6-1-2: a kirugds formdciokrol, a kezd6 poziciordl.}

b: A kirdgas (free kick) egy safety utan lehet: punt, pattintott rigas (drop kick) vagy allitott
rugas (place kick).

Kickoff

2-16-6. SZAKASZ:

A kickoff egy olyan kirugas, amelyet a félid6k elején; egy try kisérlet utan, vagy egy sikeres field
goal kisérlet utan végeznek el (kivétel: hosszabbitas soran). A kickoff csak allitott rugds (place kick)
vagy pattintott ragas (drop kick) lehet.

Jovdhagyott dontés 2-16-6

l. Egy TD és egy sikeres két pontos try kisérletet kévetéen, A-csapat 24-22-es hatranyban van, amikor
0:55 mdsodperc maradt a hdtralévé idé a 4. negyedben. A-csapat egy onside kick-et szeretne elvégezni
A-35-rél. A90 rugé jatékos ugy tartja a labddt, mintha egy pattintott rugdst (drop kick) probdlna meg
elvégezni. Ezutdn A90 feldobja a labddt a levegébe, és a labda kézvetleniil az A-csapat kételezé vonala
maégé esik, majd A90 elrugja a labddt miutén az magasra pattan a levegébe. DONTES: Szabdlytalan
rugds, halott labda szabdlytalansdg, 5 yard biintetés a succeeding spot-bol. A rugds nem felel meg a
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pattintott rugds (drop kick) kévetelményeinek (Szabdly 2-16-3). Szabdlyos pattintott rugds (drop kick)
elvégzéséhez a rugonak el kell ejtenie a labddt, majd elrugnia, amint az megérinti a talajt. Mivel a 2-
16-6 Szabdlypont csak dllitott (place kick) és pattintott (drop kick) rugdst engedélyez kickoff-nal, ez
szabdlytalan rugds. A biintetés végrehajtdsa az A.R.6-1-2-1. Jovahagyott déntés alapjan térténik.

Scrimmage rugas

2-16-7. SZAKASZ:

a)  Ascrimmage rugas egy punt, egy pattintott rdgas (drop kick) vagy egy mezénygdl (field goal)
rugas lehet. Szabalyos az a rugas, melyet az A-csapat egyik jatékosa hajt végre a neutralis
z6nabdl vagy a zona mogil egy scrimmage kisérlet soran, miel6tt a csapatok kozott a
labdabirtokldas megcserélGdik.

b)  Egy scrimmage rugas keresztezte a neutrdlis zénat, ha a labda megérintette a talajt, egy
jatékost, egy jatékvezet6t vagy barmit a neutrdlis zona el6tt (kivétel: Szabaly: 6-3-1-b {a
scrimmage rugds blokkoldsardl a neutrdlis zondhoz képest 3 yardon beliil}). (A.R. 6-3-1-1-1V)

c) Egy scrimmage rugas szabdlytalan rugasnak mindsil, ha a rigé teljes teste a neutralis zéna
el6tt van, amikor az a labdat elrdgja. Ez egy él6 labda szabdlytalansag, ami miatt a labda
halottd valik (Szabaly 6-3-10-c {ugyanerrél}).

Visszarugas

2-16-8. SZAKASZ:

A visszarugas egy olyan rugas, mely soran a labdabirtoklé csapat egyik jatékosa rugja el a labdat
az utan, hogy a csapat-labdabirtokldas mar felcserél6dott az adott kisérlet soran. Ez egy
szabdlytalan rugas, él6 labda szabalytalansag, ami miatt a labda halotta valik (Szabaly 6-3-10-b
{ugyanerrél}).

Mezbnygdl kisérlet (field goal)

2-16-9. SZAKASZ:

A mezdnygol kisérlet (field goal) egy scrimmage rugds. Ez lehet allitott rugds (place kick), vagy
pattintott rugds (drop kick).

Scrimmage rugo formaciok

2-16-10. SZAKASZ:

a:  Ascrimmage rugo formacio egy olyan feldllds, mely soran egyetlen jatékos sem helyezkedik
ugy, hogy a snapper-t6l kdzvetleniil a kezébe kaphassa a labdat a snapper labai kozott, és
vagy (1) legalabb egy jatékos minimum hét yardra all a neutralis zéna mogott, vagy (2) egy
potencialis holder és egy potenciadlis rugdjatékos legalabb 5 yardra helyezkedik a neutralis
z6na mogott olyan poziciéban, amibdl egy allitott rdgast el lehet végezni. Mindkét esetben
(1 és 2) elengedhetetlen a scrimmage ragdé formacio létrejottéhez, hogy nyilvanvalé legyen,
hogy egy rugast fognak megkisérelni. (A.R. 9-1-14-I-1ll)

b:  Haaz A-csapat scrimmage rugo formaciéban van a snap pillanataban, akkor a kisérlet soran
minden akcid, amit az A-csapat hajt végre, ugy tekintendd, hogy azt scrimmage rugéd
formacidébdl hajtotta végre.

Jovdhagyott dontés 2-16-10

I. A snap pillanatdban A-csapatnak négy falembere 50-79 k6zé esé szamozdst visel és tovabbi hdrom
scrimmage vonalon dllé embere pedig ezen kiviil esé szamozdst. Egy potencidlis rugdjdtékos 6 yard
mélyen helyezkedik, de nincs lehetséges tartéjdtékos (holder). DONTES: Szabdlytalan formdcid. Az A-
csapat nincs scrimmage rugdé formdcioban és nincs meg a sziikséges szamu jatékosa falember
szdmozdssal.
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17. PARAGRAFUS: Neutralis zéna

2-17-1. SZAKASZ:

a: A neutrdlis zona a két scrimmage vonal kozott talalhatd teriilet, amely a két oldalvonal
kozott huzodik, és a labda hosszaval megegyez6 szélességi (Szabaly 2-21-2 {a scrimmage
vonalrdl}).

b: A neutralis zéna akkor alakul ki, amikor jatékra alkalmasnak nyilvanitottak a labdat és az a
foldon van ugy, hogy a hossztengelye merdleges a scrimmage vonalakra és parhuzamos az
oldalvonalakkal.

(o A neutralis zona addig létezik, amig a csapatok labdabirtoklasa meg nem cserél6doétt, vagy
amig egy scrimmage rugas nem keresztezte a neutralis zonat, vagy amig a labda halottd nem
lett nyilvanitva.

18. PARAGRAFUS: Encroachment és offside

Encroachment

2-18-1. SZAKASZ:

Miutan a labda jatékra alkalmasnak lett nyilvanitva, encroachment torténik, ha egy tamado
jatékos a neutralis zonaban vagy a zdna el6tt tartdzkodik, miutan a snapper megérinti a labdat,
vagy szinleli a labdaérintést (kezei a térdénél vagy a térde alatt vannak) a snap el6tt. (Kivétel:
Amikor a labdat jatékba hozzdak, a snapper nem kdvet el encroachment-et, ha a neutralis zonaban
tartozkodik.)

Offside egy scrimmage kisérlet soran

2-18-2. SZAKASZ:

Miutan a labdat jatékra alkalmasnak nyilvanitjak, offside torténik (Szabaly 7-1-5 {a védekezd

csapat elirdsairdl}), ha egy védekez6 jatékos:

a: a neutralis zénaban vagy a zona el6tt tartdzkodik, amikor a labdat szabalyosan snap-elték;
vagy

b:  hozzdér az ellenfél egyik jatékosahoz a neutrdlis zona el6tt, a snap el6tt; vagy
hozzaér a labdahoz a snap el6tt; vagy

d:  megijeszt egy tamado falembert, aki erre azonnal reagal a snap el6tt (Szabaly 7-1-2-b-3-
Kivétel {ugyanerrél, azaz, hogy ebben az esetben a tadmadd falember nem kévet el false start
szabdlytalansdgot}) (A.R. 7-1-3-V Megjegyzés {arrdl, hogy melyik tdmado falembert tudnak
meagijeszteni}); vagy

e:  atlépia neutrdlis zénat és tovabb halad az A-csapat egyik back-je felé. (A.R. 7-1-5-111)

Offside egy kirugas kisérlet soran

2-18-3. SZAKASZ:

Offside torténik (Szabaly 6-1-2 {a kirugds formdcidkrdl}), amikor:

a: egy védekezG jatékos nincs a sajat kotelez6 vonala (restraining line) mogott, amikor a labdat
egy szabalyos kirugassal (free kick) elrugjak.

b: ha a rugo csapat egy vagy tobb jatékosa nincs a sajat kotelez6 vonala moégott, amikor a
labdat egy szabalyos kirugassal (free kick) elragjak. (Kivétel: a kicker és a holder nincsenek
offside-on, ha a kotelezd vonaluk el6tt vannak.)
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19. PARAGRAFUS: Passzok

Passzolas

2-19-1. SZAKASZ:

Passzolas a labda eldobasat jelenti. A passz addig szamit passznak, amig egy jatékos elkapta vagy
elfogta (interception) azt, vagy amig a labda halotta nem valik.

El6repassz és hatrapassz

2-19-2. SZAKASZ:

a: Egy passz el6repassznak szamit, ha a labda el8szor a labda elengedésének pontja el6tt ér
hozza a talajhoz, egy jatékoshoz, egy jatékvezet6hoz vagy barmi mashoz. Minden mas passz
hatrapassznak mingsil. Ha kérdéses, akkor a neutrdlis z6nabdl vagy a zona mogil eldobott
passz esetén inkabb el6repassz tortént, mint hatrapassz.

b:  Amikor az A-csapat egyik jatékosa fogja a labdat, hogy azt elére dobja a neutrdlis zona
iranyaba, akkor a kezének minden szandékos el6re iranyulé mozdulata (a labda hatarozott
kontrolldlasa kozben) az el6repassz indulasat jelenti, kivéve, ha a jatékos biztosan
kontrolldlva egyértelm(ien elkezdi visszahUzni a labdat a testéhez. Ha a B-csapat egyik
jatékosa hozzdér az el6repasszold jatékoshoz vagy a labdahoz miutan az el6re iranyuld
mozdulat elkezd6dott, és a labda elhagyja az el6repasszold jatékos kezét, akkor a szabaly
el6repasszt itél, figyelmen kiviil hagyva azt, hogy a labda hol ért foldet vagy érintett meg egy
jatékost. (A.R. 2-19-2-1).

c: Ha kérdéses, akkor inkdbb egy elGre passz, mint fumble tortént egy el6repassz kisérlete
kozben.

d: A snap hatrapassznak mingsil, amikor a snapper elengedi a labdat és azt nem kozvetlendl
kézbe adja. (A.R. 2-23-1-1)

Joévdhagyott dontés 2-19-2

I Az A1 jatékos egy elérepassz dobdsdt tervezi, de a B1 jatékos kiiiti a labddt a kezébél, miel6tt az A1
jdtékos keze elindult volna el6re. DONTES: Fumble (Szabdly 2-11-1). [Szabdly 2-11-1 és Szabdly 2-19-
2-b pontja alapjan]

Neutralis zna keresztezése

2-19-3. SZAKASZ:

a: Egy szabalyos elGrepassz keresztezte a neutralis zonat, ha az elGszor a neutralis zéna el6tt
ér foldet, érint meg egy jatékost, jatékvezet6t vagy barmi mast a palya teriiletén belll. Nem
keresztezte a neutralis zonat az el6repassz, ha a féldet, egy jatékost, jatékvezetst vagy barmi
mast a neutrdlis zondban vagy a neutralis zéna mogott érint meg a labda el6sz6r a palya
teriletén beldil.

b: Egy jatékos keresztezte a neutralis zonat, ha az a teljes testével a neutralis zona elé kerilt.
Egy szabdlyos el6repassz attél fiiggben van a neutrdlis zéna el6tt vagy mogott, hogy hol
keresztezte a passz az oldalvonalat.

Joévdhagyott dontés 2-19-3

. A12 QB eldob egy szabdlyos elérepasszt, és amikor A88 elkapd el6szér megérinti a labddt, az 1,5
yarddal a neutrdlis zéna el6tt van. Az elkapd hdtsé Idba nincs a neutrdlis zéna elétt. DONTES: A
szabdlyos elérepassz keresztezte a neutrdlis zondt. A Szabdly 2-19-3-a pontja szerint a passz
keresztezte a neutrdlis zondt, ha bdrmit megérint a neutrdlis zona elétt. A Szabdly 2-19-3-b pontja
alapjan A88 jatékos nincs a neutrdlis zona elétt. Mindazondltal a Szabdly 2-19-3-a pontja alapjan a
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passz keresztezte a neutrdlis zondt, mivel az elétt volt, amikor A88 megérintette. A neutrdlis zondt
keresztezd passz irdnyado elve az, hogy hol van a labda, amikor el6sz6r megérintik azt.

Elkaphaté el6repassz

2-19-4. SZAKASZ:

Elkaphatd el6repassz az a szabdlyos el6repassz a neutrdlis zéna el6tt, amelyhez még nem értek
hozz3, és egy jogosult elkapd felé dobtak, akinek redlis esélye van a labda elkapasara. Ha kérdéses,
akkor a szabalyos el6repassz elkaphatd passznak mingsul.

20. PARAGRAFUS: Biintetés

A blintetés egy szabalytalansag elkovetésének a szabdlyok altal elGirt kdvetkezménye az ellen a
csapat ellen, amely az adott szabalytalansagot elkdvette. A biintetés az alabbiak koziil egy vagy
tobb elemet tartalmazhat: yard-vesztés, kisérletvesztés, automatikus elsé kisérlet (automatic first
down), kizards, vagy az id6 leporgetése a mérk6zés-orabdl (Szabaly 10-1-1-b {arrdl, hogy bdrmely
biintetést vissza lehet utasitani, de a kizdrt jdtékosnak mindenképpen el kell hagynia a
meérkdbzést}).

21. PARAGRAFUS: Scrimmage

Scrimmage kisérlet

2-21-1. SZAKASZ:

Egy scrimmage kisérlet az az akcid a két csapat kozott egy kisérlet soran, amely egy szabalyos snap-
pel kezdédik.

MEGJEGYZES: A try kisérlet egy olyan scrimmage kisérlet, ami akkor kezdédik, amikor a referee
jatékra alkalmassa nyilvanitja a labdat (Szabaly 8-3-2-b {ugyanerrél}).

Scrimmage vonal (scrimmage line)

2-21-2. SZAKASZ:

A scrimmage vonal mindkét csapat szamara akkor alakul ki, amikor a labdat jatékra alkalmasnak
nyilvanitjak. A scrimmage vonal az a yard-vonal, amely meghatdroz egy fligg6leges sikot, és amely
a labda egy csapat sajat golvonalahoz kozelebbi végpontjan halad keresztal.

22. PARAGRAFUS: Valtas (shift)

2-22-1. SZAKASZ:

a: A \valtas (shift) az az esemény, amikor kett6 vagy tobb tamadd jatékos egyszerre poziciét
valt, vagy testhelyzetet valtoztat miutan a labdat jatékra alkalmasnak nyilvanitottak egy
normal scrimmage kisérlethez, de még a kovetkezé snap el6tt. (A.R. 7-1-3-1 és Il és A.R. 7-1-
2-1-1Vv)

b: A \valtas (shift) akkor ér véget, amikor az 6sszes jatékos megallt egy helyben, mozdulatlanul
egy teljes masodpercre.

c: A valtas (shift) folytatddik, ha egy vagy tobb jatékos mozgasban van, miel6tt az egy
masodperces idGtartam letelik.
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23. PARAGRAFUS: Labdainditas (snap)

2-23-1. SZAKASZ:

a: A szabdlyos labdainditas (snap) az a mozdulatsor, mely soran a labdat hatraadjak vagy
hatradobjak annak a foldon lévé kiinduld helyérdl a kéz vagy kezek gyors és folyamatos
mozdulataval, és a labda ténylegesen el is hagyja a snapper kezét/kezeit ezen mozdulat
soran (Szabaly 4-1-4 {arrdl, hogy egy snap a labda jatékra alkalmassa nyilvanitdsa el6tt
szabdlytalan}).

b: A snap akkor indul, amikor a labda szabalyosan megmozdul, és akkor fejez6dik be, amikor
elhagyja a snapper kezét; a labda ekkor élévé valik (Szabaly 4-1-1 {ugyanerrél}). (A.R. 7-1-5-
I-11)

c: Ha a labda egy szabalyos snap hatrafelé mozgdasa kozben kicsuszik a snapper kezébdl, akkor
egy hatrapassz torténik és a labda jatékban van (Szabaly 4-1-1).

d:  Amikor a labda a foldon fekszik a snap el6tt, a labda hossztengelyének merélegesnek kell
lennie a scrimmage vonalra (Szabaly 7-1-3 {a tdmadd csapat elGirdsairdl a snap elétt}).

e: A labda mozgatasa nem jelenti egy szabalyos snap kezdetét, hacsak nem hatrafelé iranyba
torténik. Nem szabalyos a snap, ha a labda el6sz6r el6re mozdul, vagy felemelik azt.

f: Ha a B-csapat egyik jatékosa egy szabadlyos snap kdézben hozzaér a labdahoz, akkor a labda
halott marad és a B-csapatot megblntetik. Ha a B-csapat egyik jatékosa egy szabalytalan
snap kézben hozzaér a labdahoz, akkor a labda halott marad és az A-csapatot megblintetik.
(A.R. 7-1-5-I-11)

g:  Asnap-nek nem sziikséges a snapper labai koz6tt torténni, de hogy szabalyos legyen, ahhoz
gyors és folyamatos hatrafelé irdnyuld mozdulatnak kell térténnie.

h: A snap-nek mindig a hash mark-on vagy azokon beliil kell indulnia.

Joévdahagyott dontés 2-23-1

I. 4. & goal a B-csapat 5-yardos vonaldn. Az A55 jatékos szabdlyos snap-jét az A12 jatékos megérinti
(muff), és (a) azt az A-csapat egyik jatékosa megszerzi és elGreviszi a labddt a célteriiletre; (b) azt a B-
csapat eqgyik jatékosa megszerzi és el6rehalad a labddval. DONTES: A snap egy hdtrapassz és
bdrmelyik jatékos eléreviheti. (a) Touchdown. Mivel ez hdtrapassz, nincs korldtozds az A-csapatndl a
labda megszerzésére és elGrevitelére. (b) A labda tovabbra is a jatékban van. [Szabdly 2-19-2-d {arrdl,
hogy a snap hdtrapassznak mindsiil}, Szabdly 7-2-2-a {arrdl, hogy egy hdtrapasszt barmelyik jatékos
elkaphat és az él6 marad} és Szabaly 8-2-1-a pontja {arrdl, hogy lehet TD-t szerezni} alapjdn]

24. PARAGRAFUS: Tamadassorozat, birtokolt tamadassorozat

Tamadassorozat
2-24-1. SZAKASZ:
A tamadassorozat egymast koveté maximum négy kisérletet jelent, amelyek mindegyike snap-pel

//////

Birtokolt tamadassorozat

2-24-2. SZAKASZ:

Birtokolt tamadassorozat egy csapat folyamatos labdabirtoklasat jelenti egy hosszabbitds soran
(Szabaly 3-1-3 {a hosszabbitdsrdl}). Ez egy vagy tobb tamadassorozatbdl allhat.
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25. PARAGRAFUS: Pontok

Végrehajtasi pont (enforcement spot)

2-25-1. SZAKASZ:

Az a pont, ahonnan egy szabalytalansag utan kiszabott biintetést, vagy szabalyszegés utan annak
kovetkezményét végrehaijtjak.

Megel6z6 pont (previous spot)
2-25-2. SZAKASZ:
Az a pont, ahol a labdat legutoljara jatékba hoztak.

Kovetkezd pont (succeeding spot)
2-25-3. SZAKASZ:
Az a pont, ahonnan a labdat legkdzelebb jatékba fogjak hozni.

Halott labda pontja (dead ball spot)
2-25-4. SZAKASZ:
Az a pont, ahol a labda halotta valt.

Szabalytalansag pontja

2-25-5. SZAKASZ:

Az a pont, ahol egy szabdlytalansag tortént. Ha ez a pont a palyan kivil van (out of bounds) a két
golvonal kozott: a ponton athaladd yard-vonal és a kozelebbi hash mark metszéspontjaban lesz a
szabdlytalansag pontja. Ha a szabalytalansag a palyan kivil a gélvonal és az alapvonal kozott, vagy
az alapvonal mogott tortént, akkor a szabalytalansag pontja a célteriileten van.

Palyan kiviili pont

2-25-6. SZAKASZ:

Az a pont, ahol a labda a szabdlyok értelmében halotta valik, mert az a palyan kivilre kerdlt, vagy
palyan kivilinek nyilvanitottak.

Palyan beliili pont

2-25-7. SZAKASZ:

A palyan beliili pont a kdzelebbi hash mark és annak a yard-vonalnak a metszéspontja, ami athalad
az oldalzénaban Iévé halott labda ponton, vagy az oldalzénaban Iévé azon ponton, ahova egy
blintetés a labdat helyezte.

Futas végének pontja

2-25-8. SZAKASZ:

A futds végének pontja ott van:

a: ahol egy jatékos birtokaban Iévé labdat halottnak nyilvanitanak;

ahol egy jatékos a labda birtoklasat elveszti (fumble);

ahol egy labdaatadas torténik;

ahol egy szabalytalan elGrepasszt eldobnak;

ahol egy hatrapasszt eldobnak;

ahol egy szabalytalan scrimmage rugast elrdgnak a neutralis zéna el6tt;

TS0 a0 o
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ahol egy visszarugas torténik;

ahol egy jatékos a labdabirtoklast megszerzi a ,lendiilet-szabaly”-ra vonatkozo leiras szerint
(Szabaly 8-5-1-a Kivételek {a lendiilet szabdlyrdl — a sajdt 5-yardosa és gdlvonala kézétt
elkapott labddval esik be a célteriiletre, részletek az emlitett szabdlypontbanj}).

5@

Rugas végének pontja

2-25-9. SZAKASZ:

Egy neutralis zonat keresztezd scrimmage rugasnak abban a pontban van vége, ahol a labdat
elkaptak vagy visszaszerezték, vagy ahol a labdat egy szabdly halottnak nyilvanitotta (Szabaly 2-
16-1-c {ugyanerrél}). (Kivétel: Ha a véletlen sipszdra vonatkozd szabalyozas van érvényben, akkor
a rugasnak abban a pontban van vége, ahol a sipszd utan legkozelebb a labdat megérintette egy
jatékos, egy jatékvezetd, ahol a labda foldet ért, vagy ahol az egy hatarvonalat (boundary line)
keresztezett.)

Basic spot

2-25-10. SZAKASZ:

A basic spot referenciapontként szolgdl azon blintetések végrehajtasa soran, ahol a végrehaijtasi
pont (enforcement spot) helyét a “hdrom-és-egy alapelv’-nek (Szabaly 2-33) megfelel6en kell
meghatarozni. A kiilénb6z6 kisérlet fajtak esetén a basic spot meghatarozasat a Szabaly 10-2-2-d
pontja ismerteti.

Scrimmage ragas utani pont (postscrimmage kick spot)

2-25-11. SZAKASZ:

A postscrimmage kick spot basic spot-ként szolgal, ha a postscrimmage kick enforcement szerinti

blintetés-végrehajtast kell alkalmazni (Szabaly 10-2-3).

a:  Amennyiben a rugas a jatéktéren (field of play) belil ért véget, akkor az aldbb felsorolt
specialis eseteken kivil a postscrimmage kick spot ott van, ahol az adott rigas véget ér.

b:  Amikor arugas a B-csapat célteriiletén ért véget, akkor a postscrimmage kick spot a B-csapat
20-yardos vonalan van.

Specidlis esetek:

1: Egy sikertelen mezénygdl kisérlet esetén, ha a B-csapat jatékosa nem érintette meg a
labdat miutan az keresztezte a neutrdlis zéndat, és a labdat halottd nyilvanitjdk a
neutrdlis zona el6tt, akkor a postscrimmage kick spot:

(@) a previous spot-ban lesz, ha a previous spot a B-csapat 20-yardos vonaldn vagy azon
kiviil van; (A.R. 10-2-3-V)

(b) a B-csapat 20-yardos vonalan lesz, ha a previous spot a B-csapat 20-yardos vonala és
golvonala kozott van.

2: Amikor a Szabaly 6-3-11 pontja |ép életbe {azaz, ha egy neutrdlis zondt keresztezd
scrimmage rugds sordn a labddt még nem érintette meg a B-csapat egyetlen jatékosa
sem, és az A-csapat valamelyik jatékosa eliiti azt a B-csapat célteriiletén és igy
szabdlyszegést kévet el szabdlytalan érintés miatt}, akkor a scrimmage rugas utani pont
(postscrimmage kick spot) a B-csapat 20-yardos vonalan lesz.

3: Amikor a Szabaly 6-5-1-b pontja lép életbe {azaz egy szabdlyos fair catch jelzést
bemutato jatékos eldszor csak megérinti, de kézvetleniil ezutdn el is kapja a rugdst},
akkor a scrimmage rugas utani pont (postscrimmage kick spot) ott lesz, ahol az elkapd
el6szor megérintette a labdat.
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26. PARAGRAFUS: Szerelés (tackle)

2-26-1. SZAKASZ:
Szerelés (tackle) az ellenfél kézzel vagy karral torténé megragadasa, korildlelése.

27. PARAGRAFUS: Csapatok és jatékosok megnevezései

A- és B-csapat

2-27-1. SZAKASZ:

A-csapatnak azt a csapatot jeloljik, amelyiknek joga van a kovetkezd alkalommal a labdat jatékba
helyezni, az ellenfelet pedig B-csapatnak jel6ljiik. A csapatok ezen jeldlése addig tart, amig a
kovetkez6 alkalommal a jatékvezetd a labdat jatékra alkalmasnak nyilvanitja.

Tamado és védekezo csapat

2-27-2. SZAKASZ:

A tamado csapat az, amelyik a labdat birtokolja (,,csapat-labdabirtoklas”), vagy amelyikhez a labda
tartozik, a labdat ,,6rzi”; az ellenfél pedig a védekezd csapat.

Rugo (kicker) és tartojatékos (holder)

2-27-3. SZAKASZ:

a: Rugdjatékos (kicker) az a jatékos, aki a jatékszabalyok szerint a labdat elrigja punt-tal,
pattintott ragdssal (drop kick) vagy allitott rugassal (place kick). Addig marad rugéjatékos,
amig a labda elrugasat kovetSen volt ésszer(i ideje az egyensulyanak visszaszerzésére.

b: A tartdjatékos (holder) az a jatékos, aki a labdat a ragas soran a foldhoz vagy az allvanyon
megtartja. Egy scrimmage rugd kisérlet soran addig marad tartoéjatékos, amig egy jatékos
olyan poziciéban van, hogy a rugast elvégezze; vagy amig a rugdjatékosnak a labda elrugasat
kovetben volt ésszer( ideje az egyensulyanak visszaszerzésére.

Falemberek és back-ek
2-27-4. SZAKASZ:
a:  Falemberek:
1. Egy falember az A-csapat barmely jatékosa, aki szabalyosan a csapatanak a scrimmage
vonalan tartdozkodik (Szabaly 2-21-2 {a scrimmage line-rdl}).
2. Az A-csapat egyik jatékosa szabalyosan helyezkedik a sajat scrimmage vonalan, ha az
ellenfél gélvonaldval szemben all, a vallai korilbelil parhuzamosak azzal, és vagy (a) 6
a snapper (Szabaly 2-27-8), vagy (b) a feje attori a snapper derekandl huzott sikot.
b: Belsé falember:
Bels6 falember az a falember, aki nem a scrimmage vonal végén helyezkedik.
c: Korlatozott falember:
Korlatozott falember barmely belsé falember vagy barmely falember, akinek a mezszama 50
és 79 kozott van, és a kezei a térde alatt vannak.
d: Back:
1. Back az A-csapat barmely jatékosa, aki nem falember, és akinek a feje vagy a valla nem
tori at az A-csapat hozza legkdzelebb |évs falemberének derekanal hiuzott sikot.
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2. Back az ajatékos is, aki olyan pozicidban van, hogy egy kdzvetlenil kézbe adott snap-et
megkaphasson.
3. Egy falember back-ké valik a snap el6tt, ha egy back pozicidjaba elmozog és ott megall.

El6repasszold jatékos (forward passer)

2-27-5. SZAKASZ:

ElGrepasszolo jatékos az a jatékos, aki egy el6repasszt dob. Ez a jatékos elGrepasszold jatékos lesz
attél a pillanattdl kezdve, hogy elengedte a labdat, egészen addig, amig a passzt elkaptak
(complete), nem kaptak el (incomplete) vagy elfogtak (interception), vagy ugy mozog, hogy részt
vegyen a jatékban.

Jatékos

2-27-6. SZAKASZ:

a:  Jatékos a mérkbzés barmely résztvevbje, aki nem cserejatékos vagy lecserélt jatékos, és a
szabalyok érvényesek ra a palyan és a palya teriletén kivil.

b:  Leveglben lévd jatékos (airborne player) az a jatékos, aki nem érintkezik a talajjal, mert
el6reugrott, felugrott, elveté8dott, elrugaszkodott, kontaktusba kerilt az ellenféllel vagy
sajat csapattdrsaval stb. a normal futd mozgastdl eltéré modon.

c: A palyat elhagyo jatékos az a jatékos, aki éppen elhagyja a palya teriiletét, és egy
cserejatékos jott be helyette.

d: Egy csapattars egy jatékos ugyanabbdl a csapatbdl.

Futojatékos és labdavivo

2-27-7. SZAKASZ:

a: Futdjatékos egy olyan jatékos, aki egy €él6 labda birtokaban van, vagy ugy tesz, mintha egy
él6 labda birtokdban lenne.

b: Labdaviv6 egy olyan futéjatékos, aki egy €16 labda birtokaban van.

Labdafeladé (snapper)

2-27-8. SZAKASZ:

A labdafeladd (snapper) az a jatékos, aki a labdat jatékba hozza (snap). Akkor valik labdafeladéva,
amikor elfoglalja a pozicidjat a labda mogott és megérinti a labdat vagy szinleli a labdaérintést
(keze(i) a térdénél vagy a térde alatt vannak) (Szabaly: 7-1-3 {a tdmadod csapat elbirdsairdl a snap
elétt}).

Cserejatékos

2-27-9. SZAKASZ:

a: Szabalyos cserejatékos az, aki a két kisérlet kozotti id6ben beall egy jatékos helyére vagy egy
meglresedett helyre.

b:  Egy szabalyosan bealld cserejatékos jatékossa valik, amikor a jatéktérre vagy a célteriiletre
Iép, és egy csapattarsaval vagy egy jatékvezetdvel kommunikal, bedll a huddle-be, beall egy
tdmadé- vagy egy védG-formacidba, vagy részt vesz egy jatékban.

Lecserélt jatékos

2-27-10. SZAKASZ:

Lecserélt jatékos az, aki részt vett az el6z6 kisérletben és levaltotta 6t egy cserejatékos, majd
elhagyta a jatéktere vagy a célteriiletet.
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Jatékos helyének liresedése

2-27-11. SZAKASZ:

Jatékos helyének liresedése akkor torténik, amikor egy csapatban 11-nél kevesebb jatékos van a
jatékban.

Kizart jatékos

2-27-12. SZAKASZ:

a: Kizart jatékos az, akit jogosulatlan jatékosnak nyilvanitottak a mérk&zés tovabbi részére.

b:  Akizart jatékosnak vagy edzének a csapathoz tartozé személyzet kiséretében el kell hagynia
a palya kozvetlen kornyezetét (playing enclosure) a kizardsa utdn ésszerd id6n belil, a
kovetkez§ kisérlet el6tt. Olyan helyen kell maradnia a mérk&zés hatralévd részében, ahol a
csapat felligyelete alatt van, és nem lehet 6t latni a pdlya tertletérdl.

Kerettag

2-27-13. SZAKASZ:

Kerettag egy olyan személy, aki tagja a potencidlis jatékosok csoportjanak, egyenruhaban van, és
nevezve van a kovetkez6 mérkdézésre.

Védtelen jatékos

2-27-14. SZAKASZ:

Védtelen jatékosnak az szamit, aki a fizikai helyzete és figyelmének Gsszpontositdsa miatt

kiilondsen sérilésveszélyes helyzetben van. Ha kérdéses, akkor a jatékos védtelen jatékosnak

szamit.

Példak a védtelen jatékosokra (nem teljes felsorolas):

a. Egy jatékos, aki egy passz eldobdasanak a mozdulatsorat hajtja végre vagy kozvetlenil ez utan
van. Ebbe beletartozik az a tdmadé jatékos is, aki passzold testhelyzetben van, és a figyelmét
a palya mélyére (downfield) 6sszpontositja.

b. Egy elkapd, aki megprébal elkapni egy el6repasszt, vagy olyan pozicidoban van, hogy egy
hatrapasszt kaphasson, vagy az, aki elkapott egy passzt és még nem volt elég ideje, hogy
meg tudja védeni magat, vagy még nem valt egyértelmen labdavivévé.

c. Egy rugdjatékos, aki egy rugas elrugasanak a mozdulatsorat hajtja végre, vagy éppen ez utan
van; vagy a rugas vagy visszahordas soran.

d. Egy visszahordd jatékos, aki éppen megkisérel elkapni vagy visszaszerezni egy rugast; vagy
az, aki elkapott vagy visszaszerzett egy rugast, és még nem volt elég ideje, hogy meg tudja
védeni magat, vagy még nem valt egyértelmdien labdavivévé.

Foldon fekvé jatékos.

f. Egy olyan jatékos, aki nyilvanvaléan nem vesz részt a jatékban.

g. Egy olyan jatékos, aki blind-side-blokkot kap (akit vakoldalrdl blokkolnak). A blind-side-blokk
egy olyan blokk, ahol a blokkolt jatékos nyilvanvaléan nem latja az 6t blokkolni kivand
ellenfelének kozeledését.

h. Egy labdavivé, akit az ellenfele megragadott, és akinek az el6rehaladasat (forward progress)
mar megallitottak.

i Egy quarterback barmikor a labdabirtoklas cseréje utan.

j. Egy labdavivg, aki nyilvanvaldan feladja a tovabbi elGrehaladast és labbal el6re csuszik.
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Palyan kiviili jatékos, palyan beliili jatékos
2-27-15. SZAKASZ:
a:  Palyan kivili jatékos:

1. Pdlyan kivili egy jatékos, ha barmely testrészével megérint barmit (kivéve egy mdsik
jatékost vagy egy jatékvezet6t), ami a hatdrvonalakon vagy azokon kivil van
(oldalvonalak vagy alapvonalak).

2. Ha egy palyan kivili jatékos leveg6ben lévé jatékossa valik, mindaddig palyan kivili
jatékos marad, ameddig meg nem érinti a talajt a palyan belil (inbound), anélkil, hogy
ezzel egy id6ben a palyan kivil lenne.

b:  Palyan beliili jatékos:

1. Palyan belili az a jatékos, aki nincs a palyan kival.

2. Ha egy palyan belili jatékos levegSben |évé jatékossa valik, mindaddig palyan belili
jatékos marad, amig nem lesz a palyan kivili.

Edz6 definicidja

2-27-16. SZAKASZ:

a: Az edzf a szabalyok hatalya ald tartozd azon személy, aki a csapatterileten, edz8i zénaban,
a sajto részére fenntartott teriileten, vagy mas engedélyezett helyen a palya kdzvetlen
kornyezetén (playing enclosure) belil tartozkodik, megfigyeli a jatékot és/vagy utasitasokat
ad a jatékosoknak és a cserejatékosoknak.

b:  Ajatékosedz6 az a személy, akit edzének tekintenek, amikor a csapatteriileten vagy az edz8i
teruleten tartdzkodik; és jatékosnak/cserejatékosnak tekintenek egyéb mas esetekben.

c: Minden csapat koteles kijeldIni egy edz6t a csapat vezetSedzbjének, és 6t meg kell jeldlni a
roster-en, és be kell mutatni a mérkGzés referee-jének. A mérk6zésrél kizart vezetbedzé
kijelolhet egy Uj vezet6edz6t (9-2-6-d Szabaly {ugyanerrdél}).

28. PARAGRAFUS: Gancsolas

2-28-1. SZAKASZ:
Gancsolas az, amikor egy jatékos szandékosan hasznalja a 1abat vagy labfejét az ellenfél
akaddlyozdasdra, annak térdei alatt (Szabaly 9-1-2-c {a gdncsolds tilalmdrdl}).

29. PARAGRAFUS: IdOméro eszkozok

Mérko6zés-ora (game clock)

2-29-1. SZAKASZ:

A mérkGzés draja a megfelelS jatékvezetd hataskore ald tartozé idémérs berendezés, amely a
mérk&zés idejét méri.

Jaték-ora (play clock)

2-29-2. SZAKASZ:

a: A stadionban a palya mindkét végének kozelében kell lennie egy jol lathatd jaték-6ranak
(play clock). A jaték-6ranak (amennyiben az rendelkezésre all) képesnek kell lennie
visszaszamolni egyarant 25 masodpercrél és 40 masodpercrél nullara. A jaték-érat (play
clock) automatikusan 40 masodpercre kell éllitani és elinditani a kezelGje altal, amikor egy
kisérlet soran barmelyik jatékvezetd jelzi, hogy a labda halotta valt.
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b: Egyéb esetekben a jaték-éra a megfelel6 jatékvezet6 hatdskore ala tartozé idéméré
berendezés, amely a 25/40 masodpercet méri az el6z6 kisérlet vége, vagy a labda jatékra
alkalmassa nyilvanitasa és a kovetkezd kisérlet inditasa kozott.

30. PARAGRAFUS: Akcidfajtak

El6repasszjaték

2-30-1. SZAKASZ:

Egy szabalyos el6repassz jaték idétartama a snap-t6l a labda elkapasadig, el-nem-kapdsaig
(incomplete) vagy elfogasdig (interception) tart.

Kiragas jaték (free kick play)

2-30-2. SZAKASZ:

Egy kiragas jaték (free kick play) az események Osszessége azon idGtartam alatt, ami a labda
szabdlyos elrugasatdl a labdanak egy jatékos altali birtokba vételéig, vagy addig tart, amig a labdat
egy szabaly halotta nyilvanitja.

Scrimmage rugas jaték

2-30-3. SZAKASZ:

Egy scrimmage rugas jaték az események 0sszessége azon id6tartam alatt, ami a labda szabalyos
snap-jétdél a labdanak egy jatékos altali birtokba vételéig, vagy addig tart, amig a labdat egy szabaly
halotta nyilvanitja.

Futojaték és a futas

2-30-4. SZAKASZ:

a: Egy futdjaték minden olyan él6 labda akcid, amely nem egy kirugas jaték, egy scrimmage
rugas jaték vagy egy szabalyos el6repassz jaték.

b:  Afutas afutdjaték azon része, amig a labdavivé egy labdat birtokol.
Ha egy labdavivé elveszti a labdabirtoklast a labda elejtésével (fumble), egy hatrapasszal
vagy egy szabalytalan el6repasszal, akkor a futdasnak ott lesz a végpontja (Szabaly 2-25-8),
ahol a labdavivé elveszti a labdabirtoklast. A futéjaték tartalmaz egy futast, valamint egy
szabad labda id6szakot mieldtt egy jatékos a labdat Ujra birtokba veszi vagy visszaszerzi, vagy
azt a szabdlyok halotta nyilvanitjak. (A.R. 2-30-4-1 és 1)

d:  Egy uj futdjaték kezd6dik, amikor egy jatékos a labdat birtokba veszi vagy visszaszerzi a
labdabirtoklast.

Joévdhagyott dontés 2-30-4

I. Az A21 jatékos elkap egy elérepasszt a féldon térdelve. Az elérepasszt dobd jatékost feldéntiotték
(roughing) a passz sordn. DONTES: A21 jGtékos elkapdsa utdn egy futdjdték kezdédétt, amely azonnal
véget is ért. Blintetés: 15 yard blintetés a futds végének pontjdatol és first down az A-csapatnak.
[Szabdly 2-30-4-c pontja alapjdn]

Il. 3. & 10. Az A21 jatékos elkap egy elGrepasszt, majd elejti (fumble) a labddt amikor szerelik, miutdn
el6rehaladt 9 yardot. A fumble-t a foldén fekvé A24 jatékos szerzi vissza, a fumble pontjdhoz képest 5
yarddal el6rébb. Az elérepasszold jatékost feldontotték (roughing) a passz sordn. DONTES: 15 yard
biintetés az A24-es jatékos labdaszerzésének (recovery) pontjabdl (Ez a vége az utolso futdsnak!) és
first down az A-csapatnak. [Szabdly 2-30-4-c pontja alapjan]
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Jaték kimenetele

2-30-5. SZAKASZ:

A jaték kimenetele a jatékszituacio a labda halottd valasa utan, de még miel6tt barmilyen, a jaték
kozben elkovetett szabalytalansagért vagy szabalyszegésért megitélt blintetést végrehajtottak
volna.

31. PARAGRAFUS: A palya részei

Palyatér (field)

2-31-1. SZAKASZ:

A palyatér a palyateret hatdrolé vonalakon (limit lines) beliili terilet, beleértve a palyatér hatarolé
vonalakat és a csapatok szamadra fenntartott teriletet, valamint az azok feletti teret is (kivétel: a
palyatér felett Iévé szerkezetek).

A jatéktér (field of play)
2-31-2. SZAKASZ:
A jatéktér az oldalvonalak és a gdlvonalak altal hatarolt terilet.

Célteriilet (end zone)

2-31-3. SZAKASZ:

a: A célterilet egy téglalap alaku terilet a palya két végén, a gélvonal, az oldalvonalak és az
alapvonal altal hatarolt terileten.

b:  Agdlvonal, valamint az oldalvonal és a gélvonal metszéspontjan allé bdja a célteriilet része.
Egy csapat célteriilete az a célteriilet, amelyet az adott csapat védelmez. (A.R. 8-5-1-VII és
A.R. 8-6-1-1).

Palya talaja
2-31-4. SZAKASZ:
A palya talaja az az anyag vagy boritds, amivel a jatéktér és a célteriiletek fedve vannak.

Palya kozvetlen kérnyezete (playing enclosure)

2-31-5. SZAKASZ:

A pdlya kozvetlen koérnyezete az a teriilet, amelyet korbevesz a stadion, csarnok, néz6tér, kerités,
vagy bdarmilyen mas épitmény. (Kivétel: Az eredményjelz6 nem része a pdlya kozvetlen
kornyezetének). Ahol nincs stadion, csarnok, néz6tér, ott a pdlya kdzvetlen kdrnyezete az a
tertlet, amely 1at6 és/vagy hallotavolsagon belil van (Szabaly 9-2-6-b {a kizdrt jdatékos
eltavolitasdrol} és Szabaly 9-2-7 {egyéb személyek eltdvolitdsaral}).

Oldalzéna

2-31-6. SZAKASZ:
Az oldalzéna a hash mark és az ahhoz kozelebbi oldalvonal kozotti tertlet.
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32. PARAGRAFUS: Verekedés

2-32-1. SZAKASZ:

Verekedés minden olyan kisérlet, amikor egy jatékos, edz6, vagy mezt viselS kerettag megpraobal

megitni egy ellenfelet valamilyen harcias jelleggel, és az semmilyen kapcsolatban nincs a futballal.

llyen cselekmény tobbek kdzott, de nem csak ezeket beleértve:

a: Egy kisérlet az ellenfél meglitésére vagy rugdasara karral, kézzel vagy labbal, figgetlenil attdl,
hogy tortént-e kontaktus.

b:  Minden olyan sportszer(itlen viselkedés az ellenfél irdanyaba, amely az ellenfelet arra
sarkallja, hogy megbosszulja azt verekedéssel (Szabaly 9-2-1 {a sportszerttlen
cselekedetekrdl} és Szabaly 9-5-1 {a verekedésrdl}).

33. PARAGRAFUS: Harom-és-egy alapelv

2-33-1. SZAKASZ:

A harom-és-egy alapelv a biintetések végrehajtasanak alapelve, amely akkor alkalmazandd, ha a
szabdlytalansag biintetésének definicidja nem hatarozza meg a végrehaijtas pontjat (enforcement
spot). Ennek az elvnek az alkalmazasat a Szabaly 10-2-2-c pontja irja le.

34. Szerelési zona (tackle box)

2-34-1. SZAKASZ:

a: A szerelési zéna (tackle box) egy téglalap alaku terilet, melyet a neutralis zéna, oldalrél a
kozéps6 falembertdl 6t yardnyira meghuzott és az oldalvonalakkal parhuzamos egyenesek,
valamint az A-csapat alapvonala hatdrol. (Pontos leirds a ,,D” Fliggelékben.)

b: A tackle box megsz(linik, amikor a labda elhagyja azt.

35. Targeting

2-35-1. SZAKASZ:

Targeting azt jelenti, hogy egy jatékos célba veszi az ellenfél egyik jatékosat azzal a céllal, hogy az

ellenfelet olyan eré6teljes kontakttal tdmadja, amely tdlmutat egy szabalyos szerelés vagy

blokkolas végrehajtasan, vagy a labda megjatszasan. A targeting jelei a kovetkezék, nem
kizardlagosan:

a: Elrugaszkodas: egy jatékos folfelé és elGrefelé elrugaszkodik teljes testével a talajrol mindkét
l[dbaval, és ugy tdmadja ellenfelét, hogy annak fejénél vagy nyakanal (illetve annak
kornyékén) torténjen az erGteljes kontaktus.

b:  Egy lehajlas/6sszekuporodas, amely utan a jatékos folfelé és el6refelé elrugaszkodik teljes
testével, és ugy tdmadja ellenfelét, hogy annak fejénél vagy nyakandl (illetve annak
kornyékén) torténjen az erételjes kontaktus, még akkor is, ha egy vagy két laba ekdzben még
mindig a talajon van.

(o Sisakkal, vallal, alkarral, kézzel vagy konyokkel elérefelé tamadja ellenfelét annak fejénél
vagy nyakanal (illetve annak kornyékén).

d: Fej lehajtasa a tamadas el6tt agy, hogy az erBteljes kontaktust a sisak tetejével
kezdeményezi a jatékos.
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3. SZABALY - Jatékrészek, id6beli tényezék és
cserék

1. PARAGRAFUS: Jatékrészek kezdete

Pregame, elsé és harmadik negyed
3-1-1. SZAKASZ:

a:

A mérk6zés megkezdése elStt, a bemelegités alatt a csapatok kotelesek a megegyezés
szerinti térfellikon tartdzkodni. Ez a térfél alapesetben a csapatteriletrdl a palyaval szemben
allva a pdlya bal fele, a felez6vonaltol 5 yard-ra 1évé vonalig.

Mikor egy csapat kerettagja a palya kozvetlen kérnyezetébe (playing enclosure) |ép még az
el6tt, hogy a jatékvezet6k a csapatkapitanyokat az érmefeldobashoz kisérik, a csapat
vezetbedz6jének vagy segédedzbjének jelen kell lennie a palyan.

Amint a csapatok kerettagjai a palya kozvetlen kornyezetében (playing enclosure)
tartézkodnak miutan mar a jatékvezet6k jogkore ala tartoznak, viselnitik kell a meziiket vagy
lathato szamozassal kell rendelkeznilik. Minden jatékosnak, akinek a szama nem lathato, el
kell hagynia a palya kdzvetlen kornyezetét (playing enclosure).

Minden félid§ kickoff-fal kezdédik.

A referee harom perccel a mérkézés tervezett kezdete elStt a félpdlyanal a két csapat
maximum négy-négy csapatkapitdnya és egy masik jatékvezeté jelenlétében
pénzfeldobdssal eldonti a valasztas jogat. A vendégcsapat kijelolt csapatkapitanya valaszt
el6szor a feldobaskor. A masodik félidé el6tt a referee megkérdezi a csapatok masodik
félidei valasztasait.

A pénzfeldobas alatt a csapatok kotelesek a szamukra kijelolt csapatterileten maradni. A
pénzfeldobds akkor kezd6dik, amikor a csapatok kijel6lt kapitanyai az oldalvonalon beliilre
lépnek, és akkor van vége, amikor a csapatkapitanyok visszatérnek az oldalvonalhoz.

BUNTETES: [f pont] 5 yard biintetés a succeeding spot-bél [S19: IPR]

g:

A pénzfeldobds gy6ztese az aldbbiak kozil kdteles egyet valasztani:

1. Megjeldlni, hogy melyik csapat végezze el a kickoff-ot.

2.  Megjeldlni, hogy melyik gélvonalat fogja védeni a csapata.

3. Elhalasztani a valasztasat a masodik félidére.

Az ellenfél ezutan a még rendelkezésre allo fenti 1. vagy 2. opcid valamelyikét valaszthatja.
Ha a pénzfeldobads gybztese a fenti 3. opcidt valasztotta, akkor az ellenfél valasztasa utan a
fennmaradd opcidk (fenti 1. vagy 2. opcid) valamelyikét is valasztania kell.

A masodik félidé el6tt a pénzfeldobds vesztese, vagy a gydztese, ha a fenti 3. opciét
valasztotta, a fenti 1. vagy 2. opcid valamelyikébdl koteles egyet valasztani. Az ellenfél
ezutan a még rendelkezésre allo opcidk valamelyikébdl valaszt.

Joévdhagyott dontés 3-1-1

l. Miutdn a mérkézés jatékvezetdi felelnek a mérkézés szabdlyszerii lebonyolitdsdaért, néhdny jatékos a
hazai csapatbdl mez nélkiil belép a pdlya kézvetlen kérnyezetébe (playing enclosure), de nem lathato
a szamozdsuk. Déntés: Azok a jatékosok, akiken nincs jol ldthato mez, vagy nem Idthaté a szamuk,
kételesek azonnal elhagyni a pdlya kézvetlen kérnyezetét. Pdlydn tartézkodd vezetbedzé vagy
segédedzd(k) segithet(nek) ebben a helyzetben.
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Masodik és negyedik negyed

3-1-2. SZAKASZ:

Az els6 és masodik, valamint a harmadik és negyedik negyedek kozott a csapatok térfelet

cserélnek, és ezutan az ellenkezd gdlvonalat fogjak védeni.

a:  Alabdat a gélvonalakhoz és az oldalvonalakhoz viszonyitva pontosan ugyanarra a helyre kell
helyezni, ahol az el6z6 negyed végén volt.

b:  Alabdabirtoklas joga, a kisérlet szama és a megteendd tavolsag valtozatlan marad.

Hosszabbitas

3-1-3. SZAKASZ:

A hosszabbitasokra vonatkozo szabalyokat kell alkalmazni akkor, amikor az eredmény dontetlen a

négy negyed lejatszasa utan. (Kivétel: Kiilonb6z6 versenysorozatok versenykiirasaban szerepelhet

olyan szabalyozds, ami alapjan az alapszakaszbeli mérk&zések végén nincs hosszabbitas. Ebben az

esetben a mérkézés befejezettnek tekintend6, és a végeredmény dontetlen lesz.) A

hosszabbitasban is az IFAF rendes jatékid6re vonatkozd szabalyait kell alkalmazni az aldbbi

kivételekkel:

a: A jatékvezetSk a rendes jatékidd letelte utan azonnal utasitjdk mindkét csapatot, hogy a
sajat csapatteriletiikre menjenek vissza. A jatékvezet8k 0Osszegy(lilnek a félpalyanal, és
atbeszélik a hosszabbitdsra vonatkozé szabdlyokat.

b: A jatékvezet6k a palya kozepére kisérik a csapatkapitdnyokat (Szabdly 3-1-1) a
pénzfeldobashoz. A referee a két csapat maximum négy-négy csapatkapitanya és egy masik
jatékvezetd jelenlétében pénzfeldobassal eldonti a valasztas jogat. A vendégcsapat kijelolt
csapatkapitanya valaszt el6szor a feldobdaskor. A pénzfeldobas gy6ztese nem halaszthatja el
a valasztast, és az alabbiak kozil koteles egyet valasztani:

1. Tamadas vagy védekezés, ugy, hogy a tamaddk a birtokolt tdmaddssorozatot az ellenfél
25-yardos vonalarél kezdik.

2. A palya melyik végét haszndljdk a csapatok a hosszabbitds soran mindkét birtokolt
tamadassorozathoz.

c: A pénzfeldobas vesztese a gyGztes altal nem valasztott opciot kell meghatdrozza az els6
hosszabbitasra. Ha tovabbi hosszabbitasokra keriil sor, akkor 6t illeti meg az els6 valasztas
joga minden masodik hosszabbitas alkalmaval.

d:  Hosszabbitas definicidja: Egy hosszabbitas két birtokolt tdmadassorozatbdl all, amelyek
soran mindkét csapat az ellenfél 25-yardos vonalan (feltéve, hogy azt egy biintetés masként
nem rendeli) snap-pel hozza jatékba a labdat a hash mark-on vagy azon beliilrél, azon a
térfélen, amelyiket a pénzfeldobdsnal megjeldltek. A snap-et a 25-yardos vonal kozepérdl
kell elvégezni, kivéve, ha a tamado csapat a labdat annak jatékra alkalmassa nyilvanitasa
el6tt mashova nem teteti a hash mark-okra vagy azon belilre. A labdat annak jatékra
alkalmassa nyilvanitasa utan mar csak egy csapatidGkérés aran lehet mashova helyeztetni,
kivéve, ha ezt megelGzi egy A-csapat altal elkdvetett szabdlytalansag vagy egymast kioltd
szabdlytalansagok.

e: Birtokolt tamadassorozat: Mindkét csapat megtartja a labdat egy birtokolt tdmadassorozat
soran addig, amig az adott csapat pontot szerez, vagy addig, ha mar nem tud egy Ujabb elsé
kisérletet (first down) szerezni. A labda él6 marad a csapat-labdabirtoklas cseréje utan
mindaddig, mig azt halotta nem nyilvanitjak. Mindazonaltal az A-csapat nem érhet el Ujabb
first down-t (first & 10), ha az visszaszerzi a labdabirtoklast, miutan a csapat-labdabirtoklas
joga mar egyszer felcserélédott a kisérlet sordn. (A.R. 3-1-3-I-I1X)
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A harmadik hosszabbitastdl kezdve a birtokolt tamaddassorozat egy 2-pontos kisérlet lesz a
3-yardos vonalrdl, hacsak ezt egy biintetés mashova nem helyezi. Az A- és B-csapat jel6lése
ugyanaz, mint a Szabaly 2-27-1 pontjaban.

Pontszerzés: A rendes jatékidd és a hosszabbitds soran tébb pontot elérd csapat lesz a
mérk&zés gybztese. Minden hosszabbitdsban mindkét csapat azonos szamu birtokolt
tdmadassorozatot vezethet, ahogy azt a fenti (e) pontban szabdlyozzak, kivéve, ha a B-csapat
szerez pontot (nem try kisérlet kdzben). A mdsodik hosszabbitastél kezdve a TD-t eléré
csapatnak 2-pontos try kisérletet kell megprobalnia. Ugyan nem szabalytalan, de ilyenkor az
A-csapat 1-pontos try kisérlete nem fog pontot eredményezni. (A.R. 3-1-3-X).

A csapat-labdabirtoklas cseréje utan elkovetett szabalytalansagokra specialis szabalyok
vonatkoznak. (Szabaly 10-2-7) (A.R. 3-1-3-XI-XIV.) {Ezek a kévetkezbk:

Bdrmely csapat dltal elkévetett szabdlytalansag miatt megitélt biintetéseket a szabdlyok
értelmében térélni kell. (Kivéve: személyi hiba (personal foul), unsportsmanlike conduct
szabdlytalansdg, halott labda személyi hiba (personal foul) és olyan él6 labda
szabdlytalansdgok, amelyek halott labda szabdlytalansdgként keriilnek biintetésre, a
kévetkezd kisérlet sordn lesznek végrehajtva.)

A kisérlet soran szabdlytalansdgot elkévets csapat pontszerzését tordini kell. (Kivétel: Halott
labda szabdlytalansdgként blintetett él6 labda szabdlytalansadg.)

Ha mindkét csapat szabdlytalankodik a kisérlet sordn, és a B-csapat nem szabdlytalankodott
a labdabirtoklds cseréje el6tt, akkor a szabdlytalansdgok kioltjigk egymdst és a kisérletet nem
kell megismételni. Try kisérlet esetén vége van a try kisérletnek. (Kivételek: A személyi hiba
(personal foul), sportszertitlen magatartds (unsportsmanlike conduct), halott labda personal
foul és az olyan él6 labda szabdlytalansagok, amelyeket halott labda szabdlytalansdgokként
kezeliink, miatt kiszabott biintetések eqy hosszabbitds sordn a succeeding spot-bol keriilnek
végrehajtdsra. Lasd Szabdly 8-3-5.)}

Id6kérések: Mindkét csapatnak egy-egy lehetGsége van az id6kérésre minden
hosszabbitasban (Szabaly 3-3-7 {az id6kérések hosszardl}). A rendes jatékidGben fel nem
hasznalt id6kéréseket nem lehet atvinni a hosszabbitas(ok)ra. A hosszabbitasban fel nem
hasznalt id6kéréseket nem lehet atvinni a kovetkez6 hosszabbitas(ok)ra. A hosszabbitasok
kozott kikért id6kérésekkel a kovetkez6 hosszabbitast terhelik.

A média idGkérés csak a hosszabbitdsok kozotti id6szakban engedélyezett (az els6 és
masodik, a masodik és harmadik, stb. hosszabbitasok kozott). A csapatidGkérést nem lehet
meghosszabbitani a média kérésére. A hosszabbitas(ok) akkor kezdddik, amikor a labdat
el8szor snap-pel jatékba hozzak.

Média id6kérés hianyaban a masodik és a negyedik hosszabbitas utan egy kotelez 2 perces
szlinet kovetkezik.

Joévdhagyott dontés 3-1-3

l. Egy nem try kisérlet sordn a B-csapat TD-t szerez, miutdn elfogott (interception) egy elGrepasszt, vagy
elfogott/visszaszerzett eqy fumble-t vagy hdtrapasszt, vagy visszavitt egy blokkolt field goal kisérletet.
DONTES: A hosszabbitdsnak és a mérkézésnek vége van, a B-csapat nyert. [Szabdly 3-1-3-e pontja
alapjan]

Il. A hosszabbitds elsé birtokolt tdmaddssorozata sordn a B-csapat elfog (interception) egy elGrepasszt,
vagy elfog/visszaszerez egy fumble-t vagy hdtrapasszt, de nem szerez TD-t. DONTES: Az A-csapat
birtokolt tdmadds-sorozata véget ér, és a B-csapat tadmadhat a sajdt birtokolt tdmaddssorozatdban.
A B-csapat akkor vdlik A-csapattd, amikor a referee jatékra alkalmassa nyilvdnitja a labddt. [Szabdly
3-1-3-e pontja alapjan]

Ill. A hosszabbitds elsé birtokolt tdmaddssorozata alatt az A-csapat field goal kisérlete sordn a labdat
blokkoljdk, igy a labda nem keresztezi a neutrdlis zondt. Az A-csapat visszaszerzi a labddt és TD-t ér el.
DONTES: 6 pont az A-csapatnak és a B-csapat kezdi a sajdt birtokolt tdmaddssorozatdt a try kisérlet
utan. [Szabdly 3-1-3-e pontja alapjan]
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V.

Vi

Vil.

Viil.

IX.

Xl.

XIl.

XIII.

XIV.

Az A-csapat field goal kisérlete sordn a rugdst blokkoljdk, igy a labda nem keresztezi a neutrdlis zéndt.
Az A23 jdtékos visszaszerzi a labddt, majd ezutdn a megteendd tdvolsdg pontja elétt viszik 6t féldre
(vagyis eqy ujabb first down-t ér el). DONTES: Az A-csapat megtartja a labdabirtoklds jogdt, hogy
folytassa a sajat birtokolt tamaddssorozatat. A-csapat labddja, first & 10. [Szabdly 3-1-3-e pontja
alapjdn]

Az A-csapat els6, mdsodik, vagy harmadik kisérletére field goal-t kisérel meg, ami sordn a labddt
blokkoljdk, igy a labda nem keresztezi a neutrdlis zondt. Az A23 jatékos visszaszerzi a labdat, majd
ezutdn a megteendd tdvolsdg pontja mégétt viszik 6t féldre (nem ér el ujabb first down-t). DONTES:
A-csapat labddja és kévetkezd kisérlet kbvetkezik. [Szabdly 3-1-3-e pontja alapjdn]

A hosszabbitds elsé birtokolt tdmadds-sorozatdban a B-csapat megszerzi a labdabirtokldst, majd
ezutdn elveszti a labddt, az A-csapat visszaszerzi azt és (a) TD-t ér el; (b) nem szerez TD-t. DONTES: (a)
A pontszerzés érvényes, 6 pont az A-csapatnak. Mindkét ((a) és (b)) esetben az A-csapat birtokolt
tdmaddssorozata véget ér, és a B-csapat kezdi a sajdt birtokolt tamaddssorozatadt. {Az (a) esetben a
try utdn jén B-csapat, mig a (b) esetben, mivel labdabirtoklds cseréje utdn A-csapat mdr nem szerezhet
ujabb first down-t, ezért B-csapat fog kovetkezni.} [Szabdly 3-1-3-e pontja alapjdn]

A hosszabbitds elsé birtokolt tdmaddssorozatdnak mdsodik kisérletében az A-csapat elejti a labddt
(fumble), amely bekeriil a B-csapat célteriiletére. A B-csapat visszaszerzi a labddt (recovery), és az ott
a B-csapat sajdt célteriiletén B-csapat birtokdban halottd is vdlik. DONTES: Az A-csapat birtokolt
tamaddssorozata véget ér, és a B-csapat birtokolt tamaddssorozata kezdddik. [Szabdly 3-1-3-e pontja
alapjdn]

A hosszabbitds elsé birtokolt tdmaddssorozatdban a B10 jatékos elfog (interception) egy elérepasszt
a sajat 6-yardos vonaldndl, majd ezutdn a labda B10 birtokdban halottd vdlik B-csapat célteriiletén.
DONTES: Safety, 2 pont az A-csapatnak, az A-csapat birtokolt tdmaddssorozata véget ér. A B-csapat
birtokolt tdmaddssorozata kévetkezik a 25-yardos vonalrdl. First & 10 a pdlya azonos végén. [Szabdly
3-1-3-e pontja alapjan]

Az A-csapat field goal kisérletét, amit még nem érintettek meg a neutrdlis zona elétt addig, amig a
B17-es jatékos muff-olja a labddt az 5-yardos vonalon. Ezutdn az A75-6s jatékos visszaszerzi azt a 3-
yardos vonalon. DONTES: Az A-csapat birtokolt tdmaddssorozata folytatédik: first & goal az A-csapat
javdra a 3-yardos vonalon. {Mivel B-csapat jatékosa nem birtokolta a labddt, csak hozzdért, ezért nem
is volt labdabirtoklds csere, igy A-csapat szerezhet tjabb first down-t.} [Szabdly 3-1-3-e pontja alapjdn]
A hosszabbitds elsé birtokolt tdmaddssorozata sordn az A-csapat TD-t ért el. A try kisérlet sordn a B-
csapat elfog (interception) eqgy passzt, és visszaviszi az A-csapat célteriiletére 2 pontért. DONTES: A B-
csapat kezdheti meg a sajdat birtokolt tamaddssorozatdt a 25-yardos vonalrdl. Az dllds a
hosszabbitdsban: 6-2 A-csapat javdra! [Szabdly 3-1-3-f pontja alapjdn]

A hosszabbitds sordn az A-csapat elsé birtokolt tdmaddssorozatdnak vége utdn, a B-csapat egy halott
labda személyi hiba (personal foul) szabdlytalansdgot kévet el. DONTES: A B-csapat kezdi a sajdt
birtokolt tdmaddssorozatat, first & 10 a 40-yardos vonalrdl. [Szabdly 3-1-3-g pontja alapjdn]

A hosszabbitds elsé birtokolt tamaddssorozatdban az A12 jatékos eldob egy elGrepasszt, és az A-
csapat egy illegal shift szabdlytalansdgot kévet el. B25 elfogja a passzt (interception), majd a B38
jatékos (a) clipping, vagy (b) egy kirivéan durva személyi hiba (flagrant personal foul)
szabdlytalansdgot kévet el, mielGtt B25 jatékos TD-t érne el. DONTES: A pontszerzés nem érvényes. A
szabdlytalansdgokat téréini kell és a kisérletet nem ismétlik meg. {De B-csapat pers foul biintijét
kimérik a kévetkezd kisérletnél.} Az A-csapat birtokolt tdmaddssorozatdanak vége van, és B-csapat
kezdi meg a birtokolt tdmaddssorozatdt a 40-yardos vonalrdl. (b) A B38 jatékos kizdrdsra kertdil.
[Szabdly 3-1-3-g pontja alapjdn]

Az elsé hosszabbitds mdsodik birtokolt tdmaddssorozataban a B25 jdtékos elfog egy passzt
(interception), és a labddval dthalad az A-csapat gélvonaldn. A visszafutds kézben a B79 egy clipping
szabdlytalansdgot kévet el a félpdlydndl. DONTES: Nincs TD. Vagy vége van a mérkGzésnek, vagy a
kévetkezd hosszabbitds kévetkezik: first & 10 a 12,5-yardos vonalrél vagy a 40 yardos vonalrdl, hiszen
a biintetést atviszik a kbvetkezd hosszabbitdsra. [Szabdly 3-1-3-g pontja alapjdn]

A hosszabbitds elsé birtokolt tdmaddssorozatdban a B37 jatékos elfog egy elérepasszt (interception),
és el6tte tiszta a pdlya a gélvonalig, de egy obszcén jelet mutat a legkézelebbi ellenfelének. DONTES:
B-csapat pontszerzése nem érvényes, és a blintetést dtviszik a kévetkezd birtokolt tdmaddssorozatra.
A B-csapat kezdi meg a birtokolt tdmaddssorozatdt a biintetés végrehajtdsa utdn a 40-yardos
vonalrdl, first & 10 (Szabdly 3-1-3, Szabdly 10-2-7-a {a personal foul szadlytalansdgok végrehajtdsdrol
a hosszabitdsok sordn labdabirtoklds cseréje utdn — dtviszik} és Szabdly 10-2-7-b {arrdl, hogy a
hosszabitds sordn labdabirtoklds cseréje utdn elkévetett szabdlytalansdgok elkévetjének csapatanak
pontszerzését térélni kell}) [Szabadly 3-1-3-g pontja alapjdn]
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2. PARAGRAFUS: Jatékido és jatékmegszakitasok

Jatékrészek hossza és jatékmegszakitasok

3-2-1. SZAKASZ:

Egy mérkGzés teljes hossza 48 perc, amely négy, egyenként 12 perces jatékrészre van osztva. Az

elsé és masodik negyed (els6 félidg), valamint a harmadik és negyedik negyed (masodik félidg)

kozott egyperces sziinetek vannak. (Kivétel: Az elsé és masodik, valamint a harmadik és negyedik
negyedek kozotti 1 perces sziinetek média-id6kéréssel meghosszabbithatdak.)

A versenysorozat szervez6je mddosithatja a mérk&zés teljes idejét 60, 48, 40 vagy 32 percre ugy,

hogy mindegyik jatékrész egyforma hosszusagu legyen.

a: Egyetlen jatékrész sem tekinthetd befejezettnek, amig a labda nem valt halotta és a referee
nem nyilvanitja a jatékrészt befejezettnek. [S14]

b:  Afélid6k kozotti sziinet 20 perc. A versenysorozat szervezGjének és a csapatok képvisel8inek
kdlcsonos beleegyezésével a mérkdzés elbtt megegyezhetnek ennek modositasardl. A
félid6k kozotti sziinet azonnal megkezd6dik a masodik jatékrész vége utan a referee
orainditas-jelére. [S2]

c: Erésen javasolt, hogy a mérkézés rendezéje a kezdd kickoff-ot minimum 4 6raval a sotétedés
el6ttre tervezze (a sotétedés a helyi naplementét jelenti, vagy azt az id6pontot, amikor a
mesterséges fényeket, vilagitast ki kell kapcsolni)

d: Ha egy mérkézés kezdése tobb mint 5 perccel csuszik, és a mérk6zés a sotétedés el6tt
kevesebb mint 3,5 draval kezd6dik, akkor a jatékidé6 maximum 48 perc lehet. (A.R.3-2-1-1)

e: Ha egy mérk6zés kezdése tobb mint 5 perccel csuszik, és a mérkézés a sotétedés el6tt
kevesebb mint 3 6raval kezd6dik, akkor a jatékidé maximum 40 perc lehet. (A.R.3-2-1-1)

Joévdhagyott dontés 3-2-1

I Egy mérkdGzés kezdBrugdsat 3 ordval a sététedés elGttre irtdak ki. (a) A kezdbrugds a tervezett id6ben
torténik. (b) A kezdGrigds 5, vagy tébb mint 5 perccel csuszik. DONTES: (a) A mérk6zés ideje a
versenykiirds szerint lesz meghatdrozva (alapesetben 48 perc). (b) A mérkézés hossza maximum 40
percben lesz limitdlva. [Szabdly 3-2-1-d és Szabdly 3-2-1-e pontja alapjdn]

Idomérés korrekcioja

3-2-2. SZAKASZ:

A mérk6zés megkezdése el6tt a jatékrészek hossza és/vagy a félid6k kozotti szlinet a referee altal

lerévidithetd, ha véleménye szerint a sotétedés, vagy barmilyen mas kiilsé tényezé

veszélyeztetheti a mérkGzés befejezését. A jatékrészeket gy kell leroviditeni, hogy azok egyenld
hosszusaguak legyenek, ha a roviditésre még a mérkdzés megkezdése el6tt keriilt sor.

a: A mérkGzés soran barmikor lerovidithet6 a hatralévs jatékrész(ek) és a sziinetek hossza a
két vezet6edzG és a referee kdzos megegyezése alapjan. (A.R.3-2-2-1)

b:  Ha barmilyen idémérési hibat észlelnek a mérkézés drdjanak (game clock) kezelése soran,
akkor az orat megfelel6en korrigalhatjak, de csak abban a jatékrészben, amelyikben a hiba
tortént.

(o Ha a referee pontosan tudja, hogy mennyi id6 telt el, akkor a mérk6zés érajat (game clock)
helyreallittathatja és a megfelel6 mddon indithatja.
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A jaték-oran (play clock) tortént hibakat a referee javithatja, és ezutan ezt az érat Ujra kell
inditani. (Szabaly 2-29-2 {a jdték-ordrdl}).

Ha a jaték-6rdval (play clock) mért id6t (25 vagy 40 mdasodpercet) a csapatokon kiviilallo
okok miatt kell félbeszakitani (anélkil, hogy pontosan ismernék a mérk&zés orajan eltelt
id6t), akkor a jaték-orat ujra kell inditani, a mérk6zés o6rdjat pedig a Szabaly 3-2-4-b
pontjaban leirtak szerint kell Ujra elinditani.

A jaték-orat (play clock) nem kell elinditani, ha futé mérkézés-6ranal a negyedbdl kevesebb
mint 25/40 mdasodperc van hatra. A jaték-orat ennek megfeleléen 25/40 masodpercre kell
bedllitani, majd az ezutan folyamatosan 25/40 masodpercet mutasson (ne kezdjen vissza-
szamolni).

A mérké6zés ordjat (game clock) nem allitjak meg, ha a jaték-6rat elinditottdk a Szabdly fenti
f pontjaval ellentétben.

Azokon a mérk&zéseken, ahol videdbird is kozrem(ikddik, ott az id6valtoztatasokat a Szabaly
12-2-2-a-11 pontja szabdlyozza.

Joévdhagyott dontés 3-2-2

. Afélidei sziinetben az eredmény 56-0. A vezetGedzGk és a referee egyetértenek abban, hogy a 3. és 4.
negyedet réviditsék le 10 percesre. Az edzék abban is megdllapodnak, hogy a mdsodik félidét ,futé
érdval” jatszdk le, igy példdul arrdl is megegyeznek, hogy a mérkézés-érdt nem dllitigk meg. DONTES:
A hdtralévé negyedeket le lehet réviditeni 10 percre. A ,futé éra” alkalmazdsa a mindenkor érvényes
versenyszabdlyzattdl fiigg a Szabdly 3-3-2 pontja {a mercy rule-rél} szerint. Ha a 3-3-2 szabdly nincs
érvényben, a normdl dra szabdlyok érvényesek az egész mérkbzésre. [Szabdly 3-2-2-a pontja alapjdn]

Negyedek meghosszabbitasa
3-2-3. SZAKASZ:

a:

A negyedet meg kell hosszabbitani egy idéntuli kisérlet erejéig, ha a kisérlet soran, amely
alatt az id6 lejart, egy vagy tobb feltétel teljesiil az alabbiak kozil (amennyiben ez nem futo
ora, mercy rule periodus alatt torténik) {mercy rule alatt nincs negyed meghosszabbitasa}
(A.R. 3-2-3-I-VIlI):

1. Egy blintetést elfogadnak él6 labda szabalytalansag(ok) miatt (kivétel: Szabdly 10-2-5-a
{TD-nél a pontszerzé csapat dtviheti a biintetést a pontot nem eléré csapat personal foul
és unc szabdlytalansdgai miatt try-ra, kévetkezd kickoff-ra, hosszabbitdsra} és 10-2-5-d
{sikeres field goal esetén a pontszerz6 csapat dtviheti a biintetést a pontot nem eléré
csapat personal foul és unc szabdlytalansdgai miatt koévetkezd kickoff-ra,
hosszabbitdsra}). A vétlen csapat vdlasztdsa alapjan a negyedet nem kell
meghosszabbitani, ha a szabalytalansagot a labdat birtokld csapat kovette el, és a
szabdlytalansdag biintetési tétele kisérletvesztést is magaban foglal. (A.R. 3-2-3-VIII)

2. A vétlen csapat valasztasa alapjan egy szabdlytalan érintés (illegal touching) blintetés
keril elfogadasra.

3. Ha offsetting (egymast kioltd) szabalytalansagok torténtek.

4. Havétlen sipszo hangzik el, vagy egy jatékvezets egy hibas jelzéssel halottnak nyilvanitja
a labdat.

Tovabbi idéntuli kisérleteket kell jatszani mindaddig, amig a kisérlet mentes nem lesz a

Szabaly 3-2-3-a (fenti) pontjaban felsorolt eseményektdl.

Ha egy TD-t érnek el a kisérlet soran, amely alatt az id6 lejart az egyik jatékrész soran, akkor

a jatékrészt meg kell hosszabbitani a try kisérlet erejéig. (Kivétel: Szabaly 8-3-2-a {azaz nem

kell lejatszani a try kisérletet, ha a negyedik negyed végén az mar nem befolydsolja az

eredményt, ha a negyedik negyed végén a pontot elérd csapat egy vagy két ponttal vezet és
lemond a try kisérletrél, ill. ha mercy rule mellett a negyedik negyed véget ér a try snap-je
elétt.})
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Joévdhagyott dontés 3-2-3

I A jdatékrész meghosszabbitdsa sordn, a labda jatékra alkalmassd nyilvdnitdsa utdn, de még a snap
el6tt az A-csapat elkévet egy szabdlytalansdgot. DONTES: Halott labda szabdlytalansdg. Az A-
csapatot megblintetik a szabdlytalansagért, majd ezutdn joga van lejatszani a kisérletet. [Szabdly 3-
2-3-a pontja alapjdn]

Il.  Azidé lejar az A-csapat kirugdsa sordn. Az Al jatékos offside szabdlytalansdgot kévetett el a rugdsndl.
DONTES: Biintetés: 5 yardos biintetés a previous spot-bol vagy a B-csapat futdsdnak végétél vagy a
touchback spot-bdl, és a jatékrészt meghosszabbitjdk. Megismétlik a kirugdst vagy a B-csapatnak
itélnek egy kisérletet, amely kisérlet alatt az id6t nem mérik. [Szabdly 3-2-3-a pontja alapjdan]

Ill. Az idd lejdr az A-csapat field goal kisérlete sordn. A B-csapat offside szabdlytalansdgot kévetett el.
DONTES: Biintetés: 5 yardos biintetés a previous spot-bdl és a jatékrészt meghosszabbitjdk. (Szabdly
10-2-2-d-4-a {a basic spotrdl rugdsok esetén, ha nem a pske szerint kell végrehajtani, ebben az esetben
previous spot}). {Ha a field goal sikertelen volt, vagy ha egyéb taktikai okokbdl nem a kisérlet
végeredményét vdlasztja az A-csapat.} [Szabdly 3-2-3-a pontja alapjdn]

IV. Az A-csapat egyik jatékosa akaddlyozza az ellenfelét egy rugds elkapdsa kézben (nem try kisérlet
sordn), mialatt a kisérlet sordn az id& lejért. DONTES: Biintetés: 15 yardos biintetés a szabdlytalansdg
pontjatdl és a jatékrészt meghosszabbitjdk. [Szabdly 3-2-3-a pontja alapjdn]

V. Az A-csapat TD-t ér el, mely kisérlet soran az idé lejart. A TD utdn, de még a try kisérlet el6tt az egyik
csapat szabdlytalansdgot kévet el. DONTES: A jdtékrészt csak a try kisérlet erejéig hosszabbitjdk meg.
A biintetést a try kisérlet, a kévetkezd kickoff sordn vagy a hosszabbitds sordn kell végrehajtani.
[Szabdly 10-2-5-c {ugyanerrél}, és Szabdly 3-2-3-a pontja alapjdn]

VI. Az A-csapat TD-t ér el, mely kisérlet sordn az idé lejart. Az A-csapat sikeres try kisérlete sordn a B-
csapat szabdlytalansdgot kovet el. DONTES: A jdatékrészt nem hosszabbitjék meg a kickoff-ra. Az A-
csapat elfogadhatja a biintetést, és megismételheti a try kisérletet, vagy eltéréltetheti a biintetést és
elfogadhatja a pontszerzést. Egy személyi hiba (personal foul) vagy unsportsmanlike conduct
szabdlytalansdg miatt megitélt biintetést {a kisérlet eredményének elfogaddsa mellett is kérhet az A-
csapat, ebben az esetben} a kévetkezd kickoff sordn vagy hosszabbitds esetén a succeeding spot-bol
kell végrehajtani. [Szabdly 10-2-5-e {ez t6bbek k6zétt a tovabbiakban emlitett 8-3-3-b-1 pontra utal},
Szabdly 3-2-3-a és Szabdly 8-3-3-b-1 pontja {a try kisérletek sordn labdabirtoklds cseréje elétt
elkévetett B-csapat szabdlytalansdgok miatti opciokrdl} alapjdn]

VIl. Az A-csapat TD-t ér el, mely kisérlet sordn az idé lejdrt. A try kisérlet utdn az egyik csapat elkévet egy
halott labda szabdlytalansdgot. DONTES: A try kisérletet megismételhetik eqy elfogadott biintetés
miatt, ha él6 labda szabdlytalansdg tértént a try kisérlet sordn; ebben az esetben a halott labda
szabdlytalansdgért megitélt blintetés is a megismételt try kisérlet sordn lesz végrehajtva. A jatékrészt
nem hosszabbitjcgk meg egy halott labda szabdlytalansdg miatti biintetés végrehajtdsdra. Ha a
biintetést elfogadjdk, akkor azt a kévetkezd negyed elején Iévé kickoff sordn, vagy hosszabbitds esetén
a succeeding spot-bdl hajtjak végre. [Szabdly 10-2-5-e {ez tébbek k6zétt a tovabbiakban emlitett 8-3-
3-d-2 és 8-3-5 pontra utal}, Szabdly 3-2-3-a, Szabaly 8-3-3-d-2 {arrdl, hogy try kisérlet sordn elkévetett
olyan él6 labda szabdlytalansdagok esetén, amiket halott labdaként biintetnek, a biintetés dtvihetd, de
ha a try-t megismétlik, akkor azt akkor kell végrehajtani} és Szabdly 8-3-5 pontja {arrdl, hogy try
kisérlet utan elkévetett halott labda szabdlytalansdgok esetén a blintetés dtvihetd, de ha a try-t
megismétlik, akkor azt akkor kell végrehajtani} alapjan]

VIll. Az idé lejar az elsé félidében egy olyan kisérlet alatt, amikor A12 jatékos a neutrdlis zona elétt eldob
egy sikeres el6repasszt az A88 jatékosnak a B-csapat célteriiletére. DONTES: B-csapat kéri a biintetést,
hogy eltéréljék a pontszerzést, és a vétlen csapat dontése alapjdn a negyedet nem hosszabbitjdk meg,
mivel a biintetés magdban foglal kisérletvesztést (loss of down) is. {Bdr kérhetné B-csapat a jatékrész
meghosszabbitdsdat, de nyilvdnvaldan nem fogja kérni, hiszen nem akar még egy — kévetkezd -
lehetdséget adni az A-csapatnak.} Az elsé félidé véget ért. [Szabdly 3-2-3-a-1 és Szabdly 3-2-3-a pontja
alapjdn]

Id6méré berendezések

3-2-4. SZAKASZ:

a:  Meérkozeés ordja (game clock)

A jatékid6t vagy egy stopperodraval a line judge, a back judge, a field judge vagy a side judge méri;
vagy egy olyan oraval mérik, amelyet egy asszisztens kezel az egyik kijelolt jatékvezet6
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feligyelete mellett. A jatékidét mérd dra fajtdjat a mérkSzés rendezbi hatarozzdk meg. A

mérkd6zés-éran ne legyenek tized masodpercek megjelenitve.

40-madsodperces jaték-ora (play clock)

1. Amikor egy jatékvezet6 jelzi, hogy a labda halottd valt, akkor a jaték-éra 40
masodperctdl elkezd visszaszamolni.

2. Ha a 40-mdsodperces 6ra nem indult el, vagy a visszaszamolast meg kell szakitani
valamilyen, a jatékvezetSk vagy az ora kezel6jének hibajan kivili ok miatt (pl. az 6ra
meghibasodasa), akkor a referee-nek meg kell allitania a mérk&zés orajat (game clock),
majd jeleznie kell (mindkét nyitott tenyerével a feje felett pumpdlé mozdulatokkal) a 40
masodperc visszaallitasat a jaték-oran, és annak azonnal ujbdli el kell indulnia.

3. Ha a40-masodperces 6ra fut és barmilyen ok miatt 20 masodpercnél még nem tudtak
jatékra alkalmassa nyilvanitani a labdat, akkor a referee-nek jeleznie kell, hogy a jaték-
orat allitsak 25 masodpercre. Ha ez csak késlekedéssel valosul meg, jatékvezetdi id6t
kell kérnie, és el kell rendelni a jaték-6ra beallitdsat 25 mdasodpercre. Amint lehetséges
a jaték folytatasa, a referee jatékra alkalmassa nyilvanitja a labdat [S1], és el kell indulnia
a 25-masodpercet mérd jaték-éranak. A mérkGzés ordja snap-re fog Ujraindulni; kivéve,
ha az futott, amikor a referee id6t kért — ebben az esetben a mérkézés ordja a labda
jatékra alkalmassa nyilvanitasakor fog ujra elindulni (Szabaly 3-3-2-f {arrdl, hogy a snap
feliilirja a jelre vald orainditast}). (A.R. 3-2-4-1 és 1)

25-mdsodperces jaték-ora (play clock):

Ha valamelyik jatékvezet6 jelzi a mérk&zés orajanak megallitdsat a kovetkez6 okok

valamelyike miatt, akkor a referee jelezni fogja (egyik nyitott tenyerével a feje felett

pumpalé mozdulatokkal), hogy a jaték-6rat 25 masodpercre kell beallitani:

1. Bintetés végrehajtdsa.

2. CsapatidGkérés.

3. Média-id6kérés.

4. A tamadd csapat egyik jatékosanak sérilése, vagy a tdmadd csapat jatékosanak
sisakjanak lejovetele esetén. A jaték-orat 40 masodpercre kell allitani, amennyiben a
védekez6 csapat egyik jatékosa sériilt meg, vagy annak sisakja jott le a fejérdl; vagy ha
mindkét csapat jatékosai sériltek meg, vagy sisakjuk jott le a fejlikrél. Ez a szabdly csak
abban az esetben érvényes, ha a sérlilés vagy a sisak lejovetele az egyetlen indok az dra
megallitasara.

5. Mérés (Measurement).

6. Ha a B-csapat elsd kisérletet (first down) szerzett, kivéve egy kirigas (free kick) utan.

7. RuUgo6 kisérlet utan (kivéve egy kirdgas utan), ami utan a B-csapat fogja snap-pel jatékba
hozni a labdat.

8. Pontszerzés utdn, kivéve A-csapat TD utan (nem try kisérlet).

9. Minden jatékrész kezdése esetén.

10. Egy birtokolt tamadassorozat kezdete esetén a hosszabbitasban.

11. Videdbird haszndlata esetén.

12. Egyéb adminisztrativ sziinet esetén.

Amint lehetséges a jaték folytatasa, a referee jatékra alkalmassa nyilvanitja a labdat [S1], és

ekkor elindul a jaték-6ran a visszaszamlalas.

Berendezések (ordak) meghibdsoddsa:

Ha egy lathato 25/40-masodperces jaték-ora (a palya két végén) elromlik, akkor errdl a

referee-nek azonnal értesitenie kell mindkét vezet6edz4t, és mindkét orat ki kell kapcsolni.

Joévdhagyott dontés 3-2-4
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1.

.

V.

Egy futdjaték a pdlydn kiviil ért véget, ami utdn a labda halottd vdlt, majd elindult a 40 mdsodperc
mérése a jaték-ordn. Az umpire kap egy labddt a line judge-tol, és mdr éppen lehelyezné azt, amikor
észreveszi, hogy az nem egy szabdlyos mérkézéslabda. Kidobja a labddt a line judge-nak, aki
megprobdl egy szabdlyos labddt szerezni a labdaszedétsl. DONTES: Ha a jaték-6ra 20 mdsodpercet
vagy anndl kevesebbet mutat, miel6tt a szabdlyos labda a pdlydra kertiil és jatékra alkalmassa vdlik, a
referee id6t kér és jelzi, hogy a jaték-ordt dllitsak 25 mdsodpercre. Amikor a szabdlyos labddt jatékra
alkalmassad lehet nyilvdnitani, a referee jelzi a jaték-ora és a mérkézés-ora inditdsat. [Szabdly 3-2-4-b-
3 pontja alapjdn]

Egy futojdték az oldalzondban ért véget, ami utdn a jatékvezetSknek nehézségei vannak egy labda
eljuttatdsaban a hash mark-hoz. Amint a jaték-éra a 20 mdsodperchez kézelit, az umpire lehelyezi a
labddt a féldre. Amikor a jatékvezeték készen dlinak és az umpire ellép a labddtdl, a jaték-ora
valamivel kevesebbet mutat 20 mdsodpercnél. DONTES: A mérkézés ordjanak megdllitdsa nélkiil a
referee jelzi (,pumpdlo” jelzéssel), hogy a jaték-érat dllitsak 25 mdsodpercre. Ha a jaték-orat gyorsan
25 mdsodpercre tudtdk dllitani, akkor a mérkézés ordjat nem kell megdllitani. Ha az ora kezelje nem
reagdl gyorsan a referee jelzésére, akkor a referee id6t kér, és jelzi a jaték-ora bedllitasat 25
mdsodpercre, majd a szabdlyoknak megfeleléen elinditia mindkét drat. [Szabdly 3-2-4-b-3 pontja
alapjan]

Az A-csapat TD-t szerez, ami utdn elindul a 40-mdsodperces jaték-éra (play clock). A mérkézés
megadllitdsa nélkiil a referee pozitiv megerdsitést kap a videobirétol, hogy a pontszerzés szabdlyos volt.
A jaték-ora (a) 20 mdsodpercet vagy anndl tébbet jelez; (b) 19 mdsodpercet vagy anndl kevesebbet
jelez. DONTES: (a) A referee jelzi a center judge-nak vagy az umpire-nek, hogy lépjen el a labddtdl és
engedi a snap elinditdsat; (b) A referee jelzi, hogy a jaték-érat dllitsdk 25 mdsodpercre, majd jelzi a
center judge-nak vagy az umpire-nek, hogy Iépjen el a labddtdl és engedi a snap elinditdsdt.

Az A-csapat TD-t szerez, ami utdn elindul a 40-mdsodperces jaték-6ra (play clock). A jaték-oran madr
25 mdsodpercnél kevesebb idé van, amikor az A-csapat vezetbedzdbje vagy egyik csapatkapitdnya kéri
a labda dthelyezését a bal oldali hash mark-ra. DONTES: A jdtékvezeték nem fogadjdk el a kérést. Az
A-csapat kérhet idékérést a labda dthelyezéséhez, ha ezt nem el6zte meg egy A-csapat dltal elkévetett
szabdlytalansdg vagy egymdst kiolté szabdlytalansdgok.

Elegendd id6 egy kisérletre a labda foldredobasa (spike) utan

3-2-5. SZAKASZ:

a:  Amenyiben a mérkézés-éra megall és a referee jelzésére fog Ujra elindulni, és 3 vagy tobb
masodperc maradt a negyedbdl, a tamaddcsapat joggal gondolhatja, hogy a labdat
kozvetlenil a foldre dobva (spike, Szabaly 7-3-2-f) még elég ideje lesz egy tovabbi kisérletre.

b: Ha a mérk&zés-éran 2 vagy 1 masodperc maradt, akkor mar csak egy kisérletre maradt id6.
(A.R. 3-2-5-1)

Jovdahagyott déntés 3-2-5

l.

3.

Idokérés

Egy negyed végéhez kézeledve A-csapatnak mdr nincs tobb id6kérése. A-csapat ujabb first down-t ér
el és megdll a mérkézés ordja, ami ekkor 0:03-at mutat. A-csapat szeretné spike-olni a labddt, hogy
utdna még egy kisérletet tudjon inditani. A referee a szabdlyok szerint megfujja a sipjat, ami elinditja
a mérkézés drdjdt. Az iranyito megkapja a snap-et, elészér a feje félé emeli a labddt mielGtt egyenesen
a foldre dobnd. A mérk6zés-6ra 0:00-t mutat. DONTES: A negyedben lejdrt az id6. Bar még volt hdtra
3 mdsodperc, amikor a referee jelzésére az elindult, de nincs arra semmilyen garancia, hogy lesz még
elég idd egy tovabbi kisérletre a labda spike-oldsa utdn. A tdmaddcsapat feleldssége, hogy a spike-ot
megfelel6 idében hajtsdk végre. [Szabdly 3-2-5-b pontja alapjdn]

PARAGRAFUS: Id6kérések: Az dra inditasa és megallitasa

3-3-1. SZAKASZ:

a: Egy jatékvezet6nek az idGkérés jelét kell mutatni, amennyiben a szabalyok megkdvetelik az
ora megallitdsat, vagy id6kérést kért az egyik csapat vagy a referee. A tobbi jatékvezetének
meg kell ismételnie az id6kérés jelét. A referee donthet ugy, és kérhet id6kérést maganak
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tetszés szerint, ha olyan el6re nem latott események torténnek, amikrdél a Szabalykdnyv nem
rendelkezik. (A.R. 3-3-1-1V)

b:  Amennyiben egy csapatnak mar elfogyott minden id6kérése, de ujbdl id6t szeretnének
kérni, akkor a jatékvezet6knek figyelmen kiviil kell hagyni az id6kérési szandékot (Szabaly 3-
3-4 {a csaptidékérésekrdl}).

c: Amint a mérk6zés elkezdbdik, a jatékosok nem gyakorolhatnak labdaval a jatéktéren vagy a
célteriileten, kivéve a félidei szlinetet.

Jovahagyott dontés 3-3-1

. 3. & 2%. Az A45 jatékos elejti (fumble) a labddt 3 yard megtétele utdn. A jatékvezeték nem tudjdak
megitélni, hogy ki szerezte meg a labddt, ezért a line judge (karjelzése) megdllitia az érdat, amig a
labddt megkeresik. Végiil a labddt az A45 jatékos birtokdban taldljdk meg, aki (a) nem tette meg a
sziikséges tdvolsdgot; (b) megtette a sziikséges tdvolsdgot. DONTES: A 40 mdsodpercet mérd drdt el
kell inditani, amikor a labddt halotta nyilvanitjak. (a) A referee azonnal elinditja a mérkézés érajat; (b)
a mérkézés ordja a referee jelére indul, amikor a labda jatékra alkalmassa lett nyilvdnitva. {Mindkét
esetben a 40-mdsodperces jaték-ora nem dll meg, hanem tovdbbra is fut.}

Il.  2.& 12. Az A45 jatékos megtesz 6 yardot, majd féldre viszik, mikézben a labddt birtokolja. A linesman
(a ,nyalékékat elnézve”) hibdsan (karjelzéssel) megdllitia az 6rdt. DONTES: Amint a hibdt egy
jatékvezetd észrevette, azonnal az 6ra inditdsdanak a jelét kell mutatnia (annak a jatékvezetének, aki
a hibdt észlelte).

ll. Az A-csapat elejtette (fumble) a labddt, vagy szabad a labda egy hdtrapassz utdn. Néhdny jatékos
rdvetddik a labddra és ,,rakds/kupac” keletkezik. DONTES: A tertiletért felelds jatékvezetS(k)nek meg
kell dllitania a mérkézés drdjat, de a 40 mdsodpercet méré éranak el kell indulnia. Amikor biztosak
abban, hogy ki birtokolja a labdadt, akkor a referee jelzi a kévetkez6 tamadds iranyat, és el kell inditani
a mérkézés ordjat (a) azonnal, ha az A-csapat szerezte meg a labddt és nem volt meg a first down,
vagy (b) a snap-kor, ha a B-csapat szerezte meg a labddt. [Szabdly 3-3-2-e-8 pontja alapjdn {arrdl,
hogy a mérkézés ordjat a referee jelére kell inditani, azt meg kellett dllitani, és mindkét csapat felelds
azért, hogy a labddt csak késleltetve lehessen jatékra alkalmassa nyilvanitani}]

IV. Egy cipéfiiz6, véddfelszerelés flizGje, mez elszakad, vagy egy felszerelés eltérik vagy megsériil.
DONTES: A jdtékvezetd nem kérhet tetszés szerint id6t, hogy a sériilt fiiz6t, mezt vagy felszerelést
kijavitsak, kicseréljék. [Szabdly 3-3-1-a pontja alapjdn]

Ora inditasa és megallitasa

3-3-2. SZAKASZ:

Ha a mérk&zésen a kiilonbség 34 pontnal nagyobb lesz, akkor ,futd ora periddus” fog kezdédni.
(futo ora periodus — mercy rule) A ,futd éra periddus” sordn a mérkézés éraja csak a lent *-gal
megjelolt okok miatt fog megallni. Minden mas (lent felsorolt) esetben a mérkGzés ordja futni fog
tovabb. A versenysorozat szervezGje a versenykiirdasban donthet az alabbiakrdl:

1. egyaltalan nem hasznélja a mercy rule-t;

2. nem haszndlja a mercy rule-t az elsé félid6ben;

3. limitdlja a mercy rule hasznalatat bizonyos eltelt id6 esetére (nem kés6bb mint 2 éra 15
perccel a mérk6zés kezdd kickoff-ja utan) azokon a mérkézéseken, ahol él6 TV-
kozvetités van;

4. vagy csokkentheti a fenti 34 pontos hatart.

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk6zéseken a 34 pontnal nagyobb kiilonbség kialakuldsa utan
a hatralévé idében végig a ,futé ora periddus” (mercy rule) lesz érvényben a mérkézésen —
fliggetleniil attdl, hogy a kiilonbség esetleg tGjra 35 pont ala cs6kkent!

a:  Kirugas (free kick):
A kirdgas utan a mérkd6zés ordja akkor indul egy jatékvezetd jelzésére, amikor a labdat
szabalyosan megérintették a jatéktér terlletén, vagy amikor a gélvonalat keresztezi a labda,
miutan a B-csapat egyik jatékosa szabdlyosan megérintette azt a sajat célterlletén. Ezutdn
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az orat azonnal megallitjak egy jatékvezets jelzésére, amikor a labdat a szabalyok
értelmében halotta nyilvanitjak. (A.R. 3-3-2-VII)
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Scrimmage kisérlet:

Ha a jatékrész egy scrimmage kisérlettel kezdédik, a mérk6zés oraja akkor indul, amikor a

labdat szabdlyosan jatékba hozzak (snap). Minden mads scrimmage kisérlet esetén a

mérk&zés érdja akkor indul Ujra, amikor a labdat szabalyosan jatékba hozzdk (snap) (Szabaly

3-3-2-d), vagy a referee egy korabbi jelzésére (Szabaly 3-3-2-e). A mérk&zés oraja (game
clock) nem fut try kisérlet alatt, a negyed meghosszabbitdsa esetén vagy a hosszabbitasban.

(A.R. 3-3-2-1-1V)

Pontszerzés utan:

A mérk&zés orajat meg kell dllitani egy jatékvezetd jelzésére egy TD, egy mez6nygol vagy egy

safety utdn. A fent leirt (a) pont szerint indul a mérk6zés odraja ismét, kivéve, ha a

pontszerzést torolték egy elfogadott bilintetés miatt, vagy ha a kisérletet megismétlik —

ebben az esetben a mérkézés déraja akkor indul, amikor a labdat szabalyosan jatékba hozzak

(snap).

Inditds snap-re:

Az aldbbi helyzetek mindegyikében a mérkGzés érajat meg kell allitani egy jatékvezet6

jelzésére. Ha a kovetkez6 kisérlet snap-pel indul, akkor a mérk&zés éraja snap-re indul djra:

1. Touchback (feltéve, ha a B-csapat fogja elinditani a jatékot a kdvetkezd kisérlet soran).

2. Amennyiben kevesebb mint két perc van hatra a félid6bdl, és az A-csapat labdavivéijét,
egy fumble-t vagy egy hatrapasszt a palyan kivilinek nyilvanitanak. (Kivétel: Ha az A-
csapat fumble-je elGrefelé keriil a palyan kiviilre, akkor a mérk&zés oraja a referee jelére
indul Gjra.)

3. A B-csapat elsé kisérletet szerez, és ténylegesen 6k fogjak snap-pelni a labdat a

kovetkez6 kisérletnél. (A.R. 3-3-2-V).

Sikertelen el6repassz (incomplete) esetén.

Csapatid6kérés utan. *

A labda szabalytalanna valik. *

Egy jatékrész véget ér. *

Egy szabalyos rugo kisérlet végén. (A.R.3-3-2-VI)

Egy visszarugast hajtanak végre.

10 Egy scrimmage rugast a neutralis zona el6tt hajtanak végre.

11. Az A-csapat scrimmage kick formaciéban egy delay of game szabalytalansagot kovet el.

Az Ora inditdsa a referee jelére:

Az alabbi helyzetek mindegyikében a mérkézés orajat meg kell allitani egy jatékvezetd

jelzésére. Ha a kovetkezd kisérlet snap-pel indul, akkor a mérk&zés oraja a referee jelére

indul Ujra (a labda jatékra alkalmassa nyilvanitasakor):

1. Az A-csapat Ujabb elsé kisérletet szerez a kisérlet soran, vagy egy jaték, vagy egy
blntetés kdvetkeztében.

2. Az A-csapat fumble-je a palyat a fumble pontjahoz képest el6re hagyja el.

3. Amennyiben 2 perc, vagy tobb mint két perc van hatra a félidébdl, és az A-csapat
labdavivéje, egy fumble vagy egy hatrapassz a palyan kivilinek lett nyilvanitva.

4. Egy blntetés végrehajtdsa miatt. (Kivétel: Szabaly 3-4-6-b {a 10 mdsodperc
lepérgetésérdl: ha leporgetik, akkor ready-re; ha nincs lepérgetés, akkor snap-re indul
azora.}) *

5. Egy vagy tobb jatékos vagy jatékvezet6 sérilése miatti idGkérés esetén. (A.R. 3-3-5-1-
V)*

6. Vétlen sipszd esetén.

7. Tavolsagmérés esetén. *

© 0N U A
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10.

11.
12.
13.

14.

15.
16.
17.

Ha mindkét csapat felelGs azért, hogy a labdat csak késleltetve lehessen jatékra
alkalmassa nyilvanitani. (A.R. 3-3-1-111)

Ha egy él6 labda egy jatékvezetd birtokaba kerdil.

Egy vezet6edz6 vezet6edzGi konferenciat vagy vided visszanézést (challenge, videdbird)
kér. *

A referee média-id6kérést hirdet ki. *

A referee tetszése szerinti id6kérés esetén. *

A referee dontése alapjan, amennyiben az sportszer(tlen zaj miatt tortént. (Szabaly 9-
2-1-b-5 {arrdl, hogy egyetlen szabdlyok hatdlya ald tartozo személy sem kelthet olyan
zajt, ami akaddlyozza a csapatok jelzéseinek hallhatdsdgdt, vagy zavarja a jatékot}).
Ha egy szabdlytalan passzt dobtak el az dra megallitdsa céljabdl. (A.R. 7-3-2-11-VII).
(Kivétel: Szabaly 3-4-6-b {a 10 mdsodperc lepbrgetésérdl: ha lepérgetik, akkor ready-re;
ha nincs lepérgetés, akkor snap-re indul az ora.})

A referee megszakitja a 40/25 masodperces jaték-6ra mikodését.

Ha egy jatékos sisakja teljesen lejon a fejérdl egy jaték kdvetkeztében.

Ha valamelyik csapat halott labda szabalytalansagot kovet el. *

A snap hatdlyon kiviil helyezi az 6ra jelre valo induldsat.

Barmikor, ha egy olyan eset, ami miatt a mérkézés o6rajat a referee jelére kellene inditani
(Szabaly 3-3-2-e) egy idGben torténik egy olyan esettel, amikor az 6ra snap-re indulna
(Szabaly 3-3-2-c és Szabaly 3-3-2-d), akkor a mérkézés érajat a snap-kor kell elinditani.
(Kivétel: Szabaly 3-4-6: A 10 masodperc leporgetésére vonatkozo szabaly felllirja ezt a
szabalyt, kivéve, amikor egy csapat id6kérést kér.) (A.R. 3-3-2: VIII-IX))

Futo ora

1.

A ,futd ora periddus” sordn (amikor a mercy rule érvényben van), akkor a mérkézés
ordjat inkabb a labda jatékra alkalmassa nyilvanitasakor kell elinditani, mint snap-kor.
(A.R. 3-3-2-XII-XIlI)

Ha a ,futd éra peridédus” soran a csapatok kozotti kiilonbség 34 pontnal nagyobb marad,
akkor a ,,fut6 ora periddus” tovabbra is érvényben marad. Ha a kilonbség 34 pont vagy
annal kisebb lesz, akkor a ,futé éra periddus” azonnal véget ér az adott pontszerzés
utan, és a normal idémérési szabalyok lesznek érvényesek mindaddig, amig a csapatok
kozotti pontkilonbség ismét 34 pontnal nagyobb lesz. (Kivétel: Ha a versenysorozat
rendezGje a versenykiirasban 34 pontnal kisebb kilénbség esetére irja el6 a ,futd ora
periédus” (mercy rule) alkalmazasat, akkor ennek megsziintetését is ehhez az
alacsonyabb hatarhoz kell igazitani.) (A.R. 3-3-2-X-XI)

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérk6zéseken a 34 pontnal nagyobb kiilonbség kialakuldsa utan
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a hatralévé idében végig a ,futé ora periddus” (mercy rule) lesz érvényben a mérkézésen —
fliggetleniil attdl, hogy a kiilonbség esetleg tGjra 35 pont ala cs6kkent!

Mercy rule - 6sszefoglalas:

Ha a mérkézésen a kiilbnbség 34 pontndl nagyobb, akkor a ,futo ora periodus” érvénybe lép.
(Mercy rule) A mérkézés ordja csak az aldbbi okok miatt fog megdllni:

Csapatiddékérés utan. *

A labda szabdlytalannd vdlik. *

Amikor a negyed véget ér. *

Egy biintetés végrehajtdsa miatt. (Kivétel: Szabdly 3-4-6-b) *

1.

N O

2
3.
4.
5

Egy
V). *

vagy tébb jatékos vagy egy jatékvezetd sériilése miatti id6kérés esetén. (A.R. 3-3-5-I-

Tavolsagmeérés esetén. *
Vezetbedzdi konferencia esetén, vagy challenge esetén, amikor a felvételeket visszanézik. *
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8.
9.

10.

A referee média-idékérést hirdet ki. *
A referee tetszése szerinti idékérés esetén. *
Ha valamelyik csapat halott labda szabdlytalansdgot kévet el. *

Jovahagyott dontés 3-3-2

L

1.

.

V.

Vi.

Vil.

Viil.

4. & 6. Az A-csapat futojdatéka a pdlyan beliil ért véget, amely sordn szerzett (a) 8 yardot; vagy (b) 5
yardot. Bl jdtékos offside szabdlytalansdgot kévetett el a kisérlet sordn. DONTES: (a) A-csapat
labddja. First & 10. Az 6ra a labda jatékra alkalmassad nyilvanitdsakor indul. (b) A-csapat labddja, 4. &
1. Az 6ra a labda jatékra alkalmassd nyilvanitasakor indul. (Szabdly 3-3-2-e-1 és 3-3-2-e-4). [Szabadly
3-3-2-b pontja alapjdn]

4. & 4. Az A-csapat futojatéka a pdlyan beliil ért véget, amely sordn szerzett (a) 6 yardot; vagy (b) 3
yardot. B1 jdtékos offside szabdlytalansdgot kévetett el. DONTES: (a) A-csapat labddja. First down &
10. Az 6ra a labda jatékra alkalmassd nyilvdnitdsakor indul. (b) A-csapat labddja, first down & 10 a
biintetés elfogaddsa utdn. Az 6ra a labda jatékra alkalmassa nyilvanitdasakor indul. [Szabdly 3-3-2-b
pontja alapjan]

3. & 4. Az A-csapat passzdt elfogta (interception) a B1 jatékos, akit a pdlydan beliil foldre vittek. B2
jatékos offside szabdlytalansdgot kévetett el a kisérlet sordn. DONTES: A-csapat labddja. First down
& 10. Az 6ra a labda jatékra alkalmassa nyilvanitdsakor indul. Ugyan az ora amiatt lett megdllitva,
mert a B-csapatnak first down-t itéltek, de a kévetkezé kisérlet sordn nem a B-csapat fogja jatékba
hozni a labddt. [Szabdly 3-3-2-b pontja alapjdn]

A mdsodik vagy a negyedik negyed végéhez kézel az A37 labdavivé kifut a pdlyan kiviilre. Amikor a
mérkézés-orat megdllitottdk, akkor az érdn (a) 2:00 perc volt hdtra; vagy (b) 1:59 perc volt hdtra.
DONTES: (a) Ha van 2-perces figyelmeztetés, akkor a mérk6zés drdja snap-re indul djra. Egyéb esetben
a mérkézés ordja a referee jelére indul, amikor a labddt jatékra alkalmassa nyilvanitjak. {Hiszen ebben
az esetben pontosan 2:00, azaz nem kevesebb mint két perc van hdtra.} (b) A mérkézés érdja snap-re
indul. [Szabdly 3-3-2-b pontja alapjdn]

A mdsodik vagy a negyedik negyed végéhez kézel 2. & 8 az A-csapatnak. B44 jatékos elfog egy
szabdlyos elGrepasszt (interception) és kifut a pdlydrdl. B79 jatékos a neutrdlis zondban volt a snap-
kor. Amikor az érdt megdllitottdk, akkor az (a) 2:00-t (b) 1:59-et mutat. DONTES: Az A-csapat
elfogadja a biintetést, és megtartja a labdabirtoklds jogdt. Mindkét esetben, (a) és (b), ha van 2-perces
figyelmeztetés, akkor a mérkézés drdja snap-re indul tjra. Egyéb esetben a mérkézés drdja a referee
jelére indul, mivel nem a B-csapat fogja snap-pel jatékba hozni a labddt a kévetkezd kisérlet sordn. (b)
esetben ha B csapat vezet, az ora az A-csapat vdlasztdsa szerint snapkor is indulhat (Szabdly 3-4-3
{ugyanerrél}). [Szabdly 3-3-2-d-3 pontja alapjan]

4. & 8 az A-csapat 12-yardos vonaldrdl, a 4. negyed végéhez kézeledve. A punt-ot blokkoltdk, és ezutdn
a labda nem keresztezte a neutrdlis zondt. Az A-csapat 10-yardos vonaldndl az A22 jatékos visszaszerzi
a labddt, majd dob egy el6repasszt az A88 jogosult elkapdnak, akit végiil a B-csapat 3-yardos
vonaldndl a féldre dontenek. A mérkézés 6rdja ekkor 0:03 id6t mutat. DONTES: A-csapat labddja, first
& goal a B-csapat 3-yardos vonaldrél. A mérkézés drdja snap-kor indul egy szabdlyos rugojdték miatt.
(Szabdly 3-3-2-d-8, Szabdly 3-3-2-e-1, Szabdly 3-3-2-f) [Szabdly 3-3-2-d-8 pontja alapjdn]

Az A-csapat kirugdsa A-35-rél. Az A-csapat egy onside kick-et hajt végre. Miutdn a labda megtett 10
yardot, (a) a visszahordo B21 jatékos szabdlyos fair catch jelzést mutat, és tisztdn el is kapja labddt;
(b) elséként A80 érinti meg a labddt, és tisztdan el is kapja labddt; (c) B21 kapja el vagy szerzi vissza a
labddt, és azonnal a féldre vetédik; (d) B21 szerzi vissza a labddt a féldon térdelve. DONTES: A labddt
halottd nyilvdnitjdk, és (a) nem futott le idé a mérkézés ordjdrdl; (b) nem futott le id6 a mérk6zés
ordjdrdl; (c) a mérkézés ordjanak kezelbje el kell, hogy inditsa az ordt, amikor szabdlyosan
megeérintették, majd meg kell dllitania, amikor a labddt halottd nyilvdnitottdk (Szabdly 3-3-2-a); (d)
nem futott le id6 a mérkézés ordjardl. [Szabdly 3-3-2-a pontja alapjdn]

3. & 5 a B-csapat 15-yardos vonaldrdl a 4. negyed végéhez kézeledve. Az eredmény: 10-7 a B-csapat
javdra. Az A11 QB kiforog oldalra és a B-csapat 12-yardos vonaldndl van, amikor eldob egy
elérepasszt, ami véqiil sikertelen lesz. Amikor a labda halottd vdlik, akkor a mérkézés drdja 0:13 idét
mutat. A B-csapat elfogadja a szabdlytalan elSrepassz miatt megitélt biintetést. DONTES: 4. & 7 a B-
csapat 17-yardos vonaldrdl. A B-csapatnak lehetésége van 10 mdsodperc lepérgetésére. Feltételezve,
hogy a B-csapat kéri a 10 mdsodperc lepbrgetését, a mérkézés ordjat 0:03-ra kell dllitani, és azt a
referee jelzésére kell ujra elinditani. [Szabadly 3-3-2-f és Szabdly 3-4-6-b-Megjegyzés pontja {arrdl, hogy
a 10 masodprc lepérgetése feliilirja azt a szabdlyt, ami szerint normdl esetben a snap feliilirja jelre
inditdst} alapjan]
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IX. 2. & 7 az A-csapat 5-yardos vonaldrél a 2. negyed végéhez kézeledve. Az A11 QB hdtralép
passzoldshoz, majd a sajat célteriiletén szaladgdl, mikézben szabad elkapdt keres. Mdr majdnem
féldre viszik a célteriileten beliil, amikor elére a foldre dobja a labddt olyan teriiletre, ahol nem volt
jogosult elkapd. A referee zdszlot dobott intentional grounding miatt. Amikor a labda halottd vdlik,
akkor a mérkézés drdja 0:18 idét mutat. A B-csapat elfogadja a megitélt biintetést. DONTES: A
biintetés safety-t eredményez, ami utdn az A-csapat kirugdst hajt végre a sajat 20-yardos vonaldrol.
A B-csapatnak lehetésége van 10 mdsodperc lepérgetésére. Ha a B-csapat kéri a 10 mdsodperc
leporgetését, a mérkézés ordjat 0:08-ra kell dllitani és azt a referee jelzésére kell tjra elinditani. {Tehat
madr akkor, amikor a referee jelt ad a kirugds elvégzésre.} Ha a B-csapat nem kéri a 10 mdsodperc
lepérgetését, akkor az ora tovdbbra is 0:18-at fog mutatni és akkor indul ujra, amikor a kirugds utdn
a labddt el6szér szabdlyosan megérintették a jatéktér teriiletén. [Szabdly 3-3-2-f és Szabdly 3-4-6-b-
Megjegyzés pontja alapjan]

X.  Azeredmény 35-0. A hdtrdnyban lévés csapat TD-t ér el, ezzel 35-6-ra alakitva az eredményt. DONTES:
A mérkézés ordja megdll a pontszerzéskor — a kiilbnbség ekkor mdr nem tébb 34 pontndl. Normdl
idémérési szabdlyok vannak érvényben, amig a vezeté csapat nem nédveli ismét 34 pont félé a
kiilénbséget. [Szabdly 3-3-2-g pontja alapjdn]

MEGJEGYZES: A magyarorszdgi mérkézéseken a 34 pontndl nagyobb kiilénbség kialakuldsa utdn a

hdtralévé idében végig futoordval zajlik a mérkézés — fiiggetleniil attol, hogy a kiilénbség esetleg 35

pont ala csékkent!

XI. Az eredmény 41-0. A hdatrdnyban Iévé csapat TD-t ér el, ezzel 41-6-ra alakitva az eredményt. Ezutdn
sikeres rigdst hajtanak végre a try kisérlet sordn, 41-7-re alakitva az eredményt. DONTES: A mérk6zés
ordjdt a sikeres try kisérlet utdn kell csak megadllitani, mert csak ekkor csékkent a kiilbnbség 34 pontra.
[Szabdly 3-3-2-g pontja alapjdn]

MEGJEGYZES: A magyarorszdgi mérkézéseken a 34 pontndl nagyobb kiilénbség kialakuldsa utdn a

hatralévé idében végig futoordval zajlik a mérkézés — fiiggetleniil attol, hogy a kiilénbség esetleg 35

pont ala csékkent!

Xll. Az eredmény 30-0. A mérkézésen vezets csapat TD-t ér el, ezzel 36-0-ra alakitva az eredményt.
DONTES: A mérkézés ordjat a TD miatt dllitidk meg és akkor inditjdk ujra, amikor a labddt jatékra
alkalmassa nyilvanitjgk a soron kévetkezd try-ra, de nem fog megdlini az ora addig, amig egy *-gal
jelzett esemény nem térténik. [Szabdly 3-3-2-g és Szabdly 3-3-2-g-1]

XIll.  Azeredmény 28-0. A mérkézésen vezets csapat TD-t ér el, ezzel 34-0-ra alakitva az eredményt. Ezutdn
sikeres kétpontos jatékot hajtanak végre a try kisérlet sordn, 36-0-ra alakitva az eredményt. DONTES:
A mérkézés ordja az eredeti TD miatt dllt meg. Ezutdn akkor inditjdk ujra, amikor a labdat jatékra
alkalmassad nyilvanitjak a soron kévetkezd kirigdshoz, és nem fog megdlini az éra addig, amig egy *-
gal jelzett esemény nem térténik.

Mérkozés felfiiggesztése
3-3-3. SZAKASZ:

a.

A referee sajat jogkorében atmenetileg felfliggesztheti a mérkézést, ha azt a korilmények
szikségessé teszik.

Ha a mérkdzés felfliggesztésre kerl olyan személy(ek) miatt, aki(k) nem tartozik a szabalyok
hatalya ala, vagy egy olyan mas okbdl, amely nem szerepel a Szabalykdonyvben, és nem lehet
folytatni a mérk&zést, akkor a referee:

1. Megszakitja a jatékot és a csapatokat a nekik kijelolt helyre utasitja.

2. Jelenti a problémat a mérkézés rendezdségének.

3. Elrendeli a mérkdézés folytatasat, ha minden korilményt megfelel6nek itél.

Ha a mérkézés a Szabaly 3-3-3-a és b pontjaiban leirtak szerint szakadt félbe a negyedik
negyed vége elGtt, és nem tudjak befejezni azt, akkor a kdvetkezd négy lehetGséghbdl kell
valasztani:

1. Folytatni a mérk&zést egy kés6bbi id6pontban.

2. Befejezettnek nyilvanitani a mérk&zést és megallapitani a végeredményt.

3. Félbeszakitani a mérkGzést.

4. Lezarnia mérk&zést és nem hirdetni eredményt.
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A megfelel6 opcid kivalasztdsa a Versenybizottsag feladata az aktuadlis Versenykiiras
értelmében.

Ha a mérkdzés a Szabaly 3-3-3-a és b pontjaiban leirtak szerint szakad félbe a negyedik
negyed vége utan, és nem tudjak befejezni azt, akkor a mérk&zés végeredménye dontetlen
lesz. A mérk&zés végeredménye az utolsd befejezett jatékrész végén kialakult eredmény
lesz. (Megjegyzés: Olyan mérkézésen, ahol az eredmény nem lehet dontetlen — példaul a
rajatszas soran - a Szovetség feladata a mérkdzés befejezé id6pontjdnak és helyének
meghatarozasa.)

MEGJEGYZES: A magyarorszdgi mérkézéseken ilyen esetekben a végeredmény
megadllapitdsa a MAFSZ Versenybizottsdg hatdskorébe tartozik!

Egy felflggesztett mérkdzést, ha folytatjak, ugyanazzal a hatralévé id6ével, ugyanabban a
pozicidban, feltételekkel, megteend6 tdvolsaggal és kisérletszammal, ill. a jatékosok
jatékjogosultsagaval kell folytatni, ahogy az a felfliggesztéskor volt.

Csapatidokérés

3-3-4. SZAKASZ:

Amikor az id6kérési lehetGségek még nincsenek kihasznalva, egy jatékvezetGnek el kell fogadnia
az idGkérést, ha azt barmely jatékos vagy a vezet6edz6 kéri, amikor a labda halott.

a:
b:

Minden csapatnak félidénként 3-3 csapatidGkérése van.

A labda halotta nyilvanitdsa utdn és a kovetkez6 snap el6tt egy szabalyos (palyara 1ép6)

cserejatékos is id6t kérhet, ha a 9-yardos vonalak kdzott tartézkodik. (A.R. 3-3-4-1).

Egy jatékos, aki az el6z6 kisérletben részt vett, id6t kérhet a labda halotta nyilvanitasa utan

és a kovetkez6 snap el6tt, akkor is, ha nem tartézkodik a 9-yardos vonalak kozoétt. (A.R. 3-3-

4-1).

A vezetBedz6, aki a csapat vagy az edz6k szamara kijel6lt terlleten vagy annak kozelében

tartozkodik, id6t kérhet a labda halottd nyilvanitasa utan és a kovetkez6 snap el6tt.

Egy jatékos, egy palyara |ép6 cserejatékos vagy a vezetbedz6 egy vezetbedz6i megbeszélést

kérhet a referee-t6l, ha a vezet6edz6 véleménye szerint a szabdlyokat nem megfelelGen

alkalmaztak. Ha a szabalyok alkalmazasat nem valtoztattak meg, akkor az edz6 csapatat
csapatidGkéréssel vagy - ha nincs tobb id6kérésiik — id6huzasért (delay of game) kiszabott
blntetéssel sujtjak.

1. Csak a referee dllithatja meg az érat vezet6edz8i megbeszélés 6sszehivasara.

2. Avezet6edz8i megbeszélés vagy challenge kikérése a kovetkezd snap vagy kirugas el6tt
lehetséges, illetve a masodik és a negyedik negyed vége el6tt (Szabaly 5-2-9 {arrdl, hogy
ezekben az esetekben a fentiek utdn a szabdlyok itéletei mar véglegesekj}).

3. A vezet6edzG6i megbeszélés vagy challenge utan egy teljes csapat idékérés
engedélyezett, ha a jatékvezet6k valamelyik csapatot id6kéréssel sujtottak.

Jovdhagyott déntés 3-3-4

I. A snap el6tt az egyik csapat szabdlyos cserejdatékosa a kispadrol a pdlydra fut és id6t kér miel6tt a 9-
yardos vonalakon beliilre érne. Ez a jatékos még egyszer idét kér miutdn a 9-yardos vonalakon beliilre
ér. DONTES: Az elsé id6kérést nem fogadijdk el. A mdsodik idékérést el kell fogadni (Szabdly 7-1-3-b {a
tdmado csapat elbirdsairdl a snap elétt a 9-yardos vonalak tekintetében, mely szerint az A-csapat
becserélt jatékosdnak a 9-yardos vonalon beliil kell tartézkodnia a kévetkezd snap el6tt}). [Szabdly 3-
3-4-b, Szabdly 3-3-4-c, és Szabdly 7-1-3-b-1 pontja alapjdn]

Id6kérés sériilés esetén
3-3-5. SZAKASZ:

a:

Jatékos(ok) sérilése esetén:
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1. Egy jatékvezetd sajat hataskorében id6kérést jelez, és a sérilt jatékos(ok)nak el kell
hagynia a mérk&zést. A sériilt jatékosnak legalabb egy kisérlet idejére el kell hagynia a
mérk6zést még akkor is, ha a jatékos csapata id6t kért. Amikor kérdéses, akkor a
jatékvezetSk id6t fognak kérni egy sérilt jatékos szamara.

2. A jatékos(ok) addig nem térhet vissza a mérk&zésbe, amig meg nem kapja az arra a
csapata altal kijel6lt hivatalos egészségligyi személyzet engedélyét.

3. A jatékvezet6knek és az edz6knek kiemelt figyelmet kell forditaniuk az esetleges
agyrazkédasra utald jeleket mutatd jatékosokra. (Pontos leirdas az agyrazkdéddsok
kezelésérdl a ,,C” Fuggelékben.)

4. Barmikor, ha egy résztvevd (jatékos vagy jatékvezet6) vérzik, véres lett a felszerelése,
vagy véres lett a fedetlen bére, akkor a jatékosnak vagy a jatékvezetének a csapatok
szamara fenntartott helyre kell mennie, és a megfelel§ egészségligyi ellatasban kell
részesiteni. Addig nem térhet vissza a mérk&zésbe, amig meg nem kapja az arra kijelolt
hivatalos egészségligyi személyzet engedélyét. (A.R.3-3-5-1-VII)

A sériilések szimuldlasa barmilyen okbdl etikatlan. A sériilt jatékost teljes védelem illeti meg

a szabalyok szerint, de a sérilés szinlelése tisztességtelen, sportszer(itlen és ellentétes a

szabdlyok szellemiségével. MegkérdGjelezhet6 cselekmény esetén a csapatnak vagy a

jatékvezet6nek lehetGsége van az esettel az illetékes fegyelmi bizottsaghoz fordulni, aki ugy

donthet, hogy fellép az érintett jatékos(ok) és edz6(k) ellen. Forditsunk figyelmet a ,,Football

Torvénykonyvére” (Edz6k Etikai Kodexe, g szakasz).

Egy sériilés miatti id6kérés lehetséges egy csapatidGkérés utan.

A referee fog kihirdetni egy jatékvezetGi id6kérést egy jatékvezetd sériilése esetén.

A véds csapat egyik jatékosanak sériilése miatt kért id6kérés utan (akar egyitt egy

idGkéréssel egy védbesapat sisaklejovetele miatt) a jaték-orat (play clock) 40 masodpercre

kell dllitani. Ez a szabaly csak abban az esetben érvényes, ha a sériilés vagy a sisak lejovetele
az egyetlen indok az éra megallitasara.

10 masodperc leporgetése: Ha egy jatékos sériilése az egyetlen ok a mérkézés drdjanak

megallitasara (kivéve, ha emellett az 6 vagy egyik csapattarsanak sisakja jon le — Szabaly 3-

3-9), és a félid6bdl 1 percnél kevesebb idé van hatra, akkor az ellenfél valaszthatja 10

masodperc leporgetését a mérkszés érajardl (game clock).

1. A jaték-6rat (play clock) 40 masodpercre fogjak bedllitani a védé csapat egyik
jatékosanak sérilése esetén, ill. 25 masodpercre fogjak beallitani a tdmadd csapat egyik
jatékosanak sérilése esetén (Szabaly 3-2-4-c-4).

2. A Szabaly 3-4-6 pontja {a 10 mdsodperc lepérgetésére alkalmazott eljdrdsrol} lesz
érvényes. (A.R. 3-3-5-VIII-X)

Joévdhagyott dontés 3-3-5

I Egy kisérlet végén, futé dra mellett a referee észleli, hogy az A22 jatékos vérzik. DONTES: A referee
megdllitia az ordt és bejelenti az injury timeout-ot. Az A22 jatékosnak el kell hagynia a pdlyat (a
jatékteret vagy a célteriiletet), hogy az egészségliigyi személyzet megfelelGen elldthassa a sériilését.
Hacsak nincs egy sériilt a B-csapat jatékosai kéziil is a pdlydn, akkor a jaték-ordt 25 mdsodpercre kell
dllitani és a mérkézés drdja jelre indul (Szabdly: 3-2-4-c-4). [Szabadly 3-3-2-e-5 és Szabdly 3-3-5-a-4
pontja alapjan]

Il.  Miutdn az A22 jatékos vérzd sebét elldttdk (A.R.3-3-5-1), az megkisérel visszatérni a mérkézésbe még
a kévetkezd snap eltt. DONTES: Az A22 jatékosnak egy kisérletbd! ki kell maradnia. {Ezutdn is} Minden
esetben csak a csapata hivatalos egészségiigyi személyzetének engedélyével térhet vissza a jatékos a
pdlydra. [Szabdly 3-3-2-e-5 és Szabdly 3-3-5-a-4 pontja alapjan]

Ill. A B52 jatékos mezén vércseppek vannak. DONTES: A B52 jdtékos a jatékban maradhat, kivéve, ha a
jatékvezetd ugy itéli meg, hogy a mez dtitatodott a vérrel. (Megjegyzés: Ha a ruhdzat a bérig dtdzott,
vagy fenndll annak a veszélye, hogy a vér mds jdtékosra vagy jatékvezetére is dtkeriilhet, akkor a
felszerelés dtdzott.) [Szabdly 3-3-2-e-5 és Szabdly 3-3-5-a-4 pontja alapjdn]
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V.

Vi.

Vil.

VIII.

IX.

XI.

XIl.

XIII.

Egy jatékvezetd észleli, hogy a B10 jtékos meze dtdzott a vértsl. DONTES: A B10 jdtékosnak el kell
hagynia a pdlydt, amig az egészségligyi személyzet el nem dénti, hogy a mezt le kell-e cserélni vagy
nem. [Szabdly 3-3-2-e-5 és Szabdly 3-3-5-a-4 pontja alapjan]

A B10 jatékos leddnti az A12 jatékost. Egy jatékvezets felfedezi, hogy a B10 jatékos meze véres lett,
mert az A12 jGtékos karja vérzik. DONTES: Mindkét jatékosnak el kell hagynia a pdlydt. Az A12
jatékosnak a sériilés ellatdsa miatt, a B10 jatékosnak pedig azért, hogy az egészségligyi személyzet
eldéntse, hogy kell-e mezt cserélnie. [Szabdly 3-3-2-e-5 és Szabdly 3-3-5-a-4 pontja alapjan]

Halott labda idején az A85 jdtékos észleli, hogy vérzik a karja. Onkéntesen levonul a csapat részére
fenntartott helyre, és helyére az A88 jatékos dll. DONTES: Szabdlyos csere és nem vdltozik semmi az
idémérésben. Az A85 jdtékos visszatérhet a jatékba a sériilés elldtdsa utdn, de a szabdlyos cserére
vonatkozo elGirdsokat be kell tartania. [Szabdly 3-3-5-a-4 pontja alapjdn]

A mdsodik kisérlet sordn az A-csapat labdavivéjét szerelik a pdlydan beliil. Az orat ezutan megadllitidk a
B-csapat egyik sériilt jatékosa miatt. (a) Nem sériilt meg mds jatékos a kisérlet soran. (b) Az A-
csapatbdl is taldlhaté egy sériilt jatékos a pdlydn. (c) A referee média-idékérést jelez. DONTES:
Mindhdrom esetben (a), (b) és (c), a referee jelzi, hogy a jaték folytatdsdhoz a jaték-orat 40
mdsodpercre kell dllitani. Mindhdrom esetben a mérkézés drdja és a jaték-ora is jelre indul. [Szabdly
3-3-5-a-4 pontja alapjdn]

A félidé vége felé kézeledve A35 labdavivét szerelik. B79 jatékos a kisérlet utdn a foldén marad sériilés
miatt, ezért a jatékvezeték megadllitiak a mérkézés ordjat, ami (a) 12 mdsodpercet; (b) 8 mdsodpercet
mutat. DONTES: Az A-csapatnak lehetésége van 10 mdsodperc lepérgetésére. Ha nincs 10
mdsodperces lepérgetés, akkor az éra snap-re indul. Ha az A-csapat a 10 mdsodperces lepérgetést
vdlasztja, akkor (a) 2 mdsodperc marad a mérk6zés ordjan, ami a referee jelére fog indulni; (b) a
jatékidé lejdr, a félidének vége. [Szabdly 3-3-5-f-2 pontja alapjdn]

A félidé vége felé kézeledve A35 labdavivét szerelik, miutdn first down-t ért el. B79 jatékos a kisérlet
utdn a féldén marad sériilés miatt. DONTES: Nincs lehet6ség a 10 mdsodperc lepérgetését vdlasztani,
mert az ordt a first down elérése és a sériilés is megdllitotta. A mérkézés ordja a referee jelére fog
indulni. {Ha azt vessziik alapul, hogy a labdavivé nem ment ki a pdlydrdl és/vagy 2 percen kiviil
vagyunk még.} [Szabdly 3-3-5-f-2 pontja alapjan]

Egy jaték a pdlydn beliil ér véget, amikor a 4. negyedbél 1:03 van hdtra és a mérkézés-éra fut. Ot
mdsodperccel késébb egy jdatékvezeté megldat egy sériilt jatékost a pdlydn, és megdllitia az ordt.
DONTES: A 10 mdsodperces lepérgetés itt lehetséges, mert a sériilés miatt dllitotték meg az ordt, és
kevesebb mint 1 perc volt hdtra a félid6bél, amikor ez megtértént. A jaték befejezésének idépontja
nem szamit, kivéve ha a mérkézés orajanak akkor kellett volna megdlinia. [Szabdly 3-3-5-f-2 pontja
alapjdn]

1&10a félpdlydrol, a mérkézésbdl 0:59 van hdtra. A34 megszerez 5 yardot a play sordn, majd a pdlydn
beliil szerelik. A jaték sordn A78-ra zdszIot dobtak holding miatt, ill. B99 megsériil a jaték kézben.
DONTES: A jdték-6rdt 25 mdsodpercre dllitigk, mert a mérk6zés érdjat mindkét okbol meg kellett
dllitani, egyrészt a biintetés végrehajtdsa, mdsrészt a B99 sériilése miatt. Nincs lehetéség a 10
mdsodperc lepérgetésére.

1&10a félpdlyardl, a mérkézésbbl 0:59 van hdtra. A34 megszerez 5 yardot a play sordn, majd a pdlydn
beliil szerelik. A jaték sordn A78 sisakja lejon, ill. B99 megsériil a jaték kézben. DONTES: A jaték-ordt
40 mdsodpercre dllitigk, mert a mérk6zés ordjat mindkét csapat jdtékosdnak sériilése vagy
sisaklejovetle miatt kellett megdllitani. Nincs lehetéség a 10 mdsodperc lepérgetésére.

1&10a félpdlyardl, a mérkézésbbl 0:59 van hdtra. A34 megszerez 5 yardot a play sordn, majd a pdlydn
beliil szerelik tugy, hogy B56 megragadja és meghuzza a sisakrdcsdat, amitél A34 sisakja lején. B99
megsériil a jaték kozben. DONTES: A jaték-6rdt 25 mdsodpercre dllitidk, mert a mérk6zés érajdt tobb
okbdl is meg kellett dllitani, egyrészt a biintetés végrehajtdsa, ill. A34 sisaklejévetele, valamint a B99
sériilése miatt. Nincs lehet6ség a 10 mdsodperc lepdrgetésére. A sisak ellen elkbvetett szabdlytalansdg
miatt A34-nak nem kell elhagynia a mérkézést.

Szabalyszegéssel kapcsolatos id6kérés

3-3-6. SZAKASZ:

Ha egy csapat nem felel meg a Szabaly 1-4-5-c-2 pontjanak {azaz, ha negyedek kezdetekor a
szabdlyoknak nem megfelel6 mezeket viselnek}, akkor a csapatot id6kéréssel kell sujtani (Szabaly
3-4-2-b-2 {arrdl, hogy delay of game miatt biintetést kell itélni, ha az adott csapat a fenti esetben
mdr minden idékérését kihasznalta}).
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Idokérések hossza
3-3-7. SZAKASZ:

a.

Barmely jatékos vagy vezet6edz6 altal kikért csapatidGkérés hossza 1 perc, plusz 5
masodperc a referee értesitése miatt, plusz 25 masodperc jaték-6ra id6koz. (Kivétel: Szabaly
3-3-4-e-3 {a challenge-nél kiadott id6kérésrél}.)

Mas esetekben egyetlen id6kérés sem lehet hosszabb, mint amit a referee sziikségesnek tart
az idGkérés eredeti céljanak eléréséhez, beleértve média-idGkérést is; de meg lehet
hosszabbitani egy idGkérést, és minden lehetGséget meg kell adni egy sériilt jatékos
ellatasara. (Az ,,A” Flggelék tartalmazza egy sulyosan sériilt jatékos esetén alkalmazandd
iranyelveket.)

Ha egy csapatnak kiadtak egy teljes hosszUsagu idGkérését, de még az 1 perc letelte el6tt ez
a csapat kéri a jaték folytatasat, akkor amennyiben az ellenfél is jelzi, hogy készen all a
folytatasra, a referee jatékra alkalmassa nyilvanitja a labdat.

A jatékvezetGi id6kérés hossza az aktualis kérilményektdl fligg.

A blintetések lehetséges valasztasi tételeirdl, ill. arrdl, hogy a blintetést kérik vagy nem kérik,
még a csapatid6kérés el6tt kell donteni, és azt végrehajtani.

A jatékmegszakitas nem lehet egy percnél hosszabb safety, try vagy sikeres field goal utan.
Ezt az id6t meg lehet hosszabbitani média-id6kérés miatt.

A referee értesitése

3-3-8. SZAKASZ:

Egy kikért teljes csapatid6kérés (Szabaly 3-3-7-a) sordn 1 perc letelte utan a referee figyelmezteti
mindkét csapatot. 5 masodperccel kés6bb a referee jatékra alkalmasnak nyilvanitja a labdat.

a.

Amikor egy csapat kikérte az adott félidére vonatkozé harmadik id6kérési lehetGségét, a

referee értesiti errél a palyan 1évé csapatkapitanyokat és a vezetGedz6t.

Abban az esetben, ha a mérkézés soran nincs lathatd mérk&zés-ora, a referee figyelmezteti

a csapatkapitanyokat és a vezet6edz6ket, amikor a félidébél hatralévé id6 két perc vagy

annal kevesebb (two-minute warning). Erre az id6re a mérk6zés-orat megallitjdk. Ha a

mérk&zés oraja fut a 2:00 perc elérésekor, és a labda halott, akkor a mérk&zés orajat meg

kell allitani és be kell jelenteni a two-minute warning-ot. Ha a labda él6 a 2:00 perc

elérésekor, akkor a two-minute warning-ot a labda halotta valasa utan kell bejelenteni.

1. A jaték-orat (play clock) ekkor meg kell allitani és 25 masodpercre kell bedllitani.

2. A mérkG6zés 6raja (game clock) a snap-re indul a kétperces figyelmeztetés utan.

3. A versenysorozat kiirasaban lehet olyan szabalyozast alkalmazni, hogy még lathaté
mérkd6zés-dra esetén is alkalmazzak a two-minute warning-ot.

Abban az esetben, ha a lathaté mérkézés-6ra nem a hivatalos id6mér6 eszkoz, a referee

vagy egy kijelolt 6t képvisel6 jatékvezetd koteles értesiteni a csapatkapitanyokat és a

vezet6edzGket a hatralévé id6rél minden alkalommal, amikor a mérk&zés érdjat a szabalyok

értelmében megdllitottak. Ebben az esetben a csapat egy képvisel6je elhagyhatja a csapat

szamara kijeldlt teriletet, hogy tovabbitsa az id6re vonatkozo informacidkat.

Sisak elvesztése miatti idokérés
3-3-9. SZAKASZ:

a.

Ha egy jatékos sisakja jaték kovetkeztében teljesen lejon a fejérdl (kivéve, ha ez egy az
ellenfél csapat jatékosa altal elkdvetett szabalytalansag kdzvetlen eredménye), akkor az
érintett jatékosnak a kovetkezd kisérletre el kell hagynia a mérkézést. A mérk6zés orajat
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meg kell allitani a kisérlet végén. A jatékos a palyan maradhat a kovetkezé kisérletre, ha a

sajat csapata id6t kér.

Amikor a sisak lejovetele az egyetlen indok a mérk&zés érajanak megallitasara, a jatékos

vagy egy csapattarsanak sérilésén kivul (Szabdly 3-3-5), akkor az aldbbi eljarasokat kell

alkalmazni (A.R. 3-3-9-I-1ll):

1. a jaték-orat (play clock) 25 masodpercre kell allitani, ha egy tamadé jatékos; vagy 40
masodpercre kell dllitani, ha egy véddjatékos, ill. ha mindkét csapat jatékosainak sisakja
jott le. Ha a félid6bdl 1:00 perc vagy annal tobb a hatralévd id6, akkor ezutdan a mérkdzés
orajat (game clock) a referee jelzésére kell elinditani.

2. 10 mdsodperc lepérgetése: ha a félid6b6l 1:00 percnél kevesebb id6 van hatra, és az 6ra
csak egy csapat jatékosa vagy jatékosai miatt lett megallitva, akkor az ellenfél
vdlaszthatja 10 masodperc leporgetését a mérk6zés érdjardl (game clock), kivéve, ha a
sisak az ellenfél szabalytalansaganak kdzvetlen kovetkeztében jott le. A Szabaly 3-4-6
pontjat kell alkalmazni {azaz snap-re indul az éra, ha nem volt lepérgetés, jelre, ha volt,
de utdbbit id6kéréssel ki lehet valtani}.

Ha a labdavivé sisakja jon le a fejérdl a fenti ,,a” pontban leirt médon, akkor a labda azonnal

halotta valik (Szabaly 4-1-3-q {ugyanerrdél }). Ha nem a labdavivé sisakja jon le, akkor a labda

él6 marad, de ez a jatékos annak a mozdulatsornak a befejezése utan, amit éppen
végrehajtott, nem vehet a tovabbiakban részt a kisérletben. A kisérletben torténd tovabbi

folytatolagos részvétel személyi hiba (personal foul) szabalytalansag (Szabaly 9-1-17

{ugyanerrél}). A definicidbdl fakaddéan az ilyen jatékos nyilvanvaldéan jatékon kivili

jatékosnak szamit (Szabaly 9-1-12-b {igy nem lehet vele iitk6zni sem}).

Az a jatékos, aki a kisérlet kozben szandékosan leveszi a sisakjat, az egy unsportsmanlike

conduct szabalytalansagot kovet el (Szabaly 9-2-1-a-1-i {ugyanerrél}).

Joévdhagyott dontés 3-3-9

I A labda halottd vdldsa utdn az A55 jatékos blokkolja B33 jatékost annak derekdndl, amitél az a féldre
keriil. Amikor a B33 jdtékos a féldre esik, akkor lejon a sisakja. DONTES: A55 jdtékos halott labda
szabdlytalansdga, 15 yard biintetés a succeeding spot-bdl. B33 jatékosnak egy kisérlet erejéig el kell
hagynia a mérkézést (egy kisérletbdl ki kell maradnia), mert a sisakja jaték kzben jétt le a fejérdl és
nem egy sisak ellen elkévetett szabdlytalansdg miatt. B33 akkor vehet részt a kévetkezd kisérletben,
ha B-csapat idét kér. [Szabdly 3-3-9-b pontja alapjdn]

Il. Az elsé negyed vége felé kbzeledve az A22 jatékost szabdlyosan szerelik (tackle), ami sordn a sisakja
teljesen lejon a fejérdl, amikor hdttal a féldre esik. A mérkézés drdja lejért a negyed végén. DONTES:
Az A22 jatékosnak egy kisérlet erejéig el kell hagynia a mérkézést (egy kisérletbdl ki kell maradnia),
amely kisérlet a 2. negyed elsé kisérlete lesz. Az A22 jatékos sisakja jaték kézben jétt le a fejérdl és
nem a B-csapat egy sisak ellen elkévetett szabdlytalansdga miatt. Az A22 jatékos akkor vehet részt a
kévetkezd kisérletben, ha az A-csapat idét kér. [Szabdly 3-3-9-b pontja alapjan]

lll. A kisérlet sordn az A22 jatékos sisakja lején a fejérél (a védék nem kévettek el szabdlytalansdgot a
,Sisak ellen”), mig a B77 jatékos lent marad sériilés miatt. A labdavivét a pdlya teriiletén szerelték
(tackle). Amikor a mérkézés ordjat megadllitottak, akkor a mérkézés-6ra 0:58-at mutat a negyedik
negyedben. DONTES: Az A22 jatékosnak egy kisérlet erejéig el kell hagynia a mérk6zést, hacsak az A-
csapat nem kér idét. A jaték-orat (play clock) 40 mdsodpercre kell dllitani a B-csapat jatékosanak
sériilése miatt, és nem 25 mdsodpercre az A-csapat jatékosdanak sisaklejévetele miatt. Nincs lehetdség
a 10 mdsodperc lepérgetésére, mert az éra mindkét ok miatt megdllt: a sisak lejévetele és a sériilés
miatt is, és mindkét csapat jatékosa érintett volt. [Szabdly 3-3-9-b pontja alapjan]

IV. A kisérlet sordn az A22 jatékos sisakja lejon a fejérél (a védék nem kévettek el szabdlytalansdgot a
sisak ellen), mig az A45 jatékos lent marad sériilés miatt. A labdavivét a pdlya teriiletén szerelték
(tackle). Amikor a mérkézés dérajat megadllitottdk, akkor az 0:58-at mutat a negyedik negyedben.
DONTES: Mivel a sériilés és a sisak lejévetel is ugyanannak a csapatnak a jatékosaival tértént, az
ellenfélnek lehet6sége van a 10 mdsodperc lepdrgetésére. Az A-csapat elkeriilheti a 10 mdsodperc

,,,,,,

{De a sériilt A45 jatékosnak ebben az esetben is ki kell hagynia egy kisérletet.}
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V. A pdlya teriiletén véget éré futojaték sordn az egyik linebacker sisakja teljesen lejétt a fejérél. Amikor
a labda halottd vdlt és a mérkézés drajat megadllitottdk, akkor az 0:45-6t mutat a mdsodik negyedben.
DONTES: A jaték-ordt (play clock) 40 mdsodpercre kell dllitani. Az A-csapatnak lehet6sége van a 10
mdsodperc lepérgetésére. Ha az A-csapat a 10 mdsodperc lepérgetését valasztja, akkor — feltéve, hogy
a B-csapat nem kér id6t — a mérkézés ordjat 0:35-re kell bedllitani, és azt a referee jelzésére kell
elinditani. Ha a B-csapat idét kér, akkor ezzel elkeriilheti a 10 mdsodperc lepérgetését. Ebben az
esetben a mérkézés ordja 0:45-6n marad. A jaték-orat (play clock) 25 mdsodpercre kell bedllitani, és
a referee jelzésére kell elinditani, mig a mérkézés ordjat (game clock) snap-kor kell elinditani.

4. PARAGRAFUS: Id6huzas, idével kapcsolatos taktika

A félido kezdésének késleltetése

3-4-1. SZAKASZ:

a: Mindkét félidé elején a csapatok kotelesek a megjellt idGben a palyara kildeni a
jatékosaikat a kezdéshez. Abban az esetben, ha mindkét csapat késlelteti a palyara Iépést,
akkor els6ként a hazai csapatnak kell a palyara lépnie.

BUNTETES: 15 yard biintetés a succeeding spot-bél [S21:DSH]

b:  Amérkézés rendezbinek felel§ssége a jatéktér és a célteriilet kilritése a megjeldlt id6pontra
a félid6k elkezdéséhez. A zenekar, Gnnepi beszédek, el6adasok vagy hasonld programok a
mérkdézés rendezbség felelGssége ala tartoznak, és nem adhatnak okot a késébbi kezdésre.

BUNTETES: 10 yard biintetés a succeeding spot-bél [S21:DSH]

(Kivétel: A referee eltorélheti a biintetést, ha a késés a mérk6zés rendezGség hibajan kivili ok

miatt torténik.)

Szabalytalan id6huzas

3-4-2. SZAKASZ:

a: A mérksGzés folyaman a jatékvezet6knek kovetkezetesen kell jatékra alkalmassa nyilvanitani
a labdat. A jaték-o6ra (play clock) a visszaszamlalast a szabalyok szerint 40 vagy 25
masodpercrdl fogja megkezdeni, fliggben az adott kortilményektél. Szabalytalan id6huzas
(delay of game) torténik, ha a jaték-ora 00 masodpercet mutat, miel6tt a labdat jatékba
hoztak volna (Szabaly 3-2-4 {az id6mérd berendezésekrdl}).

b:  Azid6huzas az alabbiakra is érvényes:

1. Szandékosan el6rébb vinni a labdat, miutan az halotta valt.

2. Ha egy csapat mar felhasznalta a harom idGkérését és megszegi a Szabaly 1-4-5-c-2
pontjat {azaz, hogy a negyedek kezdetekor szabdlytalan mezekben lévé csapatot
idékéréssel kell sdjtani, illetve delay of game biintetéssel, ha mdr nem maradt
idékérésiik} vagy 3-3-4-e pontjat {azaz, hogy ha egy vezetbedzdi konfernecia vagy
challenge utdn nem vdltoztatjagk meg a szabdlyalkalmazdst, akkor idékéréssel terhelik a
csapatot, illetve delay of game biintetéssel, ha mdr nem maradt idékérésiik}.

3. Ha egy csapat nincs felkészilve a jaték folytatasara a negyedek kozotti sziinet (nem
félid6), pontszerzés vagy média-/csapatidékérés utdn, vagy barmikor, ha a referee
elrendeli a jatékot. (A.R. 3-4-2-1)

4. A védekez6 csapat olyan bekiabdlasai, amelyek akaddlyozzak a tamaddk
kommunikaciéjat, jelzéseit (Szabaly 7-1-5-a-5 {ugyanerrdél}).

5. A védekezd csapat olyan cselekedetei, amely célja a tamadd csapat hibas induldasanak
(fasle start) elérése (Szabaly 7-1-5-a-4 {arrdl, hogy egy véddjatékos a scrimmage
vonaltdl 1 yardon beliil nem tehet olyan hirtelen, eltulzott mozdulatot, amely nem része
egy megszokott védémozgdsnak}).
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6. A kisérlet elinditdasa mielStt a labdat jatékra alkalmassa nyilvanitottak (Szabaly 4-1-4
{ugyanerrdl}).

7. Sideline interference miatt (Szabaly 9-2-5 {ugyanerrél részletesen}).

8. Olyan cselekedet, amely egyértelmlen azt a célt szolgalja, hogy a jatékvezet&ket
késleltesse a labda jatékra alkalmassa nyilvanitasaban. (A.R.3-4-2-11)

BUNTETES: Halott labda szabdalytalansag. 5 yard biintetés a succeeding spot-bél [S7 és S21:

DOG/DOD]

Joévdhagyott dontés 3-4-2

l. Bdrmilyen id6kérés utdn az egyik csapat nem késziilt fel a jatékra. DONTES: Szabdlytalan id6huzds.
Biintetés: 5 yard biintetés a succeeding spot-bdl. [Szabdly 3-4-2-b-3 pontja alapjdn]

Il. A félidé vége felé kézeledve egy futdjaték sordn az A-csapat labdavivéjét a pdlya teriiletén beliil
szerelik. B-csapat jdtékosai szandékosan lassan bontjdk fel a keletkezett kupacot, hogy az idét
lepérgethessék, és hogy megakaddlyozzdk a jatékvezetéket a labda jatékra alkalmassd
nyilvdnitdséban. DONTES: B-csapat szabdlytalansdga, szabdlytalan id6hizds, delay of game.
Biintetés: 5 yard blintetés a succeeding spot-bol. A mérkézés ordja snap-re indul (Szabadly 3-4-3).
[Szabdly 3-4-2-b-8 pontja alapjdn]

Idével kapcsolatos sportszeriitlen taktika
3-4-3. SZAKASZ:
A referee széles jogkorrel rendelkezik a mérkézés érajanak kezelésével kapcsolatban.

a.

A referee elrendelheti a mérkézés érajanak (game clock) vagy a jaték-éranak (play clock)
megallitasat vagy elinditasat barmikor, ha valamelyik csapat egyértelmien sportszerdtlen
taktikaval kisérli meg az id6huzast vagy az éra lefuttatdsat. Ez azt is jelentheti, hogy az érat
a snap-re inditjdk, ha a szabalytalansagot a mérkGzésen vezet6 csapat kovette el.
Iranyelvként a jatékvezetSknek kilonosen fontoléra kell vennilik ezt a szabalyt, ha a
mérk&zés-6rabdl félidénként 6t percnél kevesebb van hatra.

Ha a mérkézés-6ra megallt, hogy végre lehessen hajtani egy blintetést a mérkézésen vezet6
csapat ellen (vagy barmelyik csapat ellen, ha a mérkézés allasa dontetlen) egy félidé utolsd
két percében, az éra snap-re indul Ujra, ha a vétlen csapat ezt az opciot valasztja. A
mérk&zés-éra (game clock) a labda jatékra alkalmassa nyilvanitasakor indul Gjra, miutan az
A-csapat egy szabdlytalan elGrepasszal vagy hatrapasszal akarta megallitani azt (Szabaly 3-
3-2-e-14 {ugyanerrél}). (A.R. 3-4-3-I-V).

Joévdhagyott dontés 3-4-3

I A negyedik negyed sordn az dra lefuttatdsa céljdbdl az A-csapat hiuzza az id6t és szandékosan tullépi
a (25/40-mdsodperces) jaték-6ra idejét. DONTES: Delay of game. Biintetés: 5 yard biintetés a
succeeding spot-bol. Az 6ra snap-re indul. [Szabdly 3-4-3 pontja alapjdn]

. Valamelyik félid6ben kevesebb mint két perccel a félidé vége elétt a B-csapat egyik jatékosa (idGkérési
lehetéség hidnydban) dtlép a neutrdlis zondn, és megérinti az ellenfél egyik jatékosdt az ora
megdllitdsa céljabél. DONTES: Halott labda szabdlytalansdg. Biintetés: 5 yard biintetés a succeeding
spot-bdl. Az ora a labda jatékra alkalmassa nyilvanitdsakor indul. A referee dénthet ugy is, hogy a
jaték-érdat (25/40-mdsodperces ordt) 40 mdsodpercre dllitsdk. Megjegyzés: Ha a félidébél hdtralévs
idé 1 percnél kevesebb, akkor ez a szabdlytalansdg a Szabdly 3-4-4 pontjanak hatdlya ald esik, amely
szerint 10 mdsodperc lepérgethetd a mérkézés ordjabdl. [Szabdly 3-4-3 pontja alapjdn]

Ill.  Amdsodik negyed vége felé egy labdavivé eldob egy hdtrapasszt a pdlydn kiviilre a neutrdlis zona elétt
vagy mogétt az éra megadllitdsa céljgbol. DONTES: Biintetés: 5 yard biintetés a szabdlytalansdg
pontjabdl és kisérletvesztés. Az ora a labda jatékra alkalmassa nyilvanitdsakor indul. Megjegyzés: Ha
a félidébdl hatralévéd id6 1 percnél kevesebb, akkor ez a szabdlytalansdg a Szabdly 3-4-4 pontjanak
hatdlya ald esik, amely szerint 10 mdsodperc lepérgetheté a mérkézés ordjabdl. [Szabdly 3-4-3 és
Szabdly 7-2-1 Biintetés pontja {arrdl, hogy hdtrapasszt tilos pdlydan kiviilre dobni az 6ra megdllitdsa
céljabdl} alapjan]
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IV. Egy labdavivé egy el6repasszt dob a neutrdlis zéna el6tt az 6ra megdllitdsa céljagbdl. DONTES:
Biintetés: 5 yard blintetés a szabdlytalansdg pontjabdl és kisérletvesztés. Az éra a labda jdatékra
alkalmassa nyilvanitdsakor indul (Szabdly 7-3-2 Biintetés { a szabdlytalan elérepasszrdl}) Megjegyzés:
Ha a félidébél hatralévé id6 1 percnél kevesebb, akkor ez a szabdlytalansdag a Szabdly 3-4-4 pontjanak
hatdlya ala esik, amely szerint 10 mdsodperc lepérgetheté a mérk6zés ordjabdl. [Szabdly 3-4-3 és
Szabdly 7-3-2 Biintetés pontja alapjdn]

V. A negyedik negyed végéhez kézeledve az A-csapat négypontos hdtrdnyban van és a pontszerzésért
tdmad. Egy futéjaték végén, ahol a labdavivét a pdlydn beliil szerelték, a B-csapat jdtékosai
nyilvdnvaldan széndékosan lassitjiak a labdavivét abban, hogy a talpra dllhasson, vagy mdsféle
taktikdt folytatnak, hogy késleltessék a jatékvezetéket a labda jdtékra alkalmassd nyilvdnitdsaban.
DONTES: B-csapat halott labda szabdlytalansdga, delay of game. Amikor a labda jatékra alkalmas, a
referee jelzi a 25-mdsodperces ora inditdsdt, de a mérkézés ordja csak snap-re indul. [Szabdly 3-4-3
pontja alapjdan]

VI. 2. & 7 az A-csapat 25-yardosdn. Az A-csapat vezet réviddel a mdsodik negyed vége el6tt. Amikor az
A22 jatékost leviszik a pdlya teriiletén a mérk6zés ordja 1:47 mutat. Az umpire jelzi a referee-nek, hogy
az A55 snapper-re holding miatt zdszI6t dobott. A jaték sordn A22 jatékos (a) 3 yardot; (b) 9 yardot
haladt. DONTES: A biintetés végrehajtdsa utdn mindkét esetben a mérkézés ordja snap-re vagy a
referee jelzésére indul a vétlen csapat vdlasztdsa alapjan.

VIl. B-csapat vezet, az ora fut kevesebb mint két perccel a félidé vége elétt. A21 labdavivét a pdlyan beliil
leviszik réviddel a megteendd tdvolsdg elérése el6tt (nem éri el a megteendd tdvolsdgot). A labda
halottd vdldsa utdn A65 és B50 jdtékosra is zdszI6t dobnak sportszeriitlen viselkedésért. DONTES: Az
ora a labda jatékra alkalmassd nyilvanitdsakor indul. Mivel mindkét csapat szabdlytalankodott, az A-
csapat nem vdlaszthatja az éra snap-re vald inditdsdt (Szabadly 3-4-3-b).

10 masodperc leporgetése a mérkozés drajabol — szabalytalansag miatt
3-4-4. SZAKASZ:

a.

Amikor a mérk&zés-éra (game clock) fut és kevesebb mint 1:00 perc van hatra valamelyik
félid6bdl, amennyiben a csapat-labdabirtoklas cseréje el6tt barmely jatékos elkdvet egy
szabalytalansagot, ami miatt azonnal meg kell allitani az érat, akkor a referee lepdrgethet
10 masodpercet a mérk&zés-6ran hatralévd id6bdl a vétlen csapat valasztasa alapjan. A
kovetkezé szabalytalansagok tartozhatnak példdul ebbe a kategdridba (vagyis nem kizardlag
ezek):

1. bdarmilyen szabalytalansdg, amely megakadalyozza a kisérlet elinditasat (példaul false
start, encroachment, offside érintkezéssel, stb.) (A.R. 3-4-4-lll);

intentional grounding az éra megallitasa céljabdl;

sikertelen szabalytalan el6repassz;

hatrapassz kidobva a palyardl az 6ra megallitasa céljabol;

5. barmilyen mas szabalytalansag, amit az éra megallitasa céljabdl kdvettek el.

A vétlen csapat elfogadhatja a yardbiintetést és elutasithatja a 10 masodperc leporgetését.
Amennyiben a yardbiintetést nem kérik, akkor a 10 masodperc leporgetését is tordini kell a
szabdlyok szerint.

A 10 masodperc leporgetésére vonatkozé eljarasokat a Szabaly 3-4-6 pontja szabalyozza.

PwnN

Joévdhagyott dontés 3-4-4

I 2. & 10 a B-csapat 30-yardos vonaldrdl. A mdsodik félidében fut a mérkézés drdja. Az A-csapat 2
pontos hdtrdnyban van és a félidében mdr nincs tébb id6kérése. Miutdn a labddt mdr jatékra
alkalmassd nyilvdnitottdk, az A66 jdtékos false start szabdlytalansdgot kévet el, és amikor a
jatékvezetbk megadllitick a mérkézés ordjat, akkor az dra (a) 13 mdsodpercet mutat; (b) 8 mdsodpercet
mutat. B-csapat elfogadja a tdvolsdgvesztéssel jard biintetést és az id6levondst is. DONTES: (a): 5 yard
blintetés és 10 mdsodperc lepérgetése, mely utdn a mérkézés ordja 0:03 mdsodpercet fog mutatni. 2.
& 15 a B-csapat 35-yardos vonalardl. Az éra a referee jelzésére indul. (b) Vége a mérkbzésnek, a B-
csapat megnyerte a mérkézést.

Il. 2. & 10 a B-csapat 30-yardos vonaldrdl. A mérkézés drdja fut a mdsodik félidében. Az A-csapat 2
pontos hdtranyban van és a félidében madr nincs tébb idékérése. A snap pillanatdban az A-csapatnak
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1.

V.

Vi.

5 jdtékosa tartdzkodik a backfield-en. Az A22 el6refut a labddval 3 yardot a B-csapat 27-yardos
vonaldig. Amikor a labdat halotta nyilvdnitjdk, akkor a mérkézés ordja (a) 13 mdsodpercet mutat; (b)
8 mdsodpercet mutat. DONTES: Az (a) és a (b) esetben is: 5 yardos biintetés illegal formation miatt. 2.
& 15 a B-csapat 35-yardos vonaldrdl. Mivel az illegal formation szabdlytalansdg miatt nem kell
azonnal megadllitani a mérk6zés drdjat, ezért a 10 mdsodperces id6levonds nem alkalmazhato. A
biintetés végrehajtdsa utdn a mérkézés ordja a referee jelzésére fog ujra elindulni.

A mérkézés végéhez kbzeledve 1 percnél kevesebb a hdtralévd id6, és az A-csapat vezet 24-21-re,
mikézben a mérkézés ordja fut. 3. & 7 kévetkezik a B-csapat 35-yardos vonaldardl, amelyhez mdr
jatékra alkalmassd nyilvanitottdk a labddt. Ekkor a B55 jatékos dtugrik a neutrdlis zondn és megérinti
az A77 jatékost. A jatékvezetSk megdllitiak a jatékot, amikor a mérkézés drdja 0:38 mdsodpercet
mutat. A B-csapatnak nincs tébb id6kérési lehetésége. DONTES: Offside a B-csapat dltal. Biintetés: 5
yard biintetés és 10 mdsodperc lepérgetése a mérk6zés orajabol. A mérkbzés orajat 0:28 mdsodpercre
kell dllitani. 3. & 2 kévetkezik a B-csapat 30-yardos vonaldrél. A biintetés végrehajtdsa utdn a
mérkézés ordja a referee jelzésére fog ujra elindulni. [Szabdly 3-4-4-a-1 pontja alapjdn]

A mérkbzés végéhez kézeledve a 4. negyedben a mérkézés érdja (game clock) fut. 2. & 5 a B-csapat
20-yardos vonaldrdl. B77 tackle a neutrdlis zondban van a snap pillanatdban, de nem ér hozzd
senkihez. Az A12 QB kiforog oldalra passzolni, majd elfut a B-csapat 17-yardos vonaldhoz, ahol eldob
egy el6repasszt, amely sikertelen lesz. A mérk6zés drdja 0:15 id6t mutat. DONTES: A-csapat
szabdlytalan el6repassza és a B-csapat offside szabdlytalansdga tértént. Egymdst semlegesitd
szabdlytalansdgok (offsetting fouls). Nincs lehetdség 10 mdsodperc lepérgetésére. 2. & 5. a B-csapat
20-yardos vonaldrdl. A mérkézés drdja (game clock) marad 0:15-6n, és snap-re indul djra. [Szabdly 3-
4-6-d pontja alapjan {nem lehetséges 10 mdsodperc lepérgetése, ha mindkét csapat felelés a
meérkézés érajanak megadllitdsaért}]

2. & 10 a B-csapat 30-yardos vonaldrdl, a mérkézés drdja fut. Az A-csapat van hdtrdnyban. Az A66
guard 3-pontos dlldsban van, amikor elvéti a szamoldst és elére ugrik, igy egy false start
szabdlytalansdgot kévet el. Ezutdn a B77 jatékos egy halott labda személyi hiba (personal foul) vagy
egy halott labda unsportsmanlike conduct szabdlytalansdgot kévet el. A mérkézés ordja még 0:08
mdsodperc hdtralévé idét mutat, amikor megadllitottdak azt. Ez a (a) negyedik negyedben tértént; (b) a
mdsodik negyedben tértént. DONTES: (a) Vége a mérkSzésnek, mert a B-csapat el fogja fogadni a false
start szabdlytalansdg mellett a 10 mdsodperc lepérgetését is. Emiatt a B77 jatékos halott labda
szabdlytalansdga miatti blintetést nem fogjdk végrehajtani. (b) Vége a félidének, mert a B-csapat el
fogja fogadni a false start szabdlytalansdg mellett a 10 mdsodperc lepérgetését is. A B-csapat halott
labda szabdlytalansdga miatt megitélt biintetést dtviszik a mdsodik félidére. A szabdlyértelmezés
szerint a 10 mdsodperc lepérgetése miatt a halott labda szabdlytalansdg mdr a félidé véget érése utdn
tértént, ezért a blintetés végrehajtdsdat dt kell vinni a kévetkezd jatékrészre. Mindkét esetben, (a) és
(b), az A-csapat kivalthatja a 10 mdsodperc lepérgetését egy rendelkezésre dllo csapatidbkéréssel.
Ebben az esetben a B77 jatékos szabdlytalansdga miatt megitélt biintetést végre kell hajtani, ami az
A-csapat szdmdra 1. & 10-et eredményez a B-csapat 20-yardos vonaldndl, mindkét szabdlytalansdg
végrehajtdsa utdn. Ha a B77 jatékos a mdsodik unsportsmanlike conduct szabdlytalansdgadt kévette
el, akkor 6t ki kell zarni a mérkézésrél.

Madsodik negyed, a snap pillanatdban a mérkézés ordja 0:45-6t mutat. A jaték sordan A55 fejérdl lején
a sisak. A77 jobb oldali tackle-re zdszlot dobnak holding miatt. A labdavivét a pdlydn szerelik, és nem
érte el a megteendd tdvolsdgot. DONTES: A55-nek el kell hagynia a mérkézést egy kisérlet erejéig.
Nincs lehet6ség 10 mdsodperces lefuttatdsra, mivel a jaték végén az dra a holding biintetésének
végrehajtdsa és a sisak lejévetele miatt egyardnt megdlit. A jaték-ordt 25 mdsodpercre kell dllitani, a
mérkézés-ora pedig a referee jelzésére indul. (Szabdly 3-3-9)

10 masodperc leporgetése - 6sszegzés
3-4-5. szakasz:
Az alabbiakban 6sszefoglaljuk, hogy mikor van érvényben a 10 masodperces leporgetési folyamat:

a.

b:
c:
d:

IdGkérés sériilés esetén (Szabaly 3-3-5-f).
Id6kérés sisak lejovetele miatt (Szabaly 3-3-9-b).
Szabdlytalansag (Szabaly 3-4-4).

Vided visszanézés (Szabdly 12 szakasz).

10 masodperc leporgetése a mérkozés orajabol — alkalmazott eljaras

86



3-4-6. SZAKASZ:

a: A 10-mdsodperces szabalyt csak akkor lehet alkalmazni, ha a mérk&zés érdja (game clock)
fut az esemény elkdvetésének pillanataban és az érintett esemény miatt kell megallitani a
mérk&zés érajat (game clock).

b:  Ha le kellett porgetni 10 mdasodpercet, akkor a mérk&zés-éra (game clock) a labda jatékra
alkalmassa nyilvanitasakor fog Ujraindulni. Ha nem torténik 10 mdasodperc lepdrgetése,
akkor a mérkd6zés oraja (game clock) snap-re indul Ujra.

Megjegyzés: Ez a szabaly felilirja a Szabaly 3-3-2-f pontjat (a snap-re inditds felilirja a
referee jelzésére torténd drainditast), de nem irja felll a Szabdly 3-3-2-g pontjat (futd dra
peridodus — mercy rule). (A.R. 3-3-2-VIII és IX)

(o Ha a szabalytalansagot elkévet6 csapatnak még van id6kérési lehet6sége, akkor annak
felhasznaldsaval elkerllhetik a 10 masodperc leporgetését. Ebben az esetben a mérk&zés-
ora (game clock) az id6kérés utan snap-re fog indulni.

d: A 10-mdsodperces szabdlyt nem lehet alkalmazni, ha mindkét csapat felel6s a mérkd6zés
orajanak megallitasdért (pl. egymast kioltd szabalytalansagok (offsetting fouls) esetén, vagy
mindkét csapat jatékosanak sériilése vagy sisakjanak lejovetele esetén). (A.R. 3-4-4-1V)

5. PARAGRAFUS: Cserék

Cserék lebonyolitasa

3-5-1. SZAKASZ:

A csapatok barmilyen szamu szabalyos cserét végrehajthatnak a negyedek kozott, pontszerzés
vagy try kisérlet utan, vagy a kisérletek kozotti id6szakokban, egy jatékos lecserélése, vagy egy
megiresedett hely feltoltése céljabdl.

Szabalyos cserék

3-5-2. SZAKASZ:

Egy szabadlyos cserejatékos beallhat egy jatékos helyére, vagy beallhat egy betdltetlen pozicidba,

ha az alabbi elGirasok egyikét sem szegik meg:

a: Egyetlen bejovd cserejatékos sem léphet a jatéktérre vagy a célteriiletre, amig a labda
jatékban van.

b: A 11 jatékoson felili jatékos nem hagyhatja el a jatékteret vagy a célteriiletet, amig a labda
jatékban van. (A.R.3-5-2-1)

BUNTETES: [a és b pont] El6 labda szabalytalansag. 5 yard biintetés a previous spot-bél [S22:

SuBj

c:

1. Egy bejové szabalyos cserejatékosnak egyenesen a csapata részére fenntartott helyrdl
kell a palyara lépnie; és egy cserejatékosnak, jatékosnak vagy egy lecserélt jatékosnak
azon az oldalvonalon kell lejonnie a palyardl, amelyik kézelebb van a csapata részére
kijelolt helyhez (=sajat oldalvonalan keresztiil), és egyenesen a csapatteriletre kell
mennie.

2. Alecserélt jatékosnak azonnal el kell hagynia a jatékteret, ill. a célteriiletet. Ha a tavozd
jatékos elhagyta a huddle-t vagy a pozicidjat a cserejatékos jatékossa valasat kovetd 3
masodpercen belil, akkor ugy kell tekinteni, hogy azonnal elhagyta a palyat.

d:  Egy jatékossa valo cserejatékosnak (Szabaly 2-27-9) legalabb egy kisérletet a jatékban kell
tolteni; a lecserélt jatékosnak pedig legaldbb egy kisérlet idejére a jatékon kivil kell
maradnia; kivéve, ha a negyedek kozotti sziinetben, egy pontszerzés utan, egy
csapatidGkérés soran vagy egy jatékvezetdi id6kérés soran (kivéve, amikor egy él6 labda a
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palyan kivilre keril, vagy egy sikertelen el6repassz esetén) torténik a csere. (A.R. 3-5-2-1lI

és Vi)

BUNTETES: [c és d pont] Halott labda szabalytalansag: 5 yard biintetés a succeeding spot-bdl

[S22: SUB]

e: Az A-csapat cseréje soran a jatékvezet6k nem engedik a snap-et, mig a B-csapatnak
lehetdséget nem adnak cserélni. A csere vagy szimulalt csere soran az A-csapatnak tilos azzal
a szandékkal a scrimmage vonalhoz futni, hogy ezzel nyilvanvalé hatranyba hozzdk a
véddket. Ha a labdat mar jatékra alkalmasnak nyilvanitottak, a jatékvezet6k nem engedik a
snap-et, mig a B-csapat becserélt jatékosai el nem foglaltak a helyliket, a lecserélt jatékosok
pedig el nem hagytak a padlyat. A B-csapatnak azonnal kell reagdlnia a cseréivel.

BUNTETES: [e pont] (Elsé alkalommal) Halott labda szabalytalansag: Id6huzas (delay of game) a

B-csapat altal, ha nem végzik el a cserét azonnal, vagy id6huzas (delay of game) az A-csapat altal,

ha lejart a jaték-6ra. 5 yard biintetés a succeeding spot-bol [S21: SUB]. A referee figyelmezteti

a vezetGedz6t, hogy legkézelebb ilyen esetben sportszeriitlen viselkedésért (unsportsmanlike

conduct) adnak biintetést.

(Masodik és minden tovabbi alkalommal) Halott labda szabalytalansag: team unsportsmanlike

conduct! Egy jatékvezetd azonnal sipol. 15 yard biintetés a succeeding spot-bél [S27: UC / UNS]

Joévdhagyott dontés 3-5-2

L

1.

1.

V.

Vi

Egy lecserélt jatékos, akia 11 jatékoson feliil van, és nyilvanvaldan elhagyja a pdlydt, de még nem érte
el az oldalvonalat, amikor a labddt jatékba hozzdk. Ez a lecserélt jatékos nem akaddlyozott egyetlen
jdtékost és a kisérletet sem. DONTES: EI6 labda szabdlytalansdg. Biintetés: 5 yard biintetés a previous
spot-bdl. [Szabdly 3-5-2-b pontja alapjdn]

A csapat-labdabirtoklds jogdnak cseréje vagy egy id6kérés utdn a labddt jatékra alkalmassa
nyilvdnitottdk. Amikor az A-csapat elfoglalta a tdmado formdcidt, a B-csapatnak is azonnal reagdlnia
kell. A B-csapatnak id6t kell biztositani a csere végrehajtdsdra. DONTES: Mindkét csapat elkévethet
delay of game szabdlytalansdgot: B-csapat, ha nem hajtja végre a cserét azonnal (Szabdly 3-4-2-b-3),
vagy az A-csapat a 25-mdsodperces ora lejdardsa miatt. Biintetés: 5 yard biintetés a succeeding spot-
bél.

3. kisérlet soran (nem volt csere a csapat-labdabirtokldsban) az A27 labdavivé a pdlyan kiviilre keriilt,
vagy az A-csapat szabdlyos elGrepassza sikertelen (incomplete) lett. A kisérletek kézétti idészakban
nem volt mds jdtékvezetdi id6kérés. A 4. kisérlet snap-je el6tt a B75 cserejdtékos a pdlydra lép, majd
elhagyja a pdlydt egy kisérlet lejatszdsa nélkiil. DONTES: Halott labda szabdlytalansdg. Biintetés: 5
yard blintetés a succeeding spot-bdl. [Szabdly 3-5-2-d pontja alapjdn]

Az A-csapatnak 11 jatékosa van a huddle-ban. Az A81 jdatékos tévesen azt gondolja, hogy lecserélték,
és a csapata szamdra kijelélt teriiletre szalad. Azonnal visszakiildik a pdlydra, és elfoglalja a poziciéjat
a scrimmage line-on, kézel az oldalvonalhoz. A teljes csapat 1 mdsodpercig mozdulatlan marad a snap
el6tt, és nem tértént jatékvezetdi idékérés sem. DONTES: Halott labda szabdlytalansdg. A lecserélt
jatékos elveszti a résztvevdi stdtuszdt, amikor a csapata szamdra kijelélt teriiletre 1ép mikézben a
labda halott. Ezutdn rd is a szabdlyos cserére vonatkozo elbirdsok érvényesek. Biintetés: 5 yard
blintetés a succeeding spot-bol, vagy 15 yard a succeeding spot-bdl, ha a Szabdly 9-2-2-b pontjdnak
{sportszertitlen taktika, a csere szimuldldsa} megsértéseként itélték meg a helyzetet. (Szabdly 3-5-2-d
és Szabdly 9-2-2-b)

Miutdn a labddt jatékra alkalmassd nyilvdnitottdk, és az umpire (vagy a center judge) a szokdsos
helyén tartozkodik, az A-csapat gyorsan lecseréli néhdny jatékosdt, a jatékosok a sziikséges 1
madsodpercig mozdulatlanul dlinak, majd a labddt snap-pel jatékba hozzdk. Az umpire (vagy a center
judge) megprobal a labddhoz menni, hogy a B-csapatnak lehetéséget adjon a reagdldsra
(cserélhessen), de nem tudja megakaddlyozni, hogy a snap elinduljon. DONTES: A kisérletet meg kell
szakitani, a mérkézés drajat meg kell dllitani, és a védelem reagdlhat az A-csapat késdi cseréire. Nincs
szabdlytalansdg. A jaték-orat 25 mdsodpercre kell bedllitani, és az a jelre indul. A mérkézés drdja jelre
vagy snap-re indul, attdl fiiggéen, hogy milyen stdtuszban volt, amikor meg lett dllitva. A referee
figyelmezteti az A-csapat vezetbedzdjét, hogy minden tovdbbi hasonlo esetben unsportsmanlike
conduct szabdlytalansdgot fognak itélni a csapat ellen a Szabdly 9-2-3 pontjanak megsértése miatt.
Egy kisérlet ujabb elsé kisérletet (first down) eredményezett a B-csapat 40-yardos vonaldn. Ezutdn a
no-huddle offense-t jdatszé A-csapat 11 jatékosa a sajat pozicidjdba fut a kiévetkezd kisérlet
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inditdséhoz. A labda mdr jatékra alkalmas, amikor az A22 jatékos a csapata szdmdra fenntartott
teriiletrél a pdlydra fut, és felveszi a pozicidjat a felfestett szamok tetejénél. Ezutdan A22 jatékos vagy
valamelyik edzd észreveszi, hogy 6 madr a 12. jatékos a pdlydn. Ezutdn az A22 jatékos visszafut a
csapatteriiletre. A labddt ezalatt még nem inditotték el. DONTES: Halott labda szabdlytalansdg
szabdlytalan csere miatt. A szabdlyértelmezés szerint az A22 jatékos bedllt az A-csapat virtudlis
huddle-jébe, és ezdltal jatékossa valt, ami miatt legaldbb egy kisérletben részt kell vennie. 5 yard
biintetés. A-csapat labddja, 1. & 15 a B-csapat 45-yardos vonaldrdl. (Szabdly 2-27-9-b {a cserejatékos
jatékossa valik})

VII. Az elsé félidé vége felé kézeledve az A-csapatnak nincs tébb idékérése. A harmadik kisérlet sordn egy
passzjaték a B-csapat 25-yardos vonaldn ér véget a pdlydan beliil, de a first down-t jelentd vonalat nem
érik el, amikor a mérkézés ordja 0:10 mdsodpercet mutat. 4. & 3 kisérletre az A-csapat azonnal a field
goal egységet kiildi a pdlydra. DONTES: B-csapatnak feltételeznie kell, hogy az A-csapat mezénygdl
(field goal) kisérletet fog végrehajtani, ezért field goal egységét készenlétben kell tartania. Az umpire
nem fog a labda félé dlini, mert a védelemnek nem lehet kétsége afelél, hogy milyen kisérlet fog
kévetkezni.

VIII. Az elsé félidé vége felé kézeledve az A-csapatnak nincs tébb idékérése. A harmadik kisérlet sordn egy
passzjaték a B-csapat 25-yardos vonaldn ér véget a pdlydn beliil, de a first down-t jelentd vonalat nem
érik el, a mérkézés drdja 0:30 mdsodpercet mutat. 4. & 3 kisérletre az A-csapat feldlldsdbdl nem deriil
ki, hogy milyen kisérlet fog kévetkezni egészen addig, amig a mérkézés ordja 0:10 mdsodpercet nem
mutat. Ekkor hirtelen a field goal egységet kiildik a pdlydra, amire B-csapat megprobdl sietve reagdlni.
DONTES: Az umpire a labda félé dll, hogy megakaddlyozza a snap elinditdsdt, hogy B-csapatnak
megfelel6 lehetésége legyen a field goal egységét a pdlydra kiildeni. Az umpire akkor fog ellépni a
labddtdl, amikor ugy itéli meg, hogy a védelemnek elegendé ideje volt a reagdldsra. Ha a mérkézés
ordja lefut mielétt a labddt snap-pel elinditjak miutdn az umpire ellépett a labddtdl, akkor a félid6nek
vége.

11-nél tobb jatékos a palyan

3-5-3. SZAKASZ:

a: Az A-csapat nem bonthatja meg a huddle-t 11-nél t6bb jatékossal, és nem tartézkodhat 11-
nél toébb jatékos a huddle-ban vagy a formacidban 3 mdsodpercnél hosszabb ideig. A
jatékvezet6knek meg kell allitaniuk minden cselekedetet fliggetlenil attdl, hogy a kisérletet
megkezdték-e vagy sem. (snap)

BUNTETES: Halott labda szabalytalansag. 5 yard biintetés a succeeding spot-bol [S22: SUB].

b: A B-csapat szamadra rovid ideig engedélyezett 11-nél tobb jatékost a pdlyan tartani, hogy
reagdlni tudjon a tdmadodk feldlldsara, de nem lehet 11-nél tdbb jatékos a palyan a
formacidban, mikor a labdat elsnappelték. El§ labda szabalytalansagként kell biintetni. (A.R.
3-5-3-1-VIl)

BUNTETES: ElI6 labda szabalytalansag. 5 yard biintetés a previous spot-bél [S22: SUB].

c: Ha az A-csapat mar formacidban van, a B-csapatban legfeljebb 11 jatékos lehet a palyan a
formacidban. Ha a jaték-6ra (play clock) lejar, :00-an all (vagy :05-6n, vagy annal kevesebben
all, és A-csapat id6t kér), és a B csapatnak tébb, mint 11 jatékosa van a palyan, akkor ez B-
csapat szabalytalansaga.

BUNTETES: Halott labda szabalytalansag. 5 yard biintet6s a succeeding spot-bél [S22: SUB].

Joévdhagyott dontés 3-5-3

I. Az A33 jatékos (szabdlyosan becserélt jatékos) bedll a huddle-ba, vagy elfoglalja a helyét a tamado
formdcidban, és ezutan (a) kb. 2 mdsodperc mulva az A34 jatékos elhagyja a huddle-t, és lemegy a
pdlyardl a sajat oldalvonaldn; (b) kb. 4 mdsodperc utdn az A34 jatékos elhagyja a huddle-t, és lemegy
a pdlydrdl a sajét oldalvonaldn. DONTES: (a) Szabdlyos. (b) Szabdlytalansdg. (Megjegyzés: Azt a pdlydt
elhagyd jdtékost, aki kilépett a huddle-bél, vagy a poziciojabdl 3 mdsodpercen beliil, azt ugy kell
tekinteni, mintha azonnal hagyta volna el a pdlydt.)

Il. 3 & 5 B35-6n. B-csapatnak 12 jatékosa van a pdlydn a formdciéban, és a B-csapat egyetlen jatékosa
se probdlja meg elhagyni a pdlydt mikézben a labda jatékra alkalmas. A-csapat elsnappeli a labddt,
és az A44 jatékos 3 yardot fut vele. DONTES: EIS labda szabdlytalansdg 18&10 A-csapatnak a B30-rol.
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.

Iv.

Vi.

Vil.

Az A-csapat 11 jatékosa van a huddle-ban, amikor az A27 jatékos megkozeliti a huddle-t (10 yardon
beliil), amikor a huddle feloszlik. DONTES: Halott labda szabdlytalansdg. Biintetés: 5 yard biintetés a
succeeding spot-bol. (Szabdly 2-27-9 {cserejdtékos jatékossa vadlik})

3&5 B35-6n. B-csapatnak 12 jatékosa van a pdlydn a formdcioban, B44 jatékos észreveszi, hogy 6 a
12-ik jatékos, ezért igyekszik elhagyni a pdlydt. Amikor a labddt elsnappelik (a) B44 jatékos a pdlydn
van még, de kévetkezd lépése a pdlydn kiviil van; (b) B44 a pdlydn kiviilre Iép, pont még a snap elétt.
A-csapat snappeli a labddt, majd A44 3 yardot fut vele. DONTES: (a) B44 él6 labda szabdlytalansdga,
1&10 A-csapatnak B30-rdl; (b) B44 nem volt szabdlytalan, 4&2 B32-rél. Ahhoz, hogy ne szamitsdk a
12. jatékosnak, B44 jatékosnak a jatéktéren (palydn) kiviil kell lennie.

Az A-csapat rugo formdciéban dllit fel egy field goal kisérlethez, mig a B-csapatnak 11 jatékosa van a
pdlydn formdciéban. Kézvetleniil a snap elétt a B-csapat 12. jatékosa a pdlydra rohan. A snap utdn a
rugé elvégzi a rugdst. DONTES: EI6 labda szabdlytalansdg, 5 yard biintetés a previous spot-bdl, vagy
az A-csapat elfogadhatja a kisérlet eredményét.

Az A-csapat egy kétpontos try kisérlethez dll fel a B-csapat 3-yardos vonaldndl. B-csapatnak 11
jatékosa van fent a véddé formdcidban. B-csapat tizenkettedik jatékosa a pdlydra fut éppen a snap
elétti pillanatban vagy éppen a snap pillanatdban. Az A22 jatékos dtveszi a QB labdadtaddsdt, és (a)
féldre viszik 6t az 1-yardos vonalon; (b) befut a labddval a célteriiletre. DONTES: EIS labda
szabdlytalansdg a B-csapat dltal, illegal subtitution. (a) B-csapat biintetése, tdvolsdgfelezés utdn
megismétlik a try kisérletet a 1,5-yardos vonalrdl; (b) az A-csapat el fogja téréltetni a biintetést a
sikeres try kisérlet sordn.

3&5 B-35r6l. B-csapatnak 12 jatékosa van a pdlyan a formdcioban, és a B-csapat egyetlen jatékosa se
probdlja meg elhagyni a pdlyat. A labda jatékra alkalmas, mindkét csapat formdcioban van, és
bdrmelyik pillanatban elsnappelhetik a labddt. A jaték-ora majdnem lejdar, mert A12 irdnyitd nem tudja
leolvasni a védelmet, és (a) id6t kér; (b) a jaték-6ra ekézben lejér. DONTES: A mélyen Iévé jtékvezetsk
megszdmoltdk a B-csapat 12 emberét, mindkét csapat formdcidoban dll, és egy B-csapat jatékos sem
igyekszik elhagyni a pdlydt, és a snap pillanata kézel van, (a) a jatékvezetdi crew visszaadja az A-csapat
részére az idékérést, és a B-csapatot biinteti szabdlytalan csere miatt. A-csapat 1&10 B30-rdl (b) nincs
delay of game szabdlytalansdg, B-csapatot kell biintetni szabdlytalan csere miatt. A-csapat 1&10 B30-
rol.
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4. SZABALY - EI6 labda, halott labda, palyan kiviil

1. PARAGRAFUS: El6 labda — halott labda

Halott labda él6vé valik

4-1-1. SZAKASZ:

Ha egy halott labdat jatékra alkalmasnak nyilvanitanak, akkor az élévé valik, ha a labdat
szabdlyosan snap-pel jatékba hozzdk, vagy szabalyos kirugassal elrigjak. Ha egy labdat annak
jatékra alkalmassa nyilvanitasa el6tt snap-pel jatékba hozzak, vagy kirugassal elragjak, akkor a
labda halott marad. (A.R. 2-16-4-l, A.R. 4-1-4-1 és ll, A.R. 7-1-3-IV és A.R. 7-1-5-1 és ll)

El6 labda halotta valik

4-1-2. SZAKASZ:

a: Egy €16 labda halotta valik a jelen szabdlyok elGirasainak megfelel6en, vagy amikor egy
jatékvezet6 a sipjaba fuj (akkor is, ha az vétlen sipszo volt), vagy amikor mas médon a halott
labda jelzést mutatja. (A.R. 4-2-1-11 és A.R. 4-2-4-1)

b:  Ha egy jatékvezetd kisérlet kozben véletlenil a sipjaba fuj, vagy mds mdédon a halott labda
jelét mutatja ({illetve a kévetkezé pontok esetén is a vétlen sipszdra vonatkozd eldirdsok
alkalmazandok:} Szabaly 4-1-3-k {mely szerint amikor egy nem birtokolt é16 labda hozzaér
valamihez a palya teriiletén, ami nem egy jatékos, jatékvezet6 vagy a talaj}, Szabaly 4-1-3-
m, {amikor egy labda szabalytalanna valik}, és Szabaly 4-1-3-n {amikor egy él6 labda egy
jatékvezet6 birtokaba keril}) (A.R. 4-1-2-1-VI):

1. amikor a labda egy jatékos birtokaban van, akkor a labdat birtoklé csapat valaszthat,
hogy a labdat legk6zelebb onnan hozzak jatékba, ahol a labdat halottnak nyilvanitottak,
vagy a kisérletet Ujrajatsszak.

2. amikor a labda szabad egy fumble, hatrapassz vagy szabalytalan passz miatt, akkor a
labdat (el6z6leg) birtokld csapat valaszthat, hogy a labdat legkozelebb onnan hozzak
jatékba, ahol a labdabirtoklast elvesztették, vagy a kisérletet Ujrajatsszak.

Kivétel.

(1) Szabaly 12 {a viedobirorol}.

(2) Ha a labda kimegy a palyarol kozvetlenil a vétlen sipszé utan (,azonnali
folytatdlagos esemény”), akkor a labda a labdat elejté (fumble), illetve passzold
csapathoz tartozik a Szabaly 7-2-4 pontja szerint, {azaz fumble esetén a fumble
pontjdban, ha elérefelé hagyta el a labda a pdlydt, ill. a pdlyaelhagyds pontjdban,
ha a labda hdtrafelé hagyta el a pdlydt, mig hdtrapassz esetén a pdlyaelhagyds
pontjabanj.

(3) Ha egy szabad labda egyértelm( elkapdsa, visszaszerzése (recovery) vagy elfogasa
(interception) kozvetlenil a vétlen sipszé utdn torténik, akkor a labda a labdat
elkapd vagy visszaszerzd csapathoz tartozik az elkapds/visszaszerzés pontjaban, és
az ez utani 6sszes elérehaladast tordlni kell.

3. Ha egy szabdlyos elGrepassz vagy rugas (scrimmage rugds vagy kirugas) kdozben tortént
a vétlen sipsz6, akkor a labdat vissza kell helyezni a megel6z6 pontba (previous spot),
és a kisérletet meg kell ismételni.

Kivétel:

(1) Szabaly 12 {a vieddbirdrdl}.
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(2)

(3)

(4)

4. Mi

Ha kozvetlenll egy vétlen sipszd utan (,azonnali folytatdlagos esemény”) egy
szabalyos el6repassz sikertelen (incomplete) (Szabdly 7-3-7 {a sikertelen passzrdl}),
egy kiragas elhagyja a palyat (Szabaly 6-2 {kirugds a pdlydn kiviil}), vagy hozzaér a
talajhoz a B-csapat gdlvonalan vagy mogotte (Szabdly 6-1-7 {kirugdsok - labda
halott a célteriileten}), egy scrimmage rugas elhagyja a palyat (Szabdly 6-3-7
{scrimmage rugdsok — pdlydn kiviili labda a gdlvonalak kézétt} vagy 6-3-8
{scrimmage rugdsok — pdlydn kiviili labda a gdlvonalak mégétt}), vagy hozzaér a
talajhoz a B-csapat gélvonalan vagy mogotte (Szabaly 6-3-9 {scrimmage rugdsok —
a talaj megérintése a gdlvonalon vagy a célteriileten}), akkor a szabdlyokat ugy kell
alkalmazni, mintha nem tortént volna vétlen sipszo.
Ha egy passz vagy egy rugas egyértelm( elkapasa, visszaszerzése (recovery) vagy
elfogdsa (interception) kozvetlendl a vétlen sipszé utdn torténik (,azonnali
folytatélagos esemény”), akkor a labda a labdat elkapd vagy visszaszerzd csapathoz
tartozik az elkapas/visszaszerzés pontjaban, és az ez utani Osszes elGrehaladast
tordlni kell.
Ha egy scrimmage rugas keresztezi a neutralis zonat, és a B-csapat nem érintette
meg a labdat a neutrdlis zona el6tt, valamint nem teljesiil egyik fenti kivétel sem,
akkor a labda halotta valik és a B-csapathoz tartozik a rugas végének pontjaban
(Szabaly 2-25-9 {a rugds végét jelzé pontrdl}). Ha ez a pont a neutralis zéna el6tt
van, akkor a labda keresztezte a neutrdlis zénat, és a postscrimmage kick
enforcement eljarast kell alkalmazni, ha a Szabaly 10-2-3 feltételei teljesiilnek.
Mez6nygdl kisérlet esetén a mez6nygdl sikeres, ha teljesiti a Szabaly 8-4-1
pontjaban leirtakat {arrdl, hogy miként lehet mezénygdlt elérni}.

utan a B-csapat megszerezte a labdabirtoklast egy try kisérlet soran vagy a

hosszabbitasban, akkor a try kisérletnek vagy a hosszabbitasban a birtokolt
tamaddssorozatnak vége van.
Ha a fent emlitett kisérletek soran egy szabdlytalansag vagy egy szabalyszegés is torténik,

akkor

a bintetést vagy a szabalyszegés utani valasztas lehetGségét ugyanugy kell

végrehajtani, mint minden mas esetben, ha az mas szabalyokkal nem ellentétes. (A.R. 4-1-
2-1és 1)

Jovdhagyott dontés 4-1-2

I

1.

.

4. & 15 az A-csapat 30-yardos vonaldndl. Az A-csapat punt-ol. B44 olyan pozicioban helyezkedik, hogy
elkapja a rugdst. A labda elkapdsdra tett kisérlet kézben a B44 jatékos muff-olja a labddt a B-csapat
35-yardos vonaldndl. A back judge belefuj a sipjdba, amikor ugy néz ki, hogy a B44 jatékos elkapja a
labddt, de az a féldén gurul a B44 muff-oldsa utdn. Az A88 jatékos a labda utdn vetddik és ,egy
azonnali folytatdlagos esemény” sordn megszerzi azt a labddra vetédve a B-csapat 30-yardos
vonaldndl. B22 jdtékos ellen zdszIot dobtak holding szabdlytalansdg miatt a rigds kézben. DONTES:
Vétlen sipszo (inadvertent whistle). A Szabdly 4-1-2-b-3 Kivétel 3. pontjdt kell alkalmazni. Az A-csapat
el fogja téréltetni a biintetést, és a labdadt fogja kérni: 1. & 10 a B-csapat 30-yardos vonaldrdl. [Szabdly
4-1-2-b és Szabdly 4-1-2-c pontja alapjdn]

4. & 15 az A-csapat 30-yardos vonaldndl. Az A-csapat punt-ol. B44 olyan pozicioban helyezkedik, hogy
elkapja a rugdst. A labda elkapdsdra tett kisérlet kézben a B44 jatékos muff-olja a labddt a B-csapat
35-yardos vonaldndl. A back judge belefuj a sipjaba, amikor tgy néz ki, hogy a B44 jatékos elkapja a
labddt, de az a foldén gurul a B44 muff-oldsa utdn. A labda eltiinik a jatékosok kupaca alatt. B22
jdtékos ellen zdszI6t dobtak holding szabdlytalansdg miatt a rigds kézben. DONTES: Vétlen sipsz6
(inadvertent whistle). Mivel nincs egyértelmdi, tiszta labdaszerzés a rugds utdn, ezért a kisérletet meg
kell ismételni, és a holding miatt megitélt 10 yardos blintetést végrehajtjdk. Az A-csapat labddja, 4. &
5 az A-csapat 40-yardos vonaldrdl. [Szabdly 4-1-2-b és Szabdly 4-1-2-c pontja alapjdn]

1. & 10 a B-csapat 45-yardos vonaldrdl. Az A22 labdavivé jatékost szerelik, és éppen lefelé megy a
féldre, amikor elejti (fumble) a labddt. Egy jatékvezets véletleniil a sipjaba fuj. Mindkét csapat
jatékosai a labda utdn vetddnek, és (a) B66 jatékos egyértelmiien visszaszerzi (recovery) a labddt,
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amikor ravetédik; (b) nem egyértelmii, hogy ki szerzi vissza. DONTES: Vétlen sipszé (inadvertent
whistle). A Szabdly 4-1-2-b-2 Kivétel 3. pontjat kell alkalmazni. (a) Ha megdllapitjdk, hogy az A22
jatékos még a féldet érés el6tt elejtette a labddt (fumble), akkor a labda a B66 labdaszerzésének
pontjagban a B-csapathoz tartozik. (b) Abban az esetben, ha nem lehet megdllapitani, hogy melyik
csapat szerezte vissza a labddt, akkor az A-csapat megtarthatja a labdabirtokldst a labda halottd
vdldsanak pontjdban, vagy vdlaszthatja a kisérlet megismétlését. [Szabdly 4-1-2-b pontja alapjan]

IV. 4. & 15 az A-csapat 30-yardos vonaldndl. Az A-csapat punt-ol. B44 olyan pozicioban helyezkedik, hogy
elkapja a rugdst. A labda elkapdsdra tett kisérlet kézben a B44 jatékos muff-olja a labddt a B-csapat
35-yardos vonaldndl. A back judge belefuj a sipjdba, amikor ugy néz ki, hogy a B44 jatékos elkapja a
labddt, de az a féldén gurul a B44 muff-oldsa utdn. Az A88 jatékos a labda utdn vetédik, és ,egy
azonnali folytatdlagos esemény, sordn megszerzi azt a labddra vetédve a B-csapat 30-yardos
vonaldndl. DONTES: Vétlen sipszo (inadvertent whistle). A Szabdly 4-1-2-b-3 Kivétel 3. pontjdt kell
alkalmazni. A-csapat labddja, 1. & 10 a B-csapat 30-yardos vonaldrdl. [Szabdly 4-1-2-b pontja alapjdn]

V. 4. & 15 az A-csapat 30-yardos vonaldndl. Az A-csapat punt-ol. B44 olyan pozicidban helyezkedik, hogy
elkapja a rugdst. A labda elkapdsdra tett kisérlet kézben a B44 jatékos muff-olja a labddt a B-csapat
35-yardos vonaldndl. A back judge belefuj a sipjdba, amikor ugy néz ki, hogy a B44 jdtékos elkapja a
labddt, de az a féldén gurul a B44 muff-oldsa utdn. A labda elt(inik a jatékosok kupaca alatt. DONTES:
Vétlen sipszo (inadvertent whistle). Mivel nincs egyértelm(, tiszta labdaszerzés a rugds utdn, ezért a
halott labddra vonatkozo itélet érvényben marad. A kisérletet meg kell ismételni a previous spot-bél.
[Szabdly 4-1-2-b pontja alapjan]

VI. Mit értiink a ,mds mddon a halott labda jelét mutatja” kifejezésen a Szabdly 4-1-2-b pontjaban?
DONTES: Ez azt jelenti, ha egy jdtékvezetd a kévetkezd jelzések valamelyikét mutatja: éra dllj (S3),
touchdown/field goal (S5), safety (S6), halott labda (S7), sikertelen passz (S10). Ha valamelyik ilyen
jelzés mozdulatsora megszakad miel6tt a jdtékvezetdé keze a megfelelé helyzetbe keriilne vagy
mozdulna, akkor az nem mindsiil jelzésnek. [Szabdly 4-1-2-b pontja alapjdn]

Labdat halotta nyilvanitjak

4-1-3. SZAKASZ:

Egy él6 labda halotta valik, és egy jatékvezetének sipolnia kell, vagy a labdat halotta kell
nyilvanitania:

a:

Amikor a labda palyan kivilre keril (kivéve egy olyan sikeres field goal-t, amelyik el6z6leg
csak a kapufakat vagy a keresztlécet érintette); amikor a labdavivé jatékos a palyan kivilre
keril; vagy amikor a labdavivé jatékos elérehaladdsat gy megallitottak (,megfogtdk”), hogy
ott a forward progress is véget ért. Amikor kérdéses, a labda halottd valik. (A.R. 4-2-1-ll)
(A.R. 4-1-3-IX-XI)

Amikor a labdavivé kezén vagy a labfején kivil barmely mas testrésze a féldet érinti; vagy
amikor a labdavivét szerelik, vagy barmely mas okbdl elesik, és elvesziti a labdabirtoklast,
amikor a kezén vagy a labfején kivil barmely mas testrésze a foldet érinti. (Kivétel: A labda
él6 marad, amikor egy tamadd jatékos rugast szimulal, vagy ha a snap pillanataban olyan
pozicidban van, hogy a csapattarsa altal egy rugashoz féldre tartott labdat elrigjon. A labdat
lehet ragni, passzolni vagy a szabalyok szerint elére juttatni.) (A.R. 4-1-3-I-11)

Ha egy TD, touchback, safety, field goal vagy sikeres try kisérlet tortént; vagy ha egy kirugas
vagy egy scrimmage rugas, amelyhez B-csapat nem ért hozza a neutrdlis zéna el6tt,
megérinti a talajt a B-csapat célteriiletén. (Szabaly 6-1-7-a {kirdgasok: ugyanerrél}, Szabaly
6-3-9 {scrimmage rugdsok: ugyanerrél}) (A.R. 6-3-9-1)

Try kisérlet soran, amikor a halott labdara vonatkozé szabaly elGirja. (Szabaly 8-3-2-d-5
{azaz, amikor a labdabirtoklds jogdnak cseréje el6tt az A-csapat jatékosa dltal elejtett labdat
(fumble) eqy mdsik csapattdrsa szerzi vissza})

Ha a rugd csapat egyik jatékosa elkap vagy visszaszerez egy kirugast vagy olyan scrimmage
rugast, amely keresztezte a neutralis zonat.

Amikor egy kirugas, scrimmage rugas vagy barmilyen mas mddon szabaddd valt labda
megall, és egyetlen jatékos sem kisérli meg annak megszerzését.
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Ha a labdat egy kirugas vagy scrimmage rugas utan egy B-csapat jatékos elkapta vagy
visszaszerezte (recover), miutan egy B-csapat jatékos egy szabdlyos vagy szabdlytalan fair
catch jelzést mutatott; vagy amikor egy szabalytalan fair catch jelzést mutattak, miutan a B-
csapat egyik jatékosa mar elkapta vagy visszaszerezte a labdat. (Szabdly 2-8-1 {a fair catch-
rél}, Szabaly 2-8-2 {a szabdlyos fair catch jelzésrél} és Szabaly 2-8-3 {a szabdlytalan fair catch
jelzésrol})

Amikor egy visszarugas vagy egy neutralis zéna el6tti scrimmage rugas torténik.

Amikor egy el8repasszt sikertelennek itéltek.

Amikor egy negyedik kisérlet vagy egy try kisérlet soran, még a csapat-labdabirtoklas cseréje
el6tt az A-csapat fumble-je soran elvesztett labdajat az A-csapat egy masik jatékosa szerzi
vissza, mint a labdat elejt6 jatékos. (Szabaly 7-2-2-a {fumble dltaldnossdagban: ugyanerrél}
és Szabdly 7-2-2-b {arrdl, hogy ha egy fumble-t egyszerre kapnak el a két csapat jatékosai,
akkor a labda halottd vdlik}, Szabaly 8-3-2-d-5 {try: ugyanerrél})

Ha egy él6 labda, amely nincs egyetlen jatékos birtokdban sem, hozzaér valamihez a palya
teriiletén belil, ami nem egy jatékos vagy annak felszerelése, nem egy jatékvezet6 vagy
annak felszerelése, vagy nem a talaj. (A vétlen sipszdra érvényes elGirasok alkalmazandok.)
Amikor egy é16 labdat a két csapat jatékosai egyszerre kapnak el vagy szerzik meg.

Amikor a labda szabdlytalanna valik a jaték kozben. (A vétlen sipszdéra érvényes elGirasok
alkalmazandok.)

Amikor egy él6 labda egy jatékvezet6 birtokaba keril. (A vétlen sipszéra érvényes elGirasok
alkalmazandok.)

Amikor egy labdavivé gy tesz, mintha a térdét a foldhoz érintené.

Amikor valamelyik csapat leveg6ben lévé (passz) elkapdjat megtartjak és megakadalyozzak
a foldre valé azonnali visszatérésében. (A.R. 7-3-6-111)

Amikor egy labdavivé sisakja teljesen lejon.

Amikor a labdavivé nyilvanvaldan elkezd labbal el6re csuszni, ill. amikor szimulalja azt. (A.R.
4-1-3-111)

Amikor a labda kozelében Iévé valamennyi jatékos abbahagyja a jatékot és/vagy a labdat
halottnak hiszi.

Joévdhagyott dontés 4-1-3

I Mikdzben az Al jatékos a labddt a foldhéz tartja egy dllitott rugdshoz (place kick), a B-csapat egyik
jatékosa megjatssza a labddt ugy, hogy (a) visszaszerez (recover) egy szabad labddt; (b) kirantja az A1
jatékos kezébdl; (c) kiiiti a labddt az Al jatékos kezébsl. DONTES: Mindhdrom esetben, (a), (b) és (c),
a labda él6 labda marad. (c) A labda (itése szabdlyos a B-csapat részérél, amely fumble-t eredményez.
[Szabdly 2-11-1 {a fumble-rél}, Szabdly 4-1-3-b pontja alapjdn]

Il.  A-csapat field goal formdcioban van, hogy egy mezénygdlt kiséreljen meg. A22 jatékos olyan
pozicioban van, hogy elrigjon egy jobbldbas dllitott rugdst (place kick), A33 jatékos pedig holder
pozicioban van. A snap-et az A33 jatékos kapja, akinek az egyik térde a foldén van. R6gtén a snap utdn
A22 jatékos kitér balra a neutrdlis zéna felé, és A33 jatékos (még mindig térdelve) egy el6repasszal
odadobja a labdat A22 jatékosnak, aki az ujabb 1st down vonala elé viszi a labddt, ahol aztdn féldre
viszik. DONTES: Szabdlyos jdték, a snap pillanatdban A22 jatékos olyan pozicidban volt, hogy egy
dllitott rugdst (place kick) kiséreljen meg. 1. & 10 az A-csapatnak. [Szabdly 4-1-3-b pontja alapjdn]

. 3.& 10 az A-csapat 35-yardos vonaldrdl. Az A11 QB kifut jobbra és elkezd Idbbal el6re csuszni, feladva
az elérehaladdsdat. Amikor elkezdi az elGrecsuszdst, akkor a labda legelGrébb Iévé pontja az A-csapat
44-yardos vonaldndl van, majd amikor megdll az elérecsuszdsa, akkor a labda legelérébb Iévé pontja
az A-csapat 46-yardos vonaldndl van. DONTES: 4. & 1 az A-csapat 44-yardos vonaldndl. A labda
halottd vdlik annak legel6rébb Iévé pontjandl, amikor a labdavivé megkezdi az el6recsuszdst. [Szabdly
4-1-3-r pontja alapjdan]

IV. 3&10 a B-csapat 40-yardos vonaldn. A12 irdnyité kézbe veszi a snap-et és kiforog jobbra. Nem taldl
szabad elkapdt, ezért elGrefordul és futni kezd.Miutdn elérte a megteendd tdvolsdgot, leviszi a
sulypontjat és ugy tesz, mintha Idbbal el6re csuszna a B-csapat 27-yados vonaldn, de dllva marad és
befut TD-re. DONTES: A labda halottd vdlik abban a pontban, ahol A12 szimuldlja, hogy ldbbal elére
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Vi

Vil.

VIII.

IX.

Xl.

fog becsuszni. A jatékveztSknek sipolniuk kell és a labddt halottd kell nyilvanitani. A-csapat labddja,
1&10 a B-csapat 27-yardos vonaldn. A szimuldlt becsuszds nem visszanézhetd a Szabdly 12-es pontja
alapjan. [Szabdly 4-1-3-r pontja alapjdn]

B23 jatékos elkap egy rugdst, de nem halad vele elére. Az A-csapat egyetlen jatékosa sem kisérli meg
szerelni B23 jatékost. (i) B23 a féldre helyezi a labddt, és elsétdl onnan; vagy (ii) odaadja a labddt egy
jdtékvezetének; vagy (iii) vér egy pdr mdsodpercet, majd el6rehalad a labddval. DONTES: A labda
halott, amikor egyértelmiivé vdlik, hogy B23 jatékos nem fog vele elérehaladni, vagy az A-csapat
egyértelmdiien ugy hiszi, hogy B23 jatékos nem fog elérehaladni. (Szabdly 4-1-3-s). A (iii) esetben akadr
delay of game szabdlytalansdgot is lehet itélni.

Az A-csapat elpuntolja a labddt, és a B-csapat egyetlen jdtékosa sem kisérli meg elkapni vagy
megszerezni azt. A40 jatékos megérinti a labdadt, és megdllitia a guruldsat, de nem veszi birtokba a
labddt. A40 jatékos elsétdl, és a B-csapat egyetlen jatékosa sem mozog a labda felé, hogy megszerezze
azt. DONTES: A labda halott, mikor egyértelmiivé vdlik, hogy a labda kérnyékén levé jatékosok nem
kivdnjak azt megszerezni. (Szabadly 4-1-3-f)

Az A-csapat elpuntolja a labddt, és a B-csapat egyetlen jdtékosa sem kisérli meg elkapni vagy
megszerezni azt. A40 jatékos megérinti a labddt, és megdllitia a guruldsdat, de nem veszi birtokba a
labddt. A40 jatékos elsétdl, és a B-csapat egyetlen kézelben 1évé jatékosa sem mozog a labda felé,
hogy megszerezze azt. 2 mdsodperccel késébb B33 jdtékos elkidltia magdt, hogy ,ez még él6”, és
elkezd a labda irdnydba szaladni, felveszi azt, és elérehalad vele. DONTES: A labda halott, mikor
egyértelmiivé vdlik, hogy a labda kérnyékén levé jatékosok nem kivanjak azt megszerezni. B33 jatékos
a labda halottd vdldsa utdn cselekedett. (Szabdly 4-1-3-f)

4. & 10 a B-csapat 15-yardos vonaldndl. Az A-csapat mezénygdlt akar rugni, de a rugdst részlegesen
blokkoljdk. A labda a B-csapat 2-yardos vonaldra gurul, ahol B15 jatékos felveszi, de nem halad vele
elére. Az A24 jatékos megdll B15 jatékos mellett, de nem szereli 6t. Egy révid sziinet utan B15 jatékos
odaadja a labddt az A24 jétékosnak, aki el6rehalad a B-csapat célteriiletére. DONTES: A labda halott,
mikor egyértelmii, hogy B15 jdtékos nem fog azzal el6rehaladni. A labda dtaddsa az ellenfél
jatékosdnak azt mutatja, hogy B15 jatékos azt hitte, hogy a labda halottd vdlt. Az ellenfél szerelésének
szdndékos elmulasztdsa azt mutatja, hogy az A24 jatékos azt gondolta, hogy a labda mdr halottd vdlt.
B-csapat labddja, 1. & 10 a B-csapat 2-yardos vonaldrdl. (Szabdly 4-1-3-s és Szabdly 5-1-1-e-1 {egy uj
4. & 10 a B-csapat 40-yardos vonaldndl. Az A-csapat punt-jat blokkoljdk, és az nem keresztezi a
neutrdlis zondt. Az A84 jdtékos visszaszerzi a labddt a neutrdlis zona mégétt az A-csapat 45-yardos
vonaldndl, de nem halad vele el6re. B-csapat jatékosai elkezdik elhagyni a pdlydt. DONTES: A labda
halott, mikor egyértelmdivé vdlik, hogy A84 jatékos nem fog azzal el6rehaladni. B-csapat labddja, 1. &
10 az A-csapat 45-yardos vonaldrdl. (Szabdly 4-1-3-s és Szabdly 5-1-1-c {egy uj tdmaddssorozat
utdn}.) [Szabdly 4-1-3-a pontja alapjdn]

Az A2 jatékos dllitott rugdsa alacsonyan repiil és eltaldlja a keresztlécet. A labda lepattan a
keresztlécrél egyenesen a célteriileten dllo B8O jatékos sisakjanak. A labda gellert kap a B8O jatékos
sisakjdn, ami utdn a keresztléc folétt és a kapufdk kozott repiil a labda a pdlydn kiviilre. DONTES: Nincs
pontszerzés. A labda halottd vdlik, amikor hozzdér a keresztléchez. A szabdlyértelmezés alapjdn, ha a
keresztléc megérintése utdn folytatdlagosan elhalad a labda a kapufdak kézétt, akkor a rugds sikeres
volt. A fent leirt kisérlet azonban sikertelen, mivel a labda hozzdért valami mdshoz is, mielétt az
elhaladt a kapufak kézétt. (Szabdly 4-1-3-a pontja alapjdn)

Az A2 jdtékos dllitott rugdsa alacsonyan repiil és eltaldlja a keresztlécet. A labda felpattan a
keresztlécrél, majd ismételten rdesik a keresztlécre, ami utdn a kapufdk kézétt repiil a labda a pdlydn
kiviilre. DONTES: Sikeres field goal. A pontszerzés sikeres mindaddig, amig a labda nem érint meg
semmi mdst a kapufdkon és a keresztlécen kiviil, mielétt dthalad a kapufdk kézétt. (Szabdly 4-1-3-a
pontja alapjén)

Jatékra alkalmas labda

4-1-4. SZAKASZ:

Egyetlen jatékos sem helyezheti jatékba a labdat, miel6tt jatékra alkalmassa nem nyilvanitjak azt.
(A.R. 4-1-4-1 és 1l).

BUNTETES: Halott labda szabalytalansag - delay of game. 5 yard biintetés a succeeding spot-bdl
[S7 és S19: IPR]
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Joévdhagyott dontés 4-1-4

I Az Al snapper feladja a labddt, mielétt azt jatékra alkalmassd nyilvanitottdk volna. Az A2 jatékos
megérinti (muff) a labddt, majd a B1 jatékos megszerzi azt. DONTES: Halott labda szabdlytalansdg.
lllegal procedure az A-csapat dltal. Biintetés: 5 yard biintetés a succeeding spot-bdl, az A-csapat
labddja. A labda nem vdlik élévé, és minden akciot meg kell dllitani a jatékvezetéknek. [Szabdly 2-2-4-
b - arrdl, hogy mikor vdlik a labda alkalmassadj, Szabdly 4-1-1 {arrdl, hogy mikor vdlik élévé a labda,
Szabdly 4-1-4 {arrdl, hogy nem lehet jatékba helyezni a labddt, amig nincs jatékra alkalmassd
nyilvanitvaj, és Szabdly 7-1-1-b {ugyanerrél} pontja alapjdn]

Il. Az Al rugdjdtékos elrugja a labddt kickoff-ndl, miel6tt azt jatékra alkalmassd nyilvdnitottdk volna.
DONTES: Halott labda szabdlytalansdg. Biintetés: 5 yard biintetés a succeeding spot-bdl. A labda nem
vdlik élévé, és minden akciot meg kell dllitani a jatékvezetéknek. [Szabdly 2-2-4-b {arrdl, hogy mikor
vdlik a labda alkalmassd}, Szabdly 4-1-1 {arrdl, hogy mikor vdlik él6vé a labda}, Szabdly 4-1-4 {arrdl,
hogy nem lehet jatékba helyezni a labddt, amig nincs jatékra alkalmassa nyilvdnitva} pontja alapjan]

Jaték-ora mérése

4-1-5. SZAKASZ:

A labda jatékra alkalmassa nyilvanitasa utan 25/40 masodperccel jatékba kell hozni azt (Szabaly 3-
2-4), kivéve, ha ez alatt az id6 alatt a jaték fel lett fliggesztve. Ha a jatékot felfiiggesztették, az id6
mérésének Ujra el kell indulnia.

BUNTETES: Halott labda szabalytalansag - delay of game. 5 yard biintetés a succeeding spot-bdl
[S21: DOG]

2. PARAGRAFUS: Palyan kiviil

Jatékos a palyan kiviil van

4-2-1. SZAKASZ:

a: Egy jatékos a palyan kivil van, amikor barmely testrészével barmihez hozzaér — kivéve egy
masik jatékost vagy jatékvezetst - a hatarvonalakon vagy azokon kivil. (Szabdly 2-27-15
{ugyanerrél}) (A.R. 4-2-1-1 és Il).

b:  Egy palyan kivili jatékos, aki levegbben lévd jatékossa valik mindaddig palyan kivili jatékos
marad, amig nem érinti meg a talajt a palyan belil ugy, hogy ezzel egy id6ben nincs a palyan
kival is.

(o Egy jatékos, aki hozzaér egy bojahoz, az a palyan kivil van.

Joévdhagyott dontés 4-2-1

l. Egy pdlydn beliil tartozkodo labdavivé nekiszalad vagy érintkezik egy, az oldalvonalon tartézkodd
jdtékossal vagy jdtékvezetével. DONTES: A labdavivs nincs a pdlydn kiviil. [Szabdly 4-2-1-a pontja
alapjan]

Il. Az Al labdavivé a pdlydn beliil fut az oldalvonal kézelében, amikor hozzdér a B-csapat egyik tagja
(kerettag), aki az oldalvonalon dll. DONTES: Szabdly 4-2-1 pontja értelmében egy jatékos a pdlydn
kiviil van (out of bounds), amikor a testének barmely része hozzaér barmihez (kivéve egy jatékvezetét
vagy egy mdsik jatékost), ami a pdlyan kiviil van. {Mivel a kerettag nem egyenlé a jatékossal, ezért a
labdavivé pdlyan kiviilivé vdlik.} Biintetés: 15 yard biintetés sportszeriitlen cselekedetért, vagy mds
sportszertiitlenségért vagy szabdlytalan akaddlyozdsért jaro biintetés miatt. (Szabdly 9-2-3 {a
sportszertitlen cselekedetekrdl, unfair acts} és Szabdly 9-2-5 {a sportszeriitlen akaddlyozdsrdl, sideline
interference}). [Szabdly 4-1-2-a, Szabdly 4-1-3-a, Szabdly 4-2-1-a és Szabdly 9-2-3-c pontja alapjdn]

Ill. Az A-csapat egy onside kick-et hajt végre az A-csapat 35-yardos vonaldrdl. A33 jatékos az
oldalvonalhoz kézel fut, és kilép a pdlydn kiviilre az A-csapat 45-yardos vonaldndl. Az A-csapat 47-
yardos vonaldndl elugrik, és elGrefelé eliiti (batting) a labddt, ami igy az A-csapat 49-yardos vonaldndl
kigurul a pdlydrél. DONTES: A-csapat szabdlytalansdga, free kick out of bounds az A-csapat 47-yardos
vonaldndl. A levegében Iévé A33 jatékos pdlyan kiviilinek szamit, amikor megérinti a labddt, mert nem
vdlt pdlyan beliili jatékossa miutdn a pdlyan kiviilre kertilt. Nincs szabdlytalansdg a labda eliitése miatt
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(batting), mivel a labda halottd vdlt, amikor A33 jatékos megérintette azt. (Szabdly 4-2-3-a) [Szabdly
6-2-1 pontja alapjan {kirugds a palydn kiviil}]

Birtokolt labda a palyan kiviil van

4-2-2. SZAKASZ:

Egy jatékos altal birtokolt labda a palyan kivil van, ha a labda vagy a labdavivé barmely testrésze
hozzaér a talajhoz vagy barmi mashoz, ami palyan kivili, vagy a hatarvonalon vagy azon kivil van
— kivéve egy masik jatékost vagy jatékvezetét.

Szabad labda a palyan kiviil van
4-2-3. SZAKASZ:

a.

Egy olyan labda, amelyet nem kontrollal egy jatékos (kivéve sikeres field goal esetén), a
palyan kivil van, ha hozzaér a talajhoz, egy jatékoshoz, egy jatékvezet6hoz vagy barmihez,
ami palyan kivili, vagy a hatarvonalon, vagy azon kivil van.

Egy labda, amely megérint egy bdjat, az a palyan kivilinek szamit a gélvonal mogott.

Ha egy olyan él6 labda, amely nincs jatékos birtokaban keresztez egy hatarvonalat, és utana
palyan kivilinek nyilvanitottak, akkor az ott lett palyan kivili, ahol keresztezte a
hatdrvonalat.

Jovdahagyott déntés 4-2-3

l. A88 jatékos a levegbben van, és biztosan kontrolldlja a labddt A12 jatékos el6repassza utdn. A88
jatékos jobb Idba a pdlydn beliil ér féldet, majd tovdbbra is fenntartja a biztos kontrollt, amikor foldet
ér. B28 jatékos, aki a palydn kiviil tartozkodik, megérinti a labddt mikézben A88 jatékos a levegbben
biztosan kontrolldlja azt. DONTES: Complete, elkapott elGrepassz.

Palyan kiviil egy el6rébb lévo pontban
4-2-4. SZAKASZ:

a.

Ha egy él6 labdat palyan kivilinek nyilvanitottak, de maga a labda nem keresztezte a
hatarvonalat, akkor ott lesz palyan kiviilinek nyilvanitva, ahol a legel6rébb |év6 pontja volt,
amikor halotta nyilvanitottak. (A.R. 4-2-4-1). (Kivétel: Szabaly 8-5-1-a {arrdl, hogy safety-t
kell itélni, ha a labda csak egy kis része is a golvonal fé6l6tt van, azaz a labda teljes
terjedelmével el kell hagyja a célteriiletet és a gdlvonalat, hogy ne legyen safety; azaz, ebben
az esetben nem a labda legelérébb Iévd pontja szamit}) (A.R.8-5-1-1)

TD-t kell itélni, ha egy palyan belili labda attori a gélvonal sikjat (Szabaly 2-12-2), miel6tt,
vagy abban a pillanatban, amikor a labdavivé jatékos a palyan kiviilre kerdl.

Egy receiver szamadra, aki az ellenfél célteriiletén a talajt érinti, elkapast kell itélni, ha az
kinyult az oldalvonalon vagy az alapvonalon tulra, és ugy kap el egy szabalyos passzt.
Amikor egy labdat palyan kivilinek nyilvanitanak a goélvonalak kozott, akkor a palyan
kivilinek nyilvanitas pillanataban a labda legelsé pontja hatarozza meg a forward progress
helyét. (A.R. 8-2-1-1 és A.R. 8-5-1-VII). (Kivétel: Ha egy labdavivé a levegGben van (airborne),
amikor keresztezi az oldalvonalat (beleértve egy nagyot 1ép6 futét), akkor a forward
progress helyét a labda pozicidja hatdrozza meg abban a pillanatban, amikor az keresztezte
az oldalvonalat. (A.R. 8-2-1-lI-1l1, és V-IX).

Jovdhagyott dontés 4-2-4

l. Egy jatékos, aki az egyik labaval a pdlydn kiviil dll a gélvonal mégétt, megérint egy szabad labdat,
amely labda a jatéktér teriiletén van. DONTES: A labda pdlydn kiviilinek lesz nyilvdnitva, és halottd
vdlik a jatéktéren a legelérébb Iévé pontjaban. Ha ez a szabad labda egy kirugds utdn még érintetlen
labda volt, akkor a kirtgds van pdlydn kiviil és ez szabdlytalan. Biintetés: 5 yard biintetés a previous
spot-bdl, vagy a B-csapat labddja 30 yardra az A-csapat kételez6 vonala (restraining line) el6tt. {A
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harmadik opcidt nyilvanvaléan nem fogjdk vdlasztani.} [Szabdly 4-1-2-a és Szabdly 4-2-4-a pontja
alapjan]
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5. SZABALY - Kisérletek sorozata, megteendd
tavolsag

1. PARAGRAFUS: Egy tamadassorozat: kezdete, vége,
megujulasa

Témadassorozat megitélése
5-1-1. SZAKASZ:

a.

Egy tdmadassorozatot (Szabaly 2-24-1) — maximum négy egymast kovet6 kisérletet - itélnek
annak a csapatnak, amelyik a kovetkezs kisérletben jogosult a labdat snap-pel jatékba hozni
egy kiragas, touchback, fair catch, a csapat-labdabirtoklas cseréje utan, vagy a tdamadéd
csapatnak a hosszabbitas soran.

Egy Uj tdmadassorozatot itélnek az A-csapat javara, ha az szabalyosan birtokolja a labdat a

megteendd tavolsag yard-vonalan vagy a vonal el6tt, amikor a labdat halotta nyilvanitjak.

Egy Uj tamadassorozatot itélnek a B-csapat javara, ha a negyedik kisérlet utan az A-csapat

nem tudott Ujabb first down-t elérni. (A.R. 10-1-5-1)

Egy Uj tdmadassorozatot itélnek a B-csapat javara, ha az A-csapat scrimmage rugasa a palyan

kivllre keril, vagy az elrigott labda megall a pdlya teriletén belil, és senki sem prébalja

meg birtokba venni azt. (Kivétel: Szabaly 8-5-1-a {safety, ha az A-csapat gdlvonala mégétt
térténik mindez})

Egy Uj tamaddssorozatot itélnek annak a csapatnak a javara, amelyik szabalyosan birtokolja

a labdat, amikor azt halottd nyilvanitjak:

1. Ha a csapat-labdabirtoklas joga felcserél&dik a kisérlet soran.

2. Ha egy scrimmage rugds keresztezte a neutrdlis zéndt. (Kivétel: (1) Ha a kisérletet
megismétlik; (2) Szabaly 6-3-7 {ha egy scrimmage rugas palyan kiviilre keril a gélvonalak
kozott, vagy a labda mozdulatlanna valik a palyan belll, és senki sem kisérli meg
birtokba venni azt; ebben az esetben a visszahordé csapathoz tartozik}.)

3. Haegy elfogadott biintetés a labdat a vétlen csapatnak adja.

4. Ha egy elfogadott biintetés Ujabb first down-t itél.

Egy Uj tdmaddssorozatot itélnek a B-csapat javara (mindig a B-csapatnak), ha egy scrimmage

ragdas utdn a B-csapat azt valasztja, hogy a szabdlytalan érintés pontjaba helyeztetik a labdat.

(Kivétel: Ha a kisérletet megismétlik) (Szabaly 6-3-2-a {egy scrimmage rugds szabdlytalan

érintésérdl} és Szabdly 6-3-2-b {a jogosultsag megsziinésérdl elfogadott ¢él6 labda

szabdytalansdg miatt megitélt biintetés esetén}).

Megteendd tavolsag
5-1-2. SZAKASZ:

a:

A tamadassorozatban a megteendd tavolsag a labda legels6 pontjahoz képest 10 yardnyira
elére lesz meghatarozva. Ha ez a pont az ellenfél célterlletén belil lenne, akkor a
megteendd tavolsag pontja a gélvonal lesz.

A megteendd tavolsag a tdmaddssorozat elsé kisérlete el6tt, a labda jatékra alkalmassd
nyilvanitasakor keriil meghatdrozasra.
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Forward progress

5-1-3. SZAKASZ:

Amikor a labdat halotta nyilvanitjak a két alapvonal koz6tt, akkor a labda legels6 pontja fogja
meghatdrozni a tavolsdgmérés pontjat, amely alapjan megdllapitjdk a kisérlet soran
megszerzett vagy elvesztett tavolsagot. (Kivételek:

a:

1.

Szabaly 8-5-1 pontja {arrdl, hogy safety-t kell itélni, ha a labda csak egy kis része is a
golvonal folétt van, azaz a labda teljes terjedelmével el kell hagyja a célteriiletet és a
golvonalat, hogy ne legyen safety; azaz, ebben az esetben nem a labda legelérébb l1évé
pontja szamit}. (A.R. 8-5-1-1)

Amikor barmelyik csapat egy leveg6ben |évé elkapdja (receiver) befejez egy elkapast a
palyan bellil miutan az ellenfél visszatolja 6t, és a labdat halotta nyilvanitjak az elkapas
pontjaban, akkor a forward progress helye abban a pontban lesz, ahol a jatékos a labdat
elkapta és megtartotta a kontrollt.

A mérés el6tt a labdat minden esetben ugy kell lehelyezni, hogy a hossztengelye az
oldalvonallal parhuzamos legyen. (Szabaly 4-1-3-p {a levegbben Iévé receiver
megtartasardl és ezaltal a labda halottd valdsarol}) (A.R. 5-1-3-1, lll, IV és V1., A.R. 7-3-
6-V)

Kérdéses esetben a tavolsagot le kell mérnie a jatékvezetGknek kilon kérés nélkil.
Felesleges esetben nem kell engedélyezni a tavolsagmeérést.

A labda jatékra alkalmassd nyilvanitasa utan még kérésre sem lehet engedélyezni a
tavolsagmeérést.

Joévdhagyott dontés 5-1-3

l. A levegbben Iévé A88 receiver elkap egy szabdlyos el6repasszt egy yardra az ellenfél célteriiletén beliil.
Amint A1 elkapja a labddt, (a) B21 jatékos (itk6zik vele, és ezutdn A88 az elkapott labddval egyiitt
el6szér az 1-yardos vonalon ér féldet a térdén, még mindig biztosan kontrolldlva a labddt; (b) B21
jatékos (itkézik vele, és ezutdn A88 az elkapott labddval egyiitt elészér az 1-yardos vonalon ér féldet
a Idbdn, még mindig biztosan kontrolldlva a labddt. DONTES: Mindkét (a, b) esetben touchdown.
(Szabdly 5-1-3-a-2, Szabdly 8-2-1-b {arrdl, hogy TD, ha egy jdtékos elkap egy el6repasszt az ellenfél
célteriiletén}) [Szabdly 2-9-2 {a forward progress definiciéja}, Szabdly 5-1-3-a-2, Szabdly 8-2-1-b pontja
alapjan]

Il.  A88 elkapd utvonalat fut mélyen a B-csapat célteriiletére, majd visszafordul az A12 irdnyito felé, aki
A88-nak passzolja a labddt. A88 visszafelé mozog A12 felé, majd A88 felugrik, és biztos kontrollt szerez
A12 szabdlyos elérepassza fél6tt 1 yardnyira a B-csapat célteriiletén beliil. A levegében lévé A88-hoz
nem ér hozzd egyetlen B-csapat jatékos sem, és az elkapott labddval egyiitt el6szér az 1-yardos
vonalon ér féldet (a) a térdén vagy (b) a ldbdn, még mindig biztosan kontrolldlva a labddt. Miutdn
visszanyeri az egyensulydt, A88 futni kezd, majd B-csapat 5-yardos vonaldn viszik féldre. DONTES:
Nem touchdown. (a) A labda az A-csapaté B-csapat 1-yardos vonaldn, ahol halottd nyilvdnitottdk azt.
(b) A labda az A-csapaté B-csapat 5-yardos vonaldn, ahol halottd nyilvanitottdak azt. [Szabdly 2-9-2,
Szabdly 8-2-1-b pontja alapjdan]

lll. A levegbben lévé A2 receiver elkap egy szabdlyos elGrepasszt az A-csapat 35-yardos vonaldn. Amint
A2 elkapja a labddt, B1 (itkézik vele, és ezutdn az elkapott labddval egyiitt eldszér az A-csapat 33-
yardos vonaldn ér féldet, ahol a labda halottd vdlik. DONTES: Az A-csapat labddja a 35-yardos
vonalon. Ez a forward progress pontja. [Szabdly 2-9-2, Szabdly 5-1-3-a-2 pontja alapjdn]

IV. Az A4 jatékos birtokdban Iévé labda dttéri az 50-yardos vonal sikjat, mikézben dtvetédik az 50-yardos
vonalon. Az 50-yardos vonal jelenti a megteendd tdvolsdgot (first down-t) az A-csapat szamdra.
Ezutdn visszalékik 6t az A-csapat 49-yardos vonaldra, ahol a kezén és Idbdn kiviil valamely mds
testrésze is talajt ér. DONTES: First down a forward progress pontjdban. (Szabdly 4-1-3-b) [Szabdly 2-
9-2, Szabdly 5-1-3-a-2 pontja alapjdn]

V. Az A6 jatékos a birtokaban lévé labddval dtvetédik az 50-yardos vonalon (ami a megteendd
tdvolsdgot, first down-t jelenti az A-csapat szamdra), mikézben az ellenfél jatékosai kéziil senki sem
tartotta meg egyértelmiien, csak visszakényszeritik 6t az 50-yardos vonal mégé. Az A6 jatékos
folytatja a futdst, majd az A-csapat 49-yardos vonaldn szerelik, ahol a kezén és labadn kiviil valamely
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mds testrésze is talajt ér. DONTES: Nem first down. A forward progress pontja az A-csapat 49-yardos
vonaldn van. [Szabdly 2-9-2 pontja alapjdn]

VI. Az A5 jdtékos birtokdban Iévé labda dttéri a golvonal sikjat, mikézben dtvetédik a gdlvonalon. Ezutdn
visszal6kték 6t a B-csapat 1-yardos vonaldra, ahol a kezén és Iabadn kiviil valamely mds testrésze is
talajt ér. DONTES: TD. A labda halottd vdlik, amikor dttéri a gdlvonal sikjdt az A5 jdtékos birtokdban.
[Szabdly 2-9-2, Szabdly 5-1-3-a-2 pontja alapjdn]

Tamadassorozat megszakitasa

5-1-4. SZAKASZ:

Egy scrimmage kisérletekbdl allé tamadassorozat megszakad, amikor:

A csapat-labdabirtoklas joga megcserélédik a kisérlet soran.

Egy scrimmage rugas keresztezi a neutrdlis zonat.

Egy rugas a palyan kivilre keril.

Egy rugas utan a labda megall a palyan és senki sem kisérli meg birtokba venni azt.
Egy kisérlet végén az A-csapat elért egy Ujabb first down-t.

A negyedik kisérlet utan az A-csapat nem tudott Ujabb Ujabb first down-t elérni.
Egy elfogadott bintetés first down-t itél.

Pontszerzés utan.

Touchback esetén, barmelyik csapat szamara.

A masodik negyed véget ér.

A negyedik negyed véget ér.

AT TSmO Q00T W

2. PARAGRAFUS: Kisérlet és labdabirtoklas egy biintetés utan

Szabalytalansag egy kirugas kisérlet soran

5-2-1. SZAKASZ:

Ha egy scrimmage kisérletre egy olyan blintetés végrehajtdsa utan kerl sor, mely blintetést egy
kiragas kisérlet soran elkdvetett szabalytalansag miatt itéltek meg, akkor a bilintetés 1. kisérletet
és Uj megteendd tavolsagot eredményez.

Ujabb tdmadassorozatot eredményezd biintetés

5-2-2. SZAKASZ:

Egy Uj tdamadassorozat és Uj megteendd tavolsag kovetkezik:

a: Egy bintetés utan, amely a labdat az A-csapat birtokdban hagyja, és azt a megteendd
tavolsag pontja elé helyezi.

b:  Egy blintetés utan, amely first down-t itél.

Szabalytalansag a csapat-labdabirtoklas cseréje el6tt

5-2-3. SZAKASZ:

a: Ha egy blintetést elfogadnak egy olyan szabalytalansag miatt, amely szabalytalansagot egy
kisérlet soran a goélvonalak kdzott, a csapat-labdabirtoklas cseréje el6tt kovettek el, akkor a
labda az A-csapathoz tartozik. A kisérletet meg kell ismételni, kivéve, ha a blintetés
kisérletvesztést is itél, vagy ha Ujabb first down-t is itél, vagy ha a labdat a megteendd
tdvolsag pontjdra vagy az elé helyezi. (Kivétel: Szabdly 8-3-3-b-1 {B-csapat
szabdlytalansdgadrdl egy try kisérlet alatt, amikor A-csapat vdlaszthatja azt is, hogy
eltérolteti a biintetést és elfogadja a kisérlet eredményét, vagy personal foul vagy unc esetén
az eredmény megtartdsa mellett ezeket dtviteti a kévetkezd kickoff-ra vagy hosszabitdsban
a kévetkezd kisérletre}, Szabaly 10-2-3 {postscrimmage kick enforcement}, Szabaly 10-2-4
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{rugdsok alatt elkévetett A-csapat szabdlytalansdgok esetén B-csapat vdlaszthat, hogy
megismételteti a kisérletet, vagy abbdl a pontbdl kéri a biintetést, ahol a halott labda a
kisérlet utdn B-csapathoz tartozik}, és Szabaly 10-2-5 {TD, mezbnygdl és try kisérletek alatt
és utdn elkovetett szabdlytalansdagokrol, ahol szintén dt lehet vitetni a blintetés
végrehajtdasat personal foul és unc esetén a kickoff-ra, a hosszabbitdsban kévetkez6
kisérletre - vagy TD esetén a try-ra}.) (A.R.10-2-3-l).

b: Ha a bintetés kisérletvesztést itél, akkor a kisérletet ugy kell szamolni, mintha az a
tamadassorozat négy kisérletének egyike lett volna.

Jovdhagyott dontés 5-2-3

. Az A-csapat4. kisérlete sordn egy szabdlyos elGrepassz utdn a labda féldet ér, miutdn azt megérintette
egy eredetileg jogosulatlan elkapd, aki szabdlytalanul tartézkodott a neutrdlis zona elétt 3 yardndl
nagyobb tdvolsdgban. DONTES: Szabdlytalansdg, jogosulatlan elkapd jdtékos a pdlya mélyén.
Biintetés: 5 yard biintetés a previous spot-bdl. Ha a biintetést toréltetik, akkor a B-csapat labddja, first
& 10. (Szabdly 7-3-10 {a jogosulatlan elkaporél a pdlya mélyén}.) [Szabdly 7-3-11 pontja {a
szabdlytalan érintésrél} alapjdn]

Szabalytalansag a csapat-labdabirtoklas cseréje utan

5-2-4. SZAKASZ:

Ha egy blintetést elfogadtak egy olyan szabalytalansag miatt, amely szabalytalansagot egy kisérlet
soran csapat-labdabirtoklas cseréje utan kovettek el, akkor a labda ahhoz a csapathoz tartozik,
amelyik a labdat birtokolta a szabdlytalansag elkovetésének pillanatdban. A kiszabott
yardbiintetés fogja meghatdrozni a first down helyét és az Uj megteendd tavolsagot. (Kivétel:
Szabaly 10-2-5-a {TD-t eredményezé kisérlet kézben a pontot nem eléré csapat dltal elkévetett
szabdlytalansdgok esetén a biintetés personal fould és unc szabdlytalansdgokért dtvihetd a try-ra,
a kickoff-ra vagy hosszabbitds sordn a kévetkezd kisérletre, mig az 5 és 10 yardos biintetések
alapvetéen térélve lesznek}.)

Biintetés eltorlése

5-2-5. SZAKASZ:

Ha egy bintetést eltordlnek, a kovetkezs kisérletet gy kell szamolni, mintha a szabalytalansag
nem tortént volna meg.

Szabalytalansag a kisérletek kozott

5-2-6. SZAKASZ:

Ha egy yardbiintetéssel jard szabdlytalansagot a kisérletek kozott kovettek el, akkor a kdvetkez6
kisérlet szdama ugyanaz marad, mint amit a szabalytalansag elkdvetése el6tt meghataroztak.
Kivéve, ha a B-csapat egy szabalytalansaga miatt kiszabott yardbiintetés a labdat az A-csapat
megteendd pontjara vagy az elé helyezi, vagy egy bintetés first down-t itél. (pl. Szabaly 9-1
{personal foul}, Szabdly 9-2 {unsportsmanlike conduct}) (A.R. 5-2-6-1, és A.R. 10-1-5-I-111)

Joévdhagyott dontés 5-2-6

I 4. & 2 az A-csapat 35-yardos vonaldn. Az Al jatékos kapja a snap utdn a labdadt, majd elejti (fumble)
azt a 38-yardos vonalon. A labda kimegy a pdlydn kiviilre az (a) A-csapat 40-yardos vonaldndl; vagy
(b) az A-csapat 30-yardos vonaldndl. Kézvetleniil azutdn, hogy a labda pdlydn kiviilre keriilt, az A-
csapat egyik jatékosa személyi hibdt (personal foul) kévet el. DONTES: (a) A-csapat labddja, first & 10
az A-csapat 23-yardos vonaldn. {Az el6re fumble miatt a labdadt , visszavissziik”, azaz a halott labda
pontja a 38 yardos vonal lesz, de még igy is elérte a megteendd tdvolsdgot.} Az éra a labda jatékra
alkalmassd nyilvanitdsakor indul. (b) B-csapat labddja, first & 10 az A-csapat 15-yardos vonaldn.
{Mivel a fumble hdtrafelé megy ki, ezért a halott labda pont a hatrébb lévé pdlyaelhagyds pontja lesz,
amivel nem szereztek ujabb elsé kisérletet.} Az dra snap-kor indul. [Szabdly 5-2-6 pontja alapjdn]
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Szabalytalansag a tamadassorozatok kozott

5-2-7. SZAKASZ:

Minden halott labda szabdlytalansdg miatt kiszabott blintetést (beleértve azokat az él6
labda szabalytalansagokat is, amelyeket halott labda szabdlytalansdgként hajtanak végre),
amelyet a tamadassorozat vége utan, de még a labda jatékra alkalmassa nyilvanitasa el6tt
kovettek el, a megteendd tavolsag meghatdrozasa el6tt hajtanak végre.

A labda jatékra alkalmassa nyilvanitasa utan elkovetett minden halott labda szabalytalansag
miatt kiszabott bilintetést a megteends tavolsag meghatarozasa utan hajtanak végre. (A.R.
5-2-7-I-V).

a:

Joévdhagyott dontés 5-2-7

L

1.

1.

V.

Vi.

3. & 4 a B-csapat 30-yardos vonaldn. Az A22 labdavivé kifut a pdlydrdl a B-csapat 18-yardos vonalandl.
A B88 jatékos szabdlytalansdgot kévet el kézvetleniil azutdn, hogy a labda a pdlydn kiviilre keriilt.
DONTES: First & goal az A-csapat javdra a B-csapat 9-yardos vonaldn. Az éra a labda jdtékra
alkalmassd nyilvanitdsakor indul djra, kivéve, ha valamelyik félidé utolsé két percén beliil vagyunk.
[Szabdly 5-2-7-b pontja alapjdn]

4. & 4 az A-csapat 16-yardos vonaldn. Az A22 labdavivé kifut a pdlydrdl az A-csapat 18-yardos
vonaldndl. Az A77 jatékos szabdlytalansdgot kévet el k6zvetlentiil azutdn, hogy a labda a pdlydn kiviilre
kertilt. DONTES: B-csapat labddja. First & goal az A-csapat 9-yardos vonaldn. Az 6ra a snap-kor indul
ujra. [Szabdly 5-2-7-b pontja alapjdan]

4. & 5. Az A-csapat megtesz 6 yardot és Uj elsé kisérletet szerez. A labda jatékra alkalmassa
nyilvanitdsa utdn, de még a snap elétt az A55 jatékos elkévet egy (a) személyi hiba (personal foul); (b)
false start szabdlytalansdgot. DONTES: (a) First & 25; (b) first & 15. [Szabdly 5-2-7-b pontja alapjdn]
3. & 4 az 50-yardos vonalon. A labda jatékra alkalmassa nyilvanitdsa utdn, de még a snap elétt a B60
jatékos dtmegy a neutrdlis zondn, és hozzdér az A50 snapper-hez. Ezutdn az A61 jdtékos
szabdlytalankodik a B60 jdatékossal szemben. Az A61 jatékos szabdlytalansdga egy személyi hiba
(personal foul). DONTES: A B-csapatot biintetik 5 yarddal a B60 jatékos offside-ja miatt {ezzel A-csapat
megszerzi az ujabb first down-t}, ezutdn az A-csapatot 15 yarddal biintetik. A nyalokdkat az uj
poziciéjukba kell dllitani: First & 10 {az A-csapat javdra} az A-csapat 40-yardos vonaldrol kévetkezik.
[Szabdly 5-2-7-b pontja alapjdn]

Miutdn az A-csapat ujabb elsG kisérletet ért el (first down), az umpire lehelyezte a labddt a B-csapat
30-yardos vonaldra. A referee utasitia az umpire-t, hogy menjen el a labdatdl, de miel6tt a labddt
jdtékra alkalmassd nyilvdnitand, az A55 jatékos elinditja (snap) a kisérletet. DONTES: A-csapat halott
labda szabdlytalansdga (delay of game). 5 yard biintetés. 1. & 10 a B-csapat 35-yardos vonaldrol.
MEGJEGYZES: Ez a szabdlytalansdg a tdmaddssorozatok kézétt tértént, mivel a labddt még nem
nyilvanitottdk jatékra alkalmassa a kévetkezé tamaddssorozathoz. Emiatt 1. & 10 kévetkezik, nem
pedig 1. & 15. (Szabdly 4-1-1 {arrdl, hogy a halott labda mikor vdlik élévé: szabdlyos snap vagy
szabdlyos kirugds, ill. arrdl, hogy halott marad, ha nem szabdlyos a snap vagy a szabdrugds}, és
Szabdly 4-1-4 {tilos a labddt jatékba helyezni azelétt, hogy jatékra alkalmassd nyilvanitottdk volna})
[Szabdly 5-2-7-b pontja alapjdn]

Az A22 labdavivét durvan szereli (tackle) B44 jatékos a B-csapat 5-yardos vonaldndl. A jaték
eredménye igy 1. & goal. A labda halottd vdldsa utdn az A22 jatékos feldll és megliti B44 jatékost.
DONTES: 15 yard biintetés az A-csapat ellen. Az A22 jdtékos kizdrdsra keriil. A biintetés végrehajtdsa
utdn az A-csapat tdmadhat, 1. & 10 a B-csapat 20-yardos vonaldrdl.

Mindkét csapat altal elkovetett szabalytalansag

5-2-8. SZAKASZ:

Ha egymdst semlegesit6 szabdlytalansagokat kovettek el a csapatok a kisérlet soran, akkor a
kisérletet meg kell ismételni. (Szabaly 10-1-4 Kivételei {ha a labdabirtoklds joga felcserél6détt, a
labddt utoljdra birtokld valaszthat, hogy megtartja a labddt, de az 6 blintetését végrehajtjak; vagy
ha a B-csapat dsszes szabdlytalansdga a labdabirtoklds cseréje el6tt a PSKE alapjan kell
végrehajtani, akkor B-csapat vdlaszthat, hogy megtartja a labdadt, de az 6 biintetését végrehajtjak;
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ill. ha B nem szabdlytalankodott a labdabirtoklds cseréje elétt, akkor bdr a szabdlytalansagok
kioltjiak egymdst, de nem kell a kisérletet megismételni}.) (A.R. 10-1-4-111-VII).

A szabalyok itéletei véglegesek

5-2-9. SZAKASZ:

Egyetlen itéletet sem lehet megvaltoztatni miutan a kovetkez6 szabalyos snap, szabalyos kirugas
megtortént, vagy a masodik, ill. negyedik negyednek vége van. (Szabaly 3-2-1-a {arrdl, hogy
egyetlen jatékrész sem tekinthetd befejezettnek, amig a labda halottd nem vdlt, és a referee nem
nyilvanitja a jatékrészt befejezettnek}, Szabaly 3-3-4-e-2 {arrdl, hogy vezetdedzdi konferencia és
challenge is csak a fentiek szerint kérhet6} és Szabaly 11-1-1 {arrdl, hogy a jatékvezetdi jogkdrok
addig tartanak, amig a referee az eredményt véglegesnek nyilvanitja}.) (Kivétel: A kisérlet szama
helyesbitésre keriilhet barmikor ugyanazon tamaddassorozat alatt vagy azel6tt, hogy a labdat
szabdlyosan jatékba hozzak a tamadassorozatot kdvetden.)
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1.

6. SZABALY - Rugasok

PARAGRAFUS: Kirugasok

Kotelez6 vonalak (restraining lines)

6-1-1. SZAKASZ:

Barmely kirugas formacid esetén a rugd csapat kotelezd vonala a labda legel&rébb [év6 pontjan
keresztul huzott yard-vonalon van, ahonnan a rugast el kell végezniik, a visszahordd csapat
kotelezd vonala pedig ettél a ponttdl 10 yard tavolsagban el6re lesz. A rugd csapat koételez6 vonala
egy kickoff esetén a sajat térfelén 15 yardnyira van a félpalyatdl, safety utan pedig a sajat 20-
yardos vonaldn lesz, kivéve, ha egy blintetés mashova helyezi azt.

Kiragas formaciok
6-1-2. SZAKASZ:

a.

A labdat egy kirdgas formaciobdl szabalyosan és az A-csapat kotelezé vonalardl (Kivétel:

Szabaly 6-1-2-c-4 {kirugds safety utdn}) kell elrigni a hash mark-rdél vagy azokon belilrél. A

referee jatékra alkalmassa nyilvanitja a labdat, amikor a jatékvezet6k a kijelolt pozicidikban

vannak miutan a labdat megkapta a rugojatékos.

A labda jatékra alkalmassa nyilvanitasa utan:

1. Alabdat csak egy csapat id6kérés utan lehet athelyezni, egy kdvetkez6 rugas elbtt.

2. Arugé csapat 0sszes jatékosanak, kivéve a rigdé mozdulatot végrehajto rugdjatékost és
a labdat tartd holdert, a kotelez6 vonaluk mogott kell maradnia. [S18:0FK]

3. Amennyiben az A-csapat jatékosa sikertelenil kisérli meg a labda elrigasat (akar
szandékosan, akar véletleniil), az illegal procedure halott labda szabdlytalansag. [S19:
IFK]

BUNTETES: Halott labda szabalytalansag. 5 yard biintetés a succeeding spotbdl. [S7 és S18 vagy
$19: OFK/IFK] (A.R. 6-1-2-1)

b:

Miutan a labdat jatékra alkalmassa nyilvanitottak, a rugd csapat 6sszes jatékosanak —kivéve
a rugdjatékost - a csapatuk kotelezd vonala mogott maximum 5 yardos tavolsagon beldl kell
tartozkodnia. A szabadly ezen el8irdsat az a jatékos teljesiti, akinek egyik laba a kételez6 vonal
mogott 5 yardnyira I1évé vonalon vagy a vonal el6tt van. Ha egy jatékos a kotelezd vonal
mogott 5 yardndl nagyobb tavolsagra van, és egy masik jatékos rugja el a labdat, akkor illegal
formation szabalytalansag tortént. [S19: IFK] (A.R. 6-1-2-VII)

Amikor a labdat elrdgjak (A.R. 6-1-2-1-1V):

1. Az A-csapat minden jatékosanak - kivéve a rugét és a labdatartot - a labda mogott kell
tartézkodnia [S18: OFK]. (A.R. 6-1-2-V)

2. Az A-csapat Osszes jatékosanak a palyan belil kell tartézkodnia. [S19: IFK]

3. Arugodjatékos mindkét oldalan az A-csapatbdl legalabb 4 jatékosnak kell tartézkodnia.
[S19: IFK] (A.R. 6-1-2-1I-1V)

4. Egy safety utan, amikor egy punt-tal vagy drop kick-kel rugjak el a labdat, a rugast a rugo
csapat kotelez6 vonala mogil kell elvégezni. Ha egy él6 labda szabalytalansag miatt
kiszabott yard-blintetést a previous spot-bdl kell végrehajtani, akkor a kimérés a 20-
yardos vonalrdl torténik; kivéve, ha a rugo csapat kotelezé vonaldat mashova helyezte
egy korabbi bintetés. [S18 vagy a megfelel jelzés]

5. Az A-csapat minden jatékosanak kell a 9-yardos vonalon beliil tartézkodnia, miutan a
labdat jatékra alkalmassa nyilvanitottak. {Legaldbb egy pillanatra a 9-yardos vonalakon
beliil kell lennie.} [S19: IFK]
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BUNTETES: [b - c5 pontok]. El6 labda szabalytalansag. 5 yard biintetés a previous spot-bél; vagy
5 yard biintetés abbdl a pontbdl, ahol a B-csapathoz tartozik a labda a kisérlet utan; vagy 5 yard
biintetés abbdl a pontbdl, ahova a labda keriil a touchback utan. [S18 vagy S19: IFK/OFK] (A.R.6-
1-2-Vl.)
6. A B-csapat minden jatékosanak a palyan belil kell tartézkodni. [S19: IFK]
7. A B-csapat minden jatékosanak a sajat kotelezd vonala mogott kell tartézkodnia. [S18:
OFK]
BUNTETES: [c6 — c7 pontok] El6 labda szabalytalansag. 5 yard biintetés a previous spot-bdl. [S18
vagy S19: IFK/OFK]
d:  Miutdn a labdat jatékra alkalmassa nyilvanitottdk, és a labda valamilyen okbdl leesik a
tartorol, az A-csapat nem rughatja el a labdat, és a jatékvezet6knek azonnal sipolniuk kell.

Joévdhagyott dontés 6-1-2

I.  Alabddt ugy rugjdk el, hogy szabdlytalanul haszndlnak dllvanyt, punt-olnak kickoff sordn, vagy a hash
mark és az oldalvonalak kézétti teriiletrél rugjdk el. DONTES: Szabdlytalan rigds. Halott labda
szabdlytalansdg. Biintetés: 5 yard biintetés a succeeding spot-bél. (Szabdly 2-16-1-b {a szabdlyos
rugdsokrol}) [Szabdly 2-16-1-b és Szabdly 6-1-2-c és 6-1-2 Biintetés alapjdn]

Il. Az A11rugdjatékos a pdlya kézepén egy dllvanyra helyezi a labddt egy kirugdshoz. A labda bal oldaldn
4, a jobb oldaldn 6 csapattdrsa helyezkedik. A labddt a szél lefujja az dllvanyrdl, ezért az A55 jatékos -
aki a labda bal oldaldn helyezkedett - tartja a labddt az dllvanyon az A11 jobbldbas rugdnak, ezért az
A55 jatékos a labda jobb oldaldan van, amikor a rugdjdtékos elrugja a labddt. Mds jatékos nem
mozgott, ezért amikor a rugojdtékos elrugja a labddt csak hdrman vannak a labda bal oldaldn.
DONTES: Szabdlytalansdg az A-csapatndl: szabdlytalan formdcid (illegal formation). Biintetés: 5 yard
blintetés a previous spot-bol, vagy 5 yard biintetés abbdl a pontbdl, ahol a B-csapathoz tartozik a
rugds utdn halottd vdlt labda. [Szabdly 6-1-2-c-3 és Szabdly 6-1-2-c pontja alapjdn]

Ill. Az A1l rugdjdtékos a jobb oldali hash mark-on beliilre helyezi egy dllvanyra a labddt egy kirigdshoz.
Minden csapattdrsa a bal oldaldra helyezkedik. A labda jatékra alkalmassd nyilvanitdsa utdn négy
csapattdrsa dtfut az A11 jatékos jobb oldaldra, és ezen a teriileten vannak, amikor A11 a labdadt
elrigja. DONTES: Szabdlyos formdcié. [Szabdly 6-1-2-c-3 és Szabdly 6-1-2-c pontja alapjdn]

IV. Az A11 rugdjatékos a 35-yardos vonalon kézépen egy dllvanyra helyezi a labddt egy kirigdshoz. Az
A12 jatékos a labda kézelében helyezkedik. A labda jdtékra alkalmassd nyilvdnitdsa utdn az A1l
jatékos elindul a labda felé, mintha elrignd a labddt. Hirtelen az A12 jatékos keresztben elfut az A11
jatékos elétt, és elrugja a labddt. A rugds pillanatdban az A11 jatékos pontosan a labda mégétt van,
a labda egyik oldaldn pedig hdrom csapattdrsa helyezkedik. Az A12 tdmaszkodo laba ugyanazon az
oldalon van, ahol a hdrom jdtékos is helyezkedik. DONTES: Szabdlytalansdg az A-csapatndl:
szabdlytalan formdcio (illegal formation). Biintetés: 5 yard biintetés a previous spot-bdl, és ujra kell
rugni, ha a B-csapat ezt vdlasztja; vagy 5 yard biintetés abbdl a pontbdl, ahol a B-csapathoz tartozik
a rugds utdn halottd vdlt labda. [Szabdly 6-1-2-c-3 és Szabdly 6-1-2-c pontja alapjdn]

V. Az A-csapat a kirugdsa kézben offside szabdlytalansdgot kévet el. A labddt a B27 jdtékos szerzi vissza
(recover) a féldén térdelve. DONTES: Szabdlytalansdg az A-csapatndl: offside. A labda halottd vdlik a
visszaszerzése (recovery) pontjaban. Blintetés: A B-csapat vdlaszthat: 5 yard biintetés a previous spot-
bdl, és ujra kell rugni; vagy 5 yard biintetés a labda halottd vdldsdnak helyétdl, first & 10. B27 jatékos
labdaszerzésével egy futds kezd6détt, amely azonnal véget is ért. Ez a ténydllds akkor is igaz lenne, ha
B27 jatékos fair catch-et csindlt volna. [Szabdly 6-1-2-c-1 pontja alapjan]

VI. Az A-csapat a kirugdsa kézben offside szabdlytalansdgot kévet el, majd a B17 jatékos elkapja a labddt
a sajat 15-yardos vonaldn. Ezutdn a B17 jatékos visszafut a labddval a sajat 45-yardos vonaldig, ahol
elejti (fumble) a labddt. Az A67 jatékos megszerzi a labddt a B-csapat 47-yardos vonaldn, majd elfut a
B-csapat 35-yardos vonaldig, ahol & is elejti (fumble) a labddt. B20 jdtékos visszaszerzi (recover) a
labddt a sajdt 33-yardos vonaldn, ahol féldre viszik. DONTES: Szabdlytalansdg az A-csapatndl: offside.
B-csapat vdlaszthat: az A-csapat djrarugja a labddt a previous spot-bdl kimért 5 yard biintetés utdn;
vagy a B-csapatnak first & 10 a sajdt 38-yardos vonaldrdl. [Szabdly 6-1-2 Biintetés alapjdn]

VIl. Az A-csapat mdr a formdcioban dll a kickoff-hoz az A-csapat 35-yardos vonaldndl. Az A33 és A66
jatékosok négypontos dlldsban vannak tgy, hogy a ldbuk a 29-yardos, kezeik pedig a 31-yardos
vonalon vannak. A rugdshoz senki nem ér hozzd, ami a B-csapat célteriiletén esik le, és ott a labddt
halottd nyilvénitjék. DONTES: Touchback. A-csapat szabdlytalansdga: illegal formation. B-csapatnak
két vdlasztdsi lehetGsége van: B-csapat 25-yardos vonaldrdl jénnek az 5 yardos biintetés végrehajtdsa
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Viil.

IX.

utdn (a B-csapat 20-yardos vonaldn tartozott volna hozzdjuk a labda); vagy ujrarugdst valasztanak az
A-csapat 30-yardos vonaldrdl. (Szabdly 6-1-8 {a nevezett vdlasztdsi lehetéségekrél}) [Szabdly 6-1-2-b
alapjan]

A mérkézés végéhez kézeledve az dllds déntetlen. Az A-csapat kirugdshoz dll fel az A-csapat 35-yardos
vonaldndl. A10 rugdéjatékos a jobb oldali hash markra helyezi le a labddt, nyilvanvaléan onside kick-re
késziilve. Miutdn a referee a labddt jatékra alkalmassd nyilvanitotta, A10 odamegy a labddhoz,
felveszi azt, gyorsan dtfut a mdsik oldalra, és a bal hash markra helyezi a labddt és gyorsan elrugja.
DONTES: A szabdlyértelmezés alapjin miutdn a labddt lehelyezték, és a referee jatékra alkalmassd
nyilvdnitotta azt, a labddt csak csapatidékérés utdn lehet dthelyezni, és csak egy ujrarugds el6tt.
Halott labda szabdlytalansdg, 5 yard biintetés a succeeding spotbdl. {Azért succeeding spot, mert
mivel szabdlytalan volt, olyan, mintha nem is tértént volna semmilyen rugds.}

Egy TD és sikeres 2-pontos try utdn az A-csapat 24-22-es vesztésre dll. A mérkézésbél hatralévé idé 55
mdsodperc. Az A-csapat egy onside kick rugdssal szeretne prébdlkozni az A-csapat 35 yardos
vonaldrdl. Az A-csapat 90-es jatékosa ugy tartja a kezében a labddt, mintha egy drop kick-et szeretne
elvégezni. A90 a labddt feldobja a levegbbe, majd a labda az A-csapat kételez6 vonala mégdétt pattan
le. A90 elriigja a labddt miutdn az magasra felpattant a levegébe. DONTES: Szabdlytalan rigds. Halott
labda szabdlytalansdg. Blintetés — 5 yard a succeeding spot-bdl. Ez a rugds nem teljesiti a ,,drop kick”
rugdssal szembeni kévetelményeket a Szabdly 2-16-3 pontja szerint. Ahhoz, hogy egy drop kick
szabdlyos legyen, a rugonak a labddt le kell ejtenie, és akkor kell elrignia, amikor a labda talajt ér.
Mivel a Szabdly 2-16-6 pontja egy kickoff sordn szabdlyos rugdsnak csak az dllitott (place kick) vagy a
drop kick-et engedélyezi, ezért ez a rugds szabdlytalan rugds. A blintetés-végrehajtds az AR. 6-1-2-1
jovdhagyott déntést kéveti. [Szabdly 6-1-2-a alapjdan]

Kiragas megérintése és visszaszerzése (recovery); illegal touching

6-1-3. SZAKASZ:

a: Az A-csapat egyetlen jatékosa sem érhet hozza a kiragdssal elrigott labdahoz:

1. amig a labda meg nem érintette a B-csapat egyik jatékosat (Kivétel: Szabaly 6-1-4 {a
kényszerl labdaérintés figyelmen kiviil hagydsdrol} és Szabaly 6-5-1-b {arrdl, hogy fair
catch sordn lehetdséget kell biztositani az elkapds befejezéséhez});

2. amigalabda nem keresztezte a B-csapat kotelezd vonalanak sikjat, és el6tte nem marad
(Kivétel: Szabaly 6-4-1 {a kick catch interferencerdl}) (A.R. 2-12-5-1); vagy

3. amig a labda hozza nem ért egy jatékoshoz, a talajhoz, egy jatékvezet6hoz vagy barmi
mashoz a B-csapat kotelez6 vonala el6tt.

Ett6l kezdve az A-csapat Osszes jatékosa jogosultta valik a rugas megérintésére,

visszaszerzésére vagy elkapasara.

b: Az A-csapat minden egyéb labdaérintése szabdlytalan érintés; egy szabalyszegés, amely a
labda halotta valasa utan azt a jogot adja a visszahordd csapat szamara, hogy a labdat a
szabdlytalan érintés helyére helyeztesse.

c: Abban az esetben, ha barmely csapat altal elkovetett él6 labda szabalytalansag miatt
kiszabott bintetést elfogadtak, vagy ha egymast semlegesit6 szabalytalansagok torténtek,
akkor ez a jogosultsag megszinik. (A.R. 6-1-3-).

d: Az A-csapat célteriiletén elkdvetett szabalytalan érintést figyelmen kivil kell hagyni.

Joévdhagyott dontés 6-1-3

I

1.

Az A33 jatékos szabdlytalanul megérinti a labddt egy kirugds sordn; majd ezutdn 6 vagy az A44
csapattdrsa szabdlytalanul megszerzi a labddt. DONTES: Szabdlytalanul érintette a labddt A33 és A44
jatékos is. Feltéve, hogy nincs egy elfogadott biintetés vagy egymdst kiolté szabdlytalansdgok, akkor
a B-csapat vdlaszthatja, hogy a labddat valamelyik szabdlytalan érintés helyérél hozzdak jatékba.
[Szabdly 6-1-3-c pontja alapjan]

Az A-csapat egy onside kick-et hajt végre az A-csapat 35-yardos vonaldrdl. A rigdst még nem érintette
meg senki, és a labda az A-csapat 43-yardos vonaldn van, amikor A55 blokkolja B44 jatékost annak
dereka félott szembél az A-csapat 46-yardos vonaldndl. Az A28 jatékos megérinti (muff) a labddt az
A-csapat 44-yardos vonaldndl, ami ezutdn elgurul az A46-yardos vonalig. Ezutdn az A88 jdatékos
blokkolja B22 jatékost az A-csapat 42-yardos vonaldndl. Ezutdn az A20 jatékos visszaszerzi a labddt az
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A-csapat 44-yardos vonaldndl. DONTES: Az A55 jdtékos blokkja és az A28 jdtékos labdaérintése
szabdlytalan, mert az A-csapat nem jogosult a labda megérintésére, mivel a labda nem tett meg a
rugds utdn 10 yardot, és még nem is érintette meg azt a B-csapat egyik jdtékosa sem. Az A88 jatékos
blokkja mar szabdlyos, mivel ekkor a labda mdr megtett 10 yardot. Az A-csapat szabdlyosan birtokolja
a labddt, amikor az A20 jatékos visszaszerzi azt az A-csapat 44-yardos vonaldndl. B-csapatnak két
vdlasztdsi lehetdsége van: 1.) eltérélteti a szabdlytalan blokk miatti biintetést, és él a szabdlytalan
érintés miatt meglévé lehetdségével: ekkor a szabdlytalan érintés pontjdra (A-csapat 44-yardos
vonaldra) helyezteti a labddt, vagy 2.) az ujrarugdst vdlasztja az A-csapat 30-yardos vonaldrdl az 5
yardos biintetés végrehajtdsa utdn, amit az A55 jatékos szabdlytalan blokkja miatt itéltek. Fontos,
hogy a labda halottd vdldsdanak pontja, az A-csapat 44-yardos vonala ebben az esetben nem lehet
biintetés-végrehajtdsi pont, mivel a labda nem tartozik a B-csapathoz a kisérlet végén. (Szabdly 6-1-
12 {jogosultsdg a blokkoldsra}) [Szabdly 6-1-12 pontja alapjan]

Kényszerli labdaérintés (forced touching) figyelmen kiviil hagyasa

6-1-4. SZAKASZ:

a: Ha egy jatékost az ellenfele nekiloki a kirigassal elrdgott labdanak a palya teriiletén belil,
akkor az nem tekinthet6 a rigas megérintésének. (A.R. 2-11-4-1)

b:  Haegy palyan belll 1évé jatékoshoz az ellenfél altal Gttt vagy szabalytalanul rugott labda ér
hozza, akkor az nem tekinthet6 a labda megérintésének. (Szabaly 2-11-4-c {ugyanerrél})

Megallt kirugas

6-1-5. SZAKASZ:

Ha egy kirdgas utan a labda megallt a palyan, és nem kisérli meg senki sem birtokba venni azt,
akkor a labda halotta valik és a visszahordd csapathoz tartozik a halott labda pontjaban.

Kiragas elkapdasa vagy visszaszerzése

6-1-6. SZAKASZ:

a: Ha egy kirugast a visszahordd csapat egyik jatékosa kapja el vagy szerzi vissza (recovery),

akkor a labda folyamatosan jatékban marad. (Kivétel: Szabaly 4-1-3-g {szabdlyos vagy
szabdlytalan fair catch jelzés utdn}, Szabaly 6-1-7 {érintetlen rugds megérinti a célteriiletet},
Szabaly 6-5-1 {a fair catch-rél} és Szabdly 6-5-2 {tiltott el6rehaladds a fair catch utdn})
Ha egy kirugdst a rugd csapat egyik jatékosa kapja el vagy szerzi vissza (recovery), akkor a
labda halottd valik. A labda a visszahordd csapathoz tartozik a labda halotta valasanak
pontjaban; kivéve, ha a rigd csapat szabalyosan birtokolja a labdat, amikor azt halotta
nyilvanitjak. A masodik esetben a labda a rugd csapathoz tartozik.

b:  Amikor a két kiilonb6z6 csapat a labda megérintésére jogosult jatékosai egyszerre szereznek
vissza (recovery) egy foldon guruld kirugast vagy kapnak el egy kirugast, akkor a kdzos
birtoklds miatt a labda halotta valik.

(o Az ilyen kodz0s birtoklas miatt halotta nyilvanitott labdat a szabalyok a visszahordd csapatnak
itélik.

Labda halott a célteriileten

6-1-7. SZAKASZ:

a: Ha egy kirugas megérinti a talajt a B-csapat gélvonalan vagy a célteriiletén anélkil, hogy a
B-csapat egyik jatékosa megérintette volna azt, akkor a labda halotta valik és a B-csapathoz
fog tartozni.

b:  Ha egy kirugas eredménye touchback (Szabaly 8-6-1) a B-csapatnak, akkor a labdat a B-
csapat fogja jatékba hozni a sajat 20-yardos vonalaral.

108



Szabalytalansagok a rugo csapat altal

6-1-8. SZAKASZ:

Egy kirdgas jaték soran a rugd csapat altal elkdvetett 6sszes szabalytalansag miatt kiszabott
bintetést - a kick-catch interference szabalytalansdg kivételével (Szabaly 6-4) — a B-csapat
valasztasa alapjan végre lehet hajtani a previous spot-bdl a kisérlet megismétlésével, vagy abbdl
a pontbdl, ahol a halott labda a B-csapathoz tartozik a kisérlet utan.

Szabalytalansagok a rugdjatékossal (kicker) szemben

6-1-9. SZAKASZ

Egy kiragds utan a rugdjatékost nem lehet blokkolni, amig az el nem jut 5 yardnyira a sajat kotelez6
vonala elé, vagy amig a labda meg nem érintett egy jatékost, egy jatékvezet6t vagy a talajt.
(Szabaly 9-1-16-c {ugyanerrdl})

BUNTETES: 15 yard biintetés a previous spot-bél [S40: PF-RFK]

lllegal wedge formation

6-1-10. SZAKASZ

a: A wedge formation definicidja: 2 vagy tobb jatékos vallvetve, egymastdl 2 yardnal kisebb
tavolsagra helyezkednek.

b:  Csak kirdgas kisérleteknél: Miutan a labdat elridgtak, szabalytalan a visszahordd csapat 2
vagy annal tobb jatékosanak szandékosan wedge formation-t kialakitani a labdavivé el6tti
blokkolas céljabdl. Ez egy él6 labda szabalytalansag, fliggetlenil attdl, hogy volt-e kontaktus
ellenfél jatékosaval vagy sem.

BUNTETES: Erintkezés nélkiili szabalytalansag; 15 yard biintetés a szabalytalansag helyétél; vagy

15 yard biintetés abbdl a pontbdl, ahol a halott labda a B-csapathoz tartozik a kisérlet végén, ha

ez a pont a szabalytalansag pontja mogott van. 15 yard biintetés a previous spot-bdl a kisérlet

megismétlésével, ha a halott labda az A-csapathoz tartozik a kisérlet végén. [S27: IWK]

c: A wedge formation nem szabalytalan, ha a rugas nyilvanvaléan onside kick formaciobdl lett
elvégezve.

d: Nincs szabdlytalansag, ha a kisérlet eredménye touchback, ,free kick out of bounds”
szabalytalansag vagy fair catch.

Jatékos a palyan kiviil

6-1-11. SZAKASZ

Ha egy kirdgas sordn az A-csapat egyik jatékosa elhagyja a palya teriletét, akkor az a jatékos a
kisérlet soran mar nem térhet vissza oda. (Kivétel: Ez az el6irdas nem vonatkozik az A-csapat azon
jatékosara, akit kiloktek a palyan kiviilre és ezutan azonnal megprébal visszatérni a palya
teriletére.)

BUNTETES: EI6 labda szabalytalansag. 5 yard biintetés a previous spot-bél, vagy 5 yard biintetés
abbdl a pontbdl, ahol a halott labda a B-csapathoz tartozik a kisérlet végén, vagy 5 yard biintetés
abbdl a pontbdl ahova a labdat helyezik a touchback utan. [S19: OBK]
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Jogosultsag a blokkolasra

6-1-12. SZAKASZ

Az A-csapat egyetlen jatékosa sem blokkolhatja ellenfelét, amig az A-csapat jogosulttda nem valik
egy kirugds sordn elrugott labda megérintésére. (A.R. 6-1-3-ll)

BUNTETES: El6 labda szabalytalansag. 5 yard biintetés a previous spot-bél, vagy 5 yard biintetés
abbdl a pontbdl, ahol a halott labda a B-csapathoz tartozik a kisérlet végén, vagy 5 yard biintetés
abbdl a pontbdl ahova a labdat helyezik a touchback utan. [$19: IBK]

2. PARAGRAFUS: Kirugas a palyan kiviil

RUgo csapat

6-2-1. SZAKASZ:

Szabalytalansag tortént, ha egy kirugas elhagyja a palyat a gélvonalak kézott ugy, hogy a B-csapat
palyan beliil |évé jatékosai kozil senki sem ért hozza. (A.R. 6-2-1-I-11). (A.R. 4-2-1-1Il)

BUNTETES: ElI6 labda szabalytalansag. 5 yard biintetés a previous spot-bél; vagy 5 yard biintetés
abbdl a pontbdl, ahol a halott labda a B-csapathoz tartozik a kisérlet végén; vagy a visszahordo

7

csapat a labdat a rugé csapat kotelezé vonalatdél 30 yarddal elérébb helyezheti jatékba. [S19:
KOB].

Joévdhagyott dontés 6-2-1

I Az A-csapat 35-yardos vonaldrdl elvégzett kickoff pdlyan kiviilre keriil anélkiil, hogy bdrki megérintette
volna a labddt a B-csapat jatékosai kéziil. Az A-csapat szabdlytalanul megérintette a labddt. DONTES:
B-csapat 4 lehetdség kéziil valaszthat:

(1) snap-pel jatékba hozhatja a labddt a szabdlytalan labdaérintés pontjaban;

(2) elfogadhatja az 5 yard biintetést a previous spot-bdl, és az A-csapat a 30-yardos vonaldrdl
ujrarugja; vagy

(3) a B-csapat a sajdt 35-yardos vonaldrdl hozza jatékba a labddt a hash mark-on beliilrél; vagy

(4) 5 yard biintetés végrehajtdsa abbdl a pontbdl, ahol a labda elhagyta a pdlyat, és ezutdn a B-csapat
innen hozza jatékba a labdat a hash mark-rél. (Szabdly 6-1-8) [Szabdly 6-2-1 pontja alapjdn]

Il. Az A-csapat 35-yardos vonaldrdl elvégzett kickoff pdlydn kiviilre keriil miutdn a labddt a B-csapat
jatékosai koziil valaki megérintette. A kickoff sordn az A-csapat offside-ot vagy cserével kapcsolatos
szabdlytalansdgot kévetett el. DONTES: Az offside vagy a szabdlytalan csere miatt a B-csapat
vdlaszthat: elfogadhatja az 5 yard biintetést a previous spot-bol, és az A-csapat a 30-yardos vonaldrdl
ujrarugja; vagy snap-pel hozza jatékba a labddt 5 yard biintetés végrehajtdsa utdn a pdlyaelhagyds
pontjatdl. (Szabdly 6-1-8) [Szabdly 6-2-1 pontja alapjdn]

Visszahordo csapat

6-2-2. SZAKASZ:

Ha egy kirugas a palyan kivilre kerilt a gélvonalak kozott, akkor a labda a visszahordd csapathoz
tartozik a pdlyan belili pontban (hash mark). Ha egy kirdgas a palyan kivilre kerilt a gélvonal
mogott, akkor a labda ahhoz a csapathoz tartozik, amelyik az adott gélvonalat védi. (A.R. 6-2-2-I-
V)

Joévdhagyott dontés 6-2-2

. Az A-csapat 35-yardos vonaldrol elvégzett kirugds pdlydn kiviilre keriil a gdlvonalak kézétt anélkiil,
hogy bdrki megérintette volna a labddt a B-csapat jdtékosai kézil. Az A-csapat offside
szabdlytalansdgot kévetett el. DONTES: A B-csapat a kévetkezd opcidk kéziil vdlaszthat:
(1) elfogadhatja az 5 yard blintetést a previous spot-bél, és az A-csapat a 30-yardos vonaldrol
ujrarugja a kirugdst;
(2) a B-csapat a sajat 35-yardos vonaldrdl hozza jatékba a labddt a hash mark-on beliilrél; vagy
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1.

V.

3.

(3) 5 yard blintetést kell végrehajtani abbdl a pontbdl, ahol a labda elhagyta a pdlydt, és ezutdn a B-
csapat innen hozza jatékba a labddt a hash mark-rdl. [Szabdly 6-2-2 pontja alapjdn]

Az A-csapat 35-yardos vonaldrdl elvégzett kirugds pdlydn kiviilre keriil a golvonalak kézétt anélkiil,
hogy bdrki megérintette volna a labddt a B-csapat jatékosai kéziil. Az A-csapat szabdlytalansdgot
kévet el miutdn a labda elhagyta a pdlydt. DONTES: A B-csapat vdlaszthat:

(1) elfogadhatja az 5-yardos, majd ezutdn a 15-yardos biintetést a previous spot-bdl, és az A-csapat a
15-yardos vonaldrdl ujrarugja a kirugdst;

(2) a B-csapat az 50-yardos vonalrdl hozza jatékba a labddt a hash mark-on beliilrél; vagy

(3) 20 yard biintetést kell végrehajtani abbdl a pontbdl, ahol a labda elhagyta a pdlydt, és ezutdn a B-
csapat innen snap-pel hozza jatékba a labddt a hash mark-rél. [Szabdly 6-2-2 pontja alapjdn]

Egy kirugds a levegében hozzdér a B-csapat egyik jatékosdhoz, aki a sajdt célteriiletén dll. Ezutdn a
labda a pdlydn kiviilre keriil a 3-yardos vonalndl. DONTES: B-csapat labddja. First & 10 a B-csapat 3-
yardos vonaldn a hash mark-rél. [Szabdly 6-2-2 pontja alapjan]

Kirugds az A-csapat 35-yardos vonaldrdl. B17 jatékos a pdlydn beliilrél ugrott fel és levegében lévé
jatékosnak szamit, amikor elsé jatékosként hozzdér az A-csapat kirugdsdhoz, mikézben elkapja a
labddt. Ezutdn a labda birtokdban el6szér a pdlydn kiviil ér foldet. DONTES: Nem szabdlytalansdg free
kick out of bounds miatt. B17 jdtékos pdlydn beliili jatékos, amikor megérinti a labddt. B-csapat
labddja abban a pontban, ahol B17 jatékos keresztezte az oldalvonalat. (Szabdly 2-27-15) [Szabdly 6-
2-2 pontja alapjdan]

PARAGRAFUS: Scrimmage rugasok

A neutrdlis z6na mogott

6-3-1. SZAKASZ:

Egy scrimmage rugds, amely nem keresztezte a neutralis zonat, folyamatosan jatékban
marad. Barmelyik jatékos elkaphatja vagy visszaszerezheti (recovery) azt a neutrdlis zona
mogott, és elSre viheti azt. (A.R. 6-3-1-I-111)

Egy scrimmage rugas blokkoldsat, ha a B-csapat egy olyan jatékosa blokkolta, aki a neutralis
zéna el6tt maximum 3 yard tdvolsagra volt, ugy kell tekinteni, hogy a blokkolas a neutralis
zéndban vagy a zona mogott tortént. (Szabaly 2-11-5 {a scrimmage rugds blokkoldsdrdl})

a:

Jovahagyott dontés 6-3-1

L

1.

.

Miutdn egy punt megtett 5 yardot a neutrdlis zona el6tt, a labddt megérinti a B33 jatékos. Ezutdn a
labda visszapattan a neutrdlis zona mégé, ahol az A33 jatékos szerzi vissza azt a jatéktéren beliil.
DONTES: A labda halottd vdlik a birtokbavétel pillanatdban, és azzal elSrehaladni nem lehet. First &
10 az A-csapatnak. (Szabdly 6-3-3 {valamennyi jdatékos jogosulttd vdlik egy scrimmage rugds
megszerzésére, ha azt a visszahordd csapat egyik jatékosa megérintette} és Szabdly 6-3-6-a {a labda
halottd vdlik, ha a rugo csapat jatékosa szerzi vissza a neutrdlis zondt keresztets scrimmage rugdst})
Az ora snap-kor indul ujra egy szabdlyos rugds kisérlet utan. [Szabdly 2-16-7-b {arrdl, hogy egy
scrimmage rugds mikor kereszezte a neutrdlis zondt} és Szabdly 6-3-1-a alapjan]

Az A-csapat punt vagy field goal riugdsa - amelyhez még nem ért hozza senki - a levegében a neutrdlis
zZ0na elé repiil, majd a szél visszafujja azt, és el6szér a zona mégétt ér hozzd a talajhoz vagy egy
jatékvezet6hoz vagy bdrmely jatékoshoz. DONTES: A szabdlyok értelmében a rugdst addig nem lehet
a neutrdlis zona el6ttinek nyilvanitani, amig a labda nem érintette meg a talajt, egy jatékvezetét, egy
jatékost vagy bdrmit a neutrdlis zona el6tt. Barmely scrimmage rugdst lehet elGre vinni, miutdn a B-
csapat jatékosa elkapta vagy visszaszerezte (recover) a labdadt; vagy azutdn, hogy az A-csapat jatékosa
elkapta vagy visszaszerezte (recover) a labddt a neutrdlis zéndban vagy a zona mégétt, ha a rugds
nem keresztezte a neutrdlis zondt. (Szabdly 2-16-7) [Szabdly 2-16-7-b és Szabdly 6-3-1-a pontja
alapjan]

Az Al jatékos akaddlyozza a B1 jatékost egy scrimmage rugds elkapdsa kézben, mely rugds nem
keresztezte a neutrdlis zondt. DONTES: Az elkapds akaddlyozdsdra vonatkozd szabdly nem
alkalmazhaté (Szabdly 6-4-1), és minden jdatékos jogosult a rigds megérintésére, elkapdsdra,
megszerzésére (recovery) és a labda el6revitelére. Ezdltal bdrmely jatékos szabdlyosan Iékheti az
ellenfelét a labda megszerzése céljabdl (Szabdly 9-3-3-c-3); de nem foghatjdk meg (holding) az
ellenfeliiket, hogy megakaddlyozzdk azt a labda elérésében, vagy hogy segitsék csapattdrsukat a
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labdaszerzésben. (Szabdly 9-1-5 Kivétel 3 és Szabdly 9-3-6 Kivétel 3) [Szabdly 2-16-7-b, Szabdly 6-3-1-
a és Szabdly 6-4-1-a pontja alapjan]

IV. Az A-csapat punt-ol a sajdat gélvonala mégiil. A rugds keresztezi a neutrdlis zondt a jatéktérre. A labda
rdesik a B-csapat egyik jatékosdra, majd az A-csapat gdlvonala mégé pattan a célteriiletre, ahol az
A32 jatékos visszaszerzi a labddt. DONTES: Safety. (Szabdly 6-3-3, Szabdly 6-3-6-a és Szabdly 8-5-1-a)
[Szabdly 2-16-7-b, Szabdly 6-3-6-a és Szabdly 8-5-1-a pontja alapjdn]

A neutralis zona elott
6-3-2. SZAKASZ:

a.

Egy neutrdlis zonat keresztezd scrimmage rugas esetén a rugd csapat palyan belil lévé
jatékosa nem érhet rugashoz miel6tt az ellenfél jatékosai kozil valaki azt megérintette
volna. A scrimmage rugas ilyen érintése szabalyszegés (illegal touching), amely a labda
halottd valasa utan azt a jogot adja a visszahordd csapat szamdara, hogy a labdat a
szabdlytalan érintés helyére vitesse. (Kivétel: Szabdaly 6-3-4 {a kényszer( labdaérintés
figyelmen kiviil hagydsa}) (A.R. 2-12-2-1 és A.R. 6-3-2-1)

Ez a jogosultsag megszlinik, ha egy barmely csapat altal elkdvetett é16 labda szabalytalansag
miatt kiszabott blintetést elfogadtak. (A.R. 6-3-2-I-1V, A.R. 6-3-11-I-1ll)

Ez a jogosultsag megszlinik akkor is, ha egymast semlegesit6 szabalytalansagok torténtek
(offsetting fouls).

Az A-csapat célterliletén tortént szabdlytalan érintést (illegal touching) figyelmen kivil kell
hagyni. Egy try kisérlet soran tortént szabdlytalan érintés (illegal touching), ha
kérik/elfogadjak, A-csapat pontszerzésének torlését eredményezi. Egy hosszabbitds soran
tortént szabalytalan érintés (illegal touching), ha kérik/elfogadjak, a csapat birtokolt
tdmadassorozatanak végét eredményezi.

Jovahagyott dontés 6-3-2

I Az A-csapat egyik jdtékosa szabdlytalanul megérinti a csapata rugdsdt; ezutdn a B-csapat egyik
jdtékosa megérinti a labddt, majd az A-csapat egyik jatékosa megszerzi (recover) azt. DONTES: Az A-
csapat labdaérintése a B-csapat labdaérintése utdn szabdlyos. Annak érdekében, hogy a B-csapat
megkaphassa a labddt az A-csapat szabdlytalan érintésének a pontjaba kell tetetnie azt. Feltéve, hogy
a rugo csapat szabdlytalan érintése nem szabdlytalan visszaszerzés (recovery) is egyben, és nincs a
kisérlet kdézben szabdlytalansdg, akkor a visszahordd csapatnak lehetésége van a labda
megjdtszdsdra, mert biztos lehet abban, hogy végsd esetben vdlaszthatja a labda inditdsdt az eredeti
szabdlytalan érintés pontjdban. [Szabdly 6-3-2-a és Szabdly 6-3-2-b pontja alapjdn]

Il.  Egyscrimmage rugds sordn az Al jatékos szabdlytalanul megérinti a labddt (touching violation), amely
utdn a B1 jatékos megszerzi (recover) a labddt, elérefut vele, majd elejti (fumble) azt. Ezutdn A2
jatékos visszaszerzi a labddt, majd a visszafutds sordn a B2 jatékos fog (holding) vagy gdncsol vagy
megiiti ellenfelét. DONTES: Az A-csapat hozhatnd jdtékba a labddt onnan, ahovd a B-csapat
szabdlytalansdga miatt kiszabott biintetés helyezte azt; de ha az A-csapat eltérélteti a biintetést,
akkor a B-csapat a szabdlytalan érintés miatt a labddt a szabdlytalan érintés pontjaba tetetné. Ha a
B2 jatékosra verekedés miatt dobtak zdszIot, akkor 6t ki kell zarni a mérkézésrél. {Ezért aztdan A-csapat
természetesen fogja kérni a blintetést, és ha ki lehet mérni azt a hdrom-és-egy alapelv szerint,
magyarul A2 futdsa nem a célteriileten ér végét, és igy az érintett futds vége lesz a basic spot, akkor a
biintit onnan kell kimérni B-csapat ellen.} [Szabdly 6-3-2-b pontja alapjdn]

lll. Az A-csapat punt-ja a neutrdlis zéna elé keriil, amit el6szér az A80 jatékos érinti meg. Ezutdn a B40
jatékos felveszi a labddt, aki elérefut 5 yardot, majd elejti (fumble) azt. Az A20 jatékos felkapja a labddt
és TD-t ér el. Az A20 jatékos futdsa kézben a B70 jatékos holding szabdlytalansdgot kévet el. DONTES:
A pontszerzés nem érvényes. Az 5 és 10 yardos blintetés nem keriil végrehajtdsra a kévetkezd try
kisérlet (mert nem is lesz) vagy a kévetkezd kickoff sordn. A B-csapat biintetését a szabdly értelmében
toréini kell, mert nincs végrehajtdsi pont (enforcement spot). A labda a B-csapathoz tartozik a
szabdlytalan érintés pontjaban. {A Szabdly 10-2-5-a-2 pontja kimondja, hogy azokban a kisérletekben,
ahol TD-t érnek el, mint itt, és a pontot nem elérd csapat szabdlytalankodik, mint itt, akkor az 5 és 10
yard biintetéssel sujtando szabdlytalansdgokat a szabdly automatikusan térli, kivéve ha a biintetést
végre lehet hajtani egy rugds szabdlytalan érintése miatt. Tehdt, elvileg itt még akdr lehetne is. Viszont
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V.

a pontszerzés azért nem érvényes, és azért lesz mindenképpen a B-csapaté a labda, mert ha A-csapat
eltérélteti a blintetést, akkor B-csapat a szabdlytalan érintés pontjdba fogja kérni a labddt, és B-csapat
johet. De ha A-csapat kérné a biintetést, akkor a 10-2-2-d-2 pont b vagy c alpontja lenne mérvado
attdl fiiggben, hogy hol tértént a szabdlytalansdg, de mindkét esetben a gdlvonal lenne a basic spot,
és 10-2-2-c-3 pontja alapjan a végrehajtdsi pont a basic spot, azaz a golvonal lenne, ahonnan nem
tudnak biintetést kimérni B-csapat ellen.} (Szabdly 10-2-5-a-2) [Szabdly 10-2-5-a-2 és Szabdly 6-3-2-b
pontja alapjdan]

Az A-csapat punt-ja keresztezi a neutrdlis zondt, és el6szér az A80 jatékos érinti meg, majd ezutdn a
B40 jatékos kapja fol a labddt. A B40 jatékos el6refut a labddval 5 yardot, majd elejti (fumble) azt. A
B40 jdtékos futdsa kézben a B70 jatékos holding szabdlytalansdgot kévet el. A labddt az A20 jatékos
szerzi vissza, majd befut vele a B-csapat célteriiletére. DONTES: A pontszerzés nem érvényes. Az 5 és
10 yardos biintetést nem fogjak végrehajtani a try kisérlet (mert nem is lesz) vagy a kévetkezé kickoff
sordn. Mivel a szabdlytalan érintés meghatdrozza a végrehajtdsi pontot (enforcement spot), a B-
csapat dltal elkévetett szabdlytalansdg miatti biintetést a Szabdly 5-2-4 pontja alapjdn lehet
végrehajtani. A labda a B-csapathoz tartozik, ott ahol a szabdlytalan érintés megtértént (ha az A-
csapat eltérélteti a blintetést), vagy ott ahovd a szabdlytalansdg miatt megitélt biintetés végrehajtdsa
utdn a labda kertiilt (ha az A-csapat elfogadja a biintetést). {A Szabdly 10-2-5-a-2 pontja kimondja,
hogy azokban a kisérletekben, ahol TD-t érnek el, mint itt, és a pontot nem eléré csapat
szabdlytalankodik, mint itt, akkor az 5 és 10 yard blintetéssel sujtandd szabdlytalansdgokat a szabdly
automatikusan térli, kivéve ha a biintetést végre lehet hajtani egy rugds szabdlytalan érintése miatt.
Tehdt, elvileg itt még akdr lehetne is. Viszont a pontszerzés azért nem érvényes, és azért lesz
mindenképpen a B-csapaté a labda, mert ha A-csapat eltérélteti a biintetést, akkor B-csapat a
szabdlytalan érintés pontjdba fogja kérni a labddt, és B-csapat johet. De ha A-csapat kérné a
blintetést, akkor egyrészt a Szabdly 5-2-4 pontja szerint labdabirtoklds csere utdn a labda ahhoz a
csapathoz tartozik, amelyik a labddt birtokolta a szabdlytalansdg pillanatdban, ill. a 10-2-2-d-1-c
pontja a mérvado a basic spot meghatdrozdsakor, hiszen a szabdlytalansdg B-csapat futdsa kézben
tértént, azaz a basic spot ebben az esetben B40 futdsdnak a vége, tehdt B40 fumble-jének a pontja
lesz, és 10-2-2-c pont 1-es vagy 2-es alpontja alapjdn keriilne meghatdrozdsra a végrehajtdsi pont,
ahonnan kimérnék a biintit B-csapat ellen, majd onnan jéhetne B-csapat.} (Szabdly 10-2-2 és Szabdly
10-2-5-a-2) [Szabdly 10-2-5-a-2 és Szabdly 6-3-2-b pontja alapjan]

Mindenki jogosultta valik

6-3-3. SZAKASZ:

Amikor egy neutralis zonat keresztezd scrimmage rugast a visszahordd csapat valamelyik palyan
belil 1évé jatékosa megérintette, akkor valamennyi jatékos jogosultta valik a labda elkapdsara
vagy visszaszerzésére (recovery). (Szabaly 6-3-1-b {amely szerint a neutrdlis zona elétt 3 yardon
beliili blokk nem szamit neutrdlis zona elétti érintésnek}) (Kivétel: Szabaly 6-3-4 {a kényszer(i
érintés figyelmen kiviil hagydsardl} és 6-5-1-b {arrdl, hogy fair catch sordn lehet6séget kell
biztositani az elkapds befejezéséhez})

Kényszerli labdaérintés (forced touching) figyelmen kiviil hagyasa
6-3-4. SZAKASZ:

a.

I

Ha egy jatékost az ellenfele nekiloki egy neutralis zonat keresztez6 scrimmage rugasnak,
akkor az nem tekinthet6 a labda megérintésének a palya teriiletén beliil. (A.R.6-3-4-I-V),
(A.R. 2-11-4-1)
Ha egy palyan beliil 1évé jatékoshoz az ellenfél dltal Gtott vagy szabalytalanul ragott labda ér
hozzda, akkor az nem tekinthet6 a labda megérintésének. (Szabaly 2-11-4-c {ugyanerrél}),
(A.R. 6-3-4-11)

Jovdhagyott dontés 6-3-4

Az A-csapat punt-ol a sajat 30-yardos vonaldrdl. A megérintetlen labda felpattan a B-csapat 3-yardos
vonaldn, amikor az A3 jatékos nekiléki a B1 jatékost a labddnak, amely etté! az érintéstél a célteriiletre
keriil, majd az alapvonalat keresztezve elhagyja a pdlydt. DONTES: Touchback. Mivel a B1 jdtékost az
A3 jatékos lékte neki a labddnak, ezért ugy kell tekinteni, mintha B1 jatékos nem érintette volna meg
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azt. (Szabdly 2-11-4) A labda lendiilete a rugdstdl szarmazott, nem B1 érintésétél. (Szabdly 8-7-1
{felel6sség a labda célteriiletre keriiléséért} és 6-3-4-a)

Il. Az A-csapat tdvoli field goal kisérlete sordn a labddt el6sz6r az Al jdtékos érinti meg, aki nekiliiti
(batting) a guruld labddt a kézelben tartézkodd B1 jatékosnak. DONTES: Szabdlytalan érintés (illegal
touching) az A1 jatékos dltal. Ugy kell tekinteni, mintha a B-csapat jdtékosa nem érintette volna meg
a labdat. (Szabdly 8-4-2-b {a sikertelen field goal kisérletrél}) [Szabdly 6-3-4-a, Szabdly 6-3-4-b és
Szabdly 8-4-2-b-2 pontja alapjan]

Ill. Az A-csapat megérintetlen scrimmage rugdsa megdll a B-csapat 3-yardos vonaldn, amikor a B22
jatékos nekiloki a labddnak az A80 jatékost, aki a labddt besodorja a célteriiletre, ahol a labda hozzdér
a talajhoz. DONTES: A labda halottd vdlik, amikor megérinti a talajt a célteriileten beliil. Touchback —
az A80 jatékos (vétlen) érintését figyelmen kiviil kell hagyni (Szabdly 2-11-4). A Szabdlyok értelmében
egyik csapat sem érintette meg a rugdst. (Szabdly 8-6-1-b {touchbackrél}) [Szabdly 6-3-4-a, Szabdly 8-
6-1-b és Szabdly 8-7-2-a pontja alapjan]

IV.  Mikézben a punt utdn a szabad labda a féldén gurul a B22 visszahordd csapat jatékos blokkolja az
A88 jdatékost, hogy megakaddlyozza 6t a labda megszerzésében. A két jatékos még mindig
kontaktusban van, amikor a labda felpattan, és megérinti a B22 jatékos labdt. A labddt végiil az A44
jdtékos szerzi vissza a B-csapat 30-yardos vonaldndl. DONTES: A-csapat labddja, first & 10 a B-csapat
30-yardos vonaldrdl. Ez nem kényszer(i labdaérintés. Habdr a B22 jatékos kontaktusban volt az A88
jatékossal, amikor megérintette 6t a labda, ez a labdaérintés nem az A88 jatékos kontaktja miatt
tértént. A mérkézés ordja snap-kor indul. [Szabdly 6-3-4-a pontja alapjdn]

V. Mikézben a labda egy punt utdn szabadon gurul a féldén, az A44 jatékos nekil6ki B33 jatékost a
labddnak, ami emiatt felpattan és hozzdér B48 jatékos Idbdhoz. Ezutdn a labddt az A-csapat szerzi
vissza. DONTES: A-csapat labddja, first & 10 a labda visszaszerzésének pontjdban. Attdl fiiggetleniil,
hogy B33 kényszerii labdaérintését figyelmen kiviil kell hagyni (a blokk miatt), a B48 jatékos érintése
nem kikényszeritett labdaérintés. B48 jatékos labdaérintése lehetdséget ad az A-csapat szamdra a
labda szabdlyos megszerzésére. (Szabadly 6-3-4-a) [Szabdly 6-3-4-a pontja alapjdn]

Elkapas vagy a labda visszaszerzése (recovery) a visszahordé csapat altal

6-3-5. SZAKASZ:

Ha a scrimmage rugast a visszahordd csapat egyik jatékosa kapja el vagy szerzi vissza (recovery),
akkor a labda folyamatosan jatékban marad. (Kivétel: Szabaly 4-1-3-g {szabdlyos vagy szabdlytalan
fair catch jelzés utdn}, Szabaly 6-3-9 {érintetlen rugds megérinti a talajt a célteriileten}, Szabaly 6-
5-1 {a fair catch-rél} és Szabaly 6-5-2 {tiltott el6rehaladds a fair catch utdan}) (A.R. 8-4-2-V)

Elkapas vagy a labda visszaszerzése (recovery) a rigo csapat altal
6-3-6. SZAKASZ:

a:

Ha egy neutralis zonat keresztez6 scrimmage rigdst a rugd csapat egyik jatékosa kapja el
vagy szerzi vissza (recovery), akkor a labda halotta valik. (A.R. 6-3-1-1V)

A labda a visszahordo csapathoz tartozik a labda halotta valasanak pontjaban; kivéve, ha a
rugd csapat szabalyosan birtokolja a labdat, amikor azt halottd nyilvanitjak. A masodik
esetben a labda a rugo csapathoz tartozik. (Kivétel: Szabaly 8-4-2-b {a sikertelen field goal
kisérletrél, ami arra kivétel, hogy a halottd vdlds pontjgban tartozik a visszahordd
csapathoz}.)

Amikor a két kiilonb6z6 csapat a labda megérintésére jogosult jatékosai egyszerre kapjak el
vagy szerzik vissza (recovery) a scrimmage rugast, akkor a kozos birtoklas miatt a labda
halotta valik. Az ilyen kozos birtoklas miatt halotta valt labdat a szabdlyok a visszahordd
csapatnak itélik. (Szabaly 2-4-4 {a szimultdn elkapdsrol} és Szabaly 4-1-3-1 {a labda halottd
nyilvanitdsardl szimultan elkapdskor})

Palyan kiviili labda a golvonalak k6z6tt vagy mozdulatlan labda a palya teriiletén
6-3-7. SZAKASZ:
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Ha egy scrimmage rugas a palyan kiviilre keriil a gélvonalak kozott, vagy mozdulatlanna valik a
palya terlletén belil, és senki sem kisérli meg birtokba venni azt, akkor a labda halotta valik és a
visszahordd csapathoz tartozik a halottd valdsanak pontjdban. (Kivétel: Szabaly 8-4-2-b {a
sikertelen field goal kisérletrél})

Palyan kiviili labda a golvonalak mogott

6-3-8. SZAKASZ:

Ha egy scrimmage ragas a palyan kiviilre kerll a gélvonalak mogott (kivéve egy sikeres field goal
esetén), akkor a labda halotta valik, és ahhoz a csapathoz fog tartozni, amely csapat az adott
golvonalat védte. (Szabaly 8-4-2-b {a sikertelen field goal kisérletrél})

A talaj megérintése a gdlvonalon vagy a célteriileten

6-3-9. SZAKASZ:

Ha egy scrimmage rugast a B-csapat egyetlen jatékosa sem érintette meg a neutralis zéna el6tt,
és a labda megérinti a B-csapat golvonalat vagy a célteriletét, akkor a labda halotta valik, és a B-
csapathoz fog tartozni. (Szabdly 8-4-2-b {a sikertelen field goal kisérletrél}), (A.R. 6-3-9-I-11)

Joévdhagyott dontés 6-3-9

I. Az A33 jdtékos szabdlytalanul megérint egy punt-ot, majd ezutdn a labda begurul a B-csapat
célteriiletére. Ezutdn a B-csapat egyik jatékosa visszaszerzi (recover) a labddt, és elérefut vele a
jatéktérre. DONTES: A labda halottd vdlik, amikor megérinti a talajt a célteriileten beliil. B-csapat
vdlaszthat: (1) touchback; vagy (2) a labddt a szabdlytalan érintés helyén hozza jatékba. (Szabdly 4-1-
3-c {a labda halottad vdlik}) [Szabdly 4-1-3-c és Szabdly 6-3-9 pontja alapjdn]

Il. Az A-csapat punt-ja bekeriil a B-csapat célteriiletére ugy, hogy a labddhoz a B-csapat egyik jatékosa
sem ért hozzd a neutrdlis zéna el6tt. Vagy (a) az A-csapat egyik jatékosa, vagy (b) a B-csapat egyik
jatékosa személyi hibdt (personal foul) kévet el, miutdn a labda megérintette a talajt a célteriileten.
DONTES: Touchback. Halott labda szabdlytalansdg a touchback utdn. B-csapat labddja, first & 10 (a)
a B-csapat 35-yardos vonaldn, vagy (b) a B-csapat 10-yardos vonaldn, miutdn végrehajtjdk a biintetést
a B-csapat 20-yardos vonaldtdl. [Szabdly 6-3-9 pontja alapjdn]

Ill. A B-csapat egyik jatékosa megérint egy scrimmage rugdst a levegében a B-csapat célteriiletén, majd
az A-csapat egyik jdtékosa szerzi meg a labddt a célteriileten beliil. DONTES: TD az A-csapatnak.
(Szabdly 6-3-3 és Szabdly 8-2-1-d {TD elérésérél}) [Szabdly 8-2-1-d pontja alapjan]

Szabalyos és szabalytalan ragasok

6-3-10. SZAKASZ:

a:  Szabalyos scrimmage rugas: punt, drop kick vagy allitott ragas (place kick), amelyet a jelen
jatékszabalyok alapjan hajtottak végre.

b: A visszarugas egy szabalytalan rugas; él6 labda szabalytalansagnak szamit, amely miatt a
labda halotta valik. (Szabaly 2-16-8 {a visszarugdsrol})

BUNTETES: Visszartgas: éI6 labda szabalytalansag. 5 yard biintetés a szabalytalansag helyétdl

[S31: KIK]

c: Egy olyan scrimmage rugas, amely soran a rugo teste teljes egészében a neutrdlis zéna el6tt
van egy szabalytalan rugas; él6 labda szabalytalansag, amely miatt a labda halotta valik.

BUNTETES: Szabalytalan rugas a neutralis zona el6tt: é16 labda szabalytalansag. 5 yard biintetés

a previous spot-bdl és kisérletvesztés [S31 és S9: KIK]

d:  Barmilyen anyag vagy eszk6z hasznalata tilos, amely egy allitott scrimmage ragas helyét
megjel6li vagy a labdat megemeli. Ez egy é16 labda szabalytalansag a snap-pel egy id6ben.

BUNTETES: él6 labda szabalytalansag. 5 yard biintetés a previous spot-bél [S19: KIK]
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Szabad labda a gélvonal mogott

6-3-11. SZAKASZ:

Ha egy neutradlis zonat keresztezd scrimmage rugast még nem érintette meg a B-csapat egyetlen
jatékosa sem, és az A-csapat valamelyik jatékosa eliti (batting) azt a B-csapat céltertletén, akkor
szabdlyszegést kovet el szabalytalan érintés miatt. (Szabaly 6-3-2). A szabalyszegés pontja a B-
csapat 20-yardos vonala. Ez a célteriileten t6rténé labdaellités (batting) egy specialis esete és ez
nem szabdlytalansag. (A.R. 6-3-11-1-V és A.R. 2-12-2-|)

Jovahagyott dontés 6-3-11

L

1.

1.

Iv.

Az A-csapat a labddt a félpdlyandl snap-pel hozza jatékba, majd punt-ol. A rugdshoz senki nem ért
hozzd a neutrdlis zona elétt, amikor az A88 jatékos datnyul a B-csapat golvonaldn keresztiil és visszaditi
a labddt a jdtéktérre, majd az a B-csapat 4-yardos vonaldndl kigurul a pdlydrél. DONTES: Nincs
szabdlytalansdg illegal batting miatt a célteriileten. Szabdlytalan érintés tértént. A szabdlymegkeriilés
pontja a B-csapat 20-yardos vonala. B-csapat labddja, first & 10 a B-csapat 20-yardos vonaldrol.
[Szabdly 6-3-11, Szabdly 6-3-2-b és Szabdly 9-4-1-c pontja {ugyanerrdl} alapjan]

Az A-csapat a labddt a félpdlydndl snap-pel hozza jatékba, majd punt-ol. A riugdshoz senki nem ért
hozzd a neutrdlis zona elétt, amikor az A88 jatékos datnyul a B-csapat golvonaldn keresztiil és visszaliti
a labdadt a jatéktérre. B22 jatékos visszaszerzi a labddt a 2-yardos vonalon, és eljut B-csapat 12-yardos
vonaldig, ahol az A66 jatékos foldre viszi. A szereléskor az A66 jdtékos egy face mask
szabdlytalansdgot kévet el. DONTES: Nincs szabdlytalansdg illegal batting miatt a célteriileten.
Szabdlytalan érintés tértént. B-csapat kérheti a biintetést a face mask miatt, amely eltérli a
szabdlytalan érintés miatti jogosultsdgot, igy B-csapat kévetkezik, first&10 a B-csapat 27-yardos
vonaldrdl. [Szabdly 6-3-11 és Szabdly 6-3-2-b pontja alapjan]

Az A-csapat a labddt a félpdlyanadl snap-pel hozza jatékba, majd punt-tol. A rigdshoz senki nem ért
hozzd a neutrdlis zona elétt, amikor az A88 jatékos datnyul a B-csapat golvonaldn keresztiil és visszaliti
a labddt a jatéktérre. B22 jatékos megérinti (muff-olja) a labddt a B-csapat 2-yardos vonaldndl, majd
az A43 jatékos visszaszerzi azt a B-csapat 6-yardos vonaldn. Amig a labda szabad a B77 jatékos fogja
(holding) az A21 jGtékost a B-csapat 10-yardos vonaldndl. DONTES: Az A-csapat eltéréltetheti a
szabdlytalan érintés miatti jogosultsdgot ugy, hogy kéri a holding miatti biintetést, amelyet a previous
spot-bdl kell végrehajtani, majd a kisérletet meg kell ismételni. A postscrimmage kick szabdlyt nem
lehet alkalmazni a B77 jatékos szabdlytalansdga miatt, mivel nem a B-csapat fogja jatékba hozni a
labddt a kévetkezd kisérlet soran. [Szabdly 10-2-3 {PSKE}, 6-3-11 és 6-3-2-b pontja alapjan]

A-csapat az 50-yardos vonalrdl snap-peli a labddt, majd punt-ol. A rugds alatt a B77 jatékos clipping-
et csindl a B-csapat 25-yardos vonaldndl. A megérintetlen rugdst az A-csapat egyik jatékosa visszaliiti
a célteriiletrél, majd a labda elhagyja a pdlya teriiletét a 2-yardos vonalon. DONTES: Nincs
szabdlytalansdg illegal batting miatt a célteriileten. Szabdlytalan érintés tértént. B77 jdtékos
szabdlytalansdga miatt megitélt biintetést a postscrimmage kick enforcement alapjan kell
végrehajtani (Szabdly 10-2-3). Az A-csapat el fogja fogadni a blintetést, amely eltérli a szabdlytalan
érintés miatti jogosultsagot. A biintetést a postscrimmage kick spot-bdl kell végrehajtani, a B-csapat
20-yardos vonaldrdl a tdvolsdg megfelezésével. B-csapat labddja, first & 10 a 10-yardos vonalon.
[Szabdly 6-3-11 pontja alapjdn]

Az A-csapat a labddt a félpdlyandl snap-pel hozza jatékba, majd punt-ol. A rugdshoz senki nem ért
hozzd a neutrdlis zona el6tt, amikor az A88 jatékos dtnyul a B-csapat gdlvonaldn keresztiil és visszaiiti
a labddt a jatéktérre, majd az a B-csapat 4-yardos vonaldndl kigurul a pdlydrdl. A rugds alatt az A55
jdtékos derék alatt blokkol (block below the waist). DONTES: Nincs szabdlytalansdg illegal batting
miatt a célteriileten. Szabdlytalan érintés tértént. A szabdlymegkeriilés pontja a B-csapat 20-yardos
vonala. B-csapat kérheti a biintetést a derék alatti blokk miatt, amelyet vagy a previous spot-bol
hajtanak végre a kisérlet megismétlésével, vagy a B-csapat 4-yardos vonaldrdl hajtanak végre. Ha a
B-csapat eltérélteti a biintetést, akkor a szabdlytalan érintés miatt a labda a B-csapaté lesz: first & 10
a B-csapat 20-yardos vonaldrdl. [Szabdly 6-3-11 pontja alapjdn]
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Palyan kiviili jatékos

6-3-12. SZAKASZ:

Az A-csapat azon jatékosa, aki egy scrimmage rugas alatt elhagyta a palyat, nem térhet vissza oda
a kisérlet soran. (Kivétel: Ez nem vonatkozik az A-csapat azon jatékosara, akit kiloktek a palyardl,
de azonnal megkisérel visszatérni oda.)

BUNTETES: El6 labda szabalytalansag. 5 yard biintetés a previous spot-bél, vagy 5 yard biintetés
abbdl a pontbdl, ahol a halott labda a B-csapathoz tartozik a kisérlet végén, ha a scrimmage
rugas keresztezte a neutralis zonat. [S19: OBK]

Jovahagyott dontés 6-3-12

. Az A88jdtékos az oldalvonal kézelében fut a punt levédekezése kGzben, amikor rdlép az oldalvonalra,
majd visszatér a pdlydn beliilre, és fut tovabb elére. Végiil A88 szereli a visszahordd jatékost a B-csapat
30-yardos vonaldndl. DONTES: A88 szabdlytalansdga, visszajott a pdlydn beliilre egy scrimmage riigds
kisérlet alatt. 5 yard biintetés. B-csapat vdlaszthat: megismételtetheti a kisérletet a biintetés
végrehajtdsa utdn vagy a B-csapat 35-yardos vonaldrdl hozhatja jatékba a labddt.

Szabalytalansag a rugé csapat altal

6-3-13. SZAKASZ:

Egy neutralis zonat keresztezd scrimmage rugas sordn (kivéve field goal kisérlet) a rigo csapat altal
elkovetett Osszes szabdlytalansag (kivétel: az elkapds akadalyozdsa — kick-catch interference,
Szabdly 6-4 pontja) miatt kiszabott biintetést a B-csapat valasztdsa alapjan végre lehet hajtani a
szabaly értelmében a previous spot-bdl (mint basic spot) a kisérlet megismétlésével (kivétel: az A-
csapat altal a célteriileten elkdvetett szabalytalansagok esetén valaszthatd biintetés a safety),
vagy abbdl a pontbdl, ahol a halott labda a B-csapathoz tartozik a kisérlet végén. (A.R.6-3-13-I-lll.)

Joévdhagyott dontés 6-3-13

I. 4. & 7 az A-csapat 35-yardos vonaldn, az A-csapat punt-ol. A snap pillanataban az A-csapatnak 5
jatékosa helyezkedik el a backfield-en. A rugdst részlegesen blokkoljdk (hozzdaérnek), és a labda az A-
csapat 45-yardos vonaldn kimegy a pdlydrél. DONTES: lllegal formation szabdlytalansdg. B-csapat 1.
& 10 kisérlete kovetkezik az A-csapat 40-yardos vonaldrél, miutdn végrehajtottdk az 5 yardos
biintetést az A-csapat 45-yardos vonaldrdl (halott labda pont), vagy megismétlik a kisérletet az A-
csapat 30-yardos vonaldrdl, miutan végrehajtottdk az 5 yardos blintetést a previous spot-bdl. [Szabdly
6-3-13 pontja alapjdn]

Il. 4. & 7 az A-csapat 35-yardos vonaldn, az A-csapat punt-ol. A snap pillanatdban az A-csapatnak 5
jatékosa helyezkedik el a backfield-en. A rugdst blokkoljdk, az nem keresztezi a neutrdlis zonat, majd
B88 jdtékos megszerzi és visszaviszi az A-csapat 28-yardos vonaldig, ahol szerelik. DONTES: B-csapat
vdlaszthatja, hogy nem kéri a biintetést, és megkapja a labddt az A-csapat 28-yardos vonaldn, vagy
kéri a biintetést, és megismétlik a kisérletet az A-csapat 30-yardos vonaldrdl, miutdn végrehajtottdk
az 5 yardos biintetést a previous spot-bdl. [Szabdly 6-3-13 pontja alapjan]

ll. 4. & 7 az A-csapat 35-yardos vonaldn, az A-csapat punt-ol. A snap pillanatdban az A-csapatnak 5
jatékosa helyezkedik el a backfield-en. A rugdst részlegesen blokkoljdk (hozzdérnek), keresztezi a
neutrdlis zondt, majd visszamegy a neutrdlis zona mégé, és végiil az A-csapat 32-yardos vonaldndl
kimegy a pdlydrél. DONTES: B-csapat labddja, 1. & 10 az A-csapat 27-yardos vonaldrdl, miutdn
végrehajtottdk az 5 yardos biintetést az A-csapat 32-yardos vonaldrdl (halott labda pont), vagy
megismétlik a kisérletet az A-csapat 30-yardos vonaldrdl, miutdn végrehajtottdk az 5 yardos biintetést
a previous spot-bdl. [Szabdly 6-3-13 pontja alapjan]

IV. 4. & 15 az A-csapat 5-yardos vonaldrdl. Az A88 punter a sajdt célteriiletén tartdozkodik, amikor elrugja
a labdadt. Az A77 jatékos ellen zdszlot dobnak egy célteriileten elkévetett holding szabdlytalansdg
miatt. A B-csapat visszahordja a labddt a B-csapat 45-yardos vonaldig. DONTES: B-csapat vélaszthatja
a labdabirtoklds megtartdsdt a B-csapat 45-yardos vonaldrdl végrehajtott biintetés utdn, vagy
elfogadhatja a safety-t eredményezé blintetést. (Szabdly 10-2-4)
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Védo falemberek scrimmage ragdasok soran

6-3-14. SZAKASZ:

Ha az A-csapat scrimmage rugoé formacioban helyezkedik a snap pillanataban, a B-csapat
Osszes jatékosanak, aki a scrimmage vonal el6tt 1 yardon belll helyezkedik el, a snap
pillanataban teljes testiikkel a snapper testén (frame) kivil kell lennie. (A.R.6-3-14-1 és Il.)
Ha az A-csapat scrimmage rugé formdcidban van egy dllitott rdgas (field goal vagy try
kisérlet) megkisérléséhez, akkor szabdlytalan a B-csapat 3 jatékosdnak a sajat scrimmage
vonalukon a szabad blokkoldsi zénan (free blocking zone) belidl vallat vallnak vetve
felsorakozni, és egylitt el6re mozogni a snap utan, ugy hogy az elsédleges érintkezés az A-
csapat egyetlen jatékosaval szemben torténik. (A.R.6-3-14-111 és IV.)

BUNTETES: EIG labda szabalytalansag. 5 yard biintetés a previous spot-bél. [S19: IFD]

a)

b)

Joévdhagyott déntés 6-3-14

L

1.

.

Iv.

4,

4.&3 a B-csapat 25-yardos vonaldrdl. A-csapat field goal-hoz dll fel. B50 jatékos a scrimmage vonaltol
1 yardon beliil helyezkedik el, a snapper és a guard kézétti lyukban. B50 jatékos vdlla a snapper
vdlldval egy vonalban helyezkedik el. A field goal kisérlet sikeres. DONTES: EIS labda szabdlytalansdg
B50 jatékos dltal. A-csapat vdlaszthat, hogy elutasitja a blintetést és megtartja a sikeres field goal-ért
jard 3 pontot, vagy elfogadjdk a biintetést és 1 & 10 kévetkezik a B-csapat 20-yardos vonaldrdl.
[Szabdly 6-3-14-a pontja alapjdn]

4. & 6 az A-csapat 24-yardos vonaldrdl. A-csapat scrimmage kick formdcioban dll fel és punt-ol. B50
jatékos a snapper testén (frame) beliil helyezkedik el, és 1 yardon beliil dll a scrimmage vonalhoz
képest. A jaték végén a labda B-csapat 40-yardos vonaldn hagyja el a jatékteret. DONTES: EIS labda
szabdlytalansdg B50 jatékos dltal. A-csapat vdlaszthat, hogy elfogadjdk a biintetést és 4. & 1 kisérlet
kévetkezik az A-csapat 29-yardos vonaldrdl, vagy elutasitigk azt, ekkor B-csapat kévetkezik 1 & 10
kisérlettel a B-csapat 40-yardos vonaldrdl. [Szabdly 6-3-14-a pontja alapjdan]

4. & 7 a B-csapat 20-yardos vonaldrdl. Az A-csapat rugd formdcioban helyezkedik egy field goal
kisérlethez. B55, B57 és B78 védd falemberek vdllat vdllnak vetve helyezkednek a kisérlet elétt. B57
jatékos kézvetleniil az A66 jobb oldali guard-dal szemben helyezkedik. B55 és B78 jatékosok az A66
jatékos két oldaldn Iévé lyukra helyezkednek. A snap utdn mindhdrom védé falember egyiitt elGre
mozog. (a) Mindhdrom jatékos elsé kontaktja az A66 jatékos ellen térténik; (b) B55 és B57 jatékosok
az A66 guard-dal érintkeznek, mig a B78 jatékos a jobb oldali tackle-t tolja el; (c) B57 és B78 jatékos
blokkolja A66 jdtékost, mig B55 felugrik, hogy megprébdlia blokkolni a rigdst. DONTES: (a)
Szabdlytalansdg. 5 yardos biintetés. Ha az A-csapat elfogadja a biintetést, akkor 4. & 2 kévetkezik a
B-csapat 15-yardos vonaldrdl. (b) és (c) esetben nincs szabdlytalansdg. A B-csapat jatékosainak
elsédleges kontaktusa nem egyetlen jatékossal szemben térténtek, igy a jaték szabdlyos. [Szabdly 6-
3-14-b pontja alapjan]

4. & 7 a B-csapat 20-yardos vonaldrdl. Az A-csapat rigo formdcioban helyezkedik egy field goal
kisérlethez. Az A-csapatnak 5 jatékosa helyezkedik a backfield-en. B55, B57 és B78 védd falemberek
vdllat vdllnak vetve helyezkednek a kisérlet el6tt. B57 jatékos kézvetleniil az A66 jobb oldali guard-dal
szemben helyezkedik. B55 és B78 jatékosok az A66 jatékos két oldaldn Iévé lyukra helyezkednek. A
snap utdn mindhdrom védd falember egyiitt el6re mozog. Mindhdrom jatékos elsé kontaktja az A66
jatékos ellen torténik. A holder megkapja a labddt a snap utdn, feldll, és egy sikeres passzt dob az A88
jogosult elkaponak, akit a B-csapat 10-yardos vonaldn déntenek le. DONTES: Szabdlytalansdg az A-
csapat dltal: illegal formation. Szabdlytalansdg a B-csapat dltal: triple team against an offensive
lineman. A szabdlytalansagok kioltjgk egymdst (offsetting fouls), és a kisérletet meg kell ismételni.
[Szabdly 6-3-14-b pontja alapjan]

PARAGRAFUS: Lehetoség egy rugas elkapasara

Lehet6ség akadalyozasa

6-4-1. SZAKASZ:

Ha a visszahordd csapat egyik palyan belll tartézkodod jatékosa ugy helyezkedik, hogy
elkaphat egy kirugast vagy egy neutralis zonat keresztez6 scrimmage rugast, és meg is kisérli

a.
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a rugas elkapasat, akkor annak a jatékosnak lehet6séget kell biztositani a labda zavartalan
elkapasara. (A.R. 6-3-1-11l, A.R. 6-4-1-V, VI és IX).

A ragas elkapasanak akadalyozasa (interference) torténik, ha az A-csapat egyik jatékosa
belép arra a teriletre, amit a visszahordd jatékos vallainak szélessége, ill. el6tte 1 yard
tdvolsag hataroz meg, miel6tt az elkapd jatékos megérintené a labdat. Ha kérdéses, akkor
szabdlytalansag tortént. (A.R.6-4-1-X-XIII)

Ez a védelem megsz(inik, amikor a rugas foldet ér (kivétel: kirugas esetén a lenti Szabdly 6-
4-1-f pontja esetén); vagy amikor egy scrimmage rugdshoz a B-csapat valamelyik jatékosa
hozzdér vagy muff-olja azt a neutralis zéna el6tt; vagy amikor egy kirigashoz a B-csapat
jatékosai kozil valaki hozzaér vagy muff-olja azt a palya teriletén (a jatéktéren vagy a
célterlleten). (Kivétel: Szabdly 6-5-1-b {arrdl, hogy fair catch sordn lehetdséget kell
biztositani az elkapds befejezéséhez}) (A.R. 6-4-1-1V).

Ha az akadalyozas azért tortént, mert a jatékost a visszahordd csapat egyik tagja nekilokte
az elkaponak, akkor az nem szabalytalansag.

Szabalytalan akaddlyozas (interference), ha a rugd csapat jatékosa hozzaér a lehetséges
elkapdhoz miel6tt vagy abban a pillanatban, amikor az el6sz6r megérintette a labdat. (A.R.
6-4-1-l1, 1l és VIII) Amikor kérdéses, akkor szabdlytalansag tortént.

Kiragas soran a visszahordd csapat azon jatékosanak, aki ugy helyezkedik, hogy elkapja a
labdat, ugyanolyan védelmet biztosit a szabaly a rugas elkapasa és fair catch soran
fliggetlendl attdl, hogy a rugas soran a labdat egyenesen elrdgtak az allvanyrdl a levegébe,
vagy kozvetlenil a foldre rugtak, ami utan az egyszer megérinti a talajt, és ezutan felpattan
a levegbbe olyan mddon, mintha egyenesen az allvanyrol rigtak volna.

Ha az A-csapat jatékosanak érintését targeting szabalytalansagnak (Szabaly 9-1-3 és Szabaly
9-1-4) vagy barmilyen mas személyi hiba (personal foul) szabalytalansagnak itélnek, amely
akadalyozza a rugés elkapasanak lehetGségét, akkor az megitélhet6 a rugas elkapasanak
akadalyozdsaként (kick-catch interference), targeting vagy személyi hiba (personal foul)
szabdlytalansagként is. A 15 yardos blintetés a B-csapat valasztasa alapjan végrehajthato
abbdl a pontbdl, ahol a halott labda a B-csapathoz tartozik vagy pedig a szabalytalansag
helyétdl.

BUNTETES: Ha a szabalytalansag a gélvonalak kozott tortént: visszahordé csapatnak first & 10
15 yardra a szabdlytalansag helyétdél kick-catch interference szabalytalansag esetén. [S33: KCl].
Egy kirtigas sordn a B-csapat 20-yardos vonala mogott egy szabalyos fair catch jelzést bemutaté
jatékos ellen elkovetett szabdlytalansag esetén: A biintetést a B-csapat 20-yardos vonalatél kell
végrehajtani. [S33: KCI].

Ha a szabdlytalansag a célteriileten tortént: touchback, és a succeeding spot-bodl hajtjak végre a
15 yardos biintetést.

A kirivéan durva jatékost ki kell zarni. [S47: DSQ]

Joévdhagyott dontés 6-4-1

I. Az A-csapat egyik jatékosa elkap egy kirugdst a B25 jatékos kézvetlen kézelében, ami miatt B25 nem
tudja végrehajtani az elkapdst. DONTES: Rugds elkapdsdnak akaddlyozdsa (kick-catch interference).
Biintetés: 15 yard biintetés a szabdlytalansdg helyétél.

Il. A B-csapat egyik jatékosdt, aki épp el akar kapni egy scrimmage rugdst, a féldre viszik, de ennek
ellenére esés kozben is elkapja a labddt. DONTES: Rugds elkapdsdnak akaddlyozdsa (kick-catch
interference). Biintetés: 15 yard biintetés a szabdlytalansdg helyétél. Az A-csapat jatékosat ki kell
zdrni, ha a szabdlytalansdg kirivoan durva volt. Ha a szabdlytalansdg a két gélvonal kézétt tértént,
akkor a biintetést a szabdlytalansdg helyétél kell végrehajtani, és a B-csapat snap-pel hozza jatékba a
labddt. Ha a szabdlytalansdg a B-csapat gdlvonala mégott tértént, akkor touchback-et kell itélni, és
ezutdn a biintetést a succeeding spot-bdl kell kimérni, és a B-csapat snap-pel hozza jdtékba a labddt.
A dontés akkor is ugyanez lenne, ha a labddt csak megérintenék (muff) vagy elejtenék (fumble). A
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V.

Vi.

Vil.

Viil.

IX.

Xl.

déntés akkor is ugyanez, ha egy sikertelen field goal kisérlet sordn térténik, mivel a B-csapat a neutrdlis
zZ0na elétt érintette meg a labddt. [Szabdly 6-4-1-e pontja alapjdn]

A rugds utdn amig a levegbben szdll a labda a neutrdlis zéna elétt, az A1 jdatékos dll vagy fut a labda
és B1 jatékos kozétt, amikor (a) az Al jatékost eltaldlja a labda, mikézben a B1 jdatékos olyan
pozicioban van, hogy elkaphassa a labddt; (b) B1 jatékos mik6zben megprobdlja elkapni a labddt
nekiiitkézik az A1 jatékosnak. DONTES: (a) és (b) esetben is rigds elkapdsénak akaddlyozdsa (kick-
catch interference). Biintetés: 15 yard blintetés a szabdlytalansdg helyétél. [Szabdly 6-4-1-e pontja
alapjan]

A B-csapat egyik jatékosa megkisérel elkapni egy rugdst (fair catch jelzés nem volt), és megérinti a
labdadt (muff), amely ezutdn hozzdér az A-csapat egyik jatékosdhoz. Ez az A-csapat jatékos nem
akaddlyozta az elkapot a labda elkapdsdban, amikor az a megfelel6 pozicioban volt az elkapds
végrehajtdsdhoz. DONTES: Nem akaddlyozds. Fair catch jelzés hidnydban, a riugds elkapdsdnak
akaddlyozdsa elleni védelem megsziinik abban a pillanatban, amikor a B-csapat egyik jatékosa
hozzdér (muff) a labddhoz. [Szabdly 6-4-1-c pontja alapjdn]

Az A-csapat egyik jatékosa a neutrdlis zona elétt megérint vagy elkap egy scrimmage rugdst, olyan
poziciéban, ahol nem volt a B-csapatbdl elkapd, aki elkaphatta volna a labddt. DONTES: Nem
akaddlyozds, hanem szabdlytalan érintés (illegal touching). [Szabdly 6-4-1-a pontja alapjdn]

B25 jatékos a B-csapat 35-yardos vonaldndl dll, hogy elkapjon egy punt-ot. Mikézben a labda madr
lefelé esik, az A88 jatékos elfut B25 mellett nagyon kézel, ami miatt a B25 jatékosnak meg kell
elkapé elétt 1évé 1-yardos teriiletre. DONTES: A88 jatékos szabdlytalansdga, a rigds elkapdsdnak
akaddlyozdsa. Biintetés: 15 yard blintetés a szabdlytalansdg helyétél. Annak ellenére, hogy B25
jatékos elkapta a labddt, az A88 cselekedete azt okozta, hogy az elkapdnak el kellett mozognia az
eredeti poziciéjdbdl, és emiatt zavarta 6t az elkapds végrehajtdsaban. [Szabdly 6-4-1-a pontja alapjdn]
B10 jatékos egy fair catch jelet mutat, majd elGszér csak hozzdér (muff) a labddhoz, és ezutan elkapja
azt. DONTES: Ha a B10 jGtékosnak van lehetésége a rigds elkapdsdra a labdaérintés (muff) utdn,
akkor zavartalan lehetdséget kell biztositani neki a labda elkapdsdnak befejezésére. Ha a B10 jatékos
elkapta a megérintett (muffed) rugdst, akkor a labda halottd vadlt az elsé érintés pontjaban.

4. & 10 az 50-yardos vonalon. A B17 jatékos a B-csapat 20-yardos vonaldn helyezkedik, hogy elkapja
az A-csapat magas scrimmage rugdsdt. Mikézben a labda lefelé esik a levegbében, az A37 jatékos
rosszindulatuan és durvdn nekimegy a B17 jatékosnak miel6tt az hozzdért volna a labddhoz. Az A37
jdtékos nem fékezi a sebességét, és semmilyen kisérletet sem tesz, hogy elkeriilje az iitkozést. DONTES:
A-csapat kirivéan durva személyi hiba (personal foul) szabdlytalansdga és a rugds elkapdsdnak
akaddlyozdsa. Biintetés: 15 yard biintetés a szabdlytalansdg helyétél. Az A37 jatékost ki kell zarni!
[Szabdly 6-4-1-e pontja alapjan]

A-csapat labddja, 4. & 10 az 50-yardos vonalon. Az A-csapat scrimmage rugdsdt visszafujta a szél,
amely igy a B-csapat 30-yardos vonaldndl esik lefelé. A B18 jatékosnak, aki eredetileg a 20-yardos
vonalon helyezkedett, elére kell futnia és ekézben meg kell keriilnie az A92 jatékost a 25-yardos
vonalndl, hogy elkaphassa a labddt a 30-yardos vonalndl. DONTES: A92 jdtékos szabdlytalansdga: a
rugds elkapdsdnak akaddlyozdsa. Biintetés: 15 yard biintetés a szabdlytalansdg helyétél, amely a 25-
yardos vonalon volt. [Szabdly 6-4-1-a pontja alapjdn]

B44 visszahordo jdatékos a B-csapat 30-yardos vonaldndl dll, hogy elkapjon egy punt-ot. A11 jatékos
el6refut a pdlyan, hogy levédekezze a visszahorddst, és eljut a B44 jatékos elé fél yardnyira, mikézben
a labda lefelé hullik. B44 jatékos végrehajtia az elkapdst anélkiil, hogy meg kellene vdltoztatnia a
helyezkedését, vagy anélkiil, hogy meg kellene vdltoztatnia az elkapds végrehajtdsdnak mozdulatsordt
az A1l jatékos kézelsége miatt. Ekbzben az A11 jatékos nem Iép tdvolabb, hogy tébb helyet biztositson
az elkapdshoz. DONTES: Szabdlytalansdg, a rugds elkapdsénak akaddlyozdsa (kick-catch
interference). Az A11 jatékos a B44 jatékos elétt kézvetleniil meghatdrozott 1-yardos teriileten beliil
tartozkodott. Biintetés: 15 yard biintetés. [Szabdly 6-4-1-b pontja alapjdn]

B22 visszahordo jatékos a B-csapat 30-yardos vonaldndl helyezkedik egy punt elkapdsdhoz, ami éppen
lefelé esik. Csapattdrsa, B88 jatékos 3 yardnyira el6tte helyezkedik a B-csapat 33-yardos vonaldndl. Az
A44 jatékos elbrefut a pdlydn a visszahordds levédekezéséhez, és szabdlyosan megblokkolja B88
jatékost, aki B22-nek (itkézik, amikor a labda a visszahordo jatékoshoz érkezik. A labda rdesik a B22
visszahordo jatékos vdlldra, majd onnan tovdbbpattan. A labddt az A-csapat szerzi vissza a B-csapat
25-yardos vonaldndl. DONTES: A-csapat labddja, first & 10 a B-csapat 25-yardos vonaldrél. Ez nem
kick-catch interference. Az A44 jdtékos cselekedete B88 jdatékos ellen irdnyult, aki nincs olyan
pozicidban, hogy elkapjon egy rugdst, nem pedig B22 ellen. Emiatt ugy kell tekinteni, hogy A44 jatékos
nem akaddlyozta B22-t az elkapdsban. B22 jatékos labdaérintése miatt az A-csapat jogosulttd valt a
labda szabdlyos visszaszerzésére. [Szabdly 6-4-1-b pontja alapjdan]
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Xll. 4. & 5 az A-csapat 30-yardos vonaldrdl. B22 visszahordd jatékos a B-csapat 30-yardos vonaldandl
helyezkedik egy punt elkapdsdhoz. A visszahordo jdtékos nem mutat be semmilyen jelzést. Az A88
jatékos 1 yardon beliil tartézkodik a B22 jatékos mellett, de nem ér hozzd, amikor az elkapja a labddt
a B-csapat 30-yardos vonaldndl. B22 jatékost ezutdn a 32-yardos vonalndl déntik féldre. Az A88
jatékos kézelsége miatt a B22 jatékosnak nem kellett megvdltoztatnia a helyezkedését, és nem kellett
megvdltoztatnia az elkapds végrehajtdsdnak mozdulatsordt sem. DONTES: Szabdlyos jdték. Ez nem
kick-catch interference. Az A88 jdtékos ugyan 1 yardndl kézelebb volt az elkapohoz, de nem
kézvetleniil elétte. Emiatt A88 nem befolydsolta B22 jdatékos lehetdségét az elkapds zavartalan
végrehajtdsdban. First & 10 a B-csapat 32-yardos vonaldrdl. [Szabdly 6-4-1-b pontja alapjdn]

Xlll. B44 visszahordo jatékos a B-csapat 25-yardos vonaldndl helyezkedik egy punt elkapdsdhoz. A labda
még nagyon magasan van és messze még az elkapdstol, amikor A88 jatékos a visszahordo elé fut az
1 yardon beliili teriiletre, de ezutdn nincs hozzd kézel, amikor a labda megérkezik, és B44 végiil elkapja
a labddt, majd utdna ledéntik. DONTES: Nincs szabdlytalansdg. Annak ellenére, hogy A88 jatékos
belépett a visszahordo elétti 1 yardos teriiletre, az annyira kordn tértént, hogy ezzel nem akaddlyozta
B44 jatékost a rugds elkapdsdnak végrehajtdsaban. [Szabdly 6-4-1-b pontja alapjdn]

5. PARAGRAFUS: Fair catch

A labda halotta valik az elkapas helyén
6-5-1. SZAKASZ:

a.

Ha a B-csapat egyik jatékosa fair catch-et hajt végre, akkor a labda halotta valik az elkapas
helyén, és a B-csapathoz tartozik abban a pontban. [Kivétel: Ha a B-csapat egyik jatékosa
egy ,fair catch”-et hajt végre {tehdt egyetlen mozdulattal kapja el a rugdst} egy kirugas (free
kick) soran a B-csapat 20-yardos vonala mogott, akkor a labda a B-csapathoz tarozik a B-
csapat 20-yardos vonalan. A labdat a hash markok kozott, kozéprdl kell ,snap”-pel jatékba
hozni a kovetkez6 kisérletnél, kivéve, ha a labdat a kovetkez6 kisérletnél jatékba hozni
jogosult csapat a labdat mashova nem kéri, miel6tt a jaték-6ra (play clock) eléri a 25
masodpercet, vagy minden mas ,ready for play” jelzés el6tt. Miutan a play clock elérte a 25
masodpercet, vagy barmilyen ,ready for play” jelzés utan a labdat mar csak egy csapat
id6kérése utan lehet athelyeztetni, kivéve, ha azt megel6zte egy A-csapat altal elkdvetett
szabdlytalansag vagy egymast kioltd szabalytalansagok.]

Ha a B-csapat egyik jatékosa egy szabalyos fair catch jelet mutatott, akkor a lehet6ség a
kiragas vagy scrimmage rugdas zavartalan elkapasara akkor is folytatédik, ha a jatékos
megkisérelte elkapni a labdat (muff), és még mindig van lehetésége az elkapas
végrehajtasara, annak befejezésére. Ha ez a jatékos (vagy a B-csapat masik jatékosa)
kdzvetlenll az érintés utan elkapja a rugast, akkor a labda B-csapathoz tartozik, ahol a fair
catch jelet mutatd jatékos el6sz6r megérintette azt. Ez a védelem megsz(inik, ha a rugas
megérintette a talajt. (A.R. 6-5-1-I-11)

A fair catch-re vonatkozd szabalyok csak kirugds soran, vagy egy neutralis zénat keresztezd
scrimmage rugas esetén érvényesek.

A fair catch-re vonatkozé szabalyok arrdél gondoskodnak, hogy védjék az elkapd jatékost, aki
a fair catch jelzése altal elismeri, hogy 6 vagy a csapattarsa nem kisérli meg a labda
el6rejuttatdsat az elkapas utdn. (A.R. 6-5-5-111)

Ha a rugast elkaptdk, akkor a visszahordd csapat fogja jatékba hozni a labdat snap-pel az
elkapds helyérdl. (Kivétel: Szabaly 6-5-1-a, Szabdly 6-5-1-b, Szabaly 7-1-1-c {a hash markrdl,
ha az oldalzondban tértént az elkapds} és Szabaly 8-6-1-b {touchback esetén})

Joévdhagyott dontés 6-5-1

l. Egy szabdlyos vagy szabdlytalan fair catch jelzés utdn B1 jatékos megérintette (muff) a punt-ot, amit
a B2 jatékos kap el, aki nem mutatott fair catch jelet. DONTES: A labda halottd vdlik, amikor B2 jatékos
elkapja azt, a labddt pedig B1 elsé érintésének pontjaba helyezik. [Szabdly 6-5-1-b és Szabdly 6-5-3-a
pontja alapjan]
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Il.  B1 jatékos az egyik labdaval a pdlydn kiviil all, amikor egy szabdlyos vagy szabdlytalan fair catch jelet
mutat. Ezutdn a rugdst a pdlyén beliil kapja el. DONTES: Nincsen szabdly az elkapd ellen, aki a rigds
sordn kimegy a pdlydrdl. A pdlydn tértént elkapds szabdlyos, és a labda halottd vdlik. [Szabdly 6-5-1-
b pontja alapjdn]

lll.  Egy kirugds sordn B21 fair catch jelet mutat a B-csapat 5-yardos vonaldn. B21 megérinti (muff) a
labddt, majd azon nyomban visszaszerzi (recovery) azt a B-csapat 5-yardos vonaldndl. DONTES: Nem
befejezett fair catch. B-csapat labddja, first & 10 a B-csapat 5-yardos vonaldn.

Tiltott elorehaladas

6-5-2. SZAKASZ:

A B-csapat egyetlen jatékosa sem futhat két Iépésnél tobbet az elkapott vagy visszaszerzett
(recovered) labdaval egyik irdnyban sem, miutan a B-csapat barmelyik jatékosa bemutatott egy
szabdlyos vagy szabalytalan fair catch—jelzést. (A.R. 6-5-2-I-1l).

BUNTETES: Halott labda szabalytalansag, delay of game. 5 yard biintetés succeeding spot-bél.
[S7 és S21: DOG]

Joévdhagyott dontés 6-5-2

I B1 jatékos fair catch jelet mutat, mielétt a B2 jatékos megérintette (muff) a labddt, majd a B1 jatékos
elkapja vagy visszaszerezi (recover) a labddt, és elérefut vele. DONTES: A B1 jatékos jelzése miatt a
labda halotta vdlik az elkapds vagy visszaszerzés pontjagban. A Bl jatékos szamdra 2 lépés
megengedett a megdlldsra vagy az egyensulydnak visszaszerzésére. A 3. és minden tovdbbi pdlydn
beliili Iépés alapot ad a szabdlytalansdg megitélésére és kiszabdsdra az elkapds helyétél. Ha a B1
jatékost ezutdn ledontik (tackle), az ellenfelet nem biintetik, kivéve, ha az (itkézés feleslegesen durva,
vagy olyan késén érkezik, amikor a szerelést végrehajto jatékosnak mdr tudnia kell, hogy az elkapd
nem akarja elbrevinni a labddt. Ha a rugdst a B-csapat célteriiletén kaptdk el vagy szerezték vissza,
akkor touchback-et kell itélni. Ha a B1 jatékost annak 3. Iépése elbtt dontétték le, akkor csak a szerelést
végrehajto jatékos kévetett el szabdlytalansdgot. [Szabdly 6-5-2 pontja alapjdn]

Il. Az A-csapat punt-ol. Miutdn a B1 jatékos fair catch jelzést mutatott a sajat 20-yardos vonaldn,
szdandékosan hagyja lepattanni a labdadt a féldre, majd aztdn a felpattand labddt a B2 jatékos szerzi
vissza (recover), és elérefut vele a B-csapat 35-yardos vonaldig. DONTES: A labda halottd vdlt a
labdaszerzés (recovery) helyén. Az elGrefutds szabdlytalan. Biintetés: 5 yard blintetés a succeeding
spot-bdl, amely a labdaszerzés pontja. B-csapat labddja, first & 10. (Szabdly 5-2-7). [Szabdly 6-5-2
pontja alapjdan]

. B22 punt visszahordo jatékos egy révid, fej feletti kézmozdulattal szabdlytalan fair catch jelet mutat.
Elkapja a labddt a B-csapat 35-yardos vonaldn, és elbérefut a B-csapat 40-yardos vonaldig, ahol
szerelik. DONTES: A labda halottd vdlik az elkapds pontjdban. Delay of game szabdlytalansdg B22
jatékos ellen; 5 yard biintetés a halott labda pontbdl (dead ball spot). A szerelést végrehajto jatékos
nem kévetett el szabdlytalansdgot, mert B22 jatékos egyértelmiien labdavivéként viselkedett. B-
csapat labddja, 1. & 10 a B-csapat 30-yardos vonaldn. [Szabdly 6-5-2 pontja alapjdn]

Szabalytalan jelzés: elkapas vagy visszaszerzés (recovery)

6-5-3. SZAKASZ:

a:  Alabda elkapdsa egy szabalytalan jelzés utan nem fair catch, és a labda halotta valik abban
a pontban, ahol elkaptak vagy visszaszerezték azt. (Kivétel: Amennyiben egy kirdgas soran a
B-csapat egyik jatékosa egy olyan jelzést mutat, ami nem elégiti ki a szabalyos ,fair catch”
valamennyi kovetelményét, és ezutan a labdat a B-csapat 20 yardos vonala mogott kapja el,
akkor a labda a B-csapathoz tarozik a B-csapat 20 yardos vonalan.)

b:  Ha a jelzés az elkapds vagy visszaszerzés utan torténik, akkor a labda halotta valik az elsé
jelzés pillanatdban. (A.R. 6-5-1-I)

A neutrdlis zéna el6tti szabalytalan jelzésre vonatkozo szabaly csak a B-csapatra érvényes.
Egy neutrdlis zéna el6tti szabdlytalan jelzés csak akkor lehetséges, ha a labda keresztezte a
neutrdlis zonat. (Szabaly 2-16-7 {a scrimmage rugdsokrdl}) (A.R. 6-5-3-1)
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Joévdhagyott dontés 6-5-3

I Az Al vagy a B1 jdtékos fair catch jelzést mutat a neutrdlis zona elétt egy olyan rugds sordn, ami nem
keresztezte a neutrdlis zéndt. DONTES: Az A-csapat bdrmilyen jelzését figyelmen kiviil kell hagyni. A B-
csapat nem tud fair catch jelzést adni, mivel a labda nem keresztezte a neutrdlis zondt. Ugyanakkor,
a labda halottad vdlik az elkapds vagy visszaszerzés (recovery) pillanataban. (Szabdly 2-8-1-a, és 4-1-3-
g) [Szabdly 6-5-3-c pontja alapjdn]

Il.  Egy kirugds soran a B17 jatékos szabdlytalan fair catch jelzést mutat kézel az oldalvonalhoz, majd
megérinti (muff) a labddt, ami ezutdn a pdlydn kiviilre keriil. DONTES: B-csapat labddja, first & 10 a
hash mark-ndl.

Ill.  Egy scrimmage rugds leesik a féldre a neutrdlis zona el6tt, majd magasan felpattan a levegébe. Ezutdn
a B1 jdtékos fair catch jelzést mutat. DONTES: Szabdlytalan jelzés. A labda halottd vdlik, amikor
megszerezték (recover) azt. [Szabdly 2-8-3-b pontja alapjdn]

IV. B1 jatékos elkap egy scrimmage rugdst a neutrdlis zona el6tt, majd egy fair catch jelzést mutat.
DONTES: Szabdlytalan jelzés. A labda halottd vdlik abban a pontban, ahol volt, amikor a jelzést el&sz6r
mutattdk.

V. Az A-csapatscrimmage rugdsa a féldén gurul a neutrdlis zona elétt, amikor a B17 jatékos figyelmezteti
a csapattdrsait, hogy maradjanak tdvol a labddtdl egy ,maradj tdavol” jelzéssel (a derekdndl vagy az
alatt). DONTES: Szabdlytalan jelzés. A labda halottd vdlik a szabdlyok értelmében, amikor valamelyik
csapat megszerzi azt. [Szabdly 2-8-3-b pontja alapjan]

VI. Mikézben egy kirugds a levegében van, B21 a kezével olyan integeté mozdulatot tesz, amely nem
teljesiti a fair catch jelzésre vonatkozé elGirdsokat. A labddt (a) B21 kapja el a B-csapat 5-yardos
vonaldn; (b) B44 kapja el a B-csapat 5-yardos vonaldn. DONTES: A labda az elkapdskor halottd vdlik.
(a) B-csapat labddja, first & 10 a B-csapat 20-yardos vonaldn, (b) B-csapat labddja, first & 10 a B-
csapat 5-yardos vonaldn.

Szabalytalan blokkolas vagy kontaktus

6-5-4. SZAKASZ:

A B-csapat azon jatékosa, aki szabalyosan vagy szabdlytalanul bemutatott egy fair catch jelet, és
nem ért a labdahoz, az nem blokkolhatja az ellenfelét, illetve nem kovethet el vele szemben
semmilyen szabdlytalansagot a kisérlet soran. (A.R. 6-5-4-1 és 1l)

BUNTETES: KirGigas soran: visszahordé csapat labdaja, 10 yard biintetés a szabalytalansag
helyétdl [S40: IBK]. Scrimmage rugas soran: 10 yard biintetés a scrimmage rugasok esetére
alkalmazott szabalyok szerint (postscrimmage kick enforcement) [S40: IBK]. Amennyiben ezzel
egyiitt egy személyi hiba (personal foul) szabalytalansagot is elkévettek, a biintetés 15 yard, és
a kirivéan durva szabalytalansag elkovetdjét ki kell zarni [S47: DSQ].

Joévdhagyott dontés 6-5-4

l. B1 jatékos egy szabdlyos vagy nem szabdlyos fair catch jelzést mutatott, és nem érintette meg a labdat
egy punt utdn. Mikézben a megérintetlen labda szabadon van a jatéktéren, B1 jatékos megblokkolja
egy ellenfelét (a) a jatéktéren beliil a neutrdlis zéna elétt, (b) a B-csapat célteriiletén. DONTES: (a) Ha
a labda keresztezte a neutrdlis zondt, és a labda a B-csapat birtokdban volt a kisérlet végén, akkor a
B-csapatot 10 yarddal kell biintetni a rigds utdni pontbdl (postscrimmage kick enforcement spot); (b)
safety. A dontés ugyanez lesz egy sikertelen field goal kisérlet esetén is. [Szabdly 6-5-4 pontja alapjan]

Il. Bl jatékos fair catch jelzést mutat az 50-yardos vonalndl, és nem érinti meg a labddt egy punt utadn.
Mikdzben a labda a B-csapat 45-yardos vonaldndl gurul a pdlydn, a B1 jatékos a kezével megléki az
ellenfelét mik6zben megprobdl a labddhoz jutni. A labda a B-csapat birtokdban vdlik halottd. DONTES:
Biintetés: 10 yard blintetés a rugds utdni pontbdl (postscrimmage kick enforcement); a labda a B-
csapathoz tartozik. (Szabdly 10-2-3) [Szabdly 6-5-4 pontja alapjdn]

Tiltott szerelés

6-5-5. SZAKASZ:

A rugd csapat egyetlen jatékosa sem szerelheti (tackle) vagy blokkolhatja az ellenfél azon
jatékosat, aki egy fair catch-et hajtott végre. Csak a jelzést bemutato jatékosra vonatkozik ez a
védelem. (A.R. 6-5-5-1 és lll)
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BUNTETES: Halott labda szabalytalansag. A visszahordé csapat labdaja, 15 yard biintetés a
succeeding spot-bdl. [S7 és S38: PF-UNR]

Joévdhagyott dontés 6-5-5

I

1.

.

B1 és B2 jatékos egyardnt fair catch jelet mutattak. B1 jatékos megérintette (muff) a labddt, majd
amikor a B2 jatékos késziil elkapni a labddt, az A1 jatékos megragadja és lehtizza 6t a féldre. DONTES:
Nem akaddlyozds (kick-catch interference), hanem holding. Biintetés: 10 yard biintetés a previous
spot-bdl; vagy 10 yard biintetés abbdl a pontbdl, ahol a labda a B-csapathoz tartozik a kisérlet végén.
[Szabdly 6-5-5 pontja alapjan]

B22 jatékos fair catch jelzést mutat, majd ledéntik (tackle) mielétt a labddval tébb mint két lépést
el6rehaladt volna. DONTES: Szabdlytalansdg a ledontd jatékos (tackler) részérél. Biintetés: 15 yard
blintetés a succeeding spot-bdl.

B1 jdtékos elkap egy punt-ot, miutdn B3 jdtékos fair catch jelzést mutatott. DONTES: A labda az
elkapds helyén és pillanatdban halottd vdlik. A Bl jdtékos nem élvez semmilyen védelmet az
elkapdskor, de ugyanaz a védelem megilleti 6t, mint bdrmilyen mds halott labda estén. [Szabdly 6-5-
1-d és Szabdly 6-5-5 pontja alapjan]
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7. SZABALY - Snap és a labda passzolasa

1. PARAGRAFUS: A scrimmage

Indulas snap-pel

7-1-1. SZAKASZ:

a:  Alabdat szabalyos snap-pel kell jatékba hozni, kivéve akkor, ha a szabaly kiragast ir el6. [S7
és $19: ISP]

b:  Egy jatékos sem hozhatja a labdat jatékba, amig azt jatékra alkalmassa nem nyilvanitottak
(Szabaly 4-1-4 {ugyanerrdl}). [S7 és S19: IPR] (A.R. 4-1-4-1 és Il.)

BUNTETES: [a-b pont] Halott labda szabalytalansag. 5 yard biintetés a succeeding spot-bél. [S7

és S19: ISP/IPR]

c: A snap-et nem lehet egy oldalzénaban (Szabaly 2-31-6) végrehajtani. Ha barmely scrimmage
kisérlethez a kiinduldpont egy oldalzonaban lenne, akkor a labdat a legkdzelebbi hash mark-
hoz kell athelyezni.

Valtas (shift) és false start

7-1-2. SZAKASZ:

a: Vadltds (shift): egy huddle (Szabaly 2-14) vagy egy valtas (shift) (Szabaly 2-22-1) utan, de még
a snap el6tt, az A-csapat Osszes jatékosanak teljesen meg kell allnia, és mozdulatlannak kell
maradnia a pozicidéjaban a labainak, testének, fejének vagy karjainak a mozgatasa nélkdl
legaldbb egy teljes masodpercre. (A.R. 7-1-2-1)

b:  False start: Az alabb felsoroltak mind false start-nak minésiilnek az A-csapat altal, ha azok a
labda jatékra alkalmassa nyilvanitasa utan, de még a snap elG6tt torténnek, és minden jatékos
tdmadod formdaciéban van:

1. Egyvagy tobb jatékos olyan mozgasa, amely a kisérlet inditasat szimulalja.
2. Asnapper egy masik pozicioba mozog.
3. Egy korlatozott falember (Szabaly 2-27-4) kezének a mozgatasa vagy gyors mozdulata.

Kivétel:

(a) Nem false start, ha az A-csapat egyik falembere a B-csapat neutrdlis zénaban
tartozkodo véddjatékosanak az ijesztgetésére azonnal reagél. (Szabaly 7-1-5-a-2 {a
védekezd csapat elbirdsairdl, ugyanerrél}) (A.R. 7-1-3-V)

(b) Nem false start, ha a snapper leveszi a kezét (kezeit) a labdardl, feltéve ha ez a
mozdulat nem utdnozza a jaték inditasat. (Szabdly 7-1-3-a-3 {a tdmaddcsapat
el6irasairdl, ill. a snapperrél, ugyanerrél})

4. Egy tdmado jatékos barmely gyors, hirtelen mozdulata a snap el6tt, amelyek példaul,
tehat nem kizardlagosan, a kévetkezdk:

(a) Egy falember ldbainak, vallanak, karjanak, testének vagy fejének gyors, hirtelen
mozgatdsa barmely iranyba.

(b) A snapper labdamozgatdsa, az ujjainak vagy hivelykujjdnak mozgatdsa, a
konyokének hajlitgatdsa, a fejének hirtelen mozgatdsa, vagy a vallainak vagy
csip6jének mozgatasa.

(c) Azirdnyité barmilyen gyors, hirtelen mozdulata, amely a kisérlet kezdetét utdnozza.

(d) Egy back utanozza a labdaelkapast egy gyors, hirtelen mozdulattal, amely a kisérlet
kezdetét szimulalja.
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5.

A tdmado csapat sohasem allt meg egy teljes masodpercig a snap el6tt miutan a labdat
jatékra alkalmassa nyilvanitottak. (A.R. 7-1-2-1V) Ez egy illegal shift, amit false start-ként
kell megitélni.

Jovahagyott déntés 7-1-2

l.

1.

1.

V.

Egy huddle vagy egy vdltds (shift) utdn az A-csapat 6sszes jatékosa megdll, és egy mdsodpercig egy
helyben marad. Ezutdn még a snap elétt ketts vagy tobb jdtékos egyszerre poziciét vdlt. DONTES: Az A-
elétt, mdskiilonben ez él6 labda szabdlytalansdagnak mindésiil a snap pillanatdban: illegal shift. Biintetés:
5 yard biintetés a previous spot-bol. (Szabdly 2-22-1 {a shift-r6l}) [Szabdly 2-22-1-a és Szabdly 7-1-2-a
pontja alapjdan]

Az A-csapat 10 jatékosa egyszerre mozog egy mdsik pozicioba (shift), mig az A1 jatékos mozdulatlanul a
helyén maradt. Ezutdn az Al jatékos elindul hdtrafelé mielétt egy mdsodperc eltelt volna, és ek6zben
elinditjdk a labddt. DONTES: Ha az A1 jatékos — aki mozgott - nem dllt meg az ésszes tébbi csapattdrsdval
egylitt egy mdsodpercre a snap elétt, akkor ez egy halott labda szabdlytalansdg a snap pillanatdban: false
start. Biintetés: 5 yard biintetés a succeeding spot-bdl. [Szabdly 2-22-1-a pontja alapjdn]

Miutdn az A-csapat jatékosai megdlltak egy mdsodpercre, a scrimmage line végén dllo A88 jatékos kifut
oldalra és megdll, majd miel6tt egy mdsodperc eltelt volna, az A36-os back elindul hédtrafelé. DONTES:
Szabdlyos. Ha az A36 jdatékos még az A88 jatékos megdlldsa elétt elindult volna, akkor a két jatékos egy
idében térténé mozgdsa egy vdltdsnak (shift) mindsiilt volna, és ezutdn az A-csapat Gsszes jatékosanak
alapjan]

Az A-csapat no-huddle offense-t jatszik, és a scrimmage line-hoz mozog, amikor a labddt jatékra
legaldbb egy olyan jdtékos, aki sosem dllt meg, és mozgdsban van a snap pillanatdban is. DONTES: Halott
labda szabdlytalansdg: false start, mivel az A-csapat sosem teljesitette az 1 mdsodpercre vonatkozo
szabdlyt. A jatékvezetGknek meg kell dllitaniuk a jatékot, és az A-csapatot 5 yardos biintetéssel kell sujtani.
[Szabdly 2-22-1-a és Szabdly 7-1-2-b-5 pontja alapjdan]

3.&3 a B40-en. A12 irdnyité shotgun formdcioban dll fel, és (a) poziciéjgban dllva tapsoldst utdnoz; (b)
tapsoldst utadnoz mikézben vdllai és a kezei Idtvdnyosan el6re mozdulnak a jaték elinditdsat szimuldlva.
DONTES: A szabdly 7-1-2-b-4-c pontja kimondja, hogy false startnak mindsiil, ha az irdnyité olyan hirtelen
vagy gyors mozdulatsort végez, ami a jaték elinditdsat szimuldlja. (a) nincs szabdlytalansdg; (b) false start
az Al2-es jatékos ellen.

Tamado csapat elGirasai — a snap el6tt

7-1-3. SZAKASZ:

Az Osszes alabb felsorolt eset (a-d pontok) halott labda szabalytalansag. A jatékvezet6knek
sipolniuk kell, és nem engedhetik tovabb a jaték folytatasat. Miutan a labdat jatékra alkalmassa
nyilvanitottak, de még a snap el6tt:

a:  Snapper: A snapper (Szabaly 2-27-8)

1.

3.

nem mozoghat egy masik pozicidba, és a testének egyetlen része sem lehet a neutralis
zOna elGtt;

nem emelheti fel a labdat, nem teheti azt a neutralis zona elé, és nem utanozhatja a
kisérlet inditasat;

leveheti a kezét a labdardl, de csak gy, ha ez nem utanozza a kisérlet inditasat.

b:  9-yardos jelzések:

1.

Az A-csapat Osszes becserélt jatékosanak a 9-yardos jelzések kozott kell(ett)
tartézkodnia. Az A-csapat azon jatékosainak, akik részt vettek az el6z6 kisérletben, a 9-
yardos jelzések kozott kell(ett) tartdzkodniuk az el6z6 kisérlet utan és a kovetkez6 snap
elétt. (A.R. 3-3-4-1)

Az A-csapat Osszes jatékosanak a 9-yardos jelzéseken beliil kell(ett) tartézkodnia egy
csapatid6kérés, egy sériilés miatti id6kérés, egy média-id6kérés utan, vagy egy jatékrész
vége utan.
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c: Encroachment: Miutan a snapper elfoglalta a pozicidjat, az A-csapat egyetlen masik jatékosa
sem tartdézkodhat a neutralis zoénaban vagy a zona el6tt. [Kivételek: (1) A cserejatékosok és
a palyardl levonulé jatékosok; és (2) a tamadd csapat jatékosa scrimmage rugd formdacidban,
aki az ellenfelére mutat és ekozben a keze beldg a neutrdlis zénaba.]

d:  False start: Az A-csapat egyetlen jatékosa sem kovethet el false start szabalytalansagot
(Szabaly 7-1-2-b), és nem érhet az ellenfeléhez. (A.R.7-1-3-lIl.)

BUNTETES: [a-d pontok] Halott labda szabdlytalansag. 5 yard biintetés a succeeding spot-bél.

[S7 és S19: FST / ENC]

Joévdhagyott dontés 7-1-3

L

1.

1.

V.

Vi.

Az A21 jatékos szabdlyosan helyezkedik a scrimmage line végén az A88 jatékos mellett, aki 3-pontos
dllasban helyezkedik. Az A-csapat egy mdsodpercig mozdulatlanul dll, mikézben az A21 és A88 jatékos
a fent emlitett poziciokban vannak. Ezutdn az A21 jatékos szabdlyosan hdtralép egy back pozicioba és
megdll. Ezutdn az A88 jatékos a scrimmage line-on kifelé 1ép eqy szélesebb poziciéba. DONTES:
{a shiftrél} és Szabdly 7-1-4) [Szabdly 2-22-1-a és Szabdly 7-1-4-c pontja alapjan]

Az A21 jatékos szabdlyosan helyezkedik a scrimmage line végén az A88 jatékos mellett, aki egy

mozdulatlanul dll, majd az A21 jatékos elhagyja a scrimmage line-t, és motion-ben elmozog a

backfield-re. Az A88 jdtékos kimozog egy kiilsé pozicidba a scrimmage line-on. DONTES: Az A88 jatékos

feladhatja a 3-pontos dlldsdt, miutdn mdr a scrimmage line végén helyezkedik, de az egész csapatnak

mozdulatlanul kell maradnia egy mdsodpercig a snap el6tt, hogy a jaték szabdlyos legyen. (Szabdly 7-

1-4) [Szabdly 2-22-1-a és Szabdly 7-1-4-c pontja alapjan]

B71 jatékos keresztezi a neutrdlis zondt az A-csapat teriiletére anélkiil, hogy bdrkit fenyegetne az A-

csapat jatékosai kézil. Az A23 jatékos - aki szabdlyosan tartézkodik a backfield-en - szandékosan

megmozdul, hogy hozzdréjen a B71 jdtékoshoz. DONTES: A-csapat szabdlytalansdga: false start.

Biintetés: 5 yard biintetés a succeeding spot-bdl. [Szabdly 7-1-3-d pontja alapjdn]

Az Al snapper megemeli vagy el6re mozgatja a labddt, miel6tt hdtrafelé mozgatnd azt, hogy elinditsa

a snap-et. B2 jatékos beleiit a labddba, amitél szabadon gurul a labda, majd B3 jatékos megszerzi

(recover) azt. DONTES: A-csapat szabdlytalansdga (illegal snap), a labda halott marad. Biintetés: 5

yard biintetés a succeeding spot-bdl. (Szabdly 4-1-1). [Szabdly 4-1-1 pontja alapjdn]

Az A66 egy korlatozott falember a snapper és a scrimmage line végén helyezkedd jatékos kézott, vagy

az A72 egy korldtozott jatékos a scrimmage line végén:

1. Azonnal felemeli a kezét vagy kezeit a foldrél, amikor a B1 jatékos — aki a neutrdlis zéndban
tartézkodik — megijeszti 6t. DONTES: Azonnal sipolni kell. B-csapat halott labda
szabdlytalansdga: offside. Biintetés: 5 yard blintetés a succeeding spot-bdl.

2. Azonnal felemeli a kezét vagy kezeit a féldrél a B1 jatékos eredeti mozgdsdra, aki (a) nem Iép be
a neutrdlis zéndba; (b) belép a neutrdlis zondba, de nem fenyegeti az A66 vagy az A72 jatékos
poziciojgt. DONTES: Mindkét esetben, (a) és (b), azonnal sipolni kell. Az A-csapat halott labda
szabdlytalansdga: false start. Biintetés: 5 yard biintetés a succeeding spot-bdl. [Szabdly 2-18-2-
d, Szabdly 7-1-2-b-3-a és Szabdly 7-1-5-a-2 pontja alapjdn]

Megjegyzés: A snap elétt a B-csapat jatékosa, aki belép a neutrdlis zéndba, az A-csapat maximum

hdrom falemberét tudja megijeszteni. Ha a B-csapat jatékosa egyenesen az egyik falember felé Iép a

neutrdlis zéndban, akkor ez az A-csapat falember és a két szomszédos csapattdrsa érezheti magdt

megtdmadva. Ha a B-csapat jatékosa a két falember kézétti lyukba Iép be a neutrdlis zonaban, akkor
csak ez a két A-csapat jatékos érezheti magdt megtamadva.

Az A80 scrimmage line végén tartdzkodo jatékos, egy nem korldtozott belsé falember vagy egy back

elvéti a szamoldst, és egy véletlen mozdulatot tesz, amely mozdulat nem hirtelen, nem gyors és nem

utdnozza a kisérlet inditdsdt. DONTES: Nincs szabdlytalansdg az A-csapat dltal.
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V& o 4

Tamadod csapat elbirasai — a snap pillanataban

7-1-4. SZAKASZ:

Az 6sszes aldbb felsorolt eset (a-c pontok) él6 labda szabalytalansag, és a kisérletet lehet folytatni.
Formacio: A snap pillanatdban az A-csapat formacidjanak a kovetkezd el8irdsoknak kell

a:

megfelelnie:

1. Az Osszes jatékosnak a palyan belll kell tartézkodnia.

2. Az 0Osszes jatékosnak falembernek vagy back-nek kell lennie. (Szabdly 2-27-4 {a
definiciokrdl}) (A.R. 7-1-4:VIII)

3. Legalabb 5 falembernek kell 50 és 79, vagy ezek kozé es6 mezszamot viselni. (Kivétel.
Amikor a snap-et scrimmage rugo formaciébdl inditjak, akkor az alabbi 5. pont elSirasai
érvényesek.)

4. Maximum 4 jatékos lehet back.

5. Egy scrimmage rugd formacidban a snap pillanataban (Szabaly 2-16-10 {a definiciordl})

az A-csapatnak lehet 6tnél kevesebb olyan falembere, akinek a mezszama 50 és 79, vagy

ezek kozé esik, ha az alabbi elGirasoknak megfelel.

(a) Az 6sszes falember, akinek a mezszama nem 50 és 79, vagy ezek kozé esik, és
jogosulatlan elkapd a pozicidja alapjan, kivétellé valik a szdamozasra vonatkozo
szabaly aldl, amikor a snapper elfoglalja a pozicidjat.

(b) Az Osszes ilyen jatékos, aki kivétel a szamozasra vonatkozé szabaly aldl, a
scrimmage line-on kell helyezkednie, és nem lehet a fal szélén. Egyéb esetben az A-
csapat illegal formation szabalytalansagot kovet el.

(c) Az osszes ilyen jatékos kivétel marad a szamozasra vonatkozo szabaly aldl végig a
kisérlet soran, és jogosulatlan elkapd marad mindaddig, amig jogosultta nem valik
a Szabaly 7-3-5 pontja alapjan (egy elGrepasszt megérint egy jatékvezets vagy a B-
csapat egyik jatékosa).

Az 5(a) - 5(c) pontok el6irasai a tovabbiakban nem érvényesek, ha a snap el6tt egy jatékrész

véget ér, vagy egy csapatid6kérés vagy jatékvezetdi id6kérés tortént.

Mozgdsban lévé jatékos (motion):

1.
2.

Csak egy back lehet mozgasban, de az sem mozoghat az ellenfél gdlvonala felé.

Az a jatékos, aki mozgdsban van (motion), nem indulhat a scrimmage line-rél, kivéve ha
el6szor egy back lett belble és teljesen megallt.

A snap pillanatdban mozgasban |évé jatékosnak is teljesiteni kell az ,egy masodperces
szabaly” el6irdsait — vagyis nem kezdheti meg a mozgdsat, amig az 6sszes valtas (shift)
be nem fejez6dott. (Szabaly 2-22-1-c)

Szabdlytalan vdltas (illegal shift):

A snap pillanataban az A-csapat nem hajthat végre szabalytalan valtast (illegal shift). (Szabaly
7-1-2-a) (A.R.7-1-3-I-11)

BUNTETES: [a-c pontok] EIS labda szabalytalansag esetén: 5 yard biintetés a previous spot-bél
[S19 vagy S20: ILF/ILM/ISH] Ha az él6 labda szabalytalansagot egy scrimmage rugas (kivéve field

goal kisérletet) soran kovetik el a snap pillanataban vagy az utan, akkor: 5 yard biintetés a

previous spot-bdl, vagy amennyiben a rugas keresztezte a neutralis zénat: 5 yard biintetés

onnan, ahol a halott labda a B-csapathoz tartozik a kisérlet végén.

Joévdhagyott dontés 7-1-4

. Az A30 jatékos szabdlyosan helyezkedett egy back pozicioban, majd szabdlyosan elindul motion-be.
Ekézben elfordul, és még mindig szabdlyos motion-ben van arccal a sajdt scrimmage line-ja felé és
»,oldalazva” fut. A snap pillanataban az A30 jatékos a vdllaival kissé el6rehajol, és tovabbra is oldalazva
fut vagy egy helyben tapos. DONTES: Szabdlyos.

Il. Az A30 jdtékos szabdlyosan helyezkedett egy back pozicioban, majd szabdlyosan elindul motion-be.
Ekézben elfordul, és még mindig szabdlyos motion-ben van arccal a sajdt scrimmage line-ja felé és
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1.

V.

Vi.

Vil.

Viil.

IX.

oldalazva fut. A snap pillanatdban (még mindig a neutrdlis zona mégétt) az oldalazo futds kézben a
dereka folétt kissé el6remozdul, vagy az oldalazé mozgdsdnak irdnya megvdltozik és kissé elére indul.
DONTES: El6 labda szabdlytalansdg a snap pillanatdban: illegal motion. Biintetés: 5 yard biintetés a
previous spot-bol.

Az A-csapat a snap pillanatdban csak 10 jatékossal tartézkodik a formdcidban: 5 jatékos a vonalon
van 50 és 79, vagy ezek k6zétti szadmozdssal, egy jatékos a vonalon 82-es szammal tartézkodik, négy
jdtékos pedig a backfield-en helyezkedik el. DONTES: A formdcid szabdlyos, mivel az A-csapatnak nem
tébb, mint 4 jatékosa helyezkedik a backfield-en, és az elGirt szamozdsu (50-79) jatékosok szama (6t)
is a szabdlyok szerinti volt.

4. & 8, az A-csapat két cserejatékost kiild a pdlydra A21 és A33 szdmozdssal, mint kivételeket a
szdmozdsra vonatkozo szabdlyokra. Ok szabdlyosan elfoglaljdk helyiiket a scrimmage line-on a vonal
yard mélyen helyezkedé jatékosa eldob egy sikeres elérepasszt egy jogosult elkaponak, amivel 10
yardot tesznek meg. DONTES: Szabdlyos jdték. (Megjegyzés: hasonld jaték egy field goal formdciobdl
szintén szabdlyos.) [Szabdly 1-1-1-b-2 pontja alapjan]

Az A33 jdatékos egy kivétel a szadmozdsra vonatkozd szabdlyok aldl, elfoglalja a pozicidjat a scrimmage
line-on az A88 jatékos mellett, aki a vonal végén dll. A snap elétt az A88 jdtékos dtmozog a backfield-
re, mik6zben a formdcio tuloldaldn helyezked6 flanker fellép a vonal mdsik végén a scrimmage line-
ra. DONTES: lllegal formation. Mivel az A33 jdtékos ebben az esetben a scrimmage line végén
helyezkedik, emiatt & egy szabdlytalan poziciban van a snap pillanatdban. (El6 labda
szabdlytalansdg.) Biintetés: 5 yard blintetés a previous spot-bdl. [Szabdly 1-1-1-b-2 pontja alapjdn]
line-on az A85 snapper jatékos bal oldaldn, aki a vonal végén dll. Az A-csapat dsszes tébbi vonalon dlloé
jatékosa az A33 jdatékos bal oldaldn helyezkedik. Miutdn egy mdsodperc eltelik, az A85 jdtékos
kivételével az 6sszes vonalon Gll6 jatékos szabdlyosan dtmozog (shift) a labda tuloldaldra. fgy az A33
jdtékos a vonal végén helyezkedik. DONTES: Ha a kisérletet elinditjdk, mikozben az A33 jdtékos ebben
a pozicioban helyezkedik, akkor illegal formation szabdlytalansdg térténik. Az A33 jatékosnak a vonal
két végén Iévd jatékos kézétt kell helyezkednie. Biintetés: 5 yard biintetés a previous spot-bdl. [Szabdly
1-1-1-b-2 pontja alapjdn]

falemberek szdmozdsa a kévetkezd: 56, 63, 72, 22, 79 és 25. Négy jdtékos helyezkedik el a backfield-
en. A44 10 yarddal helyezkedik el a snapper mégétt, mig a tébbi back téle balra, pdr yarddal a
scrimmage line mégétt helyezkednek. Egy jatékos sincs holder pozicioban egy dllitott riugdshoz. A
snap-et kévetben A44 jatékos sikeres elGrepasszt dob A88 snappernek, aki touchdown-t szerez. Ez egy
(a) elsé vagy mdsodik; (b) harmadik vagy negyedik kisérlet sordn térténik. DONTES: Mivel csak négy
tamado falember rendelkezik elGirt szamozdssal (50-79), a kisérlet szabdlyossdga azon mulik, hogy A-
csapat rugo formdcioban helyezkedik-e el. Ennek egyik feltétele, hogy A-csapat , nyilvdnvaléan
megkisérelhet egy rugdst”. (a) lllegal formation. Els6 vagy mdsodik kisérlet sordn valészin(itlen, hogy
egy csapat punt-oljon, igy nem nyilvdnvald, hogy rugdst kisérelhet meg a csapat. (b) Touchdown.
Harmadik vagy negyedik kisérlet esetén nagyobb a valdszinlisége annak, hogy egy csapat rugdst
kiséreljen meg. (Szabdly 2-16-10 {a scrimmage rugo formdciordl})

tébbi back szélesen helyezkedik a tackle box-on kiviil. Az A-csapat falemberei kéziil csak négy visel 50
és 79 kézotti szamot. Az A11 jatékos kapja a snapper dltal hatradobott labddt mikézben az A-csapat
a fent leirt formdcioban helyezkedik. DONTES: EI6 labda szabdlytalansdg, illegal formation. A
scrimmage vonalon helyezkedd jatékosok kéziil nincs elegendd 50 és 79 k6zotti szamozdssal. Az A-
csapat nem scrimmage rugo formdcioban helyezkedik, mert ez alapjan a feldllds alapjan nem
egyértelmd, hogy rugdst kisérelnek meg. (Szabdly 2-16-10) [Szabdly 7-1-4-a-2 pontja alapjdn] {Az AR-
bl nem deriil ki, de valdsziniileg nem 4. kisérlet sordn.}

Az A-csapat hat emberrel dll fel a scrimmage vonalon, akik kéziil 6t jatékosnak a szama 50 és 79 k6zé
45 fokos szdget zdrnak be a scrimmage vonallal. A maradék 4 jatékos egyértelmiien a backfield-en
helyezkedik. A kisérletet elinditigk az A-csapat fent leirt formdcidjdval. DONTES: EI6 labda
szabdlytalansdg, illegal formation. Az A-csapat Gsszes jatékosdnak vagy falembernek, vagy back-nek
kell lennie. Az A88 jatékos egyik sem ez esetben.

A30 jatékos szabdlyosan back-ként feldllva mozgdsba lendiil az ellenfél golvonaldnak iranydba. Egy
yarddal a line of scrimmage mégétt iranyt vdltoztat olyan médon, hogy még tovdbbra is mozgdsban
marad, de arccal az oldalvonal irdnydba, pdrhuzamosan haladva a line of scrimmage-dzsel. A snap
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pillanatdban A30 jatékos mozgdsban van egy yarddal a line of scrimmage mégétt. DONTES: Szabdlyos
jaték.

Védekez6 csapat elbirasai

7-1-5. SZAKASZ:

A védekez6 csapat elGirdsai a kovetkez6k:

a: Az osszes alabb felsorolt eset (1-5 pontok) halott labda szabalytalansag. A jatékvezet6knek
sipolniuk kell, és nem engedhetik tovabb a jaték folytatdsat. Miutan a labdat jatékra
alkalmassa nyilvanitottak, de még a snap el6tt:

1. Egyetlen jatékos sem érhet a labdahoz, kivéve, ha a Szabaly 7-1-3-a-1 pontja szerint
szabalytalanul mozgattak azt; tovabba nem érhet egyetlen jatékos sem az ellenfélhez,
és nem akadalyozhatja semmilyen médon az ellenfelet. (A.R. 7-1-5-I-11)

2. Egyetlen jatékos sem léphet be a neutrdlis zdndba, ezzel megijesztve egy tamadd
falembert, hogy 6t igy azonnali reakciéra kényszeritse, valamint nem kévethet el
semmilyen egyéb halott labda offside szabalytalansagot. (Szabaly 2-18-2 {az offside-rdl}
és Szabaly 7-1-2-b-3 pontjanak Kivétele {arrdl, hogy nem false start, ha ijesztésre mozdul
meg az offense}) (A.R. 7-1-3-V és A.R. 7-1-5-1ll)

3. Egyetlen jatékos sem keresztezheti a neutralis zénat, és nem folytathatja mozgasat
érintkezés nélkiil egy back felé.

BUNTETES: [1-3 pontok] Halott labda szabdalytalansag, offside. 5 yard biintetés a succeeding

spot-bol. [S18: DOF]

4. Egy jatékos, aki egy helyben van a scrimmage line-t6l egy yard tavolsagon beliil, nem
tehet olyan hirtelen, varatlan vagy eltulzott mozdulatot, amely nem része egy
megszokott védémozgasnak. (A.R. 7-1-5-1V).

5. Egyetlen jatékos sem hasznalhat olyan szavakat vagy jeleket, amelyek megzavarjak az
ellenfelet a labda inditasahoz torténdg felkészilésben. Egyetlen jatékos sem hasznalhat
olyan védé jeleket, amelyek utanozzak a tamaddk inditod jelzéseinek hangjat, ritmusat,
vagy barmilyen mas mdédon akadalyozzak azokat.

BUNTETES: [4-5 pontok] Halott labda szabalytalansag, delay of game. 5 yard biintetés a

succeeding spot-bdl. [S21: DOD]

b: Amikor a snap elindul:

1. A snap pillanataban nem lehet egyetlen jatékos sem a neutrdlis zonaban vagy a zéna
el6tt.

2. Minden jatékosnak a palya teriletén belil kell tartézkodnia.

BUNTETES: ElIG labda szabalytalansag. 5 yard biintetés a previous spot-bél. [S18: DOF]

Joévdhagyott dontés 7-1-5

I. Az Al snapper megemeli a labddt miel6tt a snap sordn hdtrafelé passzolja azt. B2 jatékos beleiit a
labddba, majd B3 jdtékos megszerzi (recover) azt. DONTES: Az A-csapat halott labda
szabdlytalansdga: illegal snap. A labda halott marad, mert nem helyezték szabdlyosan jatékba.
Biintetés: 5 yard blintetés a succeeding spot-bol. Az A-csapat birtokdban marad a labda. [Szabdly 2-
23-1-b, Szabdly 2-23-1-f, Szabdly 4-1-1 és Szabdly 7-1-5-a-1 pontja alapjdn]

Il. Az Al snapper szabdlyosan elinditja a snap-et, de a B2 jatékos beleiit a labddba miel6tt az A1 jatékos
befejezi a snap-et, majd B3 jdtékos megszerzi (recover) azt. DONTES: B-csapat szabdlytalansdga. A
labda halott marad. Biintetés: 5 yard biintetés a succeeding spot-bél. A B-csapat jatékosa nem
érintheti meg a labddt, mielétt a snap-et befejezték. Az A-csapat birtokdban marad a labda. [Szabdly
2-23-1-b, Szabdly 2-23-1-f, Szabdly 4-1-1 és Szabdly 7-1-5-a-1 pontja alapjdn]

Ill. A snap-et megeléz6en a B-csapat egyik jatékosa keresztezi a neutrdlis zondt, ekézben nem érintkezik
az A-csapat egyetlen tagjdval sem, majd folytatia a tdmaddsdt az A-csapat falembere mégott
egyenesen az irdnyité vagy a rigojdtékos felé. DONTES: B-csapat jatékosa, aki a neutrdlis zéna mdsik
oldaldn van, és egyenesen az iranyité vagy a rugdjatékos felé mozog a tamadd falemberek mégott,

130



ugy tekintendé, mint aki akaddlyozza az A-csapat formdciéjat. B-csapat halott labda
szabdlytalansdga: offside. Blintetés: 5 yard biintetés a succeeding spot-bdl. [Szabdly 2-18-2-e és
Szabdly 7-1-5-a-2 pontja alapjdn]

IV. B56 linebacker egy helyben dll a neutrdlis zona el6tt 1 yardon beliil. Amint a tdmado csapat a snap
jelét hivja, a B56 jatékos a vonal felé cselez, és nyilvdnvaloan arra térekszik, hogy az A-csapat false
start-ot kévessen el. DONTES: Halott labda szabdlytalansdg, delay of game. Biintetés: 5 yard biintetés
a succeeding spot-bol. [Szabdly 7-1-5-a-4 pontja alapjan]

Labda atadasa el6re

7-1-6. SZAKASZ:

Egyetlen jatékos sem adhatja at elére a labdat, kivéve egy scrimmage kisérlet soran az alabbi

helyzeteket:

a: Az A-csapat egyik back-je el6re adtadhatja a labdat egy masik back-nek, ha mindketten a
scrimmage vonal mogott tartdzkodnak, és a labdat atado jatékos a labda birtoklasa kézben
még nem tartdzkodott a neutralis zona elG6tt testének teljes terjedelmével.

b: Az A-csapat egyik back-je a scrimmage vonal mogott el6re atadhatja a labdat egy olyan
csapattarsanak, aki a snap pillanataban a scrimmage vonalon tartézkodott, de elhagyta a
vonalat mindkét labanak olyan mozgasaval, mely soran a sajat alapvonala felé fordult, és
legaldbb 2 yarddal a scrimmage vonal mogott tartdzkodik, amikor megkapja a labdat. (A.R.
7-1-6-1).

BUNTETES: 5 yard biintetés a szabalytalansag helyétél. Kisérletvesztés is, ha az A-csapat kdvette

el a szabdlytalansagot a csapat-labdabirtoklas cseréje el6tt egy scrimmage kisérlet alatt. [S35 és

S9: IFH]

Joévdhagyott dontés 7-1-6

I Az A83 jdtékos jogosult elkapd a scrimmage line szélén helyezkedik el a snapper mellett egy
aszimmetrikus T-formdcidoban. Az A10-es irdnyitd kézvetleniil kézbe kapja a snap sordn a labddat, majd
azonnal Gtadja azt az A83 jatékosnak. DONTES: Ha a labda mozgdsa elbre irdnyul, és elhagyta az A10
jatékos kezét, mielGtt az A83 jatékos megérintette volna a labddt, akkor ez egy szabdlyos el6repassz.
Az A83 jdtékos megfordulhatott ugy, hogy kaphasson egy hdtrapasszt, vagy egy szabdlyos
labdadtaddst (handoff-ot); de ha ez a cselekedet azonnal a snap utdn tértént, akkor valdsziniileg nem
volt elég idé a megforduldsra és a , két yardos kritérium” teljesitésére. [Szabdly 7-1-6-b pontja alapjdan]

Szandékos labdavesztés

7-1-7. SZAKASZ:

Az A-csapat egyetlen jatékosa sem haladhat el6re egy szandékosan elveszitett labdaval, ha a
labdavesztés a snapper kozvetlen kdzelében tortént.

BUNTETES: 5 yard biintetés a previous spot-bdl és kisérletvesztés [S19 és S9: IPR]

2. PARAGRAFUS: Hatrapassz és a fumble

El6 labda esetén

7-2-1. SZAKASZ:

Egy labdavivé barmikor hatrapasszolhatja vagy hatrafelé atadhatja a labdat; de azt nem dobhatja
szandékosan a palyan kiviilre a mérk6zés érajanak megallitdsa céljabal.

BUNTETES: 5 yard biintetés a szabalytalansag helyétél. Kisérletvesztés is, ha az A-csapat kdvette
el a csapat-labdabirtoklas cseréje el6tt egy normal scrimmage kisérlet soran. (A.R. 3-4-3-111) [S35
és S9: IBP]
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Elkapds vagy visszaszerzés (recovery)
7-2-2. SZAKASZ:

a:

Ha egy hatrapasszt vagy fumble-t barmely palyan beliil 1évé jatékos elkap vagy visszaszerez,

akkor a labda folyamatosan jatékban marad. (A.R. 2-23-1-1).

Kivételek:

1. Szabaly 8-3-2-d-5. (az A-csapat fumble-je egy try kisérlet soran).

2. Negyedik kisérlet soran, a csapat-labdabirtoklas cseréje el6tt, ha az A-csapat altal
elejtett labdat nem az A-csapat labdat elejt6 jatékosa kapja el vagy szerzi vissza, akkor
a labda halotta valik. Ha az elejtett labdat az elejtés pontja el6tt kapjak el vagy szerzik
vissza, akkor a labda halotta valik, és visszateszik az elejtés (fumble) helyére. Ha az
elejtett labdat az elejtés helye mogott kapjak el vagy szerzik vissza, akkor a labda az
elkapas/visszaszerzés pontjaban marad.

Ha egy hatrapasszt vagy egy fumble-t egyszerre kap el vagy szerez vissza két jatékos a két

csapatbdl, akkor a labda halottd valik, és a labdat utoljara birtokld csapathoz tartozik.

(Kivétel: Szabaly 7-2-2-a Kivételek).

Snap utan

7-2-3. SZAKASZ:

Egyik tamadd falember sem kaphat snap-et kdzvetlenil kézbe.

BUNTETES: ElI6 labda szabalytalansag. 5 yard biintetés a previous spot-bél [S19: IPR]

Palyan kivil
7-2-4. SZAKASZ:

a.

Hatrapassz: Amikor egy hatrapassz palyan kiviilre keril a gélvonalak kozo6tt, akkor a labda a

passzold csapathoz tartozik a palya elhagyasanak pontjaban.

Fumble: Amikor egy fumble a palyan kivilre keriil a gélvonalak kozott:

1. A labda elejtésének pontja el6tt, akkor a labda az elejt6 csapathoz tartozik az elejtés
pontjaban. (Szabaly: 3-3-2-e-2 {ora inditdsa a referee jelére}).

2. Afumble pontja mogott, akkor a labda az elejté csapathoz tartozik a palya elhagyasanak
pontjaban.

Golvonalak mégétt vagy elétt: Ha egy fumble vagy hatrapassz a palyat a gélvonal mogott

vagy el6tt hagyja el (valamelyik célteriileten), akkor touchback vagy safety az itélet, attdl

figgben, hogy a labda kezdeti lendilete melyik csapattdl szarmazik, és azért melyik csapat

a felel6s. (Szabaly 8-5-1 {a safety-rél}, Szabaly 8-6-1 {a touchback-rél} és Szabaly 8-7 {a

felel6sségrél és lendiiletrél}) (A.R. 7-2-4-1, A.R. 8-6-1-1 és A.R. 8-7-2-1.)

Joévdhagyott dontés 7-2-4

I B20 jatékos elfog (interception) egy szabdlyos elérepasszt (a) a sajat célteriiletén; (b) a sajat 3-yardos
vonaldn, és a lendiilete beviszi 6t a sajat célteriiletére; vagy (c) a jatéktéren, és visszatolat vele a sajat
célteriiletére (nem a passz elfogdsdnak lendiiletétél keriil oda). Mindhdrom esetben a B20 jatékos
elejti (fumble) a labddt a sajdt célteriiletén, ami el6regurul és elhagyja a pdlydt a B-csapat 2-yardos
vonaldndl. DONTES: A labda a B-csapathoz tartozik a fumble pontjdban (a B-csapat célteriiletén); (a)
touchback; (b) B-csapat labddja a 3-yardos vonalon; (c) safety. (Szabdly 8-5-1 és Szabdly 8-6-1)
[Szabdly 7-2-4-c, Szabdly 8-5-1-a és Szabdly 8-6-1-a pontja alapjdn]

Il.  Egy mdsodik kisérlet sordn az A1 jatékos elejti (fumble) a labddt, amely a foldre esik, majd magasan
felpattan a levegbbe. A levegbben Iévé B2 jdtékos elkapja a labddt, majd a pdlyan kiviil érkezik a
talajra (a) a fumble pontja elétt; (b) a fumble pontja mégétt. DONTES: (a) A-csapat labddja a fumble
pontjaban. (b) A-csapat labddja abban a pontban, ahol a labda keresztezte az oldalvonalat. (Szabdly
4-2-4-d és Szabaly 7-2-4)
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Mozdulatlan labda

7-2-5. SZAKASZ:

Amikor egy hatrapassz vagy fumble a palyan belil (az alapvonalak és az oldalvonalak dltal hatarolt

terlleten) mozdulatlannd valik, és semmelyik jatékos sem kisérli meg megszerezni azt, akkor a

labda halottd valik és:

a: ha ez a pont a hatrapassz/fumble pontja el6tt van, akkor a passzold vagy elejté csapathoz
tartozik a hatrapassz/fumble pontjiban;

b:  haezapontahatrapassz/fumble pontja mégott van, akkor a passzold vagy elejt6 csapathoz
tartozik a labda halottd valasanak pontjaban.

3. PARAGRAFUS: ElGrepassz

Szabalyos el6repassz

7-3-1. SZAKASZ:

Az A-csapat minden scrimmage kisérlet soran jogosult egy el6repasszt végrehajtani a csapat-
labdabirtoklas joganak cseréje el6tt, feltéve, ha ez a passz a neutrdlis zonabdl vagy a zéna maogdl
torténik.

Szabalytalan el6repassz

7-3-2. SZAKASZ:

Egy el6repassz szabalytalan, ha:

a: Az A-csapat olyan jatékosa dobja, akinek a teljes teste a neutralis zona el6tt van, amikor

elengedi a labdat.

A B-csapat egyik jatékosa dobja.

A passzt azutan dobjak, hogy a csapat-labdabirtoklas joga a kisérlet soran mar felcserél6dott.

Ez a passz mar a masodik el6repassz ugyanazon kisérlet soran.

A labdat a neutralis zonabdl vagy a zéna mogil dobjak el azutdn, hogy egy labdavivé jatékos

teljes teste és a labda mar volt a neutrdlis zéna el6tt.

BUNTETES: [a-e pontok] 5 yard biintetés a szabalytalansag helyétél. Kisérletvesztés is, ha az A-

csapat kovette el a szabalytalansagot a csapat-labdabirtoklas cseréje el6tt egy scrimmage

kisérlet alatt. (A.R. 3-4-3-1V és A.R. 7-3-2-11) [S35 és S9: IFP]

f: Az el6repasszolo jatékos az 6ra megallitdsa céljabdl a labdat egyenesen a foldre dobja (1)
miutdn az mar a foldet érte; vagy (2) nem rogtdn azutdn, hogy a snap utan kontrolldlja a
labdat.

g:  Azel6repasszold jatékos az 6ra megallitasa céljabdl a labdat olyan teriletre dobja el6re, ahol
az A-csapatnak nincsen jogosult elkapdja. (A.R. 7-3-2-11-VII)

h: Az el6repasszold jatékos a yardvesztés elkeriilése céljabdl dobja el6re a labdat olyan
teriletre, ahol az A-csapatnak nincsen jogosult elkapdja. (A.R. 7-3-2-1)

[Kivétel: Nem szabalytalan, ha az el6repasszol6 jatékos mar a szerelési zonan (tackle box)
kivil van, vagy a kisérlet soran volt mar azon kiviil, és Ugy dobja el a labdat, hogy a passz
soran a labda keresztezi a neutrdlis zonat; illetve a neutrdlis zéna vagy annak
meghosszabbitasa el6tt ér foldet (Szabaly 2-19-3 {neutrdlis zona keresztezése}), vagy
keresztezte volna a neutrdlis zonat, ha B-csapat jatékosa nem érintette volna meg a labdat.
(A.R. 7-3-2-VIII-X)

Ez a szabaly csak arra a jatékosra vonatkozik, aki a snap vagy az abbdl keletkez6 hatrapassz
utan kozvetlenil kontrollalja a labdat és nem adja at a labdabirtoklast egy masik jatékosnak
az el6repassz eldobasa el6tt.]

BUNTETES: [f-h pontok] Kisérletvesztés a szabalytalansag helyétdl. [S36 és S9: ING]

mao 0o
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Joévdhagyott dontés 7-3-2

I

1.

1.

V.

Vi.

Vil.

Viil.

IX.

Xl.

Az A10 iranyité — aki nincs a szerelési zondn (tackle box) kiviil - megkisérel yardokat menteni
csapatdnak, és szandékosan eldob egy kétségbeesett elérepasszt, amely olyan helyre érkezik, ahol
nem volt az A-csapatnak jogosult elkapdja. DONTES: Intentional grounding. Biintetés: kisérletvesztés
a szabdlytalansdg helyétél. Az éra a snap-re indul (Szabdly 3-3-2-d-4), kivéve, ha a Szabdly 3-4-4
pontjdt (,10 mdsodperces szabdly”) kell alkalmazni. [Szabdly 7-3-2-h pontja alapjdn]

Valamelyik félidé végén 1 percnél tébb id6 van hdtra, amikor az A10 irdnyité nem taldl magdanak
szabad elkapot (receiver). Az ora_megqdllitdsa céligbdl eldob egy elérepasszt, amely olyan helyre
érkezik, ahol nem volt az A-csapatnak jogosult elkapéja. DONTES: lllegal forward pass, intentional
grounding. Biintetés: kisérletvesztés a szabdlytalansdg helyétél. Az ora a labda jatékra alkalmassad
nyilvanitdsakor indul. (Szabdly 3-3-2-e-14 és Szabdly 3-4-3). [Szabdly 3-3-2-e-14, Szabdly 7-3-2-g és
Szabdly 7-3-2 Biintetés pontja alapjan]

Valamelyik félidé végéhez kézeledve a 3. kisérlet sordn az A4 tartdjatékos (holder field goal kisérlet
sordan) megérinti (muff) a labddt, majd az A4 tartéjatékos vagy az A3 potencidlis rugojatékos
visszaszerzi (recover) a labddt, és azonnal elGrefelé a féldre dobja. DONTES: Illegal forward pass,
intentional grounding. Nem szabdlyos kisérlet az éra megdllitdsdra. Biintetés: kisérletvesztés a
szabdlytalansdg helyétél. 10-mdsodperces lepérgetés lehetésége a B-csapat szamdra (Szabdly 3-4-4).
Az 6ra a labda jatékra alkalmassa nyilvdnitasakor indul djra (Szabdly 3-3-2-e-14 és Szabdly 3-4-3), ha
a 10 mdsodperc lepérgetését vdlasztottdk. [Szabdly 3-3-2-e-14 és Szabdly 7-3-2-g pontja alapjan]

A snap sordn a shotgun formdcidban dllé A12 irdnyito feje félott eldobjdk a labddt. Az A12 jatékos
visszaszerzi (recover) a labddt és azonnal elérefelé a féldre dobja. DONTES: lllegal forward pass,
intentional grounding. Nem szabdlyos kisérlet az ora megdllitdsdra. Biintetés: kisérletvesztés a
szabdlytalansdg helyétdl. Az 6ra a labda jatékra alkalmassa nyilvdnitdsakor indul. (Szabdly 3-3-2-e-14
és Szabdly 3-4-3). [Szabdly 3-3-2-e-14 és Szabdly 7-3-2-g pontja alapjan]

Valamelyik félidé végéhez kézeledve a 3. kisérlet sordn az A1 jatékos megérinti (muff) a snap-et. Az Al
vagy az A4 jatékos elkapja a levegbben Iévs, megérintett labddt, és azonnal elérefelé a féldre dobja.
DONTES: Szabdlyos jdték. [Szabdly 3-3-2-e-14 és Szabdly 7-3-2-g pontja alapjdn]

Valamelyik félid6 végéhez kézeledve a 3. kisérlet soran az Al jatékos — aki 7 yardra helyezkedik a
snapper mogétt - elkapja a snap-et, és azonnal elérefelé a féldre dobja. DONTES: Szabdlyos jdték.
[Szabdly 3-3-2-e-14 és Szabdly 7-3-2-g pontja alapjan]

Néhdny mdsodperc van hdtra a félidébél és a labddt jatékra alkalmassa nyilvanitottdk. Az A-csapat
sietve feldll a kisérlet elkezdéséhez, és a labddt szabdlyos snap-pel megkapja az A12 irdnyitd, aki
azonnal elérefelé a foldre dobja azt. Az A-csapat formdcidja nem volt szabdlyos a snap pillanatdban.
Amikor a labda halottd vdlt, akkor a félid6bél még van hdtra 2 mdsodperc. DONTES: Illlegal formation.
Biintetés: 5 yard biintetés a previous spot-bdl. Az éra a snap-kor indul. [Szabdly 3-3-2-e-14 és Szabdly
7-3-2-g pontja alapjan]

Az A10 irdnyito kisprintel az egyik oldalvonal irdnydba, és teljesen a szerelési zondn (tackle box) kiviil
van, amikor eldob egy szabdlyos el6repasszt, amit az egyik védé falember lelit, és igy az a neutrdlis
z6na mégétt ér foldet. DONTES: Szabdlyos kisérlet. A labda leiitése nélkiil a labda a neutrdlis zéna
elétt érhetett volna féldet, tehdt az A10 jatékos cselekedete megegyezett a szabdly szellemiségével.
[Szabdly 7-3-2-h pontja alapjan]

3. & 5 az A-csapat 40-yardos vonaldrdl. Az A12 QB visszalép a zsebbe, hogy passzolni tudjon. A nagy
nyomds alatt dob egy hdtrapasszt A22 jatékosnak, aki kifut a labddval a szerelési zondn kiviilre (tackle
box). Mdr éppen ledéntenék A22 jatékost az A-csapat 35-yardos vonaldndl, amikor az eldob egy
elérepasszt. A passz keresztezi a neutrdlis zondt, majd a foldre esik az A-csapat legkézelebbi jogosult
elkapéjatdl 20 yard tdvolsdgra 1évé teriileten. DONTES: Szabdlytalansdg, intentional grounding. A
szerelési zondra (tackle box) vonatkozo kivétel-szabdly csak a snap-et birtokba vevd, vagy az ebbdl
adodo hdtrapasszt elkapd jatékosra vonatkozik. Biintetés: kisérletvesztés a szabdlytalansdg helyérdl.
4. & 10 kévetkezik az A-csapat 35-yardos vonaldrdl. (Szabdly 7-3-2-h kivétel) [Szabdly 7-3-2-h pontja
alapjdn]

Az A12 QB shotgun formdcioban helyezkedik. Megérinti (muff) a snapper dital dobott hdtrapasszt,
amit az A63 jatékos kap fel a szerelési zondn (tackle box) beliil. Nagy nyomds alatt az A63 jatékos a
szerelési zondn (tackle box) kiviilre keriil, ahonnan eldob egy sikertelen el6repasszt a neutrdlis zona
elé. DONTES: Szabdlyos jaték. Az A63 jatékos kontrolldlta a snap miatti hdtrapasszt. (Szabdly 7-3-2-h
kivétel) [Szabdly 7-3-2-h pontja alapjdn]

2. & 10 kévetkezik A-csapat 40-yardos vonaldrol. Shotgun formdcidban dllva A11 jatékos megkapja a
snap-et, majd dtadja a labddt A44 jatékosnak. A44 tesz néhdny lépést a scrimmage irdnydba, majd
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dob egy hdtrapasszt All-nek, aki még mindig a szerelési zondn (tackle box) beliil helyezkedik el.
Kicselezve a védébket, A1l kijut a szerelési zondbdl, majd szabad elkapd hidnydban A-csapat 35-6s
vonaldrdl eldobja a labdat egy olyan teriiletre, ahol nincs jogosult elkapd. A labda a neutrdlis zona
elétt, a pdlydn kiviil ér foldet. DONTES: lllegal forward pass. Kisérletvesztés az A-csapat 35-yardos
vonaldndl, 3. & 15. A11 elvesziti a labda szabdlyos eldobdsdnak jogdt, mivel atadta a labdabirtokldst
a passz eldobdsa elétt.

XIl. 3. & 10 A-csapat 30-yardos vonaldrdl. Al1-es irdnyito hdtralép, hogy passzoljon. Mielétt A-csapat 20-
yardos vonaldndl féldre vinnék, elére dobja a labddt egy olyan teriiletre, ahol nincs jogosult elkapo.
A77-es tackle jatékos elkapja a labddt A-csapat 28-yardos vonaldndl, majd A-csapat 32-yardos
vonaldndl féldre viszik. DONTES: lllegal forward pass. Kisérletvesztés a szabdlytalansdg helyétél. 4 &
20 az A-csapat 20-yardos vonaldrdl. Intentional grounding, mivel A11 jatékos olyan helyre dobja a
labddt, ahol nincs jogosult elkapd. A kisérlet soran nem tértént illegal touching A77 jatékos részérdl,
mivel az ezzel kapcsolatos szabdly csak szabdlyos el6repasszok esetén érvényes. (Szabdly 7-3-11).

XIll. Az A11 QB hdtralép passzolni, majd kifut a tackle box-on kiviilre. Elejti a labddt (fumble), ami a talajrdl
egyenesen visszapattan a kezébe. Ezutdn el6repasszolja a labddt, ami a neutrdlis zéna elétt érkezik a
talajra egy nyilt teriileten, ahol az A-csapat egyetlen jogosult elkapdjdnak sincs lehetésége az
elkapdsra. DONTES: Szabdlyos jaték, mivel az A11 jatékos nem adta dt a labdabirtokldst egy mdsik
jatékosnak.

Jogosultsag egy szabdlyos elGrepassz megérintésére

7-3-3. SZAKASZ:

a:  Ajogosultsagi szabaly akkor alkalmazando, amikor a kisérlet soran egy szabalyos elGrepassz
tortént.

b: A B-csapat 6sszes jatékosa jogosult egy passz megérintésére vagy elkapasara.
A snap pillanatdban az A-csapat kovetkez6 jatékosai jogosultak egy el6repassz
megérintésére:
1. minden falember, aki a scrimmage line végén all, és a mezszamuk nem 50 és 79, vagy

azok kozott van.

2. minden back, akinek a mezszama nem 50 és 79, vagy azok kozott van.

d:  Egy jogosult jatékos elvesziti a jogosultsagdat, amikor a pdlyan kiviilre megy. (Szabaly 7-3-4)
(A.R. 7-3-9-111)

Jogosultsag elvesztése a palya elhagydsa miatt

7-3-4. SZAKASZ:

Egyetlen elkapasra jogosult tamadd elkapd sem érinthet meg egy szabalyos elGrepasszt a palyan
belll (a jatéktéren vagy a célteriileten), vagy amig az elkapo a levegében van, ha a kisérlet soran
elhagyta a palyat és utana visszatért a palyan beliilre, egészen addig, amig a labdat meg nem
érintette az ellenfél egyik jatékosa vagy egy jatékvezetd. (A.R. 7-3-4-I-11 és IV).

[Kivétel: Ez a szabaly nem vonatkozik arra az eredetileg jogosult tdmado jatékosra, aki azonnal
megprobal visszatérni a palyara miutan az ellenfél egyik jatékosa kilokte 6t a palyardl. (A.R. 7-3-4-
n.]

Ha megérintette a passzt, miel6tt visszatért volna a palydra, akkor egy sikertelen passz tértént
(Szabaly 7-3-7), nem pedig szabdlytalan érintés miatti szabalytalansag.

BUNTETES: Kisérletvesztés a previous spot-bol [S16 és S9: ITP].

Jovahagyott dontés 7-3-4
I Az A88 jogosult elkapd jatékos dnként elhagyja a pdlydt, majd visszatér oda, és elséként érint meg egy
szabdlyos el6repasszt. Ez az érintés a B-csapat célteriiletén tértént. DONTES: lllegal touching.
Biintetés: kisérletvesztés a previous spot-bdl. [Szabdly 7.3.4 pontja alapjdn]
1. Az A88 jogosult elkapd jatékos dnként elhagyja a pdlydt egy olyan kisérlet sordn, melyben egy
szabdlyos elérepasszt eldobtak. Visszatér a pdlydra, de nem ér a labddhoz. Az ellenfél egyik jatékosa
megfogja 6t (holding), miel6tt bdrmely jdtékos megérintette volna a labddt. DONTES: Nem pass
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interference - az A88 jatékos nem jogosult egy szabdlyos elérepassz elkapdsdra. Biintetés: 10 yard
blintetés a previous spot-bdl. Automatikus 1st down. [Szabdly 7-3-4 pontja alapjdn]

1. Az A88 jogosult elkapdt B1 jatékos kiloki a palydrdl, majd ezutdn még fut 20 yardot mielStt visszatér
a pdlydra. Ezutdn az A88 jdtékos elkap egy szabdlyos el6repasszt a B-csapat célteriiletén. DONTES:
Szabdlytalan érintés (illegal touching), mivel az A88 jatékos nem kisérelt meg azonnal visszatérni a
pdlydra. Blintetés: kisérletvesztés a previous spot-bdl. [Szabdly 7-3-4 pontja alapjan]

V. Az A44 jogosult elkapd egy passz-utvonalat (pass route) fut az oldalvonal kzelében. Amint a szabdlyos
elérepassz kézeledik felé, véletleniil ralép az oldalvonalra, majd ezutdn elrugaszkodik és még mindig
a levegében van, amikor csak megérinti a labddt (muff), ami ettél a levegében marad, mikézben A44
jatékos is a levegbben van; ezutdn visszatér a talajra a pdlydn beliil, megragadja a labddt, majd a
térdére esve érkezik a pdlydn beliilre a labddt hatdrozottan birtokolva. DONTES: Sikertelen passz
(incomplete pass). Az A44 jatékos akkor érintette meg a labddt elGszér, amikor a levegbben volt, és
emiatt ekkor pdlydn kiviili jatékosnak szamitott, mivel még nem tért vissza a pdlydra és vdlt palydn
beliili jatékossd. (Szabdly 2-27-15) [Szabdly 7-3-4 pontja alapjdn]

Jogosultsag megszerzése vagy visszaszerzése

7-3-5. SZAKASZ:

Amikor a B-csapat egyik jatékosa vagy egy jatékvezet6 hozzaér egy szabalyos el6repasszhoz, akkor
az Osszes jatékos jogosultta valik az el6repassz megérintésére. (A.R. 7-3-5-1).

Joévdhagyott dontés 7-3-5
l. A B-csapat egyik jatékosa megérint egy szabdlyos elGrepasszt az oldalvonal kézelében, mikézben az
eredetileg jogosult elkapo A1 jatékos a pdlydn kiviil tartézkodik. Ezutdn az A1 jatékos a pdlydra Iép, és
megérinti a passzt. DONTES: Szabdlyos jaték. B-csapat labdaérintése miatt az ésszes jatékos jogo-
sulttd vdlik a passz megérintésére a kisérlet hdatralevs részében. [Szabdly 7-3-5 pontja alapjdn]

Sikeres passz

7-3-6. SZAKASZ:

Barmely el6repassz sikeres, ha a tamadd csapat egy palyan bellli jatékosa kapta el azt. Sikeres
elkapas esetén a labda él6 marad, kivéve, ha az elkapas az ellenfél célteriiletén toértént, vagy ha
két ellentétes csapathoz tartozo jatékos egyszerre kapta el a labdat. Ha egy szabalyos el6repassz
utan két ellentétes csapathoz tartozo jatékos egyszerre kapta el a labdat a palya tertiletén, akkor
a labda halotta valik és a passzold csapathoz tartozik. (Szabaly 2-4-3 {az elkapdsrol} és Szabaly 2-
4-4 {a szimultdn elkapdsrol}) (A.R. 2-4-3-1ll és A.R. 7-3-6-I-VIII).

Joévdhagyott dontés 7-3-6

I Két ellentétes csapathoz tartozo jatékos egyszerre kapja el a labddt mik6zben mindketten a levegében
vannak, majd mindketten egyszerre a pdlydn beliil érnek talajt. DONTES: Szimultdn elkapds; a labddt
a passzold csapatnak itélik. (Szabdly 2-4-4). [Szabdly 2-4-4 és Szabdly 7-3-6 pontja alapjan]

. Két ellenfél jatékos egyszerre kapja el a labddt mik6zben mindketten a levegében vannak, majd az
egyik hamarabb ér talajt a pdlydn beliil. DONTES: Nem szimultdn elkapds! A szabdlyos el6repasszt
elkapta (catch) vagy elfogta (interception) a pdlydra hamarabb visszaérkezd jatékos. (Szabdly 2-4-4)
[Szabdly 2-4-4 és Szabdly 7-3-6 pontja alapjdn]

Ill.  Egy pdlydn beliili levegbben Iévé jdtékos elkap egy szabdlyos elérepasszt. Mik6zben még a levegbben
van, az ellenfél egyik jatékosa litkézik vele és nyilvdnvaloan megtartja, mielétt barmelyik irdnyba ellGki
6t. Ezutdn a labda birtokdban a pdlydn vagy a pdlydn kiviil ér féldet. DONTES: Sikeres passz. A labda
halottd vdlik azon a ponton, ahol az elkapcdt/elfogét (interception-t végrehajto jatékos) megtartottdk
oly médon, hogy ezzel megakaddlyoztdk az azonnali visszatérését a talajra. (Szabdly 4-1-3-p) [Szabdly
4-1-3-p és Szabdly 7-3-6 pontja alapjan.

IV. A levegében lévé A80 receiver elkap egy szabdlyos elérepasszt a sajdat 30-yardos vonaldn. Mikézben
még mindig a levegében van, a B40 jatékos (itkézik vele (tackle) és eléreloki az A-csapat 34-yardos
vonaldig, ahol a labda halottd vdlik. DONTES: A-csapat labddja a 34-yardos vonalon. (Szabdly 5-1-3-
a) [Szabdly 7-3-6 pontja alapjan]
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Vi.

Vil.

VIII.

IX.

Xl.

XIl.

Xlll.

XIV.

XV.

A levegbben lévé A80 receiver elkap egy szabdlyos elérepasszt a sajat 30-yardos vonaldn. Mikézben
még mindig a levegében van, a B40 jatékos (itkézik vele (tackle) és visszaloki a 26-yardos vonalig, ahol
a labda halottd vdlik. DONTES: A-csapat labddja a 30-yardos vonalon. (Szabdly 5-1-3-a Kivétel) (Sza-
bdly 5-1-3-a Kivétel) és [Szabdly 7-3-6 pontja alapjan]

Az A86 jatékost szabdlyosan kilékte a pdlydn kiviilre B18 jatékos a B-csapat 2-yardos vonaldndl. Az
A86 jatékos - mikézben azonnal megprébdl visszatérni a pdlydra - elugrik a pdlyan kiviilrél, és a leve-
glben elkapja az A16 jatékos szabdlyos elérepasszat. Az elkapds befejezése utdn a B-csapat céltertile-
tén ér talajt. DONTES: Sikertelen pass (incomplete). Az A86 jatékos még nem vdlt pdlydn beliili jaté-
kossd a passz megérintése elétt, igy 6 még mindig palydn kiviili jatékosnak szamitott. (Szabaly 2-27-
15). [Szabdly 7-3-6 pontja alapjdn]

B33 jatékos elugrik a pdlydn beliilrél, és a levegében van, amikor elkapja az A-csapat szabdlyos eld-
repasszdt. A sikeres elfogds (interception) utdn (a) a jatéktéren; (b) a B-csapat célteriiletén ér el&sz6r
foldet, ahol ledéntik 6t. DONTES: A B33 jdtékos labdavivé stdtuszban van, amig el nem veszti a labda-
birtokldst, vagy amig a labda halottd vdlik a szabdlyok értelmében. (a) First & 10 a B-csapatnak; vagy
(b) touchback. (Szabdly 4-1-3-c, Szabdly 4-2-3-a, Szabdly 5-1-1-e és Szabdly 7-3-4) [Szabdly 7-3-6
pontja alapjan]

A levegébben Iévé és pdlyan beliili, elkapdsra jogosult A89 jatékos megérint egy el6repasszt, és ezzel
tovdbbloki azt a kévetkezd iranyokba: (a) az A80 jogosult elkapd felé, aki elkapja a passzt; vagy (b) a
B27 jatékos felé, aki elfogja (interception) a labddt. DONTES: Szabdlyos jaték, és mindkét, (a) és (b)
esetben él6 marad a labda. Az A89 jatékos egy szabdlyos elGrepasszt iitétt el (batting). (Szabdly 2-4-
3, Szabdly 2-11-3 és Szabdly 9-4-1-a) [Szabdly 7-3-6 pontja alapjan]

A levegbben Iévé A85 elkapd megragadja a labddt a levegbben, majd a foldet érés folyamata kbzben
a bal ldbdval a pdlydn beliil érinti meg el6szér a talajt. Kézvetleniil az A85 jatékos talajra érkezése
utdn a labda szabaddd vdlik és megérinti a talajt. DONTES: Sikertelen elkapds (incomplete pass). Az
elkapds végrehajtdsanak folyamata sordn a levegében Iévé elkaponak fenn kell tartania a labda bir-
tokldsat, mikézben a talajra visszaérkezik.

A levegbben lévé A85 elkapo megragadja a labddt a levegében, majd a féldet érés folyamata kézben
a bal Iabdval a pdlydn beliil érinti meg eldszér a talajt, mikor a pdlydn beliil a féldre esik. K6zvetleniil
a jatékos talajra érkezése utdn a labda szabadda vdlik, de soha nem érinti meg a talajt, mielétt a
jdtékos ujra birtokba veszi a labddt. DONTES: Sikeres elkapds. Ha a pdlydn beliili elkapd jatékos a fol-
det érés kézben elveszti a labda birtokldsdat, amig tovdbbra is pdlydn beliili jatékosnak szamit, és a
labda nem érintette meg a talajt, akkor ez egy sikeres elkapds.

A levegbben lévé A85 elkapo megragadja a labddt a levegében, majd a féldet érés folyamata kézben
a bal labaval a pdlyadn beliil érinti meg elGszér a talajt, majd a pdlyan kiviil a féldre esik. Kézvetleniil a
jdtékos talajra érkezése utdn a labda szabaddd vdlik. DONTES: Sikertelen elkapds (incomplete pass)
fliggetleniil attol, hogy a labda megeérintette-e a talajt, mivel a jatékos pdlydn kiviilinek mindsiil.

Az A85 elkapd nyujtézik a labddért a B-csapat 2-yardos vonaldndl, és megragadja a labddt, de a sajat
lendiiletétdl a foldre esik az elkapds k6zben. Amint az A85 jatékos a célteriileten beliil a féldre esik, a
labda szabaddd vdlik és megérinti a talajt. DONTES: Sikertelen elkapds (incomplete pass). Az elkapds
végrehajtdsa sordn bdrmely elkapdnak fenn kell tartania a labda birtokldsdt az elkapds folyamata
kézben, amikor a talajra érkezik.

Az A85 jatékos egy pdlyan beliili, levegbben Iévé elkapd, aki az ellenfél célteriilete felett van mik6zben
megragad egy szabdlyos el6repasszt. Mikézben az A85 jatékos a levegbben van, egy védd litkézik vele,
amitél az elkapd a talajra esik. A talajra eséstél az elkapd elveszti a labda birtokldsdt és a labda sza-
baddd vdlik, majd megérinti a talajt. DONTES: Sikertelen elkapds (incomplete pass). Egy levegében
1évé elkaponak, akivel iitk6znek az elkapds végrehajtdsa sordn, az elkapds teljes befejezéséig teljesi-
tenie kell az elkapds ésszes feltételét. Tehdt a labda birtokldsdt fenn kell tartani, mikézben a talajra
visszaérkezik.

Az A80 jatékos egy levegbben lévé jogosult elkapd, amikor elkap egy szabdlyos elérepasszt. Biztosan
megfogja a labddt és teljesen kontroll alatt tartja azt, amint visszaesik a talajra. EIGsz6r a labda cstcsa
érinti meg a talajt, miel6tt a jatékos bdrmely testrésze megérintené a talajt. Ek6zben az A80 jatékos
végig fenntartja a labda teljes kontrolljdt, az nem mozog a kezében a folyamat kézben. Végiil az A8O
jatékos térde is megérinti a talajt, mikézben a jatékos a labddt tovdbbra is teljes mértékben kontrol-
ldlja. DONTES: Sikeres elkapds.

Az A80 egy levegbben Iévé jogosult elkapo az oldalvonalhoz kézel, amikor elkap egy szabdlyos el6-
repasszt. Amint talajt ér arccal a pdlya teriilete felé fordulva, akkor a Iabujja (a) tisztdn a pdlya terii-
letén beliil szantja fel a talajt, miel6tt kiesik a pdlyardl; (b) a talajt a pdlya teriiletén beliil érinti, majd
a sarka leér az oldalvonalon egy folyamatos mozgds sordn. Mindkét esetben teljes mértékben birto-
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kolja a jatékos a labddt. DONTES: (a) Sikeres elkapds (complete pass); (b) Sikertelen elkapds (incomp-
lete pass). A ldbujj-sarok érintés egyetlen folyamat része, és a szabdly értelmezése szerint a pdlya te-
riiletén kiviil ért talajt, emiatt ez nem értelmezheté egy elkapdsként.

Sikertelen passz
7-3-7. SZAKASZ:

a:

Barmely el6repassz sikertelen, ha a labdat palyan kivilinek nyilvanitottak a szabalyok szerint
(Szabaly 4-2-3), vagy ha a labda a talajt megérintette, amikor azt nem kontrolldlja tokélete-
sen az egyik jatékos. Akkor is sikertelen a passz, ha a jatékos felugrik a labda elkapasahoz, és
a leérkezéskor el6sz6r a hatarvonalon vagy azon kivil ér talajt, kivéve, ha az elkapé mozgasat
(forward progress) a palya teriletén (a jatéktéren vagy a célteriileten) mar megallitottak.
(Szabaly 4-1-3-p {a labda halottd nyilvdnitdsardl}) (A.R. 2-4-3-111 és A.R. 7-3-7-1)

Amikor egy szabdlyos el6repassz sikertelen, akkor a labda a passzold csapathoz tartozik a
megel6z6 pontban (previous spot).

Amikor egy szabalytalan el6repassz sikertelen, akkor a labda a passzoldé csapathoz tartozik a
passzolads pontjaban. (Kivétel: Ha a B-csapat elutasitja a blintetést egy a célteriletrdl eldo-
bott szabalytalan el6repassz miatt, akkor a kdvetkez6 kisérletet a previous spot-bdl kell el-
inditani.) (A.R. 7-3-7-1I-111).

Joévdhagyott dontés 7-3-7

l. Egy jatékos megérint egy szabdlyos elGrepasszt, mikézben (a) hozzaér valamelyik hatdrvonalhoz (ol-
dalvonal vagy alapvonal); (b) levegében van, miutdn elugrott a pdlydn kiviilr6l. DONTES: Sikertelen
passz (a) és (b) esetben is: a labda pdlyan kiviil van, a passz sikertelen, a kisérlet lejatszottnak tekin-
tendd. A jatékos elvesziti a jogosultsdgat, amikor a pdlydn kiviilre keriil. (Szabdly 2-27-15, Szabdly 4-
2-3-a és Szabdly 7-3-3) [Szabdly 7-3-7-a pontja alapjdn]

Il. 4. & 9 az A-csapat 6-yardos vonaldn. Az A1l jatékos szandékosan a foldre dob (intentional grounding)
egy elrepasszt a sajdt célteriiletén a tdvolsdgvesztés elkeriilése céljabdl. DONTES: A B-csapat elfo-
gadhatja a biintetést: safety. Ha eltérélteti a biintetést: a B-csapat labddja, 1. & goal az A-csapat 6-
yardos vonaldn. [Szabdly 7-3-7-c pontja alapjan]

ll. 3. & 9 az A-csapat 6-yardos vonaldn. Az A1 jatékos a kisérlet sordn eldob egy mdsodik elGrepasszt a
sajat célteriiletén beliilrél. B2 jatékos elfogja (interception) a labddt, és ledéntik 6t az A-csapat 20-
yardos vonaldndl. DONTES: A B-csapat elfogadhatja a biintetést: safety; vagy elfogadja a kisérlet ered-
ményét és megtartja a labddt. (igy first & 10 a B-csapatnak a 20-yardos vonalon.) [Szabdly 7-3-7-c
pontja alapjan]

Szabalytalan érintkezés és pass interference
7-3-8. SZAKASZ:

a.

Olyan kisérlet alkalmaval, amely soran egy szabalyos el6repassz keresztezte a neutrdlis zo-

nat, tilos minden szabalytalan érintkezés az A-csapat és a B-csapat jatékosai altal egyarant,

attdl a pillanattdl kezdve, hogy a labdat elinditottak (snap), egészen addig, mig egy jatékos

vagy egy jatékvezetd a labdahoz hozza nem ért. (A.R. 7-3-8-)

Offensive pass interference az A-csapat egy jatékosanak olyan kontaktusa a neutralis zona

el6tt, ami akadalyozza egy B-csapat jatékosat egy olyan szabalyos el6repassz jaték soran,

aminél az el6repassz keresztezi a neutralis zonat. A tdmado jatékos felelGssége az ellenféllel

valo érintkezés elkerilése.

Nem offensive pass interference (A.R. 7-3-8-1V, V, X, XV és XVI):

1. Ha a snap utan az A-csapat elkapasra jogosulatlan jatékosa azonnal megtamadja és
érintkezik az ellenfelével maximum 1 yard tavolsagban a neutralis zona el6tt, és ez az
érintkezés maximum 3 yard tdvolsagig tart a neutralis zona el6tt. (A.R. 7-3-10-11)
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2. Ha kett6 vagy tobb jogosult elkapd egyszerre és johiszemden kisérli meg a passz meg-
szerzését, elkapasat vagy elutését. Mindkét csapat elkapdsra jogosult jatékosai szamara
azonos jogokat biztositanak a szabalyok a labda megjatszasara. (A.R. 7-3-8-1X)

3. Ha a passz a levegbben van, és kett6 vagy tobb elkapasra jogosult jatékos van azon a
teriileten, ahol a passzt elkaphatjdk vagy elfoghatjak (interception), és egy tdmado ja-
tékos ezen a teriileten akadalyozza az ellenfelét, de a passz elkaphatatlan.

BUNTETES: 15 yard a previous spot-bél. [S33: OPI]

(o Defensive pass interference a B-csapat jatékosatol az az érintkezés a neutralis zona el6tt,
amikor nyilvanvaléan szandékosan akadalyozza az elkapasra jogosult ellenfelét, és ezzel el-
veheti egy elkaphaté el6repassz megszerzésének lehet8ségét. Ha kérdéses, akkor egy sza-
balyos el6repassz elkaphatd volt. Defensive pass interference-t csak egy szabalyos el6-
repassz eldobasa utan lehet elkdvetni. (A.R. 7-3-8-VII, VIII, XI és XIlI)

Nem defensive pass interference (A.R. 7-3-8-1ll) (A.R. 7-3-9:111):

1. Haasnap utan a jatékos azonnal megtamadja és érintkezik az ellenfelével maximum 1
yard tavolsagon belil a neutradlis zona el6tt.

2. Ha kett6 vagy tobb jogosult elkap6 egyszerre és johiszemden kisérli meg a labda elka-
pasat vagy ellitését. Mindkét csapat elkapasra jogosult jatékosai szamara azonos jogo-
kat biztositanak a szabalyok a labda megjatszasara. (A.R. 7-3-8-1X)

3. Ha a B-csapat jatékosa szabdlyosan érintkezik az ellenfelével a passz eldobasa el6tt.
(A.R. 7-3-8-1ll és X)

4. Ha a B-csapat jatékosa hozzdér az ellenfeléhez oly mdédon, amit egyébként defensive
pass interference-ként itélnének meg, egy olyan kisérlet soran, amikor az A-csapat po-
tencidlis rugdjatékosa scrimmage rugd felallasbdl indulva a rdgdst utanozza egy ma-
gasra és messzire el6redobott labdaval.

BUNTETES:

Ha a previous spot el6tt 15 yardon beliil torténik: A-csapat labdaja a szabalytalansag he-
lyén és first down.

Ha a previous spot el6tt minimum 15 yarddal torténik: A-csapat labdaja, 15 yard biintetés
a previous spot-bdl és first down. [S33: DPI]

Ha a labda a B-csapat 17-yardos és 2-yardos vonala k6z6tt indult, és a szabalytalansag a 2-
yardos vonalon vagy az el6tt tortént: a biintetés a labdat a B-csapat 2-yardos vonalara
helyezi és first down az A-csapatnak. (A.R. 7-3-8-XIV)

Az olyan biintetés, amelyet a 2-yardos vonalon kiviilrél hajtanak végre, nem helyezheti a
labdat a 2-yardos vonalon beliilre. (Kivétel: try kisérlet soran, amikor a snap a 3-yardos
vonalrél vagy azon bellilrél indul. Szabaly 10-2-5-b.)

Ha a previous spot a 2-yardos vonalon vagy azon beliil volt: a biintetés megfelezi a gélvo-
nalig megteendd tavolsagot és first down az A-csapatnak. (Szabaly 10-2-6 Kivétele)

Joévdhagyott dontés 7-3-8

l. B33 a neutrdlis zona el6tt egy szabdlyos elérepassz ellen védekezik, hdttal a labddnak. Kezeivel az A88
jogosult elkapd arca elétt integet, de nem ér hozzd. DONTES: Nem szabdlytalan. Nincs defensive pass
interference szabdlytansdg, ha nincs kontakt. [Szabdly 7-3-9-f pontja alapjdn]

Il. Az A80 elkapd jatékos (receiver) 15 yarddal a neutrdlis zona el6tt van hdttal a zéndnak. Az elérepasz-
szolo eldobja a labddt az A80 jdatékos kezei folétt, amelyek a feje f6l6tt vannak kinyujtva. A labddt
tuldobtdk, és mdr a receiver el6tt van (elkaphatatlan passz), amikor a B2 jatékos a sisakrdcsandl fogva
lehizza a foldre az A80 jatékost. DONTES: Személyi hiba (personal foul) (Szabdly 9-1-12-a), nem pass
interference. Biintetés: 15 yard blintetés a previous spot-bdl. First & 10 az A-csapatnak. A kirivoan
durva jatékost ki kell zarni. [Szabdly 7-3-8-a pontja alapjan]

ll. Az A83 elkapd jatékos (receiver) —aki 10 yardra dlit fel a legkézelebbi belsé falembertél - bevdg (csindl
egy slant-et) a pdlya kézepe felé. A passz eldobdsa elétt a B1 jatékos szabdlyosan blokkolja 6t, aki ettél

139



V.

Vi.

Vil.

VIII.

IX.

Xl.

XIl.

XIII.

XIV.

a féldre keriil. DONTES: Szabdlyos, kivéve, ha a blokk derék alatti (Szabdly 9-1-6). [Szabdly 7-3-8-c-3
és Szabdly 7-3-8-c pontja alapjdn]

Az A-csapat a snap-hez ugy dll fel, hogy az A88 jatékos a scrimmage line szélén dll a tackle poziciéjatol
10 yard tdvolsdgra, az A44 jatékos pedig az A88 jatékos belsé oldaldn helyezkedik a backfield-en, téle
4 yardra. Az A-csapat elGrepasszolo jatékosa passzol, és éppen a passz elengedése elétti pillanatban
az A88 jatékos litk6zik a B1 jatékossal 5 yardra a neutrdlis zona el6tt. A passzt az A44 jatékosnak
dobtdk, aki elGre és kifelé mozgott attdl a helytél, ahol az A88 jdtékos litkézétt a B1 jatékossal. DON-
TES: A-csapat szabdlytalansdga, offensive pass interference. Biintetés: 15 yard biintetés a previous
spot-bdl. [Szabdly 7-3-8-b pontja alapjdn]

A passz eldobdsa elétt az A88 elkapd jatékos (receiver) elére mozog 4 yardot egyenesen szembe a B1
véddjatékossal. Ebben a pontban a B1 jatékos megléki az A88 receiver-t, aki ezutdn a kezét haszndlva
érintkezik vele. DONTES: A-csapat szabdlytalansdga, offensive pass interference, ha a szabdlyos elé-
repassz a neutrdlis zona elé keriil. Biintetés: 15 yard blintetés a previous spot-bdl. [Szabdly 7-3-8-b
pontja alapjdan]

A passz eldobdsa el6tt az A88 elkapd jatékos (receiver) bevdg (fut egy slant-et) a pdlya kézepe felé,
ahol a B1 véddéjatékos megkisérli blokkolni 6t. Az A88 jatékos a kezét haszndlva elléki a B1 jatékost.
DONTES: A-csapat szabdlytalansdga, offensive pass interference, ha a szabdlyos elérepassz keresztezi
a neutrdlis zondt. Ha a B1 jdtékos kezdeti kontaktusa a derék alatt tértént és a neutrdlis zona el6tt
volt, akkor a B-csapat is szabdlytalankodott. Ekkor az él6 labda szabdlytalansdgok semlegesitik egy-
mdst.

Az A88 elkapd jatékos (spread receiver) el6refut 10 yardot, majd kifordul deréksz6gben az oldalvonal
felé. A passz eldobdsa utdn a B2 jdtékos (itkézik vele, tackle-t csindl rajta, blokkolja, rdngatja vagy
elléki miel6tt az A88 jatékos megérinti az elkaphaté el6repasszt. DONTES: B-csapat szabdlytalansdga,
defensive pass interference. Biintetés: spot foul és first down! [Szabdly 7-3-8-c pontja alapjdn]

Az A80 jatékos (tight end) elérefut 10 yardot a secondary irdnydba, majd bevdg a kapufa felé. A B1
jatékos egy yarddal mégétte kiviilrél kéveti 6t. Miutdn eldobtdk a szabdlyos elérepasszt, a B1 jatékos
itkézik az A80 jatékossal, tackle-t csindl rajta, blokkolja, rdngatja vagy elléki 6t, mikézben a labda
elmegy az A80 jatékos kinyujtott kezei félott. DONTES: B-csapat szabdlytalansdga, defensive pass in-
terference. Biintetés: spot foul és first down, ha a szabdlytalansdg kevesebb mint 15 yardra tértént a
previous spot-tol; 15 yard biintetés és first down, ha a szabdlytalansdg tébb mint 15 yardra tértént a
previous spot-tol. [Szabdly 7-3-8-c pontja alapjdn]

A88 és B2 jatékos egymdshoz kézel egyiitt futnak miel6tt vagy miutdn a labddt eldobtdk. Az A88 vagy
a B2, vagy mindkét jatékos elesik, amikor a labaik ésszeakadnak. Egyik jatékos sem gdncsolt szandé-
kosan. DONTES: Nincs szabdlytalansdg. [Szabdly 7-3-8-b-2 és Szabdly 7-3-8-c-2 pontja alapjdn]
Mieldtt a passzt eldobtdk az A88 jatékos (receiver) és a B1 véddé egymds mellett vdllvetve futnak 15
yardra a neutrdlis zona el6tt. Az A88 jatékos van az oldalvonalhoz kézelebb, a B1 pedig a hash mark-
hoz kézelebb. Az A88 jatékos bevdg a pdlya kézepe felé mikézben a B1 jdtékos nem vdltoztat irdnyt,
ezért nekiiitkozik a védének. DONTES: Nincs szabdlytalansdg, mert a labddt még nem dobtdk el. [Sza-
baly 7-3-8-b és Szabdly 7-3-8-c.3 pontja alapjdn]

Az A88 jatékos (receiver) és a B1 védd egymds mellett vdllvetve futnak 15 yardra a neutrdlis zéna elétt.
Az A88 jatékos van az oldalvonalhoz kézelebb, a B1 pedig a hash mark-hoz kézelebb. Egy szabdlyos
el6repasszt eldobtak a kapufa irdnydba. Mikézben a labda a levegében repiil, az A88 jatékos bevdg az
elkaphatd elérepassz iranydba. A B1 jatékos nem vdltoztat irdnyt és nem probdl meg a passz irdnydba
menni, és az A88 jdtékos nekiiitkozik. DONTES: B-csapat szabdlytalansdga, defensive pass interfe-
rence. Biintetés: 15 yard blintetés a previous spot-bdl és first down. [Szabdly 7-3-8-c pontja alapjdn]
Az A44 jatékos (slot back) fut 25 yardra a neutrdlis zéna el6tt a gélvonalon Iévé bdja felé. B1 jatékos
(egy safety) az A44 jatékos és a béja kézott helyezkedik, amikor eldobjdk a labddt. B1 jatékos nyilvan-
valoan lefékezi a sebességét, és Gsszelitkézik az A44 jatékossal, mielStt az elkaphatd passz foldet ért
volna. DONTES: B-csapat szabdlytalansdga, defensive pass interference. Biintetés: 15 yard biintetés a
previous spot-bdl és first down. [Szabdly 7-3-8-c pontja alapjdn]

Az A80 jatékos (tight end) 25 yard mélyen keresztbe fut a pdlydn és ott litk6zik a B1 safety-vel mielGtt
vagy miutdn eldobtdk a labddt. Az A88 jatékos (receiver), aki a snap pillanatdban a tight end-del el-
lentétes oldalon helyezkedett, az A80 és B1 jatékos (itk6zésének pontja mégott keresztbefut és elkapja
a szabdlyos el6repasszt. DONTES: A-csapat szabdlytalansdga, offensive pass interference. Biintetés:
15 yard a previous spot-bol.

Az A-csapatnak 4. & goal a B-csapat 5-yardos vonaldn. Az A-csapat szabdlyos elérepassza sikertelen
(incomplete), de a B-csapat szabdlytalansdgot (pass interference) kévetett el a sajat 1-yardos vonaldn,
vagy a célteriiletén. DONTES: Az A-csapatnak first & goal a B-csapat 2-yardos vonaldn. [Szabdly 7.3.8-
Biintetés pontja alapjdan]
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XV. Az A80 és a B60 jatékos megprobdl elkapni egy elérepasszt, amelyet az A80 jatékos pozicidja felé dob-
tak a neutrdlis zéna elé. A passz magas és elkaphatatlannak nyilvdnitottdk. Amikor a labda elszdll a
fejiik felett, az A80 jatékos megléki a B60 jdtékost, annak mellkasdndl. DONTES: Nem offensive pass
interference. {De a I6kés sulyossdgatal fiiggéen attdol még lehet A80 szabdlytalansdga, pl. personal
foul.} [Szabdly 7-3-8-b pontja alapjan]

XVI. Az A80 és a B60 jatékos megprobadl elkapni egy elérepasszt, amelyet az A80 jatékos pozicidja felé dob-
tak a neutrdlis zona elé. Az A14 jatékos — aki nem prébdlja meg elkapni a passzt — blokkolja a B65
jatékost a neutrdlis zona el6tt, miel6tt a labddt eldobtdk, vagy mikézben egy elkaphatatlan passz madr
a levegbben repiil. DONTES: A-csapat szabdlytalansdga, offensive pass interference. Biintetés: 15 yard
a previous spot-bol. [Szabdly 7-3-8-b pontja alapjdn]

Pass Interference: Osszefoglalas
7-3-9. SZAKASZ:

a:

Az A-csapat és a B-csapat jatékosai egyarant szabalyosan akaddlyozhatjak az ellenfelet a ne-

utralis z6na mogott.

Mindkét csapat jatékosai szabalyosan akaddlyozhatjak az ellenfelet a neutralis zona el6tt,

miutdn a passzt valaki megérintette. (A.R. 7-3-9-1)

Védekez6 jatékos szabdlyosan érintkezhet azzal az ellenfelével, aki keresztezte a neutralis

zénat, ha az ellenfél nincs olyan pozicidban, hogy egy elkaphato el6repasszt elkapjon.

1. Azok a szabalytalansagok, amelyeket egy olyan kisérlet kézben kdvetnek el, mely soran
egy el6repassz keresztezte a neutralis zonat, csak akkor szamitanak pass interference-
nek, ha az elkapdnak (receiver) lehet&sége volt egy elkaphato elrepassz elkapdsara.

2. Azok a szabdlytalansagok, amelyeket egy olyan kisérlet k6zben kévetnek el, mely soran
egy el6repassz nem keresztezte a neutrdlis zénat, a Szabdly 9-3-4 {védd csapat kézhasz-
ndlata és holding} pontja szerint kerlilnek elbiralasra, és a blintetést a previous spot-bdl
kell végrehajtani. {A harom-és-egy alapelv szerint a basic spot a previous spot szabdlyos
el6repasszjatéknal.}

A passinterference-re vonatkozo szabalyok csak olyan kisérlet alkalmaval érvényesek, amely
soran egy szabalyos elGrepassz keresztezte a neutralis zonat. (Szabaly 2-19-3 {a neutrdlis
z0na keresztezésérdl} és 7-3-8-a, b és c)
A B-csapat jatékosanak az olyan érintkezése egy jogosult elkapdval, amely akadalyozza egy
elkaphatd elGrepassz elkapdsaban, és ez a szabalytalansag személyi hibanak (personal foul)
is minGsithetd, akkor ez a szabalytalansag blintethet6 pass interference-ként vagy személyi
hibaként (a Szabaly 9-1 alapjan) is. A Szabaly 7-3-8 pontja pontosan leirja a passz kdzbeni
érintkezéseket. Azonban, ha az akadalyozas olyan cselekedetet is tartalmaz, amely mas eset-
ben a jatékos kizardsat vonna maga utan, akkor a szabdlytalansagot elkovetd jatékost ki kell
zarni a mérkd6zésbdl.

A szabdlytalansag megallapitasahoz a jatékosok kozotti fizikai kontaktus szikséges. (A.R. 7-

3-8-1)

Minden jatékosnak azonos joga van a teriletszerzéshez, ezért a véletlen érintkezéseket a

Szabdly 7-3-8 pontjaban meghatdrozott moédon (,,...kisérli meg a labda megszerzését...”) kell

elbiralni. Ha a neutralis zona el6tt a passzolt labda felé mozgé ellenfelek 6sszeltkdznek, a

szabalytalansag csak akkor itélhet6 egyik vagy mindkét jatékos ellen, ha nyilvanvalé az el-

lenfél akadalyozdsdnak szandéka. Ez csak akkor lehet pass interference, ha egy el6repassz
elkaphato.

A pass interference szabdalyok nem alkalmazhatdak azutan, ha a passzhoz barhol a palya te-

riletén hozzaért egy palyan belili jatékos vagy egy jatékvezetd. Ha egy ellenféllel ekdzben

szabalytalankodtak, akkor a biintetést az elkdvetett szabalytalansag miatt kell megitélni és
nem pass interference miatt. (A.R. 7-3-9-I)
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i Miutan egy passzt megérintettek, barmely jatékos végrehajthat egy szabalyos blokkot a
labda tovabbi repiilése kdzben.

j: Foldrevitel, az elkapd (receiver) megragadasa, vagy barmilyen mds szandékos érintkezés a
elkapoval miel6tt az elkapé a labdahoz hozzaérne, bizonyitja, hogy a védé nem a labdara
figyel és ezaltal szabalytalan.

k: Foldrevitel vagy nekirohanas az elkapdnak (receiver), amikor a passz nyilvanvaléan rovid
vagy hosszu, a labda figyelmen kivul hagyasat jelenti és ezdltal szabalytalan. Ez nem pass
interference, hanem a Szabaly 9-1-12-a pontjanak {kontaktus egy jatékon kiviili ellenféllel
szemben} a megszegése, amely 15 yardos bilintetést von maga utan a Szabaly 9-1 alapjan +
first down. Kirivéan sulyos szabalytalansagot elkdvetd jatékost ki kell zarni.

Joévdhagyott dontés 7-3-9

L

1.

.

Egy szabdlyos elérepasszt a neutrdlis zona el6tt megérint valamelyik csapat jogosult elkapdja, vagy
megpattan egy jatékvezetdn. Ezutdn,mikézben a passz még mindig a levegében van, az A-csapat vagy
a B-csapat egyik jatékosa fogja (holding) az ellenfelét, vagy valamilyen szabdlytalansdgot kévet el az
ellenfelével szemben a neutrdlis zéna el6tt. DONTES: A pass interference-re vonatkozd szabdlyok nem
érvényesek miutdn a passzt valaki megérintette. A biintetést a szabad labddra vonatkozo szabdlyok
szerint kell végrehajtani. Biintetés: 10 vagy 15 yard biintetés a previous spot-bol. (Szabdly 9-3-4). [Sza-
bdly 7-3-9-b, Szabdly 7-3-9-h pontja alapjdn] {A fenti previous spot akkor igaz, ha incomplete, eqyéb-
ként hdrom-és-egy alapelv Szabdly 9-1 alapjdn}

Szabdlyos elérepassz a neutrdlis zona mégétt. Az Al jatékos ,pozicioban van” a B1 jatékossal szem-
ben, és éppen megprobdlja a passzt megérinteni, amikor B1 jatékos megléki Al-et és a passz sikertelen
(incomplete) lesz. DONTES: Szabdlyos. Az interference-re vonatkozd szabdlyok nem érvényesek a ne-
utrdlis z6na moégott. (Szabdly 7-3-9-d, Szabdly 9-1-5-Kivétel 4 és Szabdly 9-3-6 Kivétel 5).

Az A88 jdtékos az oldalvonalhoz kézel futja a sajat utvonaldt, amikor hozzdér az oldalvonalhoz éppen
azel6tt, mielétt egy véddjatékos nekiugrott és leiitétte a passzt a foldre. DONTES: Nem defensive pass
interference. Az A88 jdatékos jogosulatlan jatékossd vdlt, amikor kilépett a pdlyardl. (Szabdly 7-3-3)
[Szabdly 7-3-3-d, és Szabdly 7-3-8-c pontja alapjan]

Jogosulatlan elkapo jatékos a palya mélyén (ineligible receiver downfield)

7-3-10. SZAKASZ:

Egyetlen eredetileg jogosulatlan elkapod sem lehet, vagy lehetett kordbban a kisérlet soran a neut-
ralis zona el6tt tobb mint harom yarddal, amig az el6repasszolé jatékos el nem dob egy neutralis
z6nat keresztez6 szabalyos el6repasszt. Az érintett jatékos szabalytalan, ha barmelyik testrésze a
harom yardos hatar el6tt van. (Kivétel: Ha a passzold szabalyosan dobja el a labdat, és az kozel az
oldalvonalhoz vagy az oldalvonalon tul esik a féldre.) (A.R. 7-3-10-1 és 1)

BUNTETES: 5 yard biintetés a previous spot-bdl. [S37: IDP]

Joévdhagyott dontés 7-3-10

I

1.

.

Az A70 jogosulatlan elkapd falember elérefut tébb mint 3 yardnyira a neutrdlis zona elé, és ekézben
nem ér hozzad senkihez. Itt elfordul a pdlya széle felé, majd visszatér a neutrdlis zona mégé mielétt az
A10 irdnyité eldob egy szabdlyos neutrdlis zondt keresztez& el6repasszt. DONTES: Ineligible receiver
downfield. Biintetés: 5 yard biintetés a previous spot-bdl. [Szabdly 7-3-10 pontja alapjan]

Az A70 jogosulatlan elkapo falember érintkezik az ellenfelével egy yardon beliil a neutrdlis zondhoz
képest. Ezutan az A70 jatékos eléretolja a B4 jatékost tébb mint 3 yardra, majd visszafordul és
visszatér a neutrdlis zona mégé miel6tt az Al irdnyité eldob egy szabdlyos elérepasszt, amely
keresztezi a neutrdlis zondt. DONTES: A-csapat szabdlytalansdga: offensive pass interference.
Blintetés: 15 yard biintetés a previous spot-bdl. (Szabdly 7-3-8-b). [Szabdly 7-3-8-b-1 pontja alapjdn]
1. & 10 az A-csapat 37-yardos vonaldrdl. Az A70 jogosulatlan falember elére indul a snap pillanatdban.
Amikor a passzolo jatékos kezét elhagyja a labda, akkor az A70 jatékos sisakjanak teteje dattéri az A-
csapat 40-yardos vonaldnak a sikjat. A passz keresztezi a neutrdlis zondt és sikerteleniil esik le az A-
csapat 39-yardos vonaldndl. DONTES: Szabdlytalansdg, ineligible receiver downfield. Az A70 jGtékos
valamely testrésze t6bb mint 3 yardnyira volt a neutrdlis zona elétt a passz elengedésének
pillanatdaban. [Szabdly 7-3-10 pontja alapjdn]
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Szabalytalan érintés

7-3-11. SZAKASZ:

Az elkapasra eredetileg jogosulatlan és palyan beliili jatékos szandékosan nem érhet hozza a sza-
balyos el6repasszhoz mindaddig, mig a labddhoz az ellenfél egyik jatékosa vagy egy jatékvezet6
hozza nem ért. (A.R. 5-2-3-I és A.R. 7-3-11-I-ll)

BUNTETES: 5 yard biintetés a previous spot-bdl és kisérletvesztés. [S16 és SO: ITP]

Joévdhagyott dontés 7-3-11

I. A félidé végéhez kébzel az A10 irdnyito — aki nem volt a szerelési zondn (tackle box) kiviil — kétségbe-
esetten eldobja a labddt, hogy szandékosan elkeriilje a tavolsdgvesztést. A labda leesik a féldre miutdn
el6sz6r az A58 jogosulatlan jatékos ért hozzd, aki megkisérelte elkapni a labddt. DONTES: Intentional
grounding. Nincs szabdlytalan érintés, mivel az el6repassz szabdlytalan. Biintetés: kisérletvesztés a
passz helyérél. Az ora a snap-re indul (Szabdly 3-3-2-d-4 és Szabdly 7-3-2-h). A Szabdly 3-4-4 pontja
{10 mdsodperc lepérgetése} abban az esetben alkalmazhatd, ha a mérkézés-6rdn 1 percnél kevesebb
idé van hdatra. Amennyiben az idé lejdrt a negyedben a kisérlet alatt, akkor a negyed nem lesz meg-
hosszabbitva. [Szabdly 7-3-11 pontja alapjdn]

Il. Az A-csapat a sajat 10-yardos vonalardl inditja el a labddt. Az A10 irdnyité hdtrdl, majd el6repasszolja
a labdat az A70 jogosulatlan jatékosnak, aki mikézben a sajat célteriiletén tartézkodik (a) megérinti a
labddt, amikor megkisérli elkapni a passzt, de a passz sikertelen (incomplete); (b) elkapja a labdat
majd ledéntik a célteriileten beliil; (c) elkapja a labddt, majd elérehalad és a 3-yardos vonalon déntik
le. DONTES: (a) B-csapat el fogja fogadni az 5-yardos biintetést, ami eqy kisérletvesztéssel is jdr, és igy
a kisérletet nem ismétlik meg. (b) A labda a célteriileten valt halottd az A-csapat lendiiletétél. A B-
csapat vdlaszthatja a safety-t vagy a biintetést a previous spot-bdl, ami eqgy kisérletvesztéssel is jar.
(c) 5 yard biintetés a previous spot-bdl és kisérletvesztés. A kisérletet beszamoljdak, ha a biintetést el-
térélték és a labda halottd vdldsdnak pontja elényésebb a B-csapat szamdra, mint a biintetés utan.
[Megjegyzés: Mindhdrom, (a), (b) és (c) esetben lehetséges intentional grounding szabdlytalansdg is,
attdl fiiggéen, hogy az A-csapatnak hol helyezkedik jogosult elkapdja, illetve az A10 irdnyito hol he-
lyezkedik a passzolds pillanataban.] (Szabdly 10-1-1-b). Ha intentional grounding szabdlytalansdgot
itélnek, akkor nem érvényes a szabdlytalan érintésre vonatkozo szabdly. [Szabdly 7-3-11 pontja alap-
jan]

B-csapat személyi hiba (personal foul) és unsportsmanlike conduct szabalytalan-
saga egy szabalyos elGrepasszjaték soran

7-3-12. SZAKASZ:

Egy sikeres (complete pass) szabalyos el6repasszjaték soran a B-csapat altal elkdvetett személyi
hiba (personal foul) és unsportsmanlike conduct szabdlytalansdag miatt megitélt blintetést az
utolso futas végétdl kell végrehajtani, ha ez a futas a neutrdlis zona el6tt ért véget. Ha a passz
sikertelen vagy a passzt elfogtdk (intercepted), vagy ha csapat-labdabirtoklas cseréje tortént a ki-
sérlet soran, akkor a biintetést a previous spot-bdl kell végrehajtani. (Szabaly 9-1 Blintetés) (A.R.
7-3-12-1) (A.R. 9-1-2-111)

Joévdhagyott dontés 7-3-12

l. Az A11 jatékos eldob egy szabdlyos elérepasszt A88 jatékosnak. A jaték kGzben B88 defensive end-
re zdszIot dobtak az A79 jatékos fejére mért lités miatt. Az A88 jatékosnak dobott 10 yardos passz
(a) sikeres az A-csapat 30-yardos vonaldhoz, ahol A88 jatékost ledéntik; (b) sikertelen, vagy a
passzt elfogtdk (interception). DONTES: (a) A biintetést az A-csapat 30-yardos vonaldtdl hajtjdk
végre, A-csapat labddja, 1. & 10 az A-csapat 45-yardos vonaldtdl. (b) A biintetést a previous spot-
bol hajtigk végre, A-csapat labddja, 1. & 10 az A-csapat 35-yardos vonaldtél. (Szabdly 9-1
Biintetés) [Szabdly 10-2-2-e-1 és Szabdly 7-3-12 pontja alapjdn]

l. Az A11 jatékos eldob egy szabdlyos el6repasszt A88 jatékosnak. A kisérlet kézben B88 defensive
end-re zdszIot dobtak unsportsmanlike conduct szabdlytalansdg miatt. Az A88 jatékosnak dobott
10 yardos passz (a) sikeres az A-csapat 30-yardos vonaldhoz, ahol A88 jdatékost ledéntik; (b)
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sikertelen, vagy a passzt elfogtdk (interception). DONTES: (a) A biintetést az A-csapat 30-yardos
vonaldatdl hajtjak végre, A-csapat labddja, 1. & 10 az A-csapat 45-yardos vonalatdl. (b) A biintetést

a previous spot-bdl hajtjidk végre, A-csapat labddja, 1. & 10 az A-csapat 35-yardos vonaldtodl.
(Szabdly 9-1 Biintetés)
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8. SZABALY - Pontozas

1. PARAGRAFUS: Pontok értékei

Pontszerzés
8-1-1. SZAKASZ:
Pontszerzd kisérletek pontértéke:

Touchdown 6 pont
Field goal 3 pont
Safety (pontok az ellenfélnek itélve) 2 pont
Touchdown egy try kisérlet soran 2 pont
Field goal egy try kisérlet soran 1 pont

Safety egy try kisérlet soran (pontok az ellenfélnek itélve) 1 pont

Félbeszakadt mérkG6zés

8-1-2. SZAKASZ:

Egy félbeszakadt mérk6zés végeredménye, vagy egy olyan felfliggesztett mérk6zés végeredmé-
nye, amely kés6ébb sem fejezhetd be: Vétlen csapat: 1 — Ellenfél: 0.

Ugyanakkor, ha a vétlen csapat vezet, amikor a mérkézés félbeszakadt, akkor az aktualis ered-
ményt kell elfogadni. (Szabaly 3-3-3-a, Szabdly 3-3-3-b és Szabaly 9-2-3).

MEGJEGYZES: Az MAFSZ égisze alatt lejatszott és félbeszakadt mérk6zések végeredményének
megallapitasa az MAFSZ Versenybizottsaganak feladata és kompetenciaja!

2. PARAGRAFUS: Touchdown

TD elérése
8-2-1. SZAKASZ:
Touchdown-t ér el egy csapat, amikor:

a:

Egy labdavivé jatékos altal birtokolt él6 labda a jatéktér feldl attori az ellenfél gélvonalanak
sikjat. Ezt a sikot csak akkor kell meghosszabbitani a bojan tulrais, ha a jatékos a célteriileten
belll érinti a talajt, vagy hozzaér a béjahoz. (A.R. 2-23-1-1 és A.R. 8-2-1-I-IX)

Egy jatékos elkap egy el6repasszt az ellenfél céltertiletén. (A.R. 5-1-3-1 és )

Egy hatrapasszt vagy egy fumble-t elkaptak, visszaszereztek (recovered), elfogtak (intercep-
ted), vagy megitéltek az ellenfél célteriiletén. (Kivétel: Szabaly 7-2-2-a-Kivétel 2 {amikor 4.
kisérletnél a hatrafelé fumble-t visszaviszik az elejtés pontjaba}, Szabaly 7-2-5 {amikor egy
mozdulatlan hatrapasszt vagy fumble-t visszavisznek a labdavesztés pontjaba} és 8-3-2-d-5
{arrdl, hogy ha try kisérletnél az elejtett labddat nem az elejté szerzi vissza, akkor nem érhet-
nek el pontot}) (A.R. 8-2-1-X)

Egy kirugast vagy egy scrimmage rugast szabalyosan elkapnak vagy visszaszereznek (recove-
red) az ellenfél célteriiletén. (A.R. 6-3-9-Ill)

A referee TD-t itél a Szabaly 9-2-3-Biintetés pontjanak elGirasai szerint.

Joévdhagyott dontés 8-2-1
I Az Al labdavivé — mikézben megprobdl TD-t szerezni — hozzdér a Iabdval a béjdhoz, amely a jobb oldali
oldalvonal és a gdlvonal metszéspontjdban van. A jatékos a labddt a jobb kezében tartja, amely igy az
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1.

.

V.

Vi.

Vil.

VIII.

IX.

oldalvonalon tilra nyulik. DONTES: A TD elérése a forward progress-tél fiigg. Ezt a labda helyzete ha-
tdrozza meg a gélvonalhoz képest, amikor a labda halottd vdlik a szabdlyok szerint. (Szabdly 4-2-4-d
és Szabdly 5-1-3-a) [Szabdly 2-9-2, Szabdly 4-2-4-d, Szabdly 8-2-1-a pontja alapjan]

Az Al labdavivé a jatéktéren szalad elGre, amikor a 2-yardos vonalndl a levegébe keriil. A féldet el6szér
a pdlyan kiviil, 3 yarddal a gélvonalon tul érinti meg. A labdavivé birtokdban Iévé labda a bdja folétt
haladt el. DONTES: Touchdown! (Szabdly 4-2-4-d) [Szabdly 2-9-2, Szabdly 4-2-4-d, Szabdly 8-2-1-a
pontja alapjdan]

A levegbben lévé A21 labdavivé birtokdban 1évé labda az 1-yardos vonal fél6tt keresztezi az oldalvo-
nalat, folytatja pdlydjdat a pylon-on tulra, és halottd vdlik a pdlydn kiviil az A21 jatékos birtokdban.
DONTES: A labddt pdlydn kiviilinek nyilvénitjék az 1-yardos vonalndl. (Szabdly 2-12-1 és Szabdly 4-2-
4-d). [Szabdly 2-9-2, Szabdly 4-2-4-d, Szabdly 8-2-1-a pontja alapjan]

Az A12 irdnyito egy sikeres elGrepasszt dob csapattdrsdnak, aki a B-csapat célteriiletén dll. (a) Az A12
jdtékos a neutrdlis zéna el6tt tartézkodik, amikor elengedi a labddt. (b) A receiver mezszdma 73. DON-
TES: Mindkét esetben, (a) és (b), a kisérlet eredménye TD. {Ez azt jelenti, hogy a TD miatt lett vége a
kisérletnek, de nem ez lesz az itélet!} A biintetést a B-csapat vdlasztdsa szerint kell végrehajtani. [Sza-
bdly 2-9-2, Szabdly 8-2-1-a pontja alapjdn]

Az A22 labdavivé elbreugrik a B-csapat 1-yardos vonaldndl a gdlvonal elérése céljabdl. A birtokdban
lévé labda (a) megérinti a bdjat; (b) a boja félott halad el; (c) a gélvonalat keresztezi a béjdn beliil. Az
A22 jatékos ezutdn a talajt a pdlydn kiviil érinti elészér a gélvonalon til 3 yarddal. DONTES: Mindhd-
rom esetben, (a), (b) és (c), a kisérlet eredménye TD. Az A22 jatékos birtokdban Iévé labda mindhdrom
esetben dttérte a golvonal sikjat. [Szabdly 2-9-2, Szabdly 4-2-4-d, Szabdly 8-2-1-a pontja alapjan]

Az A22 labdavivé a gdlvonal jobb oldaldn Iévé béja felé fut. A B-csapat 2-yardos vonaldndl eléreugrik,
vagy az ellenfél egyik jatékosa a levegébe 16ki 6t. Az A22 jatékos jobb kezében lévé labda az 1-yardos
vonalndl keresztezi az oldalvonalat és a béjan kiviil halad el, majd ezutdn az A22 jatékos (a) megérinti
a bojdat a ldbdval vagy a bal kezével; (b) a talajt a pdlydn kiviil érinti elGszér a gélvonalon tul hdrom
yarddal. DONTES: (a) Touchdown, a gélvonal sikjdt meghosszabbitjdk, mert az A22 jdtékos megérin-
tette a bdjat. (b) Nem touchdown, a gdlvonal sikjat nem hosszabbitjck meg, mert az A22 jatékos nem
érintette meg a bdjat, vagy a talajt a célteriileten beliil. A labddt pdlydn kiviilinek nyilvanitigk a B-
csapat 1-yardos vonaldndl. [Szabdly 2-9-2, Szabdly 4-2-4-d, Szabdly 8-2-1-a pontja alapjan]

Az A22 labdavivé a gdlvonal jobb oldaldn Iévé boja felé fut. Az A22 jatékos jobb kezében lévé labda
keresztezi a gélvonal meghosszabbitdsdt a béjan kiviil (a béja jobb oldaldn), majd ezutdn az A22 jaté-
kos rdlép (a) a gélvonalra; (b) az oldalvonalra néhdny centiméterrel azelétt, hogy elérné a gélvonalat.
DONTES: (a) Touchdown, A gdlvonal sikjat meghosszabbitjdk, mert az A22 jatékos megérintette a ta-
lajt a céltertiileten beliil. (b) Nem touchdown, a gélvonal sikjat nem hosszabbitjdgk meg. A labddt pdlydn
kiviilinek nyilvanitjak ott, ahol a labda keresztezte az oldalvonalat. [Szabdly 2-9-2, Szabdly 4-2-4-d,
Szabdly 8-2-1-a pontja alapjan]

Az A22 labdavivé a gdlvonal jobb oldaldn Iévé bdja felé fut. Az A22 jdtékos jobb kezében van a labda.
A jatékos laba megérinti a bojat, mielétt a labda (a) elhalad a béja folétt; (b) keresztezi a gdlvonal
meghosszabbitdsdat a bojdn kiviil (jobb oldalrél). DONTES: (a) és (b): Nem touchdown egyik esetben
sem. Mivel a béja pdlyan kiviilinek szamit, ezért a labda halottd vdlik abban a pillanatban, amikor a
jatékos laba megeérinti azt. Emiatt a labda mindkét esetben halotta valt, mielétt keresztezte a gélvonal
sikjat. [Szabdly 2-9-2, Szabdly 4-2-4-d, Szabdly 8-2-1-a pontja alapjan]

Az A1 labdavivével iitkéznek és megadllitick az elérehaladdsdt (forward progress) a pdlyan beliil a gol-
vonal kézelében, a jobb kéznél Iévé oldalvonalndl. Amikor megdllitottdk, akkor a kinyujtott jobb kezé-
ben 1évé labda a gélvonal elétt (azon tul) volt (a) a béjén beliil; (b) a béjén kiviil. DONTES: (a)
Touchdown. A labda halotta vdlt, amikor azt dtnydjtotta a gélvonalon. (b) Nem touchdown, mert a
jatékos semmilyen testrészével sem érintette meg a bdjdt vagy a talajt a célteriileten beliil. Ebben az
esetben a golvonal sikjat nem hosszabbitjgk meg. [Szabdly 2-9-2, Szabdly 4-2-4-d, Szabdly 8-2-1-a
pontja alapjdan]

Az A33 labdavivé fut a B-csapat gdélvonala felé. Mivel azt gondolja, hogy mdr beért a célteriiletre, az
1-yardos vonalndl kiejti a kezébdl a labddt, majd tesz egy kért a célteriileten, és visszafut a csapat
szamdra fenntartott terliletre. Egyetlen jatékvezetd sem mutatott touchdown jelzést. Az elejtett labda
még épp a jatéktéren ér féldet, majd begurul a célteriiletre. Miutdn a célteriileten megdllt a labda, és
ott egyetlen jatékos sem kisérelte meg birtokba venni azt, a mozdulatlan labddt a célteriileten beliil
halottd nyilvénitottdk. DONTES: Amikor egy elejtett labda (fumble) az elejtés pontja el6tt mozdulat-
lannd vdlik a pdlydn beliil, és egyetlen jatékos sem kisérli meg birtokba venni azt, a labda az elejté
csapathoz tartozik az elejtés pontjaban. A-csapat labddja az 1-yardos vonalon. (Szabdly 7-2-5) [Sza-
bdly 8-2-1-c pontja alapjan]
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3. PARAGRAFUS: Try kisérlet

Pontszerzés

8-3-1. SZAKASZ:

Ha a try kisérlet eredménye az egyéb alkalmakkor hasznalt szabalyoknak megfelel6en TD-t, safety-
t vagy field goal-t eredményezne, akkor a Szabaly 8-1-1 pontértékei alapjan kell megitélni a szer-
zett pontot vagy pontokat. (A.R. 8-3-1-I-1I; A.R. 8-3-2-I-lll és VI; A.R. 10-2-5-X-XV)

Joévdhagyott dontés 8-3-1

I Egy try kisérlet sordn, a labdabirtoklds megszerzése utdn a B-csapat elejti (fumble) a labddt, amit az
A-csapat egyik jatékosa visszaszerez (recover) a B-csapat célteriiletén beliil. DONTES: A B-csapat el-
ejtheti (fumble) a labddt egy interception, egy elkapott vagy visszaszerzett fumble, ill. egy visszaszer-
zett hdtrapassz utdn. TD, két pont az A-csapatnak. (Szabdly 8-3-2-d-1). [Szabdly 8-3-1 pontja alapjan]

Il.  B19jdatékos az elsé, aki a neutrdlis zona el6tt megérinti az A-csapat blokkolt try riugdsdt (1 pontos field
goal kisérlet), amikor B19 a sajdt célteriiletén beliil hozzaér (muff) a levegében Iévé riugdshoz. Ezutdn
a labddt az A66 jatékos szerzi meg (recover) a célteriileten. DONTES: Két pont az A-csapatnak. [Szabdly
8-3-1 pontja alapjan]

Lehetdség a pontszerzésre

8-3-2. SZAKASZ:

Egy try kisérlet lehetGséget ad mindkét csapat szamdra egy vagy két pont megszerzésére, mikoz-

ben a mérkGzés ordja all egy TD utan. Ez egy olyan specidlis id6szaka a mérk&zésnek, amely, kiza-

rolag biintetés-végrehajtasi szempontbdl, tartalmazza magat a kisérletet és az elStte [évs “felké-

szlilési” idGszakot is (a labda jatékra alkalmassa nyilvanitasa utan).

a: A labdat az a csapat hozhatja jatékba, amelyik egy 6 pontos TD-t szerzett. Ha a csapat egy
olyan kisérlet soran érte el a TD-t, amely kézben a negyedik negyed végén lejart az 6ra, vagy
egy hosszabbitas masodik birtokolt tamadassorozataban, akkor a try kisérlet elmarad abban

az esetben, ha a megszerezhetd pont(ok) nem befolydsolhatjak a mérk6zés végkimenetelét.

Kivételek:
1. Amennyiben a pontot elérd csapat egy vagy két ponttal vezet, lemondhat a try kisérlet
lehet&ségérdl.

2. Atry kisérletet nem kell lejatszani, ha a futé dra (mercy rule) miatt a negyedik negyed
véget ér miel6tt a labdat snap-pel jatékba hozndk a try kisérlethez.
b:  Atrykisérlet egy normal scrimmage kisérletnek szamit, amely akkor kezdédik, amikor a lab-
dat jatékra alkalmassa nyilvanitottak.
(o A snap-et az ellenfél 3-yardos vonalardl kell elvégezni kdzéprdél. A snap elvégezhetd a hash
mark-okon belil a 3-yardos vonal masik pontjardl is, vagy akar hatrébbrdl is, ha a jaték-ora
25 mp-es allasa el6tt, vagy barmely kovetkez6 labda jatékra alkalmassa nyilvanitasa el6tt a
labdat jatékba hozni jogosult csapat kéri annak athelyezését egy masik pontra. A labdat B-
csapat szabdlytalansaga vagy barmelyik csapat id6kérése utan is at lehet helyeztetni mas-
hov3, kivéve, ha az id6kérést mar az A-csapat altal elkbvetett szabalytalansag vagy egymast
semlegesit6 szabdlytalansagok el6zték meg. (Szabaly 8-3-3-a és Szabaly 8-3-3-c-1).
d:  Atrykisérletnek vége van, amikor:
1. Az egyik csapat pontot ér el.
2. Alabda a szabalyok szerint halotta valik. (A.R. 8-3-2-1V és VI)
3. Egy elfogadott biintetés pontszerzést eredményez.
4. Az A-csapat altal elkovetett kisérletvesztéssel jard biintetést elfogadtak. (Szabaly 8-3-3-
c-2)
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5.

Ha a csapat-labdabirtoklds joganak cseréje el6tt az A-csapat egyik jatékosa altal elejtett
labdat (fumble) egy mdsik csapattdrsa (nem a labdat elejtd jatékos) kapja el vagy szerzi
vissza (recovery). Ebben az esetben az A-csapat nem érhet el pontot. (A.R. 8-3-2-VIII)

Jovahagyott dontés 8-3-2

I

1.

.

V.

Vi.

Vil.

VIII.

IX.

Egy try kisérlet sordn a B2 jatékos uj lendiiletet ad az A-csapat dltal elejtett (fumble) labddnak, amelyet
a B-csapat egyik jatékosa szerez meg a B-csapat célteriiletén, ahol ledéntik 6t. DONTES: Safety! Eqy
pont az A-csapatnak. (Szabdly 8-3-1 és Szabdly 8-5-1). [Szabdly 8-3-1 pontja alapjdn]

Egy try kisérlet sordn a B2 jatékos bertugja a B-csapat célteriiletére az A-csapat dltal elejtett (fumble)
labddt, amit a B-csapat egyik jatékosa szerez meg a célteriileten beliil, ahol ledéntik 6t. DONTES: Eqy
pont safety miatt az A-csapatnak; vagy az A-csapat elfogadhatja a blintetést a szabdlytalan rugds
miatt (Szabdly 8-3-1 és Szabdly 8-3-3-b-1) és megismételheti a kisérletet. [Szabdly 8-3-1 és Szabdly 8-
3-3-b-1 pontja alapjdn]

Egy egypontos try kisérlet sordn a B2 jatékos blokkolja az Al jatékos rugdsdt. A labda nem keresztezte
a neutrdlis zéndt. Az A2 jatékos felkapja a labddt, majd befut vele a B-csapat célteriiletére. DONTES:
Két pont az A-csapatnak. (Szabdly 8-3-1) [Szabdly 8-3-1 pontja alapjdn]

Egy egypontos try kisérlet sordn blokkoljdk az A-csapat rugdsat. Az A2 jatékos felkapja a labddt a
neutrdlis zéna el6tt, a jatéktér teriiletén. DONTES: A labda halottd vdlik, ahol az A2 jGtékos felkapta
azt. A try kisérletnek vége van. [Szabdly 8-3-2-d-2 pontja alapjan]

Egy egypontos try kisérlet sordn blokkoltdk az A-csapat rugdsdt. A labddt még senki sem érintette meg
a neutrdlis zéna elétt, majd (a) azt megszerezte (recover) a B3 jatékos a sajdat 1-yardos vonaldn; (b) az
foldet ért a B-csapat célteriiletén. DONTES: (a) B3 jdtékos elérefuthat a labddval. (b) A labda halottd
vdlt, a try kisérletnek vége van. (Szabdly 8-3-1)

Egy egypontos try kisérlet sordn blokkoltdk az A-csapat rugdsdt. A labddt megszerezte a B3 jatékos,
aki befutott vele az A-csapat célteriiletére. A B3 jatékos visszafutdsa kézben a B4 jatékos clipping-et
csindlt. DONTES: Nincs pontszerzés, a try kisérletnek vége van, és a biintetést a kévetkezd kickoff sordn
hajtjak végre. (Szabdly 10-2-7-a és 10-2-7-b) [Szabdly 8-3-1 és Szabdly 8-3-2-d-2 pontja alapjan]

Egy try kisérlet sordn a B1 jatékos elfogja (interception) az A-csapat szabdlyos elérepasszdt a sajat
célteriiletén beliil. Ezutdn elérefut vele az A-csapat célterliletére, és (a) nem térténik semmilyen sza-
bdlytalansdg a visszafutds kézben; (b) B3 jatékos clipping-et csindl a visszafutds kézben; vagy (c) az
A2 jatékos kévet el szabdlytalansdgot a visszafutds kézben. DONTES: (a) Két pont a B-csapatnak; (b)
nincs pontszerzés, a try kisérletnek vége van, és a blintetést a kévetkezé kickoff sordn hajtjdk végre
(Szabdly 10-2-7-a); (c) két pont a B-csapatnak, és a biintetést a kévetkezd kickoff sordn hajtjdk végre.
(Szabdly 8-3-1 és Szabdly 10-2-7-a és Szabdly 10-2-7-b) [Szabdly 10-2-7-b pontja alapjan]

Egy try kisérlet sordn az Al jatékos megérinti (muff) a kbzvetleniil kézbe kapott snap-et, amit az A2
jdtékos megszerez, és befut vele a B-csapat célteriiletére. DONTES: Két pont az A-csapatnak. (Szabdly
2-11-2) [Szabdly 8-3-2-d-5 pontja alapjdn]

Egy egypontos try kisérlet sordn blokkoltdk az A-csapat rugdsdt, amit a B75 jatékos visszaszerez (re-
covered) a 2-yardos vonalndl. A B75 jatékos megprobdl elGrefutni a labddval, de elejti (fumble) azt. A
labda begurul a célteriiletre, ahol a B61 megszerzi azt, majd a B61 jdtékost ledéntik. DONTES: Safety.
Egy pont az A-csapatnak. (Szabdly 8-1-1).

Szabalytalansagok egy try kisérlet soran a csapat-labdabirtoklas cseréje el6tt
8-3-3. SZAKASZ:

Egymadst semlegesité szabdlytalansdgok: Ha mindkét csapat szabalytalansagot kovetett el
a kisérlet soran, és a B-csapat altal elkdvetett szabalytalansag a labdabirtoklas cseréje el6tt

a.

tortént, akkor a szabalytalansagok semlegesitik egymast (offsetting fouls), és a kisérletet

meg kell ismételni, még abban az esetben is, ha tovabbi szabalytalansagok torténnek a lab-
dabirtoklas cseréje utan. Egymast semlegesité szabdlytalansagok (offsetting fouls) miatt
megismételt kisérletet a previous spot-bdl kell végrehajtani. (A.R. 8-3-3-11)

B-csapat dltal elkévetett szabdlytalansdagok egy try kisérlet sordan:

Sikeres try kisérlet esetén az A-csapat valaszthat: vagy eltorolteti az elért eredményt és
végrehajtatja a blintetést, majd megismétli a try kisérletet; vagy eltorolteti a bilinteté-

1.
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seket és elfogadja a kisérlet soran elért eredményt. Az A-csapat elfogadhatja az ered-
ményt barmely személyi hiba (personal foul) és unsportsmanlike conduct szabdlytalan-
sag miatt megitélt biintetés elfogaddsa mellett. Ezt a blntetést a try kisérletet kovetd
kickoff, vagy a hosszabbitasban a succeeding spot-bdl hajtjak végre. (A.R. 3-2-3-VI; A.R.
8-3-2-1I; A.R. 8-3-3-1 és A.R.10-2-5-1X-XI)

B-csapat altal elkdvetett szabalytalansag miatt végrehajtott blintetés utan a jatékot bar-
milyen pontrol meg lehet ismételni a hash mark-on vagy hash mark-okon belilrél, arrol
a yardvonalrdl vagy a yardvonal mogil, ahova a labdat a biintetés helyezte. (A.R. 8-3-3-
1)}

Az A-csapat dltal elkévetett szabdlytalansdagok egy try kisérlet sordn:

1.

Egy sikeres try kisérlet soran az A-csapat altal elkdvetett szabalytalansag utan a kisérle-
tet meg kell ismételni abbdl a pontbdl, ahova a biintetés a labdat helyezi. (A.R. 8-3-3-I)
Ha az A-csapat olyan szabdlytalansagot kovetett el, amelyet kisérletvesztéssel kell biin-
tetni, akkor a try kisérletnek vége van, a pontszerzést tordlni kell, és a yardblintetéseket
a kovetkezd kickoff soran nem kell végrehajtani.

Ha a csapat-labdabirtoklas joganak cseréje el6tt az A-csapat egyik jatékosa szabalyta-
lankodik, és ezt a szabalytalansagot nem semlegesiti egy masik szabalytalansag (offset-
ting fouls), és a kisérlet soran nincs tobb csapat-labdabirtoklascsere vagy pontszerzés,
akkor a biintetést a szabalyok értelmében torolni kell.

Biintetés végrehajtdsa halott labda szabdlytalansdg esetén:

1.

A labda jatékra alkalmassa nyilvanitasa utan, de még a snap el6tt elkdvetett szabalyta-
lansagok miatt kiszabott biintetéseket még a kovetkez6 snap el6tt kell végrehajtani.

A try kisérlet soran elkovetett olyan él6 labda szabalytalansagok miatt kiszabott biinte-
téseket, amelyeket halott labda szabalytalansagként biintetnek, a kisérletet koveté
kickoff, vagy a hosszabbitasban a kovetkez6 kisérlet soran a succeeding spot-bdl kell
végrehajtani. Ha a try kisérletet megismétlik, akkor ezeket a biintetéseket a try kisérlet
megismétlése el6tt kell végrehajtani. (Szabaly 10-1-6) (A.R. 3-2-3-VII)

Roughing the kicker/holder vagy running into the kicker/holder: Ezek a szabalytalansagok
¢él6 labda szabalytalansagok.

Rugas elkapdsanak akaddlyozdsa (kick-catch interference): A rugas elkapasanak akadalyo-
zasa miatt megitélt blintetést a szabalyok értelmében tordlni kell. Az A-csapat pontszerzését
torolni kell.

Joévdhagyott dontés 8-3-3

I Egy try kisérlet sordn az A-csapat szabdlyos rugdsa kézben a labda a levegében van, keresztezte a
neutrdlis zéndt és még nem ért hozzd senki, amikor egy szabdlytalansdg térténik. DONTES. Ha az A-
csapat kévette el a szabdlytalansdgot és a kisérlet sikertelen, valamint a B-csapat nem szerezte meg
a labdadt, akkor a try kisérletnek vége van. Ha az A-csapat kévette el a szabdlytalansdgot és a kisérlet
sikeres, akkor a biintetést a previous spot-bdl kell végrehajtani. Ha a szabdlytalansdgot a B-csapat
kévette el és a kisérlet sikeres, akkor a pontot meg kell itélni, kivéve, ha az A-csapat vdlasztdsdval
elfogadja a kiszabott biintetést és kétpontos kisérletet probdl meg. A try kisérletre nem érvényes a
postscrimmage kick enforcement szabdlyozds. Egy sikeres try kisérlet soran a B-csapat dltal elkévetett
személyi hiba (personal foul) szabdlytalansdg miatt kiszabott biintetést a soron kévetkezd kickoff-ndl,
vagy a hosszabbitds sordn a succeeding spot-bdl kell végrehajtani. Ha a kisérlet sikertelen volt, akkor
az A-csapat kérheti a biintetés végrehajtdsdt és a kisérlet megismétlését. [Szabdly 8-3-3-b-1 és Szabdly
8-3-3-c-1 pontja alapjdan]

. Egy try kisérlet sordn mindkét csapat szabdlytalansdgot kévet el, és a B-csapat nem szerzi meg a lab-
dabirtoklds jogdt. DONTES: Megq kell ismételni a kisérletet a previous spot-bdl. [Szabdly 8-3-3-a pontja
alapjdn]

Ill.  Egy try kisérlet sordn az A-csapat a B-csapat 3-yardos vonaldnak kézepén dll fel, amikor egy false start
szabdlytalansdgot kévet el. A biintetés végrehajtdsa utdna a labddt a B-csapat 8-yardos vonaldra he-
lyezik. A rugdst blokkoltdk, de B77 jatékos a neutrdlis zondban volt a snap pillanatdban. A biintetés
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V.

miatt a labddt a B-csapat 4-yardos vonaldra helyezik, és megismétlik a try kisérletet. Az A-csapat azt
kéri, hogy a labddt a jobb oldali csapathash mark-hoz helyezzék. DONTES: A jdtékvezeték a kérést
elfogadjdk, igy a labda a 4-yardos vonalon, a jobb oldali hash mark-ndl lesz jatékra alkalmassd nyilvd-
nitva. [Szabdly 8-3-3-b-2 pontja alapjdn]

Egy try kisérlet sordn mindkét csapat szabdlytalansdgot kévet el mielStt a B-csapat elfog (interception)
egy elérepasszt. A visszahordds sordn (a) a B23 jatékos clipping szabdlytalansdgot kévet el; vagy (b)
az A18 jGtékos a sisakrdcsdndl fogva dénti le a labdavivét. DONTES: (a) és (b) esetben is egymdst
semlegesité szabdlytalansdgok (offsetting fouls) torténtek, és a kisérletet meg kell ismételni.

Egy try kisérlet sordn a B79 jatékos a neutrdlis zondban van a snap pillanatdban. A B20 jdtékos elfog
(interception) egy elGrepasszt, majd 6t a sisakrdcsdndl fogva donti le az A55 jatékos. DONTES: Egy-
madst semlegesité szabdlytalansdgok (offsetting fouls) térténtek, és a kisérletet meg kell ismételni.

Szabalytalansag egy try kisérlet soran a csapat-labdabirtoklas cseréje utan

8-3-4. SZAKASZ:

Egy try kisérlet soran a csapat-labdabirtoklas cseréje utan elkdvetett szabalytalansagokra specialis

szabdlyok érvényesek (Szabaly 10-2-7). (A.R. 8-3-4-1 és )

{10-2-7: Ezek a kévetkezbk:
Hosszabbitdsban vagy try kisérletek sordn a csapat-labdabirtoklds cseréje utdn elkévetett
szabdlytalansdgok miatt megitélt blintetésekre specidlis biintetés-végrehajtdsi eljdrdsok ér-
vényesek.

a)

b)

Bdrmely csapat dltal elkévetett szabdlytalansdg miatt megitélt biintetéseket a sza-
bdlyok értelmében téréini kell. (Kivéve: személyi hiba (personal foul), unsportsman-
like conduct szabdlytalansdg, halott labda személyi hiba (personal foul), és olyan élé
labda szabdlytalansagok, amelyek halott labda szabdlytalansagként keriilnek biinte-
tésre, a kbvetkezd kisérlet sordn lesznek végrehajtva).

A kisérlet soran szabdlytalansdgot elkéveté csapat pontszerzését téréini kell. (Kivétel:
Halott labda szabdlytalansdgként biintetett él6 labda szabdlytalansdg.)

Ha mindkét csapat szabdlytalankodik a kisérlet sordn, és a B-csapat nem szabdlyta-
lankodott a labdabirtoklds cseréje el6tt, akkor a szabdlytalansdgok kioltjdk egymadst,
és a kisérletet nem kell megismételni. Try kisérlet esetén vége van a try kisérletnek.
(Kivételek: A személyi hiba (personal foul), sportszeriitlen magatartds (unsportsman-
like conduct), halott labda személyi hiba (personal foul) szabdlytalansagok és a halott
labda szabdlytalansagként kezelt €16 labda szabdlytalansdgok miatt kiszabott biinte-
tések a kdvetkezd kickoff-nal, vagy egy hosszabbitds sordn a succeeding spot-bdl ke-
riilnek végrehajtdsra. Lasd Szabdly 8-3-5.)}

Joévdhagyott dontés 8-3-4

I

1.

.

V.

B15 jatékos elfogja (interception) az A-csapat szabdlyos elérepasszat, és elreszalad a félpdlydig, ahol
az A19 jGtékos ledonti 6t, mikozben A19 a B15 jatékos sisakrdcsdt hizza és rdngatja. DONTES: A biin-
tetést a kévetkezd kickoff sordn hajtjdk végre. (Szabdly 10-2-7-a) [Szabdly 8-3-4 pontja alapjan]

B1 jatékos elfogja (interception) az A-csapat szabdlyos el6repasszat, és el6reszalad a félpdlydig. A visz-
szafutds kézben a B2 jatékos clipping-et csindl a B-csapat célteriiletén. DONTES: A biintetést a kévet-
kezd kickoff sordn hajtjak végre. (Szabdly 10-2-7-a) [Szabdly 8-3-4 pontja alapjdn]

Egy kétpontos try kisérlet sordn az A-csapat illegal shift szabdlytalansdgot kévet el. B21 jdtékos visz-
szaszerez egy elejtett labddt (fumble-t), és visszafut vele az A-csapat céltertiletére. A visszafutds k6z-
ben a B45 jatékos clipping szabdlytalansdgot kévet el, az A80 jatékos pedig megiiti az ellenfelét. DON-
TES: A pontszerzés nem érvényes, egymdst semlegesits szabdlytalansdgok (offsetting fouls) térténtek,
a kisérletet nem ismétlik meg, vége a try kisérletnek. Az A80 jatékost ki kell zarni.

Egy kétpontos try kisérlet sordn az A-csapat illegal shift szabdlytalansdgot kévet el. A B21 jatékos visz-
szaszerez egy elejtett labddt (fumble-t), és visszafut vele az A-csapat céltertiletére. A visszafutds k6z-
ben az A80 jdtékos megiiti az ellenfelét. DONTES: A pontszerzés érvényes. Az A80 jdtékos kirivéan
durva szabdlytalansdga miatt megitélt biintetést a kévetkezd kickoff sordn, vagy hosszabbitds esetén
a succeeding spot-bol kell végrehajtani. Az A80 jatékost ki kell zarni.

150



A try kisérlet utani szabalytalansagok

8-3-5. SZAKASZ:

A try kisérlet utan elkdvetett szabdlytalansagok miatt kiszabott blintetéseket a kisérletet kovetd
kickoff, vagy a hosszabbitasban a kdvetkez6 kisérlet soran a succeeding spot-bdl kell végrehajtani.
Azonban, ha a try kisérletet megismétlik, akkor a bilintetést az ismétlés el6tt kell végrehajtani.
(Szabaly 10-1-6) (A.R. 10-2-5-XIlI-XV és A.R.3-2-3-VII)

Kovetkez6 kisérlet

8-3-6. SZAKASZ:

Egy try kisérlet utan egy kickoff-fal kell jatékba hozni a labdat, vagy a hosszabbitasban a succeeding
spot-badl kell azt elinditani. A hat pontos TD-t eléré csapatnak kell a kickoff-ot elvégeznie.

4, PARAGRAFUS: Field goal (mez6nygdl)

Field goal elérése

8-4-1. SZAKASZ:

a: Egy field goal-lal pontot szerez a rugd csapat, ha egy scrimmage rdgas soran, amely lehet
pattintott rugas (drop kick) vagy allitott ragas (place kick), a labdat atjuttatja a visszahordd
csapat kapufai kozott, a keresztléc folott, miel6tt a scrimmage rugds hozzaérne a rugo csapat
egyik jatékosahoz vagy a talajhoz.

b:  Haegy szabalyos field goal kisérlet soran a labda atrepul a kapufak koz6tt a keresztléc folott,
és a labda az alapvonalon tul valik halotta, vagy ha a labdat a szél visszafujja, de nem a ke-
resztléc folott(!), és a labda barhol halotta valik, akkor a field goal sikeres. A labda el6reha-
ladasanak (forward progress) meghatdrozdsahoz a kapufakat és a keresztlécet vonalként
kell értelmezni, és nem sikként.

Kovetkez6 kisérlet

8-4-2. SZAKASZ:

a:  Sikeres field goal kisérlet: Egy sikeres field goal utan egy kickoff-fal kell jatékba hozni a lab-
dat, vagy a hosszabbitasban a succeeding spot-bdl kell azt elinditani. A field goal-t elér6 csa-
patnak kell a kickoff-ot elvégeznie.

b:  Sikertelen field goal kisérlet:

1. Ha alabdat halotta nyilvanitjak, és a B-csapat jatékosai koziil senki sem ért hozza a lab-
dadhoz miutdn az keresztezte a neutralis zonat, akkor a labda a B-csapathoz tartozik. A
hosszabbitast kivéve, a B-csapat hozhatja jatékba a labdat snap-pel a kovetkezs kisérlet
soran a previous spot-bol, a B-csapat 20-yardos vonalardl vagy a labda halotta valasanak
helyérél (amelyik B-csapat szamara a legel6nydsebb).

(@) A snap-et a 20-yardos vonalrdl kell elvégezni kozéprél. A snap elvégezhetd a 20-
yardos vonal mads pontjardl is a hash mark-okon beliilrél, ha a labda jatékra alkal-
massa nyilvanitasa el6tt a B-csapat kéri a labda athelyezését.

(b) A labda jatékra alkalmassda nyilvanitasa utan azt barmelyik csapatidékérése utan is
at lehet helyeztetni mashova, kivéve, ha ezt mar az A-csapat altal elkdvetett sza-
balytalansag vagy egymast semlegesit6 szabalytalansagok el6zték meg.

2. Haalabda nem keresztezi a neutralis zonat, vagy a B-csapat megérinti a labdat miutan
az keresztezte a neutrdlis zonat, akkor a scrimmage rugdsokra vonatkozé szabalyokat
kell alkalmazni. (A.R. 6-3-4-ll, A.R. 8-4-2-I-VI és A.R. 10-2-3-V)
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Joévdhagyott dontés 8-4-2

I

1.

1.

Iv.

Vi.

Vil.

Viil.

5.

4. & 8 a B-csapat 40-yardos vonaldn. Az A-csapat field goal kisérlete a B-csapat 7-yardos vonaldndl
megdll a pdlydn. A labddt senki sem érintette meg. DONTES: B-csapat labddja a B-csapat 40-yardos
vonaldn. [Szabdly 8-4-2-b-2 pontja alapjdan]

4. & 8 a B-csapat 40-yardos vonaldn. Az A-csapat field goal kisérletét a B1 jatékos megérintette a B-
csapat 10-yardos vonaldndl, majd a labda kigurult a pdlydrél az 5-yardos vonalndl. DONTES: B-csapat
labddja a B-csapat 5-yardos vonaldn. [Szabdly 8-4-2-b-2 pontja alapjdan]

4. & 8 a B-csapat 40-yardos vonaldn. Az A-csapat field goal kisérlete a 3-yardos vonalndl ér talajt, majd
bepattan a célteriiletre. A célteriileten beliil a B-csapat egyik jatékosa elkapja a levegbben Iévé labddt,
majd azzal egyiitt letérdel. DONTES: Touchback (Szabdly 8-6-1-b). B-csapat labddja a B-csapat 20-
yardos vonaldn. [Szabdly 8-4-2-b-2 pontja alapjdn]

4. & 8 a B-csapat 18-yardos vonaldn. Az A-csapat sikertelen field goal kisérlete az alapvonalon keresz-
tiil elhagyja a pdlydt. DONTES: B-csapat labddja a B-csapat 20-yardos vonaldn. [Szabdly 8-4-2-b-2
pontja alapjdan]

Az A-csapat sikertelen field goal kisérlete a neutrdlis zona el6tt ér foldet, majd visszapattan a zondt
keresztezve, ahol a B1 jatékos megszerzi (recover) a labddt, és befut vele az A-csapat célteriiletére.
DONTES: Touchdown. (Szabdly 6-3-5). [Szabdly 6-3-5 és Szabdly 8-4-2-b-2 pontja alapjdn]

4. & 6 a B-csapat 18-yardos vonaldn. Az A-csapat sikertelen field goal kisérlete a neutrdlis zona el6tt
ér féldet, majd visszapattan a zondt keresztezve a B-csapat 28-yardos vonaldhoz, ahol a labda el-
hagyja a pdlyat, vagy az egyik csapat jatékosa megszerzi azt, és ledéntik a labddval egyiitt. A rugdshoz
a neutrdlis zéna elétt senki sem ért hozzd. DONTES: B-csapat labddja, first & 10 a B-csapat 28-yardos
vonaldn. (Szabdly 6-3-6, Szabdly 6-3-7 és Szabdly 8-4-2-b). [Szabdly 8-4-2-b-2 pontja alapjdn]

Az A-csapat snap-pel hozza jatékba a labddt a B-csapat 15-yardos vonaldndl és field goal-t kisérel meg.
A rugadst blokkoljgk, amely ezutdn keresztezi a neutrdlis zondt és a B-csapat 12-yardos vonaldn esik le
a féldre. Miel6tt barki megérintené a labddt a neutrdlis zona elétt, a labda visszapattan a neutrdlis
z6na mogé, és elhagyja a pdlydt (a) a B-csapat 17-yardos vonaldandl; (b) a B-csapat 25-yardos vonald-
ndl. DONTES: (a) B-csapat labddja, 1. & 10 a B-csapat 20-yardos vonaldrdl; (b) B-csapat labddja, 1. &
10 a B-csapat 25-yardos vonaladrdl. (Szabdly 6-3-7 és Szabadly 8-4-2-b)

4. & goal a B-csapat 10-yardos vonaldn. A field goal kisérletet blokkoljdk, igy a labda a B-csapat 7-
yardos vonaldndl esik a talajra. Ezutan a labda visszapattan a B-csapat 13-yardos vonaldhoz, ahol a
B44 jatékos muff-olja azt. Végiil az A44 jatékos szerzi vissza (recovery) a labddt a B-csapat 11-yardos
vonaldndl. DONTES: A-csapatnak 1. & 10 a B-csapat 11-yardos vonaldndl. A B-csapat egyik jatékosa
megeérintett egy scrimmage rugdst, amelyik keresztezte a neutrdlis zondt. (Szabdly 6-3-3)

PARAGRAFUS: Safety

Safety-t kell itélni

8-5-1. SZAKASZ:

Safety-t kell itélni:

a: Ha a labda halottd valik a palyan kivil a gélvonal mogott, kivéve egy sikertelen el6repassz
esetén; vagy ha a labda egy jatékos birtokaban valik halotta a sajat gélvonalan, a gélvonala
folott vagy a gbélvonala mogott, vagy ott a szabalyok értelmében valik halotta, és az adott
golvonalat védé csapat felelGs azért, hogy a labda oda kerilt. (A.R. 6-3-1-1V) (A.R. 7-2-4-1)
(A.R. 8-5-1-I-I1, IV és VI-X) (A.R. 8-7-2-11) (A.R. 9-4-1-VIIl)

Ha kérdéses, akkor inkdbb touchback-et kell itélni, nem safety-t.
Kivételek:
Nem safety, ha egy jatékos a sajat csapatanak 5-yardos vonala és sajat csapatanak gélvonala

kozott:

(a) elfog (interception) egy elGrepasszt vagy egy fumble-t, visszaszerzi az ellenfél fumble-
jét vagy hatrapasszat, elkapja vagy visszaszerzi az ellenfél egy rugasat; és
(b) asajat eredeti lendilete beviszi 6t a sajat célteriiletére; és
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(c) alabda a sajat csapatanak goélvonala moégott marad, ahol azt halotta nyilvanitjak a csa-
patanak a birtokaban. Ebbe beletartozik egy olyan fumble is, amely a célteriiletrdl a ja-
téktérre jut, majd onnan a palyan kivilre keril. (Szabaly 7-2-4-b-1)

Ha a fenti (a)-(c) feltételek teljesiilnek, akkor a labda ennek a jatékosnak a csapatahoz tar-
tozik abban a pontban, ahol a jatékos a labdat birtokba vette.
Ha egy elfogadott blintetés a labdat a vétkes csapat gélvonalara vagy a gélvonala mogé he-
lyezi. (Kivétel: Szabaly 10-2-7-c {hosszabbitdsban vagy try sordn labdabirtoklds cseréje utdn,
ha mindkét csapat szabdlytalankodik, de B nem a labdabirtoklds cseréje elétt, akkor ezek
kioltjgk egymdst és nem kell megismételni} és Szabaly 10-2-7-a {hosszabbitdsban vagy try
sordn labdabirtoklds cseréje utdn elkévetett szabdlytalansdg miatti biintetéseket a personal
foul és unc kivételével téréini kell}) (A.R. 8-5-1-111 és A.R. 10-2-2-VI)

Jovahagyott dontés 8-5-1

I. Az A10 jdtékost a snap megkapdsa utdn a sajat célteriiletén beliil ledéntik. A birtokaban Iévé labda a
gdlvonalon fekszik ekkor tigy, hogy a labda legelsé pontja a jatéktér teriiletén van. DONTES: Safety. A
halott labda egy része a labdavivé csapatdnak gdlvonaldn van. [Szabdly 2-9-2, Szabdly 4-2-4-a, Sza-
bdly 5-1-3-a-1, Szabdly 8-5-1-a pontja alapjdn]

Il.  Egy scrimmage rugds, amely nem keresztezte a neutrdlis zondt; vagy egy scrimmage rugds, amely
keresztezte a neutrdlis zondt, és el6szér a B-csapat egyik jatékosa érintette meg; vagy egy scrimmage
rugds megérintetlen maradt és visszapattan az A-csapat célteriiletére, és ott halottd valt az A-csapat
birtokdban. DONTES: Safety (Szabdly 8-7-2-a). [Szabdly 8-5-1-a és Szabdly 8-7-2-a pontja alapjdn]

lll. Bl jatékos elfog (interception) egy szabdlyos elérepasszt (nem try kisérlet sordn) mélyen a sajdt célte-
riiletén beliil, majd elindul elére, de nem jut ki a sajdt célteriiletérdl, és ott ledontik. A visszafutds kdz-
ben a B2 jGtékos clipping-et csindl az Al jatékos ellen a célteriileten. DONTES: Safety, mivel a biintetés
a labddt a B-csapat birtokdban a célteriileten beliil hagyja. [Szabdly 8-5-1-b pontja alapjdn]

IV. Bl jatékos elfog (interception) egy passzt vagy egy elejtett labdat (fumble), vagy elkap egy scrimmage
rugdst vagy kirugdst a sajat 5-yardos vonala és a gdlvonal k6zétt, majd a lendiilete beviszi 6t a célte-
riiletre. A labda a célteriileten beliil marad, és azt a célteriileten beliil nyilvanitjgk halottd a B-csapat
birtokdban. DONTES: B-csapat labddja a passz vagy fumble elkapdsdnak/elfogdsdnak (interception),
vagy a rugds elkapdsdnak helyén. A déntés ugyanez lenne, ha a B1 jatékos visszaszerez (recover) egy
elejtett labdat (fumble), egy hdtrapasszt vagy rugdst ugyanilyen kériilmények kézott. [Szabdly 8-5-1-
a pontja alapjan]

V.  Bl1 jdtékos elfog (interception) egy passzt vagy egy elejtett labddt (fumble); vagy elkap egy scrimmage
rugdst vagy kirugdst a sajat 5-yardos vonala és a gdlvonal k6zétt, majd a lendiilete beviszi 6t a célte-
riiletre. A labda halotta nyilvanitdsa elétt a B2 jatékos clipping-et csindl a céltertileten beliil. B1 jatékos
nem jut ki a célteriiletrdl, és a labda halottd vdlik. DONTES: Safety a biintetés miatt! A basic spot az
érintett futds végpontja: ebben az esetben a labdaszerzés helye, ami az 5-yardos vonal és a gdlvonal
kézétt van. A szabdlytalansdg a basic spot mégoétt tortént, tehdt a biintetést a szabdlytalansdg helyé-
té! kell végrehajtani.

VI. Az A-csapat elejtett labddja (fumble) vagy hdtrapassza leesett a féldre. A B-csapat egyik jatékosa meg-
érinti (muff) a labdat mik6zben megkisérli megszerezni azt. Ezutdn a labda keresztezi az A-csapat gol-
vonaldt, és ott az A-csapat egyik jatékosa ravetédik, vagy a labda elhagyja a pdlydt a célteriiletnél.
DONTES: Safety. A labda eredeti lendiilete a labda elejtésébél (fumble) vagy a hdtrapasszbdl szdrma-
zik (Szabdly 8-7-2-a). [Szabdly 8-5-1-a és Szabdly 8-7-2-a pontja alapjdn]

VIl. Az A36 jatékos punt-olni akar a sajat gélvonala mégiil, de csak megérinti (muff) a labdat. A labda
visszaszerzése (recover) utdn az A36 jatékos hozzdér az oldalvonal és a gdlvonal metszéspontjaban
18v6 béjahoz. DONTES: Safety, kivéve, ha a labda teljes terjedelmével a gélvonal elétt van a béja vagy
az oldalvonal megérintésének pillanatdban. A labda halottd vdlik a legel6rébb 1évé pontjaban, amikor
az A36 labdavivé megérinti a bojat vagy az oldalvonalat. (Szabdly 2-31-3 és Szabdly 4-2-4-d). [Szabdly
2-31-3-c, Szabdly 4-2-4-d és Szabdly 8-5-1-a pontja értelmében]

VIIl. B40 jatékos elfog (interception) egy passzt a B-csapat 4-yardos vonaldndl. A lendiilete beviszi 6t a
célteriiletre, mik6zben az 1-yardos vonalndl elejti (fumble) a labddt. (a) B40 jatékos - aki elejtette a
labddt - visszaszerzi (recover) azt a célteriileten, ahol az halotta vdlik; (b) B45 jatékos, egy csapattdrs
visszaszerzi (recover) azt a célteriileten, ahol a labda halottd vdlik. DONTES: Safety mindkét esetben,
(a) és (b). [Szabdly 8-5-1-a és Szabdly 8-7-2-a pontja alapjdn]
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IX. B47 jatékos elfog (interception) egy passzt a B-csapat 3-yardos vonaldndl. A lendiilete beviszi 6t a
célteriiletre, ahol elejti (fumble) a labddt. A labda visszagurul a jatéktérre. Az A33 jatékos visszaszerzi
(recover) a labddt a 2-yardos vonalndl, de litk6znek vele, amitél & is elejti (fumble) a labddt. A labda
ezutdn begurul a célteriiletre, majd az alapvonalon tul elhagyja a pdlydt. DONTES: Touchback. B-csa-
pat labddja, first & 10 a B-csapat 20-yardos vonaldrdl. A lendiilet kivételre vonatkozo szabdly csak
akkor alkalmazhatd, ha a labda a célteriileten marad és ott nyilvanitjak halottd. (Szabdly 8-6-1) [Sza-
bdly 8-5-1-a pontja alapjan]

X. 3. & 5 a B-csapat 20-yardos vonaldrdl. B44 defensive back elfog (interception) egy elGrepasszt a sajat
célteriiletén. Mikézben még mindig a célteriileten tartozkodik, B44 elejti (fumble) a labddt. A labda
eléregurul a jatéktér teriiletére, majd a nagy kavaroddstdl a labda visszakeriil a célteriiletre, ahol (a)
B44 jatékos visszaszerzi (recovery) azt és leddntik; (b) a labda a pdlydn kiviilre keriil az alapvonalat
keresztezve. DONTES: Az (a) és (b) esetben is safety, 2 pont az A-csapatnak! A labda a mdsodik alka-
lommal a B44 jatékos fumble-je miatt keriil a célteriiletre. A labda megszerzése miatt kialakult kava-
rodds nem ad uj lendiiletet a labddnak. A lendiilet kivétel szabdly nem alkalmazhatd, mert a labda
nem maradt a célteriileten beliil. (Szabdly 8-7-2) [Szabdly 8-5-1-a pontja alapjan]

Xl. 4. & goal a B-csapat 8-yardos vonaldn. A44 labdavivével B-csapat 5-yardos vonaldn (itk6znek, amitél
elejti (fumble) a labddt. Miutdn a labda érintette a talajt, B54 beleiit a labddba (batting) a B-csapat 3-
yardos vonaldn, amely igy a B-csapat célteriiletére keriil. Ezutdn A88 visszaszerzi (recover) a labddt,
mikézben a labda még mindig a célteriileten van. DONTES: Safety, 2 pont az A-csapatnak! B54 jatékos
labdaeliitése (batting) nem szabdlytalan, mert hdatrafelé (iti a labddt (Szabdly 9-4-1-c), de uj lendiiletet
ad a labddnak és igy 6 lesz a felel6s, amiért a labda a sajat golvonala mégé keriil (Szabdly 8-7-2-b-1).
Amikor A88 visszaszerzi a labddt, a negyedik kisérlet fumble szabdly miatt a labddt halottnak kell nyil-
vdnitani (Szabdly 7-2-2-a Kivétel 2). A dontés safety, mert a labda a szabdlyok értelmében halottad valik
B-csapat célteriiletén, és B54 a felelés a labda odakertiléséért (Szabdly 8-5-1-a). A safety szabdly és a
negyedik kisérlet fumble szabdly itt ldtszolag ellentmonddsban dll, de a safety szabdly szelleme és
szandéka rendkiviil specifikus erre a play-re, és ez feliilirja a negyedik kisérlet fumble szabdlyt, amely
dltaldnossdagban irja le, hogyan kell kezelni az A-csapat visszaszerzéseit (recovery) a negyedik kisérle-
tek sordn.

Rugas egy safety utan

8-5-2. SZAKASZ:

Egy safety utan a labda a safety-t elszenvedd csapathoz tartozik a sajat 20-yardos vonalanal, és
ennek a csapatnak a hash mark-rél vagy azon beliilrél kell jatékba hozni a labdat egy kiragassal,
amely lehet punt, pattintott rdgds (drop kick) vagy allitott rdgas (place kick). (Kivétel: Egy try ki-
sérlet esetén, valamint hosszabbitasban a hosszabbitdsra vonatkozé szabalyok miatt.)

6. PARAGRAFUS: Touchback

Touchback-et kell itélni

8-6-1. SZAKASZ:

Touchback-et kell itélni:

a: Ha a labda halotta valik a palyan kiviil egy gdlvonal mogott, kivéve, ha egy sikertelen el6-
repassz tortént, vagy ha a labda egy jatékos birtokaban valik halotta a sajat gélvonalan, a
golvonala folott vagy a gdlvonala mogott, és az adott gdlvonalat tamadd csapat felelGs azért,
hogy a labda odakeriilt. (Szabaly 7-2-4-c) (A.R. 7-2-4-1; A.R. 8-6-1-I-lll)

b: Haalabda egy rugas utan halotta valik a szabalyok szerint a védekez6 csapat gdlvonala mo-
gott, és a tamadd csapat felelGs azért, hogy a labda odakerilt. (Kivétel: Szabaly 8-4-2-b {a
sikertelen field goal kisérletekrél}) (A.R. 6-3-4-111)

Jovahagyott dontés 8-6-1

I Az A-csapat dltal elejtett (fumble) labda megérinti a B-csapat gélvonala és az oldalvonal metszéspont-
jdban éll6 bojat. DONTES: Touchback. B-csapat labddja a B-csapat 20-yardos vonaldn. (Szabdly 7-2-4-
c és Szabdly 4-2-3-b). [Szabdly 2-31-3-c, Szabdly 7-2-4-c és Szabdly 8-6-1-a pontja alapjdn]
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Il.  B1 jatékos elfogja (interception) az A-csapat szabdlyos elérepasszdt a sajat célteriiletén beliil, majd
ezutdn az Al jatékos kitépi a kezébdl a labddt a B-csapat célteriiletén beliil. DONTES: Touchdown. A
labda nem vdlik automatikusan halottd az elfogds (interception) utdn, de halotta vdlik, amikor az Al
jatékos birtokba veszi azt. Ha a jatékvezetd déntése értelmében az elkapds utdn érzékelhetd idd eltel-
tével nem kisérelték meg a visszafutdst, akkor touchback-et kell itélni. [Szabdly 8-6-1-a pontja alapjdn]

lll. 3. & 5 a B-csapat 20-yardos vonaldrdl. B44 defensive back elfog (interception) egy elérepasszt a sajat
célteriiletén. Mikézben még mindig a célteriileten tartozkodik, B44 elejti (fumble) a labddt. A labda
eléregurul a jatéktér teriiletére, ahol a nagy kavaroddsban az A33 jatékos berugja a labddt a célterti-
letre, és az az alapvonalon keresztiil hagyja el a pdlydt. DONTES: First & 10 a B-csapatnak a B-csapat
30-yardos vonaladrdl. A kisérlet végeredménye touchback. A szabdlytalan rugds miatt megitélt 10 yard
biintetés végrehajtdsanak pontja a basic spot, ami a B-csapat 20-yardos vonala. Azért touchback a
kisérlet eredménye, mert az A33 jatékos rugdsa uj lendiiletet adott a labddnak. (Szabdly 2-16-1-a,
Szabdly 8-7-1, Szabdly 10-2-2-d-2-a) [Szabdly 8-6-1-a pontja alapjan]

Snap egy touchback utan

8-6-2. SZAKASZ:

Egy touchback utan a labda a gélvonalat védé csapathoz tartozik a sajat 20-yardos vonalanal. A
labdat a hash mark-rél vagy azon beliilrél kell jatékba hozni egy snap-pel. (Kivétel: A hosszabbi-
tasra vonatkozo szabdlyok szerint a hosszabbitasban.) A snap-et a hash mark-ok kozott kell elvé-
gezni kozéprdl. A snap elvégezhet6 a megfelel6 vonal mas pontjardl is a hash mark-rél, vagy azon
belllrél, ha a jaték-6ra 25 mp-es allasa eldtt, vagy barmely kévetkez6 labda jatékra alkalmassa
nyilvanitasa el6tt a labdat jatékba hozni jogosult csapat kéri annak athelyezését. A labda jatékra
alkalmassa nyilvanitasa utan azt barmelyik csapat id6kérése utan is at lehet helyeztetni mashova,
kivéve, ha ezt mar az A-csapat altal elkovetett szabalytalansag vagy egymast semlegesit6 szabaly-
talansagok el6zték meg.

7. PARAGRAFUS: Felelosség és lendiilet (impulzus)

FelelGsség

8-7-1. SZAKASZ:

Az a csapat felel8s a labda palyan kivilre kertiléséért egy gdlvonal mogott, vagy azért, mert a labda
egy jatékos birtokaban halotta valt a sajat gélvonalan, a golvonal fol6tt vagy a gélvonal mogott,
amelyik csapat jatékosa a labdat vitte vagy amelyik csapatnak a jatékosa egy olyan impulzust adott
a labdanak, amely a gélvonalra, a gélvonal folé vagy gélvonalon keresztil juttatta azt, vagy amelyik
csapatnak a jatékosa felelés egy szabad labda golvonalra, a gélvonal félé vagy gélvonal mogé ke-
raléséért.

Eredeti lendiilet

8-7-2. SZAKASZ:

a: Az a jatékos felel6s a labda kezdeti impulzusaért, lendiletéért, aki a labdat rugta, dobta
(passzolta), snap-pelte vagy elejtette (fumble), amely meghatdrozza a labda mozgdsat bar-
melyik iranyba, még akkor is, ha a mozgas iranya megvaltozott vagy akar megfordult azért,
mert a labda foldet ért, vagy egy jatékvezet6hoz vagy egy masik jatékoshoz hozzaért. (A.R.
6-3-4-lll; A.R. 8-5-1-Il, VI és VIII; A.R. 8-7-2-1-1V)

b: Az eredetilendilet elfogy, és a labda mozgasanak felelssége atszall arra a jatékosra, aki:
1. Belerug egy olyan labdaba, amelyik nincs egy jatékos birtokaban sem, vagy beleit (bat-

ting) egy olyan szabad labdaba, amelyik mar érintette a talajt.
2. A labda mozdulatlanna valasa utan 4j impulzust ad a labdanak annak barmilyen meg-
érintésével, kivéve a , kényszer(” labdaérintést (Szabaly 2-11-4-c).
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c: A szabad labda megtartja eredeti statuszat, ha egy Uj impulzust kap (vagyis: tovabbra is sza-
bad labda marad).

Joévdhagyott dontés 8-7-2

I

1.

1.

Iv.

Az A1 labdavivé fut a B-csapat golvonala felé, mikor elejti a labdat (fumble), amint a B1 jatékos kititi
a kezébdl azt, vagy amint hdtulrdl ledénti 6t. Mindkét esetben a labdabirtokldst kevéssel azelStt vesziti
el az A1 jatékos, hogy elérné a gdlvonalat. Ezutdn a labda bepattan a B-csapat célteriiletére, és ott a
B-csapat megszerzi azt. DONTES: Touchback! Az eredeti lendiilet a labddt elejtd jatékostol (A-csapat)
szdrmazik. (Szabdly 8-6-1-a). [Szabdly 7-2-4-c és Szabdly 8-7-2-a pontja alapjdn]

Az A-csapat valamely rugdsa utdn a labda féldet ért, majd a B-csapat egyik jatékosa belelit a labddba
(batting), amely igy keresztezi a B-csapat gélvonaldt. A célteriileten a labddt a B-csapat egyik jatékosa
megszerzi (recover), és a jatékos a labda birtokdban féldre kertiil, vagy a labda itt kimegy a palydrol.
DONTES: Uj lendiiletet adott a B-csapat jdtékosa. Safety, két pont az A-csapat javdra. A rigds eliitését
ugy kell tekinteni, hogy az megsemmisitette a rugds eredeti lendiiletét és uj impulzust adott a labdd-
nak. Azonban, ha csupdn megérintették vagy megpattant valakin a rugds, vagy a rugott labda neki-
pattan egy jatékosnak, akkor az nem semmisiti meg a rugds eredeti lendiiletét (Szabdly 8-5-1-a). [Sza-
bdly 8-5-1-a és Szabdly 8-7-2-a pontja alapjan]

Az A-csapat punt-ol. A labddt megérinti a B-csapat egyik jatékosa (nem adott uj lendiiletet), majd a
labda keresztezi a B-csapat gdlvonaldt. A B-csapat egyik jatékosa ravetddik a labddra, vagy a labda
elhagyja a pdlydt a célteriileten keresztiil. DONTES: Touchback. Ugyanez a déntés érvényes akkor is,
ha a labda a levegbben repiilve megérinti a B-csapat egyik jatékosdt, vagy csupdn megpattan, mikéz-
ben megprobdltdk elkapni a rugdst. A B-csapat ilyenkor visszaszerezheti (recover) és eléreviheti a lab-
ddt; vagy touchback, ha a B-csapat labddt birtoklo jatékosdt a célteriileten ledéntik, vagy a jatékos a
labddval elhagyja a pdlydt a gdlvonal mégétt. (Szabdly 8-6-1-a). [Szabdly 8-7-2-a pontja alapjdn]
A-csapat kirugdsa a sajdt 35-yardos vonaldrdl. A labda a B-csapat 3-yardos vonaldn gurul, amikor a
B10 jatékos bertgja a labddt a célteriiletre és az elhagyja a pdlydt az alapvonalon tul. DONTES: A
kisérlet eredménye safety, mivel a B10 jatékos uj lendiiletet adott a labddnak. Szabdlytalansdg a B-
csapat dltal: szabdlytalan rugads (illegal kick) miatt. Ha a biintetést (10 yard) elfogadjdk, akkor az A-
csapat megismétli a rugdst az A-csapat 45-yardos vonaldrdl. (Szabdly 9-4-4 és Szabdly 10-2-2-d-4).
[Szabdly 8-7-2-a és Szabdly 9-4-4 pontja alapjdn]
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9. SZABALY - Jatékosok és szabalyok altal érintett
mas személyek viselkedése

1. PARAGRAFUS: Személyi hibak (personal fouls)

Az ebben a fejezetben szerepld 6sszes szabalytalansag (hacsak nincs kilén megjelélve) és minden
egyéb szikségtelenil durva cselekedet személyi hibanak (personal foul) mindsil. Fegyelmi bizott-
sagi vizsgdlatot szlikségessé tévé kirivoan durva szabalytalansag esetén a Szabaly 9-6 pontja alap-
jan kell eljarni. A masként jelzetteken kiviil az 6sszes személyi hiba (personal foul) szabdlytalansag
blintetése a kovetkezd6k:

BUNTETES: Personal foul. 15 yardos biintetés.

Halott labda szabdlytalansag esetén: 15 yard biintetés a succeeding spot-bol;

B-csapat szabalytalansaga esetén: Automatikus first down, ha ez nem iitk6zik mas szabalyba.
Az A-csapat altal a neutralis zona mogott elkovetett é16 labda személyi hiba (personal foul) sza-
balytalansag miatt kirétt biintetést a previous spot-bdl kell végrehajtani. Safety-t kell itélni, ha
az é16 labda szabalytalansag az A-csapat gélvonala mogott tortént. [S7, S24, S25, S26, $28, S34,
$38, S39, S40, S41, S45 vagy S46: PF-*]

A kirivéan durva szabalytalansag elkovetdgjét ki kell zarni. [S47: DSQ]

Az A-csapat altal egy scrimmage rugas vagy kirugas soran elkévetett szabdlytalansag esetén: a
biintetést végre lehet hajtani a previous spot-bdl, vagy amennyiben a scrimmage rugas keresz-
tezi a neutralis z6nat, abbdl a pontbdl, ahol a halott labda a B-csapathoz tartozik a kisérlet végén
(a field goal kivételével). (Szabaly 6-1-8 és 6-3-13 {ugyanerrdl})

B-csapat személyi hiba (personal foul) szabdlytalansaga egy szabdlyos elGrepasszjaték soran
(Szabaly 7-3-12 és Szabaly 10-2-2-e {ugyanerrdél}): a biintetést az utolso futas végétdl kell végre-
hajtani, ha ez a futas a neutralis zona el6tt ért véget és nem tortént csapat-labdabirtoklas cse-
réje a kisérlet soran. Ha a passz sikertelen vagy a passzt elfogtak (intercepted), vagy ha csapat-
labdabirtoklds cseréje tortént a kisérlet soran, akkor a biintetést a previous spot-bdl kell végre-
hajtani.

Kirivé személyi hiba szabalytalansagok

9-1-1. SZAKASZ:

A mérk&zés elStt, a mérkSzés kozben, vagy a jatékrészek kozott elkovetett kirivéan durva szabaly-
talansagok kizarast vonnak maguk utdn. (Szabdly 2-10-3 {a kirivéan durva személyi hiba szabdly-
talansdg definicidja}) A B-csapat jatékosa altal elkdvetett kirivoan durva személyi hiba (personal
foul) first down-t is eredményez az ellenfélnek, ha az mas szaballyal nem all ellentétben.

Utések és a gancsolas

9-1-2. SZAKASZ:

a: A szabalyok hatalya ala tartozé személyek kozill senki sem rughatja meg az ellenfelét térd-
del; nem Utheti meg az ellenfél sisakjat (a sisakracsot is beleértve), nyakat, arcat vagy bar-
mely mas testrészét kinyujtott alkarral, konyokkel, 6koéllel, tenyérrel, sarokkal, kézfejjel vagy
tenyerének élével; és nem lehet belevajni az ellenfélbe. (A.R. 9-1-2-1)

b: A szabalyok hatalya ald tartozd személyek koziil senki sem rughatja meg az ellenfelét a lab-
fejével vagy a labanak térd alatti részével.

c: Nem lehet gancsolni. Gancsolasnak mindsil az alsé |dbszar vagy labfej szandékos hasznala-
taval az ellenfél térd alatti akadalyozasa. (Szabaly 2-28 {ugyanerrdél})
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Joévdhagyott dontés 9-1-2

I Egy véddjatékos kitartja a labfejét és elgdancsolja ellenfelét. (a) Az ellenfél egy passzutvonalat futé
wide receiver. (b) Az ellenfél a labdavivé. DONTES: Mindkét esetben: (a) és (b): személyi hiba (personal
foul) szabdlytalansdg - gdncsolds. Biintetés: 15 yard blintetés és automatikus elsé kisérlet. [Szabdly 9-
1-2-a pontja alapjan]

Il. Az Al labdavivé jatékos kinyudjtott alkarral megiiti a tackle-t végrehajto B6 jatékost éppen a szerelés
el6tt. DONTES: Personal foul. Biintetés: 15 yard biintetés. A biintetést a previous spot-bol kell végre-
hajtani, ha a szabdlytalansdg a neutrdlis zona mégoétt tértént. A kirivéan durva jatékost ki kell zdrni.
Safety-t kell itélni, ha a szabdlytalansdg az A-csapat gdlvonala mégétt tortént.

Ill. Az A11 jatékos egy sikeres passzt dob A88 jatékosnak, akit a jatéktéren beliil a féldre visznek. A kisérlet
kézben zdszIot dobnak B88 defensive end-re az A79 jdtékos ellen elkévetett personal foul miatt. DON-
TES: A 15 yardos biintetést onnan kell végrehajtani, ahol az A88 jatékost ledéntétték. (Szabdly 7-3-12
{arrdl, hogy sikeres el6repassz esetén B szeméyli hibat az utolso futds végétdl kell kimérni, ha ez a
neutrdlis zona elétt ért véget, és Szabdly 9-1- Blintetés) [Szabdly 10-2-2-e-1 és Szabdly 7-3-12 pontja
alapjdn]

IV. 1&10 az A csapat 25 yardos vonaldn. B21 jatékos kézeli emberfogdsra (press coverage) helyezkedik és
a snap-nél megliti A88 receiver-t annak facemask-jandl. A88 ezért nem tudja megfutni az utvonaldt.
A12-6t sack-elik 7 yarddal a neutrdlis zéna mégétt. DONTES: B21 személyi hiba (personal foul) sza-
bdlytalansdga A88 megiitéséért. Az A csapat 1&10-zel fog kévetkezni az A-csapat 40-yardos vonaldrol.
Ennél a cselekedetnél a folyamatos kontaktus az ellenfél arcdval, sisakjaval (a sisakrdcsot beleértve)
vagy nyakdval nem sziikséges feltétel a Szabdly 9-1-8-a pontja alapjdn.

Tamadas (targeting) - erételjes kontakt a sisak tetejével

9-1-3. SZAKASZ:

Egyetlen jatékos sem tamadhatja (targeting), és nem érintkezhet erételjes kontaktussal az ellen-
felén a sajat sisakjanak tetejével. A sisak teteje a sisak felsé szegmense, azaz a sisak csticsatol mért
15 cm sugaru kor. A szabdlytalansag bekovetkeztéhez a targeting legaldbb egy feltételének telje-
stlnie kell (Szabaly 2-35 {a targetingrél}). (A.R.9-1-3-1)

BUNTETES: Kirivéan durva szabalytalansag. A 15 yardos biintetés mellett automatikus kizaras.
A 15 yardos biintetést nem kell végrehajtani, ha a videdbiré visszavonta a kizarast. [S38, $24 és
S47: PF-TGC/DSQ]

MEGJEGYZES: A magyarorszdgi mérkézéseken tortént szabdlytalansdgok, fegyelmi iigyek
szankciondldsa a Fegyelmi és Etikai Bizottsdg hatdlya ala tartoznak.

Joévdhagyott dontés 9-1-3

I Az A12 elbrepasszolo jatékos a szerelési zondn beliil (tackle box) tartozkodik és iiresen Iévé elkapdt
keres. Miel6tt, vagy éppen abban a pillanatban, amikor az A12 jatékos elengedi a labddt a B79 jatékos
el6reugorva megiiti 6t oldalrél a borddindl/combjdndl/térdénél a sisakjdnak tetejével. DONTES: Sza-
bdlytalansdg. A B79 jatékos erételjes kontaktussal tdmadja (targeting) ellenfelét a sajdat sisakjanak
tetejével. 15 yard biintetés és first down. B79 jatékost automatikusan ki kell zdrni. [Szabdly 9-1-3
pontja alapjan]

Tamadas (targeting) - erételjes kontakt egy védtelen jatékos fejénél vagy a nyak
kornyéki teriiletnél

9-1-4. SZAKASZ:

Egyetlen jatékos sem tdmadhatja (targeting) és nem érintkezhet eré6teljes kontaktussal az ellenfél
egy védtelen jatékosanak (Szabaly 2-27-14) fejénél vagy nyakanal, illetve nyaka kérnyékén (vallai
felett) sisakkal, alkarral, kézzel, 6kollel, konyokkel vagy vallakkal. A szabalytalansag bekdvetkezté-
hez a targeting legaldbb egy feltételének teljesiilnie kell (Szabaly 2-35 {a targetingrél}). (A.R.9-1-
4-1-V1)
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BUNTETES: Kirivéan durva szabalytalansag A 15 yardos biintetés mellett automatikus kizaras. A
15 yardos biintetést nem kell végrehajtani, ha a videdbiré visszavonta a kizarast. [S38, S24 és
S47 : PF-TGT/DSQ]

MEGJEGYZES: A magyarorszdgi mérkézéseken tértént szabdlytalansdgok, fegyelmi iigyek
szankciondldsa a Fegyelmi és Etikai Bizottsdg hatdlya ald tartoznak.

Joévdhagyott dontés 9-1-4

L

1.

1.

V.

Vi.

Vil.

VIII.

Az A83 elkapd jatékos éppen felugrott és elkapott egy elGrepasszt. Amikor az A83 jatékos éppen pro-
bdlja visszanyerni egyensulydt, akkor a B45 jatékos elugrik, és valldval vagy a sisakjaval iitkézik az A83
jdtékos vdllai feletti teriileten. DONTES: Szabdlytalansdg. A B45 jdtékos erételjes kontaktussal td-
madja (targeting) az ellenfél egy védtelen jatékosdt annak vdlla felett. 15 yard biintetés és first down.
B45 jatékost automatikusan ki kell zarni. [Szabdly 9-1-4 pontja alapjdn]

Az A20 jatékos a tamado fal végét megkeriilve bevdg és elindul egyenesen elére. Ekkor lehajtja fejét
és (a) véletleniil iitkézik a B89 jatékossal (defensive end); vagy (b) szandékosan tamadja B89 jatékost,
mikézben az megprobdlja ledénteni 6t. B89 feje fent van és az litk6zés sordn a jatékosok sisakjai ta-
ldlkoznak és érintkeznek. DONTES: (a) Nincs szabdlytalansdg. Sem az A20, sem a B89 nem védtelen
jatékos, valamint egyik jatékos sem tamadja (targeting) az ellenfelét a Szabdly 9-1-3 pontja értelmé-
ben. (b) A20 jatékos targeting szabdlytalansdga. Mikor A20 ugy dént, hogy a fejét haszndlva tdmadja
ellenfelét, A20-at a Szabdly 9-1-3 pontja alapjdn kell megitéini. [Szabdly 9-1-4 pontja alapjdn]

A masodik félidét nyito kickoff soran az A44 jatékos a B-csapat 45-yardos vonaldndl fut el6re a vissza-
hordds levédekezéséhez, amikor a visszahordds sordn B66 jatékos elrugaszkodik és (itkézik A44 jatékos
testének oldalrdl, egy vak-oldali (blind-side) blokkal. B66 jatékos elsé kontaktusa az alkarjaval térténik
az A44 jatékos (a) nyakdndl; (b) felkarjdndl vagy vdlldndl. DONTES: (a) B66 jatékos szabdlytalan blind-
side block és targeting szabdlytalansdga, egy védtelen jatékos fejének vagy a nyak kérnyéki teriileté-
nek tdmaddsa erételjes kontaktussal. Biintetés: 15 yard a futds végétél. B66 jatékost automatikusan
ki kell zarni. (b) Szabdlytalan blind-side block szabdlytalansdg. Nincs targeting szabdlytalansdg, mert
a B66 dltali kontaktus nem a fej és nyak kérnyékén térténik. (Szabadly 2-27-14 {a védtelen jatékosrol})
[Szabdly 9-1-4 pontja alapjdan].

A12 jatékos, aki dltaldban irdnyitd (QB) pozicioban jdtszik, elkapd pozicidban dll fel a backfield-en, és
az A33 jatékos 5-yarddal a snapper mégétt helyezkedik el shotgun formdcioban. A33 jatékos A12 ird-
nydba dobott passzdt elfogjdk (intercepted). A visszahordds sordn B55 jatékos elrugaszkodik és titk6zik
A33 jatékossal, annak sisakjdnak oldaldt eltaldlva. DONTES: B55 jdtékos szabdlytalansdga, tdmadds
(targeting) és erdteljes kontaktus az ellenfél egy védtelen jatékosdnak fejénél. A Szabdly 2-27-14 pont-
janak értelmében A33 védtelen jatékos, mivel iranyité pozicioban jdtszott a kisérlet sordn. [Szabdly 9-
1-4 pontja alapjdn]

kiils6 oldaldn. Egy A81 jatékos irdnydba térténé sweep play sordn B89 balra mozdul, hogy a labdavivét
figyelje, és emiatt az A81 jatékos kiesik a Idtoterébdl. Ezutdan A81 bevdg, elrugaszkodik és alkarjaval
erételjes kontaktussal iitkézik B89 jatékossal annak nyakdndl. DONTES: ,Blind-side block with targe-
ting” szabdlytalansdg. A Szabdly 9-1-4 pontja értelmében 15 yard biintetés, A81 jatékost automatiku-
san ki kell zdrni a mérk6zésbdl. B89 védtelen jatékos vakoldali (blind-side) tamaddssal szemben. (Sza-
bdly 2-27-14) [Szabdly 9-1-4 pontja alapjdn]

A33 jatékos labdavivé megtett néhdny yardot, majd két véddjatékos megragadta és futdsat megdlli-
totta. Az elérehaladds (forward progress) mdar megdllt és visszatoljdk, de a labddt még nem nyilvani-
tottdk halottd. B55 linebacker leguggol és erételjesen elrugaszkodva alkarjdval iitkézik A33 sisakjanak
oldaldval. DONTES: Szabdlytalansdg (targeting) B55 jatékosndl. Biintetés: 15 yard, B55 jatékost auto-
matikusan ki kell zdarni a mérkézésbél. A33 védtelen jatékos, mivel tébb ellenfél megragadta, és az
elérehaladdsa (forward progress) mdar megadllt. (Szabdly 2-27-14) [Szabdly 9-1-4 pontja alapjdn]

A88 elkapo éppen csak elkapta a labddt, amikor B55 véddjdtékos elrugaszkodik, és a vallaval és alkar-
javal nekiiitkézik A88 felsGtestének. A back judge zdszIot dob fej és nyak kérnyéki targeting miatt, és
kizdrjdk B55 jatékost. A referee bejelenti a biintetést, majd a jatékot a videdbiréval visszanézik. DON-
TES: A videdbiré megdllapitja, hogy nem volt erételjes iitkozés a fej és nyak kérnyéki teriileten, ezért
kost nem zdrtdk ki és a 15 yardos biintetés sem lesz végrehajtva.

B44 visszahordd jatékos egy punt elkapdsdahoz helyezkedik a pdlydn. A88 jatékos elbrefut a pdlydn a
visszahordds levédekezéséhez, majd elrugaszkodik és a vdllaval, valamint a sisakjanak oldaldval neki-
iitkézik B44 felsétestének egy pillanattal a labda érkezése el6tt. A side judge és a field judge zdszlot
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dob, és jelenti a referee-nek, hogy A88 jatékos kick-catch interference-t és targeting (erételjes kontakt
egy védtelen jatékos fejével vagy a nyak kérnyéki teriilettel) szabdlytalansdgot kévetett el. A referee
bejelenti a kick-catch interference-t targeting-gel egyiitt. A jatékot a videdbird visszanézi. DONTES: A
videdbiré megadllapitja, hogy nem volt erételjes (itkézés a fej és nyak kérnyéki teriileten, ezért vissza-
vonjdk a kizdrdst. A referee bejelenti a kizdrds visszavondsdt, valamint azt, hogy a kick-catch interfe-
rence miatti 15 yardos biintetést végre fogjdk hajtani.

IX.  Egy punt visszahorddsa sordn B44 vdllal nekiiitkézik A66-nak a vakoldalrdl. Az (itkézés A66-ot az olda-
Idn, a vdllai alatt éri. DONTES: Blind-side block szabdlytalansdg. A66 védtelen jatékos, mivel B44 a vak
oldalrdl blokkol. Ugyanakkor ez nem targeting szabdlytalansdg, mivel az erételjes kontaktus nem a
fej/nyak részen éri.

Clipping

9-1-5. SZAKASZ:

Nem lehet clipping-et csindlni. (Szabaly 2-5 {a clipping definicidja: clipping-nek mindsiil az a blokk,
amikor az eredeti kontaktus ereje az ellenfél jatékosat hatulrdl a derék vonaldndl vagy az alatt

éri.})

Kivételek:

1.

Az a tamadd jatékos, aki a snap pillanataban a scrimmage vonalon helyezkedett a sza-
bad blokkolasi zéndn (free blocking zone, Szabdly 2-3-6) beliil, az csindlhat szabdlyos
clipping-et a szabad blokkolasi zéndn belll, az aldbbi megkotésekkel:

(a) a szabad blokkolasi zénan (free blocking zone) beliil tartézkodé jatékos nem blok-
kolhatja ugy az ellenfelét, hogy a blokk eredeti iranya a jatékos hata mogott és an-
nak a térdénél vagy a térde alatt van.

(b) a szabad blokkoldsi zonan (free blocking zone) belil a scrimmage vonalon helyez-
kedé jatékos, miutan elhagyta a zdnat, mar nem térhet oda vissza szabalyosan clip-
ping-et csinalni.

(c) egyetlen jatékos sem szegheti meg a Szabaly 9-1-6 (derék alatti blokkolas) elGirasait

MEGJEGYZES: A szabad blokkolasi zéna (free blocking zone) megsz(inik, amikor a labda

elhagyta a szabad blokkoldsi zonat (Szabaly 2-3-6).

Amikor egy jatékos hatat fordit egy potencialis blokkoldnak, aki megkezdte a blokkolasi

folyamatot, meghatdrozta a mozgdasanak iranyat vagy a mozdulatat.

Amikor egy jatékos megkisérel elkapni egy labdaviv6ét vagy egy szimulalt labdavivét,

vagy megkisérel szabalyosan visszaszerezni (recover) vagy elkapni egy fumble-t, egy hat-

rapasszt, rugdast vagy egy mar megérintett elGrepasszt, akkor ennek soran meglokheti
az ellenfelét derék alatt, annak fenekénél. (Szabaly 9-3-6 Kivétel 3 fugyanerrél block in
the back esetében})

Amikor egy elkapasra jogosult jatékos a neutralis zéna mogott megloki az ellenfelét de-

rék alatt, annak fenekénél, mikozben megpradbal elkapni egy el6repasszt. (Szabaly 9-3-

6 Kivétel 5 {ugyanerrdl block in the back esetében})

Clipping engedélyezett egy labdavivs vagy egy szimulalt labdavivé ellen.

Derék alatti blokkolas (block below the waist)
9-1-6. SZAKASZ:
a: A-csapat dltal a csapat-labdabirtoklds cseréje elott:

1.

Azok a falemberek, akik eredeti pozicidja (a snap pillanataban) teljes mértékben (teljes
testikkel) a szerelési zonan (tackle box) belil van, szabdlyosan blokkolhatnak derék
alatt a szerelési zénan (tackle box) belil az eredeti pozicidjukbdl, azonnal. Egy blokk,
amit a neutarlis zéna el6tt legfeljebb 1 yardon beliil kezdeményeztek, Ugy tekintendd,
mintha a szerelési zénan (tackle box) belll tortént volna. Az eredeti pozicidjukat el-
hagyva ezek a falemberek csak addig blokkolhatnak szabalyosan derék alatt a szerelési
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3.

z6nan (tackle box) beliil, amig a labda el nem hagyja a szerelési zénat (tackle box), és
csak akkor, ha a blokk eredeti ereje az ellenfelet szembél tamadja.

Egy helyben 4ll6 back-ek (aki nincs motion-ben), akik a szerelési zénan belil allnak fel,
csak addig blokkolhatnak szabalyosan derék alatt a szerelési zonan (tackle box) belil,
amig a labda el nem hagyja a szerelési zénat (tackle box), és csak akkor, ha a blokk ere-
deti ereje az ellenfelet szembdl tdmadja.

»Szembdl torténé tdmaddas” azt jelenti, hogy a blokkolt jatékost annak fékuszahoz ké-
pest ,,az 6ra szamlapjan 10 6ra és 2 éra” kozotti irdnybdl blokkoljak.

Az A-csapat mas jatékosai nem blokkolhatnak derék alatt.

B-csapat dltal a csapat-labdabirtoklds cseréje el6tt:

1.: Azok a jatékosok, akik egy helyben helyezkednek a scrimmage line-hoz képest 1 yardon
belll és a szerelési zénan (tackle box) beliil, szabalyosan blokkolhatnak derék alatt a
szerelési zondan (tackle box) belil az eredeti poziciéjukbdl, azonnal.

2.: Az B-csapat mads jatékosai nem blokkolhatnak derék alatt, kivéve a labdavivét vagy a
szimulalt labdavivét.

Rugdsok esetén:

Minden olyan kisérlet kdzben, amikor egy scrimmage rugas vagy egy kiragas (free kick) tor-
tént, barmely jatékos derék alatti blokkja szabalytalan, kivéve a labdavivé vagy szimulalt lab-
davivaé elleni blokkot.

Csapat-labdabirtoklds cseréje utdn:

Egy csapat-labdabirtoklas cseréje utan barmely jatékos derék alatti blokkja szabalytalan, ki-
véve a labdaviv6 vagy szimulalt labdavivé elleni blokkot.

Clipping:

Egyetlen jatékos sem sértheti meg a Szabaly 9-1-5 pontjanak el6irasait (clipping).

Joévdhagyott dontés 9-1-6

l. 1&10 az A-csapat 40-yardos vonaldrdl. A44 back kézvetleniil a jobb oldali tackle mégétt dll fél, és a
bal laba beljebb van, mint a jobb tackle kiilsé Idba. A snap pillanatdban A44 elindul vissza a formdcid
tuloldaldra, és megblokkolja B77-et annak dereka alatt, oldalrdl. B77 a blokk pillanatdban a szerelési
z0nadn (tackle box) beliil van, 1 yardra a tdmadd csapat backfield-jén. A jaték sordn A33 megtesz 12
yardot. DONTES: A44 blokkja egy szabdlytalan derék alatti blokk, mert nem szembdl tortént. A szere-
Iési zondban feldllo egy helyben dllé back-ek csak addig blokkolhatnak szabdlyosan derék alatt a sze-
relési zondn (tackle box) beliil, amig a labda el nem hagyja a szerelési zondt (tackle box), és csak akkor,
ha a blokk eredeti ereje az ellenfelet szembdl tdmadja. Biintetés: 15 yard a previous spot-bol végre-
hajtva. A-csapat 1&25 az A-csapat 25-yardos vonaldrdl.

ll.  1&10 az A-csapat 40-yardos vonaldrdl. A44 back egy helyben dll fel 4 yard mélyen a jobb oldali guard
mégot. A snap utdn az A12 irdnyito mélyen hdtramozog, és a szerelési zondn beliil maradva kémleli a
palyat. B55 linebacker a bal oldali guard és a bal oldali tackle kézétt blitzel. A44 dtmozog a formdcio
bal oldaldra, és derék alatt blokkolja B55-6t az A-csapat 36-yardos vonaldn. A blokk szembdl térténik.
A blokk utdn A12 passzdt elkapja A88 és 15 yardot szerez. DONTES: Nincs szabdlytalansdg. A44 blokkja
szabdlyos, mert egy egy helyben dllé back, aki a szerelési zondn beliil dll fel, addig szabdlyosan blok-
kolhat derék alatt a szerelési zondn (tackle box) beliil, amig a labda el nem hagyja a szerelési zénat
(tackle box), és ha a blokk eredeti ereje az ellenfelet szembdl tamadja. A-csapat 1&10 a B-csapat 45-
yardos vonaldrol.

ll. Az A41 jatékos (back) kdzvetleniil a jobboldali tackle mégétt mozdulatlanul helyezkedik el egy szim-
metrikus formdcidban. Bal vdlla a szerelési zondn (tackle box) beliil van. Az iranyité dtadja a labddt az
A22 jatékosnak, aki egyenesen elérefut. Az A41 jatékos blokkolja B2 jatékost, aki belép a tdmadé csa-
pat backfield-jére, hogy szerelni tudja az A22 labdavivét miel6tt az megkézeliti a line of scrimmage-
et. A blokk egyértelmiien derék alatti és oldalrdl érkezik. DONTES: Szabdlytalan blokk. A41 részben a
szerelési zondn (tackle box) beliil helyezkedett el és a mdsodik falember mégétt volt a snap pillanatd-
ban, de a blokk nem szembdl térténik.

IV. B88 defensive end az A75 tackle kiils6 vdllandl dll fel. B88 eredeti poziciojabdl azonnal blokkolja A75
tackle-t annak dereka alatt oldalrdl, a szerelési zéndn (tackle box) beliil. DONTES: Nincs szabdlytalan-
sdg szabdlytalan derék alatti blokk miatt.
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Vi.

Vil.

Viil.

IX.

Az A22 jatékos (back) egy helyben dll a szerelési zondn (tackle box) beliil a snap pillanatdban. A snap-
et kévetben az A22 dttér a guard és a tackle kézti résen, és szembd6l mélyen blokkolja az ellenfél B55
linebacker-ét. Az eredeti kontaktus 3 yarddal a neutrdlis zéna el6tt van. DONTES: Szabdlytalan derék
alatti blokkolds. Bdr a blokk szembdl tértént, az a neutrdlis zona elétt van.

3. & 7 az A-csapat 30-yardos vonaldrdl. A labda a bal oldali hash mark-on van. Az A22 back teljesen a
baloldalon Iévé tackle testén kiviil helyezkedik, a B40 jatékos pedig kimozog a kévetésére. A snap utdn
a labddt az A44 jatékos kapja, aki jobbra megkeriili a falat. A jaték kialakuldsa soran B40 jatékos kéveti
a futdst, az A22 jatékos pedig (ildézi 6t. Az A-csapat 40-yardos vonaldndl a jobb oldali hash mark-on
tul az A22 jatékos megelzi B40 jatékost, és egyértelmiien szembdl ((10-2” kézétt) derék alatt blok-
kolja. Az A44 jatékost a B-csapat 45-yardos vonaldndl viszik féldre. DONTES: Szabdlytalan derék alatti
blokk. A22 eredeti pozicidja a szerelési zondn kiviil van, ezért A22 nem blokkolhat szabdlyosan derék
alatt. {kévetkezd kisérlet: A 3&12 @A25}

First & 10 az A-csapat 40-yardos vonaldrdl. Az A12 jatékos kapja a snap utdn a labddt és elindul jobb
oldalra. Az A66 huzo guard vezeti blokkoloként a jatékot. A kibontakozo kisérlet sordn B55 linebacker
a combjandl szembdl blokkolja az A66 guard-ot az A-csapat 39-yardos vonaldndl. Az A12 jatékost vé-
giil az A-csapat 48-yardos vonaldndl I6kik ki a pélydrél. DONTES: Szabdlytalan derék alatti blokk. B55
nem egy helyben helyezkedett a scrimmage line-hoz képest 1 yardon beliil, ezért 6 nem blokkolhat
szabdylosan derék alatt. {kbvetkezd kisérlet: A 1&10 @B37}

A snap pillanatdban A85 tight end 6 yardra a snapper-tél dll fel. Miel6tt a labda elhagynad a szerelési
z6ndt, A85 derék alatt oldalrél blokkolja B77 tackle-t. DONTES: Szabdlytalan derék alatti blokk. A85
eredeti pozicioja a snap pillanatdban a szerelési zondn kiviil van, igy A85 nem blokkolhat derék alatt.
15 yard biintetés.

First & 10 az A-csapat 45-yardos vonaldrdl. Az A66 guard a snapper mellett helyezkedik. A snap utdn
kézvetleniil az A66 jatékos blokkolja (a) B55 nose guard-ot az A-csapat 46-yardos vonaldn; vagy (b)
B33 linebacker-t az A-csapat 48-yardos vonaldndl. A blokk mindkét esetben derék alatti és az ellenfelét
oldalrdl éri. DONTES: (a) Szabdlyos blokk. A66 jatékos ugyan elhagyta a szerelési zondt, de a neutrdlis
z0na elétt 1 yardon beliil inditott blokkot ugy kell tekinteni, mintha a szerelési zondn beliil tértént
volna. (b) Szabdlytalansdg, illegal block below the waist. Ebben az esetben az A66 jatékos elhagyta a
szerelési zondt (tackle box), és a mdsodik szintre ment az oldalrdl érkezé blokk végrehajtdsdhoz. Hogy
szabdlyos legyen ez a blokk, nem lehet derék alatti.

Late hit és palyan kiviili események
9-1-7. SZAKASZ:
Nem lehet az ellenfélre rdugrani, rdesni, rdvetédni, miutan a labda halotta valt. (A.R. 9-1-7-

a:

)

Az ellenfél nem blokkolhatja vagy szerelheti (tackle) a labdaviv6t vagy szimulalt labdavivét,
ha az nyilvanvaldan a palyan kivil tartézkodik; valamint nem lehet a féldre [6kni 6t, miutan
a labda mar halotta valt.

Szabdlytalan, ha egy egyértelmiien palyan kivil 1évé jatékos blokkoldst kezdeményez egy
palyan kivil |évé ellenfelével szemben. A szabalytalansag pontja ott van, ahol a cselekmény-
hez legkdzelebbi pont van az oldalvonalon.

Joévdhagyott dontés 9-1-7

L

1.

A labda halottd vdldsa utdn az egyik jatékos rdvetédik az ellenfél egyik foldén fekvé jatékosdra. DON-
TES: Személyi hiba szabdlytalansdg (personal foul). Biintetés: 15 yard biintetés a succeeding spot-bol.
A B-csapat dltal elkévetett szabdlytalansdgeért first down-t is itélni kell, ha az nem ellentétes mds sza-
bdlyokkal. A ,,piling on” szabdlytalansdg érvényes, ha a labdavivére vagy az ellenfél bdrmely mds fol-
dén Iévé jatékosdra ugranak rd. [Szabdly 9-1-7-a pontja alapjdn]

Egy oldalvonal felé tartd sweep jdaték soran B55 linebacker kimegy az oldalvonalon kiviilre egy blokk
elkeriilése céljdbdl. A66 guard a jatékot vezeti blokkoloként, amikor az elél Iévé Iabdval ralép az oldal-
vonalra, majd a vdlldval elérefelé nekiugrik a még mindig a pdlydn kiviil Iévé B55 jatékos derekdnak.
DONTES: Szabdlyos blokk. A66 jatékosnak nem volt kint mindkét Idba.
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Sisak és sisakracs ellen elkdvetett szabalytalansagok

9-1-8. SZAKASZ:

a: Egyetlen jatékos sem érintkezhet folyamatosan kézzel vagy karral az ellenfél arcdaval, sisak-
javal (beleértve a sisakracsot is) vagy annak nyakaval. (Kivétel: A labdaviv6 vagy a szimulalt
labdavivé altal, vagy az ellen). [S26: PF-HTF]

b:  Egyetlen jatékos sem ragadhatja meg, majd rangathatja, huzogathatja vagy csavargathatja
az ellenfele sisakjanak a racsat, az allvédgjét, vagy a sisakjanak egyetlen nyilasat sem. Az
nem szabalytalan, ha nem tortént a sisakracs, allvédd vagy a sisak nyilasanak megfogdsa és
utana annak rangatasa, huzasa vagy csavargatdsa. Ha az esemény kérdéses, akkor szabaly-
talansag tortént.

Roughing the passer

9-1-9. SZAKASZ:

a: Egyetlen védgjatékos sem kovethet el sziikségtelen durvasagot az el6repasszold jatékossal
szemben miutan az a labdat mar nyilvanvaldan eldobta. Szabalytalan cselekedetek tobbek
kozott, de nem kizardlag:

1. Targeting szabalytalansagok a Szabaly 9-1-3 és Szabaly 9-1-4 pontjai értelmében.

2. Erdételjes kontaktus a fejen vagy a nyak kornyéki teriileteken, melyek nem felelnek meg
a Szabaly 9-1-4 ({a tergetingrél} tovabba referenciaként Szabaly 9-1-2) kovetelményei-
nek.

3. ErGteljes kontaktus, mely elkertilhetd lett volna miutan egyértelmdvé valt, hogy a labda
elhagyta az el6repasszold jatékos kezét. (Kivétel: Az olyan védéjatékos (itkozése, akit az
A-csapat jatékosa(i) olyan erGvel blokkolt(ak), hogy ezaltal a védéjatékosnak nem volt
esélye a kontaktus elkerulésére. Ugyanakkor ez nem mentesiti a véddjatékost a jelen
bekezdésben leirt egyéb személyi hiba (personal foul) szabalytalansagok felel&ssége
alél.)

4. Er6teljesen a foldre vinni az elére passzold jatékost és razuhanni olyan mozdulattal, ami
blntetés a jatékos szamara.

5. Minden olyan cselekedet, amely személyi hiba (personal foul) szabalytalansagnak mi-
ndsul a jelen fejezetben mashol megfogalmazottak alapjan.

b:  Amikor egy tdmado jatékos passzold testhelyzetben van, egyik vagy mindkét labaval a fol-
don, akkor egyetlen a passzolot akadalytalanul tamadé véddjatékos sem Utheti meg erGtel-
jesen a passzoldét annak térdénél vagy a térde alatt. A védgjatékos szintén nem gurulhat vagy
vetddhet, és ezaltal nem Utkozhet er6teljesen az ellenfél passzoldjanak annak térdénél vagy
a térde alatt.

Kivételek:

1. Nem torténik szabalytalansag, ha a tamadodjatékos egy labdavivé vagy szimulalt labda-
VivG és nincs passzolo testhelyzetben, akar a szerelési zonan (tackle box) beliil, akar azon
kival.

2. Nem szabdlytalan, ha a védéjatékos megragadja vagy atkarolja az ellenfelét egy hagyo-
manyos szerelési kisérlet (tackle) soran anélkiil, hogy erGteljesen ttkozne fejjel vagy val-
lal.

3. Nem szabalytalan, ha a véddjatékos nem akadalytalanul tdmadta a passzolét, vagy ha
nekiblokkoltak, vagy szabalytalanul nekilokték a passzoldnak.

BUNTETES: A 15 yardos biintetés hozzaadédik az utolsé futas végpontjdhoz, ha az a neutralis

z0na elGtt ért véget és nem tortént csapat-labdabirtoklas cseréje a kisérlet soran. (A.R.9-1-9-II-

)

163



Joévdhagyott dontés 9-1-9

I

1.

1.

Miutdn az A17 elérepasszold jatékos elengedte a labddt, a B68 jdtékos tesz két hosszu lépést és neki-
litkézik az A17 jatékosnak, anélkiil, hogy megkisérelné elkeriilni az iitkozést. DONTES: Roughing the
passer. Az el6repasszold védtelen jatékos, aki fokozott sériilésveszélynek van kitéve, ezért maximdlisan
védelmezni kell. Két hosszu lépés utan a B68 jatékosnak érzékelnie kell, hogy az A17 irdnyito madr el-
dobta a labddt, és meg kell kisérelnie az (itk6zés elkertilését

A11 QB hdtralép a zsebbe és passzolni késziil. Abban a pillanatban, amikor elengedi a labddt, a B88
jatékos a vdlldval megiiti A11 jatékos térdét. A passz (a) sikertelen; (b) A44 sikeresen elkapta a labddt,
majd 12 yard megtétele utdn ledéntik 6t a B-csapat 40-yardos vonaldndl. DONTES: B88 jdtékos sza-
bdlytalansdga, erételjes (itk6zés az ellenfél el6repasszold jatékosdnak térdénél vagy a térd alatt, ami-
vel megsérti a Szabdly 9-1-9-b pontjdban leirtakat. Automatikus first down és 15 yardos biintetés, amit
(a) a previous spot-bol; (b) a B-csapat 40-yardos vonaldtdl, az A44 jatékos futdsanak végétél kell vég-
rehajtani. [Szabdly 9-1-9 Biintetés pontja alapjan]

A1l QB hdtralép a zsebbe és passzolni késziil. Ezutdn jobbra kifut, majd djra felveszi a passzolé test-
helyzetet, amikor a B88 jatékos a vdllaval megiiti A11 jatékos térdét. Az A1l jatékos ezutdn magdhoz
hizza a labddt és lemegy a féldre, mivel B88 a féldre dontétte 6t. DONTES: B88 szabdlytalansdga, a
Szabdly 9-1-9-b pontjdban leirtak megsértése. Ugyan A11 technikailag nem el6repasszold jatékos, mi-
vel nem engedte el a labddt, de B88 jdtékos cselekedete mégis szabdlytalansdg a Szabdly 9-1-9-b
pontja alapjan, mivel A11 potencidlis passzold jatékos veszélyeztetett helyzetben van a passzolo test-
helyzetben. {Ebben az esetben tehdt a 15 yardot a previous spot-bdl fogjuk kimérni, mivel az utolsé
futds — nagy valdszinliséggel — nem a neutrdlis zona elétt ért véget, A 1&10.} [Szabdly 9-1-9-Biintetés
pontja alapjdan]

Chop block

9-1-10. SZAKASZ:

Nem lehet chop block-ot végrehajtani. (Szabaly 2-3-3 {A chop block bdrmely két jatékos dltal ma-
gas-alacsony vagy alacsony-magas kombindcioban elkévetett blokkoldsa egy ellenfél ellen (nem a
labdavivé ellen) a pdlya barmelyik részén, akdr egyszerre térténik a két kontaktus (blokk), akdr
egymds utan; az "alacsony" blokk az ellenfél combjdndl vagy az alatt végrehajtott blokkoldst je-
lenti. Nem térténik szabdlytalansdg, ha a kontaktust a blokkolé jatékos ellenfele kezdeményezi}.)
(A.R. 9-1-10-1-V).

Joévdhagyott dontés 9-1-10

L

1.

1.

V.

Egy elGrepassz jaték sordn az A75 jatékos derekdndl blokkolja a B66 jatékost a neutrdlis zona mégott.
Mikdzben az A75 jatékos még kontaktusban van az ellenfelével, az A47 jatékos blokkolja B66-ot annak
combjdndl. DONTES: Chop block. 15 yard biintetés a previous spot-bdl. [Szabdly 2-3-3 és a Szabdly 9-
1-10 pontja alapjan]

Amint a jaték kialakul a bal oldal iranydba, az A77 jobb oldali tackle elengedi B50 blokkoldsdat annak
combja félétt, amikor az A27 jatékos blokkolja B50-et annak térdénél. DONTES: Chop block. 15 yard
blintetés. A blintetést a previous spot-bdl kell végrehajtani, ha a szabdlytalansdg a neutrdlis z6na mé-
gott tértént. [Szabdly 2-3-3 és a Szabdly 9-1-10 pontja alapjan]

Kézvetleniil a snap utdn az A65 bal oldali guard és A79 bal oldali tackle egyszerre blokkoljdk a B66
jatékost, aki a neutrdlis zondban tartdzkodik. (a) Mindkét blokk a B66 jatékos combjdandl van; (b) az
egyik blokk a B66 derekdndl van, a mdsik pedig térdnél. DONTES: (a) Szabdlyos blokk, mindkét blokk
derék alatti (alacsony-alacsony kombindcid); (b) szabdlytalansdg, chop block. [Szabdly 2-3-3 és a Sza-
bdly 9-1-10 pontja alapjdn]

Az A87 tight end és az A43 wingback megy elére blokkolni a jaték sordn (a labda elétt), és egyszerre
blokkoljgk a B17 linebacker-t, aki a neutrdlis zona el6tt 3 yardnyira tartézkodik. (a) Mindkét blokk
derék folétti; (b) az egyik blokk derék folétti, a mdsik pedig térdnél van. DONTES: (a) Szabdlyos blok-
kok; (b) szabdlytalansdg, chop block. [Szabdly 2-3-3 és a Szabdly 9-1-10 pontja alapjan]

A labda elinditdsa utdn (snap) az A54 snapper surolja a B62 nose guard-ot, amint el6remegy blokkolni
egy linebacker-t. Az A54 enyhén megérinti B62-t, vagy a B62 jatékos nyujtja ki a kezét, hogy kontaktust
alakitson ki A54-gyel. Mik6zben az A54 és B62 jatékosok ilyen formdban érintkeznek egymdssal, addig
az A68 jobb oldali guard szembdél a térde alatt blokkolja B62-t. DONTES: Szabdlyos. Az A54 jGtékos
nem blokkolja B62-t. A véletlen érintkezést, vagy a B62 dlital kezdeményezett érintkezést nem lehet
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tébb blokk kombindcidjdnak részeként tekinteni, emiatt ebben az esetben nem tértént chop block.
[Szabdly 2-3-3 és a Szabdly 9-1-10 pontja alapjdan]

Emelés és ugras
9-1-11. SZAKASZ:
a: Egyetlen védgjatékos sem léphet, ugorhat vagy dallhat az ellenfelére el6nyszerzés céljabdl.
b:  Szabdlytalansag tortént, ha egy véddjatékos eléremozog és megkisérel blokkolni egy rugast,
egy nyilvanvalo rugast field goal vagy try kisérlet sordn ugy, hogy elrugaszkodik a talajtél és
beugrik egy ellenfelének teste folott kdzvetlenil meghuzott sikba. Az nem szabalytalan, ha
a jatékos a snap pillanataban all6 helyzetben volt a scrimmage vonalhoz képest egy yardon
beldl.
c: Szabdlytalansag tortént, ha egy szerelési zonan (tackle box) belil tartézkodé védéjatékos
ugy kiséreli meg egy punt vagy nyilvanvaldéan varhatd punt blokkolasat, hogy elrugaszkodik
a talajtdl és beugrik egy ellenfelének teste folott kozvetlenlil meghuzott sikba.
1. Aznem szabalytalan, ha a jatékos ugy probalja meg blokkolni a punt-ot, hogy egyenesen
felfelé ugrik anélkil, hogy megprobalna atugrani az ellenfelét.
2. Az nem szabdlytalan, ha a jatékos a rugd csapat jatékosai k6zott [évs résbe probal fel-
ugrani, vagy a rést megproébalja atugrani.
d:  Egyetlen védGjatékos sem kisérelheti meg egy rugast vagy egy nyilvanvaléan varhato rugast
blokkolni, eliitni vagy elkapni olyan mdédon, hogy:
1. rdlép, raugrik vagy raall a csapattarsara;
2. akezét a csapattarsara helyezi, hogy igy szerezzen lendiletet nagyobb magassag eléré-
séhez;
3. csapattarsa felemeli, feldobja vagy felfelé 16ki.
BUNTETES: 15 yard biintetés a previous spot-bél és automatikus first down. [S38: PF-LEA]
e: Egyetlen jatékos sem allhat a csapattarsa hatara vagy vallara a snap el6tt.
BUNTETES: Halott labda szabalytalansag, 15 yard biintetés a succeeding spot-bdl. Automatikus
first down is, ha B-csapat koveti el és nem litk6zik mas szabalyba. [S27: UC-UNS]

Kontaktus egy jatékon kiviili ellenféllel szemben

9-1-12. SZAKASZ:

a: Egyetlen jatékos sem szerelheti (tackle) vagy futhat neki egy elkapdnak (receiver), ha annak
egy nyilvanvaldan elkaphatatlan el6repasszt dobtak. Ez egy személyi hiba szabdlytalansag-
nak minGsul (personal foul) és nem pass interference-nek.

b:  Egyetlen jatékos sem futhat neki vagy Utkdzhet egy olyan ellenfél jatékossal, aki nyilvanva-
[6an nem vesz részt a jatékban; sem a labda halottd valdsa el6tt, sem azutan.

Atugras
9-1-13. SZAKASZ:
Nem lehet atugrani az ellenfélen. (Kivétel: A labdavivé atugorhatja az ellenfelét.)

Kontaktus a snapper-rel szemben

9-1-14. SZAKASZ:

Egy normal scrimmage rigdé formacidba feldllé csapat snapper-e ellen a védd csapat egyetlen ja-
tékosa sem kezdeményezhet kontaktust, amig a snap utan legalabb egy masodperc el nem telik.
(A.R. 9-1-14-1-11).
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Joévdhagyott déntés 9-1-14

I. Az A10 jatékos shotgun formdcioban helyezkedik 5 % yardnyira a snapper mdgétt, aki lehajtja a fejét
és a ldbai kbzétt néz hatrafelé. Kézvetleniil a snap utdn a B55 nose guard megtdmadja a snapper-t és
hétraléki 6t. DONTES: Szabdlyos. A snapper nem élvez semmilyen specidlis védelmet, mivel A-csapat
nem volt scrimmage kick feldllasban, hiszen A10 nem tartdzkodott 7 yardra a scrimmage line-tdl (Sza-
bdly 2-16-10 {a scrimmage rugo formdciordl}). A snapper csak a szokdsos védelmet élvezi a félGsleges
durvasdgok (unnecessary roughness) ellen. [Szabdly 2-16-10-a és Szabdly 9-1-14 pontja alapjan]

Il. Az A-csapat scrimmage rugo formdcidba dll fel a punter-rel 15 yarddal a scrimmage line mégétt. K6z-
vetleniil a snap utdn a B55 nose guard megtdmadja a snapper-t és hdtratolja 6t. A labddt a neutrdlis
z0na mégétt 3 yardra helyezkedd upback-nek, vagy a lehetséges rugdjatékosnak adjak hdtra, aki in-
kdbb fut a labddval vagy passzol. DONTES: Szabdlytalansdg. Biintetés: 15 yard biintetés és automati-
kus first down. A snapper-rel nem lehet érintkezni, amig a snap utdn egy teljes mdsodperc el nem telik,
ha az A-csapat scrimmage rugo formdcidban dllt. [Szabdly 2-16-10-a és Szabdly 9-1-14 pontja alapjdn]

lll. Az A-csapat scrimmage rugo formdcioba helyezkedik, B71 pedig a scrimmage line-hoz képest egy yar-
don beliil helyezkedik, a snapper-tél kifelé (a snapper frame-jén kiviil). Kézvetleniil a snap utdn a B71
jatékos megkisérel dtrontani a snapper és a szomszédos falember kézé6tti lyukon. A B71 nose guard
kezdeti szabdlyos kontaktusa a snapper melletti szomszédos falemberrel térténik. DONTES: Szabdlyos.
Az elsé szabdlyos kontaktus utdni véletlen érintkezés a snapper-rel nem szabdlytalan (Szabdly 2-16-
10). [Szabadly 2-16-10-a és Szabdly 9-1-14 pontja alapjdn]

Horse collar tackle

9-1-15. SZAKASZ:

Az Osszes jatékosnak tilos megragadnia az ellenfél vallvéddjének vagy mezének belsé hatso, vagy
bels6 oldalsé részét annak ,gallérjanal”, vagy a nevet feltlinteté feliratnal, vagy a felirat felett, és
annal fogva hirtelen mozdulattal lehdzni a talaj felé a labdaviv6t vagy a szimuldlt labdavivét. Ez
nem érvényes azon labdavivé vagy szimulalt labdavivé ellen — beleértve egy lehetséges el6repasz-
szolbt is -, aki a szerelési zonan (tackle box) beltl van. (Szabaly 2-34 {a szerelés zonardl, tackle box})
Fontos megjegyezni, hogy a szerelési zéna (tackle box) megsziinik, amikor a labda elhagyja azt.
Megjegyzés: A szabalytalansagnak nem sziikséges feltétele, hogy a jatékos az ellenfelet egészen
a foldig lerantsa. Ha a lerantds kévetkeztében az ellenfél térdei megbicsaklanak, az mar szabaly-
talannak mindgsil akkor is, ha az ellenfél nem kertil teljesen foldre.

Joévdhagyott dontés 9-1-15

I Az A20 labdavivé az oldalvonal kézelében fut el6re, amikor a B56 jatékos megragadja 6t hdtulrdl a
mezének nyakrészénél vagy a vdllvédéjének gallérjandl fogva. A B56 jatékos néhdny yardon keresztiil
huzza az ellenfelét (“vontatia magdt”), de az A20 jatékos nem keriil a féldre addig, mig végiil egy mdsik
jdtékos le nem donti 6t a foldre. DONTES: Szabdlyos jdték. B56 jatékos nem szabdlytalan, mert B56
nem hirtelen mozdulattal rantotta le. {A leirds szerint nem tértént olyan lerdntds B56 részérél, amitél
A20 labdavivé térde legaldbb megbicsaklott volna, csak megragadta a vdllvéddjét.}

Roughing / running into the kicker / holder

9-1-16. SZAKASZ:

a: Ha nyilvanvaldan egy scrimmage rugas fog kovetkezni, akkor tilos nekirohanni (running into)
vagy felddnteni (roughing) egy rugojatékost (kicker), vagy egy allitott rdgasnal a labdatarto
jatékost (holder). (A.R. 9-1-16-I, 11l és V).

1. Roughing the kicker/holder egy él6 labda személyi hiba szabalytalansag (personal foul),
amely veszélyezteti a rugoét / labdatarto jatékost.

2. Runninginto the kicker/holder egy él6 labda szabalytalansag, ha egy rugét / labdatarté
jatékost elmozditanak az eredeti rugo, ill. tarté pozicidjabol, de nem dontik fel (ro-
ughing). (A.R. 9-1-16-1l)

3. Vétlen érintkezés egy rugoval / labdatarté jatékossal nem szabdlytalan.

4. Arugd védelme véget ér ezen szabdly szerint:

(a) miutan volt észszer( ideje az egyensulyanak visszaszerzésére. (A.R. 9-1-16-1V); vagy
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(b) amikor a rugd kifut a labdaval (kiviszi a labdat) a szerelési zonan (tackle box) (Sza-
baly 2-34 {a szerelés zondrdl, tackle box}) kivilre, vagy birtokolja a labdat a szerelési
zonan kivil a ragas el6tt.

5. Amikor egy védd@jatékos azért érintkezik a rugdval vagy labdatartd jatékossal, mert az
ellenfele blokkolta 6t (szabdlyosan vagy szabalytalanul), akkor a véd6é nem kovetett el
roughing/running into the kicker/holder szabalytalansagot.

6. Ha egy jatékos érintkezik a rugdval vagy labdatarto jatékossal miutan hozzaért a rugas-
hoz, akkor a jatékos nem kovetett el roughing the kicker vagy running into the kicker
szabalytalansagot.

7. Ha a rugdst blokkolé jatékoson kivil mas valaki futott neki, vagy dontotte le (ro-
ughing/running into the kicker/holder) a rigét vagy a labdatarté jatékost, akkor szabaly-
talansag tortént.

8. Ha kérdéses, hogy roughing vagy running into szabdlytalansag tortént, akkor roughing
the kicker/holder az itélet.

BUNTETES: Roughing the kicker vagy barmilyen mas személyi hiba (personal foul) szabalytalan-
sag, amit a rugo ellen kovetnek el a rugas kdzben vagy kozvetleniil a labda elrtigasa utan, ill.
roughing the holder — 15 yard biintetés a previous spot-bdl és automatikus elsé kisérlet, ha az
nem litkdzik mas szabalyba. [S38 és S30: PF-RTK/PF-RTH]

Running into the kicker vagy holder — 5 yard blintetés a previous spot-bé6l [S30: RNK/RNH].

b:  Ha egy rugo vagy labdatartod jatékos eljatssza, hogy szabalytalansagot (roughing vagy run-

ning into) kovettek el ellene, akkor az sportszerttlenil viselkedik. (A.R. 9-1-16-V).
BUNTETES: 15 yard biintetés a previous spot-bél vagy, amennyiben a scrimmage rugas keresz-
tezi a neutralis zonat, a biintetést onnan is végre lehet hajtani, ahol a labda annak halotta valasa
utan a B-csapathoz fog tartozni. [S27: UC-SBR]

c: Egy kirugast (free kick) elvégzé rugot nem lehet blokkolni, amig az meg nem tesz 5 yardot a
sajat csapata kotelez6 vonala (restraining line) el6tt, vagy addig, amig a rugashoz egy jaté-
kos, egy jatékvezet( vagy a talaj hozza nem ért.

BUNTETES: 15 yard biintetés a previous spot-bél [S40: PF-RFK].

Jovdhagyott dontés 9-1-16

I Az A1 jatékos elkap egy long snap-et, és a scrimmage line mégiil tervezi a labda elrigdsdt (punt), de
elvéti azt, igy a labda leesik a féldre. Ezutdn B1 jdtékos érintkezik vele. DONTES: A-csapat labdavesz-
tése (fumble). B1 jatékos nem kévetett el szabdlytalansdgot. Addig nincs rugojdtékos statuszban senki,
amig a labddt el nem rugtdk. [Szabdly 9-1-16-a pontja alapjdan]

Il. Az Al jatékos elrugta a labddt, majd ezutdn a B1 jatékos, aki képtelen megdllni miutan megkisérelte
blokkolni a rigdst, nekifut a rigonak vagy a labdatarté jitékosnak (holder). DONTES: Ez a megmoz-
dulds lehet roughing vagy running into the kicker vagy holder is. Ha kérdéses, akkor inkdbb roughing
the kicker/holder szabdlytalansdg miatt 15 yard biintetés és first down. [Szabdly 9-1-16-a-2 pontja
alapjan]

Ill. Az A-csapat nem rugo formdcioba dllt fel. Az A1 jatékos egy gyors és vdratlan rugdst hajt végre olyan
hirtelen, hogy azutdn a B1 jdtékos mdr nem tudja elkeriilni az iitk6zést. DONTES: Ez nem szabdlyta-
lansdg (running into vagy roughing the kicker), mivel a szabdly csak akkor érvényes, ha nyilvdnvalo,
hogy egy rugds fog kévetkezni. [Szabdly 9-1-16-a pontja alapjdn]

IV.  B1 jatékos nekifut az A1 jatékosnak, aki elrugta a labddt és volt észszerl ideje az egyensulydnak visz-
szaszerzésére. DONTES: Nem szabdlytalan a B1 jatékos részérdl, kivéve, ha az iitkézést ugy mindsitik,
hogy azt egy olyan védtelen jatékos ellen kévették el, aki nyilvanvaléan nem vesz részt a jatékban.
(Szabdly 9-1-12). [Szabdly 9-1-16-a-4-a pontja alapjan]

V.  Miutdn a B1 jdtékos nekifutott a rugdjdtékosnak, az A25 rugd szimuldlja a sulyosabb szabdlytalansd-
got (roughing). DONTES: Egymdst semlegesitd szabdlytalansdgok. [Szabdly 9-1-16-b pontja alapjdn]
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VI. Az Al punter — mikor A-csapat scrimmage rugo formdcioban helyezkedik — oldalra mozog 2-3 lépést,
hogy megszerezze a labddt egy rossz snap utdn, vagy hdtrafut a labddért, amit eldobtak a feje fél6tt.
Ezutadn elrugja a labddt. A B2 jatékos ezutdn érintkezik A1-gyel, mikézben sikerteleniil megkisérelte
blokkolni a rugdst. DONTES: Az A1 jdtékos nem veszti el automatikusan a védelmét egyik esetben sem,
hacsak a labddt ki nem viszi a szerelési zondn (tackle box-on) kiviilre, vagy ott nem birtokolja. Amig az
Al jatékos a szerelési zondn beliil tartézkodik, addig a szabdlyok szerint ugyanolyan védelmet élvez,
mint bdrmely mds rugé szitudcioban. Amikor nyilvanvaldva vdlik, hogy el akarja rigni a labddt a szo-
kdsos punt pozicidban, akkor a véddjdatékosoknak el kell keriilniiik 6t miutdn elrugta a labddt. [Szabdly
9-1-16-a pontja alapjan]

VIl. Az A22 jatékos (punter) 15 yard mélyen tartézkodik a neutrdlis zéna mégétt, amikor megkapja a long
snap -et, jobbra fut ferdén a scrimmage line felé, és kifut a szerelési zonan (tackle box) kiviilre. Ezutdn
megdll és elrugja (punt) a labddt, majd (a) azonnal iitkézik vele a feléje vet6d6 B89 jatékos; vagy (b)
azonnal (itkézik vele B89, aki targeting-et kévet el. DONTES: (a) Szabdlyos jaték. B89 jatékos nem ké-
vetett el szabdlytalansdgot. Az A22 jatékos elveszti a védelmét a roughing vagy running into szabdly-
talansdgok tekintetében, amikor kiviszi a labdat a szerelési zondn (tackle box) kiviilre. (b) Habdr a rigé
jatékos a szerelési zonadn (tackle box) kiviil tartézkodik, a targeting egy személyi hiba szabdlytalansdg
és a biintetést a previous spotbdl fogjdk végrehajtani.

Folytatdlagos részvétel a kisérletben sisak nélkiil

9-1-17. SZAKASZ:

Ha egy jatékos sisakja teljesen lejon a fejérél egy kisérlet soran, akkor ez a jatékos nem folytathatja
a részvételt a kisérletben a mar megkezdett, folyamatban |évé mozdulatsoron tul, fliggetlendl at-
tdl, hogy a kisérlet kbzben visszavette a sisakjat, vagy sem. (A.R.9-1-17-1.)

Jovdhagyott dontés 9-1-17

I A kisérlet sordn a B55 jatékos sisakja lejon a fejérél anélkiil, hogy az A-csapat sisak ellen iranyuld sza-
bdlytalansdgot kévetett volna el. B55 jatékos azonnal felkapja és visszaveszi a sisakjdt, és folytatja a
labdavivé iildézését. DONTES: B55 személyi hiba (personal foul) szabdlytalansdga, mivel folytatta a
jatékot a sisak elvesztése utdn. Az éra megadll a kisérlet végénél, a B55 jatékosnak egy kisérletet ki kell
hagynia. (Szabdly 3-3-9 {a sisak elvesztése miatti id6kérésrdl}) [Szabdly 9-1-17 pontja alapjdn]

Vakoldali blokk, ,,blind-side block”
9-1-18. SZAKASZ:
Egyetlen jatékos sem hajthat végre egy ,blind-side block”-ot Ugy, hogy az ellenfelet er6teljesen
tamadja. Kivéve:
1. labdavivét vagy szimulalt labdavivét;
2. egy elkapodt, aki éppen megprobal egy elkapast végrehajtani.

Megjegyzés: Mindezek mellett, ha ez az akcid kiegésziil a targeting szabalytalansag feltételeivel,
akkor ez ,blind-side block és targeting” szabdlytalansag (Szabaly 9-1-3 és 9-1-4). (A.R.9-1-18-1.)

Joévdhagyott dontés 9-1-18

I B44 elfogja (interception) A12 passzdt a B-csapat 20-yardos vonaldn, majd elindul a visszahorddssal.
A visszahordds sordn B21 megkdézeliti A88-at a pdlya kézepén vakoldalrdl (,blind-side”), és megblok-
kolja A88-at (a) kinytjtott kezekkel; (b) ,,screen type block”-kal (,elzdrds”); (c) erételjes kontakttal a
vdllaval A88 mellkasdn; (d) erételjes kontakttal a vdlldval A88 fejénél. B44 a labddt az A-csapat 20-
yardos vonaldig hordja vissza. DONTES: (a) Nincs szabdlytalansdg; (b) nincs szabdlytansdg; (c) szemé-
lyi hiba (personal foul) ,blind side block” szabdlytalansdg, 15 yard biintetés a szabdlytalansdg helyétél;
(d) személyi hiba (personal foul) , blind-side block” szabdlytalansdg és targeting, 15 yard biintetés a
szabdlytalansdg helyétél, B21 jatékost ki kell dllitani.
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2. PARAGRAFUS: Sportszeri(itlen viselkedés (unsportsmanlike
conduct) szabalytalansagok

Sportszeriitlen cselekedetek (unsportsmanlike acts)

9-2-1. SZAKASZ:

Nem megengedett a jatékosok, cserejatékosok, edzék, engedéllyel rendelkezd vendégek, vagy a
szabalyok hatalya ala tartozo egyéb személyek részér6l semmilyen sportszer(tlen viselkedés vagy
egyéb cselekedet, amely akaddlyozza a szabdlyok alkalmazasat a mérk&zés el6tt, a mérkSzés koz-
ben, vagy a jatékrészek kozott. A jatékosok altal elkdvetett ilyen cselekedetek miatti blintetések
él6 labda vagy halott labda szabalytalansagként lesznek végrehajtva, attdél fliggéen, hogy azok mi-
kor torténtek. (A.R.9-2-1-1-X.)

a: Kilonosen tiltottak a kovetkez6 cselekedetek és viselkedések:

1. Semmelyik jatékos, cserejatékos, edz6 vagy a szabalyok hatdlya ala tartozé egyéb sze-
mély sem hasznalhat tdmadd, obszcén, fenyegetd kifejezést vagy gesztust; vagy nem
vehet rész olyan cselekményben, amely provokalja az ellenfelet, vagy megaldzé az el-
lenfél, a jatékvezetSk szamara, vagy aldassa a jaték szellemiségét
llyenek kiilondsen (de nem csak ezekre korlatozodva):

(@) Nem mutogathat az ujjaval, a kezével, a karjdva vagy a labdaval az ellenfélre, és
nem utanozhatja a torkanak az atvagasat.

(b) Az ellenfelet nem csufolhatja, gunyolhatja, zaklathatja szdban.

(c) Nem hergelheti az ellenfelet vagy a kdzénséget semmilyen mas maodon, példaul
fegyverrel vald |16voldozést utanozva vagy a kezét a fliléhez tartva valaszra varva.

(d) Semmilyen tulzott, elnyujtott, el6re megtervezett, megkoreografalt cselekmény,
amellyel a jatékos(ok) a figyelmet magara (vagy magukra) kivanja forditani.

(e) Nyilvanvaldan megvaltoztatott (elnyujtott) Iépések, amikor az egyediil hagyott lab-
davivé a célteriletet megkozeliti, vagy az egyedil hagyott labdavivé bevetGdése a
célteriletre.

(f) Ha egy jatékos leveszi a sisakjat a labda halotta valasa utan, miel6tt a jatékos a csa-
pat szamara fenntartott helyre ér. (Kivétel: A sisak levétele sériilés miatti, csapat-,
vagy média-id6kérés esetén, szerelésigazitas alkalmaval, a jatékrészek kozott, vagy
a tavolsagmérés idejére megengedett.)

(g) A mellkas veregetése vagy a mellkas elG6tt keresztbe font karok tiltottak egy foldon
fekvé jatékos folott allva.

(h) Kimenni a néz6khoz, és azokkal kozosen Ginnepelni, vagy “meghajolni” a k6zonség
el6tt.

(i) Sisak szandékos levétele, mikdzben a labda jatékban van, a labda még é16.

(j) Olyan kontaktussal jaré halott labda szabdlytalansag (l6kés, tolds, Utés, stb.), ame-
lyik egyértelmden a labda halotta valasa utan tortént, és nem a kisérlet eseménye-
inek része. (A.R 9-2-1-X)

(k) Alabda halotta valasa utan erGteljes kontaktussal ellokni az ellenfél jatékosat a , ku-
pactdl”, vagy kihuzni az ellenfél jatékosat a ,, kupacbodl”. (A.R 9-2-1-XI)

() Sérulés szimuldlasa.

BUNTETES: unsportsmanlike conduct

Egy jatékos é16 labda szabalytalansaga: 15 yard biintetés [S27: UC-*].

Nem-jatékos é16 labda szabalytalansaga és minden halott labda szabalytalansag: 15 yard biin-
tetés a succeeding spot-bol. [S7 és S27: UC-*].
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B-csapat altal elkévetett szabalytalansag akar él6, akar halott labda esetén: Automatikus first
down, ha az nem ellentétes mas szabalyokkal.

A kirivéan durva szabalytalansag elkovetgjét ki kell zarni [S47: DSQ].

A-csapat altal kirtigas vagy scrimmage rigé jaték soran elkovetett szabalytalansagok esetén: A
végrehajtas térténhet a previous spot-bal, vagy ha a scrimmage rugas keresztezte a neutralis
z0nat, onnan, ahol a kisérlet utan a halott labda a B-csapathoz tartozik (kivéve field goal-jatékok
esetén). (Szabaly 6-1-8 {kirugdsok: ugyanerrél} és 6-3-13 {scrimmage rugdsok: ugyanerrél})
B-csapat altal szabalyos el6repassz jatékok sordn elkdvetett unsportsmanlike conduct szabaly-
talansagok esetén (Szabdly 7-3-12 és 10-2-2-e {mindketté ugyanerrél}): Végrehajtas az utolso
futas végétdl, ha az a neutralis z6na el6tt ér véget, és nincs csapat-labdabirtoklas csere a kisérlet
soran. Ha a passz sikertelen (incomplete), elfogtak (interception), vagy volt csapat-labdabirtok-
Ias csere a kisérlet soran, a biintetést a previous spot-bdl kell végrehajtani.

2. Egy pontszerzés vagy barmilyen mas kisérlet utan a labdat birtokld jatékosnak azonnal
vissza kell adnia azt egy jatékvezetének, vagy a labda halotta valasanak pontjahoz kozel
kell hagynia azt. Ez megtiltja az aldbbiakat:

(a) Alabda elrugasat, eldobasat, elporgetését vagy elvitelét (beleértve a labda levitelét
a palyardl) olyan tavolsagra, hogy a jatékvezetdnek érte kelljen mennie, hogy visz-
szaszerezze azt.
(b) Alabda foldhoz vagasat [Kivétel: egy elGrepassz az 6ra megallitasa céljabdl (Szabaly
7-3-2-f {a spike-rol, ill. a szabdlytalan el6repasszrol})].
(c) Alabda magasan a levegGbe dobasat.
(d) Barmilyen mas sportszertitlen cselekedetet, amely késlelteti a jatékot.
BUNTETES: unsportsmanlike conduct.
Halott labda szabalytalansag: 15 yard biintetés a succeeding spot-bdl [S7 és S27: UC-*].
B-csapat altal elkévetett szabalytalansag esetén automatikus first down, ha az nem ellentétes
mas szabdalyokkal!
A kirivéan durva szabalytalansag elkévetdjét ki kell zarni [S47: DSQ].

b:  Mas tiltott cselekmények, tébbek kozt:

1. A mérkGzés ideje alatt egyetlen cserejatékos, edz6, kerettag, vagy a csapat szdmara ki-
jelolt helyen engedéllyel tartézkodd személy sem tartdzkodhat a palya teriiletén vagy a
20-yardos vonalakon kiviil a referee engedélye nélkil egy jatékvezet8i dontés elleni rek-
lamacid, vagy jatékosokkal, illetve jatékvezetbkkel torténé kommunikacié céljabal. (Ki-
vétel: Szabaly 1-2-4-f {a gyakorld rugdhdlé haszndlatdrdl helyhidny esetén}, Szabaly 3-
3-4-d {a vezetbedzb id6kérésérdl a labda halottd nyilvanitdsa utdn, de még a kévetkezd
snap el6tt}, Szabaly 3-3-8-c {nem lathatd hivatalos mérk6zés-ora esetén a hdtralévé idé
kommunikdciéjahoz} és Szabdly 3-5-1 {cserék esetén})

2. Egyetlen kizart személy sem tartézkodhat a palyardl is [athatod helyen. (Szabaly 9-2-6)

3. Aszabalyok hatdlya ala tartozo egyetlen személy vagy kabalafigura - kivéve a jatékoso-
kat, jatékvezetbket és a jogosult cserejatékosokat - sem tartézkodhat a palyan (a jaték-
téren vagy a célteriileten) semmikor a referee engedélye nélkil. Sériilés esetén a segit6
személyzet is a palyara Iéphet a sériilt ellatasara, de ebben az esetben is a jatékvezetbk
engedélye sziikséges.

4. Egyetlen cserejatékos sem Iéphet a palyara (a jatéktérre vagy a célteriiletre) mas célbdl,
mint egy masik (lejovG) jatékos lecserélésére vagy egy megliresedett pozicidé betolté-
sére. Ebbe beletartozik barmely akcio utani vélemény/érzelem kifejezése is. (A.R. 9-2-
1-1).
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BUNTETES:

5. Egyetlen a szabalyok hatalya ala tartozé személy, beleértve a zenekart, audio-/video-
/fénytechnika kezelGit is, sem kelthet olyan zajt vagy vonhatja el mas médon a figyel-
met, amely akadalyozza a csapatot a sajat jelzéseinek haszndlata kézben, vagy amely
akaddlyozza a jatékot (play) (Szabaly 1-1-6 {az érintett személyek kérérdl}).

[1-4] Unsportsmanlike conduct. Halott labda szabdlytalansag. 15 yard biintetés a succeeding
spot-bdl [S7, S27: UC-*]. B-csapat altal elkovetett szabdlytalansag esetén automatikus first
down, ha az nem ellentétes mas szabalyokkal. A kirivoan durva szabalytalansag elkévetd-
jét ki kell zarni [S47: DSQ].

Unsportsmanlike conduct. A referee kiszabhat barmilyen biintetést, amelyet aranyosnak,
méltanyosnak tart a szabalytalansaggal szemben, amely tartalmazhatja a kisérlet megis-
métlését, 15 yardos biintetés végrehajtasat, pontszerzést, a mérkézés felfiiggesztését
vagy félbeszakitasat is. [S27: UFA]

(5]

Jovahagyott dontés 9-2-1

L

1.

1.

V.

Vi.

A B-csapat TD-t szerez egy kickoff visszahorddsa utdn, majd néhdny cserejatékos — akik nem szandé-
koznak a pdlydra Iépni jatékosként - a csapatuk szamdra fenntartott helyrél beszalad a célteriiletre
gratuldlni a csapattdrsnak. DONTES: Sportszeriitlen cselekedet (unsportsmanlike act). Biintetés: 15
yard. A biintetést a try kisérlet, a kévetkezd kickoff sordn, vagy hosszabbitdsban a succeeding spot-bdl
kell végrehajtani. A jatékvezetéknek fel kell jegyezniiik a szabdlytalankodod jatékosok mezszdmdt egy
lehetséges kizdrds miatt, amennyiben a vétkes jatékos egy mdsodik unsportsmanlike conduct szabdly-
talansdgot is elkévet a mérkézés soran. (9-2-1-a-Blintetés). [Szabdly 9-2-1 és Szabdly 9-2-1-b-4 pontja
alapjdn]

3. & 15 a B-csapat 20-yardos vonaldrdl. Az A88 jogosult elkapd elkap egy passzt a 18-yardos vonalndl,
és a célteriilet felé fordul. A B-csapat 10-yardos vonaldndl elkezd ,, diszlépésben” futni, és ezt folytatja
is, majd igy keresztezi az A-csapat gdlvonaldt. DONTES: EI§ labda szabdlytalansdg, unsportsmanlike
conduct. A 15 yardos blintetést a szabdlytalansdg helyétél kell végrehajtani, ami a B-csapat 10-yardos
vonaldndl volt, majd meg kell ismételni a 3. kisérletet: 3. & 20 a B-csapat 25-yardos vonaldrdl. [Szabdly
9-2-1 pontja alapjan]

2. & 5 a B-csapat 40-yardos vonaldrdl. Az A22 back elkap egy hdtrapasszt az irdnyitétol, megkeriili a
fal jobb oldaldt, és elérefordul a gélvonal felé. Az A66 huzo guard szabdlyosan blokkolja (féldre 16ki) a
B90 jatékost a B-csapat 30-yardos vonaldndl, majd megdll félétte, sértegeti és obszcén kifejezéseket
kiabdl neki. Erre a linesman zdszlét dob, amikor az A22 jatékos mdr a 10-yardos vonalndl van és fut
tovdbb a célteriilet felé. DONTES: EIS labda szabdlytalansdg, unsportsmanlike conduct. A 15 yardos
blintetést a szabdlytalansdg helyétél kell végrehajtani, ami a B-csapat 30-yardos vonaldndl volt, majd
meg kell ismételni a 2. kisérletet: 2. & 10 a B-csapat 45-yardos vonaldrdl. [Szabdly 9-2-1 pontja alap-
jan]

3. & 15 a B-csapat 20-yardos vonaldrdl. Az A88 jogosult elkapd elkap egy passzt a 18-yardos vonalndl
és a célteriilet felé fordul. Nagyon kézel a gélvonalhoz elére vetédik a célteriilet felé, mikézben a B-
csapat egyetlen jatékosa sincs 10 yardndl kézelebb hozzd. A field judge nem tudja pontosan megha-
tdrozni, hogy a vetédés kezdSpontja pontosan hol volt. DONTES: Unsportsmanlike conduct szabdlyta-
lansdg. Halott labda szabdlytalansdgként kell végrehajtani a biintetést: a TD érvényes, a 15 yardos
blintetést a try kisérlet, a kévetkezd kickoff sordn, vagy hosszabbitdsban a succeeding spot-bol kell
végrehajtani. [Szabdly 9-2-1 pontja alapjdn]

2. & 7 a B-csapat 30-yardos vonaldrdl. A snap pillanatdban a B55 nose guard a neutrdlis zéndaban
helyezkedik. Az A22 back megkapja a labddt, és k6zépen dattér a falon, majd felgyorsit és szabadon
fut, amikor a B-csapat 10-yardos vonaldndl megfordul és hdtrafelé betdncol a célteriiletre. A head
linesman és a line judge is zdszIot dob az offside miatt, valamint a back judge zdszIot dob az A22 cse-
lekedete miatt. DONTES: Egymdst semlegesits szabdlytalansdgok (offsetting fouls), meg kell ismételni
a kisérletet: 2. & 7 a B-csapat 30-yardos vonaldrdl. [Szabdly 9-2-1 pontja alapjdn]

1. & 10 a félpdlyatal. Az iranyito kidobja oldalra a labdat az A44 running back-nek, aki megkeriili a fal
jobb oldaldt és elkezd a golvonal felé futni. A jatékot kévetd line judge zdszlét dob, mert a B57 li-
nebacker obszcén kifejezéseket kiabdl felé, amikor azt reklamdlja, hogy a tight end holdingot kévetett
el ellene. Az A44 jtékos TD-t szerez. DONTES: EIS labda szabdlytalansdg, unsportsmanlike conduct a
B57 jatékos ellen. A 15 yardos biintetést az A-csapat vdlasztdsa alapjdn a try kisérlet vagy a kbvetkezd
kickoff sordn kell végrehajtani. [Szabdly 9-2-1 pontja alapjdn]
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VIl. 3. & 15 az A csapat 45-yardos vonaldndl. A12 irdnyité hdtralép, hogy egy passzt eldobjon, de a B77
tackle szereli 10 yard veszteséget okozva (sack). B77 felugrik, a mellét i(itégeti, A12 félé dll és gunyolja,
szinhdzat jGtszik a nézéknek, ami miatt a referee és a line judge zdszI6t dob ré. DONTES: Halott labda
szabdlytalansdg, unsportsmanlike conduct a B77 jatékos ellen. 15 yard blintetés a halott labda pont-
jatol és automatikus elsé kisérlet. 1.&10 a félpalyatdl. [Szabdly 9-2-1 pontja alapjdn]

VIll. B33 safety elfog (interception) egy passzt a B-csapat 10-yardos vonaldndl és visszafut vele TD-re. A
jatékot az oldalvonalon kévetéd és figyelemmel kiséré line judge zdszIlot dobott, mert nekifutott a B-
csapat edzbjének, aki a pdlydn beliil tartézkodott a B-csapat 40-yardos vonaldndl. DONTES: Habdr a
szabdlytalansdg akkor tértént, amikor a labda még él6 labda volt, ezt halott labda szabdlytalansdg-
ként kell kezelni, mert azt nem egy jatékos kévette el: a TD érvényes, a 15 yardos biintetést a try kisér-
let, a kévetkezd kickoff sordn, vagy hosszabbitdsban a succeeding spot-bdl kell végrehajtani. [Szabdly
9-2-1 pontja alapjan]

IX. 2.& 5 az A-csapat 45-yardos vonaldndl. Az A33 labdavivé dttér a védelmen és szabad utja van a cél-
teriiletig. A B-csapat 2-yardos vonaldndl hirtelen balra fordul, és végigliget a 2-yardos vonalon, mikéz-
ben a védbk megkoézelitik 6t. Végiil beviszi a labddt a célteriiletre. Ezutdn a leldtéhoz fut és elkezd
pacsizni a nézékkel. DONTES: Nincs pontszerzés. Az A33 jatékos két unsportsmanlike conduct szabdly-
talansdgot kévetett el: egy €16 labda és egy halott labda szabdlytalansdgot. Mindkét szabdlytalansdg
miatt végrehajtjdk a 15 yardos biintetést, az A33 jatékost pedig ki kell zarni. First & 10 az A-csapatnak
a B-csapat 32-yardos vonaldrdl. (Szabdly 9-2-6) [Szabdly 9-2-1 pontja alapjdn]

X.  Miutdn a labdavivét féldre vitték, A55 és B73 jatékosok dulakodni kezdenek, a jatékvezeték zdszlot
dobnak és szétvdlasztjgk Gket. Mindkét jatékos halott labda személyi hibdt kévetett el. DONTES: Egy-
madst kiolté halott labda szabdlytalansdgok (offsetting fouls). Mindkét jatékos szabdlytalansdga
unsportsmanlike conduct szabdlytalansdgnak is szémit, amely beleszamit az automatikus kizdrdst je-
lentd két ilyen jellegli biintetésbe. A referee bejelenti, hogy ez az A55 és B73 jatékosok elsé vagy ma-
sodik unsportsmanlike conduct szabdlytalansdga. [Szabdly 9-2-1 és Szabdly 9-2-1-a-1-j pontja alapjdn]

XI.  Egy kisérlet sordn a labdavivé elejti (fumble) a labddt, amiért tébb jatékos is vetddik, hogy megsze-
rezze azt. B55 jdtékos megragadja A33 jdtékost és kirdngatja 6t a képzédott kupachol. DONTES: B55
jatékos unsportsmanlike conduct szabdlytalansdga. 15 yard biintetés és automatikus first down. A
referee bejelenti, hogy ez a B55 jatékos elsé vagy mdsodik unsportsmanlike conduct szabdlytalansdga.
Amennyiben ez a mdsodik ilyen szabdlytalansdga volt, az B55 jatékost ki kell zarni a mérkézésbdl.
[Szabdly 9-2-1-a-1-k pontja alapjdn]

Xll. Halott labda id6szak alatt a vezetéedzbre vagy segédedzbre zdszIot dobnak, mivel az a felfestett sza-
mokig a pdlydra Iépve hangos és obszcén mddon szidja a jdtékvezetéket. DONTES: A jatékvezetdk a
vezetBedzGt vagy segédedzdt sportszeriitlen viselkedés miatt megbiintetik. A referee bejelenti, hogy
ez a kérdéses edzé hanyadik sportszerttlen viselkedés szabdlytalansdga volt. Ha madsodik, az edzét
kizarjak a mérkézésrél.

Sportszer(itlen taktika (unfair tactics)
9-2-2. SZAKASZ:

a:

Egyetlen jatékos sem rejtheti a ruhaja vagy felszerelése ala a labdat, vagy cserélheti azt ki
egy masik targyra.

Semmilyen szimulalt csere nem alkalmazhaté az ellenfél megtévesztésére. Semmilyen a cse-
rékkel vagy a cserélési eljarassal kapcsolatos taktika nem alkalmazhaté az ellenfél megté-
vesztésére. (Szabaly 3-5-2-e {arrdl, hogy B-csapat szamdra lehetbséget kell adni arra, hogy
reagdljon az A-csapat cseréire}) (A.R. 9-2-2-1-VI)

Semmilyen felszerelés sem hasznalhatod az ellenfél megtévesztésére. (Szabaly 1-4-2-d {egy
jatékos szamozdsdnak cseréjérél})

Semmilyen szokatlan cselekedet vagy verbalis kifejezés sem hasznalhato az A-csapat részé-
rél, hogy megtévesszék az ellenfelet, hogy az azt gondolhassa, hogy a snap vagy a kirugas
nem kovetkezhet be azonnal. A-csapat nem haladhat el6re a labdaval, és nem hasznalhat el
3 masodpercnél tébbet, amikor azt jelezték az ellenfél felé, hogy nem szandékoznak el6re-
haladni a labdaval (pl. térdelésnél).

Semmilyen olyan cselekedetet nem szabad alkalmazni, ami egy sériilést szimulal, hogy azzal
az ellenfelet vagy a jatékvezetGket megtévesszék.
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BUNTETES: [a-e pontok] Unsportsmanlike conduct. ElS labda szabalytalansag. 15 yard biintetés
a previous spot-bdl [S27: UFT]. B-csapat altal elkovetett szabalytalansag esetén automatikus
first down, ha az nem ellentétes mas szabalyokkal. A kirivéan durva szabalytalansag elkovetdjét
ki kell zarni [S47: DSQ].

f: Nem viselheti egynél tobb kerettag ugyanazt a mezszamot, illetve nem lehet egynél tobb

kerettag azonosithaté ugyanazzal a mezszammal (kivétel: nem tétmeccsek sordn).

BUNTETES: Unsportsmanlike conduct a vezetSedzének. A jatékosoknak azonnal javitaniuk kell
a szamozast és jelenteniiik a valtoztatast. Halott labda szabalytalansagként kell végrehajtani —
15 yard [S27: UC-2PN].

Joévdhagyott dontés 9-2-2

L

1.

.

Iv.

Vi.

Vil.

A labda jatékra alkalmassd nyilvanitdsa utdn az A-csapat feldll a formdciéjaba: 2-2 ember mindkét
oldalon tdvol, két tamado falember pedig a snapper mellett két oldalon helyezkedik a scrimmage line-
on. Nem tébb mint 4 jatékos szabdlyosan a backfield-en helyezkedik. Az A-csapat pdlydra kiild két
cserejatékost, akik a kispadjuktdl tavolabbi két ,tavoli” falember mellé helyezkedik a scrimmage line-
on. gy az A-csapatnak 9 jatékosa lesz a scrimmage line-on és 4 jdtékos szabdlyosan a backfield-en.
Hirtelen a snap el6tt a kispadhoz kézelebbi két falember lefut a pdlydrdl, és azok nincsenek a pdlydn a
snap pillanatdban. igy a snap pillanatdban hét ember tartézkodik a scrimmage line-on, akik kéziil 6t
falembernek a szdmozdsa 50 és 79 kézé esik. DONTES: Biintetés: 15 yard a previous spot-bdl. Ez a
csere szimuldldsa az ellenfél megtévesztése céljabdl. [Szabdly 9-2-2-b pontja alapjdn]

4. kisérlet a B-csapat 12-yardos vonaldndl. Az A1 jatékos a pdlydra lép rugdcipében, mikézben 11 csa-
pattdrsa tartézkodik a huddle-ben. Az A1 jatékos kiméri a rugds helyét a scrimmage line-tél. Mikézben
a csapattdrsai kijonnek a huddle-bdl, az A1 jatékos elhagyja a pdlydt a rugdcipében. Ezutdn az A-csa-
pat gyorsan elinditja a kisérletet. DONTES: A-csapat szabdlytalansdga: unsportsmanlike conduct. Biin-
tetés: 15 yard biintetés a previous spot-bol. Nem lehet szimuldlt cserével megtéveszteni az ellenfelet.
Annak a jatékosnak, aki kommunikdlt a csapattdrsaival, legaldbb egy kisérletet a pdlyan kell lejatsza-
nia. [Szabdly 9-2-2-b pontja alapjdn]

Az Al jatékos elhagyja a pdlydt egy kisérlet k6zben. Az A-csapat 10 jatékosa dll be a huddle-ba. Az A12
cserejatékos a pdlydra lIép, az A2 jdtékos pedig ugy tesz, mintha elhagynd a pdlyat. Az A2 jatékos
azonban az oldalvonal kézelében helyezkedik egy gyors oldalpassz elkapdsdhoz. DONTES: Biintetés:
15 yard blintetés a previous spot-bol. Ez a csere szimuldldsa az ellenfél megtévesztése céljabdl. [Sza-
bdly 9-2-2-b pontja alapjan]

Mikdzben az egyik csapat szabdlyosan feldll egy field goal kisérlethez, a lehetséges labdatarto jatékos
(holder) kimegy a csapata szamdra fenntartott teriilet felé, hogy cipét kérjen. A cipét bedobjdk a pad-
lydra, a csapatteriilet felé mozgd jatékos pedig elfordul a golvonal felé. A labdadt ekkor elinditjdk, és a
rugo pozicioban Iévé jatékosnak dobjdk hdtra, aki egy passzt dob a cipét kérd csapattdrsanak, aki a
snap utdn elSrefordult. DONTES: Biintetés: 15 yard biintetés a previous spot-bdl. [Szabdly 9-2-2-b
pontja alapjan]

Az A-csapat feldllt egy scrimmage rugo formdcidba, és ott megdllt 1 mdsodpercig. Az egyik tamadad
back odakidlt, majd odamegy az A40 blokkolohoz, aki a formdcio jobb oldaldn dll, és azt kiabdlja neki,
hogy menjen le a pdlydrdl. A snap pillanatdban az A40 jatékos szabdlyos motion-ben van a sajdt ol-
dalvonala felé. Az A40 jdtékos ezutdn elfordul a golvonal felé és receiver-ként jatszik tovibb. DONTES:
Biintetés: 15 yard biintetés a previous spot-bdl. Ez egy olyan sportszerttlen taktika, amely a szinlelt
cserével szandékozik megtéveszteni az ellenfelet. [Szabdly 9-2-2-b pontja alapjdn]

A kisérletet kévetéen az A-csapat hdrom cserejdtékost kiild pdlydra, ezzel pdrhuzamosan hdrom jaté-
kos elindul a pdlyardl az oldalvonal irdnydba. A88, aki részt vett az el6z6 kisérletben, kbveti a 3 lecse-
rélt jatékost az A-csapat oldalvonala felé. A 3 lecserélt jatékos kilép a csapatteriiletre, ugyanakkor A88
megadll és feldll a scrimmage line-ra nagyon kézel az oldalvonalhoz. Miutdn a jatékot elinditjdk, A88
el6refut az oldalvonal mentén és elkap egy elérepasszt. DONTES: Az A-csapat a snap pillanatdban
sportszertitlen taktikdért unsportsmanlike conduct szabdlytalansdgot kévet el, mivel a cseréket fel-
haszndlva megtéveszti ellenfelét. EI6 labda szabdlytalansdg — 15 yard biintetés a previous spot-bol.
[Szabdly 9-2-2-b pontja alapjdn]

4&10 az A-csapat 35-yardos vonaldrdl. Ahogy az A-csapat egy lehetséges punt-hoz késziilve cserélni
kezd, felfedezik (a jatékvezetsk), hogy az A-csapatban 3 jdtékos is 2-es mezszdmmal szerepel. DON-
TES: A-csapat unsportsmanlike conduct szabdlytalansdgdt a vezetSedzGnek kényvelik el. A kimérés
utdn 4&25 kévetkezik az A-csapat 20-yardos vonaldrdl. Ez a biintetés beleszamit abba a két unsport-
smanlike conduct szabdlytalansdgba, amely utdn automatikus kizdrds kévetkezik.
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VIll. 4&1 a B-csapat 40-yardos vonaldn. A12 irdnyitd shotgun formdciobdl a ,,center ald” Iép és jeleket kia-
bdl, de sikertelniil prébdlja beugrasztani B-csapatot offside-ra. Amikor mdr csak 10 mdsodperc van a
jaték-oran, A12 elmozog a centertél és kikocog az oldalvoal felé, mikézben a kezeivel a kispad felé
mutogat. Miel6tt A12 elérné az oldalvonalat, a labddt kézvetleniil A44 back-nek snap-pelik, épp mie-
I6tt az id6 lejdrt volna, majd A44 a B-csapat 38-as vonaldig jut elére. DONTES: A-csapat 4&16 az A-
csapat 45-yardos voaldrdl. Unsportsmanlike conduct A12 dltal, A-csapatot 15 yard blintetéssel sujtjak
a previous spot-bodl. A12 cselekedete a Szabdly 9-2-2-b szellemiségének megsértése.

Egyéb kiilonodsen sportszeriitlen cselekedetek (unfair acts)

9-2-3. SZAKASZ:

Az alabbiak kilondsen sportszerd(tlen cselekedetek:

a. Ha egy csapat elutasitja a jatékot két perccel azutan, hogy a referee erre felszélitotta 6ket.

b. Ha egy csapat folyamatosan (ismétl6déen) olyan szabalytalansagot kovet el, amelyet csak a
sajat gélvonalig meglévd tavolsag megfelezésével lehet blintetni.

c. Ha egy nyilvanvaldan sportszer(itlen cselekedet torténik a mérk&zés folyaman, amely a jelen
jatékszabdlyban nincs szabdlyozva. Ez magdban foglalja cserejatékosok, edz6k és mas szaba-
lyok hatdlya ala tartozé személyek, kivéve a jatékosok és jatékvezetdk, azon cselekedeteit,
amivel barmilyen modon eltéritik a labdat vagy akadalyoznak egy jatékost, amig a labda ja-
tékban van (A.R. 4-2-1-11) (A.R. 9-2-3:1 és IV)

BUNTETES: Unsportsmanlike conduct. A referee kiszabhat barmilyen biintetést, amelyet ara-

nyosnak, méltanyosnak tart a szabalytalansaggal szemben, amely tartalmazhatja a kisérlet meg-

ismétlését, 15 yardos biintetés végrehajtasat, pontszerzést, a mérkozés felfiiggesztését vagy fél-
beszakitasat is. [S27: UFA]

Jovdhagyott déntés 9-2-3

. Miutdn a labddt jatékra alkalmassad nyilvanitottak és az umpire (vagy a center judge) a szokdsos he-
lyén tartdozkodik, az A-csapat gyorsan lecseréli néhany jatékosdat, megdll a megfelelé helyen a megkd-
vetelt 1 mdsodpercig, majd elinditja a kisérletet. Az umpire (vagy a center judge) megprobdl a labdd-
hoz jutni és lehetdséget biztositani a B-csapat szamdra a cserére, de nem sikeriil megakaddlyoznia a
kisérlet elinditdsdt. DONTES: A jatékot le kell fujni, a mérkézés ordjat meg kell dllitani, és lehetéséget
kell biztositani a védelemnek a cserére. Nincs szabdlytalansdg. A jaték-orat 25 mdsodpercre kell dlli-
tani és a referee jelzésére kell elinditani. A mérkézés ordjat a referee jelére vagy snap-re kell elinditani
— fliggben attdl, hogy milyen stdtuszban volt a jaték megdllitdsakor. A referee figyelmezteti az A-csa-
pat vezetbedzdjét, hogy a kévetkezb hasonld esetben a csapatdt unsportsmanlike conduct szabdlyta-
lansdg miatt meg fogjdk biintetni. (Szabdly 3-5-2 {a szabdylos cserékrél}) [Szabadly 9-2-3-c pontja alap-
jan]

Il. Az A-csapat 9 pontos hdtranyban van és 1&10-zel kévetkezik a B-csapat 22-yardos vonaldrdl, a mér-
kézés-6ran még 0:35 mdsodperc van. A jaték elinditdsakor B21, B40 és B44 egyértelmlien és ldtvdnyo-
san holdingol-jék, karjukkal kériil6lelik és féldre viszik az A-csapat szélsé elkapdit. A12 irdnyitonak
nincs utvonalat futo elkapdja, nyomds alatt van, majd szabdlyosan eldobja a labddt. A jaték utdn az
ora 0:26-ot mutat. A back judge, a field judge és a side judge zdszIdt dobott a sajdat kulcsdra holding
szabdlytalansdg miatt. DONTES: Ez eqy egyértelm(i és IGtvdnyos sportszertitlen cselekedet az dra le-
futtatdsdra. A referee atmindsiti a holding szabdlytalansdgokat unsportsmanlike conduct szabdlyta-
lansdggd. Biintetésként meg kell felezni a tdvolsdgot a gdlvonalig. Az A-csapat 1&10-zel fog kévet-
kezni a B-csapat 11-yardos vonaldrdl. Az érat vissza kell dllitani 0:35-re, és az a kévetkezé snap-kor
indul djra. B21, B40 és B44 jatékosoknak egyardnt el kell kbnyvelni egy unsportsmanlike szabdlytalan-
sdgot.

1. Az A-csapat 4 pontos elényben van és 4&10-zel kévetkezik az A-csapat 30-yardos yardvonalrél, amikor
a mérk6zésb6l még 0:14 mdsodperc van hdtra. A12 kapja meg a snap-et shotgun formdcioban, hatrdl
a sajat golvonala felé, és kimozog a szerelési zonabdl (tackle box). A jaték elinditdsakor minden A-
csapat falember egyértelmiien és Iatvanyosan holdingol-ja az el6tte dllo B-csapat jatékost, megaka-
ddlyozva, hogy B-csapat védé falemerei azonnal siettetni tudjdk a passzolot. Amikor a passzsietteték
megkézelitik, A12 magasan eldobja a labddt, ami igy a neutrdlis zondn tul és pdlydn kiviil ér foldet.
Amikor a passz foldet ér, az éra lejart (0:00). Az umpire, a centre judge (ha van) és a referee mind
dobott zdszI6t A-csapat holdingra. DONTES: Ez egy egyértelm(i és Idtvdnyos sportszertitlen cselekedet
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az Ora lefuttatdsdra. A referee dtmindsiti a holding szabdlytalansdgokat unsportsmanlike conduct sza-
bdlytalansdggd. A-csapat biintetése 15 yard a previous spot-bdl. A-csapat 4&25-tel fog kbvetkezni az
A-csapat 15-yardos vonaldrdl. A mérkézés ordjat visszadllitiak 0:14 mdsodpercre, és az a kévetkezd
snap-kor indul djra. Minden A-csapat falembernek, aki holdingolt, el kell kényvelni egy unsportsman-
like szabdlytalansdgot.

V. 1&10 az A-csapat 25-yardos vonaldrdl, amikor a mérk6zésbél 0:01 mdsodperc van hdtra és A-csapat
5 pontos hdtranyban van. A12 eldob egy passzt A88-nak, aki azt a félpdlydndl kapja el. A88 elkapdsa
utdn tébb egymdst kévetd hdtrapassz kévetkezik, amik él6ként jatékban tartjdk a labddt A-csapat
birtokdban. Egyszer csak A21 hdtradobja a labddt A44-nek és a labda féldre esik, amit senki nem sze-
rez vissza ebben a pillanatban. A B-csapat oldalvonaldn allék tgy gondoljdk, hogy a labda halott, ezért
a csapat tébb tagja a pdlydra szalad. De A44 ekézben visszaszerzi a labddt és elkezd vele futni, de
belefut a B-csapat tagjaiba a pdlydn, mds utat keres, mig végiil B50 jatékos szereli a B-csapat 30-
yardos vonaldn. DONTES: Egyetlen cserejdtékos, edz6 vagy bdrmely mds a szabdlyok hatdlya ald tar-
tozo személy, kivéve egy jatékost vagy egy jatékvezet6t, sem akaddlyozhat egy jatékost, amig a labda
jatékban van. Ez a kiilénésen sportszertitlen cselekedet él6 labda szabdlytalansdg és 15 yardos blinte-
tést von maga utdn. A referee mds biintetést is alkalmazhat, amit ardnyosnak tart, akdr pontszerzést
is itélhet. [Szabdly 9-2-3-c pontja alapjdan]

Erintkezés a jatékvezetSkkel

9-2-4. SZAKASZ:

A szabdlyok hatalya ala tartozo személyeknek (Szabaly 1-1-6) tilos a mérkézés folyaman szandé-
kosan fizikailag er6teljesen érintkezni a jatékvezetSkkel.

BUNTETES: Unsportsmanlike conduct. Halott labda szabalytalansagként kell biintetni. 15 yard
biintetés a succeeding spot-bodl és automatikus kizaras. B-csapat altal elkovetett szabalytalansag
esetén automatikus first down, ha az nem ellentétes mas szabalyokkal. [S7, S27 és S47:
FCO/DSQ]

llletékes személyek akadalyozasa (game administration and sideline interference)

9-2-5. SZAKASZ:

Amig a labda jatékban van, vagy kdzvetlenil a labda halotta nyilvanitasa utani események soran:

a: a cserejatékosoknak, edz6knek vagy a csapat szamara kijel6lt helyen engedéllyel tartézkodé
személyeknek az edz6i vonal mogott kell tartézkodniuk.

BUNTETES: Halott labda szabalytalansagként kell biintetni.

Az elsé esetben: figyelmeztetés sideline interference miatt, nincs tavolsagvesztéssel jard biinte-

tés. (Warning for sideline interference) [S15: SLW];

a masodik és harmadik esetben: 5 yard biintetés a succeeding spot-bdl (delay of game for side-

line interference) [S21 és S29: SLI];

a negyedik és minden tovabbi esetben: 15 yard biintetés a succeeding spot-bdl a csapatnak el-

konyvelve (team unsportsmanlike conduct for sideline interference). B-csapat altal elkovetett

szabalytalansag esetén automatikus first down, ha az nem ellentétes mas szabalyokkal. [S27 és

$29: SLM]

b: egyjatékvezetGvel tortént fizikai akadalyozas esetén az unsportsmanlike conduct szabalyta-
lansagot a vétkes csapat ellen itélik meg. (A.R. 9-2-5:1)

BUNTETES: Team unsportsmanlike conduct — Halott labda szabalytalansagként kell biintetni a

csapatnak elkdonyvelve. 15 yard biintetés a succeeding spot-bdl. B-csapat altal elkdvetett sza-

balytalansag esetén automatikus first down, ha az nem ellentétes mas szabalyokkal. [S27: UNS]

Jovdhagyott dontés 9-2-5
I A kezdd kirugds (kezddrugds) sordn a B22 jatékos elkapja a rugdst a sajat gélvonaldndl, és visszafut
vele az oldalvonal mellett a B-csapat oldaldn. A jatékot kévetd side judge (a) nekifut az egyik edzének
vagy az egyik csapattagnak, vagy (b) ki kell kertilnie egy edz6t vagy csapattagot a szamukra nem en-
gedélyezett teriileten (,,on the white”). Végiil a B22 jatékost az A-csapat 20-yardos vonaldndl I6kték ki
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a pdlydrol. DONTES: Mindkét esetben ,fizikai akaddlyozds tértént” a jatékvezetdkkel. Nincs figyelmez-
tetés! B-csapat unsportsmanlike conduct szabdlytalansdga, amelyet halott labda szabdlytalansdgként
kell végrehajtani. A 15 yard biintetés végrehajtdsa utdn a B-csapat labddja, 1&10 az A-csapat 35-
yardos vonaldrdl. [Szabdly 9-2-5-b pontja alapjdn]

l. Egy hosszu kickoff visszahorddsa sordn a side judge-nak meg kell dlinia és meg kell keriilnie a vezetd-
edz6t, aki az edzdi teriileten kiviil tiltott helyen, vagy az oldalvonalhoz kézel a palyan beliil tartozkodik.
DONTES: Team foul for unsportsmanlike conduct. Halott labda szabdlytalansdgként kell biintetni. 15-
yard biintetés a succeeding spot-bdl. Ez egy csapat dltal elkbvetett szabdlytalansdg és nem kell a ve-
zetbedzbvel szemben végrehajtott unsportsmanlike conduct szabdlytalansdgként elkényvelni.

. Egy hosszu kickoff visszahorddsa sordn a vezetéedzé vagy egy mdsik edzé az edzdi teriileten kiviil til-
tott helyen, vagy az oldalvonalhoz kézel a pdlydn beliil tartézkodik. A kisérlet sordn nem tértént fizikai
akaddlyozds. DONTES: Halott labda szabdlytalansdgként kell biintetni.

Az els§ esetben: Warning sideline interference miatt, nincs tdvolsdgvesztéssel jaro biintetés.

A mdsodik és harmadik esetben: Delay of game for sideline interference — 5 yard biintetés a succeeding
spot-bol

A negyedik és minden tovdbbi esetben: Team unsportsmanlike conduct for sideline interference — 15
yard blintetés a succeeding spot-bol. Ez egy csapat dltal elkévetett szabdlytalansdg, és nem kell az
érintett edzével szemben végrehajtott unsportsmanlike conduct szabdlytalansdgként elkényvelni.

Kizart jatékosok és edz6k
9-2-6. SZAKASZ:

a.

Barmely edz6t, jatékost vagy a csapat egyenruhdjaban tartdzkodd beazonositott személyt,
aki egyazon mérk6zésen két unsportsmanlike conduct szabalytalansagot kovet el, ki kell
zarni az adott mérk&zésrol.

A kizart jatékosnak (Szabaly 2-27-12) a kizarasa utan elfogadhatd idén beliil a csapat felligye-
lete mellett el kell hagynia a palya kozvetlen kornyezetét (playing enclosure) (Szabaly 2-31-
5 {a pdlya kézvetlen kérnyezetének definicidja}). A mérkGzés hatralévé részében a csapat
fellgyelete alatt kell tartézkodnia a palyardl nem lathatd helyen.

A kizart edz6nek a kizarasa utan elfogadhatd idén beliil el kell hagynia palya kozvetlen kor-
nyezetét (playing enclosure), és a mérk&zés hatralévs részében egy a palyardl nem lathaté
helyen kell tartézkodnia.

A mérkdzésrdl kizart vezet6edz6 kijelolhet egy Uj vezetbedz6t.

Joévdhagyott dontés 9-2-6
l. Egy hosszu kickoff visszahorddsa sordn a rugo csapat vezetéedzdGje a pdlydra lép erételjesen és diihé-
sen tiltakozva amiatt, hogy egy holding szabdlytalansdg miatt zdszIot kellett volna dobni a visszahordo
csapat ellen a visszahordds sordn. DONTES: Unsportsmanlike conduct szabdlytalansdg a vezetéedzd
dltal. A biintetést halott labda szabdlytalansdgként kell végrehajtani — 15 yard biintetés a succeeding
spot-bdl. Ezt a szabdlytalansdgot az egyik unsportsmanlike conduct szabdlytalansdagként kell elkény-
velni a vezet6edzének. Ha ez volt a mdsodik unsportsmanlike conduct szabdlytalansdga a vezetéedzé-
nek, akkor &t ki kell zdrni a mérk6zésrél. A mérk6zésrél kizart vezetéedzd kijeldlhet egy uj vezetSedzét.

Személyek eltavolitasa a palya kézvetlen kornyezetébdl

9-2-7. SZAKASZ:

A referee megkérheti a rendez6ket barmely személy eltavolitasara a palya kdzvetlen kérnyezeté-
bdl (playing enclosure) (Szabaly 2-31-5), aki véleménye szerint fenyegetést jelent a szabalyok ha-
talya ald tartozd személyek vagy jatékvezetSk biztonsagara, vagy akinek a viselkedése akadalyozza
amérkdzés folytatasat. A referee felfliggesztheti a mérkézést (Szabaly 3-3-3-a {ugyanerrél}) ennek
idejére.
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MAFSZ szabdlyozas - Kiemelt orszagok allampolgarainak szerepeltetése

9-2-8. SZAKASZ:

a: Az MAFSZ bajnoksagaiban szerepld csapatok kilfoldi allampolgarsaggal rendelkez6 jatéko-
sainak szerepeltetését a Versenyszabalyzat és az aktudlis versenysorozat versenykiirasa
szabdlyozza. Az ott leirtak megsértése az aldbbi blintetés kiszabasaval jar.

BUNTETES: Team unsportsmanlike conduct. El6 labda szabalytalansag. 15 yard biintetés a pre-

vious spot-bdl [S27]. B-csapat altal elkdvetett szabdlytalansag esetén automatikus first down is,

ha az nem ellentétes mas szabalyokkal.

b: Minden kiemelt orszaghdl szarmazé jatékosnak a feln6tt bajnoksdgokban legalabb 15 cm
magas ,,A” betl(t kell a sisakja hatuljan viselnie. A megjeldlésnek jol lathatdan el kell Gtnie
a sisak szinétdl, hogy a jatékos konnyen azonosithaté legyen.

BUNTETES: unsportsmanlike conduct. ElS labda szabalytalansag. 15 yard biintetés a previous

spot-bol [S27]. B-csapat altal elkévetett szabalytalansag esetén Automatikus first down is, ha az

nem ellentétes mas szabalyokkal.

3. PARAGRAFUS: Blokkolas, kéz és kar haszndlata

Ki blokkolhat

9-3-1. SZAKASZ:

Mindkét csapat barmely jatékosa blokkolhatja ellenfelét, feltéve, ha ez nem pass interference,
nem az ellenfél akaddlyozdsa egy rugas elkapdsa kozben (kick-catch interference) vagy nem sze-
mélyi hiba (personal foul). (Kivétel: Szabaly 6-1-12 {Az A-csapat egyetlen jatékosa sem blokkol-
hatja ellenfelét, amig az A-csapat jogosultta nem vdlik egy kirugds sordn elrugott labda megérin-
tésére} és Szabdly 6-5-4 {A B-csapat azon jatékosa, aki szabdlyosan vagy szabdlytalanul bemuta-
tott egy fair catch jelet és nem ért a labddhoz, az nem blokkolhatja az ellenfelét, illetve nem kévet-
het el vele szemben semmilyen szabdlytalansdgot a kisérlet sordn}.)

A labdavivé/passzol6 segitése

9-3-2. SZAKASZ:

a:  Alabdavivé vagy az el6repasszolo jatékos hasznalhatja a kezét/karjat az ellenfél eltolasara,
kivédésére.

b:  Alabdavivé jatékos nem akaszkodhat bele a csapattarsaba; ill. egyik csapattarsa sem ragad-
hatja meg, huzhatja, vagy nem emelheti fel a labdaviv6t, hogy ezzel segitse az elGrejutasban.
(A.R.9-3-2-1.)

c: A labdaviv6 vagy az el6repasszold jatékos csapattarsai az el6rejutdst szabalyos blokkokkal
segithetik, de nem kapaszkodhatnak egymasba, vagy 6lelhetik egymast kérul semmilyen
modon, mikdzben az ellenféllel érintkeznek.

BUNTETES: 5 yard biintetés. [S44: ATR]

Jovahagyott dontés 9-3-2
l. Mikdzben az A44 jatékos megprobdl plusz yardokat szerezni, a szerelni probadlé védék lelassitjdk 6t. Az
A22 back (a) a fenekénél fogva tolja elGre A44 jatékost; (b) elkezdi tolni az A44 kériil a csapattdrsaibol
kialakult kupacot; (c) megragadja A44 jatékos karjdt, és elkezdi elére hiizni 6t. DONTES: Az (a) és (b)
esetben szabdlyos jaték tértént, nem szabdlytalan a labdavivét vagy a kialakult kupacot tolni. (c) eset-
ben szabdlytalansdg tértént a labdavivé segitése miatt. 5 yard biintetés a ,,hdrom-és-egy alapelv” el6-
irdsai szerint. (Szabdly 9-3-2-b) [Szabdly 9-3-2-b pontja alapjan]

177



Tamado csapat holding és a tdmado csapat kézhasznalata
9-3-3. SZAKASZ:

a:

Kézhasznadlat:
A labdavivé vagy az el6repasszolé jatékos csapattarsai szabdlyosan blokkolhatnak a vallaik-
kal, kezuikkel, a karjaik kiils6 részével vagy a testiik barmelyik részével, az alabbi el6irasoknak
megfelel6en:
1. Akezeknek (kézfejnek):
(a) akonyok elé6tt kell lennidk;
(b) azellenfél testén (frame) beliil kell lennie (kivétel: ha az ellenfél a blokkoldnak hatat
fordit); (A.R. 9-3-3-VI és VII).
(c) a blokkold és az ellenfelének a vallainal vagy a vallak alatt kell lennilik (kivéve: ha
az ellenfél guggol, lebukik vagy kuszik);
(d) kulon kell lenniiik, nem lehetnek 6sszekulcsolva.
2. Akézfejeknek vagy nyitott tenyérrel az ellenfél teste (frame) felé kell néznitk, vagy 6sz-
szezarva, de nem az ellenfél felé forditva. (A.R. 9-3-3-I-IV és VI-VIII)
Fogas (holding):
A keze(ke)t és a kar(oka)t nem lehet az ellenfél megragadasara, huzasara, lefogasara vagy
korulolelésére hasznalni, hogy ezzel barmilyen mddon szabalytalanul zavarjak vagy akada-
lyozzak az ellenfelet.

BUNTETES: 10 yard biintetés.

Az A-csapat altal a neutrdlis z6na mogott elkévetett szabdlytalansag miatt megitélt biintetést a
previous spot-bdl kell végrehaijtani.

Safety-t kell itélni, ha a szabalytalansag az A-csapat gélvonala mogott tortént. [S42: IUH/OFH]

c

Rugo csapat:

A rugoé-csapat jatékosa:

1. egy scrimmage rugds soran hasznalhatja a kezét és/vagy a karjat egy ellenfél blokkolasi
kisérletének elharitasdra, ha a neutrdlis zona el6tt tartézkodik.

2. egy kirugas (free kick) sordn hasznalhatja a kezét és/vagy a karjat egy ellenfél blokkolasi
kisérletének elharitasara.

3. egy scrimmage rugas vagy egy kirugas (free kick) soran, ha ez a jatékos jogosult a labda
megérintésére, hasznalhatja a kezét és/vagy a karjat az ellenfél ellokésére mikdzben
megprobalja megszerezni a szabad labdat.

Passzolo csapat

A passzol6 csapat elkapasra jogosult jatékosa szabalyosan hasznalhatja a kezét és/vagy a

karjat az ellenfél eltartasara vagy ellokésére mikozben megprobal elérni egy olyan szabad

labdat, amelyhez egy szabalyos el6repassz utan mar egy jatékos vagy jatékvezet6 hozzaért.

(Szabaly 7-3-5 {amikor a B-csapat egyik jatékosa vagy egy jatékvezetd hozzdér egy szabdlyos

el6repasszhoz, akkor az dsszes jatékos jogosulttd vdlik az el6repassz megérintésére}; Szabaly

7-3-8 {a pass interference-rél}, Szabaly 7-3-9 {a pass interference-rél} és Szabaly 7-3-11 {az

elkapdsra eredetileg jogosulatlan és pdlydn beliili jatékos szandékosan nem érhet hozzad a

szabdlyos el6repasszhoz mindaddig, mig a labddhoz az ellenfél egyik jatékosa vagy egy ja-

tékvezetS hozza nem ért}.)

Joévdhagyott dontés 9-3-3
l. Az A6 jatékos fut elére a labddval. A futds k6zben az A12 jatékos erételjesen blokkolja B2 jatékost egy
durva I6késsel az ellenfél hdtdn, derék folott. DONTES: lllegal block in the back. Biintetés: 10 yard.
[Szabdly 2-3-4-a {a hdton blokkoldsrdl}, Szabdly 9-3-3-a-2, Szabdly 9-3-6 pontja {a hdton blokkoldsrol}
alapjdn]
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1. Az el6repasszold jatékos vagy a labdavivé egyik csapattdrsa — mikézben dttér a neutrdlis zondn — kéz-
zel és karral érintkezik az ellenfelével, ugy hogy a kezei nem pdrhuzamosak a talajjal; vagy a csukott
tenyere nem az ellenfél felé néz. DONTES: Szabdlyos kézhaszndlat. [Szabdly 9-3-3-a-2 pontja alapjdn]

Hl. Az elérepasszolé jatékos vagy a labdavivé egyik csapattdrsa a neutrdlis zona mégétt a talajjal parhu-
zamos karokkal érintkezik az ellenfelével, annak vdllai fol6tt. DONTES: Szabdlytalan kézhaszndlat (il-
legal use of hands). Biintetés: 10 yard biintetés, vagy 15 yard biintetés személyi hiba (personal foul)
szabdlytalansdg miatt. A biintetést a previous spot-bdl kell végrehajtani. Safety-t kell itélni, ha a sza-
bdlytalansdg az A-csapat golvonala mégétt tértént. [Szabdly 9-3-3-a-2 pontja alapjdan]

IV. Az elérepasszolo jatékos vagy a labdavivé egyik csapattdrsa csukott kézzel (6kéllel) megliti az ellenfe-
16t, annak vdllai alatt. DONTES: Personal foul. Biintetés: 15 yard biintetés. A biintetést a previous spot-
bdl kell végrehajtani, ha a szabdlytalansdg a neutrdlis zona mdgétt tértént. Safety-t kell itélni, ha a
szabdlytalansdg az A-csapat golvonala mégétt tértént. [Szabdly 9-3-3-a-2 pontja alapjdn]

V. Az A2 jatékos keze érintkezik a B2 véddjatékossal egy szabdlyos blokk kézben. B2 lefordul, hogy meg-
szabaduljon az A2 jatékostdl, akinek keze ekkor a B2 jatékos hdtdt érinti. DONTES: Szabdlyos blokk.
[Szabdly 2-3-4-a pontja {a hdton blokkoldsrdl} alapjan]

V. Az A2 jatékos keze érinti a B2 véddjatékos hatdt, amikor az megprdobdl lefordulni réla. A2 jatékos keze
a B2 jGtékos hdtdn van akkor is, amikor B2 mdr az irdnyitd felé tér. DONTES: Szabdlyos blokk. [Szabdly
2-3-4-a {a hdton blokkoldsrdl}, Szabdly 9-3-3-a-1-b, Szabdly 9-3-3-a-2 pontja alapjdn]

Vil. Az A2 jatékos keze érintkezik a B2 véddjatékossal egy szabdlyos blokk kézben. B2 lefordul, hogy meg-
szabaduljon az A2 jatékostdl, akinek keze ekkor a B2 jatékos hdtdt érinti. Miutdn ez a kontaktus meg-
sziinik, az A2 jdtékos elSrelép, és hdtulrél megloki a B2 jatékost. DONTES: Illegal block in the back.
Biintetés: 10 yard blintetés. A biintetést a previous spot-bdl kell végrehajtani, ha a szabdlytalansdg a
neutrdlis zoéna mégétt tértént. (Szabaly 2-3-4) Safety-t kell itélni, ha a szabdlytalansdg az A-csapat
golvonala mégott tértént. [Szabdly 2-3-4-a {a hdton blokkoldsrdl}, Szabdly 9-3-3-a-1-b, Szabdly 9-3-3-
a-2, Szabdly 9-3-6 pontja {a hdton blokkoldsrol} alapjdn]

Viil. Az A1 jatékos a neutrdlis zondban, a zona el6tt vagy mdgétt érintkezik az ellenfelével nyitott tenyérrel,
vagy csukott (6kélbe szoritott) kézzel, amely nem az ellenfél felé néz. DONTES: Szabdlyos blokk. [Sza-
bdly 9-3-3-a-2 alapjdan]

IX. A12 jatékos a snap utdan hdtrdlni kezd, hogy passzolhasson. B95 defensive end dtjut A75 jatékoson, és
A12 jatékost késziil szerelni, aki még mindig a szerelési zondn (tackle box) beliil van. A75 megléki B95-
Ot a hdatdn a mezszamndl, hogy megakaddlyozza a szerelés (tackle) végrehajtasaban. A12 elérepasz-
szGbdl touchdown-t ér el az A-csapat. DONTES: lllegal block in the back szabdlytalansdg. 10 yard biin-
tetés. [Szabdly 9-3-6 {a haton blokkoldsrdl} alapjan]

Védo csapat holding és a védé csapat kézhasznalata
9-3-4. SZAKASZ:

a.

Egy véddjatékos szabalyosan hasznalhatja a kezét vagy karjat az ellenfél ellokésére, vissza-
huzasara, tavoltartasara vagy felemelésére:

1. Mikdzben megkisérel elérni egy labdaviv6t vagy egy szimulalt labdavivoét.

2. Azon jatékos(ok) ellen, akik egyértelmuen blokkolni probaljak 6t.

Egy védGjatékos szabalyosan hasznalhatja a kezét vagy karjat az ellenfél tavoltartasara vagy
blokkolasara mikozben megkisérel megszerezni egy szabad labdat (Szabaly 9-1-5 Kivétel 3
és 4 {clipping engedélyezett, amikor egy jatékos megkisérel elkapni egy labdavivét vagy egy
szimuldlt labdavivét, vagy megkisérel szabdlyosan visszaszerezni vagy elkapni egy fumble-t,
egy hdtrapasszt, rugdst vagy egy mdr megérintett el6repasszt, akkor ennek sordn meglok-
heti az ellenfelét derék alatt, annak fenekénél; ill. amikor egy elkapdsra jogosult jatékos a
neutrdlis zona m6gott megloki az ellenfelét derék alatt, annak fenekénél, mikézben megpro-
bdl elkapni egy el6repasszt}, Szabaly 9-3-5 Kivétel 3 és 5 {hdton blokkolni szabad, amikor egy
jatékos megkisérel elérni egy labdavivét vagy egy szimuldalt labdavivét, vagy szabdlyosan
megkisérel visszaszerezni (recover) vagy elkapni egy fumble-t, egy hdtrapasszt, rugdst vagy
egy mdr megérintett el6repasszt, akkor ennek sordn hatulrél meglékheti az ellenfelét annak
dereka félétt, ill. amikor egy elkapdsra jogosult jatékos a neutrdlis zona mégdott hatulrol
megléki az ellenfelét annak dereka f616tt, miké6zben megprobdl elkapni egy elérepasszt}):

1. egy hatrapassz, fumble vagy rdgas soran, amikor jogosult a labda megérintésére.
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2. egy elGrepassz soran, amely passz keresztezte a neutralis zonat és a passzhoz egy jaté-
kos vagy egy jatékvezetd mar hozzaért.

Amikor egy véd6jatékos nem kisérli meg a labda, vagy egy labdavivé vagy egy szimulalt lab-

davivé elkapasat, akkor a Szabaly 9-3-3-a és Szabaly 9-3-3-b pontjanak elGirasait be kell tar-

taniuk.

Egy véddjatékos nem hasznalhatja a kezét vagy karjat tackle végrehajtasara, az ellenfél meg-

fogdsara, vagy barmilyen mds mddon az ellenfél akadalyozasara (kivéve egy labdaviv6t vagy

egy szimulalt labdavivét).

Egy véddjatékos tavol tarthat egy jogosult elkapét, vagy szabalyosan blokkolhatja azt addig,

amig ez az elkapo ugyanazt a yard-vonalat foglalja el, mint a véd§, vagy amig ez az elkapd

mar nem tudja blokkolni 6t. A folyamatos kontaktus szabalytalan. (A.R. 9-3-4-1)

BUNTETES: [c-e] 10 yard biintetés, tovabba automatikus first down, ha a first down mas szaba-
lyokkal nem ellentétes. [S42: IUH/DEH]

Jovahagyott dontés 9-3-4

. Egy szabdlyos, neutrdlis zondt keresztezG el6repassz eldobdsa elétt a B-csapat jatékosa visszahuzza az
A1 jogosult elkapét, aki a neutrdlis zona elétt tartézkodik. DONTES: B-csapat szabdlytalansdga, hol-
ding. Biintetés: 10 yard a previous spot-bol és first down. [Szabdly 9-3-4-e pontja alapjdn]

Il 3&15 a B-csapat 45-yardos vonaldn. A12 irdnyito hdtralép és A88-at keresi a szemével, aki az els6-
szamu receiver. B21 véddjatékos holdingolja A88-at a B-csapat 35-yardos vonaldn. A12 ezért eldob
egy elérepasszt a mdsik receiverének, A44-nek, de a labddt nem sikertil elkapni és a féldre esik a B-
csapat 46-yardos vonaldn. DONTES: A-csapat 1&10 a B-csapat 35-yardos vonaldrél, snap-re indul az
ora. B21 holding szabdlytalansdgdért kiszabott biintetést a previous spot-bdl hajtjdk végre, 10 yard és
automatikus first down. A védbcsapat holdingjai automatikus elsé kisérletet eredményeznek.

Haton blokkolas (block in the back)

9-3-5. SZAKASZ

Szabalytalan hatulrdl blokkolni (kivéve a labdavivé ellen). (A.R. 9-3-3:l, VII és IX) (A.R. 10-2-2:XII).
Kivételek:

1.

Azok a tamado jatékosok, akik a snap pillanatdban a scrimmage vonalon helyezkedtek el a
szabad blokkoldsi zénan (free blocking zone — Szabaly 2-3-6) belil, azok szabalyosan blok-
kolhatnak hatulrdl ezen a szabad blokkolasi zonan (free blocking zone) beliil, az alabbi kor-
latozasok figyelembevételével:

(a) A scrimmage vonalon a szabad blokkolasi zénan (free blocking zone) belil helyezkedé
jatékos, miutan elhagyta a zonat, mar nem térhet oda vissza szabalyosan hatulrdl blok-
kolni.

(b) A szabad blokkolasi zona (free blocking zone) megsz(inik, amikor a labda elhagyja a z6-
nat (Szabaly 2-3-6).

Amikor egy jatékos hatat fordit egy potencialis blokkoldnak, aki mar eldéntdtte a mozgasa
iranyat és szandéka arra utal, hogy blokkolni fogja 6t.
Amikor egy jatékos megkisérel elérni egy labdavivét vagy egy szimulalt labdavivét, vagy sza-
balyosan megkisérel visszaszerezni (recover) vagy elkapni egy fumble-t, egy hatrapasszt, ru-
gast vagy egy mar megérintett elGrepasszt, akkor ennek soran hatulrél meglokheti az ellen-
felét annak dereka folott. (Szabaly 9-1-5 Kivétel 3 {clipping engedélyezett, amikor egy jatékos
megkisérel elkapni egy labdavivét vagy egy szimuldlt labdavivét, vagy megkisérel szabdlyo-
san visszaszerezni vagy elkapni egy fumble-t, egy hdtrapasszt, rugdst vagy egy mdr megérin-
tett elérepasszt, akkor ennek soran meglékheti az ellenfelét derék alatt, annak fenekénél}.)

Amikor egy ellenfél hatat fordit a potencialis blokkolénak a Szabaly 9-3-3-a-1-b pontja sze-

rint.
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5.  Amikor egy elkapdasra jogosult jatékos a neutralis zona mogott hatulrdl megloki az ellenfelét
annak dereka folott, mikozben megprébal elkapni egy el6repasszt. (Szabaly 9-1-5 Kivétel 4
{clipping engedélyezett, amikor egy elkapdsra jogosult jatékos a neutrdlis zona mégétt meg-
I6ki az ellenfelét derék alatt, annak fenekénél, mikézben megprobdl elkapni egy el6-
repasszt}.)

BUNTETES: 10 yard biintetés.

Az A-csapat altal a neutrdlis z6na mogott elkévetett szabalytalansag miatt megitélt biintetést a

previous spot-bol kell végrehajtani. Safety-t kell itélni, ha a szabalytalansag az A-csapat golvo-

nala mogott tortént. [S43: IBB]

4. PARAGRAFUS: Labda iitése és rugasa

Szabad labda eliitése (batting)

9-4-1. SZAKASZ:

a: Mialatt egy passzolt labda a leveg8ben van, csak a labda megérintésére jogosult jatékos ut-
heti el a labdat barmilyen irdnyba. (Kivétel: Szabaly 9-4-2 {egy levegbben Iévé hdatrapasszt a
passzolo csapat jatékosa nem litheti elGrefelé}.)

b:  Bdarmelyik jatékos blokkolhat egy scrimmage rigast a palya teriletén (a jatéktéren vagy a
célteriileten).

(o Egyetlen jatékos sem jogosult egy szabad labda el6refelé litésére a jatéktéren (field of play);
ha a labda a célteriileten belil van, akkor pedig semmilyen iranyba sem. (Szabaly 2-2-3-a {a
szabad labda definiciéjarol}) (Kivétel: Szabaly 6-3-11 {ha egy neutrdlis zondt keresztezd
scrimmage rugds sordn a labddt még nem érintette meg a B-csapat egyetlen jatékosa sem
és az A-csapat valamelyik jatékosa eliiti azt a B-csapat célteriiletén, akkor szabdlyszegést
kévet el szabdlytalan érintés miatt; a szabdlyszegés pontja a B-csapat 20-yardos vonala. Ez
a célteriileten torténd labdaeliités (batting) egy specidlis esete és ez nem szabdlytalansdg}.)
(A.R. 6-3-11-1, A.R.9-4-1-I-X, és A.R. 10-2-2-II).

BUNTETES: 10 yard biintetés és kisérletvesztés is az A-csapat altal elkdvetett szabalytalansag

esetén, ha a kisérletvesztés mas szabalyba nem utkozik [S31 és S9: BAT]. [Kivétel: Nincs kisér-

letvesztés, ha a szabdlytalansag akkor torténik, amikor egy szabalyos scrimmage rugas keresz-
tezte a neutralis zonat.]

Joévdhagyott dontés 9-4-1
I Az A-csapat field goal-t kisérel meg a B-csapat 30-yardos vonaldrdl. A B-csapat egyik jatékosa a célte-
riileten magasra felugrik és a keresztléc f6l6tt belelit a repiilé labddba. A labda ezutdn a célteriileten
marad, ahol az A-csapat visszaszerzi (recover). DONTES: Szabdlytalansdg: a labda szabdlytalan iitése
(batting) a célteriileten beliil. A kisérlet eredménye: touchdown. [Szabdly 9-4-1-c pontja alapjdn]

l. Az A-csapat field goal-t kisérel meg a B-csapat 30-yardos vonaldrdl. A B-csapat egyik jatékosa a célte-
riileten magasra felugrik és a keresztléc folott beleiit a repiilé labddba. A labda ezutdn a célteriileten
marad, ahol a B-csapat visszaszerzi (recover) azt. DONTES: Szabdlytalansdg: a labda szabdlytalan
itése (batting) a céltertileten beliil. A kisérlet eredménye {azaz a jaték vége}: touchback. Ha a biinte-
tést elfogadjdk, akkor safety-t kell itélni. [Szabdly 9-4-1-c pontja alapjdn]

Hl. Az A-csapat field goal-t kisérel meg a B-csapat 30-yardos vonaldrdl. A B-csapat egyik jatékosa a célte-
riileten magasra felugrik és a keresztléc f6létt belelit a reptild labddba. A labda ezutdn visszakertil a
jatéktérre. DONTES: Szabdlytalansdg: a labda szabdlytalan iitése (batting) a célteriileten beliil. A nor-
mdl jatékidében a postscrimmage kick enforcement miatt a biintetés: safety. A labda él6 marad és a
jatékra a normdl scrimmage rugds szabdlyai vonatkoznak. Az A-csapat vdlaszthatja a kisérlet eredmé-
nyétis. Ha az A-csapat szerezte vissza (recover) a labddt, de nem ért el pontot és elfogadta a biintetést,
vagy ha a fenti kisérlet a hosszabbitdsban tértént, akkor a blintetést a previous spot-bol kell végrehaj-
tani. [Szabdly 9-4-1-c pontja alapjdn]
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IV. Az A-csapat egy try kisérlet sordn egy dllitott rugdssal probdlkozik. A B-csapat egyik jatékosa a célte-
riileten magasra felugrik és a keresztléc félott belelit a repiil6 labddba. A labda ezutdn elhagyja a
pdlydt a célteriiletnél. DONTES: Szabdlytalansdg: a labda szabdlytalan iitése (batting) a célteriileten
beliil. Biintetés: a previous spot-tol meg kell felezni a tdvolsdgot. A postscrimmage kick szabdlyok nem
érvényesek egy try kisérlet sordn. (Szabdly 10-2-3 {PSKE}) [Szabdly 9-4-1-c pontja alapjan]

V. Az A-csapat egy try kisérlet sordn egy dllitott rugdssal probdlkozik. A B-csapat egyik jatékosa a célte-
riileten magasra felugrik és a keresztléc f6l6tt belelit a repiilé labddba. A labda ezutdn a célteriileten
marad, ahol az A-csapat visszaszerzi (recover) azt. DONTES: Szabdlytalansdg: a labda szabdlytalan
itése (batting) a célteriileten beliil. Az A-csapat eltéréltetheti a biintetést és kérheti a két pontot. [Sza-
bdly 9-4-1-c pontja alapjdan]

VI. Az A-csapat field goal-t kisérel meg. A célteriileten a B23 jatékos magasra felugrik és a keresztléc félétt
elkapja a labddt. DONTES: Szabdlyos jdték. [Szabdly 9-4-1-c pontja alapjdn]

Vil. Az A-csapat dltal elejtett labddt (fumble) még a levegbben (nem ért talajt a labda) eléreliti a B1 jaté-
kos, és ezutdn a labda elhagyja a pdlydt az A-csapat gélvonala mégott. DONTES: A jaték vége: safety.
A levegében Iévé elejtett labda (fumble, amely még nem ért talajt) eliitése nem ad uj lendiiletet a
labddnak. (Szabdly 8-7-2-b {az uj lendiiletrdl}). {Az el6bbiek miatt safety a jaték vége, safety miatt dll
meg a jaték, de ennek ellenére nem ez lesz az itélet.} B-csapat szabdlytalansdga. Biintetés: 10 yard.
[Szabdly 9-4-1-c pontja alapjdn]

Viil. Az A-csapat levegbben Iévé hatrapasszdba belelit (batting) a B1 jatékos, és ezutdn a labda elhagyja a
pdlydt az A-csapat golvonala mégott. DONTES: Safety. Egy passzt bdrmely irdnyba el lehet iitni, és a
labda eredeti lendiilete az A-csapat passzatol szarmazik (Szabdly 8-5-1-a {a safety-rél}). [Szabdly 8-5-
1-a és Szabdly 9-4-1-c pontja alapjdn]

IX. Egy kirugdshoz hozzaért (muff) a levegében a B-csapat egyik jatékosa a sajat célteriiletén beliil. Mi-
kézben a labda még mindig szabad a célteriileten beliil, a B-csapat egyik jatékosa eliiti a labddt a
célteriiletrél. DONTES: A kisérlet eredménye {azaz a jaték vége} touchback. {De nem ez lesz a végsé
itélet.} B-csapat szabdlytalansdga: a labda szabdlytalan iitése (batting) a célteriileten beliil. Biintetés:
10 yard biintetés a previous spot-bdl. [Szabdly 9-4-1-c pontja alapjdn]

X. B1 jatékos elfog (interception) egy szabdlyos el6repasszt a B-csapat 20-yardos vonaldndl. A visszafutds
kézben a B1 jatékos elejti a labddt (fumble) a B-csapat 38-yardos vonaldndl. Ezutdn a B2 jatékos sza-
bdlytalanul eliiti (batting) a szabad labdadt a 30-yardos vonalndl, amely igy el6refelé elhagyja a pdlyat.
DONTES: B-csapat szabdlytalansdga. Biintetés: 10 yard biintetés a szabdlytalansdg helyétél. B-csapat
labddja, first & 10 a B-csapat 20-yardos vonaldndl. Kisérletvesztést nem lehet itélni, mivel a B-csapat
szdmdra uj tdmaddssorozat lett megitélve a blintetés kiszabdsa utdn (Szabdly 5-1-1-e-1 {a tdmadds-

Xl. Az A-csapat egy kickoff-hoz késziilddik. A labda az dllvanyon van, és a referee jatékra alkalmassa nyil-
vdnitja azt. Amint a rugojdtékos megkézeliti a labddt, az legurul az dllvanyrodl, éppen amikor a rugo
megkezdi a ruigémozdulatot. A rugd folytatja a mozdulatot és belerug a labddba, amint az legurul az
Glivényrél vagy mdr az dllvdny kézelében gurul. DONTES: Nincs szabdlytalanség a Szabdly 9-4-4 vagy
a Szabdly 9-2-1-a-2-a pontja értelmében. A jatékvezetSknek meg kell dllitaniuk a jdtékot, és a csapa-
tokat ismét fel kell dllitaniuk a kickoff-hoz. Ha az id6jdrdsi kériilmények megkivdnjdk, akkor az A-csa-
pat egyik jatékosanak tartania kell a labddt az dllvanyon. [Szabdly 9-4-4 pontja alapjdn]

A levegdben lévo hatrapassz eliitése

9-4-2. SZAKASZ:

Egy levegbben |évG hatrapasszt a passzold csapat jatékosa nem (itheti elGrefelé.
BUNTETES: 10 yard biintetés. [S31: BAT]

Birtokolt labda eliitése

9-4-3. SZAKASZ:

Egy jatékos birtokaban |évé labdat a labdabirtokld csapat egyetlen jatékosa sem (itheti elGrefelé.
BUNTETES: 10 yard biintetés. [S31: BAT]
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A labda szabalytalan rugdsa

9-4-4. SZAKASZ:

Egyetlen jatékos sem rughat el egy szabad labdat, egy el6repasszt, vagy az ellenfél rugasahoz a
foldre tartott labdat. Ezek a szabdlytalansagok nem valtoztatjak meg a labda statuszat: az szabad
labda vagy el6repassz marad; DE ha a labdatartd jatékos a rdgashoz tartott labda birtoklasat vesziti
el egy scrimmage kisérlet kozben, akkor fumble térténik és a labda szabadda valik; ha egy kirugas
(free kick) kozben térténik mindez, akkor a labda halott marad. (A.R. 8-7-2-1V és A.R. 9-4-1-XI).
BUNTETES: 10 yard biintetés és kisérletvesztés is az A-csapat altal elkdvetett szabalytalansag
esetén, ha a kisérletvesztés mas szabalyba nem (itkozik. [S31 és S9: IKB] (Kivétel: Nincs kisérlet-
vesztés, ha a szabalytalansag akkor torténik, amikor egy szabdlyos scrimmage riagas keresztezte
a neutralis zénat.)

Joévdhagyott dontés 9-4-4

l. 4&8 A48-on. Scrimmage rugds feldlldsbol A32 elpuntolja a labddt a B-csapat 7-yardos vonaldig, ahol
az hozzdér B25 labdhoz. Mikézben a labda a féldén gurul, B25 belerug a B-csapat 4-yardos vonaldn,
hogy meggadtolja A-csapat labdaszerzését. A labda bepattog B-csapat célteriiletére, ahol az alapvona-
lon keresztiil elhagyja a pdlydt. DONTES: A jaték vége safety, mivel B25 rugdsa uj lendiiletet adott a
labddnak. B25 szabdlytalanul rugott a labddba. A-csapat elutasithatja a biintetést és megkapja a 2
pontot, vagy elfogadhatja a biintetést. B25 szabdlytalansdgdra a postscrimmage kick szabdlyok vo-
natkoznak, igy egy elfogadott biintetés utdn B-csapat helyezhetné jatékba a labddt a sajat 2-yardos
vonaldn, 1&10. [Szabdly 8-5-1-a {a safety-rél} és 8-7-2-b {az uj lendiiletrél} pontjai alapjan]

5. PARAGRAFUS: Verekedés

9-5-1. SZAKASZ:

a: A mérk&zés el6tt, alatt vagy a mérkGzés utan, beleértve a félidei sziinet id6tartamat is, az
egyenruhdban lévé kerettagok vagy edz6k nem vehetnek részt semmilyen verekedésben
(Szabaly 2-32-1 {a verekedés definiciojarol}).

BUNTETES: 15 yard biintetés.

Halott labda szabdlytalansag esetén 15 yard biintetés a succeeding spot-bdl. B-csapat szabaly-

talansaga esetén first down is, ha ez mas szabalyba nem iitkozik. Kizaras a mérkdzés tovabbi

részébdl. [S7, S27 vagy S38, és S47:FGT/DSQ]

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérkézéseken elkovetett fegyelmi vétségek ligyében, és a hata-

rozatok meghozatalaban a MAFSZ Fegyelmi és Etikai Bizottsaga kompetens!

b: A mérkGzés sordn a cserejatékosok és az edz6k nem hagyhatjak el a csapatuk szamara kije-
[6lt teriiletet, hogy verekedésben részt vegyenek, valamint a sajat csapatuk szamara kijel6lt
terlileten sem vehetnek részt verekedésben.

BUNTETES: 15 yard biintetés a succeeding spot-bdl. B-csapat szabalytalansaga esetén first down

is, ha ez mas szabdlyba nem utkozik. Kizards a mérkdzés tovabbi részébdl és a kovetkezé mér-

k6zésrél. [S7, S27 vagy S38, és S47:FGT/DSQ]

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérkdzéseken elkovetett fegyelmi vétségek ligyében és a hata-

rozatok meghozataldban a MAFSZ Fegyelmi és Etikai Bizottsaga kompetens!

9-5-2. SZAKASZ:

A referee irdsban értesiti a jatékvezet6-kildésért felelds szervezetet a verekedés miatti kizarasok-
rol. A jatékvezetS-kiildésért felelGs szervezet felel@s a biintetések letoltéséért.

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérkézéseken elkovetett fegyelmi vétségek iigyében, és a hata-
rozatok meghozataldban a MAFSZ Fegyelmi és Etikai Bizottsaga kompetens!
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6. PARAGRAFUS: Kirivéan durva szabalytalansagok

Jatékos kizarasa

9-6-1. SZAKASZ:

Amennyiben egy jatékost kirivéan durva személyi hiba (flagrant personal foul — Szabaly 2-10-3)
vagy kirivdéan durva unsportsmanlike conduct szabalytalansag miatt allitanak ki, akkor a fegyelmi
Ugyekben illetékes szervezet kezdeményezi a vided visszanézést az esetleges tovabbi szankciok
miatt — amennyiben lehetséges, még a kdvetkezd mérkézés elbtt.

MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérkézéseken elkovetett fegyelmi vétségek ligyében, és a hata-
rozatok meghozataldban a MAFSZ Fegyelmi és Etikai Bizottsaga kompetens, ezért a kizarasokrol
ezt a bizottsagot kell értesiteni!

Nem bedobott szabalytalansagok

9-6-2. SZAKASZ:

Ha a mérk6zés visszanézése soran a fegyelmi tigyekben illetékes szervezet olyan kirivéan durva
személyi hiba (flagrant personal foul) vagy kirivéan durva unsportsmanlike conduct szabdlytalan-
sagokat észlelnek, amelyeket a mérk&zés soran a jatékvezet6k nem dobtak be, akkor a fegyelmi
tgyekben illetékes szervezet egyéb szankcidkat szabhat ki a kovetkez§ kiirt mérk&zés el6tt.
MEGJEGYZES: A magyarorszagi mérkézéseken elkovetett fegyelmi vétségek iigyében, és a hata-
rozatok meghozataldban a MAFSZ Fegyelmi és Etikai Bizottsaga kompetens, ezért a kizarasokrél
ezt a bizottsagot kell értesiteni!
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10. SZABALY - Biintetések végrehajtasa
1. PARAGRAFUS: Végrehajtott biintetések

Hogyan és mikor végrehajtott egy biintetés

10-1-1. SZAKASZ:

a: Egy blintetés végrehaijtott, ha azt elfogadtak, visszautasitottak, a szabalytalansagok kioltjak
egymast, a szabalyok szerint torolték, vagy a valasztas a referee szamara nyilvanvalo.

b:  Barmely blintetést vissza lehet utasitani, de a kizart jatékosnak el kell hagynia a palyat, flig-
getlentl attdl, hogy a blintetést elfogadtak vagy visszautasitottak. (Szabaly 2-27-12)

c: Ha egy szabalytalansag tortént, akkor a megitélt biintetést végre kell hajtani mielétt a labdat
jatékra alkalmassa nyilvanitjak a kovetkezd kisérlethez.

d: A blntetéseket a szabalyban megadott bilintetési tételik szerint nem lehet végrehajtani, ha
az mas szabalyokkal Gtkozik.

Szabalytalansag a snap-pel egy id6ben

10-1-2. SZAKASZ:

Azon szabdlytalansagok, amelyeket egy snap-pel vagy egy kirugassal egy id6ben kdévetnek el, ugy
tekintenddk, mintha az aktualis kisérlet soran kovették volna el. (Kivétel: Szabaly 3-5-2-e {A-csapat
gyors cseréje sordn lehetdséget kell adni B-csapatnak a cserére})

Azonos csapat altal elkdvetett él6 labda szabalytalansagok

10-1-3. SZAKASZ:

Ha a kisérlet soran ugyanazon csapat ketts vagy tobb él6 labda szabalytalansagat jelezték a refe-
ree-nek, akkor a vétlen csapat egyet valaszthat a biintetések koziil. Barmely jatékosnak, aki olyan
szabdlytalansagot kovet el, amely biintetése kizarast is eredményez, annak el kell hagynia a mér-
k6zést.

Egymast semlegesit6 szabdlytalansagok (offsetting fouls)

10-1-4. SZAKASZ:

Ha a kisérlet soran mindkét csapat él6 labda szabalytalansagat jelezték a referee-nek, akkor a biin-

tetések semlegesitik egymast és a kisérletet ujra kell jatszani. (A.R. 10-1-4-1 és VII) Barmely jaté-

kosnak, aki olyan szabalytalansagot kovet el, amely bilintetése kizarast is eredményez, annak el
kell hagynia a mérkGzést.

Kivétel:

1. Ha a csapat-labdabirtoklds joga felcserél6dott a kisérlet soran, és a labdat utoljara birtokld
csapat nem szabdlytalankodott miel6tt utoljara megszerezte a labdabirtoklast, akkor
kérheti az egymast semlegesité szabalytalansagok eltorlését, és igy megtarthatja a
labdabirtoklds jogat, de ebben az esetben az altala elkdvetett szabdlytalansagért jard
blintetést végrehajtjak. (A.R. 10-1-4-1I-VII).

2. Ha a B-csapat altal a labdabirtoklds cseréje el6tt elkovetett 6sszes szabalytalansagot a PSKE
(postscrimmage kick rules) alapjan kell végrehajtani, akkor a B-csapat kérheti az egymast
semlegesité szabalytalansag eltorlését, és elfogadhatja a rugas utani blintetés-
végrehajtast (postscrimmage kick enforcement).

3. Szabaly 10-2-7-c pontja (try kisérlet vagy hosszabbitas sordn a B-csapat labdabirtoklasa
utan {hosszabbitasban vagy try sordn labdabirtoklds cseréje utdn, ha mindkét csapat
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szabdlytalankodik, de B nem a labdabirtoklds cseréje elGtt, akkor ezek kioltjak egymdst és
nem kell megismételni}).

I

1.

1.

v.

Vi.

Vil.

Joévdhagyott déntés 10-1-4

Az A-csapat kickoff-ja sordn a B-csapat szabdlytalansdgot kévet el, mielétt a labda érintés nélkiil
elhagyja a pdlydt a gélvonalak kézétt. DONTES: Egymdst semlegesitd szabdlytalansdgok (offsetting
fouls). Az A-csapat ujrarugja a kickoff-ot a previous spot-bdl. [Szabdly 10-1-4 pontja alapjdn]
A-csapat kickoff-ja a 35-yardos vonaldrdl. A B-csapat személyi hiba szabdlytalansdgot kévet el, miutdn
a labda érintés nélkiil elhagyta a pdlydt a gélvonalak kzott. DONTES: A B-csapat vdlaszthatja a rigds
megismétlését az A-csapat 45-yardos vonaldrdl. Ha a B-csapat megtartja a labddt, akkor a labddt a
sajat 20-yardos vonaldn helyezheti jatékba (a 15 yardos biintetést a B-csapat 35-yardos vonaldtol
hajtjak végre); vagy abbdl a pontbdl, ahovd a labda keriilt az A-csapat ellen kiszabott 5 yardos biinte-
tés, majd a 15 yardos biintetés végrehajtdsa utdn. (Szabdly 6-1-8 és Szabdly 10-1-6). [Szabdly 10-1-4
Kivétel 1 pontja alapjdn]

Az A-csapat illegal formation szabdlytalansdgot kévet el a snap pillanatdban. Az A1 irdnyito elGrepasz-
szdt a B1 jatékos elfogja (interception), és elérefut vele 5 yardot, majd ott ledéntik. A B-csapat egyik
jdtékosa clipping-el a B1 jatékos visszafutdsa kozben. DONTES: A B-csapatnak van lehetdsége vdlasz-
tani: (1) elfogadja az egymdst semlegesité biintetéseket (offsetting fouls) és a kisérlet ujrajdtszdsat
vdlasztja; vagy (2) eltéréltetheti az egymdst semlegesité szabdlytalansdgokat (offsetting fouls) és
megtartja a labddt az ditala elkévetett szabdlytalansdg miatt kiszabott biintetés végrehajtdsa utdn.
A madsodik esetben az A-csapat elfogadhatja vagy visszautasithatja a biintetést a B-csapat clipping
szabdlytalansdga miatt. [Szabdly 10-1-4 Kivétel 1 és Szabdly 5-2-8 pontja alapjdn]

Az Al irdnyito eldob egy szabdlytalan elGrepasszt, a B-csapat egyik jatékosa pedig offside-on volt a
snap pillanatdban. A passzt a B23 jatékos elfogja (Interception), akinek visszafutdsa kézben a B10
jdtékos clipping-el. A B23 jdtékost a jatéktér teriiletén déntik le. DONTES: Nincs vdlasztdsi lehetdség.
Egymdst semlegesité szabdlytalansdgok (offsetting fouls), és a kisérletet megismétlik. A B-csapat nem
kérheti az egymadst kiolto szabdlytalansdgok térlését, mivel szabdlytalansdgot kévettek el a labdabir-
toklds cseréje elétt. [Szabdly 10-1-4 Kivétel 1 és Szabdly 5-2-8 pontja alapjdn]

Az A1 irdnyité elGrepasszat a Bl jatékos elfogja (interception), elérefut vele, majd elejti a labdat
(fumble). B2 jatékos felkapja az elejtett labdadt és még 5 yardot elGrefut vele. Az A-csapat szabdlyta-
lansdgot kévet el a kisérlet kézben vagy a kisérlet utdn, mig a B-csapat pedig a fumble vagy B2 jatékos
futdsa kézben kévet el szabdlytalansdgot. DONTES: Ha az A-csapat dital elkévetett szabdlytalansdg
élé labda szabdlytalansdg volt, akkor a B-csapat vdlaszthat: (1) elfogadja az egymdst semlegesits biin-
tetéseket és a kisérlet ujrajatszdsdt vdlasztja, vagy (2) a B-csapat megtartja a labddt és végrehajtjdk
az dltala elkévetett szabdlytalansdg miatt kiszabott biintetést. Ha az A-csapat dltal elkévetett szabdly-
talansdg halott labda szabdlytalansdg volt, akkor a B-csapatndl marad a labda és mindkét szabdlyta-
lansdg miatt megitélt biintetést végre kell hajtani. [Szabdly 10-1-4 Kivétel 1 és Szabadly 5-2-8 pontja
alapjdn]

Az A-csapat szabdlyos elérepasszat elfogja (interception) a B45 jatékos, aki visszafut vele néhdny yar-
dot. A visszafutds k6zben a B23 jatékos clipping-el. Az A78 jatékos a sisakrdcsandl fogva rdantja féldre
a visszafuté B45 jatékost. DONTES: Mivel a B-csapat a labdabirtoklds cseréje el6tt nem kévetett el
szabdlytalansdgot, ezért a B-csapat elutasithatja az egymdst semlegesité szabdlytalansdgokat és
megtarthatja a labddt a clipping miatt kiszabott biintetés végrehajtdsa utan. [Szabdly 10-1-4 Kivétel
1 és Szabdly 5-2-8 pontja alapjan]

Az Al jatékos elkapja a snap-et mikézben a sajdt alapvonaldn dll. A B-csapat offside szabdlytalansdgot
kévetett el a snap pillanatdban. DONTES: Az A-csapat szabdlytalansdga (pdlydn kiviil volt a jdtékos a
snap pillanatdban) semlegesiti a B-csapat szabdlytalansdgdt (offside), ezért a kisérletet meg kell ismé-
telni. [Megjegyzés: Ha a B-csapat nem kévetett volna el a szabdlytalansdgot (offside), akkor a B-csa-
pat vdlaszthatnd az A-csapat szabdlytalansdagdért megitélt biintetést vagy safety-t! (Szabaly 8-5-1-a)]
[Szabdly 10-1-4, Szabdly 10-1-4 Kivétel 1 és Szabdly 5-2-8 pontja alapjdn]

Halott labda szabalytalansagok

10-1-5. SZAKASZ:

A halott labda szabalytalansagokért megitélt biintetéseket kiilon-kilon és az elkdvetésik sorrend-
jében kell végrehajtani. (A.R. 10-1-5-I-111) [Kivétel: Amikor halott labda unsportsmanlike conduct
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vagy halott labda személyi hiba (personal foul) szabalytalansagot jelentenek a referee-nek mind-
két csapattdl ugy, hogy el6tte még egyik biintetést sem hajtottak végre, akkor a tavolsagvesztéssel
jaré bintetéseket tordlni kell. A szabalytalansagok el6tt meghatdrozott kisérlet tipusa és szama
vdltozatlan marad. A kizart jatékosnak el kell hagynia a palyat. (Szabaly 5-2-6 {szabdlytalansdg a
kisérletek kézott} és 10-2-2-a)]

Jovdhagyott dontés 10-1-5

l. 4. kisérlet & 8. Az A-csapat megtesz négy yardot, majd a labddt halottd nyilvanitjdk. Ezutdn a B1 jaté-
kos rdvetddik a ledontétt jatékosokra. DONTES: B-csapat személyi hiba (personal foul) szabdlytalan-
sdga. Biintetés: 15 yard biintetés a succeeding spot-bdl. First & 10 a B-csapat javdra (Szabdly 5-1-1-c).
Az Ora snap-kor indul ujra. [Szabdly 10-1-5, Szabdly 5-1-1-c és Szabdly 5-2-6 pontja alapjdn]

l. Egy személyi hiba (personal foul) szabdlytalansdg tértént a snap utdni események sordn, de a snap
el6tt a labddt még nem nyilvdnitottdk jatékra alkalmasnak. DONTES: Minden eréfeszitést meg kell
tenni az idé el6tti snap és az ebbdl fakado cselekmények megakaddlyozdsdra; de ha mégis térténik
ilyenkor szabdlytalansdg, akkor azt ugy kell elbirdlni, mintha a kisérletek kézétt tértént volna. Ha
mindkét szabdlytalansdgot az A-csapat kévette el, akkor mindkét szabdlytalansdgért jaro biintetést
végre kell hajtani. Ha a B-csapat kévette el a mdsodik szabdlytalansdgot, akkor mindkét csapat ellen
végre kell hajtani a biintetést, amely az A-csapat szdmdra valdsziniileg 6sszesen 10 yard “elérehala-
ddst” fog jelenteni. A B-csapat szabdlytalansdga automatikus first down-t eredményez. [Szabdly 10-
1-5 és Szabdly 5-2-6 pontja alapjan]

1. 2. & goal a 3-yardos vonalon. Az A14 labdavivét ledéntik az 1-yardos vonalon, majd a B67 jatékos
rdvetddik a féldén fekvékre. Ezutdn az Al4 jGtékos térleszt és visszaiit B67 jatékosnak. DONTES: A
blintetéseket eltorlik, mivel egyiket sem hajtottdk még végre. Az A14 jatékost ki kell zarni verekedés-
ért. 3. kisérlet & goal kévetkezik! (Szabaly 10-1-1). [Szabdly 10-1-5 és Szabdly 5-2-6 pontja alapjdn]

El6 labda — halott labda szabalytalansag

10-1-6. SZAKASZ:

a: El6 labda szabalytalansagok nem semlegesithetnek halott labda szabalytalansagokat.

b:  Ha az egyik csapat altal elkdvetett é16 labda szabalytalansagot egy vagy tdbb halott labda
szabdlytalansag koveti (beleértve a halott labda szabalytalansagként biintetett él6 labda sza-
balytalansagot is) barmelyik csapat részérél, akkor a blintetéseket kiilon-kiilon, az elkbveté-
suk sorrendjében kell végrehajtani. (A.R. 10-1-6-1-VI).

Jovdhagyott dontés 10-1-6
l. Az A-csapat punt-ol, és ek6zben illegal motion szabdlytalansdgot kévet el a snap pillanatdban. A meg-
érintetlen labda a gdlvonalak ké6zétt elhagyja a pdlydt, majd ezutdn a B-csapat egy személyi hiba (per-
sonal foul) szabdlytalansdgot kévet el. DONTES: Lehetséges opcidk: (1) ha a B-csapat a kisérlet meg-
ismétlését vdlasztja, akkor az A-csapatot 5 yarddal biintetik, majd ezutdn végrehajtjdk a 15 yardos
biintetést a B-csapat ellen, amely blintetés automatikus first down-t is eredményez; (2) a B-csapat
eltéréltetheti az illegal motion miatti biintetést és megtarthatja a labdadt, ekkor first & 10 a 15 yardos
biintetés végrehajtdsa utdn, amelyet a pdlyaelhagyds pontjabdl hajtanak végre; (3) a B-csapat elfo-
gadhatja az 5 yardos biintetést a pdlyaelhagyds pontjdbdl végrehajtva (Szabdly 6-3-13), majd a 15
yardos biintetést hajtjak végre a B-csapat ellen. Mindegyik esetben a mérkézés drdja snap-re indul.
(Szabdly 3-3-2-d-8) [Szabdly 10-1-6-b pontja alapjan]
1. A B17 elfogott (interception) egy passzt, majd a visszahordds sordn az A-csapat 11-yardos vonaldnal
sértegeti az 6t (ild6z6 A55 jatékost, mielétt TD-t érne el. Miutdn a B17 jatékos a célteriiletre ért, az
AS55 jatékos ledéntétte 6t 5 yardnyira a célteriileten beliil. DONTES: Unsportsmanlike conduct a B17
és az A55 jatékosok dltal. Mindkét biintetést végre kell hajtani. B17 jatékos élé labda szabdlytalansdga
miatti biintetést az A-csapat 11-yardos vonalatdl kell végrehajtani, majd az A55 jatékos halott labda
szabdlytalansdga miatti biintetést a succeeding spot-bdl lesz végrehajtva. Az eredmény: B-csapat lab-
ddja, first &10 az A-csapat 13-yardos vonaldrdl. [Szabdly 10-1-6-b pontja alapjdn]
1. B1 jatékos szabdlytalansdgot kévet el a kisérlet sordn, mielétt a B2 jatékos elfog (interception) egy
szabdlyos elérepasszt. A labda halottd vdldsa utdn az A1 jatékos ravetédik a féldén fekvé jatékosokra.
DONTES: Az A-csapat megtartja a labddt a B-csapat biintetésének végrehajtdsa utdn. Majd ezutdn az

187



V.

Vi.

A-csapatot megbiintetik a halott labda szabdlytalansdg miatt. (Szabdly 5-2-3) [Szabdly 10-1-6-b
pontja alapjan]

A B-csapat offside szabdlytalansdgot kévet el a snap-kor a sajdat 3-yardos vonaldndl (nem try kisérlet
sordan), majd az A-csapat szabdlyos el6repasszt dob a B-csapat célteriiletére. B-csapat egyik jatékosa
elfogja a passzt (interception), majd 101 yardot fut az A-csapat célteriiletére, majd ezutdn az A-csapat
egyik jatékosa clipping-et kivet el. DONTES: Meg kell ismételni a kisérletet: az A-csapat a B-csapat
,16 és fél”-yardos vonalardl tdmadhat. [Szabdly 10-1-6-b pontja alapjdn]

Nem tértént szabdlytalansdg, amikor a B-csapat elfogja (interception) az A-csapat szabdlyos elé-
repasszat. A visszafutds sordn a B-csapat egyik jatékosa clipping-et csindl. Miutdn a labda halottd vdlt,
az A-csapat egyik jatékosa ravetddik a féldén fekvékre. DONTES: A B-csapat megtarthatja a labdabir-
tokldst. A B-csapat szabdlytalansdga (clipping) miatt megitélt biintetést végre kell hajtani, majd ez-
utdn az A-csapat blintetését kell végrehajtani a halott labda szabdlytalansdg miatt. A biintetések td-
volsagdt nem kell kiszabni (mivel az eredménye 0 yard lesz), kivéve ha az egyik végrehajtdsi pont a 30-
yardos vonalon beliil van, és a biintetést ezen gdlvonal iranydba kell végrehajtani. [Szabdly 10-1-6-b
pontja alapjan]

Az A-csapat punt-ol, majd szabdlytalanul megérinti a rugdst. A punt visszahorddsa sordn B1 jdatékos
clipping-el, majd a visszahordo B2 jatékos elejti a labddt (fumble). Az A1 jatékos visszaszerzi a labdat
(recovered), majd az A2 jatékos kévet el szabdlytalansdgot a labda halottd vdldsa utdn. DONTES: Az
A-csapat vdlaszthat eldszér, mert a B-csapat kévetett el él6 labda szabdlytalansdgot. Ha az A-csapat
eltérélteti a biintetést a B-csapat szabdlytalansdga miatt, akkor a B-csapat kapja meg a labddt a sza-
bdlytalan érintés pontjaban, és ezzel egyidejiileg a B-csapatnak lehetdsége van végrehajtatni a biin-
tetést az A-csapat halott labda szabdlytalansdga miatt. Ha az A-csapat elfogadja a biintetést a B-
csapat szabdlytalansdga miatt, akkor a labda a B-csapathoz tartozik az dltaluk elkévetett €16 labda
szabdlytalansdg miatti biintetés végrehajtdsa utdn; majd ezutdn az A-csapat halott labda szabdlyta-
lansdga miatti biintetést kell végrehajtani. [Szabdly 10-1-6-b pontja alapjdn]

Jatékrészek kozotti id6ben elkdvetett szabalytalansagok

10-1-7. SZAKASZ:

A negyedik jatékrész vége utan, de még a hosszabbitdas megkezdése elGtt, vagy a birtokolt tama-
dassorozatok kozott egy hosszabbitas soran, vagy a hosszabbitasok kozott elkovetett szabalyta-
lansagok miatt megitélt blintetéseket a 25-yardos vonaltél, a kévetkez6 birtokolt tamadassorozat
kiinduld pontjatdl kell végrehaijtani.

(Kivétel: Szabaly 10-2-5 {dthozott biintetések}) (A.R. 10-2-5-1-XIl).

2. PARAGRAFUS: Biintetés-végrehajtasi eljaras

Biintetések végrehajtasanak pontjai
10-2-1. SZAKASZ:

a.

J6 néhany szabdlytalansag esetén a biintetések végrehajtasi pontjat a szabalytalansag jel-
lege hatdrozza meg — ezt a Szabalykonyvben leirt definiciok “BUNTETES” része tartalmazza.
Amennyiben a végrehajtas pontja nincs meghatarozva a blintetési definicidban, akkor a biin-
tetés végrehajtasanak pontjat a “harom-és-egy” alapelvnek megfelelén kell meghatarozni
(Szabaly 2-33 és 10-2-2-c).

A blintetések végrehajtasanak lehetséges pontjai: previous spot, a szabalytalansag pontja, a
succeeding spot, a futas végének pontja vagy (kizardélag scrimmage rugds esetén) a scrim-
mage rugas végének pontja (postscrimmage kick spot).
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Végrehajtasi pont (enforcement spot) és a basic spot meghatarozasa
10-2-2. SZAKASZ:

a:

e:

Halott labda szabalytalansag esetén:

Ha a labda halott volt a szabalytalansag elkdvetésekor, akkor a végrehajtas pontja a suc-

ceeding spot.

Az A-csapat altal a neutrdlis z6na mogott elkovetett szabdalytalansag esetén:

Az A-csapat dltal a neutrdlis zona mogott elkovetett kovetkezd szabalytalansagok miatt meg-

itélt biintetést a previous spot-bdl kell végrehajtani: illegal use of hands, holding, illegal block

és személyi hiba (personal foul). (Kivétel: Amennyiben a szabdlytalansag az A-csapat célte-
riletén torténik, akkor safety-t kell itéIni.) Viszont scrimmage rigas soran a rigo csapat altal
elkovetett Osszes szabalytalansagokkal a Szabaly 6-3-13 pontja foglalkozik. {Ebben az eset-

ben B-csapat vdlaszthatja azt is, hogy onnan legyen végrehajtva, ahol a kisérlet végén B-

csapathoz tartozik, ha minden mds feltétel teljesiil.}

A “Hdrom-és-egy” alapelv (Szabaly 2-33) a kdvetkezd:

1. Ha alabdat birtokld csapat a basic spot mdgott kovetett el szabalytalansagot, akkor a
blintetés végrehajtasanak pontja a szabalytalansag helye (spot of the foul).

2. Haalabdat birtoklé csapat a basic spot eldtt kovetett el szabalytalansagot, akkor a biin-
tetés végrehajtasanak pontja a basic spot.

3. Ha alabdat NEM birtokld csapat kovetett el szabalytalansagot (akar a basic spot elétt,
akar a basic spot mogott), akkor a biintetés végrehajtasanak pontja a basic spot.

A kiilonb6z6 jatékfajtak soran a basic spot a kovetkez6:

1. Futé jatékok esetén:

(a) previous spot: ha az érintett futas a neutralis zona mogott ért véget;

(b) az érintett futds vége: ha az érintett futas a neutralis zona elG6tt ért véget;

(c) azérintett futds vége: amennyiben a futas alatt nincs neutralis zdna.

2. Futo jatékok esetén, amennyiben a futds a célteriileten ért véget csapat-labdabirtok-
Ids cseréje utdn (nem try kisérlet):

(@) succeeding spot: ha a szabalytalansag a célteriileten torténik a csapat-labdabirtok-
|as cseréje utan és a kisérlet eredménye touchback;

(b) gdlvonal: ha a szabalytalansag a jatéktér tertiletén torténik a csapat-labdabirtoklds
cseréje utan és az érintett futas a célterlleten ér véget (kivétel: Szabaly 8-5-1-Kivé-
telek {B-csapat sajdt 5-yardosa és gdlvonala kéz6tt szerzi meg a labdabirtokldst, és
a sajat eredeti lendiilete viszi be a célteriiletre}.)

(c) gdlvonal: ha a szabdlytalansag a célteriileten torténik a csapat-labdabirtoklas cse-
réje utan, az érintett futds a célteriileten ért véget és a kisérlet eredménye nem
touchback.

3. Passzjatékok esetén:
previous spot: szabdlyos elGrepasszjaték esetén.

4. Rugdsok esetén:

(a) previous spot: szabalyos rigas esetén, amennyiben a biintetést nem a postscrim-
mage kick szabalynak megfelelGen kell végrehajtani.

(b) postscrimmage kick spot: ha a biintetést a postscrimmage kick szabalynak megfe-
lelGen kell végrehajtani.

B-csapat altal egy szabalyos elGrepassz jaték soran elkovetett szabalytalansag esetén:
B-csapat altal elkbvetett személyi hiba (personal foul) és unsportsmanlike conduct sza-
balytalansag miatt megitélt blintetést az utolso futas végétdl kell végrehajtani, ha ez a
futds a neutrdlis zona elGtt ért véget és nem tortént csapat-labdabirtoklds csere a kisér-
let soran. (Szabaly 7-3-12 {ugyanerrél}) (A.R. 7-3-12-1) (A.R. 9-1-2-1ll)
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Joévdhagyott dontés 10-2-2

Egy B-csapat dltal érintetlen kickoff a pdlyadn kiviilre keriil, miutdn azt az A-csapat valamelyik jatékosa
szabdlytalanul megérintette (lllegal touching). Az A-csapat egyik jatékosa személyi hiba (personal foul)
szabdlytalansdgot vagy holding-ot kévet el a rugds alatt. DONTES: B-csapat a kévetkezék koziil vd-
laszthat:
(1) B-csapat elindithatja a labddt a szabdlytalan érintés pontjaban; vagy
(2) elfogadhatja az 5, 10 vagy 15 yardos biintetést a previous spot-bodl és ujrarugdst valaszt; vagy
(3) a labddt elindithatja az 5, 10 vagy 15 yardos biintetés végrehajtdsa utdn a labda pdlya-
elhagydsdnak pontjabdl végrehajtva; vagy
(4) a kévetkezd jatékot 30 yardnyira az A-csapat kételezé vonala el6tt indithatja.
Egy A-csapat dltal elejtett labda (fumble) vagy hdtrapassz szabad az A-csapat célteriiletén, ahol az
A33 jatékos elrtigja vagy eliiti (batting) azt. DONTES: Biintetés: safety. (Szabdly 8-5-1-b) [Szabdly 9-4-
1-c pontja alapjdan]
Az A-csapat egyik jatékosa clipping-et hajtott végre a B-csapat célteriiletén az A-csapat scrimmage
rugdsa kézben, ami megérinti a B-csapat 44-es jatékosdt a jatéktéren. DONTES: Biintetés: 15 yard. A
biintetés végrehajtdsdanak pontja vagy a previous spot (az A-csapat megtartja a labdabirtoklds jogdt)
vagy az a pont, ahol a halott labda a B-csapathoz tartozik.
Az A-csapat punt-rugdst hajt végre a sajdt célteriiletérdl. A rugdst az A-csapat 30-yardos vonaldig
hordjdk vissza. Az A23 jatékos clipping-et hajt végre a B35 jdtékos ellen az A-csapat célteriiletén a B-
csapat visszafutdsa kézben. DONTES: Biintetés: 15 yard a basic spot-bdl, amely a futds végpontja (ez
az A-csapat 30-yardos vonala). B-csapat labddja, first & 10.
Az A-csapat punt-rugdst hajt végre a sajat célteriiletérél. A rugdst az A-csapat 30-yardos vonaldig
hordjdk vissza, ahol azt elejtik (fumble). Az A23 jatékos clipping-et hajt végre a B35 jatékos ellen az A-
csapat célteriiletén, miutdn a B-csapat elejtette a labddt (fumble) és a labda még szabad. A labddt a
jdtéktéren szerzik vissza. DONTES: Biintetés: 15 yard a basic spot-bdl, amely a labda elejtésének
(fumble) a pontja. B- csapat labddja, first & 10.
Az A-csapat punt-rugdst hajt végre a sajdat célteriiletérdl. A labda érintés nélkiil elhagyja a pdlydt az
A-csapat 40-yardos vonaldndl. Az A2 jatékos a sajat célteriiletén clipping-et hajt végre, miel6tt a lab-
ddt elrigtdk volna. DONTES: Biintetés: safety (Szabdly 9-1 Biintetés pontja alapjdn), vagy a B-csapat
hozhatja jatékba a labddt az A-csapat 25-yardos vonaldrdl, miutdn a biintetést végrehajtottdk a labda
pdlyaelhagydsdnak helyérél. [Szabdly 8-5-1-b pontja alapjan].
Az A-csapat a sajat 1-yardos vonaldrdl inditja a labddt és az A1 labdavivé az 5-yardos vonalig jut elére,
ahol ledéntik. B-csapat egyik jatékosa személyi hiba (personal foul) szabdlytalansdgot kévet el az A-
csapat céltertiletén, mikozben a labda jatékban van. DONTES: Biintetés: 15 yard biintetés a basic spot-
bdl. (Ez az 5-yardos vonal.)
Egy punt rugads alatt B1 jatékos fogja (holding) az A2 jatékost a neutrdlis zona mégétt vagy a neutrdlis
zZ0na elétt, miutdn a labda keresztezte a neutrdlis zondt, és miel6tt a rugdst megérintette volna a B-
csapat valamelyik jatékosa. DONTES: Biintetés: 10 yard. Ha B-csapat fogja legkdzelebb jatékba hozni
a labddt, akkor a scrimmage rugds utdni blintetés-végrehajtds van érvényben (postscrimmage kick
enforcement).
Az Al jatékos futdsa kézben a B25 jatékos szabdlytalansdgot kévet el a neutrdlis zona el6tt 10 yarddal.
Az A1 jatékos 30 yard megtétele utdn elejti a labddt (fumble). B48 jatékos visszaszerzi a labddt (re-
cover) és befut vele az A-csapat célteriiletére. DONTES: A B-csapatot a basic spot-bdl kell biintetni,
amely a labda elejtésének (fumble) a helye. A labdabirtoklds joga az A-csapatndl marad. (Szabdly 5-2-
3).
First & 10 az A-csapat 30-yardos vonaldrdl. Az Al jatékos a B-csapat 40-yardos vonaldig halad elére,
ahol ledéntik. A futds kézben a B1 jdtékos clipping-et hajt végre az A-csapat 45-yardos vonaldndl.
DONTES: Biintetés: 15 yard biintetés B40-rél, ami a basic spot. A-csapat labddja, first & 10 a B-csapat
25-yardos vonaldrdl.
First & 10 az A-csapat 40-yardos vonaldrodl. Az A1 jatékos a B-csapat 40-yardos vonaldig halad elére,
ahol elejti a labddt (fumble). Az A1 jatékos futdsa vagy a fumble kézben a B2 jatékos személyi hiba
(personal foul) szabdlytalansdgot kévet el a félpdlydndl. A labddt a B1 jatékos szerzi vissza (recovery),
majd befut vele az A-csapat célteriiletére. DONTES: Biintetés: 15 yard biintetés a basic spot-bdl, ami
az érintett futds végpontja (a B-csapat 40-yardos vonala). A-csapat labddja, first down.
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XIl. Egy scrimmage rugds visszahorddsa sordn a B40 jdtékos az A80 jatékost hatulrdl blokkolja annak de-
reka folétt a B-csapat 25-yardos vonaldndl. A B-csapat labdavivéjét a labda birtokdban a B-csapat 40-
yardos vonaldndl déntik le. DONTES: B-csapat szabdlytalansdga (illegal block in the back). Biintetés:
10 yard biintetés a szabdlytalansdg helyétél. B-csapat labddja, first & 10 a B-csapat 15-yardos vonal-
atol. [Szabdly 2-3-4-a, Szabdly 9-3-5 pontja alapjdn]

Xl A B-csapat egyik jatékosa elfog (interception) egy szabdlyos el6repasszt. A passzolo jatékos ellen sza-
bélytalansdgot kévettek el a B-csapat visszafutdsa kézben. DONTES: B-csapat labddja, first & 10, a
megitélt blintetés végrehajtdsa utan. (Szabdly 2-27-5, Szabdly 5-2-4 és Szabdly 9-1)

XIV. B1 jatékos elfog (interception) egy szabdlyos elérepasszt (nem try kisérlet sordn) mélyen a sajdt célte-
riiletén beliil és nem képes kijutni a célteriiletrél, ahol ledéntik. A futds kézben a B2 jatékos clipping-
et csindl az A1 jatékos ellen (a) a B-csapat 25-yardos vonaldndl; (b) a B-csapat 14-yardos vonaldnadl;
(c) a célteriileten. DONTES: A basic spot a B-csapat 20-yardos vonaldndl van. (a) First & 10 a 10-yardos
vonalrdl; (b) first & 10 a 7-yardos vonalrdl; (c) safety. (Szabdly 8-5-1-b, Szabdly 8-6-1 és Szabaly 10-2-
2-d-2-a)

XV. B17 jatékos elfog (interception) egy szabdlyos elGrepasszt (nem try kisérlet sordn) mélyen a sajat cél-
teriiletén és megkisérel elGrehaladni a célteriiletrél, mikézben az A19 jatékos clipping-et hajt végre a
célteriileten. A szabdlytalansdg utdn a B17 jatékos elejti a labddt (fumble), még mielétt elhagyta volna
a céltertiletet. A labddt az A26 jdtékos szerzi vissza a 2-yardos vonalon. DONTES: A 15 yard biintetést
a golvonaltdl kell kimérni. B-csapat labddja, first & 10 a 15-yardos vonaltdl. (Szabadly 10-2-2-d-2-c)

XVI. Egy safety utdn az A-csapat punt-ol a sajdat 20-yardos vonaldrdl. A labda elhagyja a pdlydt anélkiil,
hogy a B-csapat megérintette volna azt. DONTES: A B-csapat vélaszthat: (1) megismételjék a rugdst a
15-yardos vonalrdl; vagy (2) a labddt az 50-yardos vonalrdl inditjak; vagy (3) az 5 yard blintetést a
labda pdlyaelhagydsdnak helyétél kell végrehajtani.

XVII. 2. & 10 a B-csapat 40-yardos vonaldrdl. Az A4 iranyité kapja a labdadt a snap utdn, a pdlya jobb oldala
felé menekiil, majd a B-csapat 12-yardos vonaldndl kifut a pdlyardl. A kisérlet sordn az A73 jatékos
hdtulrdl blokkolja (block in the back) B95 jatékost a B-csapat 24-yardos vonaldndl, amivel megakadd-
lyozza a szerelés végrehajtdsdban (megakaddlyozza a tackle-t). DONTES: 10 yard biintetés, amelyet a
szabdlytalansdg helyétél kell végrehajtani. 2. & 4 a B-csapat 34-yardos vonaldrdl. [Szabdly 2-3-4-a
pontja alapjan]

Postscrimmage kick enforcement - biintetés végrehajtasa
10-2-3. SZAKASZ:

a.

A postscrimmage kick végrehajtas szabdlyainak megfelel6en a B-csapat altal az alabbi b
pontban meghatarozott korilmények teljesiilése esetén elkdvetett szabalytalansagokra ugy
kell tekinteni, mintha a B-csapat labdabirtoklasa kozben kovették volna el a szabalytalansa-
got, még akkor is, ha a Szabaly 2-4-1-b-3 pontja szerint a csapat-labdabirtoklas még nem
cserélédott fel.

A postscrimmage kick enforcement (PSKE) biintetés-végrehaijtdsi eljards csak egy scrim-
mage rugas kozben a B-csapat altal elkdvetett szabalytalansag esetén alkalmazhatd, és csak
a kovetkezd feltételek teljesiilése mellett:

1. A rugds nem egy try kisérlet, egy sikeres mez6nygdl (field goal), vagy a hosszabbitds
soran tortént ragas. (A.R.10-2-3-1V)

2. A labda keresztezte a neutradlis zonat.

3. A szabalytalansag a rugas befejezte el6tt torténik. (A.R. 10-2-3-I, 1l és V)

4, B-csapat fogja legktzelebb jatékba hozni a labdat.

Amennyiben a fenti feltételek mindegyike teljesil, akkor a blntetést a “hdrom-és-egy” alap-
elvnek megfelel6en kell végrehajtani. B-csapatot kell a labdat birtoklé csapatnak tekinteni,
és a postscrimmage kick spot-ot ezen esetekben basic spot-ként kell kezelni. (Szabdly 10-2-
2-c) Lasd a Szabaly 2-25-11 pontjat a postscrimmage spot meghatdrozasaval kapcsolatban.
{Amennyiben a rugds a jatéktéren (field of play) beliil ért véget, akkor bizonyos specidlis ese-
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teken (sikertelen mezdénygdl, szabdlytalan érintés miatti szabdlyszegés, fair catch megérin-
tése és elkapdsa) kiviil a postscrimmage kick spot ott van, ahol az adott rugds véget ér. Ami-
kor a rugds a B-csapat célteriiletén ért véget, akkor a postscrimmage kick spot a B-csapat
20-yardos vonaldn van.} (A.R. 10-2-3-1-VII)

Jovahagyott déntés 10-2-3

I

1.

1.

v.

Vi.

Vil.

Valamelyik csapat szabdlytalankodik egy scrimmage rugds alatt, miutdn a labddt valaki megérintette
a neutrdlis zona elétt. A szabdlytalansdg a neutrdlis zona elétt tértént és a B-csapat fogja jatékba
hozni a labddt a kdvetkezd kisérlet sordn. DONTES: A B-csapat dltal elkévetett szabdlytalansdgok mi-
att megitélt biintetéseket a ,hdrom-és-eqy” alapelvnek megfelel6en a postscrimmage kick spot mint
basic spot alkalmazdsdval kell végrehajtani. (Szabdly 2-25-11). B-csapat labddja, first & 10. Az A-csa-
pat dltal elkévetett szabdlytalansdgok miatt megitélt biintetéseket a previous spot-bdl kell végrehayj-
tani, vagy abbdl a pontbdl, ahol a halott labda a B-csapathoz tartozik. (Szabdly 6-3-13) [Szabdly 10-2-
3-b-3, Szabdly 10-2-3-b-4 és Szabdly 5-2-3-a pontja alapjdn]

Az A-csapat punt-jat blokkoljdk, az keresztezi a neutrdlis zondt, és a B-csapat nem érintette meg a
neutrdlis zéna elétt. A labda visszapattan a neutrdlis zona mégé mielétt a B-csapat egyik jatékosa
clipping vagy holding szabdlytalansdgot kévet el. A labda szabad a szabdlytalansdg elkévetésekor.
DONTES: A szabdlytalansdg a rigds kézben tértént. Ha a B-csapat fogja jatékba hozni a labddt a ké-
vetkezd kisérlet sordn, akkor a biintetést a postscrimmage kick szabdlyok szerint kell végrehajtani.
[Szabdly 10-2-3-b-3 és Szabdly 10-2-3-b-4 pontja alapjdn]

Az A-csapat punt-jat blokkoljdk a neutrdlis zona mégétt mielétt a B-csapat clipping vagy holding sza-
bdlytalansdgot kévet el a neutrdlis zona el6tt. A kisérlet alatt a labda sosem keresztezte a neutrdlis
z6ndt. DONTES: A Szabdly 10-2-3 pontja csak akkor alkalmazhatd, ha egy scrimmage rigds keresz-
tezte a neutrdlis zondt. Az A-csapat megtartja a labdabirtoklds jogdt miutdn a biintetést végrehajtot-
tdk a previous spot-bdl. [Szabdly 10-2-3-b-4 pontja alapjdn]

Az A-csapat sikeres mez6nygdl kisérlete a B-csapat 30-yardos vonaldrdl lett elinditva. A B-csapat egyik
jdtékosa személyi hiba szabdlytalansdgot kévetett el a rugds alatt a 20-yardos vonalndl. DONTES: Az
A-csapat toréltetheti a pontszerzést és kérheti a B-csapat megblintetését a previous spot-bdl; vagy
megtarthatja a pontokat és kérheti a B-csapat megbiintetését a kévetkezd kickoff sordn. (Szabdly 10-
2-5-d) [Szabdly 10-2-3-b-1 és Szabdly 10-2-3-b-4 pontja alapjan]

Az A-csapat érintetlen és sikertelen mezénygdl kisérlete a B-csapat 30-yardos vonaldtdl lett elinditva.
A rigds alatt a B-csapat egyik jatékosa szabdlytalankodott a B-csapat 15-yardos vonalndl. DONTES:
B-csapat labddja. A postscrimmage kick spot a 30-yardos vonal, és a biintetés végrehajtdsanak pontja
a 15-yardos vonal, ami a szabdlytalansdg pontja. Nincs lehetdség a kisérlet megismétlésére. (Szabdly
2-25-11 és Szabdly 8-4-2-b) [Szabdly 10-2-3-b-3, Szabdly 10-2-3-b-4, Szabdly 2-25-11-b-1-a és Szabdly
8-4-2-b-2 pontja alapjdn]

Az A-csapat punt-ja keresztezi a neutrdlis zondt. A rugds alatt B79 fogja A55 jatékost 1 yarddal a ne-
utrdlis zéna elétt. B44 jatékos elkapja a rugdst a B-csapat 25-yardos vonaldn és visszaviszi a B-csapat
40-yardos vonaldig, ahol szerelik. DONTES: B79 szabdlytalansdga a postscrimmage kick enforcement
hatdlya ald tartozik. A 10 yard blintetést a rugds végétél kell végrehajtani, ami a B-csapat 25-yardos
vonala. B-csapat labddja, first & 10 a B-csapat 15-yardos vonaldrdl. [Szabdly 10-2-3-b-4 pontja alap-
jan]

4. & 12, az A-csapat 35-yardos vonaldn. Kézvetleniil a snap utdn B77 jatékos megragadja és elhuzza
A66 jatékost az egyik irdnyba, hogy a B43 linebacker megkisérelhesse blokkolni a rugdst. B44 jatékos
elkapja a rugdst a B-csapat 25-yardos vonaldn, és visszaviszi a B-csapat 40-yardos vonaldig, ahol sze-
relik. DONTES: B77 holding szabdlytalansdga nem tartozik a postscrimmage kick enforcement hatdlya
ald, mivel az a rugds elétt tértént. A 10 yard biintetést a previous spot-bdl hajtiagk végre. A 10 yard
biintetés 6nmagdban nem eredményez A-csapat szamdra ujabb elsé kisérletet, de a védécsapat dltal
elkévetett holding szabdlytalansdg biintetési tétele automatikus elsé kisérletet is tartalmaz. Emiatt az
A-csapat elsé kisérletet ér el az A-csapat 45-yardos vonaldn. [Szabdly 10-2-3-b-4 pontja alapjdn]

Az A-csapat altal ragasok alatt elkdvetett szabalytalansagok

10-2-4. SZAKASZ:

Kirdgdsok vagy olyan scrimmage ridgdsok soran, amelyeknél a labda keresztezte a neutralis zonat
(kivéve mez6nygol kisérletek), a rugo csapat altal elkdvetett szabalytalansagok — kivéve kick-catch
interference (Szabdly 6-4) — blintetése a B-csapat valasztasa alapjan torténhet a szabaly szerint a

192



previous spot-bol (mint basic spot) (kivétel: a biintetés safety, ha a rugo csapat a sajat célteriletén
belilll szabalytalankodik), vagy abbdl a pontbdl, ahol a halott labda a B-csapathoz tartozik a kisérlet
utan. (Szabaly 6-1-8 és Szabaly 6-3-13)

TD, mez6nygol, vagy try kisérlet kozben vagy utan elkdvetett szabalytalansagok
10-2-5. SZAKASZ:

a.

A pontot nem elérG csapat altal elkovetett szabalytalansagok olyan kisérlet alatt, ahol TD-t

értek el (a try kisérleteket kivéve):

1. Személyi hiba (personal foul) vagy unsportsmanlike conduct szabalytalansag miatt ki-
szabott 15 yardos bilintetés végrehajtasa a pontot szerz6 csapat valasztasa alapjan tor-
ténhet a try kisérlet vagy a kdvetkezs kickoff, vagy a succeeding spot-bdl hosszabbitds
soran. Ha nincs ezutdn kovetkezé kickoff, akkor az elfogadott biintetést a try kisérlet
soran kell végrehajtani.

2. 5 és 10 yardos bilintetés nem lesz végrehajtva a try kisérlet vagy a kovetkezé kickoff
soran. Ezek a biintetések tordlve lesznek a szabalyok altal, hacsak a biintetést végre le-
het hajtani egy rigas szabalytalan érintése miatt. (A.R. 6-3-2-11l és IV)

Egy a 3-yardos vonalrdl vagy vonalon beliilrél végrehajtott try kisérlet soran elkovetett de-

fensive pass interference szabalytalansag miatt megitélt blintetést a gélvonalig megteendd

tavolsag felezésével kell végrehajtani. Ha a try kisérlet sikeres volt, akkor a blintetést a sza-
balyok értelmében tordlni kell.

Ha egy szabdlytalansagot a TD utan, de még az elStt kovettek el, mielStt a labdat jatékra

alkalmassa nyilvanitottak a try kisérlethez, vagy ha egy é16 labda szabalytalansagot halott

labda szabdlytalansagként blintetnek egy TD-t eredményez§ kisérlet soran, akkor a biintetés
végrehajtasa a vétlen csapat valasztdsa alapjan torténhet a try kisérlet vagy a kévetkezd
kickoff sordn, vagy a succeeding spot-bdl hosszabbitas soran. (A.R. 3-2-3-V)

Egy field goal kisérlet alatt elkdvetett él6 labda szabalytalansagot a szabalyok el8irdsai sze-

rint kell blntetni. Sikeres field goal esetén az A-csapat valaszthatja a bilintetések végrehaj-

tdsat a previous spot-bdl a pontok eltérlése mellett, vagy valaszthatja a pontokat a biinte-
tés(ek) végrehajtasa helyett. Az A-csapat vdlaszthatja a pontokat és emellett a személyi hiba

(personal foul) vagy unsportmanlike conduct szabdlytalansdg miatt kiszabott blntetések

végrehajtasat a kovetkezd kickoff alkalmaval, vagy hosszabbitas esetén azok végrehajtasat

a succeeding spot-bodl. Olyan él6 labda szabalytalansagok esetén, amit halott labda szabaly-

talansagként kell kezelni, és olyan halott labda szabalytalansagok esetén, amiket a field goal

kisérlet (down) utan kovettek el, a végrehajtas a succeeding spot-bodl torténik.

Egy try kisérlet alatt és egy try kisérlet utan elkdvetett szabalytalansagok miatti biintetése-

ket a Szabaly 8-3-3, Szabaly 8-3-4, Szabaly 8-3-5 és Szabaly 10-2-5-b pontjai szerint kell vég-

rehajtani. (A.R. 3-2-3-VI-VIl) {Ezek a kévetkezbk:

8-3-3 Szabdlytalansdgok egy try kisérlet soran a csapat-labdabirtoklds cseréje el6tt
Egymadst semlegesité szabdlytalansagok: Ha mindkét csapat szabdlytalansdgot ké-
vetett el a kisérlet sordn, és a B-csapat dltal elkévetett szabdlytalansdg a labdabir-
toklds cseréje elGtt tortént, akkor a szabdlytalansdgok semlegesitik egymadst (offset-
ting fouls), és a kisérletet meg kell ismételni, még abban az esetben is, ha tovdbbi
szabdlytalansdgok térténnek a labdabirtoklds cseréje utan. Egymdst semlegesitd sza-
bdlytalansdgok (offsetting fouls) miatt megismételt kisérletet a previous spot-bdl kell
végrehajtani.

B-csapat dltal elkévetett szabdlytalansagok egy try kisérlet sordn: Sikeres try kisér-
let esetén az A-csapat vdlaszthat: vagy eltérélteti az elért eredményt és végrehajtatja
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a biintetést, majd megismétli a try kisérletet; vagy eltérélteti a biintetéseket és elfo-
gadja a kisérlet sordn elért eredményt. Az A-csapat elfogadhatja az eredményt bdr-
mely személyi hiba (personal foul) és unsportsmanlike conduct szabdlytalansdg miatt
meagitélt biintetés elfogaddsa mellett. Ezt a biintetést a try kisérletet kbvetd kickoff
vagy a hosszabbitdsban a succeeding spot-bdl hajtjak végre. B-csapat dltal elkévetett
szabdlytalansdg miatt végrehajtott biintetés utdn a jatékot bdrmilyen pontrél meg
lehet ismételni a hash mark-on vagy hash mark-okon beliilrél, arrdl a yardvonalrdl
vagy a yardvonal mégiil, ahovd a labddt a biintetés helyezte.
Az A-csapat dltal elkévetett szabdlytalansdagok egy try kisérlet sordn: Egy sikeres
try kisérlet soran az A-csapat dltal elkévetett szabdlytalansdg utdn a kisérletet meg
kell ismételni abbdl a pontbdl, ahovd a biintetés a labddt helyezi. Ha az A-csapat
olyan szabdlytalansdgot kbvetett el, amelyet kisérletvesztéssel kell biintetni, akkor a
try kisérletnek vége van, a pontszerzést tordlni kell és a yardbliintetéseket a kbvetkezé
kickoff sordn nem kell végrehajtani. Ha a csapat-labdabirtoklds jogdnak cseréje el6tt
az A-csapat egyik jatékosa szabdlytalankodik, és ezt a szabdlytalansagot nem semle-
gesiti egy mdsik szabdlytalansdg (offsetting fouls), és a kisérlet sordn nincs tébb csa-
pat-labdabirtokldscsere vagy pontszerzés, akkor a biintetést a szabdlyok értelmében
toréini kell.
Biintetés végrehajtdsa halott labda szabdlytalansdg esetén: A labda jatékra alkal-
massd nyilvanitdsa utdn, de még a snap elétt elkévetett szabdlytalansdgok miatt ki-
szabott biintetéseket még a kdvetkezd snap elétt kell végrehajtani. A try kisérlet so-
ran elkévetett olyan él6 labda szabdlytalansdagok miatt kiszabott biintetéseket, ame-
lyeket halott labda szabdlytalansdgként biintetnek, a kisérletet kévetd kickoff, vagy
a hosszabbitdsban a kévetkezd kisérlet sordn a succeeding spot-bol kell végrehajtani.
Ha a try kisérletet megismétlik, akkor ezeket a biintetéseket a try kisérlet megismét-
lése elétt kell végrehajtani. (Szabdly 10-1-6)
Roughing the kicker/holder vagy running into the kicker/holder: Ezek a szabdlyta-
lansagok él6 labda szabdlytalansagok.
Rugds elkapdsdnak akaddlyozdsa (kick-catch interference): A rugds elkapdsdanak
akaddlyozdsa miatt megitélt biintetést a szabdlyok értelmében térdini kell. Az A-csa-
pat pontszerzését téréini kell.

8-3-4 Egy try kisérlet sordn a csapat-labdabirtoklds cseréje utdan elkévetett szabdlyta-

lansdgokra specidlis szabdlyok érvényesek (Szabdly 10-2-7):

a)  Bdrmely csapat dital elkévetett szabdlytalansdg miatt megitélt biintetéseket a
szabdlyok értelmében toéréini kell. (Kivéve: Személyi hiba (personal foul),
unsportsmanlike conduct szabdlytalansdg, halott labda személyi hiba (personal
foul) és olyan él6 labda szabdlytalansdgok, amelyek halott labda szabdlytalan-
sdgként kertilnek biintetésre, a kbvetkezd kisérlet sordn lesznek végrehajtva).

b)  Akisérlet sordn szabdlytalansdgot elkévetd csapat pontszerzését téréini kell. (Ki-
vétel: Halott labda szabdlytalansdgként biintetett él6 labda szabdlytalansdg.)

c) Ha mindkét csapat szabdlytalankodik a kisérlet sordn, és a B-csapat nem sza-
bdlytalankodott a labdabirtoklds cseréje el6tt, akkor a szabdlytalansdgok kiolt-
jak egymast és a kisérletet nem kell megismételni. Try kisérlet esetén vége van a
try kisérletnek. (Kivételek: A személyi hiba (personal foul), sportszeriitlen maga-
tartds (unsportsmanlike conduct), halott labda személyi hiba (personal foul) sza-
bdlytalansdagok és halott labda szabdlytalansdagként kezelt él6 labda szabdlyta-
lansdagok miatt kiszabott blintetések a kbvetkezd kickoff-nal, vagy egy hosszab-
bitds sordn a succeeding spot-bdl keriilnek végrehajtdsra. Ldsd Szabdly 8-3-5.)
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8-3-5 A try kisérlet utdn elkévetett szabdlytalansagok miatt kiszabott biintetéseket a
kisérletet kbvetd kickoff, vagy a hosszabbitdsban a kbvetkezd kisérlet sordn a succeeding
spot-bdl kell végrehajtani. Azonban, ha a try kisérletet megismétlik, akkor a biintetést
az ismétlés elbtt kell végrehajtani.

10-2-5-b ldsd fent.}

Barmely csapat altal elkdvetett szabalytalansag miatt megitélt és tavolsagvesztéssel jard
blntetés a vétkes csapat kirugaskori kdtelez6 vonalat nem viheti a csapat 6t-yardos vonala
mogé. Azokat a blintetéseket, amelyek végrehajtdsa utan a csapat kirugaskori kételez6 vo-
nalat a csapat 5-yardos vonala mégé helyezné, azokat a kovetkez8 succeeding spot-bdl kell
végrehaijtani.

L

1.

1.

V.

Vi.

Vil.

VIII.

Jovdhagyott dontés 10-2-5
Szabdlytalansdgok az A-csapat TD-je vagy field goal kisérlete sordn:

Az A-csapat TD futdsa sordn a B-csapat egyik jatékosa clipping-et csindl a jatéktér teriiletén vagy a
célteriileten. DONTES: Az A-csapat vdlaszthat: a B-csapatot a try kisérlet vagy a kévetkezd kickoff so-
rdn, vagy egy hosszabbitds sordn a succeeding spot-bdl biintessék. (Szabdly 10-2-5-a-1) [Szabdly 10-
1-7 pontja alapjdn]

B-csapat személyi hiba (personal foul) szabdlytalansdgot kévet el egy olyan kisérlet sordn, amiben az
A-csapat TD-t szerzett. Majd a pontszerzés utdn, de még mielStt a labddt jatékra alkalmassa nyilvani-
tottdk volna a try kisérlethez, az A-csapat egyik jatékosa is szabdlytalansdgot kévet el. DONTES: A
pontszerzés érvényes. Az A-csapat vdlaszthat, hogy a B-csapatot a try kisérlet vagy a kévetkezd kickoff
sordn biintessék meg, vagy egy hosszabbitds sordn a succeeding spot-bdl. Ezutdn a B-csapat is vdlaszt-
hat, hogy az A-csapatot a try kisérlet vagy a kévetkezd kickoff, vagy egy hosszabbitds sordn a suc-
ceeding spot-bdl biintessék meg. Az él6 labda/halott labda szabdlytalansdgokért kiszabott yard-biin-
tetések semlegesithetik egymdst. (Szabdly 10-2-5) [Szabdly 10-1-7 pontja alapjdn]

Az A-csapat TD futdsa sordn a B-csapat holding szabdlytalansdgot kévet el. Az A-csapat a pontszerzés
utdn kévet el szabdlytalansdgot. DONTES: A pontszerzés érvényes. B-csapat holding-ja miatti biinte-
tést a szabdlyok értelmében téréini kell. B-csapat vdlaszthat, hogy az A-csapatot a try kisérlet vagy a
kévetkezd kickoff, vagy egy hosszabbitds sordn a succeeding spot-bol biintessék meg. (Szabdly 10-2-
5-a-2 és Szabdly 10-2-5-c) [Szabdly 10-1-7 pontja alapjan]

Az A-csapat TD futdsa sordn vagy a kisérlet utdn a B-csapat egyik jatékosa megiiti az ellenfelét. A
sikeres try kisérlet sordn a B-csapat egyik jatékosa offside-on van. DONTES: A TD érvényes. B-csapat
jatékosat verekedésért ki kell zarni. Az A-csapat vdlaszthat, hogy a B-csapatot a try kisérlet vagy a
kévetkezd kickoff, vagy egy hosszabbitds sordn a succeeding spot-bdl biintessék. A sikeres try kisérlet
utdn az A-csapat vdlaszthatja, hogy megismétli a try kisérletet az offside miatt megitélt biintetés vég-
rehajtdsa utdn. (Szabdly 10-2-5 és Szabdly 8-3-3-b) [Szabdly 10-1-7 pontja alapjdn]

Az A-csapat egy sikeres passzal TD-t ér el a kisérletbél, mely sordn a B-csapat egyik jatékosa roughing
the passer szabdlytalansdgot kévet el az el6repasszold jatékos ellen. DONTES: A pontszerzés érvényes.
Az A-csapat vdlaszthat, hogy a B-csapatot a try kisérlet vagy a kévetkezd kickoff, vagy egy hosszabbi-
tds sordn a succeeding spot-bdl biintessék. [Szabdly 10-1-7 pontja alapjan]

Az A-csapat sikeres field goal kisérlete sordn a B-csapat egyik jatékosa offside szabdlytalansdgot kévet
el. DONTES: Az A-csapat vdlaszthat: torli a kisérlet eredményét és elfogadja a biintetés végrehajtdsdt
a previous spot-bol (megismétlik a kisérletet); vagy elfogadja a pontszerzést és téréltetik a megitélt
blintetést. [Szabdly 10-1-7 pontja alapjdn]

A B-csapat szabdlytalankodik egy sikeres field goal kisérlet sordn. DONTES: Az A-csapat vdlaszthatja
a biintetések végrehajtdsdt a previous spot-bdl a pontok eltérlése mellett, vagy a pontokat a biinte-
tés(ek) végrehajtdsa helyett. Az A-csapat vdlaszthatja a pontokat és emellett a személyi hiba (personal
foul) vagy unsportmanlike conduct szabdlytalansdg miatt kiszabott biintetések végrehajtdsat a kévet-
kezé kickoff alkalmdval, vagy hosszabbitds esetén azok végrehajtdsdt a succeeding spot-bél. [Szabdly
10-1-7 pontja alapjan]

Szabdlytalansdgok az A-csapat TD-je utdn:

Az A-csapat szabdlytalansdgot kévet el egy TD megszerzése utdn, majd a B-csapat kévet el
szabdlytalansdgot a sikeres try kisérlet sordn. DONTES: A TD érvényes. B-csapat vdlaszthat, hogy az
A-csapatot a try kisérlet vagy a kévetkezd kickoff sordn biintessék. Ezutdn az A-csapat vdlaszthat, hogy
a B-csapatot megbiintessék a try kisérlet megismétlése sordn. B-csapat dltal elkévetett személyi hiba
(personal foul) szabdlytalansdg miatt megitélt blintetést a kévetkezs kickoff alkalmdval, vagy
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IX.

X.

Xl.

Xll.

Xlll.

XIV.

XV.

XVI.

hosszabbitds esetén a succeeding spot-bdl végre lehet hajtani. A kévetkezd kickoff sordn a
szabdlytalansdgokért kiszabott yard-biintetések semlegesithetik egymdst. [Szabdly 10-1-7 pontja
alapjan]

Az A-csapat szabdlytalansdgot kévet el egy TD megszerzése utdn, majd a B-csapat kévet el szabdlyta-
lansdgot a sikeres try kisérlet utdn. DONTES: A pontszerzés érvényes. B-csapat vdlaszthat, hogy az A-
csapatot a try kisérlet, a kévetkezd kickoff sordn, vagy egy hosszabbitds sordn a succeeding spot-bol
biintessék. B-csapat dltal a try kisérlet utdn elkévetett szabdlytalansdgért megitélt biintetést a kévet-
kezd kickoff alkalmdval, vagy hosszabbitds esetén a succeeding spot-bdl kell végrehajtani. [Szabdly
10-1-7 és Szabdly 8-3-3-b-1 pontja alapjdn]

Szabdlytalansdg egy try kisérlet alatt, mely sordn a csapat-labdabirtoklds joga nem cserélédétt fel (ez
nem tartalmazza azokat az él6 labda szabdlytalansagokat, melyeket halott labda szabdlytalansagként
biintetnek, vagy azokat a szabdlytalansdgokat, amelyeket kisérletvesztéssel kell biintetni):

B-csapat szabdlytalansdgot kévet el egy sikeres try kisérlet kézben. DONTES: A try kisérletet
megismétlik a biintetés végrehajtdsa utdn, vagy a szabdlytalansdgot térdini kell a szabdlyok
értelmében. A személyi hiba (personal foul) és unsportmanlike conduct szabdlytalansdg miatti
biintetést a kévetkezs kickoff alkalmdval, vagy hosszabbitds esetén a succeeding spot-bdl lehet
végrehajtani. (Szabdly 8-3-3-b-1) [Szabdly 10-1-7, Szabdly 8-3-1 és Szabdly 8-3-3-b-1 pontja alapjdn]
B-csapat szabdlytalansdgot kévet el eqy sikeres try kisérlet kézben. DONTES: A kisérletet megismétlik
a blintetés végrehajtdsa utdn, vagy a biintetést a szabdlyok értelmében térélni kell (és elfogadjdk a
pontszerzést). A személyi hiba (personal foul) szabdlytalansdg miatti blintetést a kévetkezd kickoff
alkalmadval, vagy hosszabbitds esetén a succeeding spot-bol lehet végrehajtani. (Szabdly 8-3-3-b-1)
[Szabdly 10-1-7, Szabdly 8-3-1 és Szabdly 8-3-3-b-1 pontja alapjdn] {dupldn szerepel az eredetiben is}
A 3-yardos vonalrdl végrehajtott sikeres rugo try kisérlet sordn a B-csapat egyik jatékosa offside sza-
bdlytalansdgot kévetett el. A labda halottd vdldsa utdn a B-csapat egyik jatékosa personal foul sza-
bélytalansdgot kévet el. DONTES: Ha az A-csapat a try kisérlet megismétlését vdlasztja, akkor a B-
csapat mindkét szabdlytalansdga miatt megitélt biintetést a kévetkezd snap elétt kell végrehajtani
(Szabdly 10-1-6). Ha az A-csapat eltérolteti az offside miatti biintetést és elfogadja a pontot, akkor a
B-csapat halott labda szabdlytalansdga miatt megitélt biintetést a kévetkezd kickoff alkalmdval, vagy
hosszabbitds esetén a succeeding spot-bol kell végrehajtani. (Szabdly 8-3-5) [Szabdly 10-1-7 és Szabdly
8-3-1 pontja alapjan]

A 3-yardos vonalrdl végrehajtott sikertelen rugo try kisérlet soran az A-csapat egyik jatékosa szabdly-
talan mozgadast (illegal motion) hajtott végre. A labda halottd vdldsa utdn a B-csapat egyik jatékosa
szabdlytalansdgot kévet el. DONTES: B-csapat nyilvdnvaléan elutasitia az A-csapat megbiintetését. A
B-csapat szabdlytalansdga miatt megitélt biintetést a kévetkezé kickoff alkalmaval, vagy hosszabbitds
esetén a succeeding spot-bol kell végrehajtani. [Szabdly 8-3-1 és Szabdly 8-3-5 pontja alapjdn]

Szabdlytalansdgok egy try kisérlet utdan, de még a kévetkezd kickoff elétt:

Az egyik csapat szabdlytalansdgot kévet el. DONTES: A biintetést a soron kévetkezd kickoff alkalmdval
kell végrehajtani, kivéve, ha a try kisérlet a mérkézés utolso kisérlete volt. [Szabdly 8-3-1 és Szabdly 8-
3-5 pontja alapjdan]

Mindkét csapat szabdlytalansdgot kévet el, mielétt barmely szabdlytalansdg miatt megitélt biintetést

végrehajtottdk. DONTES: A szabdlytalansdgokat el kell téréini. [Szabdly 8-3-1 és Szabdly 8-3-5 pontja

alapjan]

Egy sikeres try kisérlet utdn a B-csapat dltal elkévetett szabdlytalansdg miatt megitélt biintetést elfo-

gadtdk, és a blintetést a kévetkezd kirugds alkalmdval fogjdk végrehajtani; ezutdn:

1. Az A-csapat szabdlytalansdgot kévet el a try kisérlet utdn. DONTES: A biintetéseket a
szabdlytalansdgok elkévetésének sorrendjében kell végrehajtani a kickoff sordn, vagy
hosszabbitds esetén a succeeding spot-bol.

2. A B-csapat szabdlytalansdgot kévet el a try kisérlet utdn. DONTES: Mindkét B-csapat elleni
biintetést a szabdlytalansdgok elkévetésének sorrendjében kell végrehajtani a kickoff sordn,
vagy hosszabbitds esetén a succeeding spot-bol.

3. Mindkét csapat szabdlytalansdgot kévet el miel6tt bdrmely szabdlytalansag miatt megitélt
biintetést végrehajtottik. DONTES: Ezeket a szabdlytalansdgokat el kell téréini. A B-csapat dltal
eredetileg elkévetett szabdlytalansdg miatt megitélt biintetést a kickoff sordn kell végrehajtani,
vagy hosszabbitds esetén a succeeding spot-bol.
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Tavolsagfelezéssel jaro biintetés-végrehaijtasi eljarasok

10-2-6. SZAKASZ:

Semmilyen tdvolsagvesztéssel jard blintetés (beleértve a try kisérletet is a 3-yardos vonalrdl vagy
azon beliilrél) sem lehet nagyobb, mint a vétkes csapat gélvonala és a végrehajtasi pont kozotti
tavolsag fele. [Kivételek: (1) Defensive pass interference szabdlytalansag egy scrimmage kisérlet
soran (nem try kisérlet!) (a Szabdly 7-3-8 és Szabaly 10-2-5-b {ugyanerrél}); és (2) try kisérlet soran
egy defensive pass interference szabalytalansag esetén, ha a labdat a 3-yardos vonalon kivilrél
inditottak el.]

Specialis biintetés-végrehajtas a labdabirtoklas cseréje utan elkdvetett szabalyta-

lansagok esetén

10-2-7. SZAKASZ:

Hosszabbitasban vagy try kisérletek soran a csapat-labdabirtoklas cseréje utan elkdvetett szabaly-
talansagok miatt megitélt biintetésekre specialis blintetés-végrehajtasi eljarasok érvényesek.

a) Barmely csapat altal elkbvetett szabalytalansag miatt megitélt blintetéseket a szabalyok
értelmében torolni kell. (Kivéve: személyi hiba (personal foul), unsportsmanlike conduct
szabdlytalansag, halott labda személyi hiba (personal foul) és olyan éI6 labda szabalytalan-
sagok, amelyek halott labda szabalytalansagként keriilnek biintetésre, a kbvetkez6 kisérlet
sordn lesznek végrehajtva.)

b) A kisérlet soran szabdlytalansagot elkdvetd csapat pontszerzését tordlni kell. (Kivétel: Ha-
lott labda szabdlytalansagként biintetett él6 labda szabalytalansag.) (A.R. 8-3-2-VII)

c) Hamindkét csapat szabalytalankodik a kisérlet soran és a B-csapat nem szabalytalankodott
a labdabirtoklas cseréje el6tt, akkor a szabalytalansagok kioltjak egymast és a kisérletet
nem kell megismételni. Try kisérlet esetén vége van a try kisérletnek. (Kivételek: A személyi
hiba (personal foul), sportszeritlen magatartas (unsportsmanlike conduct), halott labda
személyi hiba (personal foul) szabalytalansagok és halott labda szabalytalansaglént kezelt
él6 labda szabadlytalansagok miatt kiszabott biintetések a kdvetkez6 kickoff-nal, vagy egy
hosszabbitas sordn a succeeding spot-bdl kertilnek végrehajtasra. Lasd Szabdly 8-3-5.)
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11. SZABALY - A jatékvezetdk: Jogkorok és kotele-
zettségek

1. PARAGRAFUS: Jogkorok

Jatékvezetoi jogkorok

11-1-1. SZAKASZ:

A jatékvezetGi jogkorok a mérkdzés hivatalos kezdése el6tt 60 perccel kezd6dnek, és akkor érnek
véget, amikor a referee az eredményt véglegesnek nyilvanitja. [S14]

2. PARAGRAFUS: Felel6sségek

11-2-1. SZAKASZ:

A mérk&zés négy, 6t, hat, hét vagy nyolc jatékvezets felligyelete alatt bonyolithatd le. Kivételes
esetben, mint példaul sérulés vagy késés esetén, a mérkdzés lejatszhato 3 jatékvezetd felligyelete
mellett is.

11-2-2. SZAKASZ:

A jatékvezet6k felelGssége és a , jatékvezetési technikak” a mindenkor érvényben 1évé Manual of
Football Officiating-ben vannak rogzitve. A jatékvezet6k kotelessége az adott ismeretanyag elsa-
jatitasa, tudasa és azok alkalmazasa a mérkGzések soran.

MEGJEGYZES: Elengedhetetlen olyan ,jatékvezetési technikdk” hasznalata, mely magdaban foglalja
3-t6l a 8 fGig terjedd jatékvezetGi csapatokat. Nemzetkozi versenyeken tilos olyan kézikonyv hasz-
nalata, amely a , jatékvezetési technikak”-nak csak egy részét tartalmazza.

Nemzeti Szovetségeknek és képviseleti szerveknek ajanlott, hogy a joghatdsuk ala tartozo mérké-
zések soran szabvanyos ,jatékvezetési technikak”-at haszndljanak, megkénnyitendé a jatékveze-
t6iknek a hazai és a nemzetkdzi mérk6zések kozotti atjarast (kivétel: USA, Kanada, Japan).

MEGJEGYZES: az MAFSZ égisze alatt rendezett magyarorszagi mérkézéseken a Manual of Foot-

ball Officiating aktudlis eurdpai kiaddsa és annak legfrissebb magyar kiadasa irdanyadé a mérké-
zéseken szerepl6 MAFSZ-jatékvezetok szamara.

198



12. SZABALY - Videdbird

1. Paragrafus: Filozofia és Indoklas

Filozéfia

12-1-1. Szakasz

Az NCAA ,Instant Replay” intézményének tapasztalatai, illetve az IFAF videdbirdra vonatkozé sza-
balyozasai alapjan a MAFSZ megalkotta az MAFSZ égisze alatt megrendezett HFL versenysorozatra
érvényes szabalyozasat azokra a mérkdézésekre, ahol a televizids kdzvetités lehetbvé teszi a vide-
Obird alkalmazasat. Ez lehet6vé teszi a jatékvezetbk szamara, hogy bizonyos, a jaték soran eléfor-
dulé szituaciokat visszanézzenek és azokrdél utélag helyes dontést hozhassanak. Hisszik, hogy el-
jott az ideje, hogy egy nem palyan tartozkodd jatékvezets Uj szerepet kapjon, és ezaltal tdmogassa
a palyan lévé jatékvezetbket olyan képi bizonyitékokkal, melyek elérhetbek a vided segitségével.

Jelen szabalypont kizardlag az MAFSZ égisze alatt rendezett HFL mérk&zésekre vonatkozik. Az IFAF
altal felligyelt, illetve mas orszagok altal szervezett bajnoksagok videdbirdra vonatkozo szabalyai
eltérék lehetnek.

2. Paragrafus: A videobird alkalmazasanak keretei

Indoklas:

Ennek indoklasa a kovetkez6ket tartalmazza:

a. Az NCAA visszanézést abban az id6ben tervezték, amikor a palyan lévé tisztvisel6k kozotti
kommunikacio, és a hivatalos visszanézés korlatozott volt. A modern radidtechnika kétira-
nyu, sokkal konnyebb a kommunikacid. Ezt szeretnénk kihasznalni.

b. A modern technoldgia sokkal konnyebbé teszi a videds ellendrzést. A visszanézés nem kell
azokra a jatékokra korlatozddjon, ahol teljes kord televizids kozvetités van.
c. Ha van stadionban kivetit6, a palyan lévé tisztségvisel6knek lehetSségilik van arra, hogy ki-

hasznaljak barmelyiket helyzetet lathatnak rajta, feltéve, hogy a visszanézés nem egyoldalu.

d. Nem akarjuk feleslegesen halogatni a jatékot, de egyre nagyobb a nyomas rajongdk és a
média fel6l, hogy a tisztségviselGk helyes dontéseket hozzanak.

e. Gondoskodnunk kell arrdl, hogy a visszajatszas mindkét csapat szamara egyforman elérhet6
legyen — nem lehet csak példaul a hazai csapat kizardlagos dontése.

f. Amit elfogadtunk, az nem Ujdonsag. Tobb éve sikeresen alkalmazzak a régbi futball szabaly-
konyvben is.

Visszanézés kérése
12-2-1. Szakasz
a. Barmely jatékvezetd (a videdbirdt beleértve) javaslatdra a vezet6bird (referee) kérheti egy
jaték visszanézését a meghatdrozott keretek kdzott.
b. Egy vezetbedz6 kérheti a visszanézést egy csapatid6kérés felhasznalasaval, miel6tt a labdat
legk6zelebb szabdlyosan jatékba hozzak.
1. Miutan a jaték visszanézésre keriilt egy vezet8edzbi kezdeményezés utan:
a) Ha a palyan hozott dontést barmilyen mdédon megvaltoztatjak, a csapatot nem
terhelik id6kérés felhasznaldsaval. Ebben az esetben a vezet6edz6 szamara meg-
marad a joga Ujabb visszanézés kérésére, amelyet még egyszer hasznalhat a mér-
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kGzés soran. Vagyis egy vezet6edz6nek maximum két visszanézésre lehet joga ak-
kor és csakis akkor, ha az elsé visszanézési kérése “sikeres” volt (vagyis megval-
toztattdk a palyan hozott dontést).

b) Amennyiben a palydn hozott dontést nem valtoztatjdk meg, a csapatot egy csa-
patid6kérés felhasznaldsaval terhelik és az érintett csapat a mérk&zés hatralévé
részére elveszti a jogat Ujabb visszanézés kérésére.

Ha olyan esetben kért a csapat visszanézést, amikor a jaték nem visszanézhetd (lasd

Szabdly 12-2-2 pontja), a csapatot id6kéréssel terhelik, de megtartja a jogat késébbi

visszanézés kérésére.

A vezet6edz6 nem kérhet visszanézést, ha csapata minden id6kérését elhasznalta az

adott félid6ben vagy a hosszabbitds soran.

A visszanézésre vonatkozo kérést figyelmen kivil kell hagyni, ha az erre vonatkozé

jogosultsagot a csapat mar elvesztette, vagy mar elhaszndlta az 6sszes rendelkezésre

allo id6kérését.

Visszanézhetd jatékok
12-2-2. Szakasz
Csak olyan jatékok esetén kérhetd visszanézés, amikor kétség meriil fel az alabbiakrdl:

a.

1.
2.
3.

9

pontszerzés

labdabirtoklds cseréje

kizardlag olyan szabalytalansag esetén, ami rajta van a visszanézhetd szabalytalansagok
listajan (Szabaly 12-2-3)

kizardassal jard szabalytalansagok

a labda statusza (pl. él6/halott, megérintett/érintetlen), beleértve, hogy a labda vagy
egy jatékos mikor és/vagy hol szamit palyan kivilinek vagy a célteriileten lévének; hogy
melyik jatékos birtokolja a labdat; hogy egy passz el6refelé vagy hatrafelé tortént; hogy
a labdat passzoltak vagy fumble tortént; vagy, hogy egy el6repassz sikeres (complete)
vagy sikertelen (incomplete)

a labdat elejt6 jatékos (fumbler) szerezte vissza (recovered), vagy kapta el (caught) a
labdat;

tortént fair catch jelzés; volt-e tiltott el6rehaladds a visszahordd csapat jatékosa altal
fair catch jelzés utan.

cserék folyamdn egy jatékos helyzete; szabalytalan passzok (ideértve az intentional gro-
unding-ot), szabalytalan rdgasok és atadasok.

a labda helyzete a megteend6 tavolsaghoz képest (first down)

10. a kisérlet szama egy tamaddassorozaton belil vagy a kovetkezd tamaddassorozat el6tt
11. Ora statusza

12. barmilyen nyilvanvald hiba, mely jelent8s befolyassal bir a mérkézés kimenetelére.

b. Egyvisszanézés annak meghatdrozasara is hasznalhatd, hogy visszanézhet esemény tor-

tént-e vagy sem.

Mikozben a jatékot egy adott szempontbdl visszanéziink, megfontolandd, hogy mas szem-
pontokat is figyelembe vegylink a visszanézésnél. A visszanézés miatt megallitott jaték bar-
mely visszanézhet6 eseményét figyelembe lehet venni a visszanézés soran.

Jovahagyott dontés 12-2-2

Egy visszanézés kézben, ami arra irdanyul, hogy a passz sikeres (complete), vagy sikertelen (incomplete)
a video judge egy targeting szabdlytalansdgot ldt A88 jdtékos dltal. DONTES: A88 szabdlytalansdga.
B-csapat vdlaszthat, hogy elfogadja, vagy térélteti a biintetést, miutdn a sikeres/sikertelen passz
tekintetében a déntés megsziiletett. A88 jatékost a szabdlyok értelmében ki kell zarni.
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Kizarolagosan visszanézheto szabalytalansagok

12-2-3. Szakasz

Az alabbi jatékok nézhet6ek vissza kizardlag és a visszanézés alapjan a jatékvezetd donthet egy

szabalytalansag megitélésrél, amennyiben nem volt itélet a palyan |évé jatékvezetbktdl, vagy visz-

szavonhat egy palyan megitélt szabalytalansagot:

a. Egy, alapesetben 15 yardos szabdlytalansag, beleértve a pass interference-t is.

b. Barmely szabdlytalansag egy olyan jaték soran, aminek a végén a mérk&zésbdl kevesebb,
mint 2 perc marad hatra vagy egy hosszabbitas alatt.

C. Egy jatékos elGrepassza vagy el6refelé dtadasa, mikozben teljes teste és a labda a neutralis
z6na el6tt tartdzkodik, vagy mar volt ott, illetve labdabirtoklas cseréje utan.

d Egy rugast végzs jatékos a neutrdlis zona el6tt.

e A-csapat jatékosanak blokkja miel6tt jogosultta valik a labda megérintésére kickoff esetén.

f. Barmely csapat jatékosainak szama a palyan éI6 labda esetén.

g Egy elGrepassz szabalytalan megérintése egy olyan, eredetileg jogosult elkapo altal, aki el-
hagyta a palyat vagy egy el6repassz megérintése, egy eredetileg jogosulatlan jatékos altal.

h. Egy palyan kiviili jatékos megérint egy szabadrugast, amit még nem érintettek meg a palyan
beldl.

i Egy elGrepassz, ami szabalytalan lesz, miutan egy palyan hatrapassznak mingsitett passzrol
hozott dontést megvaltoztatnak és egy masodik el6repassznak és igy szabalytalannak ming-
sitenek.

Sériilt jatékosok

12-2-4. Szakasz

A videdbird donthet egy sériilés miatti id6kérésrdl, ha észrevesz egy sériilt résztvevét (a jatékve-
zetGket is beleértve), akit a palyan Iévé jatékvezet6k nem vettek észre (Szabaly 3-3-5).

1. Paragrafus: Végrehajtas

Felszerelés és személyzet
12-3-1. Szakasz

1. A videdbiré a televizids kdzvetités altal elérhetd videds felszerelést hasznalhatja.
2. Ha egy visszajatszas lathatd a stadion képernydgjén, a palyan lévé jatékvezet6k megfigyel-

hetik azt, és az abbdl szarmazo egyértelm bizonyitékokat felhasznaljak a dontés megval-
toztatdsahoz. Ez magaban foglalhat helyzeteket, amikor nincs videdbiro, de a jatékvezetd-
nek lehet&sége van lathaté visszajatszast kérni.

3. Visszanézés nem alkalmazhatd, ha a televizids kozvetités nem fliggetlen a mérk&zésen
részt vevl csapatoktdl, vagy a visszanézés csapatoktol fliggetlen elvégzése technikailag
nem megoldhato.

Visszanézés kezdeményezése

12-3-2. Szakasz

1. Visszanézést barmikor a jaték megallitasaval lehet kezdeményezni, miel6tt a labdat legko-
zelebb szabalyosan jatékba hozzak. Ebbe beletartozik az is, ha egy jatékvezetGnek hataro-
zott igénye meriil fel a jaték visszanézésére még azutan is, ha az erre vonatkozo sipszo6 vagy
mas jelzés a snap vagy szabadrugas esetén a labda elrigdasa utan érkezik.

2. Visszanézés kezdeményezhet6 barmikor, amikor egy jatékvezets azt gondolja, hogy:
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rendelkezésre all olyan bizonyiték, ami elegendé arra, hogy kétségbe vonja az eredetileg
a palyan hozott dontés helyességét, és
a jaték visszanézhetd, és
a visszanézés kozvetlen és eredményt/szitudciot befolyasold hatdssal lehet a mérké-
zésre. A visszanézést nem lehet alkalmazni, amikor a mercy rule van érvényben (Szabaly
3-3-2).
Egy jatékvezet6 nem kezdeményezheti a visszanézést olyan helyzetekben, amikor az az
id6vel (jaték- vagy mérk&zés-oéra) kapcsolatos elényt jelentene az egyik csapatnak.
Nincs fels6 hatar a jatékvezetd altal kezdeményezett visszanézések szamat és annak hosz-
szat illet6en.
Egy kizards barmikor visszanézhetd, hiszen ennek hatdsa van a jatékos részvételére a mér-
k6zés hatra |évé részén, illetve a kovetkezé mérkbzésen is.

Egy palyan hozott dontés megvaltoztatasanak feltételei
12-3-3. Szakasz

1.

Ha van minden kétséget kizard, megkérdGjelezhetetlen bizonyiték, hogy a palyan hozott
dontés helytelen volt, vagy a visszanézés alkalmazasanak keretein beliil olyan tortént, amit
a palyan lévé jatékvezetSk elmulasztottak, a videdbird javasolja a palyan 1évé jatékveze-
t6knek a palyadn hozott dontés megvaltoztatasat.

Ha masfajta bizonyiték (pl. nem megkérdbjelezhetetlen) all rendelkezésre, a videdbirdnak
tajékoztatnia kell a palyan lévé jatékvezetbket a rendelkezésre alld bizonyitékokrol és meg
kell adnia a lehet&séget a dontés megvaltoztatdsara, amennyiben ezzel ki tudjak egésziteni
azokat a bizonyitékokat, amik sajat megfigyelésikbGl szarmaznak. A videdbird nem birdl-
hatja feliil a palyan |évé jatékvezetSk dontését, de tanacsot adhat. A tények alapjan a végsé
dontést a palyan lévé jatékvezetSk hozzak meg.

Barmelyik jatékvezetd (altaldban a referee) cselekedhet egy masik olyan palyan Iévé jaték-
vezetd helyett, aki valamiért nem tud kézvetleniil kommunikalni a videdbirdval.

Amikor a videdbird véleménye szerint egy szabalytalansagot kellett volna itélni, a referee
feltlbiralhatja ezt, amennyiben ugy itéli meg, hogy a részére felvazolt eseményt nem itél-
ték volna meg szabalytalansagként a palyan |évé jatékvezetSk. A videodbirdra is ugyanazok
a jatékvezetdi filozéfiak vonatkoznak, amik a palyan Iévé jatékvezetbkre.

Informacié megosztas
12-3-4. Szakasz

1.

Az érintett jatékvezetd megismétli a vided birotol kapott informacidkat, hogy mindketten
megbizonyosodjanak, hogy a palyan Iévé jatékvezet6 megfelelGen hallotta az informacio-
kat.

Altaldban a pélyan 1évé jatékvezetd (vagy a neviikben a referee) felkéri a videdbirdt, hogy
valaszoljon meg egy konkrét kérdést.

Ha a palyan sziiletett dontés megvaltozik, akkor a vided bird koteles megadni a jatékveze-
t6knek minden hozza vonatkozo informaciot, ha sziikséges (kévetkezé down, tavolsag,
yardvonal, labda helyzete, éra allapota/bedllitasa) hogy a jatékot a megfelel§ jatékkoril-
mények kozott folytathassak.

Ha a videdbird nem ismeri a pontos informdacidkat, becslést lehet hasznalni.

Ha a jaték-ora (game clock) jart, és csak fellilvizsgalat céljabdl allt le, akkor ugy kell bealli-
tani, hogy az el6z4 jaték vége 6ta ne telhessen el 40 masodpercnél tobb.

Ha barmelyik félid6ben kevesebb mint egy perc van, és a helyes dontés nem allitotta volna
meg a jaték-orat, akkor az dra visszaall arra az id6pontra, amikor a videdbird halottnak
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4.

nyilvanitja a labdat. A jatékvezetd levon 10 masodpercet a jaték-6rabdl, és a jaték-ora a
referee jelzésére indul. Barmelyik csapat alkalmazhat csapatidékérést, hogy elkeriilje az
ora leporgetését.
Ha egy félid6 végén lejart a mérkGzés-ora és a visszanézés utan a referee jelére indulna,
csak akkor allithatd vissza a mérk&zés-ora, ha még legalabb 3 masodperc maradt volna
akkor, amikor a labdat halotta kellett volna nyilvanitani. Ha csak 2 vagy 1 masodperc
maradt volna hatra, a félidé véget ér, kivéve ha az A csapatnak maradt még id&kérése.
(Ez nem vonatkozik azokra a helyzetekre, amikor a mérkGzés-éra megallt, és nem indul
el a kdvetkezd snap-ig, példaul a play vége incomplete passz volt, vagy a labdavivé el-
hagyta a pdlyat.)
Ha a mérk&zés déraja barmely negyed végén lejart akar egy down soran, amelyben a
szabaly szerint meg kell allitani, amikor a labda halotta valik, vagy a down utdn egy csa-
patid6kérés miatt, akkor a vided bird visszaallithatja az id6t.
A visszanézés befejezése utan a referee kihirdeti, hogy:
A palyan hozott dontést megerdsitjik (,,confirmed”), ha a videds bizonyitékok megerdésiti
a palyan hozott dontést.
A palyan hozott dontés érvényben marad (,stands”), ha nincs egyértelm( videds bizonyi-
ték a palyan hozott itélet megvaltoztatasara.
A palyan hozott dontés megvaltozik (,changed”), ha van egyértelm( videds bizonyiték a
palyan hozott itélet megvaltoztatasara (ez esetben a relevans informacidkat a bejelentés
soran el kell mondani.
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Blintetések 6sszegzése

Jelmagyarazat: “O”: jatékvezet6k karjelzése; “R”: Szabaly szama; “S”: Paragrafus szama; “A”:
Szakasz szama.
A *-gal megjelolt esetekben a jatékvezetbnek az S9-es karjelzést is mutatnia kell.

LOSS OF ADOWN OR SA
1 lllegal scrimmage kick - 31* 6 310
2 lllegally handing ball forward - 35* 7 1 6
3 Planned loose ball play - 9% 7 1 7
4 Intentionally throwing backward pass out of bounds - 35« 7 2 1
5 lllegal forward pass by Team A - 35 7 3 2
6 Intentionally grounding forward pass - 36* 7 3 2
7 Forward pass illegally touched by player out of bounds - 16* 7 3 4
8 Forward pass illegally touched - 16* 7 311
9 Illegally batting loose ball - 31* 9 4 1
10 lllegally kicking ball - 31* 9 4 4

LOSS OF FIVE YARDS

1 Alteration of playing surface for an advantage - 27 1 2 9
2 Improper numbering - 23 1 4 2
3 Coin toss infractions - 19 31 1
4 Illegal delay of game - 21 3 4 2
5 Advancing a dead ball - 21 3 4 2
6 Disconcerting offensive signals - 21 3 4 2
7 Substitution rules infraction - 22 3 52
8 Delay of game (substitutions) - 21 3 5 2
9 More than 11 players in the formation or during the play (Team A) - 22 3 5 3
10 More than 11 players in the formation or during the play (Team B) - 22 3 5 3
11 More than 11 players when the play clock expires - 22 3 5 3
12 Putting ball in play before it is ready - 19 4 1 4
13 Exceeding play clock count - 21 4 1 5
14 Infraction of free kick formation - 18,19 6 1 2
15 Player out of bounds when ball free-kicked - 19 6 1 2
16 Team A player illegally goes out of bounds (free kick) - 19 6 111
17 Team A blocking during a free kick - 19 6 112
18 Free kick out of bounds [or 30-yard option] - 19 6 2 1
19 Return kick - 31 6 310
20 lllegal scrimmage kick (also loss of down) - 31* 6 310
21 Marking spot of place kick - 19 6 310
22 Team A player illegally goes out of bounds (scrimmage kick) - 19 6 312
23 Defensive linemen 3-on-1 in field goal formation - 19 6 314
24 Taking more than two steps after a fair catch - 21 6 5 2
25 lllegal snap - 19 7 1 1
26 Snapper’s position and ball adjustment - 19 7 1 3
27 Team A not within nine-yard marks after ready for play - 19 7 1 3
28 Encroachment (offense) at snap - 19 7 1 3
29 False start or simulating start of a play - 19 7 1 3
30 Player out of bounds when ball is snapped - 19 7 1 4
31 Offensive player illegally in motion at the snap - 20 7 1 4

7 1 4

32 lllegal formation - 19
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33 lllegal formation due to numbering exception

34 lllegal shift

35 Interference with opponent or ball

36 Defensive player charging unabated toward a back
37 Abrupt defensive actions

38 Offside (defense)

39 Defensive player out of bounds at snap

40 Illegally handing ball forward (also loss of down)
41 Planned loose ball play (also loss of down)

42 Intentionally throwing backward pass out of bounds (also loss of down)

43 Player on scrimmage line receiving snap

44 lllegal forward pass by Team A (also loss of down)
45 Ineligible receiver downfield

46 Forward pass illegally touched (also loss of down)
47 Running into kicker or holder

48 Game administration interference (also 15 yards)
49 Interlocked interference or helping ball carrier

LOSS OF 10 YARDS

1 Home team delay

2 lllegal block by fair catch signaller

3 lllegal use of hands or arms (offense)

4 Holding or obstruction (offense)

5 Locked hands

6 lllegal use of hands (defense) (first down)

7 Holding or obstruction (defense) (first down)
8 lllegal block in the back

9 Illegally batting loose ball (also loss of down)
10 lllegally batting a backward pass

11 Batting a ball in possession by player in possession
12 lllegally kicking ball (also loss of down)

LOSS OF 15 YARDS

1 Marking ball

2 Numbers changed (also disqualification)

3 Improper colours

4 Illegal signal devices (also disqualification)

5 lllegal signal devices (also disqualification)

6 Team not ready to play at start of either half
7 Rapid substitution to opponent’s disadvantage
8 Blocking a free kicker

9 Illegal wedge

10 Interference with opportunity to catch kick
11 Tackling or blocking fair catcher

12 Offensive pass interference

13 Defensive pass interference (first down)

14 Personal foul (first down)

15 Striking an opponent (first down)

16 Tripping (first down)

17 Targeting/forcible contact with crown of helmet (first down)

(also disqualification)

18 Forcible contact to head/neck area of a defenseless player

(first down) (also disqualification)
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20
18
18
21
18
19
35%
19*
35%
19
35%
37
16*
30
29
44

21
40
42
42
42
42
42
43
31*
31
31
31*

27

27

27
27,47
27,47
21

27

40

27

33

38

33

33

38

38

46
24,38, 47

24, 38, 47
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19 Clipping (first down)

20 Blocking below the waist (first down)
21 Late hit (first down)

22 Action out of bounds (first down)

23 Helmet/face mask fouls (first down)
24 Roughing the passer (first down)

25 Chop blocking (first down)

26 Leverage/Leaping (first down)

27 Defensive restrictions

28 Fouling an opponent obviously out of the play (first down)

29 Hurdling (first down)

30 lllegal contact against the snapper (first down)

31 Horse collar tackle (first down)

32 Roughing kicker or holder (first down)

33 Simulating roughed or run into

34 Blocking a free kicker

35 Continued participation without a helmet (first down)
36 Blind-side block (first down)

37 Unsportsmalike conduct

38 Obscene or vulgar language

39 Persons illegally on the field

40 Provoking ill will

41 Player not returning ball to official

42 Persons leaving team area

43 Noise by persons subject to the rules

44 Concealing the ball

45 Simulated replacements or substitutions

46 Equipment to confuse opponents

47 Unusual action or verbiage to confuse opponents
48 Simulating injury to confuse opponents or officials
49 More than one player with same number

50 Intentionally contacting an official (also disqualification)
51 Game administration interference (also 5 yards)
52 Physical interference with an official

53 Fighting (first down) (also disqualification)

LOSS OF HALF DISTANCE TOGOAL LINE
1 If distance penalty exceeds half the distance
(except on defensive pass interference)

OFFENDED TEAM'’S BALL AT SPOT OF FOUL

- 38,

- 38,
- 38,

- 38,

- 27,38,

1 Defensive Pass Interference (if less than a 15-yard penalty) (first down)-

CHARGED TIMEOUT FOR A VIOLATION
1 lllegal jersey numbers

2 Head coach’s conference

3 Head coach’s review

VIOLATION

1 lllegal touching of free kick by kicking team

2 lllegal touching of scrimmage kick by kicking team
3 Scrimmage-kick-batting exception
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DISQUALIFICATION

1 Prohibited signal devices

2 Prohibited signal devices

3 Flagrant fouls

4 Targeting/forcible contact with crown of helmet

5 Forcible contact to head/neck area of a defenseless player
6 Intentionally contacting an official

7 Two unsportsmanlike fouls

8 Fighting

AUTOMATIC FIRST DOWNS (DEFENSIVE FOULS)

1 Defensive Pass Interference

2 Defensive Pass Interference (if less than a 15-yard penalty)
3 Personal foul

4 Striking an opponent

5 Tripping

6 Targeting/forcible contact with crown of helmet (also disqualification) -

7 Forcible contact to head/neck area of a defenseless player
(also disqualification)

8 Clipping

9 Blocking below the waist

10 Late hit

11 Action out of bounds

12 Helmet/face mask fouls

13 Roughing the passer

14 Chop blocking

15 Leverage/Leaping

16 Fouling an opponent obviously out of the play

17 Hurdling

18 lllegal contact against the snapper

19 Horse collar tackle

20 Roughing kicker or holder

21 Continued participation without a helmet

22 Blind-side block

23 Unsportsmanlike conduct

24 lllegal use of hands (defense)

25 Holding or obstruction (defense)

26 Fighting (also disqualification)

REFEREE’S DISCRETION
1 Penalty for unfair acts

WHEN IN QUESTION RULES

1 Block below waist

2 Block in the back

3 Catch, recovery or interception not completed
4 Ball accidentally touched rather than batted
5 Ball not touched on kick or forward pass

6 Ball is accidentally kicked (touched)

7 Forward pass rather than backward pass

8 Forward pass and not fumble

9 It is a catchable forward pass

10 A player is defenseless
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47 1 410
47 1 413
47 9 1 1
33 913
3391 4
47 9 2 4
47 9 2 6
47 9 5 1
33 7 3 8
33 7 3 8
33910
339 12
46 9 1 2
24,38,47 9 1 3
339 1 4
39915
40 9 1 6
38917
33917
38,45 9 1 8
3 919
41 9 110
38 9 111
38 9 112
38 9 113
38 9 114
38,31 9 115
38,30 9 116
38 9 117
38 9 118
27 9 2 1
42 9 3 4
42 9 3 4
27,38,47 9 5 1
9 2 3
2 32
2 3 4
2 4 3
211 3
211 4
216 1
219 2
219 2
219 4
22714



11 Stop clock for injured player

12 Forward progress stopped

13 Kick-catch interference

14 It is a catchable forward pass

15 Touchback rather than safety

16 Twisting, turning or pulling face mask (helmet opening)
17 Roughing kicker rather than running into

Szabalytalansagok és roviditéseik

Roviditések szerint:

Rovidités Szabalytalansag

APS Altering playing surface

ATR Assisting the runner

BAT Illegal batting

DEH Holding, defense

DOD Delay of game, defense

DOF Offside, defense

DOG Delay of game, offense

DPI-AB Pass interference, defense, arm bar
DPI-CO Pass interference, defense, cut off
DPI-GR Pass interference, defense, grab and restrict
DPI-HT Pass interference, defense, hook and turn
DPI-NPB Pass interference, defense, not playing the ball
DPI-PTO Pass interference, defense, playing through opponent
DSH Delay of game, start of half

DSQ Disqualification

ENC Encroachment (offense)

FGT Fighting

FST False start

IBB Illegal block in the back

IBK Illegal block during kick

IBP Illegal backward pass

IDP Ineligible downfield on pass

IFD Illegal formation, defense

IFH Illegal forward handing

IFK Illegal free kick formation

IFP Illegal forward pass

IKB Illegally kicking ball

ILF Illegal formation

ILM Illegal motion

ING Intentional grounding

IPN Improper numbering

IPR Illegal procedure

ISH Illegal shift

ISP Illegal snap

ITP Illegal touching of a forward pass

IUH Illegal use of hands

IWK Illegal wedge on kickoff

KCI Kick-Catch Interference

KIK Illegal kick

208

O OO NO P~ W

R =, 00WwdbhEWw
AP RP OO L WU

[
()}



KOB
OBK
OFH-GR
OFH-HR
OFH-TD
OFK
OPI-BK
OPI-DT
OPI-PK
OPI-PO
PF-BBW
PF-BOB
PF-BSB
PF-BTH
PF-CHB
PF-CLP
PF-FMM
PF-HCT
PF-HDR
PF-HTF
PF-HUR
PF-ICS
PF-LEA
PF-LHP
PF-LTO
PF-OTH
PF-RFK
PF-RTH
PF-RTK
PF-RTP
PF-SKE
PF-TGB
PF-TGC
PF-TGD
PF-TRP
PF-UNR
RNH
RNK

St

SLM
SLW
SUB
UC-2PN
UC-ABL
UC-BCH
UC-DBS
UC-DEA
UC-FCO
UC-RHT
UC-SBR
UC-STB
UC-TAU
UC-UNS

Free kick out of bounds

Out of bounds during kick

Holding, offense, grab and restrict

Holding, offense, hook and restrict

Holding, offense, takedown

Offside, free kick

Pass interference, offense, blocking

Pass interference, offense, driving through
Pass interference, offense, pick

Pass interference, offense, pushing off
Personal foul, blocking below the waist
Personal foul, blocking out of bounds
Personal foul, blind-side block

Personal foul, blow to the head

Personal foul, chop block

Personal foul, clipping

Personal foul, face mask

Personal foul, horse collar tackle

Personal foul, hit on defenseless receiver
Personal foul, hands to the face

Personal foul, hurdling

Personal foul, illegal contact with snapper
Personal foul, leaping

Personal foul, late hit/piling on

Personal foul, late hit out of bounds

Personal foul, other

Personal foul, roughing free kicker

Personal foul, roughing the holder

Personal foul, roughing the kicker

Personal foul, roughing the passer

Personal foul, striking/kneeing/elbowing
Personal foul, targeting (Szabaly 9-1-3 és 4)
Personal foul, targeting (crown of helmet)
Personal foul, targeting (defenseless player)
Personal foul, tripping

Personal foul, unnecessary roughness
Running into the holder

Running into the kicker

Sideline interference, 5 yards

Sideline interference, 15 yards

Sideline interference, warning

Illegal substitution

Unsportsmanlike conduct, two players with same number
Unsportsmanlike conduct, abusive language
Unsportsmanlike conduct, bench
Unsportsmanlike conduct, dead ball shoving
Unsportsmanlike conduct, delayed/excessive act
Unsportsmanlike conduct, forcibly contacting an official
Unsportsmanlike conduct, removal of helmet
Unsportsmanlike conduct, simulating being roughed
Unsportsmanlike conduct, spiking/throwing ball
Unsportsmanlike conduct, taunting/baiting
Unsportsmanlike conduct, other
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UFA Unfair acts
UFT Unfair tactics

Szabalytalansag szerint

Rovidités Szabalytalansag

APS Altering playing surface

ATR Assisting the runner

DOD Delay of game, defense

DOG Delay of game, offense

DSH Delay of game, start of half

DSQ Disqualification

ENC Encroachment (offense)

FST False start

FGT Fighting

KOB Free kick out of bounds

DEH Holding, defense

OFH-GR Holding, offense, grab and restrict
OFH-HR Holding, offense, hook and restrict
OFH-TD Holding, offense, takedown

IBP Illegal backward pass

BAT Illegal batting

IBK Illegal block during kick

IBB Illegal block in the back

ILF Illegal formation

IFD Illegal formation, defense

IFH Illegal forward handing

IFP Illegal forward pass

IFK Illegal free kick formation

KIK Illegal kick

IKB Illegally kicking ball

ILM Illegal motion

IPR Illegal procedure

ISH Illegal shift

ISP Illegal snap

SUB lllegal substitution

ITP Illegal touching of a forward pass
IUH Illegal use of hands

IWK Illegal wedge on kickoff

IPN Impropernumbering

IDP Ineligible downfield on pass

ING Intentional grounding

KCl Kick-Catch Interference

DOF Offside, defense

OFK Offside, free kick

OBK Out of bounds during kick

DPI-AB Pass interference, defense, arm bar
DPI-CO Pass interference, defense, cut off
DPI-GR Pass interference, defense, grab and restrict
DPI-HT Pass interference, defense, hook and turn
DPI-NPB Pass interference, defense, not playing the ball
DPI-PTO Pass interference, defense, playing through opponent
OPI-BK Pass interference, offense, blocking
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OPI-DT Pass interference, offense, driving through

OPI-PK Pass interference, offense, pick

OPI-PO Pass interference, offense, pushing off

PF-BSB Personal foul, blind-side block

PF-BBW Personal foul, blocking below the waist

PF-BOB Personal foul, blocking out of bounds

PF-BTH Personal foul, blow to the head

PF-CHB Personal foul, chop block

PF-CLP Personal foul, clipping

PF-FMM Personal foul, face mask

PF-HTF Personal foul, hands to the face

PF-HDR Personal foul, hit on defenseless receiver
PF-HCT Personal foul, horse collar tackle

PF-HUR Personal foul, hurdling

PF-ICS Personal foul, illegal contact with snapper
PF-LTO Personal foul, late hit out of bounds

PF-LHP Personal foul, late hit/piling on

PF-LEA Personal foul, leaping

PF-OTH Personal foul, other

PF-RFK Personal foul, roughing free kicker

PF-RTH Personal foul, roughing the holder

PF-RTK Personal foul, roughing the kicker

PF-RTP Personal foul, roughing the passer

PF-SKE Personal foul, striking/kneeing/elbowing
PF-TGB Personal foul, targeting (Szabaly 9-1-3 és 4)
PF-TGC Personal foul, targeting (crown of helmet)
PF-TGD Personal foul, targeting (defenseless player)
PF-TRP Personal foul, tripping

PF-UNR Personal foul, unnecessary roughness

RNH Running into the holder

RNK Running into the kicker

SLI Sideline interference, 5 yards

SLM Sideline interference, 15 yards

SLW Sideline interference, warning

UFA Unfair acts

UFT Unfair tactics

UC-ABL Unsportsmanlike conduct, abusive language
UC-BCH Unsportsmanlike conduct, bench

UC-DBS Unsportsmanlike conduct, dead ball shoving
UC-DEA Unsportsmanlike conduct, delayed/excessive act
UC-FCO Unsportsmanlike conduct, forcibly contacting an official
UC-UNS Unsportsmanlike conduct, other

UC-RHT Unsportsmanlike conduct, removal of helmet
UC-SBR Unsportsmanlike conduct, simulating being roughed
UC-STB Unsportsmanlike conduct, spiking/throwing ball
UC-TAU Unsportsmanlike conduct, taunting/baiting
UC-2PN Unsportsmanlike conduct, two players with same number
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Jatékvezetoi kézjelek:

Start the clock Stop the clock

*Untimed down
4 ‘ ' 5 7
it Dead-ball foul/
TV/radio timeout Touchdown Safety touchback

Field Goal (move side to side)

Incomplete pass/unsuccessful try or
field goal/penalty declined/
coin toss option deferred

12 o

Legal touching Inadvertent whistle Disregard flag End of period

=

15 16 17 18

Sideline warning lllegal touching Uncatchable pass Offside B/Offside A
or B on kickoft
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False start/
Encroachment A
lllegal formation

lllegal motion (1 hand)
lllegal shift (2 hands)

&

Delay of game

Substitution
infraction

24

Targeting

Unsportsmanlike
conduct

lllegal blindside
block

Sideline interference
Note: Face press box
when giving signal.

Running into or
roughing the kicker
or holder

31

lllegal batting/kicking
{for illegal kicking, follow
with a point toward foot)

32

lllegal fair catch

Pass interference
Kick-catching
interference

213

Roughing the passer



&

lllegal pass
lllegal forward handing
MNote: Face press box
when giving signal.

Intentional grounding
on pass

Personal foul

42

Holding
Obstructing

Clipping Block below the waist Chop block lllegal use of the
lllegal block hands or arms
43
m. fGrat"»pim_:l of L}
llegal block Helping the runner HCE ek o Trippin
in the back rIJntfgrln:)ckecl helmet opening Lk
interference

Disqualification
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,A” FUGGELEK - Utmutaté jatékvezetdk részére egy
palyan tortént sulyos sériilés esetére

1. A jatékosoknak és az edz6knek a csapatok részére kijelolt helyre kell menniik és ott kell
maradniuk. Mindig legyen vizualis kapcsolat az orvosi és mentGszemélyzet kozott.

2. Probaljak meg jelentds tavolsagban tartani a tobbi jatékost a sulyosan sérilt jatékostal.

3. Ne engedjék meg a jatékosoknak a sérilt jatékos megforditasat.

4, Ne engedjék meg a jatékosoknak, hogy segitsenek a foldon fekvé csapattarsnak, pl. levenni
a sisakot vagy allvédét, vagy segiteni a légzésben a jatékos derekanak megemelésével.

5. Ne engedjék meg a jatékosoknak, hogy kihtzzanak egy sérilt jatékost a ,, kupacbdl”.

6. Amikor az egészségligyi stab megkezdi a sérilt jatékos ellatasat, a jatékvezetbi csapat min-

den tagjanak feligyelnie kell a palyat és a csapatok tagjait, hogy az egészségiigyi személy-
zet zavartalanul tudja végezni a dolgat.

7. A jatékosokat és az edz6ket megfelel6 mddon kell felligyelni, hogy megel6zhessiik az
egészségligyi személyzet iranyitasat, azok utasitgatasat, vagy hogy megelG6zhessiik a jaté-
kosok és edzGk egészségiigyi tevékenységét.

Megjegyzés: A jatékvezetéknek minden stadionban tudniuk kell, hogy az egészségligyi személyzet

merre taldlhatd.
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,B” FUGGELEK - Utmutato jatékvezetSk és a mérké-
zés rendezoinek részére villamlas esetére

Ennek a flggeléknek a célja, hogy informaciét és iranymutatast adjon mindazok szamara, akik a
mérk&zés felfliggesztésérdl vagy folytatasardl donteni felelGsek villamlas esetén.

A villamlas a legaltalanosabb és leglényegesebb idGjarasi kockazat a szabadtéri sportok szamara.
Habar a villdmcsapas kockazata alapvetGen alacsony, mégis nagysagrendekkel megné a vihar kor-
nyezetében, ill. amikor nem tartjdk be a megfeleld biztonsagi elGirasokat.

A megfeleld tdjékoztatds és a megelGzés a legfontosabb tényez6k a biztonsag eléréséhez. A haté-

sagok joval a sportrendezvények és edzések megkezdése el6tt meg kell tegyék a sziikséges elGké-

szileteket a megfelel6 terv kidolgozasaval. A kévetkez6 intézkedések javasoltak a villdamlas kocka-
zatanak csokkentésére:

1. Ki kell jelolni egy személyt, akinek feladata a fenyegetG6 idGjaras figyelése és a sziikséges
dontés meghozatala a palya elhagyasara. A biztonsagi tervnek tartalmaznia kell pontos uta-
sitasokat a sportoldk és a nézék szamara, pontos figyelmeztetd és feloldd jelzéseket kell
meghataroznia, ill. a villamlastdl védett biztonsagos helyet kell kijeldlnie.

2. Kisérje figyelemmel a helyi idGjarasi jelentéseket az esemény vagy az edzések el6tti napo-
kon. Kiemelt figyelemmel kell eljarni abban az esetben, ha esetlegesen kialakulé viharokra
lehet szamitani a tervezett sportesemény vagy edzés idején. Az id6jaras jelentést szamos
csatornan keresztil be lehet szerezni: helyi TV, internet, stb.

3. Legyen tdjékozott az id6jardsi riasztasokrdl, vészjelzésektdl illetve a kornyéken kialakuld vi-
harok figyelmeztet§ jeleirél, mint példaul az er@s szél, vagy a sotétedd égbolt.

4.  Tudnikell, hogy hol van a palyahoz legkzelebbi ,, biztonsagos épiilet vagy hely” és tudni kell,
hogy mennyi id6 alatt lehet oda eljutni. A, biztonsagos éplilet vagy hely” definicidja a kdvet-
kezé:

a. Barmilyen rendszeresen hasznalt épllet, pl. egy épulet vizvezetékrendszerrel
és/vagy elektromos halézattal, amely az épllet elektromos foldeléséll is szolgal.
Tartdzkodjunk a zuhany vagy a vizvezeték hasznalatatol, vagy elektromos berende-
zések érintésétdl a vihar idején.

b. Massziv, lakott épitmény hidnya esetén barmilyen kemény fém tetével rendelkezé
jarmu (golfkocsikon és cabrio autdkon kiviil) csukott ablakokkal megfelel6 bizton-
sagot nyujt. A szilard fém vaz és tet6 az (és nem a gumiabroncsok), ami megvédi a
bent tartézkododkat és segit a villamcsapas elektromossagat elvezetni a jarm kordil.
Ezért fontos, hogy nem szabad megérinteni a fém alkatrészeket.

5 A villdmlassal 0Osszefligg6 veszélyhelyzet esélye fokozédik az els6 villanaskor,
mennydorgéskor, és/vagy egyéb feltételek, ugymint er6sodé szél vagy sotéteds égbolt
esetén, fliggetlenll azok tavolsagatol. Az ilyen jelenségeket figyelmeztets jeleknek kell
tekinteni. Villamlasbiztonsagi szakemberek ajanldsa szerint amennyiben mennydorgés
hallhato, fel kell késziilni a helyszin kilritésére; ha villamlas is lathatd, akkor fontolora kell
venni a sportesemény felfliggesztését és a biztonsagos éplilet vagy hely megkozelitését.

A kovetkez6 specidlis utmutatoét villamlasbiztonsagi szakemberek dolgoztak ki. A sajat villamlas-
biztonsagi terv kidolgozasanal a helyi biztonsagi sziikségleteket, idGjarasi tényez6ket és vihartipu-

sokat is figyelembe kell venni.
a. Minimum kovetelményként a szakemberek nyomatékosan ajanljak, hogy addigra
amikor mar csak 30 mp telik el a villamlas és az ehhez kapcsolédd mennydorgés
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kozott, mindenkinek el kell hagynia a sportlétesitményt és el kell érnie a biztonsa-
gos épitményt vagy helyet.

b. Figyelembe kell venni, hogy sportesemény alatt esetleg nehezen hallhaté a menny-
dorgés, kiilondsen nagy nézG6szam mellett. A villamlasbiztonsagi terv kidolgozdsa-
kor ezt figyelembe kell venni.

c. A kék égbolt és az esd hidanya nem garantalja, hogy nem lehet villamlas. Legalabb a
villdmlasok 10 szazaléka akkor torténik, amikor nincs esé és valahol kék égbolt 1at-
hato, kiléndsen a nyari viharok esetében. Villdmlas kialakulhat, és ki is alakul 15
(vagy akar tobb) km tdvolsagra is az es6fliggonytdl.

d. Eltekintve a vészhelyzettdl, a vezetékes telefon haszndlata keriilendd. Tébb tragé-
dia tortént vihar esetén a vezetékes telefon hasznalata miatt. Mobil vagy vezeték
nélkuli telefonok biztonsagos alternativat jelentenek, kiiléndsen, ha az ezeket hasz-
nalé személy, illetve az antenna is a biztonsagos éplletben vagy helyen taldlhatd,
és ha a tobbi dvintézkedést is megtették.

e. A sporteseményt a szakemberek ajanlasa szerint 30 perccel az utolsé villamlas, il-
letve mennydorgést kovetSen lehet folytatni. Ha villamlas még lathato, de menny-
dorgést nem lehet hallani, Ugy a villamlas hatdtavolsagon kiviil lehet, és kisebb va-
[6szinliséggel jelent komoly veszélyt. Figyelembe kell venni, hogy sotétben joval
messzebbrél is |athatd a villamlas, mint nappal, hiszen a felhGket a villamlas belilrdl
vilagitja meg. A nagyobb tavolsag azt is jelenti, hogy a villdmlds nem jelent tovabbi
komoly veszélyt. S6tétben mind a mennydoérgés hangjat, mind a villamlast figyelni
kell annak eldéntéséhez, hogy visszaallitsak a 30 perces varakozasi id6t miel6tt foly-
tatndk a sporteseményt.

f. Akit villimcsapas ért nem all toltés alatt. igy az Ujraélesztés biztonsagosan meg-
kezdhets. Ha lehetséges, a sériiltet biztonsagos helyre kell vinni miel6tt az Ujra-
élesztést megkezdik. A villamcsapas aldozatait, akik keringési vagy légzési nehéz-
séggel kizdenek, azonnal orvosi ellatasban kell részesiteni. A 104 (mobilrdl 112)
telefonszamon segitséget kell hivni. A villamcsapas aldozatai tulélésének esélyeit
az Ujraélesztés azonnali és hatarozott megkezdése jelentGsen megnoveli.

Az automatikus defibrillatorok egyszer( és biztonsagos megoldast jelentenek a keringési nehéz-
séggel kiiszkoddbk ujraélesztésében. A defibrilldtorhoz vald hozzaférés a terv része kell legyen. Az
Ujraélesztés megkezdését azonban nem késleltetheti a defibrillator keresése.

Megjegyzés: IdGjdrads figyelbk, valos ideji idGjdrds jelentések, kereskedelemben kaphato késziilé-
kek mind felhaszndlhatéoak a déntéshozatalndl, hogy az adott sporteseményt felfiiggesszék-e,
megkezdjék-e a helyszin kitiritését, vagy folytassak-e.

Veszélyes helyszinek

A kultéri helyszinek fokozottan veszélyesek villamlas vagy vihar esetén. A kis, fedett menedékek
nem nyujtanak elegendd védelmet a villamlassal szemben. Fedezékek, ereszek, menedékek akkor
sem nyujtanak védelmet, ha szerkezetileg biztosan rogzitettek a talajhoz, mert ez nem jelenti azt,
hogy megfelel foldelést biztositanak a villamldssal szemben. Altaldban nagyon veszélyesek, és
novelik a villamlas okozta sérilések esélyeit. Tovabbi veszélyes helyszinek azok, amik csatlakoznak
vagy kozel helyezkednek el villanyoszlopokhoz, tornyokhoz, keritésekhez, amelyek atvezethetik a
villamcsapast a kozelben tartdzkoddkra. Veszélyes tovabbad minden olyan helyszin, ami az adott
kornyéken a legmagasabban fekszik.
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,C” FUGGELEK - Agyrazkodasok

Az agyrazkodas olyan sériilése az agynak, amit a fejre, arcra, nyakra mért (ités, vagy a test mas
teriletére mért olyan (tés okozhat, aminek kdvetkeztében erételjes er6hatas éri a fejet. Agyraz-
kodas bekovetkezhet eszméletvesztés vagy egyéb egyértelmi jel nélkiil is. Egy Ujabb agyrazko-
das, ami az el6tt kovetkezik be, hogy az agy a korabban (drakkal, napokkal vagy hetekkel korab-
ban) elszenvedett agyrazkddasbdl felépiilt volna, lassithatja a feléplilést vagy novelheti a mara-
dandé problémak valdszinliségét. Egyes esetekben az ismétl6dé agyrazkddasok agyduzzanatot,
maradando agysérilést vagy akar halalt is okozhatnak.
Felismerés és azonositas: Az agyrazkodas felismeréséhez az aldbbi két eseményre kell figyelni a
jatékosok mérk&zésein és edzésein:

a) ErdGteljes Gtés a fejen vagy a testen, ami a fejet hirtelen mozdulatra készteti.

-ES-
b) Barmilyen valtozas a jatékos viselkedésében, gondolkoddsaban vagy fizikai dllapotaban
(lasd jelek és tlinetek).

JELEK ES TUNETEK

EdzGi garda altal megfigyelt jelek Sportolok altal jelentett tiinetek

- Bédultsag, kabasag - Fejfajas vagy ,nyomas” érzése a fejben

- Zavartsag a feladat vagy poziciét illetGen - Emelygés, hanyinger, hanyas

- Jatékok elfelejtése - Egyensuly problémak, szédiilés

- Bizonytalansag a jatékot, eredményt vagy az ellenfelet il-- Kett6s vagy homalyos 1atas

letéen - Erzékenység a fényre

- Esetlen mozgas - Erzékenység a zajra

- Kérdések lassu megvalaszolasa - Lomhasag, bizonytalansag, tdmolygas érzése
- Eszméletvesztés (akar rovid ideig is) - Koncentracids vagy memariazavarok

- Viselkedésbeli vagy személyiségbeli valtozasok - Zavartsag érzése

- Az esés vagy az (itést megel6z6 eseményekre nem emlék-- ,,Nem érzi j6l magat”
szik a jatékos

- Az esés vagy az (itést kovetd eseményekre nem emlékszik

a jatékos

Azt a jatékost, aki az agyrazkdéddassal 6sszefliggésbe hozhatd viselkedést produkal vagy annak je-
leit, tiineteit mutatja, azonnal el kell tavolitani a mérko6zésrdl vagy edzésrdl és mindaddig nem
térhet vissza, amig erre alkalmas orvosi személyzet nem tisztazta allapotat. Minden sportagban
lehet sérilés miatti id6kérést elrendelni, a sériilt jatékos lecserélhetd, igy minden jatékos meg-
vizsgdlhaté.

AMENNYIBEN AGYRAZKODAS GYANUJA MERUL FEL:

1. Ajatékost ki kell venni a jatékbdl. Az agyrazkddas jeleit és tlineteit kell keresni, ha a jatékos
fejét ités érte. Nem szabad hagyni, hogy a jatékos félvallrél vegye az egészet. Minden egyes
sportolo kilonbozképpen reagal az agyrazkodasra.

2.  Biztositani kell, hogy a jatékost az erre alkalmas orvosi személyzet miel6bb megvizsgal-
hassa. Ne probalja meg a sériilés komolysagat egyénileg megitélni. A jatékost miel6bb szak-
értéknek kell megmutatni, dgymint hivatalosan elismert csapatorvosnak vagy egészségligyi
szakembernek, aki jartas az agyrazkodas kiértékelésében, kezelésében.

3. Csak abban az esetben szabad hagyni a jatékost visszatérni a jatékba, ha az agyrazkodas
kiértékelésében és kezelésében jartas egészségligyi szakember ezt engedélyezi. Engedni
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kell, hogy az orvosi csapat a sajat klinikai szakértelmére és elGirdsaira épitve hatarozza meg
a megfeleld id6pontot, amikor a jatékos visszatérhet a jatékba. A visszatérési folyamatnak
egyénre szabottan, lépcs6zetes formaban, az er6feszités és az érintkezés kockdzatdnak fo-
kozatos novelésével kell megvaldsulnia. Kovetni kell az intézmény orvosanak agyrazkodas
kezelésére vonatkozo elbirasait.

Ki kell dolgozni egy jatéktervet. A jatékosok nem térhetnek vissza a jatékba, amig a megfe-
lel6 orvosi csapat meg jatékra alkalmasnak nem nyilvanitja 6ket. Ahogy az agyrazkédas ke-
zelésének folyamata fejl6dik a tudomannyal fejlédésével, a kezelés egyre konzervativabba
valik és a visszatérés egyre hosszabb id6t vesz igénybe. Az edz6knek rendelkezniiik kell egy
olyan jatéktervvel, ami szamol annak lehet&ségével, hogy a jatékosoknak legaldbb az adott
nap hatralévd részében tavol kell maradniuk a jatéktol.
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,D” FUGGELEK - Palyarajzok

Részletek:

A kapu:

A béja:
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A szamozas kovetelményei:

A célteriilet:

Fontos megjegyzés: Jollehet az dbra fent azt mutatja, hogy a palyateret hatarolé vonalak 12’-re
legyenek, IFAF mérk6zéseken a palyateret hatédrold vonalakat 18’-re kellene meghuzni az alap és
oldalvonalaktél (Szabaly 1-2-3-a).
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A szabad blokkolasi zona:
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Minimalis kévetelmények a MAFSZ égisze ala tartozé mérkézéseken:

1. Az abrdk a hivatalos palyarajzot, kapukat és palyaelemeket jeldlik. (1 yard = 91,44 centimé-
ter, 1 foot=30,48 centiméter, 1 inch= 2,54 centiméter.) Ettdl eltérni csak az alabbiakban fog-
laltak szerint lehetséges:

a: A palya teljes hossza minimum 100 yard, maximum 120 yard lehet.
MEGJEGYZES: Azokban a stadionokban, ahol a kdriilmények nem teszik lehet6vé egy
teljes méretl palya felfestését, ott a mérkSzés rendezbinek az ugynevezett IFAF-yard
felosztdst kell haszndlnia, mint a mérés alapegysége. (Szabaly 1-2-1 pontja alapjan)

b: Minimalisan felfestendék vonalak/jelzések: az oldalvonalak, a céltertletet jel6l vona-
lak (goélvonalak), az alapvonalak, 10 yardonként (illetve 35 és 45 yardnal) a palya teljes
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szélességében a vonalazas, a hash mark-ok, valamint az edzGi- és jatékos-teriiletet ha-
tarold vonalak. Az oldalvonal és az edzéi teriiletet hatarolé vonal minimalis tavolsaga
2 yard (minimum 1,8 méter)!

c: A kapufak tdvolsaga minimum 5,63 méter, maximum 7,32 méter lehet, magassaguk a
foldt6l mérve minimum 5 méter kell legyen. (Igazodva a labdarugé kapuk méretéhez)

d: A kapu keresztléce minimum 2,44 méter, maximum 3,05 méter magasan lehet. (Iga-
zodva a labdarugdé kapuk méretéhez)

1. Minden csapatnak térekednie kell arra, hogy a palya lehet&ségeihez képest a legjobban
megkozelitse a hivatalos palyaméretet, valamint palyarajzot.

Palyamunkasoknak szo6lo elGirasok

Az alabbi elGirasok a fenti palyarajz felfestésével kapcsolatos teendéket 6sszegzik. Részletes infor-

maciok a Szabdly 1-2 pontban talalhatéak.

1.  Azamerikaifutball-pdlya méretezése nem metrikus rendszerben van meghatarozva. Minden
adat yardban, labban (foot) és hiivelykben (inch) van megadva.

1vyard =3 1ab = 36 hivelyk = 91,44 cm

11ab =12 hivelyk =30,48 cm

1 hivelyk =2,54cm

1 yard = 36 hivelyk (91,44 cm), amely lecsokkenthet6 nem kevesebb, mint 34,12

hivelyk (86,67 cm) hosszusagig annak érdekében, hogy a 100 yardos jatékteret és a
kett6 darab 10 yardos célteriiletet a stadion palyaterén megfelel6en kimérhessék. Ha a
palya hossza a lecsdkkentett IFAF yard-dal kerilt felfestésre, akkor valamennyi palyan
Iévé jelolést ennek megfelel6en kell csokkenteni (kivéve a rovid yard-vonalak 2 [abnyi
hosszat és a vonalak 4 inch szélességét).

2. Egy teljes méret(i palya 360 |1ab (109,72 m) hosszu és 160 |ab (48,76 m) széles, amibe bele-
tartozik két, 10 yard hosszu célteriilet és a jatéktér terlilete husz darab 5 yardos részekre
osztva.

3. A pdlyaszélessége jelentGsen kisebb, mint a labdarugo vagy rogbi palydé, és ez a méretezés
nem valtoztathatd (kivéve ahol az IFAF-yard alkalmazasa ezt megkoveteli).

4. A méreteket mindig a hatdrold vonalak belsé szélétdl kell mérni. A gélvonal teljes szélessége
a célteriilethez tartozik.

5. A vyard vonalakat 5 yardonként kell a palyara keresztben felfesteni a gélvonalak kézott (a
célterileten NEM). Ezek a vonalak azért sziikségesek, hogy a labda pontos helyzetének meg-
hatdrozdsat segitsék. Ezeknek a vonalaknak az oldalvonaltdl 4 inch tavolsagra a palyan belul
véget kell érnilik. Csak a gdlvonalak és az alapvonalak érhetik el az oldalvonalat.

6. A rovid yard-vonalakat (vagyis a hash mark-okat) az oldalvonalaktél 60 Iab (18,28m) tavol-
sagra egymastdl 1 yardnyira kell felfesteni a palyan. (Néhany palyarajzon ezeket a vonalakat
53 Iab 4 hivelyk vagy 70 Iab 9 hivelyk tavolsagra jel6lik, ezen palyafelfestések helytelenek
és nemzetkdzi mérk&zésen nem alkalmazhatéak.) A rovid yard-vonal jeldléseknek egyenként
2 1ab (60,96 cm) hosszunak kell lennilik mindkét térfélen (az egyik vége az oldalvonaltél 60
lab, a masik vége az oldalvonaltdl 58 Iab tavolsagra helyezkedik el). A rovid yard-vonal jelo-
lések a célterlileten NEM kerilnek felfestésre.

7.  Hasonld jelzéseket kell felfesteni 4 hiivelykre (10,16 cm) kdzvetlenil az oldalvonal mellett (a
goélvonalak kozott). Ezeknek a jelzéseknek egy vonalban kell lennilk a palya belsején talal-
hato (rovid yard-vonal jelz6, hash mark) vonalakkal, igy adva pontos viszonyitast a labda
helyzetének meghatarozasaban. A yardvonalakhoz hasonldan ezeknek a vonalaknak az ol-
dalvonaltdl 4 inch tdvolsagra a palyan belll véget kell érnitik.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

A palya mindkét oldalan a 10 yardos vonalakat szammal vagy egyéb mddon kell jeldlni 27
Iab (8,22 m) tavolsagra az oldalvonaltél (az 5 yardos vonalakat nem kell jel6Ini). Amennyiben
szamokkal jeldlik meg a vonalakat, akkor a szdmok tetejének kell 27 1ab (8,22 m) tavolsagra
lennie az oldalvonaltdl. A szdamok 6 |ab * 4 1ab (182,88 cm * 121,92 cm) nagysaguak legyenek,
de szlikség esetén lehetnek kisebbek is. Ha nem szdmokkal keriil jel6lésre a tdvolsag, akkor
113ab (30,48 cm) hosszu vonalat kell felfesteni minden 10 yardos vonalra az oldalvonaltdl 27
Iab (8,22 m) tavolsagra.

Mindkét oldalvonal mellett, a palya terlletén kivil 2 darab teriletet kell kijel6Ini a két 20-
yardos vonal kozott. Az oldalvonaltél kifelé mérve 6 1ab (1,82 m) és 12 Iab (3,65 m) kozott
taldlhaté az edzGi zéna. 12 1ab-tdl (3,65 m) kifelé, ameddig a palyatér nagysaga engedi, ta-
l[alhatd a csapatterilet. Ezeken a terlleten kell tartézkodnia az edzéknek és a cserejatéko-
soknak a kisérletek alatt.

Az oldalvonalon és az alapvonalon kiviil, ezektél 18 1ab (5,5 m) tavolsagra egy kiils6 szagga-
tott hatarold vonalat kell felfesteni, amennyiben ez az adott teriileten lehetséges. Ez a vonal
hatdrolja koérbe a palyatér teriletét, és valamennyi nézének, fotdsnak, cheerleader-nek, stb.
ezen a vonalon kivil kell tartézkodnia.

Amennyiben a néz6k nem a palyatdl elzart (pl. lelatd) terileten foglalnak helyet, akkor a
biztonsaguk érdekében a fenti hatarvonalat kotéllel vagy hasonlo targgyal korbe kell keri-
teni.

Biztonsagi okokbdl a kaputarrté oszlopok nem helyezkedhetnek el a palya teriiletén. Azok-
nak az alapvonalon vagy annak kiilsé oldalan kell lennitk. Ha a kapukat nem lehet mozgatni,
akkor a palya méretét kell csokkenteni.

A kapu alsé keresztlécének 10 lab (3,04 m) tavolsagra kell lennie a foldtél. A fliggbleges ka-
pufaknak 18 lab 6 hivelyk (5,63 m) tavolsagra kell lennie egymastdl (a kapufak belsé oldalai
kozott mérve) és legalabb 30 13b (9,14 m) magasnak kell lennilik. (Egy hagyomanyos rogbi
kapu, amely 3 méter magas keresztléccel és 5,6 méteres kapufa tavolsaggal rendelkezik, el-
fogadhatd.) A kapufakat legaldbb 6 1ab (1,82 m) magassagig puha, rugalmas anyaggal kell
befedni.

Puha, hajlékony, hasab alaku, 4 hivelyk * 4 hivelyk (10,16 cm * 10,16 cm) alapu és 18 hi-
velyk (45,72 cm) magas boéjak elhelyezése ajanlott a palyan, amelyeknek lehet egy 2 hiivelyk
(5,08 cm) magassagu alatétiik. Ezek vords vagy narancs szinliek lehetnek és a célteriilet 8
(belsd) sarkan kell elhelyezni az oldalvonalak és az alapvonalak, ill. gélvonalak metszéspont-
jaban. Azok a bdjak, amelyek az alapvonal és a hash mark meghosszabbitasanak metszés-
pontjat jeldlik, az alapvonaltdl 3 1ab (91,44 cm) tavolsagra kifelé keriilnek elhelyezésre.
Minden vonal 4 hiivelyk (10,16 cm) széles és fehér szin(i, nem mérgez6 anyaggal jeldlhetd a
palyan. (Kivétel: Az oldalvonalak és az alapvonalak lehetnek 4 hiivelyknél (10,16 cm) széle-
sebbek.) Ha a fehér szin alkalmatlan a jel6lésre, akkor mds kontrasztos szint kell valasztani.
Engedélyezett diszit6 elemek és hirdetések elhelyezése a palyan. A célteriileten nem lehet-
nek 4 1abnal kdzelebb egyik vonalhoz sem, hacsak nem eltéré szinliek a vonaltdl. A jatéktér
teriiletén levd hirdetések nem takarhatnak el egyetlen vonalat sem.
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10.

,E” FUGGELEK - Felszerelések: Tovabbi részletek

Kemény vagy merev anyag hasznalata engedélyezett, ha az megfelel6en be van boritva —

kizarolag sérilés védelmére.

Kar és kézvéddk (beboritott gipsz vagy sin) hasznalata engedélyezett — kizardlag torés vagy

ficam védelmére.

A combvéddék nem készilhetnek kemény anyagbdl, kivéve, ha a teljes fellletiik be van bo-

ritva szivaccsal, amely vastagsdga a védd kils6 oldalan minimum 0,6 centiméter, a belsé

oldalan és a szélein minimum 1 centiméter.

A labszarvéd6t mindkét oldalan be kell vonni minimum 1 centiméter vastag szivaccsal, vagy

hasonldé védelmet biztosité anyaggal.

A gydgyaszati térdvédét (,térdgépet”) a nadrdg alatt lehet viselni és teljesen el kell takarni.

Nem lehet semmilyen kiallé fém vagy mas kemény targy a jatékoson vagy annak ruhdzatan.

A stopliknak az alabbi kovetelményeknek kell megfelelnitk:

1. Nem lehet hosszabb 1,25 centiméternél (a stopli végétdl a cipbtalpig mérve). (Ki-
vétel a cserélhetd stoplik — részletezve alul.)

1. Nem lehet semmilyen sériilt, éles, sorjas, torott anyagbdl.
2. Nem lehetnek durva felliletei vagy éles szélei.
3. A nem cserélhetd stoplik nem késziilhetnek semmilyen fémbdél.
4, Cserélhetd stoplik:
1. Biztosan rogzithet6ek legyenek.
2. Nem lehetnek homoru oldalai.
3. Ha kup alakuak, akkor a lapos végiiknek parhuzamosnak kell lennitik a cipé

talpaval és az atmérgjik nem lehet kisebb 1 centiméternél; vagy ha lekere-
kitett a véglik, akkor az ivik nem lehet 1 centiméternél nagyobb.

4, Ha téglalap alakuak, akkor a lapos végiiknek parhuzamosnak kell lenniiik a
cipd talpdaval és a méretiik nem lehet kisebb 0,6 x 2 centiméternél.

5. Ha kor- vagy gy(r( alakuak, akkor lekerekitett szélekkel kell rendelkeznitk
és a falvastagsaguk legaldbb 0,5 centiméter kell legyen.

6. Ha acélvéglek, akkor alacsony széntartalmu acélbdl késziilhet, melynek ke-

ménysége korilbelll C55 Rockwell.

Megjegyzés: A hosszusdg az (a) bekezdésben a cserélhetd stoplik esetében meghaladhatja a
1,25 centimétert, ha a stopli egy maximum 0,4 centiméter magas platformra van erdsitve,
ami szélesebb, mint a stopli alja és széltében keresztiilfut a cipd talpdn, és annak széleitél
0,6 centiméternél nem végzddik hamarabb. Egy kiilondllo stopli a cipd orran nem kell, hogy
olyan platformra legyen régzitve, ami a cipd talpdn keresztbe fut. A cipd orrdn lévé stopli
platformjanak maximdlis magassdga 0,4 centiméter lehet. A maximum 0,4 centiméter a
platform legalacsonyabb pontjan mérve értendd.

A sisakracsnak torhetetlen anyagbdl kell készllnie, lekerekitett élekkel és szegélyekkel,

amelyet rugalmas anyaggal kell bevonni, ami megakadalyozza a sisakracs sériilését, sorja-

sodasat, kopasat, amely veszélyeztetheti a jatékosok testi épségét.

A vallvédd felsd ellilsé vall-lapjanak peremének a lekerekités radiusza nem lehet nagyobb,

mint a vall-lap vastagsaganak a fele.

Semmilyen felszerelést nem lehet viselni, ami veszélyeztet mas jatékosokat. A mlvégtagok

viselése engedélyezett, amennyiben:

1. A mivégtag viselése semmilyen el6nyt nem adhat a mérkdézésen a visel6jének.
2. Sziikség esetén a mlivégtagot be kell boritani olyan anyaggal, hogy az ugy viselked-

jen, mint egy természetes végtag.
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11.

Jelvények, logdk, cimkék:

1.

A jatékosok felszerelésén és egyéb kiegészitSin (példaul: melegit6k, zoknik, fejpan-
tok, poldk, csukldszoritdk, szemellenzék, sapkak és keszty(ik) csak a gyartd és/vagy
forgalmazo cég logdja lehet (fliggetlenil attdl, hogy az lathaté-e vagy sem) maxi-
mum 14,5 cm? méret(i terileten (pl: négyszog, négyzet, paralelogramma), a logét
korilvevs anyaggal egyitt. (Szabaly 1-4-6-d.)

Semmilyen méretezés, mosasi utasitas vagy egyéb nem-logo cimke sem lehet a me-
zek kulsején.

Professzionalis ligak logéi tiltottak.
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Példak szabalyos sisakracsokra:

I iamodes of permcnitde fad emado
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Altaldnos elvként mondhatd, hogy barmely face mask 4 vagy anndl kevesebb vizszintes résszel a
szem alatt szabadlyos.
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Példak szabalytalan (overbuilt) sisakracsokra:

11 gnde o f ;~o il ‘o smmado

¥ ¥ 9
“ &

Altaldnos elvként mondhatd, hogy sisakracs 5 vagy tobb vizszintes résszel a szem alatt szabalyta-
lan. Kivétel a lent lathato sisakracs, ahol a felsé és alsé, két egymashoz kozel 1évé racs kozott na-
gyobb tavolsag talalhatd, igy ez a megoldds szabalyos.
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Nem tobb, mint Megengedett logok terulete
2.5 cm széles nem lehet nagyobb, mint Csak a
szegély 100 cm? jatékos neve

25cm
minimum

v

Szamozas 0-99
( az elsé szamjegy
nem lehet a 0)

t

Csapat neve * Szine legyen
jelentésen eltéré a Kozelitéleg 4 cm
Kozelitéleg 4 cm mez szineétdl.

\— Oldal sav nemJ

- lehet szélesebb
{;; mint, 10 cm

-

A szdmozdassal kapcsolatos szabaly szandéka, hogy a mezszdmok mindenki szamara lathatdak le-
gyenek (edz6k, média, szurkoldk, stb.). Ezért a mezeken Iév6 szamokat ugy kell megtervezni, hogy
a sajtépaholybdl is jél [athatdak legyenek kiilonboz6 id6jarasi és fényviszonyok esetén is.
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MEGFELELG

Teljes térd fedett

NEM MEGFELELG

A térd részben fedetlen

NEM MEGFELELG

Teljes terd fedetlen
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NEM MEGFELELG

A has kilatszik

NEM MEGFELELG
- d

A pdlé tallég a mezen

NEM MEGFELELG

A csipoveéda kilatszik




